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Resumen
La investigacion desarrollada se consideré como objetivo general: Determinar si el origami
como recurso didactico desarrolla la motricidad fina en nifios de 5 afios del nivel inicial de
la I.LE.P “Johann Jakob Balmer”, distrito de Mariano Melgar, Arequipa 2017, se sustentd la
investigacion en un tipo de estudio fue explicativo, disefio pre experimental con un solo
grupo de estudio, asi mismo la muestra a 19 nifios y nifias de cinco afios, con respecto al
estudio se considerd como técnica la observacion y la lista de cotejo como instrumento quien
se asistio la evaluacion en dos tiempos; mediante el pre test y pos test al grupo o muestra de
estudio. El instrumento de recoleccion de los datos para medir la psicomotricidad se
construyo en relacién a las tres dimensiones como: El desarrollo de las habilidades,
comprension de objetos espaciales y la coordinacién viso-manual, se administré en forma
individual y ademés fue validad por expertos en donde se obtuvo una confiabilidad de
0,875.Se emple6 como método de andlisis las tablas de frecuencias para desagregar
frecuencias , graficos, para observar las caracteristicas de los datos o variables estadisticos,
distribucion de frecuencias y la prueba de hip6tesis (T de Student). La conclusion central es
que se pudo demostrar que la aplicacién del Origami genera el desarrollo de la

psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa.

Palabra clave: Origami, psicomotricidad fina, recurso didactico



Abstract

The research developed was considered as a general objective: To determine whether
origami as a didactic resource develops fine motor skills in children of 5 years of the initial
level of the i.e.p. "Johann Jakob Balmer", district of Mariano Melgar, Arequipa 2017, was
based on a type of descriptive-explanatory study, pre-experimental design with a single study
group, and the population was composed sample to 19 boys and girls of five years, with
respect to the study was considered as the observation technique and the checklist as
instrument who assisted the evaluation in two times; by pre-test and post-test to the group or
study sample. The data collection instrument to measure psychomotricity was built in
relation to the three dimensions such as: The development of skills, understanding of spatial
objects and visual-manual coordination, was administered individually and was also
validated by experts in where a reliability of 0.875 was obtained. The frequency tables were
used as a method of analysis to disaggregate frequencies, graphs, to observe the
characteristics of the data or statistical variables, frequency distribution and the hypothesis
test (Student's T). The central conclusion is that it was demonstrated that the application of
Origami generates the development of fine motor skills in children of 5 years in the
Educational Institution.

Keyword: Origami - Educational resource - Psychomotor fine
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. Introduccion

La etapa infantil o de la nifiez es una etapa en donde los profesionales de la educacién deben
de dar la buena atencion en el desarrollo personal de ellos, es necesario ser los conductores de
su formacion personal y el desarrollo de sus destrezas y capacidades de los nifios, para ello se
requiere también una preparacion constante por parte del docente, porque de ellos depende
adquirir un éptimo trabajo en el desarrollo motriz en los infantes del primer afio de educacion
bésica, siendo necesario a la vez el trabajo coordinado con los padres de familia.

Con lo manifestado por Yoli J, et al (2010), en que los infantes en pre preescolar, se encuentra
en una etapa de su vida de iniciacion, constituyendo espacios de exploracion, de indagacion,
en donde adquieren sus experiencias mas importantes en ellos mediante los movimiento y
expresion, en donde las capacidades motrices del infante se encuentran en un periodo
transicional, desde que el individuo nace es una fuente inagotable de actividad, mirar,
manipular, curiosear, experimentar, inventar, expresar, descubrir, comunicar y sofiar.

Hoy en dia las exigencias plantea nuevos retos en este siglo XXI se interesan méas por una
perspectiva holistica, global, integral y conductual, lldmese motricidad o actividad fisica,
abandonando las perspectivas analiticas, tan Utiles hasta ahora con respecto al desarrollo
humano y la relacién con la psicomotricidad.

Al igual que sucede en otros paises, diversos autores espafioles ligados al mundo de la
educacion participan desde diferentes puntos de vista de esta idea integradora en donde
manifiestan que se debe desarrollar las actividades integradoras en el desarrollo de la persona
y uno de los principales impulsores del proceso de unificacion es Berruezo (2000) a quien le
siguen, con distintos estudios inherentes a su gran experiencia profesional, Arnaiz (2000),

Muniain (2001), Herrero (2000), Quiros (2001), Sanchez y Llorca (2001), Franc (2001) y
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Lé&zaro (2000 y 2002).

El juego, la creatividad y la curiosidad por saber es la principal actividad infantil; este
impulsa al nifio a explorar el mundo, conocerlo y dominarlo; por lo tanto dichas experiencias le
permitirdn al nifio organizar la informacion recibida del exterior a través de los sentidos;
respondiendo motoramente frente a las demandas ambientales.

De esta manera, cuando se aborda temas relacionado a la motricidad, Pérez (2013) manifiesta

que:
Cuando se habla de la motricidad se hace referencia al dominio de la motricidad amplia que
lleva a cabo el individuo a una armonia en sus movimientos a la vez que le permite su
funcionamiento cotidiano, social y especifico: movilidad, traslados, practica laboral, practicas
cultural, social (deporte, teatro) entre otras actividades. (p.12).

Asi mismo:

La psicomotricidad expresa la relacion entre los procesos psicolégicos y motores. Cuando
hablamos de psicomotricidad se habla de educacién infantil y primer ciclo de educacion
primaria de modo que, en educacion infantil deben ofrecerse juegos que introduzcan las
distintas areas de desarrollo psicomotor: percepcion, esquema corporal, coordinacion vy
expresion corporal” (Comillas, et al, 2003 citado por Pérez, 2013, p.32).
De esta manera, la investigacion titulada el: “Origami como recurso didactico en el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 5 afios del nivel inicial de la I.E.P. Johann Jakob Balmer,
distrito de Mariano Melgar, Arequipa 20177, se orient0 a conocer y proponer tecnicas a las
actividades de las docentes de educacion inicial en su practica pedagogica mediante la técnica
del origami como recurso didactico, ya que como actividad fundamental fue ensefiar a los

nifios de 5 afios la manipulacion del papel, a través del origami, permitiendo trabajar el



movimiento de los masculos de la mano, el desarrollo de sus capacidades intelectuales y dentro
de ello el pensamiento geométrico y la estética como disciplina en su formacion personal y
como estudiante.

Asi mismo, al utilizar el origami como estrategia de aprendizaje desarrollaremos en los nifios
y nifias el aprendizaje de la geometria mediante los procesos de doblado de papel, elaborando
figuras sencillas llevandolo a construir rectas, perpendiculares y paralelas, sin antes mencionar
el aporte que se realizara para el desarrollo de la motricidad fina en cada uno de ellos.

Es importante mencionar que la psicomotricidad del nifios en la edad de pre escolar siempre
es necesario habilidades ejercicios motrices como la coordinacion, la lateralidad, esquema
corporal y alteraciones espacio-temporales, el trabajo con los nifios debemos mencionar
siempre empieza en casa con los padres y después de la maestra de pre escolar por lo que se
debe considerar un trabajo coordinado, en donde los padres deben involucrase en el desarrollo
de sus hijos.

Siempre la motricidad seré una dificultad para el desarrollo de sus habilidades de los nifios
y nifias en general, en el caso particular los nifios y nifias de la I.E.P. Johann Jakob Balmer,
ubicado en el distrito de Mariano Melgar, de la Provincia de Arequipa, se percibe que los
infantes en las actividades en el aula presentan deficiencias en el desarrollo de sus
habilidades motrices, mucho de estos factores se debe al poco ejercicios de los padres con
sus hijos, muchos de los padres no toma importancia la estimulacion temprana, desconocen
las técnicas y estrategias con sus hijos, asi mismo a esta situacion se afiade la escasa
preocupacion que tienen los padres de familia hacia sus hijos considerando que ellos son la
clave fundamental para su educacion.

Con respecto a los docentes del igual manera pierden la creatividad o no planifican
3



actividades enfocado al desarrollo de la motricidad en los infantes, asi mismo, dado el
desconocimiento puede ser de técnica a menudo se recomienda aplicar en el aula como una
diversion mas, y a veces se recurre a ellas para pasar el rato, desaprovechando asi la gran
riqueza didactica.

Finalmente, los recursos didacticos con que cuenta los docentes son escasos por no decir
exiguos, para ello es necesario la creatividad, la innovacion y disefiar los recursos de acuerdo
a las circunstancias requeridas por los estudiantes en el aula.

Ante esta situacion, presentamos el siguiente enunciado:

¢De qué manera el origami como recurso didactico desarrolla la motricidad fina en nifios de
5 afios del nivel inicial de la 1.E.P. Johann Jakob Balmer, distrito de Mariano Melgar,
Arequipa afo 2017?

Del mismo modo, para desarrollar las actividades metodoldgicas y llevar adelante la
investigacién procedimos a formularnos como objetivo general:

Determinar si el origami como recurso didactico desarrolla la motricidad fina en nifios

de 5 afos del nivel inicial de la I.E.P. Johann Jakob Balmer, distrito de Mariano Melgar,

Arequipa afio 2017.

Para llegar al objetivo general, nos guiamos a través de los objetivos especificos como:
Evaluar el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios del nivel
inicial, a traves de un pre test.

Aplicar el Origami como recurso didactico para mejorar la motricidad fina en los
nifios y nifias de 5 afos.
Evaluar el nivel del desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de 5

afios mediante un post test.



La investigacion estd basada en la teoria del aprendizaje historico-cultural de Vigostky
L.(1926), la teoria del aprendizaje significativo de (Ausubel D. 1983) y demas teorias
complementarias, para organizar y aplicar las actividades correspondiente al trabajo con
Origami, se utilizara papel o material para doblar ; mientras, para la habilidad motriz fina, se
tomd como base la teoria del psicogenética de Piaget J.(1994) para comprender el desarrollo
motor fino, en situaciones comunicativas reales o creadas de tal manera, en donde se concibe
a esta como una capacidad manifestada en dos dimensiones: manipulacion, coordinacion y
prension.

Asimismo, toma importancia la investigacion desde un aspecto préctico porque los nifios
participaron operativamente a través de las estrategias y a base de alternativas pedagogicas
variadas de tal manera que les permitan expresarse sus habilidades motrices finas en las
diferentes situaciones cotidianas en las que suelen participar: en disefar, trazar, recortar y
doblar el papel utilizando accesorios para el trabajo de origami.

Finalmente, constituye una alternativa metodolégica, porque propuso un conjunto de
procedimientos para que los docentes de inicial puedan ensefiar y los nifios mejoren su
habilidad motriz fina, a partir de las actividades en el trabajo con el papel en la elaboracion de

formas de figuras llamativas.



1. Revision de literatura

2.1. Antecedentes

Con respecto a los antecedentes, tenemos a: Ayala, K. (2013) con su investigacion: “El
origami en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de primer afio de educacion
general basica de la escuela Maria Teresa Davila del sector de Carapungo, propuesta de una
guia didactica para docente” desarrollado en el pais de Ecuador en , dentro de la importancia
de su trabajo, se caracteriza por aplicar la técnica del origami en donde permite que los
nifios/as mejoren la participacion , concentracion, motricidad fina, interés y paciencia
evidenciandose de esta manera una buena predisposicién para trabajar en clase.

Asi mismo, con respecto al desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias es de vital
importancia dado que van adquiriendo el desarrollo de sus musculos finos, es decir sujetando
los objetos con sus primeros dedos entre el pulgar y el indice conociéndose como la pinza
digital y esto lo prepara para la pre escritura.

Asi mismo, manifiesta que con esta técnica se puede elevar la autoestima del nifio y nifia, al
mismo tiempo que lo divierte y lo reanima para seguir creando sus propias figuras. A la vez
recomienda que ; al momento de aplicar el instrumento de investigacion que fue la ficha de
cotejo a los nifios y nifias se debe tener en cuenta las habilidades de cada nifio por lo que no
todos desarrollan las habilidades al mismo tiempo y para ello es necesario la implementacion
de la guia didactica de origami que servira a los docentes como una técnica que deberan
desarrollar en cada bloque curricular, partiendo de varias figuras que proporcionaran a los
nifios de conocimientos significativos.

Con respecto a los autores Zanolini, Vano y Barusso (2011) en su investigacion realizado en

el pais de Brasil con el tema: “Origami como recurso pedagogico : experiencia en la
6



ensefianza con nifios de escuela primaria”, menciona las siguientes conclusiones : Que el
Origami es una actividad muy antigua entre los hombres puede ser actualizada en el proceso
de aprendizaje como una herramienta en la alfabetizaciéon , y en el camino de la
transdisciplinariedad agradable, creativa, alegre y altamente productiva como se vio en la
encuesta realizada .

Del mismo modo, manifiesta que “la difusion de la investigacion en los medios apropiados
puede alentar su uso porque los maestros estan abiertos a nuevas técnicas y métodos y tratar
de mejorar y facilitar el proceso de aprendizaje”. (Zanolini, E., Vano, M. & Barusso, M. 2011,
p. 14)

Asi mismo, la investigacion utilizaron la metodologia que consistia en: Un trabajo
experimental que intenta implicar la manipulacion y creacion origami como un recurso
didactico educativo, esta actividad se llevo a cabo en una sala de Primer afio de edad con 25
nifios y nifas.

Para el desarrollo de las actividades propuestas por los autores, llevaron al aula las fabulas el
ledn, el ratén, la liebre y la tortuga, estas fabulas eran dichas por el profesor utilizando
personajes de origami, al terminar la fabula se presentd a los nifios una caja con varios
personajes cada estudiante tenia que contar una historia para toda la habitacion. Por lo tanto
origami puede ser utilizado para contar historias con un rendimiento cognoscitivo, emocional,
moral y social, de una forma ldica, el nifio puede desarrollar sus estructuras

Al respecto, Bombon, A (2012) con el tema: “La técnica del origami y su incidencia en el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios de prebasica del centro infantil mundo de
ilusiones de la Ciudad de Ambato Provincia de Tungurahua”, hace un diagndstico en donde

se evidencia acciones como que las docentes no realizan origami en clase para el
7



fortalecimiento de la motricidad fina, tampoco no piensan en esta técnica del origami, siendo
esto una técnica interesante en el desarrollar de las habilidades. Del mismo modo otro de los
problemas es que los padres no dedicar al desarrollo de esta técnica siendo esto una actividad
clave que se puede trabajar en casa, en tal sentido las maestras constituyen un eje fundamental
para el desarrollo de la motricidad fina como base para sus posteriores aprendizajes.

De acuerdo con lo expuesto, es necesario que las docentes realicen origami en sus clases,
siendo este muy beneficioso para el desarrollo de la pinza digital, tomando en cuenta que los
nifios y nifias deben tener un aprendizaje significativo para su vida futura.

Con respecto a los trabajos de Lépez, O., & Garcia, S. (2008). “La ensefianza de la geometria.
Materiales para apoyar la préctica educativa. Obtenido de Instituto Nacional para la
evaluacion de la Educacion”, manifiesta que la aplicacion de la técnica del origami desarrollar
la creatividad en el area de matematica en los nifios de la escuela “Augusto Nicolds Martinez”
del Cantdn Pillaro, del mismo modo concluye que: Los docentes deben de ser creativo y hacer
las clases mas dinamicas y divertidas con esta técnica, de la misma manera es necesario los
materiales didacticos que sean llamativos, flexibles y facil de manipular, de esta manera esta
técnica del origami ayuda al desarrollo de destrezas, habilidades y especialmente en el area
cognitiva de los nifios.

Con respecto a los antecedentes nacionales, es importante mencionar a los autores del distrito
de Nuevo Chimbote a Lazaro, M., y Tamayo, D. (2013) con el tema: “Actividades plasticas
basado en el enfoque constructivista para desarrollar la habilidad motriz fina, afio 2013”.
Arriba a las conclusiones como: al aplicar la evaluacion mediante un pre test, se observo que
los nifios y nifias de 3 afios adn tienen dificultades en la habilidad motriz fina, ya que el 44%

se encuentra en un nivel de proceso, seguidamente, mediante la aplicacion del post test, se
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obtuvo una mejoria en el logro de aprendizaje en los nifos de 3 afios “B” de educacion inicial,
alcanzado la categoria logro previsto (A).De esta manera, el autor acepta la hipotesis de
investigacion planteada, que las actividades plasticas basados en el enfoque constructivista,
mejoré significativamente la habilidad motriz fina obtenidos en el pre test y post test. La
investigacion se propuso como objetivo general demostrar si las actividades plasticas basado
en el enfoque constructivista utilizando material concreto mejorando la habilidad motriz fina
en los ninos de 3 afios “B” de la Institucién Educativa Particular “ULADECH” del distrito de
Chimbote, en el afio 2013. Se basé en un estudio fue de tipo cuantitativo con un disefio de
investigacion pre experimental, con un pre test y post test a un solo grupo. Se trabajé con una
poblacion muestral de 18 estudiantes de 3 afios de educacion inicial.

Asi mismo, se utiliz6 la prueba estadistica de Wilcoxon para comprobar la hipétesis de la
investigacion. La poblacion muestral fue sometida a un pre test, el cual mostr6 que los nifios
y nifias tienen un bajo nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina, pues el 17% de ellos
obtuvieron un logro de aprendizaje alto y el 44% un logro de aprendizaje bajo. Sin embargo a
partir de estos resultados se aplico el programa basado en actividades plasticas durante 15
sesiones de aprendizaje. Posteriormente se aplicé un post test, cuyos resultados demostraron
que el 89% de los estudiantes obtuvieron un logro de aprendizaje alto. Con estos resultados la
investigacion sustenta que las actividades plasticas basado en el enfoque constructivista
utilizando material concreto, mejoré significativamente la habilidad motriz fina. Por lo tanto
el presente proyecto investigacion es de vital.

Mamani, G. (2010). En su trabajo “Aprendizaje de la geometria a través del origami”. Las
conclusiones fueron: Que los alumnos se mostraron asombrados al realizar actividades de

origami en caminadas a adquirir conocimientos matematicos y no dejaron de asombrarse,
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sobre todo en el origami modular, de esta manera, las actividades que aparentemente son
sencillas aportaron en el desarrollo de sus habilidades motrices como cognitivas, esto se
evidencia en los resultados obtenidos mediante el pos test, en donde el 65% obtuvieron buenos
resultados, de esta manera, sin el uso de instrumentos tradicionales como el compas; la
escuadra,.- el transportador, llevo a despertar el interés por el origami con aplicacion en
geometria. La capacidad de razonamiento y de imaginacion espacial se combinara en los
alumnos durante las construcciones, al grado de que ellos comiencen a realizar sus trazos y
ensamblajes.

Benites, R. & Garcia, S. (2014). En su investigacion: “Desarrollo de la Coordinacion Oculo-
Manual en Nifios/Nifias de cuatro afios de edad de las Instituciones Educativas Particulares
“DE LA SALLE” y “LEARNING KIDS”, Arequipa 2013”, considero como objetivo general:
Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacion 6culo-manual de los nifios y nifias de
cuatro afios de edad, de la Institucion Educativa Particular, “De La Salle” Arequipa-2013;
Identificar el nivel de desarrollo de la coordinacién 6culo-manual de los nifios y nifias de
cuatro anos de edad, de la Institucion Educativa Particular “Learning Kids” Arequipa 2013;
Precisar las diferencias y semejanzas entre los niveles de desarrollo de la coordinacion 6culo-
manual de los nifios y nifias de cuatro afios de edad de las Instituciones Educativas “De La
Salle” y “Learning Kids”, Arequipa 2013. Se hizo uso de la técnica de la observacion y el
instrumento una lista de cotejos. La hipdtesis planteada: Es probable que el nivel de
desarrollo de la coordinacion éculo-manual de los nifios y nifias de cuatro afios de edad de las
Instituciones Educativas Particulares “De La Salle” y “Learning kids” sea semejante.

En los resultados obtenidos se observa que entre las dos instituciones educativas evaluadas

respecto al desarrollo éculo-manual los nifios y nifias de las dos instituciones se encuentran
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en un nivel alto, en cuanto a la comparacion de las Instituciones Educativas logra un ligera
ventaja la Instituciéon Educativa “Learning Kids” frente a la institucion educativa “De La
Salle”; también se pudo comprobar que los nifios y nifias de ambas instituciones se encuentran

en normal desarrollo de la coordinacién 6culo-manual.

2.2. Bases teoricas de la investigacion

2.2.1. Teorias de la educacion

La teoria de la educacion se percibe como los contenidos de una disciplina se validan por
coherencia con la investigacion de la disciplina, con la finalidad de proponer las actividades
con coherencia entre la realidad y la teoria dentro del campo educativo para generar
productividad o crecimiento del conocimiento del campo, de acuerdo con el desarrollo de la
investigacion en la disciplina.

En este mismo sentido, se dice que las actividades del docente en el aula se convierten en un
reto de investigacion pedagdgica desde el punto de vista de la construccion del programa y de
la explicacion de la materia a ensefiar. Y precisamente por eso, los contenidos que se ensefian
en una asignatura de plan de estudios son aquéllos que, no s6lo estan avalados por la
investigacion y la disciplina cientifica, sino que deben responde a los objetivos de la
disciplina y del curso dentro del plan de estudios (Tourifian, 1999, 2000).

Desde esta perspectiva de aproximacion al tema es posible plantear y reconocer problemas
genuinos de investigacion disciplinar desde los diversos enfoques educativos. Como
manifiesta Colom (2006):

La Teoria de la educacion es definida como a) teoria para la mejora de la préctica educativa,
es decir, en un sentido pragmatico, qué entendemos como conocimiento praxeoldgico y b)
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como fundamentacion racional de los estudios educativos. Esta racionalidad puede
apoyarse en aspectos materiales, en tecnologia, en complejidad y en hipertextualidad. (...)
En tal sentido, es una propuesta de hondo calado que requerira, para su desarrollo,
adentrarnos en los terrenos de la epistemologia o, en general, de los fundamentos del saber

y de las concepciones acerca de la teoria. (p. 142)

2.2.1.1. Teoria constructivista

Con respecto a la corriente constructivista, enfocado desde la epistemologia de las diferentes
disciplinas, como desde la psicologia cognitiva y las teorias del aprendizaje y desde la
psicologia de la instruccién o de la educacion, se han abandonado progresivamente las
concepciones epistemoldgicas realistas o empiristas y las teorias de aprendizaje
asociacionistas para dar paso a esta nueva concepcion.

Segun afirmacion de Coll (1997):

"Los estudios procedentes de todos estos campos coinciden en afirmar que el
conocimiento es un proceso dinamico e interactivo a través del cual la informacion
externa es interpretada por la mente que va construyendo progresivamente modelos
cada vez mas complejos y potentes”. (p.4)

Asi mismo, los enfoques constructivistas en educacion no son muy coincidentes debido a que
responden a diferentes modos de empleo de las teorias y a diversas percepciones sobre la
educacion escolar, su naturaleza y sus funciones Asi también al analizar el concepto de
constructivismo nos encontramos con diferentes autores peruanos que desde la perspectiva
nacional han realizado estudios acerca del constructivismo pedagogico; y aunque desde
distintas vertientes y enfoques hay consenso en sefialar que el contructivismo pedagdgico:

"Es un movimiento pedagdgico contemporaneo que se opone a concebir el aprendizaje
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como receptivo y pasivo, considerandolo, mas como una actividad organizadora compleja
del alumno que elabora sus conocimientos propuestos, a partir de revisiones, selecciones,
transformaciones y reestructuraciones"(Reéategui, 1996. P: 3).
De esta manera, podemos decir que el constructivismo es un movimiento muy amplio que
defiende la idea de que el individuo tanto en los aspectos cognitivos y afectivos, asi como los
simbolicos representacionales, no es un mero producto del entorno sociocultural, ni un simple
resultado de disposiciones internas de carécter bioldgico. Es una elaboracion propia que se va
produciendo a lo largo de la vida por interacciones de factores basicos como: la herencia, el

ambiente sociocultural, las experiencias y el lenguaje”.(Gonzales,1995)

2.2.1.2. Aportes de Piaget.

Con respecto a los aportes de Piaget, mencionado en el articulo de Coloma, C. & Tafur, R.
(2009), manifiesta que es una concepcion que consiste en la adquisicion del conocimiento
que se caracteriza o se desarrolla entre el sujeto y objeto, en donde establece una relacién
dindmica y no estética.

Del mismo modo, el sujeto es activo frente a lo real e interpreta la informacién proveniente
del entorno para que de una manera gradual construya sus conocimiento no basta ser activo
frente al entorno, sino que se manifiesta mediante un proceso de construccién es un proceso
de reestructuracion y reconstruccion, en el cual todo conocimiento nuevo se genera a partir de

otros previos.

Asi mismo, sefiala que lo nuevo se construye siempre a partir de lo adquirido y lo trasciende,

ademas, el sujeto es quien construye su propio conocimiento, en donde el sujeto genera una
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actitud mental constructivista propia e individual que obedece a necesidades internas
vinculadas al desarrollo evolutivo, el conocimiento no se produce, sostiene que la adquisicion
de todo conocimiento nuevo se produce a través de la movilizacion de un conocimiento
antiguo.

2.2.2. EL Origami definicién y como recurso

El Origami proviene de dos vocablos japoneses que son: “ORU”: que es plegado y “KAMI”
que significa papel y esto es plegado en papel, que en espafiol lo conocemos como
“PAPIROFLEXIA” 0 “PLEGADO”. Asi mismo, es considerado como arte, una técnicay una
herramienta para el desarrollo integral del ser humano en donde los estudiantes y demas
quienes lo practican desarrollan habilidades intrapersonales e interpersonales, de tal manera
que dentro del campo educativo se convierte en una funcion muy especial.

Como manifiesta Rojo (2002) El "origami” (plegado de papel) tuvo su origen en los adornos
utilizados en las ceremonias Shintoistas (religion oficial del Japdn) y de manera gradual se
iba introduciendo como pasatiempo de los nifios y nifias, en donde avizoraron su funcion y
tomo importancia en los colegios como medio para desarrollar la creatividad, la capacidad de
concentracion y la motricidad fina de las manos.

Con respecto a las actividades, es necesario para desarrollar actividades manuales y
desarrollarlo a edades tempranas es de vital importancia ya que permite el entrenamiento de
los dedos que mientras mas se acelera el proceso a corta edad obtendremos una maduracion
del cerebro optima que logra el desarrollo intelectual aprovechando su mayor plasticidad.

El origami es considerada como una actividad educativa, entretenida y artistica, a todas las

edades y con todas las personas, mas aun si sabemos las ventajas que nos brinda esta técnica
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(Royo, 2002).

2.2.2.1. Herramienta comunicativa

En tal sentido, el origami se convierte una herramienta comunicativa entre los que lo
practican, es considerado como el arte en papel, en donde se realizan diversas figuras con el
material en este caso el papel toma su funcion importante en el desarrollo de esta técnica, en
donde se emplea para el desarrollo de la psicomotricidad manual, sirve para adornar, decorar
es ahi en donde los nifios y nifias demuestran sus destrezas en su realizacion.

Esta técnica del origami coopera al desarrollo educativo en la comunicacion y el juego ludico,
asi también la interpersonalidad, desenvolverse de mejor manera con las personas que le
rodean y que se encuentran en la sociedad.

El arte de origami en el proceso de ensefianza aprendizaje para los pequefios sirve como una
evaluacion en el cual el nifio realiza un plegado con la forma de la clase que aprendid,
sintiéndose capaz de hacerlo por si mismo y levanta su animo y autoestima.

El origami pertenece a las técnicas grafo plasticas, que consiste en doblar el papel realizando
presion muscular con los dedos de la mano, lo divertido de esta técnica es que se puede crear
una gran diversidad de figuras llevando a los nifios y nifias a la creatividad e imaginacion;

desarrollando su conciencia abstracta y su motricidad fina.

Una vez puesto en préactica el Origami, el nifio/a, a través de los dobleces se entretiene, ensefia
y aprende, todas estas actividades dentro de un mismo espacio interactivo, que puede ser un
aula, el patio, un restaurante o simplemente un parque. Los espacios con una sola mesa grande
son mucho mas recomendables, debido a que el nifio que hace Origami, necesita compartir el

conocimiento con el otro.
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Pero también se puede aprender Origami sobre cualquier espacio plano, en cualquier lugar y
con cualquier papel. (Excepto papel carbon por obvias razones). La materia prima es
abundante y facil de conseguir, sirven hojas recicladas, tripticos y los folletos que entregan en

la calle. Se pueden utilizar hasta papel de revistas y diarios de dias pasados (Ayiture, 1994).

En tal sentido, esta técnica brinda a los nifios una alternativa creativa que le impulsa al nifio
a seguir y cada vez desarrollarse de mejor manera y realizando su propio esfuerzo, obteniendo
buenos resultados que el mismo se dard cuenta de que es capaz de conseguir lo que se

proponga en tan corta edad impulsandolo hacer habil y creativo.

2.2.2.2. Como recurso didéctico

Del mismo modo, Rojas (2014) Recomienda el trabajo con los nifios y nifias el origami
podemos utilizar papel brillante ya que es mas til y practico al momento de realizar figuras de
papel, estamos hablando de edades entre 5 a 6 afios en donde ellos deben manipular el papel de
forma facil y sencilla, ademas deben sentirse comodos para trabajar y crear sus figuras.

Asi mismo, debemos de hacer mencién que el trabajo con las docentes al utilizar esta
técnica deben iniciar con figuras féciles; es decir figuras que sean sencillas en su construccion
y disefio porque si no puede resultar frustrante y perjudicial, alguna de las figuras sencillas que
se puede ensefiar son por ejemplo un perro, una casa, un barco, una gato, tomando en cuenta
que el papel debe ser cuadrado para poder realizar.

El listado de papeles que se menciona como son papel afiche, cartulinas, cartulina bifaz, utilizan
las personas para realizar figuras con mayor complejidad, para eso las docentes deben ver las

habilidades de cada nifio o nifia desde el momento en que estén realizando las figuras ya que
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por medio de esta técnica podemos tener nifios y nifias con mayor creatividad y gusto por el

origami (Rodriguez, 2014).

2.2.3. Recursos didacticos

Con respecto a los recursos didacticos, se considera aquel recurso que se ha producido con la

intencidn de facilitar al docente y a su vez la del estudiante, del mismo modo, este recurso debe

ser aplicado en el contexto educativo., (Reiser & Gagné, R. M., 2001)

De igul modo, manifiesta que : “hasta la voz del docente es un recurso didactico.” (p.52)

Seguln Reiser los recursos didacticos son necesarios e imprescindibles, por ende el docente debe

hacer uso de ello, ademas el autor menciona que hasta la voz es un recurso que se puede utilizar

en clases.

Pozo (2010) Resume las seis funciones de los recursos:

v

v

Los materiales didacticos proporcionan datos informativos a los estudiantes.

Ofrecen nuevos conocimientos al discente.

Nos permiten ejercitar las habilidades y de igual manera a desarrollarlas.

Debemos tener claro lo siguiente:

Qué se va a ensefiar al discente.

Las explicaciones tienen que ser claras y sencillas. Se debe realizar un desarrollo previo

de las mismas y los ejemplos deben aportar en cada momento.

2.2.4. La psicomotricidad

Berruazo (1995) citado en la Tesis de EspezUa, L. (2015) describe que:

“la psicomotricidad es un enfoque de la intervencion educativa o terapéutica cuyo objetivo es

el desarrollo de las posibilidades motricidad, expresivas y creativas a partir del cuerpo, lo que
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le lleva a centrar su actividad e interés.” (P.31)

Asi mismo, Berruazo (1995), se centra en en sus aporte tedricos de la psicomotricidad que se

debe realizar de manera coordinada y planificada en las actividades del docente, para tal

manifiesta que:
“La psicomotricidad es el medio de expresidn, comunicacién y relacion del ser humano
con los demés, la psicomotricidad desempefia un papel importante en el desarrollo
arménico de la personalidad, puesto que el nifio no solo desarrolla sus habilidades
motoras; sino que le permite integrar las interacciones a nivel de pensamiento, emociones
y su socializacion. En los primeros afios, la psicomotricidad juega un papel muy
importante porque influye valiosamente en el desarrollo intelectual afectivo y social del
nifio favoreciendo la relacion en su entorno y tomando en cuenta las diferencias
individuales necesidades e intereses de los nifios.”

Segun Pérez, D. (2008), “el desarrollo de las capacidades mentales de andlisis, sintesis,

abstraccion, simbolizacién, se logra solamente a partir del conocimiento y control de la propia

actividad corporal, a partir de lo que se llama el esquema corporal”.

2.2.4.1. Objetivos de la psicomotricidad

-Educar la capacidad sensitiva. Informacidn relativa al propio cuerpo. Informaciones relativas
al mundo exterior.
-Educar la capacidad perceptiva. Toma de conciencia unitaria de los componentes del
esquema corporal.
-Estructuracion de las sensaciones relativas al mundo exterior en patrones perceptivos
espacio
— temporales. -Coordinacion de los movimientos corporales con los del mundo exterior.
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Educar la capacidad representativa y simbolica.

La psicomotricidad considera las siguientes areas de desarrollo asi como: Esquema
corporal es el conocimiento y la relacion mental que la persona tiene de su propio cuerpo;
la lateralidad es el predominio de un lado del cuerpo, determinado por la supremacia del
hemisferio cerebral.

Mediante esta &rea el nifio desarrolla las nociones derecha-izquierda tomando como
referencia su propio cuerpo y fortaleciendo la ubicacion como base para el proceso de la
lectoescritura; el equilibrio es la capacidad de mantener estabilidad mientras se realizan
diversas actividades motrices, esta &rea se desarrolla en relacion del esquema corporal y el
mundo exterior; la estructuracion espacial comprende la capacidad que tiene el nifio para
mantener la constante localizacidn de su propio cuerpo, comprende también la habilidad
para organizar y disponer los elementos en el espacio y tiempo.

Las dificultades de esta area se pueden expresar a través de la escritura o confusion entre
letras; el tiempo y ritmo implican el orden temporal como lento, répido y orientacion
espacial como antes y después; la motricidad esta referida al control que el nifio es capaz
de ejercer sobre su propio cuerpo, se sefiala dos tipos de motricidad: la motricidad gruesa
referida a la coordinacion de movimientos amplios y la motricidad fina implica

movimientos de abrir y precision.”

Con respecto a Jiménez, (1982) citado por Ayala, (2013) manifiesta que “La motricidad,
es definida como el conjunto de funciones nerviosas y musculares que permiten la
movilidad y coordinacion de los miembros, el movimiento y la locomocion. Los

movimientos se efectGan gracias a la contraccion y relajacion de diversos grupos de
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masculos. Para ello entran en funcionamiento los receptores sensoriales situados en la piel
y los receptores propioceptivos de los masculos y los tendones. Estos receptores informan
a los centros nerviosos de la buena marcha del movimiento o de la necesidad de
modificarlo”.

2.2.5. Motricidad Fina

Con respecto a la motricidad fina, parafraseando a Pacheco, G.(2015) sostienen que es
capacidad que demuestran los nifios y nifias en activar o ejercitar sus pequefios musculos,
asi mismo ello de manera intuitiva van generando movimientos como arrugar la frente,
hacer movimiento con los o0jos, apretar los dedos, hacer pufios entre otras actividades, con
respecto a los nifios de cinco afios ya se encuentra un poco mas ejercitado y para ello se
van preparando para la escritura en el nivel superior.

Asi mismo, Pacheco, G.(2015) ,hace aportes interesantes en donde manifiesta que:

La motricidad fina incluye movimientos controlados y deliberados que requieren el
desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. Aunque los recién nacidos
pueden mover sus manos y brazos, estos movimientos son el reflejo de que su cuerpo no
controla conscientemente sus movimientos en el desarrollo de la motricidad fina es
decisivo para la habilidad de experimentacién y aprendizaje sobre su entorno,

consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la inteligencia. (p.33)

Finalmente, manifiesta el autor que estas habilidades referidas a la motricidad fina se
desarrollan en un orden progresivo y gradual, pero se debe tener en cuenta que se trabaja
con varios nifios o nifias y se debe tener encuenta las caracteristicas o capacidades de cada

uno de ellos.
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Para concretar, la autora manifiesta que:

En muchos casos, la dificultad con ciertas habilidades de motricidad fina es temporal y
no indica problemas serios. Sin embargo, la ayuda médica pudiera ser requerida si un nifio
esta por debajo de sus compafieros en muchos aspectos el desarrollo de motricidad fina o

si el nifio tiene una regresion, perdiendo asi habilidades que antes ya tenia.(34)

2.2.5.1. Importancia de las actividades que desarrolla la Motricidad.

En los aportes de Pacheco, (2015), titulado “La Psicomotricidad en educacion inicial”,
manifiesta que:

“La educacion motriz es importante porque contribuye al desarrollo integral de los nifios
y las nifias, ya que desde una perspectiva psicolégica y bioldgica, los ejercicios fisicos
aceleran las funciones vitales y mejoran el estado de &nimo” (p.34)

De esta manera, se dice que la educacién en el area motriz se concentra todo el trabajo
muscular, gestual, lateralidades y demas movimientos en los infantes.

Segln Hurlock, (2010). La Educacién Psicomotriz proporciona los siguientes beneficios:

Propicia la salud: al estimular la circulacion y la respiracion, favoreciendo una mejor
nutricion de las células y la eliminacion de los desechos. También fortalece los huesos y
los musculos.

*Fomenta la salud mental: El desarrollo y control de habilidades motrices permite que los
nifos y nifias se sientan capaces; proporciona satisfaccion y libera tensiones o emociones
fuertes. La confianza en si mismo o misma, contribuye al autoconcepto y autoestima.
*Favorece la independencia de los nifios y las nifias para realizar sus propias actividades.
*Contribuye a la socializacion al desarrollar las habilidades necesarias para compartir

juegos con otros nifios y nifas.
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I1. Hipotesis
Ho. EI origami como recurso didactico desarrolla significativamente la motricidad fina
en niflos de 5 afios del nivel inicial de la I.E.P. Johann Jakob Balmer, distrito de
Mariano Melgar, Arequipa 2017.
H1. El origami como recurso didactico no desarrolla la motricidad fina en nifios de 5
afios del nivel inicial de la I.E.P. Johann Jakob Balmer, distrito de Mariano Melgar,

Arequipa 2017.
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IV.  Metodologia

Con respecto al desarrollo metodolégico de la investigacion, se inicia por el tipo de
investigacion explicativo porque es un estudio que trata de explicar y comprender el
comportamiento de las variables, asi mismo van més allé de la descripcion de conceptos,
fendmenos o del establecimiento de relaciones entre conceptos

Asi mismo, decimos que la investigacion es de nivel cuantitativo porque para controlar
o medir las variables se empleard la escala estadistica de razén Sanchez H. & Reyes C.
(2009).

Del mismo modo, el nivel cuantitativo hace uso de un proceso estadistico para
cuantificar los resultados, y ademas, establece una relacion de causa-efecto (Hernandez
R.; Fernandez C. y Baptista, P. 2009) entre las actividades con origami empleando
recursos didacticos pertinentes y la habilidad motriz fina en los nifios de 5 afios de la

Institucion educativa Particular Johann Jakob Balmer, de la ciudad de Arequipa.

4.1 Disefio de la investigacion
En el desarrollo de la investigacion, se optd por un disefio pre-experimental con pre-test
y post test con un grupo de estudio Sanchez H, Reyes C (2009), cuyo esquema es el
siguiente:
La ejecucion de este disefio implicara tres procedimientos:
1. Unamedicion previa de la variable dependiente estudiada: Habilidad motriz fina : Pre-
test
2. Aplicacion de la variable independiente o experimental: Aplicacion del Origami como

recursos didactico a los nifios investigados, en este caso es la muestra.
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3. Una nueva medicion de la variable dependiente estudiada: motriz fina: Pos-test

Donde:

M: Muestra

O1 = Observacion de la motriz fina: en el grupo de estudio, antes de la aplicacion de un
programa de actividades utilizando el Origami como recurso didactico.

X = Aplicacion de actividades con el origami utilizando recursos didactico.

02 = Observacidn de la motriz fina: en el grupo de estudio, después de la aplicacion de

actividades con Origami utilizando recursos didacticos.

4.2. Poblacién y muestra

4.2.1. Poblacion.

Tabla 1.Poblacién de estudio

Edad Institucion UGEL Nifios(as) Total
Educativa H M
3 afos Arequipa 5 10 15
4afios | E.P. Johann 6 8 14
5 afios Jakob Balmer 8 1 19
Total 48
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4.2.2. Muestra

El tipo de muestreo que se utilizo fue el muestreo probabilistico que es una técnica de
muestreo en virtud de la cual las muestras son recogidas en un proceso que brinda a todos
los individuos de la poblacion las mismas oportunidades de ser seleccionados. En este

caso, la muestra estd conformado por 19 nifios de 5 afios de ambos sexos.

Tabla 2. Muestra de estudio

Institucion  Ugel Nivel/edad Seccidon N° de
educativa nifos
I.E.P. Johann  Arequipa Inicial Los 19
Jakob Balmer 5 afios Carifiositos

Criterios de inclusion:

- Se ha considerado a todos los nifios de 5 afios con asistencia normal a la institucion
educativa.

- Nifios que estén matriculados en 5 afios

Criterios de exclusion:

- No se considera aquellos nifios que faltan

- No se considera aquellos nifios que no estén matriculados o estén encargados.
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4.3. Definicién y operacionalizacion de variables e indicadores

Origami como recurso: La papiroflexia (origami, en japonés) es el arte y la habilidad de dar a un
trozo de papel, doblandolo convenientemente, la forma de determinados seres u objetos. Esta
técnica se ha usado como recurso educativo en distintos campos del conocimiento (Hanson, 1995;

Momotani, 2001).

Motricidad fina: Es la accién de pequefios grupos musculares de la cara y los pies. Movimientos
precisos de las manos, cara y los pies. El conjunto de ejercicios que proponemos se fundamentan
bajo instrumentos cientificos que le fueron aplicados a los nifios (as) durante nuestra investigacion;

siendo el producto de un amplio estudio del tema que estamos abordando (Penton,2017).
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dependiente

la variable.

VARIABLES CONCEPTUALIZACION DE |DIMENSIONES [INDICADORES
LAVARIABLE
VARIABLE Consiste en una tecnica |Expresion v' Creatividad
del plegado del papel frtistica v Innovar
INDEPENDIENTE | requiere concebir objeto v' Desarrollo
s6lido en una hoja plana y Intelectual.
El  origami  como| sin forma, lo que exige v Forma figuras
una  buena intuicion geomeétricas con el
recurso didactico. geométrica.  (Enomoto: papel.
2003) v" Dobla, gira el papel.
v’ Papel
v' Tijera
Recurso v Regla
Variable Conceptualizacion de | Dimensiones Indicadores

Motricidad fina.

“La motricidad fina es
la accion y destreza
realiza

que el nifio

Comprension de
objetos
espaciales

Adelante, atras, derecha, izquierda,
arriba, abajo, grande pequefio.

basicamente con sus
manos, a través de

coordinaciones  6culo

Desarrollo de
habilidades

Desarrolla la Concentracion
Activa la memoria
Desarrolla la paciencia
Fomenta la imaginacion
Fomenta el aprendizaje

manual” (Pérez, 2011).

Coordinacion
Viso- Manual

Demuestra concentracién en el trabajo.
Realiza doblado de papel
instrucciones.

Demuestra precision.

las
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4.4, Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Con respecto a la recoleccion o la obtencion de los datos se hara mediante la utilizacion de
un conjunto de técnicas e instrumentos de evaluacion, que se viene dando en el d&mbito
educativo, estos permitiran conocer el efecto de la aplicacién de la variable independiente

sobre la variable dependiente.

En tal sentido, en las siguientes sesiones que se desarrollaran se aplicaran la técnica de la
observacion mediante el instrumento de la lista de cotejo.

A continuacion se presenta una descripcion de las técnicas e instrumentos a utilizar:

4.4.1. Observacion

Es una técnica que una persona realiza al examinar atentamente un hecho, un objeto o lo
realizado por otro sujeto.

En la préctica educativa, la observacion es uno de los recursos que el docente debe utilizar
para evaluar y recoger informacién sobre las capacidades y actitudes de los estudiantes, ya
sea de manera grupal o personal, dentro o fuera del aula. De acuerdo a esta técnica el

instrumento que se utilizara es la lista de cotejo.

4.4.2. Lista de cotejos

Consiste en un listado de aspectos a evaluar (contenidos, capacidades, habilidades,
conductas), al lado de los cuales se puede calificar ( visto bueno, o por ejemplo, una X" si
la conducta no es lograda) un puntaje, una nota o un concepto Luna M. & Argudin (2007)

Este instrumento permite recoger informaciones precisas sobre manifestaciones
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conductuales asociadas, preferentemente, a aprendizajes referidos al saber hacer, saber ser y

saber convivir Bordas (2009).

Estos instrumentos, basicamente se consideran como un instrumento de verificacion de los
sujetos de estudio. Es decir, actita como un mecanismo de revision durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje de ciertos indicadores prefijados y la revision de su logro o de la

ausencia del mismo Luna y Argudin (2007).

Con respecto a su aplicacion y utilizacion, puede evaluar cualitativa 0 cuantitativamente,
dependiendo del enfoque que se le quiera asignar. O bien, puede evaluar con mayor 0 menor

grado de precision o de profundidad.

También es un instrumento que permite intervenir durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que puede graficar estados de avance o tareas pendientes. Por ello, las listas
de cotejo poseen un amplio rango de aplicaciones, y pueden ser facilmente adaptadas a la

situacion requerida .Luna y Argudin (2007).

En el trabajo directo en el aula se sabré qué y cuanto se quiere evaluar. Las tablas de cotejo
pueden ser de gran ayuda en la transformacion de los criterios cualitativos en cuantitativos,
siempre y cuando dichas decisiones respondan a los requerimientos efectivos en el aula Luna

y Argudin (2007).
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4.4.3. Observacion directa
Esta técnica serd empleada para controlar las actividades, en este caso las actividades
realizadas con los nifios y nifias utilizando material adecuado en este caso el papel durante

su aplicacion en los nifios considerados como muestra de estudio.

4.4.4. Administracion de pre test y pos test
Esta técnica servird para determinar el desarrollo de la habilidad motriz fina, en los nifios
investigados, antes y después de la aplicacion de las actividades en el desarrollo de trabajos
con origami.
4.5 Plan de analisis
Para el analisis e interpretacion de los resultados se empleara la estadistica descriptiva e
inferencial. La informacion recogida se procesara en el programa Office Excel 2013. El
andlisis de los datos se realizara utilizando el software PASW Statistic para Windows
version 8.
La estadistica descriptiva se utilizé para con controlar el comportamiento de la de la
aplicacion de la variable independiente sobre la dependiente, sin llegar a conclusiones de
tipo general.
Asimismo, se utiliz6 la estadistica inferencial a través de la prueba “t” de student para
inferir el comportamiento de la variable habilidad motriz fina en la poblacién estudiada y
obtener resultados. Cabe aclarar que los datos seran recogidos mediante la siguiente escala

de razon:
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Tabla 3.Escala de calificacion

Nivel Educativo Escala de | Descripcion
calificacion
EDUCACION A Cuando el estudiante evidencia el logro de los
INICIAL Logro previsto aprendizajes previstos en el tiempo programado
Literal B Cuando el estudiante esta en camino de lograr los
descriptiva En proceso aprendizajes previstos, para lo cual requiere
acompariamiento durante un tiempo razonable
para lograrlo
C Cuando el estudiante esta empezando a desarrollar
En inicio los aprendizajes previstos o evidencia dificultades

para el desarrollo de estos y necesita mayor
tiempo de acompafiamiento e intervenciéon del
docente de acuerdo con su ritmo y estilo de
aprendizaje.

Fuente: Escala de equivalencia de los aprendizajes en la Educacion Bésica Regular propuesta por

el DCN, 2010.

31




4.6 Matriz de consistencia

en nifios de 5 afios

del nivel inicial de

la LLE.P. Johann
Jakob Balmer,
distrito de

Mariano Melgar,
Arequipa 20177

motricidad fina en
nifios de 5 afios del
nivel inicial de la
I.E.P. Johann Jakob
Balmer, distrito de
Mariano Melgar,

Arequipa 20177

v' Evaluar el

nifios de 5 afios del nivel inicial de la I.E.P.
Johann Jakob Balmer, distrito de Mariano
Melgar, Arequipa 2017

Obijetivos especificos:

desarrollo de la
motricidad fina en nifios y nifias de
5 afios del nivel inicial, a través de

un pre test.
Aplicar el Origami como recurso
didactico para mejorar la

motricidad fina en los nifios y nifias
de 5 afios.

Evaluar el nivel del desarrollo de la
motricidad fina  de los nifios y
nifias de 5 afios mediante un post
test.

Variable
dependiente.

Motricidad fina

nifios de 5 afios del
nivel inicial de la
I.E.P. Johann Jakob
Balmer, distrito de
Mariano Melgar,

Arequipa 2017.

Titulo de la Formulacion del _— . T Tipo y nivel de
S Objetivos Variables Hipotesis po Yy nivel
Investigacion |Problema Investigacion
“El Origami como | ;De qué manera el | Objetivo General: Variable El  origami como |Tipo: Explicativo
recurso did4ctico | origami COMO | orerminar si el origami como recurso independiente recurso  didactico | Nivel: cuantitativo
en el desarrollo de | recurso didactico | ., .. - . Origami como desarrolla la | Disefio: Pre - experimental
did4ctico desarrolla la motricidad fina en
la motricidad fina | desarrolla la Recurso Didactico | motricidad fina en | Técnica: La observacion.

Instrumento: Lista de cotejo.
Poblacién: 39 nifios de 3,4 y 5 afios
Muestra: 19 nifios y nifias de 5 afios.
Procesamiento de los datos:
Aplicacion del programa Excel y la
prueba de wilcoxon para contrastar

la hipdtesis.
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4.7 Principios éticos
En este ambito Singer y Vinson (S&V) han investigado el tema de los aspectos éticos
que deben considerarse en las investigaciones. A partir de analizar una serie de codigos
relacionados con la ética de la investigacion que involucra seres humanos, proponen
cuatro principios a seguir: Consentimiento informado, Valor cientifico,
Confidencialidad y Beneficios.
Principio de consentimiento informado es un principio que refiere a la autonomia
individual de los sujetos que participen en la investigacion. Este principio involucra
cuatro aspectos: divulgacién, comprension 'y competencia, voluntario Yy
consentimiento y decision actualizada.
Divulgacion. Se refiere a la informacion que el investigador debe proveer a los sujetos
para que tomen la decisién de participar o0 no en la investigacion. Esta informacion
deberia incluir: el propésito de la investigacién, los procedimientos que se utilizaran,
los riesgos para los sujetos que participen y beneficios para estos y el resto del mundo,
las distintas alternativas de participacion, el tratamiento que se dara a la informacion
confidencial, asegurar el caracter voluntario de la participacién de los sujetos y ofrecer
respuestas a todas las preguntas de los participantes.
Comprension y competencia. La primera se refiere a que la informacion que recibiran
los participantes de parte de los investigadores debe ser de facil entendimiento. La
competencia se refiere a las habilidades de los participantes. Con la informacion
comprendida y la competencia de las habilidades, los participantes estaran en posicion

de tomar la decision de participar o no en la investigacion.
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V. Resultados
Los resultados obtenidos mediante los instrumentos del pre test y pos test se

evidencia mediante las tablas y gréaficos estadisticos

5.1. Evaluar el desarrollo de la motricidad fina en nifios y niflas de 5 afios
del nivel inicial, a través de un pre test.

Distribucion de calificaciones del nivel de desarrollo de la habilidad motriz fina
de los nifios de 5 afios en el pre test.

Tabla 4.Resultados obtenidos mediante el pre test

Calificaciones fi %
18-20 A 2 11
11-15 B 6 32
0-10 C 11 58
TOTAL 19 100

Fuente: Lista de cotejo

Grafico 1. Resultado del pre test

Resultados del pre test

[=1n)

S0
a0 32%

30
20 11%

A B c

mFi m %

Fuente: Gréafico 04
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En la tabla N° 4 y grafico N°1 se observa que el 11% (2) de los estudiantes a
obtenido una calificacion de A y el 32% (6) de estudiantes a obtenido

una calificacion B y el 58% (12) obtuvo C.

5.2. Aplicar el Origami como recurso didactico para mejorar la motricidad
fina en los nifios y nifias de 5 afos.
Para dar cumplimiento al presente objetivo, se ha desarrollado 12 sesiones de
aprendizaje con los nifios de cinco afios de educacién inicial de la .E.P. Johann
Jakob Balmer, distrito de Mariano Melgar, Arequipa 2017. Después de la
aplicacion de cada sesion de aprendizaje los resultados fueron los siguientes:
5.2.1. Comprension de objetos espaciales.

Tabla 5. Resultados de comprension de objetos espaciales

Calificaciones fi %
18-20 A 7 37
11-15 B 9 47
0-10 C 3 16
TOTAL 19 100

Fuente: Lista de cotejo

Gréfico 2. Comprension de objetos espaciales

Comprension de objetos espaciales

47%

50
40

20
16%%6

'

A B C

20
10

mFi m %o

Fuente: Grafico 05
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En la tabla N° 5 y grafico N°2 se observa que el 37 % (7) de los estudiantes a
obtenido una calificacion de A y el 47 % (9) de estudiantes a obtenido

una calificacion B y el 16 %(3) obtuvo C.

5.2.2. Desarrollo de habilidades

Tabla 6. Resultado del desarrollo de habilidades

Calificaciones F %
i
18-20 A 5 26
11-15 B 9 47
0-10 C 5 26
TOTAL 19 100
Fuente: Lista de cotejo
Grafico 3.Desarrollo de habilidades
Desarrollo de habilidades
AT %%
50
40
26046 26%%
20
20 o
10 J ) J
[u]
A B L
m Fi m %y

Fuente: Grafico 06

En la tabla N° 6 y grafico N° 3 se observa que el 26 % (5) de los estudiantes a

obtenido una calificacion de A y el 47 % (9) de estudiantes a obtenido

una calificacion B y el 26 %(5) obtuvo C.
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5.2.3. Coordinacién viso-manual

Tabla 7. Resultado de la coordinacion vis- manual

Calificaciones F %

i
18-20 A 4 21
11-15 B 11 58
0-10 C 4 21
TOTAL 19 100

Fuente: Lista de cotejo

Gréfico 4. Coordinacion viso-manual

Coordinacion Viso-Manual

60
50
40
a0
20
10

21%

m Fi m %h

Fuente: Grafico 07
En la tabla N° 7 y grafico N°4 se observa que el 21 % (4) de los estudiantes a
obtenido una calificaciobn de A y el 58 % (11) de estudiantes a obtenido

una calificacién B y el 21 %(4) obtuvo C.
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5.2.4. Evaluar el nivel del desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifas

de 5 afios mediante un post test.

Tabla 8.Resultado obtenido mediante el pos test

Calificacio fi %
18-20 A 7 37
11-15 B 8 42
0-10 C 4 21
TOTAL 19 100

Fuente: Lista de cotejo

Grafico 5. Resultados del Post test

Resultados del Post test
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Fuente: Gréfico 08
En la tabla N° 8 y grafico N° 5 se observa que el 37 % (7) de los
estudiantes a obtenido una calificacion de A y el 42 % (8) de

estudiantes a obtenido una calificacién B y el 21 %(4) obtuvo C.
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4.1.5. Distribucion de las medidas de tendencia central del pre-test y post-test
sobre el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de la I.E.P.

Johann Jakob Balmer, distrito de Mariano Melgar, Arequipa 2017.

Tabla 9.Medidas de tendencia central

Medidas de tendencia central Pre-test Post test
Media 8.3 15
Mediana 10 15
Moda 10 14

Fuente: matriz de notas

Distribucién de las medidas de tendencia central del pre-test y post-test sobre
el desarrollo de la psicomotricidad fina con el origmi como recurso didactico
realizado con los nifios y nifias de 5 afios de la I.E: P. Johann Jakob Balmer,
distrito de Mariano Melgar, provincia de Arequipa.

Gréfico 6.Distribucion de las medidas de tendencia central del pre test y pos test

3 = - B
T — ‘ E
? J = Pre-test
. . y = Post test

Medizna

Moda

medida de tendencia central
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4.1.6. Contrastacion de hipotesis
La hipotesis de la investigacion es: “El origen como recurso didactico desarrolla la
motricidad fina en nifios de 5 afios del nivel inicial de la I.E.P. Johann Jakob Balmer,

distrito de Mariano Melgar, Arequipa 2017.El Nivel de Significancia: 0,05 (5%)

Tabla 10. Estadisticos descriptivos

N° MEDIA DESVIACION | MINIMO [ MAXIMO
TIPICA
PRETEST | 19 1,9286 0,73005 1,00 3,00
POSTEST | 19 2,8571 0,36314 2,00 3,00

Tabla 11. Estadistico de contraste

POSTEST — PRETEST

T -2,739

Sig. asintot. (Bilateral) 0,006

a. Basado en los rangos negativos.

b. Prueba de los rangos con signo de t student
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Decision: Se observa que el valor de la significancia de la prueba es 0,006 (p
<0,05), esto indica que existe una diferencia significativa entre el logro de
aprendizaje obtenido en el pretest con el logro del pos test. Asi mismo podemos
observar en la Tabla 16 que los logros del pos test mejoraron al aplicar el origami
como recurso didactico para desarrollar las actividades motrices de los nifios y

nifas de la institucion.

Hipotesis nula

No hay diferencia entre los grupos

Hipotesis alternativa

Hay diferencia entre los grupos Nivel de significancia: 0,05 (5%) Estadistica de

prueba: Prueba de T student REGIONES:

Se acepta, por lo tanto hay diferencia significativa entre los grupos, mediante

la prueba estadistica T de student a un nivel de significancia.0.05 (5%)
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51  Analisis de resultados
La discusion de la presente investigacion estara organizada en tres partes,
primero estan referido a los objetivos especificos que se ven reflejados en los
resultados obtenidos a través del pre-test y post- test respectivamente, asi
mismo enfocado a comparacion de otros resultados o investigaciones y luego
describir las limitaciones que ha presentado la investigacion y para finalizar se
tendra a la hipotesis de investigacion la cual se analizard buscando
antecedentes o referentes teodricos que afiancen o rechacen los resultados
obtenidos.
5.1.1 Evaluar el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 5
afos del nivel inicial, a través de un pre test.
Con respecto al desarrollo de la motricidad fina encontrados en los
nifios y nifias de la I.LE: P. Johann Jakob Balmer, distrito de Mariano
Melgar se encontraron en un nivel en proceso; es decir con ciertas
dificultades en sus habilidades.
Ante los resultados obtenidos en el pre test, en la tabla N° 4 y grafico
N°1 se observa que el 11% (2) de los estudiantes a obtenido una
calificacion de A y el 32% (6) de estudiantes a obtenido una
calificacion B y el 58% (12) obtuvo C.
De esta manera, contrastamos con los aportes de Escudero (2011), en su
tesis titulada “Aplicacidon de las técnicas grafo plastico en el desarrollo
de la motricidad fina, en los nifios y nifias de 4 y 5 afios de edad de los
centros de desarrollo infantil sonrisitas, gotitas de amor y Kuskhi

Wouagua, provincia de Chimborazo Cantén Riobamba Parroquia veloz
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periodo 2010-2011”. En donde la Investigacion  cuyo disefio
experimental con una muestra de 26 nifios y nifas, llega a las
conclusiones que la influencia de la aplicacion de técnicas grafo- plastico
en el desarrollo de la motricidad fina desarrollo las habilidades en los
nifios y nifias, asi mismo como propuesta fue la capacitacion a los
docentes sobre la aplicacidn de técnicas grafo plastico en el desarrollo de
la motricidad fina de los nifios y nifias de la Parroquia Veloz en donde
concluyen que es necesario la capacitacion constante en las actividades
profesionales.

5.1.2 Aplicar el Origami como recurso didactico para mejorar
la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios.

5.1.2.1. Comprension de objetos espaciales.

Con respecto a esta dimension en donde el nifio empiezan a relacionar
los objetos con otros como la cercania o proximidad, separacion,
ordenacion, cerramiento, continuidad entre otros.

Con respecto a la comprension de objetos espaciales, se evidencia en la
tabla N° 5 y grafico N°2 se observa que el 37 % (7) de los estudiantes
a obtenido una calificacion de A y el 47 % (9) de estudiantes a
obtenido una calificacion B y el 16 %(3) obtuvo C.

Tedricamente, Rodriguez (2006), aporta al realizar una investigacion
aplicando el origami y evaluando sus efectos en percepcion 59 viso-espacial
en personas adultas y menciona en su referente sobre el desarrollo cognitivo:

El desarrollo del funcionamiento intelectual estd constituido por una serie de
conquistas “tecnologicas” de la mente. Dicho desarrollo depende del dominio de

técnicas transmitidas por la cultura en sentido doble, puesto que el dominio de estas
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técnicas tiene continuidad en la transmision de la informacion, y a su vez, esta se
retroalimenta y reconfigura con los aportes de los individuos a través de la
interpretacién que los mismos hacen de la informacion en sus procesos de
aprendizaje. En el caso del origami, es evidente que es una técnica con un amplio
bagaje cultural que ademas es enriquecida por sus nuevos practicantes de una
manera dindmica, ya que la técnica no restringe la creacion de modelos nuevos
inspirados en los contextos en los que ellos se desenvuelven sin importar que
difieran de los modelos clasicos disefiados por los creadores de esta técnica. (pag.
17)
5.1.2.2. Desarrollo de habilidades
Con respecto a las habilidades desarrollado por los nifios y nifias,
entendiendo esto como la manipulacién de papel en donde se requiere la
plena atencion, observacion, cuidado por el detalle, diversos grados de
fuerza en las manos para realizar los diversos pliegues y prolijidad para que
los resultados nos complazcan.
Asi mismo, ante los resultados obtenidos en la tabla N° 6 y grafico N° 3 se
observa que el 26 % (5) de los estudiantes a obtenido una calificacién de
Ay el 47% (9) de estudiantes a obtenido una calificacion B y el 26
%(5) obtuvo C.
De acuerdo a Cobos (1995), manifiesta algo importante que brinda un
argumento positivo al respecto:
“El desarrollo psicomotor es la evaluacion de las capacidades para realizar
una serie de movimientos corporales y acciones que le permitan al nifio entrar
en contacto con objetos y personas, interactuando de manera constructiva

(componente externo o préxico), junto a la representacion mental y consciente
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de los mismos (representacion del cuerpo y sus posibilidades de accion,
relacionando con la maduracién cerebral). El desarrollo del nifio estd
conectado estrechamente con el desarrollo de las capacidades cognitivas; la
meta del desarrollo psicomotor es el control y dominio del propio cuerpo hasta

ser capaz de sacar de ¢l todas las posibilidades de accion y expresion.” (pag.

67).

5.1.2.3.Coordinacion viso-manual
En esta dimension, referido al desarrollo del equilibrio general del cuerpo,
lateralizacion bien afirmada, el desarrollo del sentido direccional y diversos
ejercicios en donde se pone en practica vision y el la coordinacion del cuerpo.
En latabla N° 7 y grafico N°4 se observa que el 21 % (4) de los estudiantes
a obtenido una calificacion de A y el 58 % (11) de estudiantes a
obtenido una calificacion B y el 21 %(4) obtuvo C.
En este sentido, dentro del aporte de la investigacion en sus conclusiones
manifiesta que el entrenamiento combinado de memoria con psicomotricidad
daria mejores resultados que un entrenamiento simple de estimulacion
cognitiva (Valencia, 2008).
Asi mismo, basandose en la literatura cientifica en donde manifiesta que la
reserva cognitiva acta como protectora frente a un posible deterioro
cognitivo, mediante la capacidad que tiene el cerebro de activar nuevas redes
neuronales ante la presencia de un dafio cerebral (Stern, 2007).
Los indicadores de reserva cognitiva esta relacionado con las diversas
experiencias de la vida (Stern, 2009), como la educacién, el estatus

profesional, la inteligencia y la participacion en actividades de ocio,
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5.1.3

culturales, sociales y cognitivas.

Segun Berruazo (1995)

“La psicomotricidad es un enfoque de la intervencion educativa o
terapéutica cuyo objetivo es el desarrollo de las posibilidades
motrices, expresivas y creativas a partir del cuerpo, lo que le lleva a
centrar su actividad e interés en el movimiento y el acto, incluyendo
todo lo que se deriva de ello: disfunciones, patologias, estimulacion,
aprendizaje” La psicomotricidad en los nifios se utiliza de manera
cotidiana, los nifios la aplican corriendo, saltando, jugando con la
pelota. Se pueden aplicar diversos juegos orientados a desarrollar la
coordinacién, el equilibrio y la orientacion del nifio, mediante estos
juegos los nifios podran desarrollar, entre otras areas, nociones
espaciales y de lateralidad como arriba-abajo, derecha-
izquierda, delante-atras.
En sintesis, podemos decir que la psicomotricidad considera al
movimiento como medio de expresion, de comunicacion y de relacién del
ser humano con los demas, desempefia un papel importante en el desarrollo
armonico de la personalidad y el desarrolla sus habilidades motoras; la
psicomotricidad le permite integrar las interacciones a nivel de

pensamiento, emociones y su socializacion.

Evaluar el nivel del desarrollo de la motricidad fina de los nifios y

nifias de 5 aflos mediante un post test.

Finalmente, en la tabla N° 8 y grafico N° 5 se observa que el 37 % (7) de los

estudiantes a obtenido una calificacion de A y el 42 % (8) de estudiantes a
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obtenido una calificacion B y el 21 %(4) obtuvo C.

En los aportes de Burgos, V. & Fica, D. Navarro & Paredes, & Paredes &
Rebolledo (2005).En su investigacion manifiestan que el material concreto es
un recurso sumamente eficaz para poder lograr los objetivos propuestos. La
relacion que tiene esta investigacion con el presente trabajo es que en ambos,
mejoraron la habilidad motriz fina por medio de talleres.

Segun Arnal (2013), en su tesis titulada “Estrategias motivadores que fortalecen
la motricidad fina”; presentado a la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
El trabajo es una investigacion de campo, de tipo descriptivo, con una poblacion
de 29 nifios y nifias, donde la muestra seleccionada seran los mismos 29 infantes,
en vista que se trabaja con el grupo integral de la sala. Concluye que, el
diagnostico reveld que los estudiantes necesitan reforzar la motricidad fina, a
través de actividades graficas y no gréficas .por esta razon, se aplicara una serie
de estrategias motivadoras que fortalezcan la motricidad fina en el momento de la
planificacion de los nifios y nifias de la sala uno del C.E.I.M. Bucaral sur,
fundamentado el proceso del desarrollo con tedricos que explican los mismos para
la comprension y la aplicacion de actividades en los nifios y nifias y de esa manera

el adulto significativo pueda contribuir en el desarrollo motriz de los mismos.
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Conclusiones
Al evaluar la motricidad fina de los nifios y nifias de la I.E.P. Johann Jakob,
a través del pre test se evidencio que el 11% a obtenido una calificacion
de A y el 32% B yel58% obtuvo C. Ante los resultados obtenidos,
podemos concluir que el nivel en que se encuentra los nifios y nifias fue un

nivel “C”; es decir el 58% de los nifios.

Aplicar el Origami como recurso didactico, se deduce que hubo un cambio
en las tres dimensiones de la comprension de objetos espaciales, el desarrollo

de habilidades y la coordinacién viso-manual

La evaluacion a través del post test se obtiene que el mayor porcentaje se
concentra en el nivel “B” alcanzando un 42%, seguido de aquellos nifios y
nifias quienes alcanzaron un 37 % (7) nifios y nifias alcanzaron un nivel

‘GA)’
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Recomendaciones
Luego de haber concluido la investigacion, relacionado con la utilizacion del
Origami como recurso didactico en el desarrollo de la psicomotricidad fina

podemos describir las siguientes recomendaciones:

Las actividades de origami se debe dar énfasis e implementar en el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje en educacion inicial; pues permite
que los nifios y nifias se puedan expresar de manera libre y creativa,
manipulando el papel dentro su aprendizaje.

Se debe de difundir mas esta técnica en la comunidad escolar por lo que
contribuye al desarrollo de las habilidades cognitivas, emocionales de los
nifios y nifias.

Los docentes deberian capacitarse en el manejo de las diversas técnicas en
el uso del origami, en donde esto constituye un abanico multidiverso de
actividades por aprender y de esta manera reforzar nuestra labor pedagdgica.
Fomentar los talleres en las instituciones educativas con la finalidad de
brindar espacios para que los nifios expresen sus habilidades, destrezas, asi

mismo implementar los recursos necesarios para el trabajo de los infantes.
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Anexo 01. Validacion del Instrumentos

PLANILLA DE JUICIO DE EXPERTOS

SENORES ESIFCIALISTAS SE LE PIDE SU COLABORACION PARA QUE LUEGO DE
UN RIGUROSO ANALISIS DEL INSTRUMENTO BRINDE LA EVALUACION SEGUN
LOS CRITERIOS SENALADOS CADA ABIERTO CADA CRITERIO TARA SU
COMENTARIO

APELLIDOS ¥ NOMBRES: L hmbi e Tz ecus ’ Educe. Giovam=ne
FORMACON ACADEMICA:  Tiocewie

CARGOACTUAL:  ocamle o dmuual

TITULO DE LA TESIS: El Orlgami come recurso didactico en el desarrollo de ta motricidad fina
on niftos de 5 afos del nivel inicial de la 1E P, *Johann Jakob Balmer™ Distrito de Mariano Melgar,
de To provincia de Arequipa -afo 2017

CRITERIO ST [ ND | OBSERVACIONES
1 | Elinstramento recops informacion que permite |
| dar respuesta al problema de investigacién. | %
T El instrumentd propuesto responde ailos)
| objetivosiosi de estudio. I X
3 | La estructura def instnimenta es adecuado. .
T Los items del instrumento responde a la
| operscionalizacion e ta varable S
5 | La secuencia peesentada facilita ¢f desarmollo del
mstrumente X
6 | Los items son clares v entendibles i ==
7 | El nisrero de items es adecuado para su
aplicacién b -

OBSERVACIONES:

FIRMA. (QZJR
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PLANILLA DE JUICIO DE ENFERTOS

SESORES ESPECIALISTAS SE LE PIDE SUCOLABORACION PARA QUL LUEGO e
IS RIGUROSO ANALISES DEL INSTRUMENTO BRINGL LA EVALEACION SEGEN
LOS CRITERIOS SENALADOS CADA ABIERTO CADA CRITERIO PARA S0
COMENTARIO)

PRPTTY Prve—1 1 | TAT Y mQ!M‘N'M LIS FTAD
ORMACON scAnbMscA: LICEICADA FN £ DOeAcioN
eamGo actuats ocin e U INICIAL

TITULO DE LA TESIS: E) Origami como recurso didctico en o desarmolio de la motricidad G
o nidan de £ anos del nived inicial de In LEP “Jokann Mkob Bulmer” Dhsirito de Masano Melgar,
Ao I provnoia de Areguipy so 2017

N CORITERIO CSETNG T OBSERYACIONES |
E LR anstrsiimentie recoge infoemtiacian gue permie
dar reapuests 3l problemn 2 investigacica I X
3| Bl inssmimern peopuesto sespondy whfon)
obyetivsion) b oTud, »
| L estouctins del instnamonto es adecudn 5
4| Low lberrs el inmtrumesio rey sl
operionazacdn de X
¥ Lasecuencia preserasds fasilita ¢f desarmolly) el
Il amento = A
) -#E!.m.__' charon ¥ entenidfibées. 1
iL L fimee de Jiems es adecundo purs A
{ apliacion X

:’:‘..Z“?T/:;&;/ / 213297
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PLANILLA DE JUICIO DE EXFERTOS

SESORES ESPECIALISTAS SE LE PIDE SU COLABORACION FARA QUE LUEGO DE
N RIGUROSO ANALISIS DEL INSTRUMENTO BRINDE LA EVALUACION SEGUN |
LOS CRITERIOS SENALADOS .CADA ARIERTO CADA CRITERIO PARA SU
COMENTARIO

ArELLIDOS Y NowBRES:  C asapecalio Chane, Pilar
FORMACON ACADEMICA: D ocenle

CARGO ACTUAL: Decente icial

TITULO DE LA TESIS: El Origami como recurso diddetico en el desamollo de la motricidad fina i
en niflos de 5 afios del nivel Inicial de la 1P “lokann Jakob Balmer™ Distrito de Marians Melgar, |
dk Ja provincia de Arsquipa -afo 2017 \

N CRITERIO S| NO [ OBSERVACIONES
|| El instrumento recoge informacton que permite
dar respuesta al problema de investigacion, %
2 | Elinstrusmento propuesto responde allos)
objetivos{os) de estudiv, A

3| La estructura del instrumento ¢s adecuado.
4| Los ftems del instrunvento responde a [a

b

opercionalizacidn de la variable %
5 | La sceuencia presenzada facilita ol desamotlo del

instrumento X
6 | Los items son cleros y entendibles. %
T [ Bl wimero de items es adecuado para su

aplicacion X

OBSERVACIONES:
FIRMA: b go0icy
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Anexo 02 : CONSTANCIA DE APLICACION DE LA INVESTIGACION

CONSTANCIA

El direcuw de la Institacikin Eductiva del Nivel Inicial N*
0279, Johane Jacob Balmer, del distrite de Mariano Melger,
Provincia de Arequips, Departamento de Arequipe, hace comtar
que.

Fa Bachiler Puwricin Milady Calla An, identificado con
DNL N" 30677751, ha desamollado su proneto de investigacion
que biene por titulo:

CEL ORI AN COMO R U RSO DAL TIC O BN FL OESARROLLO BE LA
MOTRICIDAD FESA FNNISOS D S ASO0S D LA LEF JOMASS JAC 08
BALMER N 0279, BEL NIVEL INCIAL DL INSTRITO DF MARIANO
MELGAR, ASO 200

En moestrny institue idn oo los nidos de S anos ded nivel indcial
desde of 02 de noviembre hasts ¢l mes de diciembre del 2017
Se le expide la presente comstmein para los fines gue sea
canvemente.

Areguipa, 22 de diciembre del 2017
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Anexo 03: INFORME DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Cuestionario especifico: Programa educativo de métodos matematicos mejora el
logro del aprendizaje.

N° de preguntas - 10

N° de sujetos de la muestra piloto : 10 estudiantes de 5 afios.

Se ha usado el método de alfa Cronbach, debido a que cada item o proposicion de la
encuesta tiene varias opciones o alternativas ordinales de respuesta, el método de alfa
Cronbach Solo se necesita una aplicacion del instrumento a un grupo de sujetos y el
valor de alfa se basa en las varianzas de los puntajes totales y los de cada item, cuales
se les asigna los valores 1y 0 segun la respuesta sea en sentido afirmativo o negativo,
para proceder a la validacion, calculando la confiabilidad del instrumento con la
siguiente formula .

”
SR »
_2 -~ é

X =
o — &K —1 [1- -

NN

]

Donde:
- ptamero de itemes
— varianza de los puntajes por cada item

— wvarianza de los puntajes totales

A

NNT N

El método de consistencia interna basado en el alfa de Cronbach permite estimar la
fiabilidad de un instrumento de medida a través de un conjunto de items que se espera
gue midan el mismo constructo o dimension tedrica.

La medida de la fiabilidad mediante el alfa de Cronbach asume que los items (medidos
en escala tipo Likert) miden un mismo constructo y que estan altamente
correlacionados (Welch & Comer, 1988). Cuanto mas cerca se encuentre el valor del
alfa a 1 mayor es la consistencia interna de los items analizados. La fiabilidad de la
escala debe obtenerse siempre con los datos de cada muestra para garantizar la medida
fiable del constructo en la muestra concreta de investigacion.

Como criterio general, George y Mallery (2003, p. 231)

Segun los datos tenemos el coeficientes de alfa de Cronbach es > 0.9 es excelente
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Calculo de la confiabilidad
Reemplazando datos en la férmula se obtiene:

a=(14/14-1)1- (9,317 /123,35]
o=0,902

62



MATRIZ DE VALIDACION

Titulo de la tesis: aplicacion de un programa educativo de métodos matematicos mejora el logro
del aprendizaje en las operaciones basicas, en los estudiantes del primer grado de secundaria de la
I.LE.S.M “Juan Velasco Alvarado” de la provincia de Condorcanqui, regién amazonas -afio 2017

Varia | Indica | Dimensi6 | Items Opcién | Criterios de Evaluacién Observac
ble dor n de iones
Respues
ta
S| Al N| Relaci | Relacion | Relaci | Relacion
1 Ul 6n entre la on entre el
E| V| N| entre dimensi6 | entre itemsy la
M E| C| la nyel el opcion de
P| C| A| variab | indicador | indica | la
R| E leyla dory respuesta
E| S dimen el
sién items
S|{N |SI [NO|S|N |[S]|NO
e 10O |
El Plega | Talleres | Organiza los materiales a trabajar
Origa | dode Manipula los materiales con facilidad
mi papel Presenta orden y limpieza en el trabajo
como d'_é Realiza trazos segun las indicaciones
recur | divers [ Expresi6 | Disefia con naturalidad
&Y as n Pinta la figura realizada

didac | forma | artistica | Demuestra interés en el trabajo

tico |'s Colorea las formas de origami

Recurso | Compara los origami con figuras
didactico | geométricas

Repasa con sus dedos las figurar a
realizar.

Psico | Desar | Compre | Obedece al doblar el papel ordenes de:
motri | rollo nsion de | para adelante, para atras, arriba, abajo,

cidad | de objetos suave, duro, etc.
fina habili | espaciale | Demuestra importancia de los objetos o
dades | s figuras que realiza.
gestua | Desarroll | Demuestra concentracion al realizar las
lesy ode actividades.
manu | habilida | Expresa con facilidad sus opiniones.
ales. des
Coordin | Armoniza las actividades de acuerdo a
acion lo indicado.
Viso- Demuestra precision en sus trabajos.

manual Realiza doblado del papel con facilidad.
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Indicadores Obedece Utiliza Desarroll | Le agrada | Utiliza Desarroll | Distingue Participa Demuestra Demuestra
ordenese | sus auna hacer pinza a figuras seintegra | paciencia cansancioal | pora
Apellidos Y instruccio | manos buena figuras de | digital nociones | geométrica | al grupo cuando plegar papel
P nes con coordina | papel para espaciale | s realiza un
Nombres agilidad | cién viso hacer s (grande e
manual plegados | —
pequefio)
SI | NO SI | NO SI | NO | SI NO |[SI [ NO |SI | NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO SI | NO
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ANEXO 04: Evidencia fotografica

Dando las orientaciones previas
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Trabajando en Grupo
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Construyendo el abanico
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Construyendo la casita (Trabajo Origami)
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Anexo 05

GUIA DIDACTICA DE ORIGAMI

. DATOS INFORMATIVOS

1.1. LE : Johann Jakob Balmer
1.2. Lugar

1.3. Ugel . Arequipa

1.4. Afio : 5 anos

1.5. Seccion :Aula de talentos
1.6. Area

1.7. Docente

1.8. Director (e) :
1.9. Duracién
1.10. Fecha:

I1. INTRODUCCION

El presente trabajo investigativo consta de la recopilacion de figuras de origami que se encuentran
fundamentados en la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion Baésica. El
plegado que realizaremos se podra enfocar en las diversas unidades que tienen el curriculo desde
los cinco afios de edad, realizando doblado de papel y haciendo figuras basicas como: los medios
de transporte; el avion, carro, barco, entre otros, en los animales; gato, perro, pingliino, entre otros,
en medios de comunicacién; la carta, el periddico, entre otros, asi se enumeran varias figuras que
podremos hacer, de ahi viene la creatividad del docente para desarrollar la imaginacion del nifio/a
permitiéndole ser el que construya su conocimiento, que juegue y se divierta mientras lo hace.

El contenido de la guia didactica constara de graficos paso a paso de como hacer las figuras de
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origami, de la misma manera se redactara por escrito los pasos para realizarlo.

Debe ser utilizado en las horas clases de los docentes, implementado en cada periodo de
aprendizaje, al momento de guiarles en el desarrollo cognitivo.

Se debe tomar muy en cuenta que el origami desarrollard la motricidad fina del nifio/a
preparandole para la pre- escritura, esto origina y desarrolla los musculos de las manos y dedos.
I11. Justificacion

Al realizar el analisis del trabajo investigativos se ha observado que los docentes de la escuela
“Maria Teresa Davila” a las cual se ha aplicado los instrumentos de investigacion, se pudo palpar
y comprobar que poco se aplica la técnica de origami. Es muy importante implementar la técnica
del origami para los nifios/as de primer afio de educacion bésica para desarrollar en ellos el interés
de nuevos métodos de aprendizajes como es la técnica grafoplastica. Al impartir la técnica del
origami los nifios y nifias aprenderéan a desenvolverse solos, realizando por si mismos el plegado,
causara mucha diversion y sera una clase ludica y divertida. La técnica del origami es una forma
de arte, ya que mediante la realizacion de la figura se expresa lo que se siente y todo el interés esta
enmarcado en el plegado. Se ha observado en las fichas de cotejo que se aplicd en la escuela
“Maria Teresa Davila”, que los niflos y nifias quedaron impactados y encantados al realizar las
figuras de origami y fueron muy creativos y querian obtener mas papel para volver a realizar la
figura y llevarse a la casa para sus padres, madres, hermanos, y amigos. Esta técnica del origami
es muy importante porque lleva consigo mucha afectividad de por medio y compafierismo, ya que
al realizar la figura de origami existen nifios/as que no pueden realizarlo y los nifios/as que si

pueden demuestran su solidaridad al realizar la figura de origami.

IV.  Objetivo

Objetivo general
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v" Desarrollar diversas técnicas de origami como recurso didactico y su aplicacion en el
desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de la I.E.P. Johann Jakob
Balmer.

Objetivo especifico

v Lograr el interés por el origami por parte de los nifios y nifias en el desarrollo de sus
habilidades viso- manual.

v" Aportar con la técnica del origami para el desarrollo de la motricidad fina y preparar para
la preescritura.

V. FUNDAMENTACION TEORICA HISTORIA DEL ORIGAMI

Origami El origami proviene de dos vocablos japoneses que son: “ORU”: que es plegado

y “KAMI” que significa papel y esto es plegado en papel, que en espafiol lo conocemos

como “PAPIROFLEXIA” o “PLEGADO” .El origami es considerado como un arte, una

técnica y una herramienta para el desarrollo integral del ser humano y convirtiéndose en

una actividad pedagogica dentro de la educacion.

El origami es considerada como una actividad educativa, entretenida y artistica, a todas las

edades y con todas las personas, mas aun si sabemos las ventajas que nos brinda la técnica

plastica.

5.1. Beneficios del origami

El origami, como actividades dentro de la educacion infantil brinda beneficios muy

importantes en los nifios quienes lo practican, dentro de ello podemos mencionar como:

v" Desarrolla habilidades motoras finas (movimientos con las manos) que a su vez
permitird al alumno desarrollar otros aspectos, como lateralidad, percepcion
espacial, la psicomotricidad y las nociones basicas.

v Desarrollara su ingenio, originalidad imaginacion y creatividad y fomenta la
68



expresion artistica. Y lo ensefia a descubrir figuras abstractas.
v" Lo hace mas habil al conocer las figuras y los pasos a realizarse lo incita a
investigar nuevos conocimientos creando sus propios disefos.
v' Fortalece la autoestima, sintiendo de gran manera satisfaccién de terminar su
figura y hecho por si mismo y recibira halagos por sus logros alcanzados.
v Desarrolla la destreza, exactitud y precision manual, beneficiando la atencion y
concentracion para realizar los pliegues que deberan ser exactos.
v Desarrolla la paciencia y la constancia, llevandolo a la practica, entendiendo  que
un disefio no le saldré bien a la primera vez que lo realiza, pero poco a poco ird
mejorando.
v Aceleran el proceso de maduracién del cerebro y un mejor desempefio intelectual
en el futuro: debido al ejercicio de coordinacion de las manos y dedos, es un trabajo
activo de inteligencia, atencién, ademas de ser un masaje natural en la punta de los
dedos que favorece los procesos de excitacion cerebral.
v Desarrolla la coordinacion de la motricidad fina, ejercita la mano permitiendo
masaje para los dedos de las manos.
v Permite un momento de esparcimiento y distraccién por la concentracion que se
requiere; a los nifios los aleja de situaciones de estrés, obsesiones y temores. Incluso se
utiliza en nifios con problemas emocionales y mentales. e Desarrollo mental, mejora la
capacidad de memoria, se deben acordar de los pasos realizados para poder practicar las
figuras; al doblar con ambas manos el cerebro se desarrolla equilibradamente en su l6bulo
derecho y su lébulo izquierdo ejercitando la parte 16gica-formal y la parte creativa.
v Leayuda a interiorizar el conocimiento de las figuras geométricas al realizar  los

pliegues Proporciona un medio para la manipulacion manual de los objetos geométricos.
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v Desarrollar la destreza manual y la exactitud en el desarrollo del trabajo,
exactitud y precision manual. Le ayuda a fijarse en cada doblez que hace y a
entender muy bien cada paso que hace.

v’ Ejercita la atencidn, concentracion y capacidad de observacion, para
realizar la figura necesitamos de todo su interes.

v' Ofrece al nifio y nifia un momento de diversién mientras aprende y ejercita sus
dedos de la mano.

v' Aprende a dar lo que tiene, a valorar el detalle y a construir con sus propias
manos Yy su originalidad un presente que no cuesta mucho pero que vale mads  que

todo.

5.2. Reglas bésicas del Origami

Para realizar el origami es muy importante tomar las siguientes reglas antes de realizar una
figura:

1) Trabajar con pulcritud esmero y alegria

2) Lo dobleces y pliegues que se realicen deben ser exactos y se lo debe trabajar en una
superficie lisa

3) Es importante marcar con la ufia del pulgar el dobles para obtener mejores resultados

4) Seguir estrictamente los Pasos Del trabajo

5) No se debe omitir ningln paso

6) Respetar las indicaciones.

Para realizar una buena técnica de origami en el aula con los nifios/as es necesaria e importante
tomar en cuenta las siguientes indicaciones:

v Dejar que cada nifio realice cada figura por si solo la maestra o el maestro le

proporcionaran ayuda solo si es necesario
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Decir al nifio/a frases motivadoras que ayudard a su autoestima

Con cada dobles que realicen preguntar al nifio/a que se imagina que es lo que
representa para cada uno

Mencionar las figuras geométricas al momento de tener una en la mano que sale de

algin dobles y de la misma manera las lineas(horizontal, vertical, inclinada)

VI.PROCESO DE ENSENANZA

6.1. Actividad de Inicio

Para iniciar con las figuras de origami empezaremos motivando a los nifios mediante
canciones para mover sus deditos, manos 0 a su vez una cancion referente a la figura que
van a realizar.

Se puede realizar ejercicios en los cuales los nifios/as reconozcan cada parte de su cuerpo
en especial de sus manos, contar cuantos deditos tiene entre otros y especialmente
reconocer el nombre de cada dedito.

6.2. Actividad de Elaboracion

El docente entregara a los nifios/as una hoja de papel brillante el color hacia abajo y a la
cuenta de tres podran dar la vuelta con sus dedos pulgar e indice (la docente cambiara de
orden, es decir, pulgar y anular, pulgar el del medio o pulgar y mefiique) y diran que color
les toco a cada uno.

Al momento de elaborar la figura de origami al realizar los dobleces deben ir observando
que figura se obtiene de cada doblez, permitiendole al nifio participar con sus respuestas.
6.3. Actividad Actitudinal

El nifio/a aprendera mediante esta figura su amor por cada una de las figuras que

representan un animal, un objeto, entre otros; a respetar su trabajo y el de sus
71



compafieros/as a saber que todo lo puede hacer por si mismo y podremos observar su
creatividad al jugar con su figura.

El docente debe hacer una exposicion de los trabajos que realiza cada uno de los nifios/as
para que puedan apreciarlo de la mejor manera, valorando el arte y apreciando la belleza
de cada uno de los trabajos de sus comparieros/as.

Como lema se puede decir que “Yo si puedo hacer mi dibujo”
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SECUENCIAS DE LAS ACTIVIDADES CON ORIGAMI

MI CORBATA

Componentes de los ejes de aprendizaje: Expresion Corporal

Destreza con criterio de desempefio: Reconocer las partes del cuerpo desde la
identificacion y la relacion de su funcionalidad

Edad: 5 afios

Materiales:

Un cuadrado de papel brillante o iris de 21cm (se puede cortar de una hoja tamafio
BONN)

Marcadores de tiza permanente, Goma, Hoja de papel A3, Léapiz, Colores.

Pasos:

Ubicar el cuadrado de manera que la parte del color quede hacia abajo y la parte blanca

quede hacia arriba
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Doblamos él un extremo sobre el otro formando un tridngulo, utilizando cada uno de los

dedos para presion y por ultimo doblar en forma de pinza

Abrimos la figura y doblamos el lado derecho hacia el centro formando una linea vertical,

de igual manera el lado izquierdo de manera que llegue hasta la sefial de la linea doblada

Damos la vuelta la figura y doblamos hacia abajo la parte angosta formando un tridngulo

El pequefio triangulo que formamos lo volvemos a subir haciendo otro dobles pequefio
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Volteamos la figura y la punta de arriba la bajamos y doblamos formando un pequefio triangulo

Doblamos los extremos hacia adentro de manera que quede al ras de la linea antes doblada, eso

realizamos en los dos lados
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Damos la vuelta y obtenemos una linda corbata

Por ultimo paso pegamos en una hoja de papel bond y se procede a la decoracion

individual de cada nifio desarrollando su creatividad puede ser que dibujen a su padre
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ABANICO
Componentes de los ejes de aprendizaje: Relaciones l6gico matematico
Destreza con criterio de desempefio: Reconocer estimar y comparar colecciones de objetos
usando cuantificadores; mucho, poco, uno, ninguno, todos
Edad: 5 afios
Materiales:
Un rectangulo de papel brillante o iris de 30cm x 21cm (puede ser una hoja tamafio INEN)
Marcadores de tiza permanente.
Goma, Hoja de papel A3, Lapiz, Colores
Pasos:
Ubicar el rectangulo de manera que la parte del color quede hacia abajo y la parte blanca

quede hacia arriba y la parte mas angosta queda hacia nuestro cuerpo

Doblamos un poco hacia arriba
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Giramos y lo doblamos del mismo tamafio que doblamos anteriormente

De la misma manera doblamos girando y girando

Doblamos por la mitad y pegamos la parte intern

78



Por ultimo paso pegamos en una hoja de papel bond y se procede a la decoracion
individual de cada nifio desarrollando su creatividad en la cual deben dibujar ellos un

pavo real y pegar la cola.

Pasamos una tira de papel por la parte de abajo para poder sujetarla

Se puede utilizar para abanicarse y refrescarse del calor
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VASO

Componentes de los ejes de aprendizaje: Descubrimiento y comprension del medio natural y
cultural

Edad: 5 afios

Materiales:

Un cuadrado de papel brillante o iris de 21cm (se puede cortar de una hoja tamafio

INEN), Marcadores de tiza permanente, Goma,Hoja de papel A3,Léapiz,Colores
Pasos:
Ubicar el cuadrado de manera que la parte del color quede hacia abajo y la parte blanca

quede hacia arriba

Doblamos él un extremo sobre el otro formando un triangulo, utilizando cada uno de los dedos para
presion y por ultimo doblar en forma de pinza de manera que la base del triangulo quede hacia

nuestro cuerpo.
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Levantar el extremo derecho hacia la izquierda de manera que formemos una linea

horizontal

Y asi mismo con el extremo izquierdo ubicandolo sobre el derecho de manera que quede la

linea horizontal

La primera punta que esta hacia adelante la bajamos sobre nuestro doblado y repetimos los

mismos dobles dando la vuelta la figura
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Decorar el vaso a su gusto y lo abrimos poniendo los dedos adentro. Se puede tomar agua en

el vaso
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CASA
Destreza con criterio de desempefio: Reconocer y valorar la utilidad de las viviendas desde el
analisis de sus caracteristicas
Edad: 5 afios
Materiales:
Un cuadrado de papel brillante o iris de 21cm (se puede cortar de una hoja tamafio INEN)
Marcadores de tiza permanente, Goma, Hoja de papel A3, Lapiz, Colores
Pasos:
Ubicar el cuadrado de manera que la parte del blanca quede hacia abajo y la parte de color

quede hacia arriba

Doblamos por la mitad presionando muy bien que quede marcada la linea
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Abrimos la figura y doblamos la punta derecha hacia donde esté la linea formando un tridngulo y

de la misma manera con la otra punta

\\‘

Doblamos la punta de arriba hacia abajo formando un pequefio triangulo

Decoramos creando la puerta y las ventanas

Por ultimo paso pegamos en una hoja de papel bond y se procede a la decoracion individual de cada

nifio desarrollando su creatividad
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GORRA

Destreza con criterio de desempefio: Representar con creatividad situaciones reales o
imaginarias desde la utilizacion de las técnicas grafo plasticas

Edad: 5 afios

Materiales:Un cuadrado de papel brillante o iris de 21cm (se puede cortar de una hoja tamafio

INEN), Marcadores de tiza permanente, Goma,Hoja de papel A3,Lapiz,Colores
Pasos:
Ubicar el cuadrado de manera que la parte del color quede hacia abajo y la parte blanca quede hacia

arriba

Doblamos él un extremo sobre el otro formando un triangulo, utilizando cada uno de los dedos para
presion y por ultimo doblar en forma de pinza de manera que la base del triangulo quede hacia

nuestro cuerpo
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Levantamos el extremos derecho hacia la izquierda formando una linea horizontal, de la misma

manera repetir con el extremo izquierdo

La primera punta que esta hacia adelante la bajamos y la metemos dentro de una apertura que

encontramos
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Giramos la figura y volvemos a doblar la otra punta hacia abajo

Doblamos la punta formando un pequefio triangulo

Levantamos el dobles y ahora doblamos del otro extremo
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Levantamos el dobles y por cada linea marcada doblamos y obtenemos el gorro

Por ultimo pegarlo en la hoja de papel bond y se procede a la decoracion en la hoja individual de

cada nifio desarrollando su creatividad
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PIZZA
Destreza con criterio de desempefio: Reproducir, describir y construir un patron con
objetos de acuerdo al color, la forma, el tamafio o la longitud
Edad: 5 afios
Materiales: Cuatro circulos con didmetro 20 de papel que se puede cortar de una hoja
tamafio INEN (papel brillante), marcadores de tiza permanente, Goma, Hoja de papel
bond, Lapiz, Colores
Pasos:
Entregar a los nifios 5 circulos de diferente color ubicando de manera que la parte del

color quede hacia abajo y la parte blanca quede hacia arriba

Cogemos un circulo y lo doblamos por la mitad utilizando cada uno de los dedos para

presion y por ultimo doblar en forma de pinza

Volvemos a doblar por la mitad y asi cada una de los 4 circulos
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Por Gltimo paso pegamos en una hoja de papel bond y se procede a la decoracién

individual de cada nifio desarrollando su creatividad de manera que quede todos juntas
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GATO
Destreza con criterio de desempefio: Reconocer los animales que viven en su entorno
segun sus caracteristicas cuidado y proteccion
Edad: 5 afios
Materiales: Un cuadrado de papel brillante o iris de 21cm (se puede cortar de una hoja
tamafio INEN), Marcadores de tiza permanente, Goma, Hoja de papel A3, Lépiz, Colores
Pasos:
Ubicar el cuadrado de manera que la parte del color quede hacia abajo y la parte blanca

quede hacia arriba

Doblamos él un extremo sobre el otro formando un triangulo, utilizando cada uno de los
dedos para presién y por ultimo doblar en forma de pinza de manera que la punta quede

hacia nuestro cuerpo.
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Levantar el extremo derecho hacia arriba de manera que forme una linea vertical y de

igual manera presionarlo, asi mismo realizar con el otro extremo

Damos la vuelta la figura y decoramos, creando los 0jos, nariz y boca.
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PERRO

Destreza con criterio de desempefio: Escuchar instrucciones sobre el cuidado de los
animales Yy las plantas para ordenar secuencias légicas

Edad: 5 afios

Materiales:

Un cuadrado de papel brillante o iris de 21cm (se puede cortar de una hoja tamafio
INEN), Marcadores de tiza permanente, Goma,Hoja de papel A3,Lapiz, Colores,
Pasos:

Ubicar el cuadrado de manera que la parte del color quede hacia abajo y la parte

blanca quede hacia arriba

89



Doblamos él un extremo sobre el otro formando un triangulo, utilizando cada uno de
los dedos para presién y por ultimo doblar en forma de pinza de manera que la punta

quede hacia nuestro cuerpo.

Levantar el extremo derecho hacia abajo de manera que forme una linea inclinada y de

igual forma presionarlo, asi mismo realizar con el otro extremo

Levantamos las dos puntas hacia arriba formando un mini tridngulo con la punta hacia
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arriba y decoramos poniendo 0jos nariz y boca
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COLA DEL PAVO REAL

Destreza con criterio de desempefio: Escuchar exposiciones relacionadas con la naturaleza
para identificar elementos explicitos del texto (animales, plantas, objetos, acciones y
escenarios).

Edad: 5 afios

Materiales:

Un rectangulo de papel brillante o iris de 30cm x 21cm (puede ser una hoja tamafio INEN)

Marcadores de tiza permanente, Goma, Hoja de papel A3, Lapiz, Colores

Pasos:

Ubicar el rectangulo de manera que la parte del color quede hacia abajo y la parte blanca

quede hacia arriba y la parte méas angosta queda hacia nuestro cuerpo

Realizamos un pequefio dobles y giramos y lo doblamos varias veces dando la vuelta al papel
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De la misma manera doblamos girando y girando

Pegamos en una hoja de papel bond y se procede a la decoracién individual de cada nifio

desarrollando su creatividad en la cual deben dibujar ellos un pavo real y pegar la cola
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PEZ

Eje de aprendizaje: Comunicacion verbal y no verbal

Componentes de los ejes de aprendizaje: Comprension y expresion artistica

Destreza con criterio de desempefio: Representar creativamente situaciones reales o
imaginarias desde la utilizacién de técnicas grafo plasticas

Edad: 5 afios

Materiales:

Un cuadrado de papel brillante o iris de 21cm (se puede cortar de una hoja tamafio INEN)

Marcadores de tiza permanente

Goma

Hoja de papel A3

Lapiz

Colores

Pasos:

Ubicar el cuadrado de manera que la parte del color quede hacia abajo y la parte blanca quede

hacia arriba

Doblamos él un extremo sobre el otro formando un triangulo, utilizando cada uno de los

dedos para presién y por ultimo doblar en forma de pinza manera que la base del triangulo
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quede hacia nuestro cuerpo

Levantar el extremo derecho hacia arriba de manera que forme una linea vertical y de igual forma

presionarlo

Repetir el mismo movimiento con la punta del lado izquierdo de manera que formamos una rombo

0 una gema
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Bajamos las dos puntas de arriba hacia abajo formando dos pequefios triangulos

De las puntas que bajamos levantamos de una en una hacia afuera realizando un pequefio dobles

formando un pequefio triangulo

De las dos puntas que dejamos arriba tomamos la una y la bajamos haciendo un dobles, pero que no

Ilegue en su totalidad a cubrir la figura
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Hacemos un pequefio dobles hacia abajo formando un pequefio rectangulo

Damos la vuelta la figura y bajamos la punta que nos quedaba hacia abajo

Podemos decorar nuestro gorro y colocarlo en nuestra cabeza
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Lo doblamos aplastando la figura

Sefialamos como se observa en el dibujo y el maestro/a realizara un corte justo por dentro de la

figurita hasta las lineas
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Y lo doblamos hacia afuera de manera que quede la cola y asi también la otra parte que cortamos

Por ultimo paso pegamos en una hoja de papel bond y se procede a la decoracion individual de cada

nino desarrollando su creatividad
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PINGUINO
Destreza con criterio de desempefio: Imitar movimientos de animales con las diferentes partes
del cuerpo, demostrando creatividad e imaginacién
Edad: 5 afios
Materiales:
Un cuadrado de papel brillante o iris de 21cm (se puede cortar de una hoja tamafio INEN)
Marcadores de tiza permanente, Goma, Hoja de papel A3, Lapiz, Colores

Pasos:

Ubicar el cuadrado de manera que la parte del color quede hacia abajo y la parte blanca quede hacia

arriba

Doblamos él un extremo sobre el otro formando un triangulo, utilizando cada uno de los dedos

para presion y por ultimo doblar en forma de pinza
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Abrimos la figura y doblamos el lado derecho hacia el centro formando una linea vertical, de igual

manera el lado izquierdo de manera que llegue hasta la sefial de la linea doblado

Doblar hacia afuera formando unos triangulos delgados ambos extremos

Damos la vuelta la figura y la parte angosta de arriba doblamos hacia abajo formando un triangulo

=

Volvemos a subir haciendo otro dobles pequefio
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La parte de abajo doblamos hacia arriba formando un triangulo

Cerramos la figura de manera que la parte de color quede adentro

La parte de la ala doblamos ligeramente hacia adentro
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FLOR
Destreza con criterio de desempefio: Identificar las plantas de su entorno y los beneficios que
de ellas se obtienen
Edad: 5 afios
Materiales:
Un cuadrado de papel brillante o iris de 21cm (se puede cortar de una hoja tamafio INEN)
Marcadores de tiza permanente,Goma, lapiz y colores, Hoja de papel A3, Un rectangulo de

21cm x 9cm, Un cuadrado del0cm

Pasos:
Empezamos con el cuadrado grande y lo ubicamos de manera que la parte del color quede

hacia abajo y la parte blanca quede hacia arriba

Doblamos él un extremo sobre el otro formando un triangulo, utilizando cada uno de los
dedos para presion y en forma de pinza de manera que la base del triangulo quede hacia

nuestro cuerpo
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Levantar el extremo derecho hacia arriba formando una linea inclinada y asi mismo con el extremo

izquierdo

Doblar el rectangulo por la mitad

Cogemos el cuadrado mas pequefio y doblamos en un extremo hacia la mitad del cuadrado y el otro

extremo de la misma manera
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Armamos la figura de manera que quede flor, tallo y hoja, pegamos en una hoja y se procede a la

decoracion de cada nifio/a
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CARRO

Destreza con criterio de desempefio: Identificar los elementos que se encuentran en la via
publica, asociarlos con su utilidad y asumir responsabilidades

Edad: 5 afios

Materiales:

Un cuadrado de papel brillante o iris de 21cm (se puede cortar de una hoja tamafio
INEN)

Marcadores de tiza permanente, Goma, Hoja de papel A3, Lapiz, Colores

Pasos:
Ubicar el cuadrado de manera que la parte del color quede hacia abajo y la parte blanca quede

hacia arriba

Doblamos la hoja por la mitad utilizando cada uno de los dedos para presion y por ultimo

doblar en forma de pinza
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Otra vez doblar por la mitad de los dos extremos de un lado y del otro

Doblar otra vez por la mitad de ambos lados de manera que quede como un acordeén en la

parte de arriba, (subiendo el dobles)
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Bajamos la esquina superior formando una linea inclinada y realizando un dobles triangular, de la

misma manera la otra esquina
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BARCO
Destreza con criterio de desempefio: Reconocer los medios de transporte mas comunes
para caracterizarlos y utilizarlos
Edad: 4- 5 afios
Materiales:
Un rectangulo de papel brillante o iris de 30cm x 21cm ( puede ser una hoja tamafio
INEN)
Marcadores de tiza permanente, Goma, Hoja de papel A3, Léapiz, Colores
Pasos:
Ubicar el rectangulo de manera que la parte del blanca quede hacia abajo y la parte de

color quede hacia arriba

Doblamos la hoja por la mitad utilizando cada uno de los dedos para presion y por ultimo

doblar en forma de pinza
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Realizar otro dobles por la mitad para dejar marcada la linea

Doblar el extremo derecho formando un tridngulo hasta la linea marcada y de la misma

forma hacer con el otro extremo

Levantar la parte de abajo solo él un rectangulo y doblarlo hacia arriba
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Dar la vuelta nuestra figura y realizar el mismo dobles doblando hacia arriba

Abrir la figura de manera que quede un rombo

Levantar la parte de abajo hacia arriba formando un triangulo
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Dar la vuelta y doblar la figura de igual manera

Otra vez abrir la figura formando otro rombo

Poner los dedos en la parte superior y estirar hacia los lados
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Por ultimo paso pegamos en una hoja de papel bond y se procede a la decoracion

individual de cada nifo desarrollando su creatividad
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AVION

Destreza con criterio de desempefio: Representar creativamente situaciones reales o

imaginarias desde la utilizacidn de las técnicas grafo plésticas
Edad: 5 afios
Materiales:
Un rectangulo de papel brillante o iris de 30cm x 21cm ( puede ser una hoja tamafio INEN)
Marcadores de tiza permanente, Goma, Hoja de papel A3, Lapiz, Colores
Pasos:
Ubicar el rectangulo de manera que la parte del blanca quede hacia abajo y la parte de color quede

hacia arriba

Doblamos la hoja por la mitad utilizando cada uno de los dedos para presion y por ultimo

doblar en forma de pinza
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Realizar otro dobles por la mitad para dejar marcada la linea

Doblar el extremo derecho formando un tridngulo hasta la linea marcada y de la misma forma hacer

con el otro extremo

Cerrar la figura dejando adentro los dobleces

Doblar la punta hacia afuera que quede igual de manera que quede al ras, de la misma manera con

el otro lado
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Decoramos creando las ventanas, puerta, etc.

Por ltimo paso pegamos en una hoja de papel bond y se procede a la decoracién individual

de cada nifio desarrollando su creatividad
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SOBRE
Destreza con criterio de desempefio: Reconocer y valorar los medios de comunicacion para
adoptar actitudes positivas para su uso
Edad: 5 afios
Materiales:
Un cuadrado de papel brillante o iris de 21cm (se puede cortar de una hoja tamafio INEN)
Marcadores de tiza permanente, Goma, Hoja de papel A3, Lapiz, Colores
Pasos:
Ubicar el cuadrado de manera que la parte del color quede hacia abajo y la parte blanca

quede hacia arriba

Doblamos él un extremo sobre el otro formando un triangulo, utilizando cada uno de los
dedos para presién y por ultimo doblar en forma de pinza de manera que la base del

triangulo quede hacia nuestro cuerpo.
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Doblamos la una punta de arriba hacia abajo

El extremo derecho lo doblamos hacia el centro formando una linea inclinada

De la misma forma realizar el lado izquierdo
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La punta del extremo izquierdo doblar de manera que quede un triangulo

Abrimos y doblamos por las lineas dejando la forma de un rombo

Bajamos la parte de arriba e insertamos en el rombo

Por ultimo paso pegamos en una hoja de papel bond y se procede a la decoracion
individual de cada nifio desarrollando su creatividad, puede ser que escriba o garabatee una

carta y la ponga dentro del sobre.
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