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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue determinar el efecto antiinflamatorio del
extracto etanolico de hojas de Schinus molle (molle) en Rattus rattus var. albinus. La
metodologia tomo el modelo de edema en zona subplantar, se obtuvo las hojas Schinus
molle (molle) se secd, pulverizo, prepard el extracto etandlico. Luego se formé 4
grupos (n=4 ratas), grupo control, grupo patrén y grupo problema 1 y problema 2,
todos expuestos a una inyeccion de 0,1 ml de solucién de carragenina al 0.1 %
induciendo un edema en el miembro posterior derecho de cada espécimen, luego de
media hora se aplicé en esa zona una porcion del extracto etanolico de Schinus molle
(molle) al 1 % (grupo problema 1), Schinus molle (molle) al 1 % (grupo problema 2),
diclofenaco en gel al 1 % (grupo patrén) luego midiendo en el pletismémetro el
volumen de desplazamiento de agua destilada a la 1, 3 y 5 horas. Los resultados
mostraron que el extracto etandlico de las hojas de Schinus molle (molle) obtuvo una
mayor inhibicion de la inflamacion en el edema inducido por carragenina del 61 % con
el extracto de Schinus molle al 1%, mientras que el extracto Schinus molle al 2 %
obtuvo un valor de 80%, comparados al 70 % del diclofenaco en gel al 1%. Se concluye
que el extracto etandlico de hojas de Schinus molle (molle) tiene efecto

antiinflamatorio en Rattus rattus var. albinus.

Palabras clave: antiinflamatorio, hojas, extractd, Schinus molle.
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ABSTRACT

The objective of the present investigation was to determine the anti-inflammatory
effect of the ethanol extract of leaves of Schinus molle (molle) in Rattus rattus var.
albinus. The methodology took the model of edema in the subplantar zone, the Schinus
molle leaves were obtained (molle), dried, pulverized, and the ethanol extract was
prepared. Then 4 groups were formed (n = 4 rats), control group, pattern group and
group probleml and problem 2, all exposed to an injection of 0.1 ml of 0.1%
carrageenan solution inducing edema in the right hind limb of each specimen, after
half an hour, a portion of the ethanol extract of Schinus molle (molle) at 1% (problem
group 1), Schinus molle (molle) at 1% (group 2), diclofenac gel at 1% (standard group)
then measuring the displacement volume of distilled water at 1, 3 and 5 hours on the
plethysmometer. The results showed that the ethanol extract of the leaves of Schinus
molle (molle) obtained a greater inhibition of the inflammation in the edema induced
by carrageenan of 61% with the extract of Schinus molle at 1%, while the Schinus
molle extract at 2 % obtained a value of 80%, compared to 70% of diclofenac in 1%
gel. It is concluded that the ethanol extract of Schinus molle (molle) leaves has an anti-

inflammatory effect in Rattus rattus var. albinus.

Key words: anti-inflammatory, leaves, extracted, Schinus molle.
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I. INTRODUCCION

El estudio de las plantas inicia como una forma de dar valia a los usos domésticos
0 populares que hace las familias de estas materias medicinales, desde principios
precolombinos se evidencia que no solo servian para casos comunes sino también
para prevenir, atenuar o curar un estado patoldgico, y con el tiempo hoy forma parte
de un tipo de atencién médica, la medicina integrativa que combina tratamientos a
base de farmacos que se complementa con medicinal natural a base de plantas.! En
Latinoamérica la diversidad de las plantas medicinales constituye una de sus
mayores fuentes de ingresos, asi como disminuir los gastos en la atencién primaria,
dandole base a sus conocimientos, variando sus aplicaciones terapéuticas desde algo

leve como un resfrié hasta el propio cancer. Por eso es una herramienta que les

permite a los pueblos tener acceso a la salud. 2

Las plantas medicinales con caracteristicas antiinflamatorias pueden ayudar a
reducir el consumo de farmacos antiinflamatorios con efectos adversos, asi
como estos los principales metabolitos de las plantas, tienen la propiedad de
poder detener la inflamacion, dolor y fiebre, con su capacidad para inhibir las
enzimas ciclooxigenasas y asi toda su semiologia. 3

La actividad antiinflamatoria de una sustancia se puede determinar mediante la
observacioén del edema inducido por carrageninay tras aplicar de forma cutanea
de los extractos, esperando la aparicion de cambios en la reaccion y miembro
inferior del animal, una planta suele trabajar sobre esa reaccion periférica y

accion de los flavonoides, que detienen el proceso inflamatorio. *



Los medicamentos antiinflamatorios no esteroideos (AINE) destacan entre
farmacos més usadas debido a su accién antiinflamatoria, antipirética y analgésica;
algunos de ellos estan en la poblacién como medicamentos de venta libre, abiertos
sin restricciones a su compra y uso irracional, lo que produce un alto nivel de
automedicacion, en tanto a pesar de ser un conjunto de medicamentos muy Utiles
tienen un alto nimero de efectos adversos, fundamentalmente con dafios a nivel de

la mucosa gastrica, grado de hipertension y en particular reacciones de

hipersensibilidad. 5

Otro problema es que cuando el paciente siente ambos sintomas inflamacién y dolor
suele asociar dos medicamentos como tratamiento para saciar el dolor, detener fiebre
u disminuir la inflamacion esta también potencia sus riesgos por los efectos
adversos, interacciones, llevandolo a una intoxicacion y puede afectar a pacientes
diabéticos, hipertensos o en lactancia materna. ©

Un mecanismo comprobado de las plantas es que estas interactian con las enzimas
ciclooxigenasas (Cox 1y Cox2) y se dirigen hacia el tipo Cox 1 inhibiendo asi a las
prostaglandinas y su libre viaje para localizar el dafio y enviando sustancias méas
precisas como citoquinas o interleucinas. ’

La familia Anacardiaceae es endémica del Per( con méas de 70 géneros y 100
especies, y la més popular es el llamado molle o Schinus molle. Esta planta oriunda
de América del Sur, crece en paises como Pery Bolivia donde su uso es tan popular
que es efectivo como insecticida, y se han explotado sus aceites de todas las partes
de ella aprovechando sus propiedades farmacoldgicas desde antimicrobianas,
antioxidantes, antiparasitarias, analgésicas, etc.

Los principales metabolitos secundarios que brinda esta aromética planta Schinus



molle en su mayor parte concentra, flavonoides, monoterpenos, sesquiterpenos,
Polifenoles por como quercetina, quercitrina e isoquercitrina, tonos antocianidicos,
triterpenos, B-sitosterol, taninos, corrosivo galico, todos ellos usados para la

prevencion del cancer °

Por todo lo expuesto y siguiendo las recomendaciones de la Organizacién mundial
de la salud (OMS) usa los recientes estudios parar recomendar la inclusion de las
plantas como complemento a tratamientos convencionales de manera responsable
y de calidad para beneficiar a las comunidades mas sensibles econémicamente.
Por lo antes expuesto se hace necesario plantearse el siguiente problema cientifico:
¢ Tendra efecto antiinflamatorio el extracto etandlico de las hojas Schinus

molle (molle) en Rattus rattus var? albinus?

El estudio tiene los siguientes objetivos:



OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

- Determinar el efecto antiinflamatorio del extracto etandlico de las

hojas de Schinus molle (molle) en Rattus rattus var. Albinus

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Determinar el volumen promedio de desplazamiento del cloruro de
sodio al 1% en el pletismdmetro establecido por la extremidad
inferior derecha en estado basal, post administracion de carragenina,
carragenina + diclofenaco y carragenina + extracto etandlico de las
hojas de Schinus molle (molle)

- Determinar el porcentaje de inflamacion en Rattus rattus var. albinus
establecido por el extracto etandlico de las hojas de Schinus molle

(molle) al 1 % y 2 % en funcion del tiempo.



REVISION DE LA LITERATURA

2.1 Antecedentes

Taylor A el 2016, determino en su investigacion la actividad de los
extractos etandlico de Schinus molle evaluando su efecto antiinflamatorio.
Usaron el método de la extraccion fluida con dos solventes alcohoélicos, para
la evaluacion de sus efectos antiinflamatorios utilizo el método del edema
subplantar, usaron ratas albinas y como patrén ibuprofeno. Como resultados
hallo que el efecto antiinflamatorio del ibuprofeno fue inferior al efecto
antiinflamatorio del extracto con el segundo solvente alcohélico en un nivel
de significancia (p <0.01) el edema de la pata de la rata en comparacion con
el grupo de tratamiento con solucion salina fue mayor. Concluyendo que el

extracto hidroalcohdlico de molle tiene efecto antinflamatorio.

Farfan S, Huarhuachi G,12 el 2019 presentaron la evaluacion de la
actividad antiinflamatoria mediante el metodo de edema plantar de
Carragenina al 1% de un producto dérmico a base de hojas Schinus molle
“molle” en animales de experimentacion; La actividad antiinflamatoria se
determind a las concentraciones de 1%, 2.5% y 5% y el farmaco patron
diclofenaco 1% (Voltaren- cremigel). Como resultados se obtuvo un
porcentaje de inhibicion de la inflamacion de 37, 42%, 65.64% y 88.96%
respectivamente a la cuarta hora y el farmaco patrén diclofenaco 1%
(Voltaren- cremigel) obtuvo un porcentaje de inhibicion de inflamacion

de 96.93%, En conclusion, Schinus molle “molle” al 5% presenta mejor



actividad antiinflamatoria en animales de experimentacion.

Cortez A, el 2018 identifico metabolitos secundarios en hojas de Schinus
molle

L. (molle). El estudio fue de disefio no experimental se utilizd6 800 g de
muestra seca a temperatura ambiente de hojas Schinus molle L. (molle), para
realizar la identificacion de metabolitos secundarios mediante una marcha
fitoquimica. Se elaboraron dos extractos hidroalcohélicos al 50% y 80% por
7 dias, en donde a través de la aplicacién de diferentes reacciones quimicas.
Se identifico la presencia de flavonoides, taninos, fenoles, resina, lactonas,
cumarinas, azucares reductores, saponinas, triterpenos, esteroides,

catequinas, glucosidos cardiotonicos.

Ortega A, ' el 2015 estudio a Schinus molle posee propiedades
antiinflamatorias y antioxidantes. Se tomé de la fraccion activa se han
aislado dos triterpenos tetraciclicos, los acidos 3-epi-isomasticadienolalico e
isomasticadienonalico, una biflavanona, chamejasmina, siendo activos los
tres principios en diferentes protocolos experimentales. Se ha demostrado
por vez primera la actividad antiinflamatoria de un triterpeno con estructura
tipo eufano. ElI compuesto se ha identificado como acido
isomasticadienondlico o  &cido  (13a,14B,170,20R,247)-  3,21-

dioxolanostan- 8,24-dien-26-oico.



2.2 Bases tedricas

2.2.1 Plantas medicinales

Se les define asi a toda especie de plantacion que atesora algun principio
con capacidad para disminuir o tratar una enfermedad, ser paliativo o tener
el efecto de curacion en su variada forma de administracion o aplicacion.
La OMS define a las plantas medicinales la especie vegetal que sana tras
Su consumo por concentrar contiene sustancias activas que pueden ser

utilizadas para fines terapéuticos. 1>
Uso de las plantas medicinales

Las plantas medicinales pueden reparar tejidos, restablecer estados de
salud, mejorar trastornos como tratar enfermedades cronicas. Cada parte
de estas hierbas, arbustos o arboles tienen efectividad medicinal,
popularmente y cientificamente relacionados por sus resultados en
especies humanas o animales, tras el uso el consumo se vuelve masivo por

cultura. ¥/

2.2.2 Taxonomia de molle

Clase: Equisetopsida
Sub clase: Magnoliidae
Super orden: Rosanae
Orden: Sapidales

Género: Schinus Especie: molle



Nombre Cientifico: Schinus molle

Nombre comun: molle!®

Descripcion y habitad

Este es un arbol con una corteza doble protegida y cuenta con hojas
isobilaterales y amphistomaticas, estomas anomociticos y ciclociticos,
tricomas capilares glandulares y cénicos no glandulares, grandes
conductos secretores en el nervio medio, presencia de drusas. También
cristales prismaticos, y un sistema vascular del peciolo que comprende
cinco haces vasculares dispuestos en forma de U y un haz dorsal
adicional. Este se extendido en el territorio Peru, con una crece desde el
nivel del mar hasta 3.500msnm. , también lo hace en regiones de bosque
de pino encino, matorral xeréfilo y selva baja y parte sur de Sudamérica,
Brasil, Uruguay, Paraguay, Chile, norte de Argentina y Sur de Mgjico,
pertenece a la familia Anacardiaceae cuenta con mas de 70 géneros y
600 especies, distribuidas en regiones tropicales y subtropicales en todo
el mundo, sus especies se usan como plantas comestibles, ornamentales,
forestales, industriales y en medicina se estudia los beneficios del el
Schinus molle, crece espontaneamente, su talla'y grosor varia, es de poca

copiosidad, sus ramas son numerosas, quebradas y delgadas.19

Propiedades medicinales

Pueden usarse entera o por partes especifica para tratar enfermedades de
personas o animales, su accion terapéutica se debe a sustancias quimicas
0 metabolitos bioactivos, atesora propiedades antiinflamatorias,

antioxidante, para tratar la ansiedad, glicemia alta, hasta antimicrobiana,



antifangica, insecticida, ansiolitico, diurético, antihipertensivo,

miorrelajante, y hipocolesterolémico.?°

Composicion quimica
Esta constituida en sus hojas compuestos fendlicos, alcaloides, polifenoles,

flavonoides terpenos, cumarinas, esteroides y aceites esenciales.21

2.2.3 Estructuray funciones de la piel
Este 6rgano nos da un soporte de defensa ante agentes extrafios o
invasores que nos rodean constantemente y se anidan en las capas de la
piel sin instaura su patogenia hasta que se haya descubierto esa barrera
que nos protege que va desde el inicio de la anatomia hasta el final es
como un manto que desempefia una mejor funcién cuando esta

intacta.22

Capas de la piel

La piel es un 6rgano destacado entre los grupos mas significativos del
cuerpo, es U manto que aisla la vida exterior y permitiendo la
proteccion de patdgenos, conservar el calor, soporte contra agresiones

mecanicas, quimicas, un érgano excelente.?®
- Primera capa

Epidermis en esta primera capa se nota un grosor tipico de 0,4
mm, esta en contacto con el exterior, se encuentra en la dermis

por una capa. 24



- Segunda capa

Dermis es superior de 15 a 40 veces el grosor de la epidermis,
supone la capa conectiva, hipocelular, extremadamente rica en

vasos Yy nervios, que aloja los puntos mas alejados del epitelio.

24

Tercera capa

Hipodermis segmento subcutdneo fundamentalmente
graso, resuelto en adipociticos de septos de tejido nervioso

donde se atesoran los mediadores quimicos y macr6fagos.?®

2.2.4 Inflamacion

Desde que inicia la inflamacion se van presentar sintomas que
pueden ser desde dolor, calor, edemas, poca funcionalidad de la
extremidad donde se ha producido el proceso, entonces esto va
depender la intensidad de su caracteristica etioldgica, desde golpes,
traumas, torceduras, malas postura, caidas, cortes, operaciones,
cancer hasta alergias. Entonces la inflamacion es un conjunto de
respuestas creado por el organismo como reaccion a normal tras
una agresion, las caracteristicas que la hacen de cuidado son
presentar 4 sintomasagudos el dolor, calor, el rubor y la formacién

de edemas por la vasodilatacion presente.?

10



Fisiopatologia de la inflamacion

Cuando se dafia un tejido se inicia una fabricacion de sustancias

desde la membrana dafiada se activa los lipidos, la enzima

fosfolipasa A, que a su vez toma al acido araquidonico para que

este genere dos enzimas ciclooxigenasas, este genera la liberacién

0 atraccion de méas sustancias como macrofagos, mastocitos,

histaminas, prostaglandinas, leucotrienos, en conjunto formaran un

ejército de reacciones como vasodilatacion, permeabilidad

activacion de células de adhesién como de quimiotaxis, para

extravasacion de componentes como leucocitos y anticuerpos que

tomen mayor especificada para detener el acto inflamatorio

defensa. 2’

Clasificacion de inflamacion

- Segun tiempo de perduracion: Inflamacion aguda es una
respuesta rapida al dafio, con un comienzo repentino, es
inconfundible y como termina breve, inicia desarrollando
sintomas en su pico mas alto. Inflamacion cronica, no tiene
un principio general, puede ser provocado por una intensa
irritacion que dura algunos dias o afios.?®
- Segun nivel de intensidad: Puede detallarse como leve

cuando el sintoma no es invalidante, moderado cuando el
proceso dificulta alguna accion y severo cuando esto
produce una total invalidez para hacer el movimiento o

calmar el sintoma acompariado.?®

11



Fases de la inflamacion

Estos pueden ser de tres tipos desde que llegan a la parte extensa de
una zona expuesta al golpe o trauma, estas particulas exponen
cambios vasculares y quimiotacticos, que aprovechan la proximidad
de los atomos y las células resistentes a la inflamacién. A
continuacion, viene la liberacion de los mediadores como
macrdfagos o histamina los d&tomos y demas células tras el inicio,
surgen en una cantidad increible y viajan por la sangre, llegando da
las regiones que abarcan el dafio. 2 Ciclooxigenasas

La ciclooxigenasa (COX) es el quimico clave en la mezcla de
prostaglandinas, a través de la oxidacion del acido araquiddnico.
Las investigaciones iniciales demostraron que la accion de la COX
puede expandirse en las células iniciadas, y que esta accidn no esta
totalmente reprimida por los corticoesteroides. Esta prueba
provoco la divulgacion de la presencia de dos isoformas de COX,
Ilamadas Cox-1y Cox-2. La Cox1 tiene fines fisiologicos y dirige
capacidades, gastrointestinal, homeostasis vascular, hemodinamica
renal y trabajo con plaquetas, en la célula, la COX-1 se encuentra
tipicamente en el citoplasma o cerca del reticulo endoplasmico. La
Cox-2 se muestra rapidamente despues de la presentacion de los
operadores como lipopolisacaridos o citocinas y gestiona la
generacion de prostanoides que se inhiben en el agravamiento y

otros tanto fisioldgicos como neurdticos. *°
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Mediadores quimicos de la inflamacion

Son metabolitos derivados del acido araquidénico tales como:
prostaglandinas, leucotrienos y lipoxinas, y son sintetizados por
dos tipos de enzimas: ciclooxigenasa que forma las prostaglandinas
y tromboxanos, lipooxigenasa que origina lipoxinas y leucotrienos.
También se encuentran Las prostaglandinas que provienen de los
mastocitos, macrofagos y células endoteliales que participan en las
reacciones vasculares y sistémicas de la inflamacion, estas se
forman por la accion de las dos ciclooxigenasas siendo las mas

importantes en la inflamacidn. !

2.2.5 Medicamentos antinflamatorios no esteroideos (AINES)

Son un conjunto de fArmacos que estan entre la linea de tratamiento
de enfermedades que tienen su incidencia sobre enzimas llamadas
ciclooxigenasas que a su vez limitan la expansion del tiempo de los
sintomas clinicos de la inflamacion como asi la reduccion de
prostaglandinas y leucotrienos. Entre los medicamentos con los que
se encuentra en el petitorio nacional Unico de medicamentos
esenciales tenemos los siguientes los antinflamatorios no
esteroideos que actdan sobre las ciclooxigenasas y los esteroideos
como los corticoides que acttan a nivel de la inhibicién de la

Fosfolipasa A. 2
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2.2.6 Técnica de prueba antiinflamatoria en animales

Modelo de animales de inflamacion

Los modelos animales de inflamacion se utilizan para evaluar la
produccion de mediadores inflamatorios en los sitios de inflamacién,
las propiedades antiinflamatorias de agentes como los
antiinflamatorios no esteroideos (AINE) y la eficacia de los
compuestos analgésicos putativos para revertir la hipersensibilidad
cutanea. Una solucion de cartagenina en solucion salina inyectada por
via subcutanea en ratas induce una inflamacién aguda que se vuelve
méaxima de 3 a 5 horas después de la inyeccion y desaparece en 24

horas. 33
Pletismometro

El Pletismémetro es un instrumento por el cual se puede hacer
investigacion en sin animales, muy utilizado para determinar la
variacion de volumen de las extremidades de roedores, midiendo la
variacion de nivel de liquido al introducir la extremidad en un
depdsito. Esta ademas permite el seguimiento de la evolucién del
proceso inflamatorio inducido experimentalmente en la pata de
roedores y asi detectar las propiedades antiinflamatorias por ejemplo
de planas medicinales o sustancias farmacologias. Este disefio
proporcionar una herramienta muy util en la medicion de pequefios

volimenes. 3
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I11. HIPOTESIS

El extracto etandlico de las hojas de Schinus molle (molle) tiene efecto

antiinflamatorio en Rattus rattus var. albinus.
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IV. METODOLOGIA

4.1 DISENO DE INVESTIGACION
El presente trabajo de investigacion corresponde a un estudio de

enfoque cualitativo, de disefio experimental.

4.1.1 Obtencion del extracto seco.
El estudio se inicid con las hojas parte area de la planta en un real éptimo
estado de desarrollo tanto vegetativo como fitosanitario. Estas fueron
secadas en un horno (Binder FD115) a temperatura ambiente (45 + 2°C) por
7 horas y pulverizado en un molino de cuchillas, también se pulverizépara
obtener particulas finas. Los extractos fueron obtenidos por reflujo por 2
horas aproximadamente, se utilizé 200 g de muestra y alcohol (Alkofar)
de 80° sobrenadante, luego se filtr6 con papel filtro y se almacend a
temperatura ambiente hasta su utilizacion. Este proceso se realizo en el
Laboratorio de Bioguimica en la Facultad de Ciencias de la salud de la

facultad de Farmacia y Bioguimica-Uladech (anexo 2). 3

4.1.2 Modelo Experimental de la actividad antiinflamatoria. 34
Material farmacoldgico
El material farmacologico utilizado para el grupo estandar en el tratamiento
de la inflamacion provocada a través de: carragenina (centro de
investigacion Laboratorio Carlo ERBA) codigo: 0564, Diclofenaco al 1%
Gel con Lote No. W0090 con fecha de caducidad julio / 2022. Los datos
contenidos en el inserto demuestran que 100 g de diclofenaco en gel al 1%

contienen 1,16 g de la sustancia dinamica diclofenaco dietilamina, que es
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igual a 1 g de diclofenaco sodico. El titular del registro de Diclofenaco 1%

Gel es Laboratorios Genfar.

Solucién de carragenina

Se disolvid 1 mg carragenina en 100 mL en una concentracion del 0.1

% equivalente a 0.1 ml de carragenina.

Determinacién del efecto sobre la inflamacién inducida en Rattus

rattus var. albinus.343%

Para la determinacion de la actividad antinflamatoria, se usé el Método
de Edema subplantar, utilizando un pletismémetro (Panlab-Harvard
Apparatus). Las especies de Rattus rattus var. albinus se dividieron
aleatoriamente en 3 grupos de 4 especies por grupo, grupo control,
grupo patrén, y grupo problema. Se estim6 el volumen de la zona
subplantar derecha de cada espécimen; para luego iniciar la induccién
de la inflamacion mediante inyeccion subplantar de solucién de
carragenina al 1% (0,1 ml), De esta manera, los tratamientos fueron

administrados y controlados de la siguiente manera:

Grupo blanco: Media hora despues de aplicar la solucion de

carragenina al 0.1 % no se agreg6 ningun tratamiento a las ratas.

Grupo experimental (PROBLEMA 1y 2): Media hora después de
aplicar la solucion de carragenina, se aplico la cantidad suficiente del
extracto al 1 % que cubra la zona subplantar del miembro inferior
derecha. Se repitio en el segundo grupo problema la aplicacién del

extracto etandlico al 2% cantidad suficiente.
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Grupo de patron: Media hora después de infundir la solucién de

carragenina, se aplico por via topica 0,1gr de diclofenaco en gel.

Proceso en pletismémetro: Pasada una hora desde la aplicacion de
los tratamientos, se inici0 el registro de la medicion del
desplazamiento del volumen del agua en el pletismometro,
introduciendo el miembro inferior derecho inflamado y con o sin
tratamiento aplicado [grupo problema (extracto al 1% y 2 %) vy el
patrén (diclofenaco), el grupo blanco (sin tratamiento) también se
anota los volimenes igualmente] anotando lo observado en una tabla
de datos repitiendo la misma accién a la primera hora, 3 horas y 5

horas durante el dia

Formula para la evaluacién del proceso inflamatorio

% /7hibicidz = (Ct -C0) control - (Ct -C0 ) experimental x100

(Ct -CO0) control |

Donde Ct es la medicion del edema en el tiempo “t”

CO representa la medicion basal antes de la inyeccion de carragenina.
34

4.2 Poblacion y muestra.

Poblacion vegetal: Las hojas de Schinus molle (molle) que se obtuvo el
mes de octubre del afio 2019, de la zona de los campos del valle del Santa,

provincia de Santa Region Ancash

Muestra: 200 g de muestra molida de hojas de Schinus molle (molle) en

500 ml de etanol al 80%.
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Poblacion Animal: Rattus rattus var. albinus de ambos sexos de 250

mg que fueron obtenidas del bioterio- Uladech

Muestra animal: 16 Rattus rattus var. albinus.

4.3 Definicion y Operacionalizacion de variables e indicadores.

Definicion
Variable Definicién conceptual Indicadores
operacional
La propiedad
antiinflamatoria se basa en Medicion del
Volumen de

Dependiente:
Efecto

antiinflamatorio

disminuir sustancias
liberadas como
prostaglandinas,

leucotrienos y tromboxanos

edema subplantar
del miembro
inferior derecha

trasera de Rattus

desplazamiento

de agua (ml)

% Inhibicion de

por las enzimas rattus en el
la inflamacion
ciclooxigenasas tipo 1 y I,y | pletismédmetro
generadas por el acido digital
araquidonico.
Independiente: Hojas molidas de | Extracto

Extracto
etanolico de hojas
de Schinus molle

(molle)

Extraccion de una planta o
parte de ella, utilizando

etanol y agua como solvente.

Schinus molle
(molle) y disueltas
en 500 ml deetanol

al 80 %

etanodlico de hojas
de Schinus molle
(molle) al 1% y

2%
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4.4 Instrumentos y técnicas de recoleccion de datos
Se utilizd la técnica de la observacion directa y tomando el registro de los
voliumenes de desplazamiento en milimetros de la solucion con el
instrumento de modelo digital pletismometro (Panlab-Harvard
Apparatus). Los datos obtenidos fueron registrados en fichas de

recoleccion de datos segln la 1hora, 2 horas y 4 horas.

4.5 Plan de analisis
Los datos recolectados se analizaron en hoja del programa Microsoft
Excel 2016, se aplic6 una estadistica descriptiva simple para conocer los
resultados cuantitativos o valores promedios y rango de desviacion
estandar para darle confianza a los datos hallado y generar las tablas y

graficas como mejor resumen de lectura.
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4.6 Matriz de consistencia

Titul Pregunt . o . Ti isef Poblacion Plan
. uto d?, -regd a_c!e Objetivos Hipotesis Variable PO yql € .c,) oblacion y a, 'd_e
investigacion | investigacion de investigacion|  muestra analisis
Objetivo general
Determinar el efecto antinflamatorio del Poblacion
Efecto extracto etanolico de las hojas de Schinus vegetal: hojas
antinflamatorio molle (molle) en Rattus rattus var. albinus. de Schinus
del extracto molle (molle)
etandlico de las Objetivos especificos
. . ) . El extracto
hojas de Schinus| ¢ Tendra efecto s Lo Muestra
; . . i etanolico de | Dependiente: .
molle (molle) en antinflamatorioDeterminar el volumen promedio de las hojas de Efecto vegetaI:200 or _
Rattuslggttus ell ex;ra}ctodde desplazamiento del agua destilada observadoschinus mollelantiinflamatorio dﬁ_holas dﬁ Estadistic
var. afinus. as NoJas 0€ oy o1 pletismometro establecido por 14 (molle) tiene | Independiente: | Cualitativo, de| >¢ 't MO€ o
Schinus molle . N - (molle) (estadisti
(molle) extremidad inferior derecha en estado basal|  efecto extracto disefio ca
etanéliCO en post administracién de Carragenina,ant||nf|£.mat0r etanr?l!co ge |aS eXperlmental. PObIaCién deSCI’iptiV
Rattus rattus [carragenina + diclofenaco y carragenina + '0 €N Rattus 0jas de animal: Rattus| )
. . . . rattus var. | Schinus molle
var albinus? |extracto etanolico de las hojas de Schinug . rattus var.
albinus (molle) )
molle (molle) albinus
Determinar el porcentaje de inflamacién en
. . Muestra
Rattus rattus var. albinus establecido por el .
animal: 16

extracto etanélico de las hojas Schinus molle
(molle) al 1 %y 2 % en funcion del tiempo.

Rattus rattus
var. albinus




4.7 Principios éticos

Se ha respetado todos los principios éticos en que se alinea nuestra Instruccion
académica elaborada por nuestro Rector, en salvaguarda del uso de animales,
para denostar el efecto antinflamatorio como fin que aporte en el conocimiento
popular y cientifico. Siguiendo la declaracion de Helsinki en el uso de animales

sin producir sufrimiento en bien de la investigacion.*
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

Tabla 1. Volumen de desplazamiento del agua destilada observado en
el pletismometro establecido por la extremidad inferior derecha en
estado basal, post administracion de carragenina, carragenina +

diclofenaco y carragenina + extracto etandlico de las hojas de Schinus

molle (molle).
Tratamient Promedio (mL)
0
Basal Inflamado 1h 3h 5h
(n=4)
Blanco
1,38 2,40 2,40 2,13 1,97
Diclofenaco gel 1,36 2,35 165 158 148
Extracto 1 % (schinus molle) 139 531 507 1.84 162
Extracto 2 % (schinus molle) 138 5 40 5 39 5 90 170

Fuente: Datos propios de la investigacion

Leyenda: Numero de repeticiones (n=4)
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Tabla 2. Porcentaje de inflamacidén en Rattus rattus var. albinus por efecto del

extracto etanolico de las hojas de Schinus molle (molle) al 1 % en funcion del tiempo.

% inflamacion

Tratamiento 1h 3h 5h
Diclofenaco en gel 71,5% 70,6 % 62,7 %
Extracto etandlico Schinus molle 1 % 33 % 40 % 61%
Extracto etandlico Schinus molle 2 % 14 % 60,4 % 80 %

Fuente: Datos propios de la investigacion
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5.2 ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados observados en la tabla 1 con respecto al volumen de
desplazamiento de agua destilada en estado basal e inflamacion luego de
administracion de carragenina, diclofenaco y extracto etanolico de Schinus
molle (molle) demuestran al pasar el tiempo disminuye el edema plantar. Se
observo que en estado basal para el grupo patron con diclofenaco se observo
que en estado basal el volumen de desplazamiento de agua fue de 1.36 ml como
inicio, luego de aplicar la carragenina aumento a 2,35 ml, luego de administrala
diclofenaco en gel y medida pasada la siguiente hora 1 hora paso a 1,16 ml, a
las 3 horas 1,58 ml, y a las 5 horas 1,48 ml, alcanzando el mismo volumen que
en su estado inicial dejando claro que su mejor efecto antinflamatorio se
produce a las 7 horas.

En tanto para el grupo problema 1, con extracto etanolico de las hojas de
schinus molle (MOLLE) 1 % se observé que en estado basal el volumen de
desplazamiento de agua fue de 1,39 ml como inicio, luego de aplicar la
carragenina aumento a 2.31 ml, luego de administrala el extracto etandlico
de schinus molle (MOLLE) al 1% y medida pasada la siguiente 1 hora paso

a 2,07 ml, a las 3 horas 1,84 ml y a las 5 horas 1,62 ml, alcanzando un
volumen cercano que en su estado basal inicial.

En tanto para el grupo problema 2, con extracto etandlico de las hojas de
schinus molle (MOLLE) 2 % se observo que en estado basal el volumen de
desplazamiento de agua fue de 1,38 ml como inicio, luego de aplicar la
carragenina aumento a 2,40 ml, luego de administrala el extracto etanélico de

schinus molle (MOLLE) 21 1% y medida pasada la siguiente 1 hora paso a
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2,39 ml, a las 3 horas 2,20 ml y a las 5 horas 1.70 ml, alcanzando un volumen
cercano que en su estado basal inicial.

Datos que se contrastan con lo hallado por Taylor A, *en su investigacion la
actividad de los extractos etanolico de Schinus molle evaluando su efecto
antiinflamatorio, este tuvo un nivel de significancia (p <0.01) en la reduccion
del edema de la pata de la rata en comparacion con el grupo de tratamiento.
El edema es el aumento de volumen del liquido en el intersticio que se
manifiesta clinicamente por un hoyuelo al presionar la piel, este exceso de
liquidos aproximado requerido para que el edema se haga aparente es de mas

de 10% del peso corporal

Como lo dice De Menezes S, * la inflamacion se caracteriza por calor,
enrojecimiento, dolor, edema y pérdida de la funcion de los tejidos y 6rganos,
siendo un resultado normal de las respuestas protectoras del huésped al dafio
tisular, este autor identificd que las especies de la familia Anacardiaceae un
(20%) tiene propiedades antiinflamatorias y que estas especies estan asociadas,
al menos en parte, con altos niveles de flavonoides, taninos y saponinas.

Esos componentes fitoquimicos los demostré Lovatto M, 2 quien hallo en S.
molle L., una actividad antiinflamatorios relacionado a flavonoides como rutina
y quercetina.

Soares K, 3 también identifico la actividad antinflamatoria en el género
Schinus mediante el método de edema de la pata, en la segunda hora de
tratamiento, redujo el edema del roedor. Otro autor como Da Silva, M, “°en

otra especie del género Schinus usada para tratar enfermedades inflamatorias
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por sus hojas en un modelo de edema de pata inducido por carragenina en
ratones tuvo éxito en reducir el edema y estan relacionados a su presencia
de flavonoides.

Con respecto a los resultados observados en la tabla 2 el porcentaje de
inhibicién antiinflamatoria de los grupos: patron y problema, a base del
extracto etandlico de las hojas de S. molle al 1 % se observo en cada cierta
hora un porcentaje a la hora 1 fue de 33 %, a las 3 horas 40%, y a las 5
horas 61%. Siendo su mejor reduccion del proceso de inflamacion a las 5
horas.

En tanto que el extracto etandlico de las hojas de S. molle al 2 % se observé
en cada cierta hora un porcentaje a la hora 1 fue de 14 %, a las 3 horas
64,4 %, y a las 5 horas 80%. Siendo su mejor reduccion del proceso de
inflamacién a las 5 horas, Mientras que diclofenaco en gel se observo en
cada cierta hora un porcentaje de inhibicién a la hora 1 fue de 72,5 %, a
las 3 horas 70,6 % y a las 5 horas 62,7 %. Siendo su mejor reduccién del
proceso inflamatorio a las 3 horas

Datos que se acercan a lo encontrado por Nunes P, 3" hallado en el estudio
que

el género Schinus disminuy0 el edema de la pata desde su pico en los 3
tiempos tomados en un 33,9 % 48.4 % y 54,8% respectivamente.

En tanto para Farfan S, Huarhuachi G,*tras la evaluacion de la actividad
antiinflamatoria mediante el método de edema plantar a hojas Schinus
molle “molle” a concentraciones de 1%, 2,5% y 5% obtuvo un mayor
porcentaje de inhibicion de la inflamacion de 37, 4%, 65.6% y 88.9%

respectivamente a la cuarta hora.
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Esto demuestra que el extracto etandlico de las hojas de Schinus molle tiene
un potencial antinflamatorio en ratas que lo acercan al uso popular de las
familias que se tratan con esta planta medicinal. Uno de los aspectos mas
recurrentes que los autores citados han relacionado a sus acciones con los
componentes que este concentra, metabolitos como los identifico Cortez
A, Ben hojas de Schinus molle L. (molle), flavonoides, taninos, fenoles 'y

triterpenos. Esto por

medio de la investigacion de Ortega ,61\4 también demostré que Schinus molle
posee propiedades antiinflamatorias gracias a tener aislado dos triterpenos
(los é&cidos 3-epi-isomasticadienolalico e isomasticadienonalico) y una
biflavanona, chamejasmina. Asi esta evidencia la dejan mas claro Maleki
J.; Crespo J.; Cabanillas B,*® que afirman que los flavonoides pueden
inhibir enzimas o factores de transcripcion importantes en la inflamacion,
ya que los flavonoides son potentes antioxidantes con el potencial de
atenuar el dafio tisular, que en este caso genera la aplicacion en los
roedores como fue la carragenina que causa esos dafios. “%, Entonces para
finalizar se puede aseverar lo que describe Lim H, Heo Y, Kim P, * los
flavonoides son componentes vegetales principales con numerosas
acciones biologicas y farmacologicas tanto in vitro como in vivo. Su
accion antiinflamatoria es prominente, pueden regular la transcripcién de
muchos genes proinflamatorios como las ciclooxigenasas y muchas
citocinas como quimiocinas. Estos flavonoides pueden acelerarla fase de
resolucion de la inflamacion, lo que lleva a evitar los estimulos

inflamatorios crénicos.
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VI.

CONCLUSIONES

Se determind que el extracto etandlico de las hojas de Schinus molle
(molle) tiene efecto antiinflamatorio en Rattus rattus var. albinus

Los voliumenes de desplazamiento de agua destilada del extracto
etanolico de Schinus molle (molle) al 1 % fueron de 2,02 ml ala 1 hora,
1.84mlalas 3horasy 1,62 mlalas5horasy con el extracto al 2 % fueron
alahora 2,39 ml, a las 2 horas 2,20 ml y a la tercera hora 1,70 ml.

El porcentaje de inflamacidn con el extracto etandlico de las hojas de
Schinus molle (molle) al 1 % fue mayor a las 5 horas en un 61 % y con
el extracto etandlico al 2% a las 5 horas el porcentaje de inflamacion fue

de un 80%.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Recomendaciones

- Sesugiere que a futuro se formule este extracto en una base de gel por su
consistencia y su practicidad, para que pueda evaluarse si mantiene su

efectividad en esa formula farmacéutica.
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Anexo N° 01

RECOLECCION DE LAPLANTA SECADO DE LA PLANTA
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MACERACION FILTRADO

ROTAVAPOR OBTENCION DEL
EXTRACTO
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ADMINISTRACION DE
CARRAGENINA

APLICACION DEL
EXTRACTO
ETANOLICO DE LAS
HOJAS

Schinus molle (molle)

MEDICION DEL

VOLUMEN DE

DESPLAZAMIE
NTO
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Anexo N. °02

EL DIRECTOR DEL HERBARIUM TRUXILLENSE (HUT) DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE TRUJILLO.

Da Constancia de la determinacion taxondmica de un (01) espécimen vegetal:

’ Clase: Equisetopsida
. Subclase: Magnoliidae

. Super Orden: Rosanae

’ Orden: Sapindales

. Familia: Anarcadiaceae
. Género: Schinus

. Especie: S. mollis L.

Nombre comln:  "molle”

Muestra alcanzada a este despacho por CHRISTIAN JHOMAR GAMBINI MINAYA.
identificado con DNI: 62752556, con domicilio legal en primavera alta, Mz. L, Lote 20,
Chimbote. Estudiante de la Facultad de Ciencias de la Salud, de la Escuela Académico
Profesional de Farmacia y Bioquimica de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote (ULADECH), cuya determinacion taxondmica servira para la realizacion de
proyecto de investigacion: "Efecto antinflamatorio del extracto etandlico de las hojas de
Schinus mollis “molle" en Rattus rattus var. albinus’,

Se expide la presente Constancia a solicitud de la parte interesada para los fines que
hubiera lugar.
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