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5. Resumen y abstract
Resumen:
Objetivo: Determinar la prevalencia de caries dental en primeros molares
permanentes de alumnos del segundo grado de primaria de la I.E. 88019 San Martin
de Porres, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash —
2019. Metodologia: El estudio fue de tipo cuantitativa, observacional, prospectivo,
transversal, de nivel descriptivo y de disefio no experimental. Muestra: La muestra
estuvo conformada por 22 alumnos del 2do grado de primaria de la I.E San Martin
de Porres determinado por muestreo probabilistico aleatorio simple. Instrumento:
se aplico una ficha de revision odontoldgica (odontograma). Resultados: Se
observé que el 77,27 % (17) de la poblacidn tiene caries dental en primeros molares
permanentes ademas 45,45% (10) de la poblacién tiene un grado alto de severidad
de caries dental, el 40,91% (8) de la poblacion tiene 7 afios y 59,09% (13) tiene 8
afios ademas 54,45% (12) son de sexo masculino mientras que 45,45% (10) son de
sexo femenino; en nifios de 8 afos, el 40,91% (9) tiene caries mientras que, en nifios
de 7 afios, el 36,36% (8) tiene caries dental. Ademas, se observa que 40,91% (8) de
lapoblacion es de sexo femenino y presentan caries dental mientras que, 36,36% (8)
de la poblacion es de sexo masculino y presentan caries dental. Conclusion: Se
concluy6 que la prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes de
alumnos del segundo grado de la I.LE. 88019 San Martin de Porres, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash — 2019 fue de 77,3% (17

nifos).

Palabras Claves: Caries Dental, Primeros Molares Permanentes, Severidad
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Abstract:
Objective: Determine the prevalence of dental caries in first permanent molars of
students of the second grade of the I.E. 88019 San Martin de Porres, District of
Chimbote, Province of Santa, Department of Ancash - 2019. Methodology:
qualitative, observational, prospective, cross-sectional study and descriptive level
and non-experimental design. Sample: the sample consisted of 22 students from the
2nd grade of primary school of the I.E San Martin de Porres determined by simple
random probability sampling. Instrument: a dental review card (odontogram) was
applied. Results: It was observed that 77.3% (17) of the population has dental caries
in permanent first molars, in addition 45.45% (10) of the population has a high
degree of severity of dental caries, 40.9% (8) of the population is 7 years old and
59.1% (13) is 8 years old, and 54.5% (12) are male while 45.5% (10) are female; in
8-year-old children, 40.9% (9) have tooth decay while, in 7-year-old children, 36.4%
(8) have dental caries. In addition, it is observed that 40.9% (8) of the population is
female and have dental caries, while 36.4% (8) of the population is male and have
dental caries. Conclusion: It was concluded that the prevalence of dental caries in
first permanent molars of second grade students of the I.E. 88019 San Martin de
Porres, District of Chimbote, Province of Santa, Department of Ancash - 2019 was

77.3% (17 children).

Palabras Claves: Dental Caries, Permanent First Molars, Severity
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I Introduccion
Los primeros molares permanentes son generalmente los primeros dientes
permanentes que acompafian a la denticion primaria en la boca de un nifio,
transformando con su presencia la denticion primaria en mixta. Erupcionan
generalmente a los 6 afios de edad cronoldgica. Su erupcidon puede pasar a veces
desapercibida y otras, las menos, acompafiada de inflamacion pericoronaria. Lo
caracteriza una anatomia coronal de cinco caras, con cuspides y numerosas fosas y
surcos. (1)
En la edad escolar el diente permanente mas afectado por caries es el primer molar y
la prevalencia de caries en estos se ha asociado con la actividad futura de caries. Este
es el primer diente de la denticion permanente en erupcionar y el méas susceptible al
ataque de la caries. Su destruccion parcial o total repercute de manera importante en
el desarrollo y crecimiento maxilofacial y, por lo tanto, en la funcién masticatoria. Por
otra parte, su rehabilitacion se dificulta y requiere de tratamientos mas especializados
y de mayor costo cuando la destruccion del tejido por caries es mayor. (2)
Por la edad en que erupciona y la circunstancia en que aparece en la boca sin haber
exfoliado ningln elemento primario, los padres, muchas veces, desconocen que este
es un diente permanente. Estudios afirman que los programas de educacion son
exitosos para prevenir la caries dental, en la medida en que aumentan los
conocimientos. El familiarizarse con los conocimientos, las creencias, las actitudes y
las préacticas de las personas emiten disefiar y llevar a cabo intervenciones acordes con
la realidad y las necesidades sentidas de la poblacion. (3)
La OMS en uno de sus mas recientes articulos refiere que dentro de las principales

enfermedades que afectan a la poblacién mundial, se consideran a las enfermedades



de la cavidad bucal, esto debido a su alta incidencia y prevalencia en la poblacion en
general, siendo la caries y las enfermedades periodontales las mas prevalentes segun
datos de la Organizacion Mundial de la Salud. (4)

Existen diversos estudios sobre caries dental, segun el estudio realizado en Cuba por
Gomez |, Hernandez C, Leon V, Camacho A, Clausell M. en su trabajo sobre caries
dental en primeros molares permanentes, encontraron que el 40,3 % tuvo al menos un
primer molar permanente afectado. La frecuencia fue, en masculino, 50,6 %, y en la
edad de 11 afios, 28,2 %. El indice dental cariado obstruido perdido fue en el diente 26
y 46, de promedio 81 y 81 %, respectivamente. (5)

A nivel nacional también se realizaron estudios respecto al tema a tratar, segiin Surco
J. refiere que los resultados estadisticos determinaron que el 90.4% del total de los
escolares examinados presentaban caries dental o tenian historia de ésta, observandose
la siguiente distribucion: 58.78% piezas con caries, 3.4% piezas obturadas y 0.9%
piezas perdidas. La dieta cariogénica y la mala higiene bucal actdan como factores de
riesgo de aparicion caries dental. EI promedio CPOD en los escolares, se incrementa
a medida que aumenta la edad. Destacandose las edades criticas entre 11y 12 afios con
un CPOD de 3y 4. Se evidencia mayor afectacion de los molares inferiores 33.33 %
en el sexo femenino y 31.41% en el masculino. (6)

Otro estudio realizado por Chavez M, Sandi R. en lIquitos titulado Factores asociados
a caries dental del primer molar permanente en nifios de 6 - 12 afios del Colegio Melvin
Jones refiere que la prevalencia de caries dental fue 88% ademas se encontrd6 mayor
severidad alta en edad de 9 afios con 18,6% (7)

La intencion de realizar el estudio en la institucion educativa 88019 San Martin de

Porres es evitar que los nifios sufran de problemas dentales a causa de caries en su



recambio de su denticién por lo tanto esta investigacion servird de ayuda para el
diagndstico oportuno de la lesion cariosa y brindar charlas, camparias de prevencion y
cuidado para que los nifios entiendan las técnicas para cuidar su cavidad oral.

Por los puntos ya mencionados, se planteé la siguiente interrogante:

¢Cudl es la prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes de alumnos
de segundo grado de la L.LE.88019 “San Martin de Porres”, Distrito de Chimbote,
Provincia del Santa, departamento de Ancash - 2019? ;Se obtuvo como objetivo
principal: Determinar la prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes
en alumnos del segundo grado de primaria de la I.E.88019 San Martin de Porres
Mientras que los objetivos especificos fueron : Determinar la frecuencia de caries en
escolares de 7 a 8 afios de la Institucion Educativa N°88019, segin sexo del
participantes, asi mismo establecer la frecuencia de caries en escolares de 7 a 8 afios
de la Institucion Educativa N° 88047, segun edad y establecer la presencia de la
prevalencia de caries en escolares de 7 a 8 afios de la Institucion Educativa N° 88019
del distrito de Chimbote, segun el sexo.

La justificacion de este proyecto de investigacion en una institucion educativa en el
distrito de nuevo Chimbote es de aportar datos reales sobre el problema de salud bucal
que tenemos al frente y asi poder contribuir en disminuir el problema de caries,
concientizar a los estudiantes y que estos puedan difundir a sus familiares; ademas se
desarroll6 para impulsar las ganas de investigar sobre la prevalencia de caries dental
en primeras molares permanentes tanto en estudiantes como profesionales de
odontologia ademas que se investigué sobre el problema de salud bucal que afronta

toda la poblacion y es uno de los factores de riesgo para padecer caries dental, este



trabajo brinda datos estadisticos veraces que ayudaran a futuras investigaciones que se
realicen sobre el tema.

El estudio fue cualitativo, observacional, prospectivo, transversal y nivel descriptivo y
de disefio no experimental. La muestra estuvo conformada por 22 alumnos del 2do
grado de primaria de la I.LE San Martin de Porres determinado por muestreo
probabilistico aleatorio simple. Se aplico una ficha de revision odontologica
(odontograma). Se observo que el 77,3 % (17) de la poblacién tiene caries dental en
primeros molares permanentes ademas 45,45% (10) de la poblacion tiene un grado alto
de severidad de caries dental, el 40,9% (8) de la poblacion tiene 7 afios y 59,1% (13)
tiene 8 afos ademas 54,5% (12) son de sexo masculino mientras que 45,5% (10) son
de sexo femenino; en nifios de 8 afos, el 40,9% (9) tiene caries mientras que, en nifios
de 7 afios, el 36,4% (8) tiene caries dental. Ademas, se observa que 40,9% (8) de la
poblacion es de sexo femenino y presentan caries dental mientras que, 36,4% (8) de la
poblacién es de sexo masculino y presentan caries dental. Se concluy6 que la
prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes de alumnos del segundo
grado de la I.E. 88019 San Martin de Porres, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento de Ancash — 2019 fue de 77,3% (17 nifios).

El presente estudio esta estructurado de la siguiente forma: inicialmente se tiene la
revision de la literatura, para seguidamente continuar con la hipétesis, metodologia,

resultados y finalmente conclusiones.



Revision de literatura
2.1 Antecedentes

Internacionales

Fonseca C. (Ecuador, 2018). Titulo: Prevalencia de caries en primeros
molares definitivos en nifios de 8 — 10 afios en la Escuela 12 de Octubre en
Quito. Objetivo: Evaluar la prevalencia de caries en primeros molares
definitivos en nifios de 8 a 10 afios de la escuela 12 de octubre de la ciudad de
Quito. Tipo de estudio: Se realizd un estudio observacional y descriptivo.
Poblacion y/o muestra: se incluyd 192 alumnos de 8 a 10 afios de ambos
sexos. Método: el examen oral se realizd con auxilio de espejo bucal,
explorador y cucharilla dental, y la condicién de salud de los dientes
examinados se registrd en base al indice CPOD. Resultado: En este estudio se
pudo observar que la prevalencia de caries de los terceros molares de los nifios
de 8 a 10 afios fue de 0,42, la mayor prevalencia de caries lo presentan los nifios
de 9 afios (0,19), la mayoria de los padres tienen un nivel educativo de primaria
(55%), son casados (47,5%), con empleo a tiempo completo (46,7%), con
ingresos familiares < $305 (46%) y destinan para gastos del cuidado dental de
los nifios (57,3%), los nifios tienen una buena higiene bucal y los padres tienen
un nivel de conocimiento de regular a bueno. Conclusion: No se pudo asociar
los factores socioecondmicos familiares con la prevalencia de caries en los
nifios entre 8 y 10 afios. Sin embargo, la mayoria de los padres tienen un trabajo
a tiempo completo (condicion laboral estable) que facilita a que inviertan en

gastos para el cuidado dental de los infantes. (8)



Gomez I, Hernandez C, Ledn V, Camacho A, Clausell M (Cuba, 2015).
Titulo: Caries dental en los primeros molares permanentes en escolares.
Objetivo: Describir la afectacion por caries dental en los primeros molares
permanentes en escolares, asi como el conocimiento de la madre sobre estos.
Tipo de estudio: Se realiz6 un estudio observacional y descriptivo. Poblacion
y/o muestra: A 211 escolares Método: Se les efectudé un examen bucal,
registrandose los primeros molares sanos, cariados, restaurados y perdidos. Se
entrevistaron a las madres para saber sobre su conocimiento del primer molar
permanente. Resultado: el 40,3 % tuvo al menos un primer molar permanente
afectado. La frecuencia fue, en masculino, 50,6 %, y en la edad de 11 afios,
28,2 %. El indice dental cariado obstruido perdido fue en el 26 y 46, de
promedio 0,81 y 81 %, respectivamente. El desconocimiento de las madres fue
del 64,3 % del total. Conclusidn: asi la mitad de la muestra presenta al menos
un primer molar permanente afectado por caries dental y la edad de 11 afios es
la més frecuente. No se sefialan diferencias en cuanto al sexo. La experiencia
mayor de caries dental la presentan los molares 46 y 26. La mayoria de las

madres no tiene conocimientos acerca del primer molar permanente. (5)

Abreu N, Yeara J, Sapeg G, Feliz L. (Republicana Dominicana, 2015).
Titulo: Prevalencia de Lesiones de Caries Dental en Primeros Molares
Permanentes en Pacientes Infantiles de UNIBE. Objetivo: conocer la
prevalencia de lesiones de caries de esmalte y dentina en primeros molares
permanentes. Tipo de estudio: Se realiz6 un estudio tipo descriptivo y

observacional. Poblacion y/o muestra: muestra de 122 fichas de pacientes



entre 6 y 12 afios de edad que asistieron a la Clinica Odontoldgica de UNIBE
en Santo Domingo, Republica Dominicana, entre Julio y Diciembre de 2011.
Método: De los dentigramas se tomaron datos de las lesiones de caries dental
presentes en primeros molares y también de dientes ausentes y perdidos, se
consultaron radiografias panoramicas. Resultado: a los 6 afios de edad los
pacientes presentaban lesiones de caries dental siendo esta la misma edad
donde erupcionan los primeros molares permanentes. A los 9 afos de edad se
determind que se presentan la mayoria de lesiones cariosas, siendo el género
femenino el méas afectado. Conclusion: La mayor limitante del estudio, fue la
falta de confiabilidad en la calibracion, ademéas el 66,30% de la poblacion

presento caries dental en primeras molares permanentes. (9)

Rodriguez M, Mursuli M, Pérez L, Martinez M. (Cuba, 2013). Titulo:
Estado de salud del primer molar permanente en nifios de 6-11 afios. Sancti
Spiritus. 2011. Objetivos: identificar la situacion de salud del primer molar
permanente en la poblacion de 6-11 afios de la escuela primaria “Remigio Diaz
Quintanilla” del municipio de Sancti Spiritus. Tipo de estudio: Se realiz6 una
investigacion observacional descriptiva y transversal. Poblacion y Muestra:
La poblacion estuvo compuesta por 622 nifios, se realiz6 un muestreo
intencional y qued6 conformada la muestra por 526 nifios. Método: Se utilizé
la entrevista estructurada y la observacion, las variables: sexo, higiene bucal y
nivel de informacion. Resultado: la caries del primer molar permanente fue
frecuente en el grupo de 10- 11 afios en casi la mitad de los pacientes; en ambos

sexos la higiene bucal fue regular, con predominio del sexo masculino y la



tercera parte de los infantes tuvo un nivel de informacion insuficiente sobre
salud bucal. Conclusion: a pesar de los esfuerzos realizados para preservar la
salud del primer molar permanente persiste la afectacion por caries en este
molar, asi como una higiene bucal regular por lo que se hace necesario disefiar
un sistema de acciones educativas para contribuir a la salud del primer molar

permanente. (10)

Oropeza A, Molina N, Castafieda E, Zaragoza Y, Cruz D. (México, 2012).
Titulo: Caries dental en primeros molares permanentes de escolares de la
delegacion Tlahuac. Objetivos: Identificar la caries dental en los primeros
molares permanentes en escolares de once afios de edad. Tipo de estudio: Se
realiz6 un estudio observacional descriptivo, retrospectivo y de corte
transversal. Poblacion y Muestra: Se realiz6 un estudio en 464 primeros
molares permanentes de 116 escolares de ambos géneros Método: La
examinacién clinica fue realizada por dos dentistas calibrados con los criterios
de la OMS, obteniendo valores de Kappa > 0.96 intraexaminador e inter-
examinador > 0.94. Resultado: Presentaron experiencia de caries 68 nifios
(58.6%) de los escolares. ElI género femenino fue mas afectado que el
masculino (31.0% & 29.7%). Los molares que presentaron mayor experiencia
de caries fueron los inferiores con 59.6%. El primer molar inferior derecho fue
el mas afectado con 31.9% seguido por el izquierdo con 28.7%, los molares
superiores presentaron un porcentaje menor muy similar entre ellos (20% y
19.38%). Pocos molares recibieron tratamiento siendo superior en el sexo

femenino p< 0.05. Conclusion: Los molares inferiores fueron los dientes mas



afectados por la caries y pocos nifios habian recibido algun tipo de tratamiento
para esto. Por lo tanto, se recomienda que se implementen programas
preventivos de salud bucal y programas destinados a prevenir las caries en los

primeros molares permanentes de los nifios. (11)

NACIONALES

Vésquez G. (Chimbote, 2019). Titulo: Prevalencia de caries dental en la
primera molar permanente en nifios de 6 a 12 afios de edad en la institucion
educativa “Villa Maria”, Distrito de Nuevo Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento de Ancash, 2018. Objetivos: Determinar la prevalencia de
caries dental en la primera molar permanente en nifios de 6 a 12 afos de edad
en la Institucion Educativa “Villa Maria”,Distrito de Nuevo Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento de Ancash, 2018. Tipo de estudio: El
trabajo es de tipo observacional y transversal. Poblacion y Muestra: la
muestra estuvo constituida por 101 escolares de ambos sexos entre las edades
de 6 a 12 afios. Método: Se utiliz6 como técnica la observacion directa,
mediante el examen clinico, para la recoleccién de datos se aplicd a por medio
del Odontograma, donde se registro la presencia de lesion cariosa en el primer
molar permanente segtn el indice ICDAS. El anélisis y procesamiento de datos
se realizaron en el Programa SPSS y Excel 2013. Resultados: La prevalencia
de caries dental en la primera molar permanente fue de 88,12%. En cuanto a la
mayor prevalencia por sexo, se dio en el sexo femenino que fue de 45,55 %,
con respecto a la prevalencia de caries dental por edad, presentd mayores

valores en escolares de 8 y 11 afios que fue de 13,86 % respectivamente y segun



la pieza dentaria mas afectada se dio en la primera molar inferior izquierda con
45,45 %. Conclusion: La prevalencia de caries dental en la primera molar

permanente, se presentd en el mayor porcentaje de la poblacion estudiada. (12)

Martinez M. (Piura, 2017). Titulo: Prevalencia de caries dental en la primera
molar permanente en nifios de 6 a 12 afos de la I.E. Complejo Educativo
Bernal, Piura 2017. Objetivos: determinar la prevalencia de caries dental en
las primeras molares permanentes en nifios de 6 a 12 afios en la Institucion
Educativa Complejo Educativo Bernal, en el afio 2017. Tipo de estudio: Se
trat6 de un estudio descriptivo, transversal y observacional. Poblacién y
Muestra: poblacion fue 445 alumnos, se utiliz6 la férmula de tamafio de
muestra obteniendo como resultado 142 escolares, para conseguir la cantidad
de nifias y nifios se empled la formula de reparto proporcional quedando 67
nifias y 75 nifios entre las edades de 6 a 12 afios. Método: Se le entregd un
permiso al padre de familia y asi obtener la autorizacion para la inclusion de su
nifio en el estudio, luego se le realiz6 un examen intraoral, en el cual se registrd
si habia presencia de caries dental en las primeras molares permanentes, y
conocer la prevalencia segun edad y género del escolar. Resultados: la
prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes en nifios de 6 a
12 afios de la Institucion Educativa Complejo Educativo Bernal fue de 78.87
%, las mujeres presentaron mayor numero de casos de lesiones cariosas en
primeros molares permanentes con un 40.14 %, mientras que en los varones
fueron el 38.73 % que presentaron las lesiones cariosas. En cuanto a la edad,

fue el grupo etaria de 8 afios con un 15.50 % quien presentd mayor prevalencia
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de caries dental en primeros molares permanentes. Y de acuerdo a la ubicacion
de la pieza dentaria fue la primera molar inferior izquierda la que presentd mas
lesiones cariosas con 68.31 %. Conclusion: Concluyendo que la caries dental
es méas prevalente en el sexo femenino que en el sexo masculino y que las
molares inferiores tienden a ser méas afectadas a comparacion de las superiores.

(13)

Tio F. (Trujillo, 2017). Titulo: Prevalencia de caries dental en primeras
molares permanentes en escolares de 7 a 12 afios en Piura — 2016. Objetivo:
determinar la prevalencia de caries en primeros molares permanentes en
escolares de 7 a 12 afios en ambos géneros en colegios particulares y estatales
en el distrito de Piura en el afio 2016. Tipo de estudio: fue comparativo y
transversal. Poblacion y Muestra: la poblacion total fue de 4573 alumnos y se
obtuvo una muestra de 688 alumnos divididos entre las edades de 7 a 9 afios y
de 10 a 12 afios. Método: Las variables evaluadas fueron caries dental en
primeras molares permanentes, utilizando el CPOD, grupo etario, género y
arcada dentaria, asi mismo los datos se registraron en una ficha de diagnostico
elaborada para el estudio. Resultados: La prevalencia de caries en primeras
molares permanentes fue de 88.6%, siendo CPOD muy alto. Segun el grupo
etario de 10 a 12 afos la prevalencia fue 99.1%, no habiendo diferencia
significativa con el grupo etario de 7 a 9 afios, con respecto al género la
prevalencia de caries fue de 91.3 % para el género femenino, de acuerdo a la
prueba estadistica hay diferencias significativas de la prevalencia de caries

tanto en nifios como en nifias, de acuerdo a la arcada dentaria la inferior fue la
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mas afectada con 82.2% y no hay diferencia estadistica con la arcada superior.
Con respecto a la arcada superior e inferior difiere significativamente cuando
hay uno o dos dientes afectados. Conclusion: La prevalencia de caries en las
primeras molares permanentes en los escolares de 7 a 12 afios fue de 88.6%.

(14)

Chavez M, Sandi R. (lquitos, 2016). Titulo: Factores asociados a caries
dental del primer molar permanente en nifios de 6 - 12 afios del Colegio Melvin
Jones - Iquitos, 2016. Objetivos: fue determinar los factores asociados a caries
dental en el primer molar permanente PMP en nifios de 6 a 12 afios del Colegio
Melvin Jones - lquitos, 2016. Tipo de estudio: Se realizd una investigacion
observacional descriptiva y transversal. Poblacion y Muestra: La muestra fue
de 183 nifios entre 6 — 12 afios. Método: el indice CPOD, el Sistema ICDAS
Il e indice higiene oral (IHOS), ademas de un cuestionario sobre salud bucal a
las madres Resultados: La prevalencia de caries fue de 88 %, siendo mayor en
el sexo masculino con 88.2% que en el femenino con 87.8%; el CPO fue 2,72
+ 1,42; el componente que mas aporto fue el cariado con 2,52; el porcentaje
maés alto de CPO se dio en la edad de 9 afios 18.6 % y la mayoria de nifios
presentaron las 4 primeras molares con caries 37.7%, ademas el 3.3% habia
perdido 1 primer molar. EI ICDAS de la muestra fue 5.67 + 2,62; el
componente que mas aportd fue cariado con 5,33; en las 4 piezas la superficie
oclusal present6 el promedio mas alto de lesiones cariosas; siendo la lesion la
que presentd mayor porcentaje 53.69%. La higiene oral en su mayoria fue

regular con el 56.3%. ElI mayor porcentaje de las madres tenia secundaria
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completa 42.1%. Las madres presentaron un nivel de conocimientos en salud
bucal aceptable con el 53.0%. Conclusion: existe relacion estadisticamente
significativa entre caries dental e higiene oral (p=0.000). No existe relacion
entre caries dental y grado de instruccion de las madres; y entre caries dental y

nivel de conocimientos de las madres. (7)

Surco J. (Lima, 2015). Titulo: Caries dental en primeras molares permanentes
y factores asociados en los escolares de Santa Rosa de Yangas. Objetivos:
Determinar el comportamiento de la caries dental en el primer molar
permanente y los factores asociados en los escolares de Santa Rosa de Yangas.
Tipo de estudio: Se realiz6 una investigacién observacional descriptiva y
transversal. Poblacion y Muestra: Se realiz6 un estudio en 888 primeros
molares permanentes de 222 escolares de entre 7 a 12 afios. Método: El
instrumento fue un formato para el registro de la morbilidad dentaria (CPO) e
indice de higiene oral (IHO-S). Y un cuestionario con alternativas de respuestas
para determinar el tipo de dieta y los habitos de higiene oral. Resultado: Los
resultados estadisticos determinaron que el 90.4% del total de los escolares
examinados presentaban caries dental o tenian historia de ésta, observandose
la siguiente distribucion: 58.78% piezas con caries, 3.4% piezas obturadas y
0.9% piezas perdidas. La dieta cariogénica y la mala higiene bucal actian como
factores de riesgo de aparicion caries dental. EI promedio CPOD en los
escolares, se incrementa a medida que aumenta la edad. Destacandose las
edades criticas entre 11 y 12 afios con un CPOD de 3 y 4. Se evidencia mayor

afectacion de los molares inferiores 33.33 % en el sexo femenino y 31.41% en
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el masculino. Conclusién: Los molares inferiores fueron los més afectados por
caries dental, se presentaron pocos dientes tratados. Los resultados indican un
alto indice de caries en la poblacion y la necesidad de intensificar los programas
de educacidn para la salud oral y especificamente acerca de la importancia de

este diente. (6)

2.2 Bases Teoricas de la investigacion
2.2.1 Caries Dental
Es la patologia con mayor presencia en la cavidad oral, la OMS
determina que entre 60 y 90% de la poblacion a nivel mundial padece
de caries dental. Este porcentaje viene sujeto a los habitos
alimenticios y habitos de higiene oral aumentando la prevalencia de
acuerdo a la poblacion. (15)
Se genera por la interaccion entre los microorganismos y el huésped
cuando el ambiente lo amerita. Esta patologia es de naturaleza
infecciosa, se caracteriza por el reconocimiento, identificacion y
asilamiento de los gérmenes que determinaran el desarrollo de la
caries ademas de su grado y severidad (16)
Es un problema social ademas de una patologia multifactorial,
determinada por el tiempo, alimentacién, higiene, nivel educativo,
accesibilidad al servicio de salud y consumo de agua. Cuando la
caries es en denticién permanente suele aparecer luego de la erupcién
de la primera molar inferior, que erupciona generalmente a los 6

anos.
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Segin Popol, A en su estudio sobre Los fundamentos sobre
cariologia llega a concluir que caries dental es una patologia
infecciosa y cronica ademas es multifactorial que afecta al diente en
su desmineralizacion, degradacion y disolucion de su matriz
inorganica y orgénica, afectando directamente al estilo de vida de la
persona. (17)
Etiologia
Es una patologia multifactorial, entre los tantos factores se destacan:
azucares, tiempo, bacterias y susceptibilidad del hospedero. Por lo
que se refiere a la accion de bacterias, entre la méas conocida esta
Streptococcis Mutans, que fermenta al carbohidrato ingerido en la
dieta, en especial la sacarosa originara mediante el metabolismo de
acidos organicos la degradacion y desmineralizaciéon de la parte
organica de la pieza dentaria. (18)
Factores etiologicos
Microflora
En la cavidad oral existe variedad de microorganismos, entre las mas
reconocidos estan las bacterias que se relacionan con caries dental,
dentro de estas bacterias existen tres principales o predominantes:
Lactobacilos, Actinomices y Streptococus. (19)
Intervienen principalmente en la formacion de caries dental:
e Streptococcus Mutans
Bacteria gran positiva, ubicada en la cavidad bucal que forma

el bioflim o la placa bacteriana; esta relacionada con el
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desarrollo e inicio de caries dental, es considerada acidéfilo
ya que vive en zona con pH bajo, ademas metaboliza los
azucares a acidos. Formado por siete bacterias entre las méas
destacadas son S. Sobrinus y S, Mutans. (20)

e Lactobacilos
Tienen poca afinidad con la superficie dental, ya que no
participan en el proceso de caries cuando pasa en superficies
lisas. Relacionadas principalmente con la caries en dentina.
(21)

e Actinomices
Bacteria que se caracteriza por tener una capa que cubre la

caries en las raices dentaria. (20)

Dieta

Seguln los autores Scheinin A, Makinen KK, Turku nos comentan
que existen muchas evidencias sobre la presencia de los
carbohidratos aumentando la presencia de caries. Los estudios
epidemioldgicos datan que existen implicancia de los azucares en la
patogénesis de caries. (22)

Cuando se realiza una dieta rica, el sustrato que abastece a los
microorganismos de la placa estaran bien abastecidos, ya que los
atraviesan con facilidad y tienen bajo peso molecular, se localizan en
zonas profundas y suelen condicionar la formacion de acidos; el

elemento més cariogeénico es la sacarosa. (22)
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Dieta cariogenica
Segun Gonzales F, Pedraza R, Carmona A. mencionan que la
dieta cariogénica es el consumo de azUcares ya sean solos o
combinados con pan, almidones, cereales o leche; que suelen
consumirse tres 0 mas veces al dia. En esta dieta los azucares
son el principal alimento incidiendo en la prevalencia de
caries dental. El aztcar mas cariogénico es la sacarosa debido
a que el Streptococcus Mutans lo usa para producir glucano
que permite a la bacteria adherirse a la pieza dentaria y
produciendo el avance de la desmineralizacion del diente.
Actualmente la dieta de las personas muestra un aumento de
carbohidratos ya sean sintéticos o almidones procesados.
(23)
Entre los factores mas resaltantes en alimentacion que
afectan al desarrollo de caries dental.
Factores relacionados al consumidor

v Variacion de ingesta en diferentes ocasiones

v Duracién de eliminacién del producto que esta en la

cavidad bucal

v' Tiempo de ingesta

Factores relacionados al carbohidrato
v" Adhesividad

v" Resistencia a la masticacion
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v" Concentracion del carbohidrato
v" Tipo de carbohidrato

v" Cantidad de carbohidrato

¢ Dieta no cariogenica
Segun Romito L, esta dieta aporta nutrientes al organismo
para poder poseer una adecuada salud en general, se establece
como la dieta con multitud de alimentos que representan a los
tipos de alimentos, se consume de acuerdo a las cantidades
recomendadas y establecidas. Se deben comer en cada
determinada alimentacién y de acuerdo a la cantidad

recomendada. (24)

Saliva

Segun Ito T, Maeda T, Senpuku H, consideran que el flujo bucal o
saliva es una combinacion de secreciones que tienen origen en
glandulas salivales menores, exudado gingival y mayores. Debido a
su forma cumple la funcion de proteger a la cavidad oral contra la
caries dental. Ademas, la composicién varia de acuerdo al flujo,
duracion y naturaleza de su estimulacion, hora o composicién del
plasma. (25)

Se mantiene un pH constante debido a los amortiguadores salivales,
como el &cido carbonico, fosfato y el bicarbonato. Cuando el pH es

critico, la saliva estd saturada en su relacion con la apatita del
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esmalte, varia entre 5,5 en hidroxiapatita y 4,5 en fluorapatita.
Cuando el pH baja entonces la saliva esta hiposaturada y se procede
a perder mineral de la subsuperficial del esmalte. Cuando la perdida
de mineral es crénica durante semanas 0 meses e producen lesiones
cariosas caracteristicamente blancas, en esta fase la enfermedad se
puede detener sin tratamiento restaurados, remineralizando la lesion,
aungue no se desaparece totalmente la mancha blanca. (25)

Cuando la saliva disminuye se le conoce como xerostomia, puede ser
por horas de suefio, ya que es importante la higiene antes de dormir
0 por irradiacion, procesos inflamatorios, extirpacion, tumorales en
la glandula salival o toma de medicamentos. También es un factor

importante en la etiologia de caries. (25)

Diente

Segun Lewin M, menciona que la lesion cariosa se produce por la
presencia de un huésped susceptible; los dientes tienen mayor riesgo
de padecer caries cuando recién erupcionan; siendo la superficie
oclusal la mas afectada seguida de la mesial, distal, bucal y lingual.
(26)

Los dientes posteriores tienden a sufrir caries antes que los dientes
anteriores; cuando hay caries dental muy grave, los incisivos
inferiores podrian afectarse. La sensibilidad frente a la caries suele
tener relacion con el orden de erupcion dental y las areas de

estancamiento en su erupcion. (26)
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Tiempo

Segun Twetman S, Ekstrand K, mencionan que luego de tres
semanas de accion de acidos se observa signos de caries dental,
caracterizados por moteado blanco y acentuacion de periquimatias,
pero recién una caries tendré cavidad clinica dentro de los 6 meses.
(27)

Si la persona realiza 4 comidas al dia entonces la desmineralizacion
tendré una duracion de 2 horas, determinando que dentro de 22 horas
se puede remineralizar, esta  accién es apoyada por una adecuada
higiene oral ademas de usar los factores amortiguadores de la saliva.
En el tiempo se debe observar el factor cariogénico, pero tomando

en cuenta la frecuencia en vez de la cantidad. (27)

Diagnostico Epidemioldgico de Caries Dental

El diagnostico epidemiolégico para caries dental ayudara a: (28)

a) Se identificaran los factores relacionados con la enfermedad.

b) Se determinara la gravedad de la enfermedad, identificando la
poblacién afectada el espacio y tiempo

c) Se comprenderd la naturaleza de la enfermedad, secuelas,
progresos y resultados.

d) Se planificard las intervenciones ademas de evaluarse la

enfermedad y controlarla.
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2.2.2 Primera Molar Permanente
Segun Figuen E, Garino R, menciona que se inicia la denticion
permanente con la aparicion de los primeros molares; se empiezan a
calcificar durante el primer mes de nacimiento, su germen superior
se ubica en la superficie oclusal y la tuberosidad del maxilar hacia
atrés y hacia abajo mientras que el germen inferior se localiza en el
angulo de Gonion de la mandibula, orientado a su superficie oclusal
hacia adelante y arriba. (29)
Entre los 5y 7 afios de edad suele erupcionar los primeros molares
permanentes, siendo el inferior el primero en erupcionar con una
inclinacion coronal hacia vestibular y distal, mientras que el superior
lo hace casi siempre a los seis afios y tiene inclinacion hacia palatino
y mesial, tratando de contactar a la molar. (29)
Es importante para una adecuada funcion masticatoria y un
desarrollo oclusal, la valoracion de Angle se basa en las siguientes
razones:

1) Erupcionan en la cavidad bucal sin la desventaja de presentar

dientes deciduos.
2) Son los dienten permanentes que erupcionan primero, suelen
ser a los 6 afnos.
3) En la anatomia craneofacial, se determina como punto de

referencia a los primeros molares permanentes.
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4) Son bases de las arcadas caducadas ademas establecen una
posicion correcta de los dientes.

Luego de la erupcién de los segundos molares temporales,

erupcionaran los primeros molares permanentes, cuando la persona

tenga 6 afos, por ello la primera molar permanente suele ser

denominada la molar de 6 afos. (29)

Factores de riesgo
Alvarez M. nos comenta los siguientes factores que puedes existir
relacionados a la caries dental. (30)
A) Antes de la caries dental
e Se observa caries
e Zonas desmineralizadas

e Grado de severidad de caries

B) Relacion con la estructura dental
e Fosas y fisuras retenidas

e Anomalias del esmalte y opacidades

C) Con saliva
e Viscosidad salival
e El buffer salival tendra menos capacidad

e Escasez de flujo salival
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D) Patrones dietéticos cario génicos

e Concentracion de alimentos azucarados en la dieta

E) Otros factores biosociales
e Sexo
¢ Bajo nivel socioecondémico y de instruccion

e Edad

F) Relacionado con las terapias de flGor
e Sin terapia de fluor tépico

e Sin terapia con fldor sistematico

2.2.3 Relacion entre Caries Dental, Higiene Oral y Dieta
Cariogénica

Segun Harrisel, en su revisidn sistematica, demostro que el riesgo de
padecer caries aumenta cuando el consumo de azucar es alto ademas
se apoya de una mala higiene oral; los nifios suelen ser mas
propensos a este factor debido a que adquieren el Streptococcus
Mutans a temprana edad, aunque se puede detener ya que se
compensa por medio de otros factores como una dieta no cariogénica
y una buena higiene oral; la higiene oral y la dieta interactian para
gue exista buenos habitos de control de placa y una dieta no

cariogénica, controlando la caries dental. (30)
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Indices Epidemiologicos

Para una investigacion estomatoldgica se suelen usar los indice o
medidas epidemioldgicas, ya sean en levantamiento sobre salud oral
cuantificando o comparando prevalencia de enfermedades
periodontal o caries dental, en diferentes poblaciones. También se
usan en investigaciones clinicas para comparar efectos sobre
tratamientos o intervenciones sobre salud oral en grupos
experimentales o para beneficiar alguna relacion entre grupo de
control o poblaciones determinados por su interés. Estos indices son
coeficiente o proporciones que funcionan como indicadores de
prevalencia o frecuencia en enfermedades o hechos, ademas suelen
incluir grados de severidad o gravedad de una enfermedad.

Segln JONSON: Un indice util para la indicacion del estado de salud
oral, en relacion con una enfermedad o condicion determinada, debe
reunir los siguientes elementos:

e Pertinencia: Debe existir relacién entre el indice utilizado y
la enfermedad o condicidn que esta siendo estudiada.

e Confianza: Para poder confiar en un indice, es preciso que
mantenga su validez cuando sea sometido analisis
estadistico. Las conclusiones alcanzadas han de merecer ser
sostenida con seguridad.

e Significado: EIl indice debe ser capaz de despertar una idea

comprensible y significativa de aquello que pretende medir.
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Definicion de Términos

e Primera Molar Permanente: Primer pieza dentaria
permanente en erupcionar, juega un papel importante en la
oclusion de las arcadas dentarias, catalogadas como muy
riesgosa en la afeccion a caries dental. (31)

e Prevalencia de caries dental: Se define como la cantidad de
piezas afectadas, con una lesion cariosa existente, la cantidad
de piezas perdidas por caries y la cantidad de restauraciones
presentes en una comunidad en un momento dado. (32)

e CPOD: Sirve para cuantificar la ocurrencia de caries en
dientes, obturados, perdidos, cariados y por unidad. (33)

e Dieta: Es la alimentacidn de las personas, son alimentos que
se puede consumir de un dia a otro, puede generar algunos
efectos en la caries, se toma interés en dieta cariogénica por
el consumo de azucar. (34)

e Cariogénico: Alimentos culinarios que ayudar al desarrollo
de caries dental. (35)

e Factor: Elementos, agentes, influencias o hechos que ayudan
a obtener algun resultado. (36)

e indice 1: Valor numérico que determina el estado de una
muestra respecto a una escala categorizada con dimensiones
inferiores y superiores, estan diseflados para facilitar o
presentar comparaciones con otras poblaciones determinadas

con los mismos criterios.
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2.3 Hipotesis
No aplica la elaboracién de hipotesis por ser una investigacion de nivel

descriptivo, univariado o de una sola variable.

Segun Hernandez R. Fernandez C, Baptista M. (2014), “No todas las
investigaciones plantean hipotesis; el hecho de que se formule o no
hip6tesis depende de dos factores esenciales: el enfoque del estudio y
el alcance; los estudio exploratorios y descriptivos no necesariamente

llevan hipotesis”. (37)
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Metodologia

3.1.Tipo y Nivel de investigacion

Tipos de investigacion:

Segun enfoque de investigacion: Cuantitativa

Hernandez R. Fernandez C. Baptista M. (2014) por que usa la
recoleccion de datos, con base en la medicién numérica y el
analisis estadistico, para establecer patrones de comportamiento

y probar teorias. (37)

Segun la intervencion del investigador: Observacional
Supo J. (2014) porque no existe intervencion del investigador;
los datos reflejan la evolucion natural de los eventos”, ajena a

la voluntad del investigador. (38)

Segun la planificacion de la investigacion: Prospectivo
Supo J. (2014) porque “los datos necesarios para el estudio son
recogidos a propdsito de la investigacion (primarios). Por lo que,

posee control del sesgo de medicidn. (38)

Segun el nimero de ocasiones en que se mide la variable:
Transversal

Supo J. (2014) porque todas las variables son medidas en una
sola ocasion; por ello de realizar comparaciones, se trata de

muestras independientes. (38)
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e Segun el niumero de variables de estudio: Descriptivo
Supo J. (2014) porque el analisis estadistico, es univariado
porque solo describe o estima parametros en la poblacion de

estudio a partir de una muestra. (38)

Nivel de investigacion
e Descriptivo
Supo J. (2014) porque el anélisis estadistico, es univariado
porque solo describe o estima pardmetros en la poblacion de

estudio a partir de una muestra. (38)

3.2.Disefio de la investigacion
e No experimental
Herndndez R. Ferndndez C. Baptista M. (2014) porque se
realizan sin la manipulacién deliberada de variables y en los que
solo se observan los fendmenos en su ambiente natural para

describirlos. (37)

Esquema de investigacion

Donde:
M: representa la muestra

O: representa lo que observamos
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3.3. Poblacion y muestra
Universo
El universo esta conformado por todos los alumnos de la institucién
educativa San Martin de Porres en el distrito de Chimbote, Provincia

del Santa, Departamento de Ancash.

Poblacion de estudio
La poblacion estara constituida por 23 alumnos del 2do grado de
primaria de la I.E San Martin de Porres del Distrito de Chimbote,

Provincia del Santa, Departamento de Ancash - Afio 2019.

Criterios de seleccion
Criterios de Inclusion
e Escolares del 2 do grado de primaria que estén matriculados
legalmente
e Escolares del 2 do grado de primaria que asisten normalmente
a clases
¢ Nifios del 2 do grado de primaria a los cuales sus padres firmen
el consentimiento informado.
e Escolares del 2 do grado de primaria que no estén utilizando
aparatos de ortodoncia
Criterios de exclusion
e Escolares que no estén legalmente matriculados

e Escolares que no asistan normalmente a clases
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e Niflos a los cuales sus padres no firmen el consentimiento
informado.

e Escolares que estén utilizando aparatos de ortodoncia

e Docentes y escolares que no estén dispuestos a colaborar en el

Estudio

Muestra

Tamaifio muestral:

La muestra estara constituida por 22 alumnos del 2do grado de primaria
de la I.LE San Martin de Porres del Distrito de Chimbote, Provincia del

Santa, Departamento de Ancash - Afio 2019

Técnica de muestreo

Segun la naturaleza del presente trabajo de investigacion y por el
numero de personas por las que esta constituida la poblacion de estudio,
no se sacO muestreo, sino serd por conveniencia del investigador, por
ello se evalud a toda la poblacion de estudio que cumplieron con los

criterios de seleccién.

30



3.4.Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

Escala
Variable Definicion Indicadores | Dimensiones Tipo de Valores
medicion
Prevalencia Cualitativa Nominal 22 ,F;rlfss(-,?r?g;:
La caries es
generada por la 1= Muy Bajo
cur mtﬁraf:mo(rj\ enltre el indice 0,0-1,1)
aries huésped y los CPOD 2= Bajo (1,2
Dental microorganismos ) o . ~26)
que se desarrollan Severidad Cualitativa Ordinal 3= lNIOderadO
cuando el ambiente (2,7-4.4)
es propicio. (1) 4= Alto (4,5 —
6,5)
Covariables Definicion Indicadores Dimensiones Tipo Fnsggil;gﬁ
Afios que ha vivido 1= 7 afios
desde el momento - . o ) o
Edad de su nacimiento. Afos de vida Cuantitativa Razén 2= 8 afios
12)
Condicion organica .
caracteristica de los 1= Masculino
Sexo individuos, . , Cualitativa Nominal | 2= Femenino
masculino o Fenotipo segun DNI
femenino. (12)
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3.5. Técnicas e instrumentos
Técnica

Observacién: Se realizé una evaluacion clinica.

Instrumento

Como instrumento de recoleccion se aplicd una ficha de revision
odontolégica (odontograma) para determinar la caries dental en
primeros molares permanentes, disefiada de modo codificado y por
categorias de variables de estudio para facilitar el procesamiento de
datos con ayuda de software especializado.

indice CPOD

Instrumento de medicién que permite cuantificar la situacion de
ocurrencia de caries en cariados, perdidos, obturados, y unidad diente.
(39)

El instrumento ha sido validado en estudios previos relacionados al
tema. Con una confiabilidad de 95% y admitiendo un error maximo
tolerable del 5% y la determinacion de las 195 unidades muéstrales
obedece a la siguiente formula.

El instrumento de medicion utilizado fue el Odontograma (indice
CPOD- MINSA), aceptado a nivel mundial, asi mismo fue validado por
tres juicios expertos: Mg.CD Angulo Rivera Armando, COP 17377,
especialista en periodoncia el cual indico un porcentaje de 24% de la
validacién del instrumento usado, Mg.CD Suarez Natividad Daniel,

COP 21647, especialista en rehabilitacion Oral, el cual indico un
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porcentaje de 30% de la validacién del instrumento usado, Mg.CD De
la Cruz Molina Norka, COP 20009, especialista en odontopediatria, el
cual indico un porcentaje de 24% de la validacion del instrumento

usado.

Procedimiento

Previo al acercarse a la institucion educativa el investigador participd
en una clase de instruccidn con respecto a la prevalencia de caries con
el Mgtr. CD. Suarez Natividad Daniel, COP 21647, para la ensefianza
a los estudiantes de la institucion educativa I.E San Martin de Porres.
Se realiz6 las coordinaciones pertinentes tanto con la directora
encargada y docente del grado y turno a ingresar.

Se convoco a una reunién juntamente con los padres donde se explico
el motivo de la investigacion, los aportes y beneficios que conllevo su
participacion, al término de esta presentacion los padres firmaron el
consentimiento informado.

Se ingres6 luego de 3 dias para realizar una charla dinamica e
informativa para los nifios puedan entender y aceptar participar
voluntariamente en la investigacion.

Al aceptar la participacién de cada uno, se formé 3 grupos de alumnos
el cual se designd dias y fechas para la recoleccion de datos.

Los materiales utilizados para el procedimiento fueron: guantes,

mascarillas, campos descartables, gorros descartables, espejos bucales,
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explorador, bandejas, algodonera, tacho para desechos, bandera porta

instrumentales, lapiceros azul y rojo

A través del Odontograma (indice CPOD) se evalu6 las cavidades de
los alumnos en donde se anotaron a través del indice CPOD para
determinar el nivel de estado de salud bucal del nifio, asimismo
establecer la prevalencia de caries dental en la cavidad bucal.
Luego de recopilar los datos se analizd junto al asesor y experto Mgtr.
CD. Suarez Natividad Daniel, COP 21647, el cual corroboré que dichos
resultados sean validos y poder brindar el resultado adecuado en la
investigacion.

3.6.Plan de analisis
La informacion se ingres6 en una hoja de calculo del programa
ofimatico Microsoft Excel 2013, el cual permitié ordenar, organizar y
codificar cada item segun la variable, permitiendo crear una base de
datos.
La base de datos se exportd al software estadistico IBM SPSSv.24
donde se realizd el tratamiento estadistico, se generd las tablas y
gréficos, correspondientes con su interpretacion, empleando la
estadistica descriptiva.
El andlisis de resultados se realizé segun los objetivos, mediante la
contratacion con los antecedentes; luego se formularan las conclusiones

y recomendaciones.
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3.7 Matriz de consistencia

TITULO: PREVALENCIA DE CARIES DENTAL EN PRIMEROS MOLARES PERMANENTES DE ALUMNOS DEL SEGUNDO
GRADO DE PRIMARIA DE LA L.E.88019 “SAN MARTIN DE PORRES”, DISTRITO DE CHIMBOTE, PROVINCIA DEL
SANTA, DEPARTAMENTO DE ANCASH, OCTUBRE - NOVIEMBRE, ANO 2019.

PLANTEAMIENTO OBJETIVOS DE LA VARIABLE HIPOTESIS METODOLOGIA
DEL PROBLEMA INVESTIGACION
GENERAL
Determinar la prevalencia de Tipo de Investigacion:
caries dental en primeros X L ’
molares  permanentes  en | Caries Dental | El presente | Cuantitativa,
alumnos del segundo grado de estudio por | observacional,
primaria de la 1.E.88019 San | Govariables: | ser de nivel | prospectivo, transversal y
Martin de Porres, Distrito de d inti d inti
Chimbote, Provincia del Santa, escriptivo escriptivo.
Departamento  de  Ancash, | Edad no se
) Octubre - Noviembre, afio 2019 formula Nivel de investigacion:
¢Cual es la U L.
Sexo hipotesis Descriptivo

prevalencia de
caries dental
en primeros
molares
permanentes
de alumnos
del segundo
grado de
primaria de
la 1.E.88019
“San Martin
de Porres”,
Distrito de
Chimbote,
Provincia del
Santa,
departamento
de Ancash,
Octubre —
Noviembre,
Afio 2019?

ESPECIFICOS

Identificar las caracteristicas
demograficas de los alumnos
del segundo grado de primaria
de la 1.E.88019 San Martin de
Porres, Distrito de Chimbote,
Provincia del Santa,
Departamento  de  Ancash,
Octubre - Noviembre, afio 2019.

Determinar la severidad de
caries dental en primeros
molares  permanentes  en
alumnos del segundo grado de
primaria de la 1.E.88019 San
Martin de Porres, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento  de  Ancash,
Octubre - Noviembre, afio 2019.

Establecer la prevalencia de
caries dental en primeros
molares  permanentes  en
alumnos del segundo grado de
primaria de la 1.E.88019 San
Martin de Porres, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento  de  Ancash,
Octubre - Noviembre, afio 2019,
seguin edad.

Establecer la prevalencia de
caries dental en primeros
molares  permanentes  en
alumnos del segundo grado de
primaria de la 1.E.88019 San
Martin de Porres, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento  de  Ancash,
Octubre - Noviembre, afio 2019,
seglin sexo.

Disefio de investigacion:
No experimental

POBLACION

La poblacion  estuvo
constituida por 30 alumnos
del 2do grado de primaria
de la L.LE San Martin de
Porres del Distrito de
Chimbote, Provincia del
Santa, Departamento de
Ancash - Afio 2019
Muestra:

La muestra estuvo
constituida por 22 alumnos
del 2do grado de primaria
de la I.LE San Martin de
Porres del Distrito de
Chimbote, Provincia del
Santa, Departamento de
Ancash - Afio 2019
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3.8 Principios éticos

La investigacion toma en cuenta todos los principios y valores éticos
estipulados por la universidad ULADECH catolica. (40)

Proteccion a las personas: Se respeto la dignidad humana, la identidad, la
diversidad, la confidencialidad y la privacidad.

Beneficencia y no maleficencia: Asegura el bienestar de las personas que
participan en las investigaciones. La conducta del investigador responde a las
siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir los posibles efectos
adversos y maximizar los beneficios.

Justicia: El investigador ejerce un juicio razonable, ponderable y tomar las
precauciones necesarias para asegurarse de que sus sesgos. Se reconoce que la
equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participan en la
investigacion derecho a acceder a sus resultados.

Integridad cientifica: La integridad del investigador resulta especialmente
relevante cuando, en funcion de las normas deontoldgicas de su profesion, se
evalUan y declaran dafos, riesgos y beneficios potenciales que puedan afectar
a quienes participan en una investigacion.

Consentimiento informado y expreso: Se cuenta con la manifestacion de
voluntad, informada, libre, inequivoca y especifica; mediante la cual las
personas como sujetos investigadores o titular de los datos consienten el uso de
la informacion para los fines especificos establecidos en el proyecto.

Se siguio y respeto los principios de la Declaracién de Helsinki, adoptada por
la 18° Asamblea Médica Mundial (Helsinki, 1964), revisada por la 29°

Asamblea Médica Mundial (Tokio, 1975) y modificada en Fortaleza - Brasil,
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Octubre 2013, en donde se considera que en la investigacion se debe proteger
la vida, la salud, la dignidad, la integridad, el derecho a la autodeterminacion,
la intimidad y la confidencialidad de la informacion personal de las personas

que participan en investigacion. (41)
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IV.  Resultados
4.1 Resultados
Tabla 1: Prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes en alumnos
del segundo grado de primaria de la 1.E.88019 San Martin de Porres, Distrito de

Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, Octubre - Noviembre, afio

2019.
Prevalencia de Caries Dental
Fi %
Presencia 17 77,27%
Ausencia 5 22,73%
Total 22 100,00%

Fuente: Ficha de recoleccién de datos.

Prevalencia de Caries Dental
100,00%
77,27%
80,00%
60,00%
40,00%
22,73%
20,00%

0,00%
Presencia Ausencia

Fuente: Tabla 1

Gréfico 1: Prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes en alumnos
del segundo grado de primaria de la 1.E.88019 San Martin de Porres, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, Octubre - Noviembre, afio
2019.

Interpretacion: Se observa que el 77,27% (17) de la poblacion tiene presencia de

caries dental mientras que 22,73% (5) tiene ausencia de caries dental.
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Tabla 2: Caracteristicas demograficas de los alumnos del segundo grado de primaria
de la 1.E.88019 San Martin de Porres, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa,

Departamento de Ancash, Octubre - Noviembre, afio 2019.

Caracteristicas Demograficas

Edad
Fi %
7 afos 9 40,91%
8 afos 13 59,09%
Total 22 100,00%
Sexo
Fi %
Masculino 12 54,55%
Femenino 10 45,45%
Total 22 100,00%

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

Caracteristicas Demogréaficas
100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 40,91%
0,00%

0,
59,09% 54,55% 45,45%

7 afios 8 afios Masculino Femenino

Edad Sexo

Fuente: Tabla 2

Gréfico 2: Caracteristicas demograficas de los alumnos del segundo grado de primaria
de la 1.E.88019 San Martin de Porres, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento de Ancash, Octubre - Noviembre, afio 2019.

Interpretacion: Se observa que el 40,91% (9) de la poblacion tiene 7 afios y 59,09%
(13) tiene 8 afios ademas 54,55% (12) son de sexo masculino mientras que 45,45%

(10) son de sexo femenino.
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Tabla 3: Severidad de caries dental en primeros molares permanentes en alumnos del
segundo grado de primaria de la 1.E.88019 San Martin de Porres, Distrito de Chimbote,

Provincia del Santa, Departamento de Ancash, Octubre — Noviembre, afio 2019.

Severidad de Caries Dental

Fi %
Muy Bajo 2 9,09%
Bajo 3 13,64%
Moderado 7 31,82%
Alto 10 45,45%
Total 22 100,00%

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

Severidad de Caries Dental

100,00%

80,00%

60,00%

45,45%
40,00% 31,82%
0,
20,00% 9.09% 13,64% .
oo ]
Muy Bajo Bajo Moderado Alto

Fuente: Tabla 3

Grafico 3: Severidad de caries dental en primeros molares permanentes en alumnos
del segundo grado de primaria de la 1.E.88019 San Martin de Porres, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, Octubre — Noviembre, afio
2019.

Interpretacion: Se observa que el 45,45% (10) de la poblacién tenia un grado alto de
severidad de caries dental, el 31,82% (7) tenia un grado moderado de severidad, el
13,64% (3) tenia un grado bajo y el 9,09% (2) tenia muy bajo grado de severidad de

caries dental.
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Tabla 4: Prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes en alumnos
del segundo grado de primaria de la 1.E.88019 San Martin de Porres, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, Octubre - Noviembre, afio
2019, segun edad.

Caries Dental

Edad Presencia Ausencia Total
Fi % Fi % F
7 afios 8 36,36% 1 4,55% 9
8 afos 9 40,91% 4 18,18% 13
Total 17 77,27% 5 22.73% 22
Fuente: Ficha de recoleccién de datos
Caries Dental segun Edad
100,00%
80,00%
60,00% 0o
40,91%
40.00% 36,36%
. 18,18%
20,00% 455%
0,00%
7 anos 8 afos

m Presencia m Ausencia

Fuente: Tabla 4

Gréfico 4: Prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes en alumnos
del segundo grado de primaria de la I.E.88019 San Martin de Porres, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, Octubre - Noviembre, afio
2019, segun edad.

Interpretacion: Se observa que el 40,91% (9) de la poblacidn tiene 8 afios y presenta
caries dental ademas 18,18% (4) también tienen 8 afios, pero no presentan caries
dental; el 36,36% (8) tienen 7 afios y presentan caries dental mientras que el 4,55% (1)

tienen 7 afos, pero no presentan caries dental.
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Tabla 5: Prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes en alumnos
del segundo grado de primaria de la I.E.88019 San Martin de Porres, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, Octubre - Noviembre, afio

2019, segln sexo.

Caries Dental

Sexo Presencia Ausencia Total
Fi % Fi % F
Masculino 8 36,36% 4 18,18% 12
Femenino 9 40,91% 1 4,55% 10
Total 17 77,271% 5 22,73% 22

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

Caries Dental segun Sexo
100,00%
80,00%
60,00%

40,00% 36,36% 105
) 0
U0 4,55%
0000 ] e
Masculino Femenino

mPresencia m Ausencia

Fuente: Tabla 5

Gréfico 5: Prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes en alumnos
del segundo grado de primaria de la I.E.88019 San Martin de Porres, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, Octubre - Noviembre, afio

2019, segun sexo.

Interpretacion: Se observa que el 40,91% (9) de la poblacidon es de sexo femenino y
presentan caries dental, el 36,36% (8) de la poblacidn es de sexo masculina y presentan
caries dental mientras que 18,18% (4) no presentan caries dental y son de sexo
masculino, finalmente 4,55% (1) de la poblacion es sexo femenino y no presentan

caries dental.
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4.2  Analisis de resultados

En la prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes de alumnos de
segundo grado de primaria de la I.LE.88019 “San Martin de Porres”, Chimbote — 2019,
el 77,27% (17) de la poblacion tiene presencia de caries dental mientras que 22,73%
(5) tiene ausencia de caries dental. Este resultado es superior a lo reportado por el autor
Gomez |, Herndndez C, Ledn V, Camacho A, Clausell M. (Cuba, 2015) (5) quienes
obtuvieron una prevalencia de caries de 40,3% en su poblacién de escolares, otro
estudio similar fue desarrollado por Surco J. (Cuba, 2014) (6) con 90,4% de poblacion
tenia caries dental, ademés Chavez M, Sandi R. (lquitos, 2016) (7) tuvo prevalencia
de caries en 88% de su poblacién, mientras que, Abreu N, Yeara J, Sapeg G, Féliz L.
(Republica Dominicana, 2014) (9) obtuvo 66,30% de prevalencia de caries dental,
ademas Oropeza A, Molina N, Castafieda E, Zaragoza Y, Cruz D. (México, 2012) (11)
obtuvo 58,62% de prevalencia de caries dental en su poblacion; Vasquez G.
(Chimbote, 2019) (12) obtuvo que el 88,12% de su poblacion tenia caries dental en
primeros molares permanentes, ademas Martinez M. (Piura, 2017) (13) obtuvo que el
78,87% de su poblacidn tenia prevalencia de caries mientras que Tié F. (Trujillo, 2017)
(14) obtuvo 88,6% de prevalencia de caries dental en primeras molares permanentes.
De acuerdo a los resultados obtenidos se sabe que la prevalencia de caries dental es
alta, ya que en la mayoria de estudios supera el 50% de la poblacion que se investiga;
segun lo que menciona OMS la caries dental es la enfermedad mas comun a nivel
mundial teniendo una prevalencia que varia entre 60 a 90% de la poblacion que se

estudia, esto explica de porque los estudios tienen diferentes resultados. (1)
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Al determinar las caracteristicas demograficas del segundo grado de primaria de la I.E.
.88019 San Martin de Porres fueron que, el 40,91% (9) de la poblacion tiene 7 afios y
59,09% (13) tiene 8 afios ademas 54,55% (12) son de sexo masculino mientras que
45,45% (10) son de sexo femenino. Este resultado es similar al estudio realizado por
Surco J. (Cuba, 2014) (6) donde determind que el 52% fue de sexo masculino y 48%
de sexo femenino ademas el 18,92% tuvo 7 afios y el 17,57% tuvo 8 afios; Chavez M,
Sandi R. (lquitos, 2016) (7) también tuvo mayor poblacion masculina con 51,0%, el
18,00% tuvo 7 afios y el 17,50% tuvo 8 afios, en el trabajo realizado por Fonseca C.
(Ecuador, 2018) (8), el 20,3% tenia 8 afios y la mayor poblacion fue masculino con
57%; Oropeza A, Molina N, Castafieda E, Zaragoza Y, Cruz D. (México, 2012) (11)
presento 50,86% de poblacion masculina; en el trabajo de Martinez M. (Piura, 2017)
(13) el 52,82% de su poblacion fue de sexo masculino ademaés el 16,90% tuvo 7 afios
y el 16,90% tuvo 8 afios mientras que Abreu N, Yeara J, Sapeg G, Féliz L. (Republica
Dominicana, 2014) (9) encontré mayor presencia de poblacion femenina con 55,74%
ademas el 16,39% tenia 7 afios y 12,93% tenia 8 afios, ademas Vasquez G. (Chimbote,
2019) (12) tuvo 50,5% de poblacion femenina, el 13,86% tenia 7 afios y el 14,85%
tenia 8 afios. De acuerdo a los autores mencionados se puede observar que la caries
dental es un problema social que afecta a la salud publica por eso los estudios se
realizan a diferentes poblaciones que varian tanto en género como edad; la caries

dental es un problema multifactorial. (2)

Respecto a la severidad de caries dental en primeros molares permanentes en alumnos

del segundo grado de primaria de la 1.E.88019 San Martin de Porres, Distrito de

Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, Octubre — Noviembre, afio
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2019; Se observa que el 45,45% (10) de la poblacion tenia un grado alto de severidad
de caries dental, el 31,82% (7) tenia un grado moderado de severidad, el 13,64% (3)
tenia un grado bajo y el 9,09% (2) tenia muy bajo grado de severidad de caries dental;
estos resultados son corroborados por Surco J. (Cuba, 2014) (6), ya que encuentra
mayor prevalencia de severidad alta 0 moderada en su poblacion; Chavez M, Sandi R.
(Iquitos, 2016) (7), presento mayor severidad en muy alto con 45,36%; Tid F. (Trujillo,
2017) (14) también encontr6 un grado de severidad muy alto con 53,20% mientras que
Fonseca C. (Ecuador, 2018) (8) obtuvo resultados diferentes ya que, encontré mayor
prevalencia en grado muy bajo con 66,4%. Segun los autores, el indice de CPOD que
determina la severidad de caries dental, en las poblaciones estudiadas varia entre
moderado a muy alto, quizas se deba a los pocos beneficios preventivos que tienen
acceso o a factores como mala higiene bucal o nivel de conocimiento bajo de padres y
maestros; Surco J. nos menciona que la severidad alta a nivel mundial suele estar en
86,1% asumiendo que este porcentaje se establece porque los nifios son de bajos
recursos econdmicos y tienen pocas probabilidades de acceder a servicios preventivos
de salud oral, otro punto que favorece a la alta prevalencia de severidad muy alta, es
el nivel de conocimiento sobre salud oral de los padres y la poca ensefianza recibida
en caso o en las escuelas, provocando que los nifios estén expuestos a las enfermedades

bucodentales desde temprana edad. (3)

Al evaluar la prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes segun
edad, reportd que el 40,91% (9) de la poblacion tiene 8 afios y presenta caries dental
ademas 18,18% (4) también tienen 8 afios, pero no presentan caries dental; el 36,36%

(8) tienen 7 afios y presentan caries dental mientras que el 4,55% (1) tienen 7 afios,
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pero no presentan caries dental.; Gomez I, Herndndez C, Ledn V, Camacho A, Clausell
M. (Cuba, 2015) (5) reportd un resultado inferior obteniendo 10,6% de prevalencia de
caries dental en nifios de 8 afios y 14,1% en nifios de 7 afios; mientras que Surco J.
(Cuba, 2014) (6) también presento resultados diferentes, en 7 afios la prevalencia de
caries dental fue 6,35% y en 8 afios fue 8,12%; Vasquez G. (Chimbote, 2019) (12)
encontrd que en 7 afios la prevalencia de caries fue de 10,89% de la poblacion mientras
que en 8 afios fue del 13,86%, Martinez M. (Piura, 2017) (13) encontré que la
prevalencia de caries en 7 afios fue de 10,56% y en 8 afios fue 15,50%. Los diferentes
autores demostraron que la caries dental no tiene relacion con la edad del paciente,
esto se debe a que la caries dental ataca a la poblacién en general tanto a nifios como
adultos, la caries dental es un problema de salud publica, siendo el género sexual como
la edad factores biosociales, un factor que ataca directamente es la higiene bucal, ya
que el descuido de ello puede provocar mayor prevalencia de caries dental, este
problema es especificamente de los padres ya que ellos son los primeros que deben

ensefar a los nifios el cuidado bucal. (3)

Al evaluar la prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes segun
sexo, los resultados demostraron que el 40,91% (9) de la poblacion es de sexo
femenino y presenta caries dental, el 36,36% (8) de la poblacion es de sexo masculino
y presenta caries dental mientras que 18,18% (4) no presenta caries dental y son de
sexo masculino, finalmente 4,55% (1) de la poblacidn es sexo femenino y no presentan
caries dental; estos resultados se corroboran con lo hallado por Gémez I, Hernandez
C, Ledn V, Camacho A, Clausell M. (Cuba, 2015) (5), ya que encontraron que en sexo

femenino, la presencia de caries dental estuvo representada por 49,4% de la poblacion
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Surco J. (Cuba, 2014) (6) también obtuvo resultados similares con mayor presencia de
caries dental en primeros molares en sexo femenino con 32,26% mientras que, en Sexo
femenino, la prevalencia fue de 29,18%; Abreu N, Yeara J, Sapeg G, Féliz L.
(Republica Dominicana, 2014) (9), también obtuvo datos similares con mayor
presencia de caries dental en sexo femenino con 38,60%; Oropeza A, Molina N,
Castafieda E, Zaragoza Y, Cruz D. (México, 2012) (11) obtuvo que e 52,9% de a
poblacion con caries dental fue femenina, Vasquez G. (Chimbote, 2019) (12) también
obtuvo mayor prevalencia de caries en sexo femenino con 45,55%, Martinez M. (Piura,
2017) (13) encontr6 mayor prevalencia de caries dental en sexo femenino con 40,14%
mientras que, Chavez M, Sandi R. (Iquitos, 2016) (7), encontro resultados diferentes
con mayor presencia de caries dental en sexo masculino con 88,2% de la poblacién
con caries dental. De acuerdo a los resultados expuestos se afirma que la caries dental
no tiene relacion con el género sexual, esto se debe a que caries dental es un problema
de salud pablica y multifactorial, siendo factores biosociales tanto el género sexual y

la edad. (4)

47



V. Conclusiones y Recomendaciones
5.1.Conclusiones

1. Se concluye que la prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes
de alumnos de segundo grado de primaria de la I.LE.88019 “San Martin de Porres”,
Chimbote -2019, fue de 77,27% (17).

2. Se concluye que las caracteristicas demograficas de la poblacion de estudio de la
LE. 88019. “San Martin de Porres”, Chimbote -2019; el 40,91% (8) de la poblacion
tuvo 7 afios, el 59,09% (13) tuvo 8 afios ademas el 54,55% (12) fue de sexo
masculino mientras que el 45,45% (10) fue de sexo femenino.

3. Se concluye que, en severidad de caries dental en primeros molares permanentes en
alumnos del segundo grado de primaria de la I.E.88019 San Martin de Porres,
Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, Octubre —
Noviembre, afio 2019, prevaleci6é un grado alto de severidad de caries dental con
45,45% (10) de la poblacion.

4. Se concluye que la prevalencia de caries dental en primeros molares permanentes
de alumnos de segundo grado de primaria de la I.LE.88019 “San Martin de Porres”,
Chimbote -2019, segun edad, fue mayor en nifios de 8 afios con 40,91% (9).

5. Se concluye que la prevalencia de la caries dental en primeros molares permanentes
de alumnos de 7 a 8 afios del segundo grado de primaria de la I.LE.88019 “San Martin

de Porres”, Chimbote - 2019, segun sexo, fue mayor en sexo femenino con 40,91%

9).
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5.2.Recomendaciones

A la 1.E.88019 “San Martin de Porres™, Distrito de Chimbote, Provincia del
Santa, Departamento de Ancash; se les recomienda implementar en las aulas
un lugar para la higiene oral con los elementos necesarios como cepillos

dentales y pastas, que sean empleados luego de consumir los alimentos.

A los alumnos de la 1.LE.88019 “San Martin de Porres”, Distrito de Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento de Ancash, Distrito de Chimbote, Provincia
del Santa, Departamento de Ancash, se les recomienda que informen a sus
padres sobre la presencia de caries dental que poseen, para que ellos puedan
tomar las medidas adecuadas del caso, ademas se les recomienda a los padres
de familia y profesores que ensefien a los nifios sobre la salud oral y la buena

higiene oral para prevenir las enfermedades bucodentales.
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ANEXO 1: CARTA DE PRESENTACION

CARGO

ESCUELA PROFESIONAL OE OOONTOLOGM

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOG{A

“Afo de la Lucha contra la Corrupcion e Impunidad”

Chimbote, 15 de Octubre del 2019
CARTA N° 0192-2019- DIR-EPOD-FCCS-ULADECH Catoélica

Sra.:
Lic. Judith Nuiez Trells
Directora de la |.E. 88019 San Martin De Porres

Presente:

A través del presente, reciba Ud. el cordial saludo en nombre de la Escuela
Profesional de Odontologia de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote, en esta ocasién en mi calidad de director de la Escuela Profesional
de Odontologia, para solicitarle lo siguiente:

En cumplimiento del Plan Curricular del programa de Odontologia, la estudiante
viene desarrollando la asignatura de Taller de Investigacién, a través de un
trabajo de investigacion denominado "PREVALENCIA DE CARIES DENTAL
EN PRIMEROS MOLARES PERMANENTES DE ALUMNOS DE SEGUNDO
GRADO DE LA LE. 88019 SAN MARTIN DE PORRES, DISTRITO DE
CHIMBOTE, PROVINCIA DEL SANTA, DEPARTAMENTO DE ANCASH -
2019".

Para ejecutar su investigacion, la alumna ha seleccionado la institucién que
Ud. dirige, por lo cual, solicito brindarle las facilidades del caso a la estudiante
Morachimo Lostaunau Valery Nicol; a fin de realizar el presente trabajo.

Es propicia la oportunidad, para reiterarle las muestras de mi especial
consideracion y estima personal.

LE N° 88019
Atentamente; P.v Magdalena -

o L] RECIBID J ‘
nwm;mbsurl%ﬂw" Fecre | §-QCTOR019 |

M. C.D. Wﬂ%t Torres Lﬂegistm,,,,_
. Av. Pardo Nro. 4199 - A.H. San Juan
Chimbote, Per(

Telf: (043) 350411

- www.uladech.edu.pe
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ANEXO 2: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

@ FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

R T o s> ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA
PREVALENCIA DE CARIES DENTAL EN PRIMEROS MOLARES

PERMANENTES DE ALUMNOS DE SEGUNDO GRADO DE LA 1.E.88019

SAN MARTIN DE PORRES, DISTRITO DE CHIMBOTE, PROVINCIA DEL

SANTA, DEPARTAMENTO DE ANCASH - 2019

Autora: Valery Nicol, Morachimo Lostaunau

SEXO:
EDAD:
ODONTOGRAMA (OMS)
[_,l_]_ _— ‘ ] l 1 I ( indice CPOD \
v C:
1“4 15 R OB M R e N

LA |
AR
TR

A M 4 A v

L] ) [ = =

Especificaciones:
Observaciones:

Segura G. Caries dental, grupo de alimentos que consumen e higiene dental en nifios de 3 a 5 afios atendidos en el
centro de salud de ascension huancavelica-2017. [Tesis para optar el Titulo Profesional de Licenciada en
Enfermeria].  Huancavelica:  Universidad Nacional de Huancavelica, 2017. Disponible en:
http://repositorio.unh.edu.pe/bitstream/handle/UNH/1377/TP%20-
%20UNH.%20ENF.%200100.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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ANEXO 3: VALIDACION DE INSTRUMENTO

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIA DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

chimbote, 10 de octubre 2019

sefior(a):

Mg.CD ANGULO RIVERA, Armando

Presente

Tengo el agrado de dirigirme a UD. para saludarlo(a) cordialmente y a la vez manifestarle
que, conocedores de su trayectoria académica y profesional. molestamos su atencion al elegirlo
como JUEZ EXPERTO para revisar el contenido del instrumento que pretendemos utilizar en
la Tesis para optar el titulo profesional de Cirujano Dentista, por la Escuela Académico

Profesional de Odontologia de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

El instrumento tiene como objetivo medir la(s) variable (s) ENTORNO, PROFESIONAL Y
HUMANA, por lo que, con la finalidad de determinar la validez de su contenido, solicitamos
marcar con una X el grado de experiencia y conocimientos. Se adjunta el instrumento y la matriz
de operacionalizacion de la variable considerando dimensiones, indicadores, categorias y escala

de medicion.

Agradecemos anticipadamente su colaboracion y estamos seguros que su opinion y criterio

de experto serviran para los fines propuestos.

Atentamente.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIA DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I.DATOS GENERALES:
1.1 Apellidos y nombres del informante (Experto): CO. ANGOLo nrwem EQIN

1.2 Grado Académico: .....Ha@sTEn.. . £n.. EsTOonatotecin

1.3 Profesion: Quay AN Dernsm

1.4 Especialidad: ...... T €0t 800xetA

.5 institucion donde labora

1.6 Cargo que desempefia: DC’C‘?"’TE ..............................

1.7 Denominacioén del instrumento: Prevalencia de caries dental.

1.8 Autor del instrumento: Morachimo Lostaunau Valery Nicolle

II. VALIDACION

CRITERIOS Muy | Malo | Regular | Bueno | Muy
INDICADORES DE Sobre los items del Malo bueno
EVALUACION DEL instrumento
INSTRUMENTO 1 2 3 4 5

Estan formulados con
1. CLARIDAD lenguaje apropiado que
facilita su comprensién.

<

Estén expresados en
2. OBJETIVIDAD conductas observables,
medibles.

Existe una organizacion
3. CONSISTENCIA | logica en los contenidos y
relacién con la teoria

Las categorias de
4. COHERENCIA respuestas y sus valores
son apropiados

Las categorias de
5. PERTINENCIA | respuestas y sus valores
son apropiados

Son suficientes la

6. SUFICIENCIA cantidad y calidad de
items presentados en el
instrumento

% £ E

SUMATORIA PARCIAL

SUMATORIA TOTAL 924
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RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1 Valoracion total cuantitativa: 24
3.2 Promedio: 4
3.2 Opini6n:

/

FAVORABLE__ 5 DEBE MEJORAR
NO FAVORABLE

3.3 Observaciones
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIA DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

chimbote.10 de octubre 2019

sefior(a):

Mg.CD. SUAREZ NATIVIDAD, Daniel

Presente

Tengo el agrado de dirigirme a UD. para saludarlo(a) cordialmente y a la vez manifestarle
que, conocedores de su trayectoria académica y profesional. molestamos su atencion al elegirlo
como JUEZ EXPERTO para revisar el contenido del instrumento que pretendemos utilizar en
la Tesis para optar el titulo profesional de Cirujano Dentista, por la Escuela Académico

Profesional de Odontologia de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

El instrumento tiene como objetivo medir la(s) variable (s) ENTORNO, PROFESIONAL Y
HUMANA, por lo que, con la finalidad de determinar la validez de su contenido, solicitamos
marcar con una X el grado de experiencia y conocimientos. Se adjunta el instrumento y la matriz
de operacionalizacion de la variable considerando dimensiones, indicadores, categorias y escala

de medicion.

Agradecemos anticipadamente su colaboracion y estamos seguros que su opinién y criterio

de experto servirdn para los fines propuestos.

Atentamente.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIA DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

[.DATOS GENERALES:
1.1 Apellidos y nombres del informante (Experto): (C[) . S\Kﬁ't”i Natiuidad Dane\
1.2 Grado Académico: Mﬂgme(‘
1.3 Profesion: C.:\'VUAW\OM* :
1.4 Especialidad: ... Revnabititacido. Q@ ...

1.5 institucion donde labora

1.6 Cargo que desempefia: DOQQ.‘“e .................................
1.7 Denominacién del instrumento: Prevalencia de caries dental.

1.8 Autor del instrumento: Morachimo Lostaunau Valery Nicolle

1. VALIDACION

CRITERIOS Muy | Malo | Regular | Bueno | Muy
INDICADORES DE Sobre los items del Malo bueno
EVALUACION DEL | instrumento
INSTRUMENTO I B 3 4 S

Estan formulados con
1. CLARIDAD lenguaje apropiado que
facilita su comprension.

Estén expresados en
2. OBJETIVIDAD | conductas observables,
medibles.

Existe una organizacion
3. CONSISTENCIA | logica en los contenidos y
relacion con la teoria

Las categorias de
4. COHERENCIA | respuestas y sus valores
son apropiados

Las categorias de
5. PERTINENCIA | respuestas y sus valores
son apropiados

Son suficientes la

6. SUFICIENCIA cantidad y calidad de
items presentados en el
instrumento

S SR E S

SUMATORIA PARCIAL

SUMATORIA TOTAL 3 )
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IIl. RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1 Valoracion total cuantitativa:
3.2 Promedio:
3.2 Opinién:

FAVORABLE \/ _ DEBE MEJORAR

NO FAVORABLE

3.3 Observaciones
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIA DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

‘chimbote, 10 de octubre 2019

sefior(a):

Mg.CD. DE LA CRUZ MOLINA, Norka

Presente

Tengo el agrado de dirigirme a UD. para saludarlo(a) cordialmente y a la vez manifestarle
que, conocedores de su trayectoria académica y profesional. molestamos su atencion al elegirlo
como JUEZ EXPERTO para revisar el contenido del instrumento que pretendemos utilizas en
la Tesis para optar el titulo profesional de Cirujano Dentista, por la Escuela Académico
Profesional de Odontologia de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

El instrumento tiene como objetivo medir la(s) variable (s) ENTORNO, PROFESIONAL Y
HUMANA, por lo que. con la finalidad de determinar la validez de su contenido. solicitamos
marcar con una X el grado de experiencia y conocimientos. Se adjunta el instrumento y la matriz
de operacionalizacion de la variable considerando dimensiones, indicadores, categorias y escala
de medicion.

Agradecemos anticipadamente su colaboracién y estamos seguros que su opini6n y criterio
de experto servirdn para los fines propuestos.

Altentamente.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIA DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
1.DATOS GENERALES:

1.1 Apellidos y nombres de;nf;umm(Expuw):
1.2 Grado Académico: ;....J T ACSHUEN ..o

13 Profeitti ...... CoLRRTIND,.. DI
1.4 Especialidad: ... QA0Mopecintpa
1.5 institucién donde labora

............... C- 5. H et . tuiite (Hise )

1.6 Cargo que desempefia: Q\M?‘A&Q..M&k&h.ﬂ%ﬁ OF Seautdo )
1.7 Denominacion del instrumento: Prevalencia de caries dental,
1.8 Autor del instrumento; Morachimo Lostaunau Valery Nicolle

II. VALIDACION

CRITERIOS Muy | Malo | Regular | Bueno | Muy
INDICADORES DE | Sobre los ftems del Malo bueno
EVALUACION DEL | instrumento

INSTRUMENTO | B 3 4 S

Estdn formulados con

I. CLARIDAD lenguaje apropisdo que ><
fiscilita su comprension,

Estin expresados en
2. OBJETIVIDAD | conductas observables, /(
medibles,

Existe uni organi zucion
3. CONSISTENCIA | logica en los contenidos y
relacion con ln tooria

€

Las categorias de
4. COHERENCIA | respuestas y sus valores )(
son apropindos

Las catogorias de
5. PERTINENCIA | respuestas y sus valores
son apropiados

Son suficientes ln
6. SUFICIENCIA cantidad y calidad de

i
%
N =

SUMATORIA PARCIAL 3

SUMATORIA TOTAL
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ANEXO 4: CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTE
Y0 apoderado .....oouiiiiiii e del
11011 1(7) S identificad@
con DNI ...l he sido informado para que mi menor hij@

participe de manera voluntaria en un estudio de investigacion sobre <
PREVALENCIA DE CARIES DENTAL EN PRIMEROS MOLARES
PERMANENTES DE ALUMNOS DEL SEGUNDO GRADO DE LA
1.E88019 SAN MARTIN DE PORRES,DISTRITO DE CHIMBOTE,
PROVINCIA DEL SANTA, DEPARTAMENTO DE ANCASH -2019”. Es
de beneficio para mi, porque me informaran sobre el estado de salud oral que
tiene su nii@, he comprendido la técnica a explorativa para observar los dientes
de su niA@, la cual es brindada por MORACHI,0 LOSTAUNAU , VALERU
NICOLE, por lo expuesto, acepto de manera voluntaria todas las condiciones

expresadas en el presente documento y en sefial de conformidad lo suscribo.

Chimbote................ D e del 2019.

Firma del participante Firma del investigador
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ANEXO 5: EVIDENCIAS DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

Yo apoderado Hweo /¢’ 356(0@” . 5o del
nif@ /Qx\w;\

Rnﬁ“\\ ...... G St e W LR Identificad@ con
DNI&323 1Y C&....., he sido informado para que mi menor hij@ participe de manera

voluntaria en un estudio de investigacion sobre. El estudio constara sobre la

“PREVALENCIA DE CARIES DENTAL EN PRIMEROS
MOLARES PERMANENTES DE ALUMNOS DE SEGUNDO
GRADO DE LA 1E.88019 SAN MARTIN DE PORRES,
DISTRITO DE CHIMBOTE, PROVINCIA DEL SANTA,
DEPARTAMENTO DE ANCASH - 2019” Es de beneficio para mi, porque

me informaran sobre el estado de salud oral que tiene su nifio , he comprendido la técnica a
explorativa para observar los dientes de su nifiexplorativa para observar los dientes de su
nifi@, la cual es brindada por MORACHIMO LOSTAUNAU, VALERY NICOLE, por lo

expuesto, acepto de manera voluntaria todas las condiciones expresadas en el presente

documento y en sefial de conformidad lo suscribo.

Chinhote: 0% 5. cvonse de. N0 emAre. ... del 2019

Firmadel Participante Firma delinvestigador

Ys Yo 2076
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ANEXO 6: ASENAMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ASENTIMIENTO INFORMADO
Estimado paciente:
Vamos a realizar un estudio para tratar de evaluar la prevalencia de caries dental
de tu edad . Te pedimos que nos ayudes , si aceptas participar , puedes hacer

preguntas las veces que quieras en cualquier momento.

Y 0 Si quiero participar

Firma ...
200 T Odontologo
participante , me identifico con carne N°................cooviiiiiinnn. doy fe de

haber leido este documento al participante.
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ANEXO 7: EVIDENCIAS DE ASENTAMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTE

ASENTIMIENTO INFORMADO

Estimado paciente:

Vam i i
0s a realizar un estudio para tratar de evaluar la prevalencia de caries de

tu edad . Tc pedimos que nos ayudes, si aceptas participar, puedes hacer

preguntas las veces que quieras en cualquier momento.

Yo Ronca\ Guevara fatrictr

Si

quiero participar en el estudio sobre prevalencia de la caries

dental

Firma

Yo HomenPmo  (ostowaow  Ualery fgeol-

odont6logo

practicante, me identifico concarne No. 0410431006

doy fe de

haber leido e:te documento al paciente.
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ANEXO 8: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

FOTOGRAFIAS EN DONDE SE APLICO EL INSTRUMENTO PARA ANALIZAR LA PREVALENCIA DE
CARIES EN ALUMNOS DEL SEGUNDO GRADO DE LA IE. SAN MARTIN DE PORRES
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