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RESUMEN

Para plantear el siguiente problema se busco ¢De qué manera la motricidad fina
como estrategia ayudara a estimular la preescritura en los nifios de 5 afios de la I.E
N°606 Talara Alta-afio 2021?. Para ello se propuso como objetivo Determinar de qué
manera la motricidad fina como estrategia ayuda a estimular en la preescritura en los
nifios de 5 afios de la I.LE N°606 talara alta-afio 2021, el estudio tiene una
metodologia de tipo cuantitativo, nivel explicativo y de disefio preexperimental; la
técnica usada es la observacion en donde se tuvo como instrumento el uso de una
guia de observacion. La poblacion de estudio se realiz6 con una muestra de 20 nifios
de educacion inicial y seran elegidos de manera no probabilistica por conveniencia.
Los resultados en el pre test el 30% de los nifios alcanzaron un nivel en logro
previsto “A”, y el 70% de los niflos se ubico en el nivel proceso “B” y en el post test,
se obtuvo que el 45% de los nifios lograron alcanzar un nivel de logro destacado
“AD”, el 55% alcanzaron un nivel logro previsto “A”. Los resultados de la prueba de
hipdtesis mostraron que el valor conseguido de p < 0,05 es decir se acepta la
hipotesis del investigador concluyendo que la motricidad fina produce efectos

significativos como estrategia didactica para estimular la preescritura en nifios.

Palabras clave: Maduracién motriz, Motricidad fina, Preescritura.



ABSTRACT

In order to pose the following problem, it was sought: How fine motor skills as a
strategy will help stimulate prewriting in 5-year-old children of the I.LE N°. 606
Talara Alta-year 2021?. For this purpose, the objective was to determine how fine
motor skills as a strategy helps to stimulate pre-writing in 5-year-old children of the
IE N°. 606 Talara Alta-year 2021, the study has a quantitative methodology,
explanatory level and pre-experimental design; The technique used is observation
where the use of an observation guide was used as an instrument. The study
population was carried out with a sample of 20 children of initial education and they
will be chosen in a non-probabilistic way for convenience. The results in the pre-test
30% of the children reached a level of expected achievement "A", and 70% of the
children were located in the process level "B" and in the post-test, it was obtained
that 45% Of the children achieved an “AD” Outstanding Achievement Level, 55%
achieved an “A” Expected Achievement Level. The results of the hypothesis test
showed that the achieved value of p < 0.05, that is, the researcher's hypothesis is
accepted, concluding that fine motor skills produce significant effects as a didactic

strategy to stimulate prewriting in children.

Keywords: motor maturation, fine motor, prewriting.



I. INTRODUCCION

Se presenta la problemaética que durante la pandemia mundial COVID 19 por
la que se atraviesa, las instituciones educativas se vieron vulnerables ante las faltas
de herramientas que les permita afrontar una nueva forma de ensefianza virtual en
donde se acentuaban las falencias y en donde no se estaba brindando a los
estudiantes del pre escolar oportunidades de fortalecimiento de su cuerpo en los
aspectos de coordinacion, lenguaje y motricidad en su primera fase, para que a
través de estos elementos significativos puedan descubrirse y descubrir el mundo,
con ello poniendo énfasis en los niveles de iniciacion a la pre escritura de los
estudiantes.

Por ello que surge el problema: ;De qué manera la motricidad fina como
estrategia ayudara a estimular la preescritura en los nifios de 5 afios de la I.E N°606
Talara Alta-afio 20217
Asi también se planted objetivo general: Determinar de qué manera la motricidad
fina como estrategia ayuda a estimular en la preescritura en los nifios de 5 afios de
la I.LE N°606 talara alta-afio 2021.; y como los objetivos especificos: ldentificar el
nivel de la preescritura en los nifios de 5 afios de la I.E N° 606 Talara Alta-2021,
mediante un pre-test, Desarrollar actividades de aprendizaje aplicando la motricidad
fina como estrategia que permitan determinar el nivel de la preescritura en los nifios
de 5 afios de la I.E N° 606 Talara Alta-2021, Evaluar el nivel del desarrollo en la
motricidad fina en los nifios de 5 afios de la I.E N° 606 Talara Alta-2021, mediante
un post-test y Comparar el pre-test y el post-tets para determinar los resultados en los

nifos de 5 afos de la I.E N° 606 Talara Alta-2021.
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Este estudio se justifica porque se busca contribuir desde el punto de vista
practico demostrando que este estudio resulta ser importante debido a que busca
intervenir pedagogicamente para favorecer la preescritura de los nifios , haciéndolos
mas creativos y autdnomos, asimismo es pertinente, partiendo desde la problemética
que presenta una pobre habilidad motriz de los nifios para representar sus ideas, se da
en la institucion y tiene relevancia, debido a que se ofrece aportes conceptuales
referidos a motricidad fina ayuda a estimular en la preescritura.

Desde el punto de vista teérico se sustenta que se ha fundamentado en teorias

y estudios de investigacion que son tomados en cuenta; ademas que al finalizar arroja
otras nuevas teorias siendo muy favorable, ya que la propuesta de aplicar la
motricidad fina como estrategia didactica que estimula la preescritura.
Por otro lado, el punto de vista metodoldgica el presente estudio va de acuerdo con el
enfoque metodologico que justifica con la utilizacion de las sesiones de aprendizajes
basadas en la motricidad fina como estrategia para logar un buen desarrollo de la
preescritura, emitiendo poder verificar y acceder como se va desarrollando y
obteniendo buenos resultados.

Asimismo, se utilizé la siguiente metodologia que fue de tipo cuantitativo,
nivel explicativo, disefio pre-experimental, con una poblacion de 33 estudiantes, la
muestra estuvo conformada por 20 nifios y nifias del aula leales de la edad 5 afos lo
cual fue seleccionada a través de la técnica del muestreo no probabilistico por
conveniencia, el instrumento utilizado fue la guia de observacién validada por juicio
de expertos con una confiabilidad de 0 .79 segun alfa de Crombach, la técnica fue la
observacion, el principio de libre participacion y derecho a estar informado que

orientd aplicar el consentimiento informado y por Gltimo en procedimiento de la
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informacidn se realizo el Excel en el cual se recolecto los datos que se registraron en
tablas y graficos, asi mismo un analisis estadistico como la prueba de Wilcoxon para
la hipétesis.

Los resultados en el pre test el 30% de los nifios alcanzaron un nivel en logro
previsto “A”, y el 70% se ubico en el nivel proceso “B”; después de aplicar las
sesiones como estrategia para mejorar la preescritura en el post test, se obtuvo que el
45% de los nifios lograron alcanzar un nivel de logro destacado “AD”, el 55%
alcanzaron un nivel logro previsto “A”, eso significa que, al comparar el pre y post
test se observa una diferencia significativa en los resultados determinando que al
aplicar la motricidad fina tiene una incidencia para mejorar la preescritura. Los
resultados de la prueba de hipdtesis mostraron nivel de significancia de 0.00 que es
menor a (0=0.005), la validez de la hipotesis se acepta.

Se concluye que la motricidad fina como estrategia si mejora la preescritura
de los nifios de 5 afios de la I.E N° 606 Talara Alta-2021, porque el gran porcentaje
de los nifios alcanzaron un alto nivel en la dimension de maduracion motriz,
perceptiva e intelectual; ademés lo mas importante al aplicar las estrategias
didacticas de motricidad fue que favorecid en la mejora de la preescritura en los
nifios teniendo logrando la mejora significativa.

Ministerio de Educacion (2018) hace alusién que el propoésito en el nivel
inicial, es que los estudiantes deben desarrollar la motricidad fina, logrando obtener
el mayor dominio, coordinacion y control sobre sus movimientos en especial los
finos asi mismo lograr ser capaces de analizarse y saber que actividades pueden
realizar y cudles les cuesta trabajo realizarlas, permitiéndoles sentirse con mas

seguridad y confianza.
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Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes

2.1.1 Internacionales

Puertas (2017) en Ecuador, en su investigacion titulada: La motricidad fina en
el aprendizaje de la pre-escritura en los nifios y nifias de 5 afios de primer afio de
educacion general basica en la Escuela Fiscal Mixta “Avelina Lasso de Plaza”, en la
Universidad Central del Ecuador, para optar el grado Licenciada en educacion
Parvularia, su objetivo general fue Determinar el desarrollo de la motricidad fina en
el infante y su relacién en el aprendizaje de la Pre escritura en los nifios y. La
metodologia fue de disefio cuali-cuantitativo, se utilizd una muestra de 86 nifios de
4 y 5 afos de edad , su instrumento fue la lista de cotejo y escala de Likert. El
resultado se tiene que el 60% de los nifios no han desarrollado de manera adecuada
actividades lo 6culo-manual, concluyendo que la motricidad fina es una actividad
placentera, de manipulacion y precision, que requiere del dominio de las partes finas
del cuerpo, consolida el desarrollo integral de los nifios y el aprendizaje de la pre-
escritura.

Arias (2021) en Machala, en su investigacion titulada: “La motricidad fina en
el desarrollo de la preescritura en nifios y nifias del subnivel inicial 17, en la
Universidad Técnica de Babahoyo, para optar el grado de Licenciada en Ciencias de
la Educacion, En la edad de 3 a 4 afos, los nifios y nifias del subnivel inicial 1,
comienzan la adquisicion de las habilidades de escritura, mediante ejercicios que
potencian la motricidad fina, las cuales seran el sustento de la preescritura, y
posteriormente de la escritura. El presente trabajo, consiste en la conceptualizacion

de la importancia de la motricidad fina, como destreza basica en los nifios y nifias del
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subnivel inicial 1, mediante un analisis critico y reflexivo, que permite determinar el
aporte de esta habilidad en el desarrollo de la preescritura. El ensayo realizado, parte
de un estudio bibliografico, con enfoque cualitativo, en funcion del cual se describen
y explican los aportes de varios autores respecto a los aspectos béasicos de la
motricidad fina, los mismos que intervienen en la adquisicion de las habilidades para
la preescritura en los nifios y nifias de inicial 1. Asimismo, el estudio permite
identificar algunas dificultades que se presentan en el desarrollo de esta importante
destreza, como es la motricidad fina. Finalmente, como un aporte para los docentes
de educacion inicial, se presentan algunas técnicas elementales para el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios y nifias del subnivel inicial 1, lo cual constituye un

requisito para el desarrollo de la preescritura.

2.1.2 Nacionales

Montalvo (2019) en Chiclayo, en su investigacion titulada “Motricidad fina y
el aprendizaje de pre escritura en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 056
— Pitipo” EI presente trabajo de investigacion nos permitié conocer la relacion que
existe entre la motricidad fina y la Pre escritura de los nifios de 5 afios del nivel
inicial. Siendo una investigacion de disefio descriptivo — correlacional teniendo como
objetivo general: Determinar si existe relacion entre la motricidad fina y el
aprendizaje de la pre escritura en los nifios de 5 afios de la I.E.I N° 056- Pitipo. Cuya
muestra es de 21 nifios de 5 afios, elegida por criterio del investigador a todos estos
nifios se les aplico una lista de cotejo para variable de motricidad fina y para la
variable pre escritura se utilizé una Guia de observacion, Entre los hallazgos tenemos

con respecto a la motricidad fina, el 71.43% alcanza Proceso, el 19.05% Inicio y el
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9.52% Logrado, en resumen las actividades de motricidad fina se encuentran en
proceso, lo que puede repercutir en las actividades de Preescritura. En cuanto a la Pre
escritura, Del 100% de encuestados, el 70.43% alcanza Proceso, el 18.05% Inicio y
el 11.52% Logrado, en resumen las actividades de Pre Escritura se encuentran en
proceso, posiblemente a la falta de actividades de Motricidad Fina. Se concluye que
existe una relacion muy significativa al aplicarse la prueba del estadistico Pearson, se
observa que ambas correlaciones coinciden con el mismo indicador 0,98,

rechazandose la hipétesis nula y aceptandose la hipétesis alterna.

Paredes (2021), en Chimbote , en su investigacion titulada “Talleres iconos
verbales como estrategias didacticas para el desarrollo de la pre-escritura en los nifios
de cinco afios de la institucién educativa privada sonrisas - distrito de Nuevo
Chimbote- 2021” El estudio fue de tipo explicativo, nivel cuantitativo con un disefio
de investigacion pre experimental, su técnica fue la observacion ; el Instrumento:
Lista de cotejo. La muestra de esta investigacion se conformé de 26 nifios. Entre los
resultados en el pre test reflejaron que el 61% de los nifios de 5 afios de edad tienen
un bajo logro en pre escritura y al post-test el 56% Yy el otro 39% de nifios y nifias
obtuvieron un buen logro de aprendizaje; en donde se tiene que antes de aplicar las
actividades grafomotrices se ubico el promedio del desarrollo de 59%, asimismo
luego de aplicar la estrategia pedagdgica se obtuvo como promedio de desarrollo fue
82%. EI estudio concluye que las actividades grafomotrices desarrollan

significativamente la pre-escritura de los nifios y nifias.

16



2.1.3 Regionales

Garcia (2019), en Piura, en su investigacion titulada: Las actividades gréfico
plasticas para mejorar el desarrollo de la pre escritura en pre escolares de 4 afios del
centro educativo inicial N° 757, Santa Rosa, Las Lomas, Piura-2018, en la
ULADECH, para optar el grado licenciada en educacion inicial, presenta como
objetivo general: Determinar de qué manera las actividades grafico plasticas mejoran
el desarrollo de la pre escritura en preescolares de 4 afios; fue de tipo aplicada, de
nivel explicativo, con disefio pre experimental con pre test y post test. Para la
recoleccion de informacion se utilizo la lista de cotejo. La muestra fue de 16 nifios.
Los resultados en cuanto al nivel Logrado aumento del 12,5% al 81,3% después del
desarrollo de actividades grafico plasticas. Se concluyo que las actividades grafico
plasticas, en sus técnicas graficas de dibujo y pintado, como en sus técnicas no
gréficas de rasgado y punzado, conjugaron elementos ludicos y artisticos, los cuales
canalizaron el interés, la creatividad y las percepciones visuales y tactiles, mediante
actividades de: trazo libre, trazo direccionado, trazo de grafemas y la postura
corporal, siendo aspectos esenciales para el desarrollo de la preescritura en
preescolares de 4 afios.

Barrientos (2020) en Piura, en su investigacion titulada: “Actividades
motrices finas como estrategia en el proceso de preescritura en los nifios del nivel
inicial de 5 afos, de la IEP “Santa Teresa de Liseux. Tacald”-Piura. 2018”. Su
metodologia fue de tipo cuantitativa con un disefio de investigacion pre experimental
con pre test y pos test a un solo grupo; su muestra la conformaron 15 nifios y nifias.
Se empleo la observacion directa y la lista de cotejo como técnica e instrumento para

recolectar datos. Tuvo como resultados, los nifios en un 80 % presentaban un nivel de
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desarrollo de la expresion oral “En Inicio”, un 7% “En Proceso” y un 13% en nivel
“Logrado”. En conclusion, Contrastados los resultados encontrados, antes y después
de aplicar la estrategia didactica con base a los juegos de roles con caracter

simbalico, se pudo evidenciar diferencias significativas entre ambos resultados.

2.2. Bases teoricas de la investigacion

2.2.1 Variable motricidad fina

2.2.1.1 Definicién de motricidad.

Entre los diversos autores que realizan una definicion del significado de la
motricidad, entre ellos tenemos, Regidor (2003):

Cuando se habla de motricidad se refiere a las manos y brazos, capaces de

realizar movimientos graciles o gestos bruscos; una cara donde refleja duda,

alegria, miedo, etc.es cuando el nifio cuenta con su propio cuerpo como punto
de referencia para su orientacién en un espacio y asi situarse en el mundo.

Podemos agregar que la motricidad es la que influye notablemente en el

desarrollo de las personas, tanto asi entre lo fisico-fisioldgico y también lo

intelectual. (p. 166)

Se analiza la motricidad como el codigo de como se expresa el sistema
nervioso central (SNC). Siendo como tarea importante es conocer sus claves para
decodificar y entender. Quien controla el cuerpo es el SNC (sistema nervioso
central), es decir como un todo a través de posturas globales (o también a patrones
posturales globales), ya que cada uno de ellas va permitir la realizacion de algunos

movimientos y no otros (Polonio, 2014, p. 22).
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2.2.1.2 Desarrollo de la motricidad fina.
Una de las cuestiones en cuanto al desarrollo de la motricidad fina. Segln
Fernandez (2010):

La motricidad fina tiene que ver con los movimientos controlados y también
precisos de la mano. Por otro lado, tenemos que, para un buen desarrollo de la
motricidad fina, se debe de tener como base la estabilidad de coordinacion
bilateral y registro de sensaciones. Estos 3 componentes son necesarios,
porque el nifio podra desarrollar la destreza, que es necesaria para actividades
cotidianas como, por ejemplo: peinarse, vestirse, abrocharse los botones y
ademas todo lo relacionado a la lectoescritura: por ejemplo: escribir, pintar,
dibujar, etc. Las mencionadas actividades requieren de controlados

movimientos y que sean precisos tanto de las manos y de los dedos. (p. 104)

Es preciso sefialar el proceso de escribir necesita un buen desarrollo de la
motricidad fina para tener control del conocimiento y habilidad necesaria para
desplegar una buena coordinacién, fuerza muscular y sensibilidad al escribir.
También debemos entender que los nifios el nifio desde temprana edad inicia a
desarrollar sus habilidades tactiles mediante la manipulacion de objetos con lo que
juega, pero esta habilidad se debe de ir fortaleciendo a medida que este crece desde
la familia y escuela.

2.2.1.3 La motricidad y su importancia para el aprendizaje.

Es de gran importancia que la motricidad fina es un area que se requiere
especial interés ya que de aqui dependera su destreza en la preescritura, por eso es
conveniente que se debe de preparar al nifio y nifia para que posea al finalizar el afio

un buen dominio muscular y ademés de una buena coordinacion de los movimientos
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de la mano, la mufieca, el antebrazo y el brazo, también se agrega que se debe de
preparar al nifio y nifia de tener una buena coordinacion viso-motriz, quiere decir que
es la capacidad de manejar la mano para que pueda hacer trazos plasmandolos sobre

una superficie de papel, tablero, etc (Arango, 1994, p. 170).

2.2.1.4 La motricidad fina.

La motricidad fina son habilidades motoras finas que estan relacion con las
extremidades superiores, es decir las manos, siendo la base de nuestra capacidad para
utilizar objetos, las herramientas y utensilios. Esta habilidad es tan comun en el ser
humano, ya que forma parte de su desarrollo global, siendo este el culmen del buen
funcionamiento de un conjunto de estructuras, de destrezas y de factores. (Serrano y
de Luque, 2019)

Se refiere basicamente la motricidad fina. Segun Rigal (2006):

A las actividades motrices manuales es decir a las actividades manipulatorias

(en la utilizacion de los dedos, a veces los dedos de los pies), lo habitual es

que son guiadas visualmente y que necesitan destreza. Veamos el caso de la

coordinacion visomanual y no “oculomanual”, quiere decir que no
necesariamente nos referimos que el 0jo no necesariamente es el que guia la
mano sino la vision. Ademas, para que resulte eficaces, estas actividades
requieren de localizacién del objeto que desea agarrar, la identificacion o la
determinacion de sus caracteristicas del objeto, el control del desplazamiento
para la aproximacion del brazo y la mano, la recogida del objeto y su

utilizacion. (p. 179)
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2.2.1.5 Importancia de la educacién motriz.

Motta y Risuefio (2007) La importancia de las manos, es alcanzar en observar
los movimientos exploratorios que el pequefio realiza. Al principio de la vida los
movimientos con totalmente incordinados, pero al transcurrir el tiempo, va
madurando y se transforma en movimientos voluntarios y coordinados, con respecto

a la precision del movimiento es un logro que se ve a lo largo del camino. (p. 51)

2.2.1.6 Enfoque sustentan la motricidad.

Tenemos el enfoque transdisciplinar:

Benjumea (2010) Basado desde la indagacion, comprension y el andlisis de
construcciones tedricas ya existentes en diferentes areas disciplinares una de ellas es
psicologia, sociologia y la Ciencia de la Motricidad Humana, es la que pretende
plantear un cuerpo comprensivo de modo global de la motricidad como dimensién
humana en una perspectiva inter y transdisciplinar. Proponiendo entender que la
motricidad ademas de un término o un concepto, lo constituye desde un campo de
conocimiento para abordar el entendimiento de la realidad humana en su expresion.
(pp. 41-42)

Refiere a los estudios de Piaget y Wallon, sobre la evolucion precoz de la
motricidad y ademas del psiquismo que estan estrechamente relacionadas, ya que es
de suma importancia la motricidad para el desarrollo de la inteligencia y las
funciones cognitivas, asi mismo sobre el establecimiento de relaciones con el

entorno. (Rigal, 2006, p. 43)

2.2.1.7 Dimensiones de la motricidad fina

Para Mesonero (1994) menciona sobre las dimensiones de la motricidad fina:
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2.2.1.7.1 Coordinacion viso-manual.

La coordinacion viso-manual el extender la mano para alcanzar algo y agarrar
lo exigen la coordinacién ojo-mano. Por esta razén se afirma que esta dimension
implica realizar actividades con las manos a partir de lo que se percibe mediante el
sentido de la vista. Conjunto formado por la mano y ojo, conectados a traves del
cerebro constituyen la maquina mas diestra de los seres vivos. Por esta razon los
docentes para una buena estimulacion viso-manual deben realizar actividades como
pintar usando los dedos en diferentes papales, de esta manera se ira reforzando de
manera dindmica la flexibilidad para trabajar con diferentes materiales que le

permiten ejercitar sus masculos. precision en actividades de 0jo mano (p.168).

2.2.1.7.2 Coordinacion fonética

Es la tonalidad de emision, que comprende particularmente la comunicacion
no verbal de mensajes con caracter esencialmente emocional. El nifio inicia sus
primeros dias de vida, donde va descubriendo poco a poco la emision de los sonidos,
queda claro que en un principio el nifio no tiene posibilidades de emitir sonidos, sin
embargo, a medida que va pasando el tiempo el nifio va obteniendo la habilidad de
emitir correctamente distintas palabras cortas. (p. 175).

2.2.1.7.3 Coordinacion gestual.

Sefiala que la ampliacion de su espacio de accion, es decir la trayectoria del
objeto viene a ser la prolongacion de su gesto (refiere al especio gestual). La

proyeccién es la base fundamental del deseo de expresion y ademés de comunicacion

(p.58)
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2.2.1.7.4 Coordinacion facial.

Seriala que el dominio muscular, requiere de cierto nivel positivo de
autocontrol, es decir cuando el nifio llega a independizar sus movimientos y a
canalizarlos para realizar una accion determinada, asi mismo se conoce que las
diferentes combinaciones de movimientos como habilidades de las personas a
comunicarse con los gestos de la cara ya sean voluntarios o involuntarios. Este
dominio de la coordinacién facial no solo permite al nifio a mostrar sus sentimientos,

emociones, si no también mostrar actitudes hacia personas que lo rodean (p. 142).

2.2.2 Variable la preescritura

2.2.2.1 Definicién de preescritura.

Federacion Espafiola de Profesores de Audicion y Lenguaje (2004) La
preescritura son ejercicios que estan encaminados en el desarrollo de la motricidad
fina, refiere a seguir una serie de trazos para que el nifio pueda copiar y escribir con
relativa facilidad, ademas de reseguir figuras y letras, con el objetivo que nifio pueda
conseguir un habito de linealidad izquierda-derecha, siendo este necesaria tanto para

la lectura como la escritura. (p. 323)

2.2.2.2 Importancia de la preescritura

Una de las interrogantes que sucede es que para la preescritura existe una

variedad de actividades. Segun Carmena (2002):

Consiste en la realizacion de trazos, de caminos o recorridos, muy
secuenciados y de diferentes tipos de pautas, el cual el objeto es desarrollar el

control viso-manual, asi como también trazos de letras cursiva, donde se
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incide su orientacion y forma del trazo para seguir un recorrido desde el
principio, también se otorga importancia a la representacion de los nifios es
decir a las ideas expresadas en dibujos (ideogramas o pictogramas). (p. 55)
2.2.2.3 Enfoque relacionada a la preescritura.

Enfoque constructivista

Carmena (2002) sefiala que:

Desde un enfoque constructivista, los nifios ya desde inicios escriben textos
con significados completo, aunque para ellos no sea la forma correcta de la
escritura adulta, asi mismo la forma que interpretan los escritos reales y
funcionales encontrados en sus contextos alfabetizados habituales, aunque
esto no sea la lectura universal adulta, todas las que se mencionan no se trata
de actividades previas, sino que se entiende dentro de un proceso continuo de
aprendizaje del lenguaje escrito. (p. 55)

2.2.2.4 El origen de la escritura

Mosterin (1993) dice que los sistemas avanzados de la preescritura:

Refiere que es cuando se disponian de diversos signos (pictograficos) es decir
se usaba para representar ciertas palabras o tipos de cosas: Como, por
ejemplo: ovejas, montafias, hombres, mujeres, el sol, la lluvia, etc. Al ser
combinados esos signos logograficos con los signos numéricos de un sistema
de numeracion podian escribir listas, inventarios, facturas, albaranes y
recibos. No podian representar gran parte de las cosas que querian decir, solo

se podia representar todo lo que podian pensar y decir a través de la escritura.

(p. 31)
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2.2.2.5 Fases de la pre escritura

Haeussler y Marchant (2002) La preescritura representa el control importante
para trabajarlo integralmente, para ello se presenta los siguientes:

2.2.2.5.1 Maduracion motriz.

Corresponde al desarrollo de las estructuras neuronales, dseas, musculares y
de proporciones corporales, que se integran en un trabajo madurativo con el sistema
nervioso central y se centra en relacion al aprendizaje del individuo mediante el
movimiento del cuerpo y su manejo de este mismo.

Castafier y Camerino (2022) Los procesos de maduracion son los que
desarrollan dentro de condicionantes socioculturales, las que conforman las actitudes
y formas de comportamiento.

2.2.2.5.2 Maduracion perceptiva.

La maduracion perceptiva considera como el desarrollo de los sentidos que
permiten ofrecer una percepcion acerca de los objetos que estan a nuestro alrededor,
ademas de tener la capacidad de poner interactuar con estos objetos de manera
intangible y reconocer sus caracteristicas para realizar una imagen mental y apropiada

a la realidad.

2.2.2.5.3 Capacidad intelectual.

La capacidad intelectual es necesaria para realizar tareas mentales. Existen
diferentes tipos de capacidades, como la memoria, el pensamiento creativo y el

vocabulario y son necesarias para un buen desempefio del nifio.

Montoya et al. (2019), senala que son “aptitudes o factores especificos:

razonamiento, lenguaje, recepcion auditiva, produccién de ideas, velocidad
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cognitiva, aptitudes psicomotrices y caracteristicas personales” (p.738).

2.2.2.6. Etapas de la preescritura

Para Fernandez (2015) menciona de las etapas de preescritura, donde se trata

de los primeros trazos de los nifios. (p. 188)

Diferencia dibujo-grafia: (3 afios) en esta etapa se trabaja el dibujo y la

grafia.

Grafomotricidad: En esta etapa es cuando el nifio va realizar actividades de
fichas de grafomotricidad, momento que trabajaran la motricidad fina de la mano y
los dedos para el correcto disefio de las letras.

2.2.2.7 Motricidad fina en el proceso de la preescritura

Como dice Garcia (2003) para el desarrollo motriz en la realizacion de la
escritura se requiere de un control muy preciso de los segmentos corporales activos
es decir de los dedos, de la mano y de la muiieca, seguido de la capacidad de
separacion tdnica de los segmentos corporales pasivos como son el antebrazo, el
brazo y los hombros. Es por ello que es necesario tener en cuenta que, en el momento
de la realizacién de cualquier movimiento, la movilidad de uno de varios segmentos
0seos va requerir de la inmovilidad de otros, es decir con el control tonico va ser
quien exprese la identidad de los activos y lo pasivo en simultaneidad, es por ello que
se agrega que la escritura va implicar un complejo proceso de ajustes ténicos muy

finos.
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I11. HIPOTESIS

Hipotesis general:
La motricidad fina como estrategia si estimula la preescritura de los nifios de 5 afios
de la I.E N° 606 Talara Alta-2021.
Hipotesis estadistica:
Hi: La motricidad fina como estrategia si estimula la preescritura de los nifios de 5
afios de la I.E N° 606 Talara Alta-2021.
Ho: La motricidad fina como estrategia no estimula la preescritura de los nifios de

5 afos de la |.E N° 606 Talara Alta-2021.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion
4.1.1. Tipo de estudio

El estudio fue de tipo cuantitativo debido a que se recogié informacion y a
partir de ella se describe el aspecto que luego van mejorar los aprendizajes.

Al respecto Hernandez et al. (2014) afirma que se realizan la obtencién de
datos cuantitativos con la finalidad de expresar numéricamente los resultados de
medir las variables a través de los diferentes procesos estadisticos, descripcion de
fenémenos, evaluacién de magnitudes y confiabilidades de las relaciones entre ellos.
(p. 4)

4.1.2. Nivel de investigacion

El nivel de investigacion fue explicativo porque se utilizo la discrecion de la

realidad de las situaciones que se encuentran ya sean grupos o comunidades en la

cual pretende analizar (Hernandez et al. (2014).

4.1.3. Disefio de investigacion
En este sentido Herndndez et al. (2014), sefala:
La investigacion tuvo un disefio pre experimental, con pre test y post test, con
un solo grupo, por lo tanto, los resultados sélo seran validos para este grupo
de estudio, es cuando se aplica un estimulo o tratamiento experimental. (p.
141)

El disefio de investigacion se representa de la siguiente manera:

Gu: 01 x 02
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Donde:
Gu: Grupo Unico
01: Guia de Observacion (Pre-Test) sobre preescritura.
x: Actividades de motricidad fina.

02: Guia de Observacion (Post-Test) sobre preescritura

4.2. Poblacion y muestra
4.2.1. Poblacion

La poblacién que se utilizd estuvo constituida por 33 nifios que cursan el
nivel inicial, de las edades de 4 y 5 afios, distribuidos en dos secciones denominadas
“los amorosos” y los “leales” de la 1.E N° 606 , ubicados en el distrito de Parifias ,
provincia de Talara.

Segln Hernandez et al. (2014) Viene hacer un conjunto de todos los casos

que concuerden con determinadas especificaciones. (p. 174)

Tabla 1

Poblacion
Nombre del Aula H M T
Amorosos 4 9 13
Leales 9 11 20
TOTAL 33

Nota. Nomina de matricula de la I.E N° 606 Talara Alta-2021

4.2.2. Criterios de Inclusion y Exclusion
Inclusion
. Los nifios de 5 afios cumplidos

. Los nifios matriculados
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Exclusion
. Los nifios que tienen mas de 3 faltas durante la recoleccion de datos
. Nifios cuyos padres no firmaron el consentimiento informado
4.2.3. Muestra
En la presente investigacion se utiliz6 como muestra un total de 20 nifios de
la seccion “leales” constituido por 9 nifios y 11 nifias de 5 afios de edad.
Para Porras (2014) la muestra es un subconjunto de la poblacion particular a

quienes se haran las medidas u observaciones de acuerdo al objetivo del estudio.

Tabla 2

Muestra
Nombre del Aula  H M T
Leales 9 11 20
TOTAL 20

Fuente: Némina de matricula de la I.E N° 606 Talara Alta-2021

4.2.4. Técnica de muestreo
En este estudio la muestra se eligio6 de manera no probabilistica por
conveniencia. De esa manera se trabajara con toda la poblacion de nifios de 5 afios.
Al respecto Diaz (2006), manifiesta que es el momento que se observar, va
describir y ademas de explicar el comportamiento de un individuo en una situacion

especifica. (p. 87)
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4.3. Definicidn y operacionalizacion de las variables e indicadores

Tabla 3

Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicador Items Escala de
conceptual operacional medicion
La Motricidad  Son aquellas actividades Es el conjunto de Coordinacion Hacer burbujas soplando.
fina manuales 0 actividades didacticas fonética. Soplar Soplar globos. Ordinal
manipulatorias (se hace que se realizan de Fonemas Ejercicios de adivinanzas Si
uso de los dedos, a manera secuenciada a Creativo con imitacion. No
veces de los dedos de través de 10 sesiones Ejercitar canciones con
los pies). Sea el caso en de aprendizaje, Coordinaciéon  Realiza mimicas
donde el nifio y nifia haciendo uso de facial diferentes Frunce las cejas,
localiza el objeto que actividades manuales gjercicios Hincha una mejilla, .
desea agarrar, lo para estimular la Coordinacion  Salta Sigue con la mirada un
identifica sus preescritura en el nifio gestual Agarra objeto.
caracteristicas, luego a través de sus objetos Realiza ojito o cierra un
realiza el dimensiones de 0jo.

desplazamiento para la
aproximacion del brazo

y la mano. (Rigal, 2006,

coordinacion fonética

, facil y gestual.

Abre y cierra las manos
simultdneamente

Agita ambas manos al
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Preescritura

p. 179)

La preescritura son
ejercicios que estan
encaminados al
desarrollo de la
motricidad fina.
(Federacion Espafiola
de Profesores de
Audicion y Lenguaje,
2004)

Consiste en ejercicios
que implica en su
desarrollo de la
motricidad fina en
cuanto a su
maduracion  motriz,
maduracion perceptiva
y capacidad intelectual
observados en los
nifios y nifias de 5
afios. Serd evaluada
mediante una Guia de
Obervacion (pre-test y

post-st).

mover los pafiuelos

Maduracion Conocimien Salta con los dos pies Escala
motriz to corporal  juntos en el mismo lugar ordinal
Coordinaci6 Camina diez pasos llevando
n corporal un vaso lleno de agua
Orientacion  (Vaso lleno de agua)
temporo- Lanza una pelota en una
espacial direccién determinada
(Pelota)
Se para en un pie sin apoyo
10 Segundos 0 méas
Se para en un pie 01
segundo 0 mas.
Camina en punta de pies
seis 0 mas pasos.
Maduracion Visuales Construye un puente con
perceptiva Auditiva tres
Tactil Construye una torre de 8 0

mas cubos (12 cubos)
Desabotona (estuche).

Abotona (estuche).
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Enhebra una aguja.

Desata cordones.

Copia una linea recta.

Copia un circulo.
Capacidad Memoria Reconoce grande y
intelectual Inteligencia  pequefio.

Reconoce méas y menos.

Nombra animales.

Nombra objetos.

Reconoce largo y corto.

Verbaliza acciones.

Reconoce ubicacion arriba -

abajo.

Reconoce ubicacién dentro

- fuera.
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

4.4.1. Técnicas de recoleccion de datos

Se utiliz6 como técnica de recoleccién de datos la observacién que al
respecto Hernandez et al. (2014), sefialan que:
La observacion consiste en tomar notas para ir conociendo el
contexto, sus unidades (participantes, cuando son personas) y las
relaciones y eventos que ocurren. Las anotaciones de campo evitan
que se nos olviden aspectos que observamos, especialmente si el
estudio es largo. (p. 113)

4.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos

De acuerdo a los objetivos de la investigacion se utilizd como instrumento la
guia de observacion para evaluar la variable pre escritura. Respecto a la guia de
observacion.

La guia de observaciéon Consta de 14 items orientados a recoger informacion
sobre la variable preescritura y sus dimensiones. Para intervalos la variable se tendra

en cuenta los siguientes parametros:

Tabla 4
Baremo
Calificativo Nivel Rango
AD Logro destacado (21-28)
A Logro previsto (14 -20)
B Proceso (7 -13)
C Inicio (0-6)

Nota. Elaboracion propia
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4.4.2.1. Validez del instrumento.

El instrumento para el recojo de datos fue sometido a la validacion por el
juicio de 3 expertos con el grado de Licenciados en educacion, es decir por
profesionales con experiencia el ambito de la investigacion, siendo el objetivo revisar
si los items eran pertinentes y coherentes para la investigacién con respecto a sus
variables y dimensiones. Estos expertos marcaron Si en todos los items,
determinando que el Instrumento si era aceptable aprobandolo con sus respectivas

firmas.

Tabla5s

Datos de los expertos

Nombres y apellidos Grado Nivel Observacion
Jeslis Maria Ramirez Labrin Licenciada en Educacion Ninguna
Educacion inicial
Liliana Curo Mifian Licenciado en Educacion Ninguna
Educacion inicial
Kelly Pefia Mondragon Licenciada en Educacion Ninguna
Educacion inicial

Nota. Elaboracion propia

4.4.2.2. Confiabilidad del Instrumento

La confiabilidad del instrumento se realizd mediante el Alfa de Cron Bach
que muestra la correlacion interna de los items considerando que este puede oscilar 0
y el 1. Cuanto méas proximo esté a 1, mas consistentes seran los items. En este
sentido se determind el grado de confiabilidad de la guia de observacion con la
aplicacion del método de alfa de Cronbach, para ello se aplico la prueba piloto a una

muestra 15 nifios y nifias de la edad de 5 afios del aula Amistad de la 1.LE.P N° y el
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resultado que se obtuvo fue:

K I_ZV,.

[I—

K-1{ ¥,
a (Alfa) 0.79
K (nimero de itemns) 28.00
Vi (Varianza de cada item) 13.00
Vt (Varianza total) 54.09

Segun los datos tenemos el coeficiente de alfa de Cron Bach es > 0 .79 es excelente
4.5. Plan de anélisis

Hernandez et al. (2014), sefialan que después del recojo de datos se debe
realizar el analisis e interpretacion de la informacion recogida en los instrumentos
utilizados. (p.150)

Para procesar los datos se hizo mediante el uso de herramientas de estadistica
descriptiva. Los resultados del pre-test y post-test se presentaran en tablas y gréaficos
elaborados en SPSS V22 los que seran debidamente analizados e interpretados, estos
serviran como fundamento para la discusion de resultados y la elaboracion de
conclusiones. La contrastacion de hipotesis se realizd mediante la Prueba de rangos
de Wilcoxon para la aceptacion o rechazo de hipotesis.

Después de elaborar las tablas y graficos estadisticos, se analizd la discusion
de resultados y luego se procederd a comprobar las hipotesis mediante la Prueba de
rangos de Wilcoxon para la validez de estas, finalmente se formularan las

conclusiones y sugerencias.
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4.5.1. Procedimiento

» Se elabord el instrumento ficha de observacién y se procedio a la validacion
por los expertos conocedores de nuestra investigacion.

» Se entregd de la solicitud a la sefiora directora de Talara Alta-2021 Lic.
Manuela Venegas de Coronado con fecha Sullana 12 de septiembre de 2021.

» Recepcion y aceptacion de la solicitud por la sefiora directora de la I.LE N°
606 Talara Alta-2021 Lic. Manuela Venegas de Coronado con fecha Sullana
12 de septiembre de 2021 con hora de recepcion 9:00 de la mafiana,

» Designacion del aula y profesora donde realizo la recoleccion de datos.

» Coordinacién con la profesora del aula a cargo, la cual me explic6 como
acerca de su didactica para trabajar de manera remota y las horas que me
cederian para la investigacion.

e Desarrollo de la prueba piloto

» Se realizo la prueba piloto, donde se midio el nivel en que cada estudiante se
encuentra, con respecto a la preescritura y para medir la confiabilidad del
instrumento.

» Se trabajo con 20 nifios en el aula virtual de 5 afios seccion A el tiempo para
evaluar a cada nifio fue de 40 minutos.

» Seinicio el dia 19 de octubre.

e Desarrollo el Pre test

» Se realiz6 el pre test, donde se midié el nivel en que cada estudiante se
encuentra, con respecto al pre escritura en los nifios de 5 afios

» Se trabajé con los 20 nifios en el aula virtual de 5 afios seccion A el tiempo
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para evaluar a cada nifio fue de 40 minutos.

» El Horario fue de martes a viernes, hora 9 a 12 de la tarde y la evaluacion de

4 a 5 de la tarde a través de video Ilamadas personalizadas.

» Los datos fueron registrados en la ficha de observacion y procesados de
manera estadistica en tablas y graficos.
Desarrollo el Post test

» Se aplicd el post test lo cual tuvo como finalidad medir el desarrollo del pre
escritura en los nifios de 5 afos

» Se aplico 10 sesiones Tuvo inicio el 25 de octubre y termind 11 de noviembre

» Luego de ello, se procedio a aplicar el post test a los 20 nifios del aula 5 afios
“A” el tiempo para evaluar a cada nifo fue de 45 minutos.
Como parte final los datos obtenidos del pre test y post test se procedieron a

comparar utilizando métodos estadisticos para poder obtener los resultados finales.
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4.6. Matriz de consistencia

Tabla 6

Matriz de consistencia

Enunciado del

Titulo problema Objetivos Hipdtesis Metodologia
Tipo:

General General: Hipotesis general: cuantitativo

¢De qué manera Determinar de queée manera la La motricidad fina

la motricidad fina motricidad fina como estrategia como  estrategia si Nivel: Explicativo

como estrategia ayuda a estimular en la preescritura estimula la preescritura
La ayudara a en los niflos de 5 afios de la I.E de los nifios de 5 afios Disefio: Pre- experimental
motricidad  estimular la N°606 talara alta-afio 2021. de la I.E N° 606 Talara
fina como preescritura en los Alta-2021. Poblacion: nifios de 5 afios de la
estrategia nifios de 5 afios Especificos: I.E N° 606 Talara Alta-2021.
para de la 1.LE N°606 eldentificar el nivel de la Hipotesis estadistica:
estimular la Talara Alta-afio  preescritura en los nifios de 5 afios Hi: La motricidad Muestra: 20 nifios de 5 afios de la
preescritura 20217 de la I.E N° 606 Talara Alta-2021, fina como estrategia |.E N° 606 Talara Alta-2021.
en nifios de mediante un pre-test. si  estimula la
5 afios de la preescritura de los Variable 1: motricidad fina
ILE  N°606 eDesarrollar  actividades de  nifios de 5 afios de la
Talara Alta, aprendizaje aplicando la motricidad I.LE N° 606 Talara Variable 2: Preescritura
2021 fina como estrategia que permitan Alta-2021.

determinar el nivel de la Ho: La motricidad Técnica: Observacion

preescritura en los nifios de 5 afios

fina como estrategia

Instrumento: guia de observacion
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de la I.E N° 606 Talara Alta-2021.

e Evaluar el nivel del desarrollo en la
motricidad fina en los nifios de 5
afos de la I.E N° 606 Talara Alta-
2021, mediante un post-test.

e Comparar el pre-test y el post-tets
para determinar los resultados en
los nifios de 5 afios de la I.E N° 606
Talara Alta-2021.

no estimula la
preescritura de los
nifios de 5 afios de la
I.LE N° 606 Talara
Alta-2021.

Anélisis de la informacion: Excel,
SPSS estadistico no paramétrico
Wilcoxon
Principio ético: Proteccion de la
persona, Libre participacion vy
derecho a estar informado,
Beneficencia y no — maleficencia.
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4.7. Principios éticos

De acuerdo Cddigo de ética para la investigacion Version 003 de la
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, se tendra en cuenta los siguientes
principios y valores éticos que guiaran la investigacion: Se consideraran los
siguientes principios éticos de acuerdo a lo sefiala por la Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote (2021).

Proteccion de la persona: Se tomara en cuenta este principio, bajo el cual se
asegura la proteccion de la identidad de los nifios, por ello los instrumentos no
consignaran los nombres, asignandoles por tanto un cddigo para el procesamiento de
la informacién. Pues el bienestar y seguridad de las personas es el fin supremo de
toda investigacion, y por ello, se debe proteger su dignidad, identidad, diversidad
socio cultural, confidencialidad, privacidad, creencia y religion.

Libre participacion y derecho a estar informado: Las personas que
participan en las actividades de investigacion seran informadas sobre los propésitos y
fines de la investigacion en la que participan; y tienen la libertad de elegir si
participan en ella, por voluntad propia. Para ello firmaran el consentimiento
informado. Referente a ello la investigadora da cuenta de la confidencialidad de los
datos, respetando privacidad respecto a la informacion.

Beneficencia y no-maleficencia: En el proceso de investigacion se asegura el
cuidado de la vida y el bienestar de las personas que participaran en la investigacion.
Respondiendo a las reglas generales como no causar dafio, disminuyendo los
posibles efectos negativos y maximizar los beneficios. Se considera este principio
pues la informacion resultante del procesamiento de la informacién sera un referente

para el planteamiento de soluciones en el ambito pedagdgico.
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5.1. Resultados

V. RESULTADOS

Tabla 7
Nivel de la preescritura obtenidos en el pre-test.
NIVELES Fi %
AD 0 0%
A 6 30%
B 14 70%
C 0 0%
TOTAL 20 100%

Nota. guia de observacién

Grafico 1

Porcentajes del nivel de la preescritura obtenidos en el pre-test.

80%

60%

40%

PORCENTAIJES

20%

0%

Nota. Tabla 7

Como resultado de la tabla 7 y figura 1, se evidencio que respecto al nivel de
preescritura el 70 % los estudiantes alcanzaron un nivel “B, es decir en Proceso,
mientras que un 30 % alcanzaron un nivel “A”, es decir logro previsto, asi mismo se
evidencio que ningun niflo alcanzo el nivel “C” es decir en inicio y tampoco el nivel

de logro destacado “AD”. Por lo que se concluye que el mayor porcentaje de nifios

70%

30%

0% 0%

AD A B C
NIVELES

alcanzaron un nivel de Proceso para la preescritura.
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Tabla 8

Nivel de logro obtenido de las sesiones de aprendizaje

SS1 SS2 SS3 SS4 SS5 SS6 SS7 SS8 SS9 SS10

NIVELES
fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %
AD 0 0 1 5 1 5 2 10 3 15 5 25 5 25 6 30 9 45 13 65
A 15 75 5 25 6 30 7 3 7 35 6 30 7 35 7 35 6 30 3 15
B 5 25 14 70 13 65 11 55 10 50 9 45 8 40 7 35 5 25 4 20
C 0o o o o o o 0 00 00 0 0 0 0 0 0 0 0 o0
Total 20 100 20 100 20 100 20 100 20 100 28 100 20 100 20 100 28 100 20 100

Nota. guia de observacion

Grafico 2

Porcentajes del nivel de logro obtenido de las sesiones de aprendizaje.

0%  75%
70%
70% 65% 65%
60% 55%
50%
L 50% 45% 45%
J] 40%
S 10% 35 35 359 39%%
o 30 30 309 %
S 30% 5% 25 26% 25 5%
e 20%
20% 15 %
10
10% A B IR I % I % % % % % %
0% [ [
51 S2 S3 sS4 S5 S6 S7 S8 S9 S10
Niveles
EAD ®A HB OC
Nota. Tabla 8

En la tabla 8 y figura 2, en relacion a la primera sesion denominada “enroscar
y desenroscar” se observo que el 75 % de los nifios alcanzaron un nivel “A”, es decir
un nivel de logro previsto, y el 25 % de los estudiantes alcanzaron un nivel “B” es
decir en nivel proceso, y ninguno de los estudiantes alcanzaron el nivel “C” (nivel
inicio) y el nivel “AD” (nivel de logro destacado). En cuanto a la décima sesion

titulada: “Replica los trazos” los resultados fueron el 65% de los estudiantes
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alcanzaron un nivel “AD” es decir nivel de logro destacado, el 15 % alcanzaron un
nivel “A”, es decir un nivel de logro previsto, y el 20 % de los estudiantes alcanzaron
un nivel “B” es decir en proceso, 0 % alcanzo el nivel inicio. Se concluy6 que la
mayoria de nifios alcanzaron el logro previsto en la primera sesion y en la décima
sesion la mayoria de nifios alcanzo el logro destacado.

Tabla 9

Nivel de logro de la preescritura en el post test aplicado a los nifios

NIVELES Fi %
AD 9 45%

A 11 55%

B 0 0%

C 0 0%
TOTAL 20 100%

Nota. Guia de observacion

Grafico 3

Porcentajes del nivel de logro de la preescritura en el post test aplicando a los nifios

60% 55%
50% 45%
40%

30%

PORCENTAIJES

20%

10%
0% 0%

0%
AD A NIVELES B C
Nota. tabla 9

En la tabla 9 y figura 3, los resultados del post test que se aplicé a los nifios

de 5 afios de la I.E N° 606 Talara Alta, se obtuvo como resultado que el 45 % de los
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nifios alcanzaron un nivel “AD”, es decir nivel de logro destacado, el 55 %
alcanzaron un nivel “A” es decir en logro previsto, el 0 % de los nifios lograron un
nivel “B” es decir en proceso Yy 0 % del estudiante lograron un nivel “C” en inicio.
Concluyendo que el mayor nimero de nifios alcanzo el nivel de logro previsto en el

post test.

Tabla 10

Comparacion del pre test y pos test

PRE TEST POS TEST
NIVELES % %
AD 0% 45%
A 30% 55%
B 70% 0%
C 0% 0%
Total 100% 100%

Nota: Guia de Observacion

Gréafico 4

Porcentaje de la comparacion de los resultados obtenidos en el pre test y post test

80% 70%
w 60% 55%
< 45%
|—
Z 40% 30%
g (o]
o
& 20%

0% . 0% 0% 0%
0% [
AD A NIVELES B PRETESL ™ POSTEST

Nota. Tabla 10

En la tabla 10 y figura 4, muestra los resultados del pre test y post test que se
aplico a los nifios de 5 afios de la I.E N° 606 Talara Alta, en donde en el pre test el

30% de los nifios alcanzaron un nivel en logro previsto “A”, y el 70% de los nifios se
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ubicé en el nivel proceso “B”. y ninglin nifio alcanzé el nivel inicio “C” y el nivel de
logro destacado “AD” Después de aplicar las sesiones como estrategia para mejorar
la preescritura en el post test, se obtuvo que el 45% de los nifios lograron alcanzar
un nivel de logro destacado “AD”, el 55% alcanzaron un nivel logro previsto “A”,
eso significa que, al comparar el pre y post test se observa una diferencia
significativa en los resultados determinando que al aplicar la motricidad fina tiene

una incidencia para mejorar la preescritura.

Resultados inferenciales
En la presente investigacion se formuld la hipotesis general con la finalidad
de comprobar la motricidad fina si desarrolla la preescritura de los nifios de 5 afios de
la I.E N° 606 Talara Alta-2021.
Por lo consiguiente, se llevo acabo la prueba de normalidad, lo cual para el
resultado se utiliz6 la estadistica no paramétrica, por lo cual la muestra de estudio y
las caracteristicas conllevo a realizar la prueba de Wilcoxon y asi se realice la
comparacion de medias utilizando el programa de SPSS Vs 25.
Ha: La motricidad fina como estrategia si estimula la preescritura de los nifios de
5 afios de la I.E N° 606 Talara Alta-2021.
Ho: La motricidad fina como estrategia no estimula la preescritura de los nifios de
5 afios de la I.E N° 606 Talara Alta-2021.

a) Nivel de significancia

Confianza 95%

Significancia 0.05
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5.1.2.1. Prueba de normalidad

a) Planteamiento de hipotesis

Ha: Los datos no tiene una distribucion normal

Ho: Los datos tienen una distribucién normal

b) Nivel de significancia
Confianza 95%
Significancia 0.05

c) Prueba estadistica a emplear

Se empleo la prueba de Shapiro- Wilk

Tabla 11

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.
Pre test 910 20 ,064
Pos test ,848 20 ,005

a. Correccion de la significacion de Lilliefors

Criterio de decision
Si p <0.05 se rechaza la Ho y se acepta la Ha
Sip > 0.05 se acepta la Ho y se rechaza la Ha
Decision y conclusion
La tabla 11, se muestra la prueba de normalidad con un grado de libertad de

20, menor a 50, por lo que se usa la prueba de Shapiro Wilk, se obtuvo que el valor
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de significancia es de 0,005; por lo consiguiente, se rechaza la Ho y se acepta la Ha;
concluyendo que posee una distribucion no normal y que se usara una prueba
estadistica no paramétrica, en este caso se usara la prueba de Wilcoxon.
Resultado inferencial
En la presente tesis se formulo la hipdtesis general con la finalidad de comprobar si
la motricidad fina influye en la estimulacion de la preescritura de los nifios de 5 afios
de la I.E N°606 talara alta-afio 2021. De esta manera se llevo a cabo la
Hi. la motricidad fina influye en la estimulacion de la preescritura de los nifios de 5
afios de la I.E N°606 talara alta-afio 2021.
Ho. la motricidad fina no influye en la estimulacién de la preescritura de los nifios de
5 afios de la I.E N°606 talara alta-afio 2021.
¢ Nivel de significancia: 0.05 (95%)
e Estadistico de Prueba: Prueba Wilcoxon
Tabla 12

Prueba de rango de hipotesis

Rango Suma de
N° promedio rangos
POS TEST - PRE Rangos 0? ,00 ,00
TEST negativos
Rangos 20P 10,50 210,00
positivos
Empates 0°
Total 20

Estadisticos de prueba

POS TEST - PRE TEST
Z -3,924°
Sig. asintdtica (bilateral) ,000
a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo.
b. Se basa en rangos negativos.
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Criterio de decision

El valor conseguido de p < 0,05; en tal sentido, se acepta la hipotesis de
investigacion por evidenciar mejoras en los resultados obtenidos por los estudiantes

entre la pre test y post test.

5.2. Analisis de resultado

Se identifico el nivel de preescritura en los nifios de 5 afios de la I.E N° 606
Talara Alta-2021, con un pre-test antes de aplicar actividades de motricidad fina
como estrategia, en donde los resultados se evidencio que el 70 % de los nifios de 5
afios de la ILE N° 606 Talara Alta-2021, alcanzaron el nivel progreso “B”, en
comparacion con la variable de estudio, siendo que antes del pre-test y antes de
aplicar las diferentes actividades de motricidad fina como estrategias los nifios tenian
dificultades de movilidad, por lo que no eran capaces algunos nifios de realizar
actividades con el cuerpo, lo que imposibilitaban el movimiento, el equilibrio o el
estiramiento durante mas tiempo y por tanto dificultaba la preescritura.

Estos resultados son corroborados por la investigacion desarrollada por Arias
(2021) en su tesis titulada: La motricidad fina en el desarrollo de la preescritura en
nifios y nifas del subnivel inicial 17, en la Universidad Técnica de Babahoyo, para
optar el grado de Licenciada, el estudio permite identificar algunas dificultades que
se presentan en el desarrollo de esta importante destreza, como es la motricidad fina.
Finalmente, como un aporte para los docentes de educacion inicial, se presentan
algunas técnicas elementales para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y
nifias del subnivel inicial 1, lo cual constituye un requisito para el desarrollo de la

preescritura.
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Podemos corroborar que el estudio de Arias (2021) a diferencia se enmarca el
meétodo cualitativo, que consiste en la recoleccion de datos bibliograficos.

Como aporte, se refiere a la preescritura ejercicios encaminados en el
desarrollo de la motricidad fina, es por ello que se debe de seguir una serie de trazos
ya que son necesarios para la lectura y la escritura (Federacion Espafiola de
Profesores de Audicion y Lenguaje, 2004).

Se desarroll6 las actividades de aprendizaje aplicando la motricidad fina
como estrategia que permitan determinar el nivel de la preescritura en los nifios de 5
afios de la I.E N° 606 Talara Alta-2021, en donde los resultados obtenidos mostraron
que el 65 % de los nifios de 5 afios de la I.E N° 606 Talara Alta-2021, alcanzaron el
nivel logro destacado para la preescritura al aplicar la motricidad fina en las
actividades de aprendizaje.

Estos resultados son corroborados Puertas (2017) en su investigacion titulada:
La motricidad fina en el aprendizaje de la pre-escritura en los nifios y nifias de 5 afios
de primer afio de educacién general basica en la Escuela Fiscal Mixta “Avelina Lasso
de Plaza”, en donde el 60% de los nifios no han desarrollado de manera adecuada
actividades lo 6culo-manual, concluyendo que la motricidad fina que consolida el
desarrollo integral de los nifios y el aprendizaje de la pre-escritura.

En ese sentido el estudio de Paredes no solo se diferencia en la muestra que
fue de 86 nifios , sino en su instrumento de recoleccion de datos  siendo que
utilizaron una lista de cotejo, pero concluyendo en su investigacion de manera
similar a la nuestra manifestando que la aplicacién de la motricidad fina permite
mejorar significativamente la pre-escritura en los nifios. Esto significa que las

actividades de motricidad fina que involucran movimientos de las manos se enfocan
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en tareas tales como manipular objetos; poseen un gran beneficio a los nifios y nifias.

Como aporte, Segin Carmena (2002) dice que es la realizacion de trazos,
caminos que son secuenciados y de diferentes tipos de pausas, siendo como objetivo
desarrollar el control viso-manuela.

Se evalud el nivel de preescritura en los nifios de 5 afios de la I.E N° 606
Talara Alta-2021, con un post-test después de aplicar actividades de motricidad fina
como estrategia, en donde a través de un post test se evidencié que en la muestra
examinada el 55 % de la poblacion de estudio alcanzaron un nivel “A” (logro
previsto), mientras que el 45% alcanzo el nivel AD (nivel de logro destacado).
Siendo que al aplicar las actividades de motricidad fina como estrategia en los nifios
de 5 afios, tuvo como resultado que la preescritura se vea favorecida toda vez que
logra un impacto en la mejora significativa de la misma, siendo un gran beneficio en
los nifios y nifias .

Estos resultados son corroborados por el estudio de Montalvo (2019) en
Trujillo, en su investigacion titulada. Motricidad fina y el aprendizaje de pre escritura
en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N° 056 — Pitipo. Se concluye que
existe una relacion muy significativa al aplicarse la prueba del estadistico Pearson, se
observa que ambas correlaciones coinciden con el mismo indicador 0,98,
rechazandose la hipétesis nula y aceptandose la hipdtesis alterna.

Al respecto nuestro estudio presenta igual resultado con el de Montalvo,
siendo que se utilizo el instrumento de recoleccion de datos fue la guia de
observacion para la variable pre escritura y lista de cotejo para la variable lista de
cotejo, la muestra estuvo considerada de 21 nifios y nifias diferente que el presente

estudio que fue de 20 nifios, en donde en el contraste de relacion significativa al
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aplicarse la prueba del estadistico Pearson, coincidiendo con el mismo indicador de
0.98 rechazando la hipoétesis nula y aceptandose la hip6tesis alterna.

Como aporte tenemos a Fernandez (2010) dice que la motricidad fina son los
movimientos controlados también son movimientos precisos de la mano.

Se compard el pre y post-test para determinar la influencia de las actividades
de motricidad fina en la preescritura de los nifios de 5 afios de la I.E N° 606 Talara
Alta-2021; evidenciandose que en cuanto al pre test el 70% de los nifios alcanzaron
el nivel proceso (B), el 30% de los mismos alcanzaron el nivel Logro previsto (A),
mientras que ningun nifio alcanzo el nivel Logro destacado (AD). En cuanto al post
test se determind que el 55% de los nifios alcanzé el nivel de Logro previsto (A), el

45% lograron alcanzar el nivel de Logro destacado (AD).

Los datos antes mencionados al compararlos con Garcia (2019), en su
investigacion titulada: Las actividades grafico plasticas para mejorar el desarrollo de
la pre escritura en pre escolares de 4 afios del centro educativo inicial N° 757, Santa
Rosa, Las Lomas, Piura-2018, el resultado aumenté del 12,5% al 81,3% después del
desarrollo de actividades grafico plasticas. Se concluyd que las actividades grafico
plasticas, en sus técnicas graficas, como en sus técnicas no graficas, conjugaron
elementos ludicos y artisticos, los cuales canalizaron el interés, la creatividad y las
percepciones visuales y tactiles, mediante actividades de: trazo libre, trazo
direccionado, trazo de grafemas y la postura corporal, siendo aspectos esenciales

para el desarrollo de la preescritura en preescolares de 4 afios.

En ese sentido, Garcia su estudio utilizé una muestra menor a la nuestra que

fue de 16 nifios, utilizando la observacién como técnica de recoleccion de datos y
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como instrumento una lista de cotejo evidenciando diferencias significativas debido a
la estrategia docente basada en las actividades grafico plasticas para el desarrollo de

la preescritura

Por su parte Garcia (2003) el desarrollo motriz es la realizacion de la escritura
que requiere de un control muy preciso de segmentos corporales activos (dedos,

mano, mufieca)

Se determino que la motricidad fina estimul6 la preescritura en los nifios de 5
afnos de la I.E N°606 Talara Alta-afio 2021. De lo antes expuesto, al aplicar el
método W de Wilcoxon los datos del pre test y pos test se rechaza la hipotesis nula
(HO) a un nivel de significancia del 5%, por lo tanto existe suficiente evidencia

para concluir que la motricidad fina si desarrolla la preescritura en los nifios.

Los datos antes mencionados, al compararlos con los resultados de Paredes
(2021) en la investigacion titulada: talleres iconos verbales como estrategias
didacticas para el desarrollo de la preescritura en los nifios de cinco afios de la
institucion educativa privada sonrisas - distrito de Nuevo Chimbote-
2021.Herramientas TIC en el aprendizaje en el area de matematica: Caso Escuela
PopUp, sus resultados coincidieron con la prueba paramétrica de Wilcoxon del
contraste de hipétesis indicaron p = .001 < .05. Se concluyd, que la aplicacién de los
talleres icono verbales como estrategias didacticas mejora la pre escritura de los
nifios de cinco afos el programa “Desarrollo mis habilidades en matematica con

TIC” mejora el nivel de logro en el area de matematica.

En ese sentido Paredes uso como técnica la observacion al igual que nuestro

estudio, su muestra fue 26 nifios a diferencia de la nuestra que fue de 20 nifios , de
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igual manera se evidencio que en su primer momento la falencia en la preescritura
en los nifios, situacion que cambio en el pos test, indicando que las actividades
grafomotrices desarrollan significativamente la preescritura de los nifios y nifias, al
respecto nuestro estudio también evidencio que la motricidad fina se vinculan
directamente a la escritura, pues esta es una actividad motriz que requiere el control

de dichos movimientos que la generan.

Como aporte tenemos a Motta y Risuefio (2007) quien nos habla que es de
gran importancia es observar los movimientos exploratorios que realiza el pequefio
realiza, es decir al inicio se muestra movimientos incordinados, pero a medida que

pasa el tiempo va madurando con respecto a su precision.
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VI. CONCLUSIONES
Se determind que la motricidad fina estimuld la preescritura con el valor de
significancia de 0.000 menor que p < 0,05, aportando que los nifios y nifias
participaban activamente al realizar movimientos, al explorar el material durante el
desarrollo de las sesiones de aprendizaje, se incluye que fue favorable la preescritura
en sus dimensiones de maduracién motriz, maduracion perceptiva y capacidad

intelectual.

Se identifico el nivel de preescritura en nivel de proceso, aportando que tenian
dificultades para la movilidad, no eran capaces algunos nifios al momento de realizar
actividades con su cuerpo, se incluye que, al ser imposibilitados en el movimiento, el

equilibrio y el estiramiento le dificultaria para mejorar la preescritura.

Se desarrollé actividades de motricidad fina para estimular la preescritura
alcanzando un nivel de logro destacado, aportando que se desarrollo 10 sesiones de
aprendizaje, como ejemplo Jugamos a ensartar botones, Jugamos a realizar dibujos,
nos divertimos pintando con diversos colores, se incluye que los nifios se mostraron

activos durante el desarrollo de la sesion de aprendizaje.

Se evaluo el nivel de preescritura en nivel logro previsto, se aportando que las
actividades de motricidad fina tuvieron como resultado que la preescritura se vea
favorecida, se incluye que se logroé un gran impacto en la mejora de la preescritura

siendo este un gran beneficio para los nifios y nifias.
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Se compar0 los resultados de la preescritura en un nivel logro previsto,
aportando que si logran hacer trazos largo y corto y se desabotona sin ayuda, por ello

se incluye que la motricidad fina si mejora la preescritura.
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VII. RECOMENDACIONES
a) Recomendaciones desde el punto de vista metodoldgico:

Se recomienda realizar estudios correlacionales posteriores en grupos no
experimentales de nifios de 4 a 5 afios de edades, agrupandolos por ejemplo por el
género o por la edad de la I.LE N° 606 Talara Alta, en donde se pueda estudiar la
motricidad fina como estrategia relacionandola con diferentes variables como la
coordinacion, rendimiento académico, desarrollo integral, desarrollo de la creatividad
y dibujo en los infantes.

b) Recomendaciones desde el punto de vista préactico:

Se recomienda a la I.E N° 606 Talara Alta que propicie en los docentes la
utilizacion de estrategias didacticas de motricidad fina en los nifios con la finalidad
de favorecer la motricidad motriz, perceptiva y la capacidad intelectual en beneficio
de la preescritura de los nifios de 5 afios.

Se sugiere a los docentes del nivel inicial la elaboracion y utilizacion de
estrategias didacticas en actividades académicas que involucren motricidad fina, con
la finalidad de coadyuvar al mejoramiento sustancial de la preescritura de los nifios,
teniendo en cuenta que esta etapa es de vital importancia en el desarrollo de los
nifos.

¢) Recomendaciones desde el punto de vista académico:

Se recomienda a la universidad, continuar con la preparacion de los
estudiantes en temas relacionados con la metodologia de la investigacién, con la
finalidad de proporcionar a los alumnos las herramientas necesarias para poder llevar

a cabo con éxito una investigacion, en donde puedan abordar el tema de la
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motricidad fina y las diferentes variables que se relacionan con ella en tempranas

edades y con ello que puedan contribuir y aportar sustancialmente.
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ANEXOS
Instrumento de recoleccién de datos

GUIA DE OBSERVACION

Objetivo

Determinar de qué manera la motricidad fina ayuda a estimular la preescritura

de los nifios de 5 afios de la I.E n°606 Talara Alta-afo 2021.

Nombre del nifio (a):

Orientaciones

Luego de observar a los nifios de 5 afios la investigadora marcard con una (X) la

valoracién correspondiente en la guia de observacion. La valoracién a emplear es: 1

= deficiente 2 = Regular 3 = Bueno

NO Valoracion
DIMENSIONES/ITEMS 1 | 2 | 3
Dimension maduracién motriz
1 | camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua
2 | Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar
3 | Se para en un pie sin apoyo 10 Segundos 0 mas
4 | Camina en punta de pies seis 0 mas pasos.
5 | Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo
Dimensién maduracion perceptiva
6 | Desabotona (estuche).
7 | Abotona (estuche).
8 | Construye una torre de 8 0 mas cubos (12 cubos)
9 |Desata cordones.
Dimension capacidad intelectual
10 | Reconoce grande y pequefio
11 | Nombra animales.
12 | Reconoce largo y corto.
13 |Reconoce ubicacién arriba — abajo

14

Nombra objetos.
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Evidencia de validacion del instrumento.

items correspondientes al Instrumento 2 variable preescritura

Validez de
contenido

Validez de
constructo

Validez de
criterio

N° de ftem

El item corresponde a
alguna dimensién de

El item contribuye a
medir el indicador

El item permite
clasificar a los

Observaciones

la variable planteado sujetos en las
categorias
establecidas
SI NO SI NO SI NO
Dimensién 1: Maduracién motriz
' 1 camina diez pasos llevando 3 X
un vaso lleno de agua
2 Salta con los dos pies juntos
X X
en el mismo lugar
3 Se para en un pie sinapoyo 10 | X X
Segundos 0 mas
4 Camina en punta de pies seis o X X
mas pasos.
5 Salta en un pie tres 0 més
X X
veces sin apoyo
Dimensién 2: Maduracién perceptiva
6 Desabotona (estuche). X X
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7 Abotona (estuche). X

8 Desata cordones. X

9 Construye una torre de 8 o X
mds cubos (12 cubos)

Dimensidn 3: Capacidad intelectual

10 reconoce grande y pequefio. X
11 Nombra animales. X
12 Reconoce largo y corto. X

13 Reconoce ubicacién arriba -

abajo

14 Nombra Objetos. X

Otras observaciones generales:

i -

Firma
Curo Mifian Liliana
DNI N°03889348

Nota: se adjunta el proyecto de investigacién

67




items correspondientes al Instrumento 2 variable preescritura

Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio
El item corresponde a | El item contribuye a El item permite Observaciones
N° de ftem alguna dlm_ensnon de medir el indicador cla‘5|ﬁcar alos
la variable planteado sujetos en las
categorias
establecidas
SI NO Sl NO Sl NO
Dimensién 1: Maduracién motriz
1 camina diez pasos llevando X X X
un vaso lleno de agua
2 Salta con los dos pies juntos
X X X
en el mismo lugar
3 Se para en un pie sin apoyo 10 X X X
Segundos 0 mas
4 Camina en punta de pies seis o X X X
mas pasos.
5 Salta en un pie tres o0 mas
X X X
veces sin apoyo -
Dimension 2: Maduracién perceptiva
6 Desabotona (estuche). X X X
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7 Abotona (estuche). X X
8 Desata cordones. X X
9 Construye una torre de 8 o X X
mas cubos (12 cubos) .
Dimensién 3:
10 reconoce grande y pequefio. X X
11 Nombra animales. X X
12 Reconoce largo y corto. X X
13 Reconoce ubicacién arriba -
X X
abajo

14 Nombra Objetos. X X

Otras observaciones generales:

Firma
Pefia Mondragdn Kelly Yuditha
DNI N°® 41554555

Nota: se adjunta el proyecto de investigacién




items correspondientes al Instrumento 2 variable preescritura

Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio
El item corresponde a | El item contribuye a El item permite Observaciones
N° de ftem alguna dlm_ensmn de medir el indicador cla‘Slﬁcar alos
la variable planteado sujetos en las
categorias
establecidas
SI NO SI NO SI NO
Dimensién 1: Maduracién motriz
1 camina diez pasos llevando X X X
un vaso lleno de agua
2 Salta con los dos pies juntos
X X X
en el mismo lugar
3 Se para en un pie sin apoyo 10 X X X
Segundos o mas
4 Camina en punta de pies seis o X X X
mds pasos.
5 Salta en un pie tres o mas
X X X
veces sin apoyo -
Dimension 2: Maduracién perceptiva
6 Desabotona (estuche). X X X
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7 Abotona (estuche). X X
8 Desata cordones. X X
9 Construye una torre de 8 0 X X
més cubos (12 cubos)

Dimensidn 3: 2

10 reconoce grande y pequefio. X X
11 Nombra animales. X X
12 Reconoce largoy corto. X X

13 Reconoce ubicacién arriba -

abajo

14 Nombra Objetos. X X

Otras observaciones generales:

e o S
4f Marla Ramirez Labrin
s» JFROF. COORDINADORA y
ALkt UGEL ~TALARA i

Firma

Ramirez Labrin Jesus maria

DNI N° 03586852

Nota: se adjunta el proyecto de investigacion
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Evidencia de tramite de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

Sullana, 12 de septiembre del 2021
SOLICITO: AUTORIZACION PARA REALIZAR PROYECTO DE TESIS I1.

SR DIRECTORA:

Manuela Venegas De Coronado

Por medio de la presente lo saludo cordialmente y a la vez solicito su permiso para
realizar mi proyecto de investigacion universitaria, proyecto consignado al area de
TESIS 11, el cual lleva por titulo: La Psicomotricidad Fina Como Estrategia Para

Estimular La Preescritura En Nifios De 5 Afios De La I.LE N° 606 Talara Alta, 2021

Sin otro particular agradezco su atencion brindada a la presente, expresando una
consideracion y estima personal.

Atentamente

Jimenez pintado Carmen teresa ' Manuela Venegas De Coronado

- Firma directora L.LE

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE
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PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE
INVESTIGACION
(PADRES)
(Ciencias Sociales)

Titulo del estudio: La motricidad fina como estrategia para estimular la preescritura en nifios de 5
anos de la I.E N° 606 Talara Alta, 2021

Investigador (a): Carmen Teresa Jiménez Pintado

Propdsito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: La motricidad fina
como estrategia para estimular la preescritura en nifios de 5 afios de la I.E N° 606 Talara Alta, 2021.
Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote.

Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacién (maximo 50 palabras)

Este estudio permitird que a partir del desarrollo de sesiones utilizando la motricidad fina como
estrategia para estimular la preescritura en niflos de 5 afios, después de la verificacidon y el analisis de
resultados se podra confirmar que las sesiones de motricidad fina ayudan a estimular la preescritura.

Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara
lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se desarrollard a través de talleres o sesiones donde se aplicara actividades de motricidad

fina como estrategia para estimular la preescritura.
2. Se procedera la informacion obtenida en cada evaluacién, cuidando el anonimato en los
nifios.

3. Se aplicard un pre test y post-test para evaluar la preescritura del nifo.

Beneficios:

El nifio aprenderd a mejorar la confianza en si mismo, ganara nuevas experiencias y obtendrd nuevos
aprendizajes que le servird para su futuro.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informaciéon de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la identificacién de su
hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento,
0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor
pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico 955443813

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la Universidad
Catdlica Los Angeles de Chimbote, correo www.uladech.edu.com

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en
las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede
decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.
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http://www.uladech.edu.com/

Patricia Anton valladares
DNI: 46234448

Nombres y Apellidos
Participante

Carmen Teresa Jiménez Pintado

Nombres y Apellidos
Investigador
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Sesiones de aprendizaje desarrollada

Actividad ESTRATEGIA MATERIALES

ASAMBLEA O INICIO
% Después de realizar un cordial saludo con los nifios y % Talento
nifias pasamos a negociar, nuestras normas de humano
convivencia para el desarrollo del taller.
% Preguntamos: ;Qué creen que haremos hoy? ;Les
gustaria dibujar?
*  Acordamos las siguientes reglas para trabajar.
o No jugar con el lapiz
e No jugar con la hoja
e No jugar con la arena
EXPLORACION DEL MATERIAL
% Los nifios y nifias exploran los materiales que se van a
utilizar en la sesion.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
Desarrollo  TRAZOS
Motricidad % Se les pedira a los nifios y nifias que se ubiquen en
fina su espacio para hacer diferentes figuras en el aire
con sus manitas experimentando con su cuerpo y
después en la arena y/o sobre el agua, enfatizando

los *  Arena
e *  Agua
Envases

movimientos primero con la mano derecha y después
con la izquierda en forma vertical u horizontal.

DESARROLLO:

*  Seguidamente brindamos a los nifios y nifias hojas y %  Plumones
lapices, crayones, plumones. Indicamos a los nifios y %  Apices
nifias para que en la hoja tracen figuras en formade unacruz % Crayones
y otras formas mas de arriba hacia abajo y de izquierda %  Hojas
a derecha y con ambas manos, para que logren desarrollar  Blancas
los siguientes items

v" Tiene control de la mufieca al realizar el trazo vertical o

horizontal

VERBALIZACION:

[ Realizamos las siguientes preguntas: *

1 ¢Queé realizaron? *

[ ¢Les agrado realizar trazos? *  Recurso

[ ¢Qué dificultades tuvieron? humano

Los nifios y nifias dialogan sobre la actividad realizada.
Actividades *  Los nifios y nifias ordenan sus prendas
permanentes % Reciben indicaciones *  Talento
de salida *  Se despiden con la cancion “Llego la hora de humano
salida .
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Actividad ESTRATEGIA MATERIA | TIEMF
LES C
ASAMBLEA O INICIO 45
Desarrollo | * Después de realizar un cordial saludo con los nifiosy nifias mi
motricidad pasamos a negociar, nuestras normas de convivencia para el n
fina desarrollo de la sesion X Recurso
* Preguntamos: ¢ Qué creen que haremos hoy? ; Lesgustaria humano
dibujar? *  Msic
* Acordamos las siguientes reglas para trabajar. a
Tener las mapos limpias B * USB
J NOJ_ugar con el Iaplz *  Equip
* No jugar con la hoja 0
EXPLORACION DEL MATERIAL .
% Los nifios y nifias exploran y manipulan los materiales que se SR
y p y p q
van a utilizar en el taller
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
ESCRIBIMOS
*Nos pondremos de acuerdo con los nifios y nifias.
Primeramente, indicamos que realizaremos trazos con la
musica, si la musica es rapida (zic zac) realizaremos trazos
cortos y si la masica es suaverealizaremos trazos suaves (curvas).
* Brindaremos a los nifios y nifias hojas blancas, lapices,
borradores, tajadores
DESARROLLO:
* Seguidamente indicamos que dibujaremos la letra “I” y | * Image
palabras que incluyan la letra “T” n
* Brindare una ficha con cuadrados de 3 x 3, lapiz y colores. * Fichas
* Presentaremos una imagen de una Iglesia y debajola letra | 4 Lapice
incompleta, pediremos a los nifios y nifias que digan palabras S
que empiecen con la letra “I” y escriban donde corresponda. * B
o . orrad
Para que logrendesarrollar los siguientes items
v Mantiene la espalda erguida al escribir. orets
v' Muestra independencia del hombro y del brazo. * Tajado
VERBALIZACION: res
(1 Realizamos las siguientes preguntas:
1 ¢Qué realizaron?
1 ¢Qué dificultades tuvieron? ;Cémo lo solucionaron? * Talento
Los nifios y nifias dialogan sobre la actividadrealizada. humano
Actividades *  Los nifios y nifias ordenan sus prendas
permanentes de | *  Reciben indicaciones Talento
salida Se despiden con la cancion “Llego la hora de salida “ysalen de humano
manera ordena.
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NOMBRE DE LA SESION 4 : Jugando a ensartar botones

Actividad ESTRATEGIA MATERIALES | TIEMPO
MOTIVACION:
La docente demuestra en una cajita los
botones y el hilo luegose les pregunta:
SABERES PREVIOS: Responde ;De qué Cajade
hemos cantado?
¢Los botones tienen agujeros? ;Qué sorpresa
podemos hacer con losbotonesy el hilo? Imagenes A5min
Hoy vamos a jugar ensartar botones
PROBLEMATIZACION:
¢Alguna vez ensartaron los botones con el hilo?
¢ Saben como
se hace?
PLANIFICACION: v’ Botones
Los nifios recuerdan nuestros acuerdos para v' Hilos
duci v\ Lépices de
producir textos colores
¢Como lo haremos? ¢Para quién haremos? Hoja bond

¢Para qué nos sirve?
¢A quién va dirigido?
TEXTUALIZA:
La docente pide a los nifios que se agrupen
en grupos
asi entregarles los botones con los hilos
para ensartar
La docente supervisa la manera adecuada
que lo
realizan los nifios.
La maestra orienta a los nifios sobre
como se ensartar
los hilos a los botones de colores

EVALUACION:

Responden las preguntas: ¢Qué hicimos hoy?
¢Les gustd jugarcon los botones? ;Como lo
hicieron?

Ficha de evaluacion
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NOMBRE DE LA SESION 5 : Reconocemos la vocal A.

Actividad

ESTRATEGIA

MATERIALES

TIEMPO

MOTIVACION:
+* Nifios y nifias sentados en
asamblea mencionas los
acuerdos para trabajar
adecuadamente en el aula.

X/
£ X4

Conjuntamente con la maestra
entonan una cancion dela A.

%+ Luego delinean con la mano en el
aire la “A”

SABERES PREVIOS : Responde ¢De
qué trata la cancion?

¢A ddnde salio? ¢ Qué han delineado en el
aire?

Hoy conoceremos la vocal A.

Caja de sorpresa
Imagenes

45min

GESTION Y ACOMPANAMIENTO
PROBLEMATIZACION:
¢Alguna vez escucharon hablar de la
vocal A? ;Cémo seescribe la vocal A?
PLANIFICACION:
+* conjuntamente con la profesora
mencionan los nombres de sus
compafiero 'y profesores 'y
animales que empiezan con la
vocal “A” (Ana, asno, arpa)
* Se les invita a los nifios que
pasen a la pizarra queescriban la
A.
+ Se les entrega una ficha donde
delinea la vocal A y decoran con
papel crepe.

TEXTUALIZA.

+* Los nifios y nifias recortan del
periddico imagenes que
empiecen con la vocal A, luego
pega sus trabajos en la pizarra.

v Pizarra.
v’ Material
concreto
v’ Tijera
Goma

EVALUACION:
Responden las preguntas: ¢ Qué hicimos
hoy? ¢Qué vocalescribieron en la pizarra?
¢Qué palabras mencionaron con la vocal A?
¢Quiénes participaron?

Ficha de evaluacion
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NOMBRE DE LA SESION 6 : Hoy conocemos los vocales

Actividad

ESTRATEGIA

MATERIALES

TIEMPO

MOTIVACION: Nifios y nifias sentados en
asamblea mencionas los acuerdos para
trabajar adecuadamente en el aula.
Entonamos una cancion de los vocales.

SABERES PREVIOS™: Responde ;De qué
trata la cancion?

¢Qué mencionamos con la cancion?
¢Ustedes conocen las vocales?’ ¢Donde
podemos encontrar los vocales? ;Qué
podemos hacer para escucharnos todos sin
hacer tanto ruido?

Hoy conoceremos las vocales

Caja de sorpresa
Imagenes

45min

GESTION Y ACOMPANAMIENTO
PROBLEMATIZACION:

¢Cémo se pronuncia las vocales?
PLANIFICACION:

% La profesora presenta una caja de
sorpresa

++» Cada grupo sale de forma ordenada
en donde sacan una imagen,
menciona los vocales en voz alta
donde reconoceran las vocales.

+* Cada imagen pega en la pared

+» Después de realizar invita a cada

grupo que pase al frente y que

escriban, cada grupo participa en

Tizas
Iméagenes
Papelotes

Caja

N N N NN

Iméagenes

Materialconcreto

¢Qué vocaleshemos trabajado? ¢ Como
conocieron las vocales? ¢Todos participaron?

forma ordenada. . @
TEXTUALIZA: 4
++ Colorea el dibujo cuyo nombre inicia
con la vocal. ¥ %
+* Relacionan las vocales con
REVISION:
+* Revisan lo que relacionaron cada
dibujo con su vocal.
+¢ Luego pegan sus trabajos en la pizarra.
EVALUACION: Ficha de
Responden las preguntas: éQué hicimos hoy? | evaluacidon
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NOMBRE DE LA SESION 7 : Conoceremos la fonema M .

Actividad ESTRATEGIA MATERIALES TIEM
PO
Caja de sorpresa
MOTIVACION: Nifios y Iméagenes
niflas sentados en
asambleamencionas los acuerdos 45min

para trabajar adecuadamente en el aula.

Se le muestra una caja de sorpresa de lo
cual si les casara unoselementos y
mencionan su nombre en voz alta.

Mufieca, mono, manta, moneda
SABERES PREVIOS: Responde ;Qué
observan? ¢Qué palabras encontramos en
caja? ¢Estas palabras con que sonidos
empiezan?’ ¢ Todos comienzan igual?

Hoy conoceremos el fonema M.

GESTION Y ACOMPANAMIENTO
PROBLEMATIZACION:

¢Alguna vez escucharon el sonido M?
¢Como se escribe lavocal M?

PLANIFICACION:

s En forma ordenada salen a fuera,
la profesora explica eslos nifios y
nifias escriben la letra M con tiza
luego retoman al salén

¢ Se les entrega una ficha donde
delinea la letra M.

TEXTUALIZA:

¢ Los nifios y nifias recortan de la
revista imagenes que empiecen
con la letra M, luego pega sus
trabajos en la pizarra.

REVISA Y PUBLICA:
Los nifios y nifias exponen sus trabajos
realizados.

v’ Tizas
v' Imégenes

Papelotes

EVALUACION:
Responden las preguntas: ¢Qué hicimos hoy?
¢Qué sonidos pronunciamos? ;Con que
sonido comienza mono? ¢ Todos

participaron?

Ficha de evaluacion
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NOMBRE DE LA SESION 8 : jugamos a realizar dibujos

Actividad ESTRATEGIA MATERIALES | TIEMP
0
ASAMBLEA O INICIO
- Después de realizar un cordial saludo con los nifios y nifias pasamos | % Talento
a negociar, nuestras normas deconvivencia para el desarrollo del taller.  |humano
-Preguntamos: ¢Qué creen que haremos hoy?
- Acordamos las siguientes reglas para trabajar.
e  Cuidar los materiales 45mi
e Utilizar de manera adecuada losmateriales n
EXPLORACION DEL MATERIAL
Brindaremos materiales a los nifios y nifias.
Los nifios y nifias exploran y manipulan los materialesque se van
a utilizar en la sesion
REALIZA DIVERSOS DIBUJOS.
Se brindara una cartulina crayones y tempera un lapicero que no | % Lépiz
escribe para que los nifios y nifias observen exploren. * Colores
e . e * Crayones
* Hojas
e * bond
Seguidamente juntamente con nosotras los nifios y nifias realizaremos * Cartulina
el dibujo ciego en lo cual consistira pintar todala cartulina con crayones * tempera
una vez que terminen pintamos con tempera negra. * ReCUrso
Colocan a secar sus trabajos. * Humano
Una vez que seque los nifios y nifias realizan sobre ello diversos
dibujos * Talento
humano

Sequidamente se les brindara a los nifios y nifias hojas y un lapiz para que
pueda realizar diversos dibujos sobre lo quemas le guste
*  Para que logren desarrollar el siguiente item:
v Realiza diversos dibujos.
VERBALIZACION:
Realizamos las siguientes preguntas:
% ;Qué hicimos?
* ;Qué dificultades tuvieron?
* ;Cumplieron con todo los acuerdos?
Los nifios y nifias dialogan sobre la actividad realizada.

* Los nifios y nifias ordenan sus prendas
*  Reciben indicaciones

*  Se despiden con la cancion “Llego la hora de salida “ysalen de
manera ordena.
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NOMBRE DE LA SESION 9: REALIZAMOS DIBUJOS

Actividad

ESTRATEGIA

MATERIALES

TIEMPO

ASAMBLEA O INICIO
*  Después de realizar un cordial saludo con los nifios
y nifias pasamos a negociar, nuestras normas de
convivencia para el desarrollo de la sesion
Preguntamos:
*  ;Qué creen que haremos hoy?
* ;Les gustaria dibujar?
Acordamos las siguientes reglas para trabajar.
e  Tener cuidado al presionar el lapiz
e Tener las manos limpias
EXPLORACION DEL MATERIAL
*  Los nifios y nifias exploran y manipulan los
materialesque se van a utilizar en la sesion.

45min

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
CONTROL DEL ESPACIO, AL REALIZAR UN DIBUJO

* Juntamente con los nifios y nifias nos ponemos de
acuerdo dibujar lineas

* Los nifios y nifias en forma vertical,
horizontal,diagonal con pinceles.

DESARROLLO:
Indicamos a los nifios y nifias que dibujaremos con
lineas formando figuras de distintos colores.

* Indicamos a los nifios y nifias que empiecen a dibujar
realizando varias lineas de diferentes colores de
distintos colores de manera libre.

* Brindamos cartulinas A4, lapices, borradores,
tajadores.

*  Logra desarrollar los siguientes items.

v’ Tiene control del espacio, al realizar un dibujo.
v' Realiza un dibujo con una o varias lineas con
unreconocimiento fundamental del espacio.
VERBALIZACION:
Podemos realizar las siguientes preguntas:
¢QuEé realizaron?
¢Como hicieron sus dibujos?
1 ¢Qué dificultades tuvieron?

Los nifios y nifias dialogan sobre la actividad que se
realizado.

% Cartulina

% Colores

% Tajador

% Los nifios y nifias ordenan sus prendas

*  Reciben indicaciones

*  Se despiden con la cancion “Llego la hora de salida
“ysalen de manera ordena.

% Talento
humano
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Actividad ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
ASAMBLEA O INICIO
*  Después de realizar un cordial saludo con los nifios y
nifias pasamos a negociar, nuestras normas de
convivencia para el desarrollo de la sesion .
*  Preguntamos: ;Qué creen que haremos hoy? 45min
* Acordamos las siguientes reglas para trabajar.
o Cuidar los materiales
o Utilizar de manera adecuada los materiales
EXPLORACION DEL MATERIAL
*  Brindaremos materiales a los nifios y nifias.
* Los nifios y nifias exploran y manipulan los
materiales que se van a utilizar en la sesion.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: * Equipo de
PINTADO DE LOS DIBUJOS sonido
Presentaremos un video a los nifios y nifias sobre los colores * USB
Dialogamos a través de las siguientes preguntas * Lapiz
* ;Qué observaron en el video? * Colores
* ;De qué trataba el video? *  Hojas bond
* ;Cuél es el color que més le gusta a ustedes? * Temperas
* Platos

Después del dialogo le pedimos a los nifios y nifias que
dibujen lo que mas le guste y coloreen con el color que mas
les agrada para lo cual se hard la entrega de una hoja bon y
colores.

*  Seguidamente nos ponemos de acuerdo con los
nifiosy nifias para realizar ejercicios con los deditos.
Indicamos a los nifios y nifias que realizaremos dibujos con
la técnica de dactilo pintura realizaran lo que més le guste
con los colores que ellos deseen
Para que logren desarrollar el siguiente item:
v' Emplea los colores claros y oscuros, para
expresar alegria y tristeza respectivamente
VERBALIZACION:
Realizamos las siguientes preguntas:
¢Qué hicimos?
¢Qué dificultades tuvieron?
Como lo solucionaron?
Los nifios y nifias dialogan sobre la actividad
realizada.

descartables

*  Los nifios y nifias ordenan sus prendas

*  Reciben indicaciones
Se despiden con la cancion “Llego la hora de salida “y
salen de manera ordena.

* Talent
0
humano
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Base de datos

PRE TEST SESION 01 SESION 04 SESION 06 SESION 08 SESION 09
N2 Cuant. v |Cuali. |+ |Cuant. |~|Cuali,] Cuant. | Cuali. Cuant. | Cuali. Cuant. | Cuali.
1 9 B 16 B 50 AD 43 AD 48 AD
4 1 B 27 B 27 B 27 B 27 B
6 12 A 28 A 40 A 46 AD 49 AD
7 13 B 26 B 20 B 40 A 19 B
8 14 B 26 B 37 A 45 AD 50 AD
10 1 B 25 B 35 A 37 A 45 AD
1 15 B 24 B 27 B 30 A 31 A
13 9 B 26 B 17 B 37 A 37 A
14 13 A 28 A 24 B 44 AD 52 AD
15 15 B 25 B 39 A 46 AD 24 B
16 13 B 25 B 20 B 37 A 4 AD
17 15 A 28 A 2 AD 49 AD 50 AD
2 1 B 16 B 25 B 27 B 30 A
3 15 B 26 B 2 AD 20 B 48 AD
5 13 B 25 B 45 AD 36 A 39 A
9 11 A 30 A 4 A 26 B 35 A
12 14 A 31 A 19 B 26 B 26 B
18 11 B 25 B 40 A 2 B 45 AD
19 13 B 24 B 26 B 27 B 30 A
20 1 B 25 B 4 AD 30 A 2 B
Rango total de la variable
AD | LOGRO DESCATADO (21-28)
A LOGRO PREVISTO (14 -20)
B PROCESO (7 -13)
C INICIO (0 -6)
AD 0 AD 1 AD 1 AD 2 AD 3 AD 5 AD 5 AD 6 AD 9 AD 13 AD 17
A 5 A 5 A 6 A 7 A 7 A 6 A 7 A 7 A 6 A 3 A 2
B 15 B 14 B 13 B 11 B 10 B 9 8 B 7 B 5 B 4 B 0
C 0 C 0 C 0 C 0 C 0 C 0 C C 0 C 0 C 0 C 0
20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 19
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