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RESUMEN

La presente investigacion “Satisfaccion Vital en padres de nifios que
presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018”, es un
estudio de tipo cuantitativo y de nivel descriptivo cuyo objetivo principal fue
determinar el nivel de Satisfaccion Vital en padres de nifios que presentan este

sindrome por contaminacion de plomo.
La muestra fue de tipo no probabilistica e intencional y estuvo conformada por
40 padres de familia. Como instrumento de investigacion se utilizé la Escala de

Satisfaccion con la Vida (SWLS) de Diener, Emmons, Larsen y Griffin.

Los resultados de la presente investigacion describe las variables satisfaccion

vital en todas sus dimensiones.

Palabras clave: Satisfaccion vital, Saturnismo, padres de familia.



ABSTRACT

The present investigation "Vital Satisfaction in parents of children who
present Saturnism, district of Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018, is a quantitative
and descriptive level study whose main objective was to determine the level of Vital
Satisfaction in parents of children who have this syndrome due to lead contamination.

The sample was non-probabilistic and intentional and consisted of 40 parents.
As a research instrument, the Life Satisfaction Scale (SWLS) of Diener, Emmons,

Larsen and Griffin was used.

The results of the present investigation describe the variables life satisfaction

in all its dimensions.

Key words: Life satisfaction, Saturnism, parents.
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INTRODUCCION

Segun la OMS, “el plomo es una sustancia toxica que Se va acumulando en el
organismo afectando a diversos sistemas del organismo, con efectos especialmente
dariinos en los nifios de corta edad” (OMS, 2018).

Este organismo internacional especializado en la salud de las personas refiere
que este mineral “se distribuye por el organismo hasta alcanzar el cerebro, el higado,
los rifiones y los huesos y se deposita en dientes y huesos, donde se va acumulando
con el paso del tiempo. Para evaluar el grado de exposicion humana, se suele medir

la concentracion de plomo en sangre” (OMS, 2018).

Se estima que 143,000 muertes al afio son el resultado de envenenamiento por
plomo y la pintura con plomo es un importante contribuyente a estos fallecimientos
(OPS, 2013).

El presente estudio justifica su ejecucion por tratarse de una investigacion de
tipo exploratoria que no conoce de antecedentes a nivel nacional. Por ello, sus
hallazgos seran importantes para la descripcion y comprensién del nivel de
satisfaccion vital que experimentan los padres de nifios que han sido afectados por la

contaminacion por plomo.



Planteamiento del Problema



1.1 Marco referencial

1.2 Planteamiento del problema

a) Caracterizacion del problema

Segun la OMS, el saturnismo es un problema de salud publica a nivel

internacional, el cual presenta las siguientes caracteristicas:

- La contaminacion por plomo es muy nociva para todas las personas,
sobre todo para nifios de corta edad.

- Unavez que ingresa el plomo al organismo, esta sustancia toxica se va
distribuyendo por todos los 6rganos.

- Durante el embarazo, si la gestante esta contaminada por plomo existe
una alta probabilidad que la transmita al feto.

- Todo tipo de exposicion al plomo representa un factor de riesgo.

- La contaminacién al plomo puede prevenirse. (OMS, 2018).

Asimismo, se estima que 143.000 muertes al afio son el resultado de
envenenamiento por plomo y la pintura con plomo es un importante contribuyente a
estos fallecimientos (OPS, 2013).

Pese a ser un sindrome prevenible, el Saturnismo contintia afectando sobre todo
a poblacién infantil, en algunos casos porque se desconoce qué se puede hacer para

evitar su contaminacion.

La mayoria de estudios realizados a nivel nacional e internacional concluyen
que los padres de familia no poseen un adecuado nivel de conocimiento para prevenir

la contaminacion de plomo en sus hijos.

En el presente estudio, nos hemos propuesto determinar el nivel de satisfaccion
vital en padres de nifios que presentan Saturnismo, para conocer si el sindrome que

tienen sus hijos tiene impacto en su bienestar subjetivo.



b) Enunciado del problema

Debido a la situacion problematica descrita anteriormente, se planteo la

siguiente pregunta:

¢Cual es el nivel de satisfaccion vital en padres de nifios que presentan

Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018?

1.3 Justificacion de la investigacion

El problema del Saturnismo (también conocido como plumbosis o0 plombemia)
ha sido, generalmente, objeto de estudio desde la perspectiva del dafio que puede
ocasionar este tipo de contaminacién en el organismo y sobre sus efectos en los
procesos fisioldgicos y psicoldgicos de las personas. Sin embargo, no se encuentra
antecedentes, ya sea a nivel internacional como nacional, al presente estudio, desde la
perspectiva psicologica que proponemos al investigar el nivel de satisfaccion vital de
los padres de nifios que padecen de este sindrome. Asi, consideramos que la presente
investigacion debe ser una de las primeras en su género en abordar el bienestar
subjetivo de padres de familia cuyos hijos han sido contaminados por este mineral,
teniendo en cuenta, que el rol social de los padres implica no sélo la direccién y
conduccion de la familia, sino que adicionalmente, el padre posee un rol de proveedor
de recursos y es de quien se espera resuelva los problemas que afectan al grupo

familiar.

Se espera que los hallazgos del presente estudio aporten en la descripcion de
las dimensiones psicologicas que componen la satisfaccion vital, entendida como
bienestar subjetivo, que nos permita conocer el nivel de satisfaccion con la vida de
aquellos padres de familias que tienen que afrontar un problema del cual no tienen
mayor responsabilidad, como se sienten en el momento que vivencias estas
dificultades con sus hijos, y si su bienestar se ve afectado o no por lo que le toca vivir

a ellos.



1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

Determinar el nivel de satisfaccion vital en padres de familia de nifios que

presentan saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

1.4.2 Objetivos especificos

- Describir el nivel de satisfaccion vital en la dimension estilo de vida, en
padres de nifios que presentan saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de
Pasco, 2018.

- Describir el nivel de satisfaccion vital en la dimension condicion de
existencia, en padres de nifios que presentan saturnismo, distrito de
Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

- Describir el nivel de satisfaccion vital en la dimensién plenitud de
existencia, en padres de nifios que presentan saturnismo, distrito de
Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

- Describir el nivel de satisfaccion vital en la dimension logros obtenidos, en
padres de nifios que presentan saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de
Pasco, 2018.

- Describir el nivel de satisfaccion vital en la dimension conformidad, en
padres de nifios que presentan saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de
Pasco, 2018.



Il. Revision de literatura



2.1

Antecedentes

Internacionales

Mozobancyk, S., y, Pérez, J. (2016), realizaron un estudio acerca de la
percepcion de la contaminacion ambiental y los riesgos para la salud en la comunidad
de “Villa Inflamable”. El objetivo de esta investigacion fue explorar la percepcion
comunitaria de la contaminacion ambiental, de sus efectos sobre la salud y el
conocimiento de medidas de prevencion, desde una aproximacion cualitativa. El
estudio utilizd un enfoque cualitativo de tipo exploratorio. Los investigadores
realizaron 16 entrevistas semiestructuradas en 4 puntos estratégicos del barrio. Los
resultados del presente estudio refieren que la contaminacion ambiental esta
altamente naturalizada. La contaminacién por plomo es la menos percibida por la
comunidad que, en pocos casos la menciona y, en menos aln, muestra preocupacion
por sus efectos sobre la salud infantil. Principalmente, la comunidad identifica la
contaminacion ambiental a partir de su experiencia sensorial (sabor o turbidez en el
agua, humos y olores en el aire) y por las molestias fisicas que ocasiona. El estudio
discute las implicancias de los hallazgos para la formulacion de politicas publicas
sanitarias y ambientales y reflexionamos sobre los mismos a la luz del concepto de

“justicia ambiental”.

Martins, E.; Varea, A.; Hernandez, K.; Sala, M.; Girardelli, A.; Fasano, V.;
Disalvo, L. (2016), realizaron un estudio sobre los niveles de plombemia en nifios de
1 a 6 afios en la region de La Plata, Argentina. Los objetivos del estudio fueron
determinar la media de plombemia e identificar los factores de riesgo en nifios de 1
a 6 afios de la ciudad de La Plata y alrededores. El estudio fue de corte transversal.
La muestra estuvo constituida por 319 nifios que concurrieron a controles de salud
en centros de atencion primaria. Los resultados de esta investigacion determinaron la
plombemia por absorcién atdmica y se realiz6 una encuesta socioambiental para
relevar los factores de riesgo. Se uso la prueba de Mann-Whitney para comparar
medias. Asimismo, se recurrio al anélisis estadistico multivariable para determinar
los factores de riesgo mas relevantes. Se hallaron diferencias de media de plombemia

significativas para edad < 3 afios, anemia, habito de pica, hacinamiento, piso de tierra



y escolaridad materna menor de 7 afios. La investigacion concluye que la mediana
de plombemia de la poblacién estudiada fue de 2,2 pg/dL. De otro lado, los
principales factores de riesgo de exposicion al plomo identificados fueron edad < 3
afios y habito de pica. Otros factores menos relevantes fueron anemia, escolaridad

materna menor de 7 afios, hacinamiento y piso de tierra.

Rodriguez, D.; Pérez, O.; Cdrdova, B. (2015), en un estudio realizado sobre
educacion ambiental versus baja percepcion de la contaminacion por metales pesados
en comunidades costeras de la bahia de Santiago de Cuba. El estudio tuvo por
objetivo conocer su grado de percepcién acerca de la contaminacién por metales
pesados y, por ende, su conocimiento del riesgo que esto supone para la salud. La
muestra estuvo conformada por 90 pobladores de algunas comunidades costeras
aledafias a la bahia, a quienes se les aplicaron encuestas. Los resultados de las
encuestas revelaron que 71 personas consumen peces y mariscos provenientes de la
bahia, 7 mencionaron al menos un metal pesado y sélo 2 de los entrevistados
sefialaron el efecto tdxico de los metales pesados. El estudio concluye que es baja la
percepcion de estos comunitarios en relacién con la contaminacion por metales
pesados, por lo que se presentan acciones de educacion ambiental dirigidas a este

sector poblacional.

Nacionales

Pérez, M. (2018). En un estudio realizado acerca del conocimiento de las
madres sobre contaminacién por plomo en nifios de 3 a 5 afios de una institucién
educativa de nivel inicial en el centro poblado Mi Peru, distrito de Ventanilla,
Provincia Constitucional de El Callao, cuyo objetivo principal fue determinar el nivel
de conocimiento de las madres sobre la contaminacion por plomo en nifios de 3 a5
afios, estudio de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo de corte transversal, de
diseiio no experimental. La muestra estuvo conformada por 50 madres de familia.
Los resultados reportan que el 58% de las madres tienen un nivel de conocimiento
bueno sobre contaminacion por plomo; el 48% posee un nivel regular en relacion a
los factores de riesgo; y el 48%, un nivel bueno en medidas preventivas. Se concluyd

que el nivel de conocimiento de las madres de la I. E.I. Inmaculada Virgen de



2.2.

Guadalupe es bueno.

Navio, S. (2016). Estudio realizado para evaluar el nivel de conocimiento
sobre los riesgos de exposicion del mercurio por el consumo de pescado en residentes
urbanos de la ciudad de Puerto Maldonado, Madre de Dios, cuyo objetivo fue
determinar el conocimiento sobre los riesgos de exposicion del mercurio por el
consumo del pescado en residentes urbanos de la ciudad de Puerto Maldonado,
estudio de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo de corte transversal. EI tamafio
de muestra fue de 300 personas (mayores de 18 afios de edad), a cada una de las
cuales se aplicd una encuesta. Los resultados obtenidos refieren que el total de
encuestas (300), 144 personas no sabian cdmo afecta la mineria en la salud.
Asimismo, el 62.6% desconocia qué enfermedades produce la frecuencia del
consumo de pescado contaminado con mercurio y el 37.4% tenian conocimiento,
pero no acertaban con la patologia propiamente dicha. El estudio concluye que la
mayoria de la poblacion encuestada tiene un desconocimiento sobre los riesgos de
exposicion del mercurio por el consumo del pescado y también desconocen que
posible enfermedad podria darse si consumir pescado contaminado, en cual 95.7 %
no conocen que pescados son los mas contaminados y 4.3 % si conoce que pescados

son los mas contaminados.

Castro, F.; Poma R, Salcedo, C.; y, Fernandez, M. (2015). Estudio realizado
acerca del nivel de conocimiento de las madres sobre contaminaciéon de plomo en
nifios menores de 5 afios, de la localidad de Paragsha, Cerro de Pasco. El objetivo
general fue determinar el nivel de conocimiento de las madres sobre la contaminacién
de plomo en nifios menores de 5 afios, estudio cuantitativo, descriptivo y de corte
transversal. La poblacién de estudio estuvo conformada por 80 madres de nifios
menores de 5 afios de la localidad de Paragsha, Cerro de Pasco. Los resultados
refieren que los conocimientos de las madres sobre contaminacion por plomo se
encuentra en categoria regular en un 56.25%. Se concluye que en su mayoria las
madres alcanzan un nivel de conocimiento regular sobre contaminacién por plomo

en ninos menores de 5 anos.

Bases tedricas de la investigacion



2.2.1 Satisfaccion vital

2.2.1.1 Definicién

La satisfaccion vital es un concepto multidimensional relacionado con una
serie de factores que en muchas ocasiones se toma como un término equivalente a
bienestar subjetivo, o peor aun, como sinénimo de felicidad. Por este tema, no se

encuentra un consenso en las diferentes definiciones revisadas.

Algunos autores como Murillo y Molero (2012) entienden el concepto de
satisfaccion con la vida como “una dimension psicologica clave del bienestar”
(Murillo y Molero, 2012, p. 100). Es decir, aquel estado de las personas cuando han

satisfecho sus necesidades basicas.

Segun Pavot y Diener (1993), la satisfaccion con la vida puede ser definida
COMO COMO “un proceso de juicio mediante el cual los individuos valoran la calidad

de sus vidas sobre la base de su propio conjunto unico de criterios” (p. 164).

Para otros autores, la satisfaccion con lavida es “una evaluacion global sobre

la calidad de vida que realiza una persona de acuerdo con sus criterios escogidos”

(Shin & Johnson, 1978).

Segun Veenhoven (1994), “la satisfaccion con la vida es el grado en que una
persona evalla la calidad global de su vida en conjunto de forma positiva. En otras
palabras, cuanto le gusta a una persona la vida que lleva” (p. 90).

La satisfaccion con la vida se define como una evaluacion general que realiza
la persona acerca de su existencia (Pavot, Diener, Colvin, y Sandvik, 1991). Segun
estos autores los individuos realizan una evaluacidon de aspectos concretos de su
existencia, tanto los aspectos positivos como negativos, estableciendo una medida de
comparacion elegido previamente, lo cual le permite arribar a una conclusion sobre
el nivel de satisfaccion que siente en ese momento. Esto implica que las opiniones

sobre cuan satisfecha se siente una persona se encuentra en funcion a los distintos



momentos Yy circunstancias en que realiza esta valoracion y a los distintos criterios

con los que compara su existencia.

En conclusidn, el concepto de satisfaccion con la vida es predominantemente
subjetivo y esta caracteristica es la que genera debates y polémicas sobre la naturaleza

que encierra su definicion.

2.2.1.2 Consideraciones sobre la Satisfaccion Vital

Segln Garcia (2000) las personas que presentan un adecuado nivel de
satisfaccion vital poseen un equilibrado nivel de salud mental, libre de influencias
negativas que pongan en riesgo el bienestar subjetivo, que se compone de
valoraciones cognitivas y afectivas, lo cual coincide con lo planteado por Liberalesso
(2002). Podria sefialarse que el componente cognitivo se compone a su vez por los
razonamientos y valoraciones y de otro lado, por las evaluaciones basadas en las

emociones.

Asimismo, el concepto de satisfaccion con la vida guarda estrecha relacion
con otros conceptos como calidad de vida, bienestar subjetivo, bienestar psicoldgico,
y recientemente, con el concepto de felicidad, el mismo que inspir6 a Martin

Seligman para el disefio de su teoria sobre la felicidad en las personas.

2.2.1.3 Satisfaccion vital y autoestima

Tal como sostienen Murillo y Molero (2012), existe una relacion positiva
entre satisfaccion vital y autoestima. Estos autores consideran que tener una adecuada
autoestima podria ser un indicador de satisfaccion vital. Otros autores consideran que
la autoestima puede ser considerada como un predictor de la satisfaccién vital,
teniendo en cuenta que una persona con un adecuado nivel de amor propio
experimente bienestar y felicidad consigo misma y con los demas, encontrando

satisfaccion en todo lo que hace.



2.2.1.4 Satisfaccion vital y bienestar material percibido

Segun Murillo y Molero (2012), la satisfaccion vital y la felicidad se
relacionan con el bienestar material, “sea este objetivo y expresado en términos de
ingreso o riqueza, o subjetivo y expresado en términos de satisfaccion y/o percepcion

acerca de los logros econdmicos o en términos de valores materialistas” (p. 101).

2.2.2 Saturnismo

2.2.2.1 Definicidn

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define como intoxicacion los
valores de plombemia de mas de 15 pg/dl. Para el Center of Disease Control (CDC)
el nivel de intoxicacion es mayor o igual a 10 pg/dl. (OMS).

2.2.2.2 Fuentes y vias de exposicion

Las personas pueden verse expuestas al plomo en su puesto de trabajo 0 en su

entorno, principalmente a traves de:

e lainhalacion de particulas de plomo generadas por la combustion de materiales
que contienen este metal (por ejemplo, durante actividades de fundicion, reciclaje
en condiciones no seguras o decapado de pintura con plomo, o al utilizar gasolina
con plomo);

e la ingestion de polvo, agua o alimentos contaminados (por ejemplo, agua
canalizada a través de tuberias de plomo o alimentos envasados en recipientes

con esmalte de plomo o soldados con este metal). (OMS, 2018).

Segun la OMS, los mas vulnerables por la contaminacion de plomo son los
nifios de corta edad nifios de corta edad, quienes llegan a absorber una cantidad entre

cuatro a cinco veces mayor que los adultos (OMS, 2018).



Cuando el plomo ingresa al organismo, alcanza a distribuirse por todos los
organos, ademas de dientes y huesos. Durante el periodo de gestacion, existe una
probabilidad muy alta de contaminacién de la gestante hacia el feto (OMS, 2018).
Los mas vulnerables a la contaminacion por este metal son los nifios con desnutricién

y la poblacion que vive en condicion de pobreza. (OMS, 2018).

2.2.2.3 Efectos de la intoxicacion por plomo en la salud de los nifios

2.3

Segun la OMS (2018), el plomo es un metal muy téxico cuya contaminacion
produce “graves consecuencias en la salud de los nifios”. (OMS, 2018). Si la
contaminacion se produce en un grado elevado, puede “atacar al cerebroy al sistema
nervioso central, pudiendo provocar coma, convulsiones e incluso la muerte”.
(OMS, 2018). Asimismo, segun los estudios realizados por este organismo
internacional, “/os nifios que sobreviven a una intoxicacion grave pueden padecer
diversas secuelas, como retraso mental o trastornos del comportamiento” (OMS,
2018).

Tanto en nifios como en adultos, la exposicion y contaminacion por plomo es
causa frecuente de “anemia, hipertension, disfuncion renal, inmunotoxicidad y
toxicidad reproductiva. Se cree que los efectos neuroldgicos y conductuales

asociados al plomo son irreversibles”. (OMS, 2018).

Glosario

Contaminacion

Contagiar o infectar a alguien (Diccionario RAE, 2018).

Plomo

Elemento quimico metalico, de num. atom. 82, de color gris azulado, ductil, pesado,
maleable, resistente a la corrosion y muy blando, escaso en la corteza terrestre, donde
se encuentra en la galena, la anglesita y la cerusita, usado en la fabricacion de

canalizaciones, como antidetonante en las gasolinas, en la industria quimica y de



armamento, y como blindaje contra radiaciones. (Simb. Pb). (Diccionario RAE,
2018).

Satisfaccion vital
El juicio global que una persona hace de su calidad de vida, de acuerdo con criterios

escogidos por ella misma (Shin y Johnson, 1978).

Saturnismo (Plumbosis 0 plombemia)

Envenenamiento que produce el plomo (Pb) cuando entra en el cuerpo humano.

Variable
Una propiedad que puede fluctuar y cuya variacion es susceptible de medirse y

observarse (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006).



I11. Metodologia



3.1 Disefio de la investigacion

Estudio de diseio no experimental, transeccional. No experimental porque “se
realizan sin la manipulacion deliberada de variables y en los que sélo se observan los
fenomenos en su ambiente natural para analizarlos” (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2014, pp. 152); vy, transeccional (transversal) porque ‘“recopilan datos en un momento
unico” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, pp. 154).

M. 0)
M : representa la muestra
O: representa la observacion

3.2 Tipo y nivel de investigacion

La presente investigacion estd enmarcada dentro del tipo cuantitativo, de nivel
descriptivo. El enfoque cuantitativo “utiliza la recoleccion de datos para probar
hipotesis con base en la medicion numérica y el andlisis estadistico, con el fin de
establecer pautas de comportamiento y probar teorias” (Herndndez, Fernandez y
Baptista, 2014, pp. 4). Los estudios descriptivos “buscan especificar propiedades y
caracteristicas importantes de cualquier fenomeno que se analice. Describe tendencias

de un grupo o poblacion” (Herndndez, Fernandez y Baptista, 2014, pp. 92).

3.3 Poblacién y muestra

Poblacion

La poblacion o universo “es el conjunto de todos los casos que concuerdan
con determinadas especificaciones” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, pp.
174).



La poblacion estuvo conformada por 200 padres de nifios que presentan

Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Muestra

Para el estudio se emple6 una muestra no probabilistica (o dirigida) y se
selecciond a 40 padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha,
Cerro de Pasco, 2018. La muestra no probabilistica “es un subgrupo de la poblacion
en la que la eleccion de los elementos no depende de la probabilidad, sino de las
caracteristicas de la investigacion” (Hernandez, Ferndndez y Baptista, 2014, pp.
176).

Criterio de inclusion

- Padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco,
que deseen participar del estudio.

- Padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco,
que evidencian facultades fisicas y mentales para brindar informacion.

- Padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco,

que respondan a todos los items de los instrumentos aplicados.

Criterio de exclusion

- Padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco,
gue no deseen participar del estudio.

- Padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco,
que no evidencian facultades fisicas y mentales para brindar informacion.

- Padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco,

gue no respondan a todos los items de los instrumentos aplicados.



3.4 Definicion y operacionalizacion de las variables

3.4.1 Satisfaccion vital

DEFINICION DIMENSIONES NIVEL

El juicio o evaluacion | Estilo de vida

cognitiva de la propia vida. Se | Condiciones de existencia | Muy alto 21 —25

mide a traves de la Escala de | Plenitud de existencia Alto 16 - 20
Satisfaccion con la Vida | Logros obtenidos Promedio 15
(SWLS) (Pavot & Diener, Bajo 10-14
1993). Conformidad Muy bajo 5-9

3.5  Técnicas e instrumentos
3.5.1Técnica
Para recoger informacion de la unidad de anélisis: padres de nifios que
presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, se utiliz6 como
técnica la encuesta y como instrumento la Escala de Satisfaccion con la Vida
(SWLS) de Diener, Emmons, Larsen y Griffin.
3.5.2 Instrumentos

3.5.2.1 Escala de Satisfaccion con la Vida

a. Ficha técnica

Nombre X Escala de Satisfaccion con la Vida (SWLS).
Autoresy afio Diener, Emmons, Larsen y Griffin (1985).
Procedencia : Inglaterra.

Adaptacién X Atienza, Pons, Balaguer & Garcia-Merita (Espafia,

2000).



b.

C.

NUmero de items : 5.

Puntaje : 0-—25.
Tiempo ; 5 minutos.
Significacion : Grado de satisfaccion de una persona con su vida.

Descripcion del instrumento

Los items son positivos y se responden en una escala likert de cinco
puntos. Para obtener el PD se suman las respuestas (5 puntos: Totalmente de
Acuerdo; 4 puntos: De Acuerdo; 3 puntos: Indiferente; 2 puntos: En Desacuerdo
y 1 punto: Totalmente en desacuerdo). A mayor puntaje, mayor satisfaccion con

la vida.

Validez y confiabilidad

Confiabilidad: Atienza, Pons, Balaguer & Garcia-Merita (2000) realizaron un
estudio sobre las propiedades psicométricas de esta escala en 697 estudiantes
varones y mujeres de 11, 13 y 15 afios de edad de la comunidad de Valencia
(Espafia). El andlisis de consistencia interna muestra que obtiene un indicador
muy bueno (o = 0.84) y que ningln item aumentaria este coeficiente de ser

eliminado.

Validez: Atienza, Pons, Balaguer & Garcia-Merita (2000) informan que al
efectuar un anélisis factorial exploratorio se encontré una matriz de
correlaciones apropiada para proseguir el andlisis; la prueba de esfericidad de
Bartlett indic6 que los items no eran independientes (Prueba de
Bartlett=1375.71; p<0.001) y el coeficiente de Documento sin titulo Kaiser,
Meyer-Olkin indic6 que los items explicaban adecuadamente las
correlaciones entre pares de items (K-M-O = 0.86). Se extrajo una estructura
monofactorial que explico el 53.7% de la varianza total, teniendo todos los
items pesos factoriales entre 0.63 y 0.83. El analisis factorial confirmatorio
mostré que el modelo fue bastante aceptable al tener un buen ajuste a los datos

(Consiente Ji cuadrado/ grados de libertad < 3). En este segundo analisis



3.6

4.7

factorial las saturaciones factoriales oscilaron entre 0.69 y 0.88. Al evaluarse
la validez de constructo se encontrd correlaciones positivas con sentimientos
de felicidad (r = 0.046; p<0.001) y con satisfaccién en el ambito escolar (r =
0.32; p<0.001), en tanto hubo una correlacion negativa con sentimientos de
soledad (r =-0.31; p<0.001).

i) Consistencia interna en la muestra: Se obtiene un valor en el coeficiente

Alpha de Cronbach de 0.76 que indica una alta confiabilidad.

iv) Estructura factorial en la muestra: La Escala de Satisfaccion con la Vida
presenta una estructura monofactorial en la que el 52.32 de la varianza es
explicada por un anico factor. Esto es indicador de una buena validez de

constructo (Morales 2016).

Plan de Analisis

El procesamiento de los datos se realiz6 utilizando el programa Microsoft
Excel 2016.

Principios Eticos

Koepsell y Ruiz (2015). Estas afirmaciones son muy importantes para la ética
de la investigacion con seres humanos son: respeto por las personas, beneficencia y
justicia. Los investigadores, las instituciones y de hecho, la sociedad estan obligados
a garantizar que estos principios se cumplan cada vez que se realiza una investigacion
con seres humanos, sin que ello se considere como un freno a la investigacion sino
como un valor cientifico que actla en beneficio de la disciplina y la sociedad en
general, pues solo asi es posible asegurar el progreso de la ciencia. Koepsell y Ruiz
(2015, p. 180).



Respeto por las personas

Se basa en reconocer la capacidad de las personas para tomar sus propias
decisiones, es decir, su autonomia. A partir de su autonomia protegen su dignidad y
su libertad. (Koepsell y Ruiz, 2015).

El respeto por las personas que participan en la investigacion (mejor
“participantes” que ‘“‘sujetos”, puesto esta segunda denominacién supone un
desequilibrio) se expresa a traveés del proceso de consentimiento informado.
(Koepsell y Ruiz, 2015).

Beneficencia

La beneficencia hace que el investigador sea responsable del bienestar fisico,
mental y social del participante. La investigacion se realizard cumpliendo con las
normas y estandares contemplados en el Reglamento de Investigacion de la
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote — ULADECH. Asimismo, se
respetard las normas éticas establecidas por la American Psychology Association
(APA). Por altimo, el investigador garantiza que esta investigacion sera original y

genuina.

Justicia

En primer lugar se debe tener en cuenta que la justicia restringe expresar a
peligros a un grupo para favorecer a otro, ya que hay que compartir de modo
equitativo peligros y beneficios. Asi como, por ejemplo, cuando la investigacion se
reparte con objetivos publicos, los beneficios de la razon o tecnoldgicos que se
traspasen deben estar a disposicion de toda la poblacion, habiendo que recalcar que
no solo de los grupos favorecidos que puedan obtener a costear el acceso a esos
beneficios, por consiguiente la justicia solicita de imparcialidad y de una reparticion
igualitaria de los bienes, en conclusion toda persona debe percibir un trato digno.
(Koepsell y Ruiz, 2015).



Integridad

Es importante que el investigador se esfuerce por hacer lo correcto en el
cumplimiento del desarrollo de la investigacion, asi mismo se debe tomar en cuenta
la responsabilidad, la veracidad de la informacion obtenida y el respeto de la

confianza que brindan al participante. (Koepsell y Ruiz, 2015).



MATRIZ DE CONSISTENCIA

Operacionalizacion

Problema Objetivos Variable Dimensiones Niveles Poblaciony
Muestra
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL Estilo de Muy alto A. POBLACION
Vida 21-25 200 padres de nifios
¢Cudl es el nivel de satisfaccion vital en padres de nifios que | Determinar el nivel de satisfaccion vital en padres de | SATISFA Condiciones Alto que presentan
presentan saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, | familia de nifios que presentan saturnismo, distrito de CCION de existencia 16 - 20 Saturnismo, distrito
2018? Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018. VITAL Plenitud de Promedio 15 | de Yanacocha,
existencia Bajo Cerro de Pasco,
PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS Logros 10-14 2018.
obtenidos Muy bajo
- ¢Cudl es el nivel de satisfaccion vital en la dimension | OEL: Describir el nivel de satisfaccion vital en la dimension Conformidad 5-9
estilo de vida, en padres de nifios que presentan | estilo de vida, en padres de nifios que presentan saturnismo, B. MUESTRA
saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018? | distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018. 40 padres de nifios
que presentan
- ¢Cudl es el nivel de satisfaccion vital en la dimensién | OE2: Describir el nivel de satisfaccién vital en la dimension Saturnismo, distrito
condicion de existencia, en padres de nifios que presentan | condicion de existencia, en padres de nifios que presentan de Yanacocha,
saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018? | saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018. Cerro de Pasco,
2018.

- ¢Cudl es el nivel de satisfaccion vital en la dimension
plenitud de existencia, en padres de nifios que presentan
saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018?

- ¢Cudl es el nivel de satisfaccion vital en la dimension
logros obtenidos, en padres de nifios que presentan
saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018?

- ¢Cudl es el nivel de satisfaccion vital en la dimension
conformidad, en padres de nifios que presentan
saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018?

OES3: Describir el nivel de satisfaccion vital en la dimensién
plenitud de existencia, en padres de nifios que presentan
saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

OE4: Describir el nivel de satisfaccion vital en la dimension
logros obtenidos, en padres de nifios que presentan
saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

OED5: Describir el nivel de satisfaccion vital en la dimension
conformidad, en padres de nifios que presentan saturnismo,
distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.




V. Resultados



4.1

Resultados

En la Tabla N° 1, se puede inferir que el 48% de padres de familia participantes
que conforman la muestra se ubican en el rango de edad entre 18 y 30 afios, seguido del
35% que se ubican entre los 31 y 40 afios. Asimismo, el 13% de la muestra se encuentra
en el intervalo de edad entre 41 y 50 afios, y finalmente, el 4% representa a los
participantes entre 51 a mas afos de edad, en padres de nifios que presentan Saturnismo,

distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Tabla N° 1
Distribucién de frecuencias segn edad en padres de nifios que presentan Saturnismo,

distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Edad
N %
Entre 18 - 30 afios 19 48
Entre 31 - 40 afios 14 35
Entre 41 - 50 afios 5 13
Entre 51 a mas afios 2 4
Total general 40 100

Fuente: Elaboracion propia



FiguraN° 1
Variable edad en padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha,
Cerro de Pasco, 2018.
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Los resultados que se presentan en la Tabla N° 2, nos permite apreciar que el 50% de
los encuestados son convivientes; el 30% son casados, el 13% se encuentran en condicion de
separados, y finalmente, el 7% son divorciados, en padres de nifios que presentan Saturnismo,

distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Tabla N° 2
Distribucion de frecuencias segun estado civil en padres de nifios que presentan Saturnismo,

distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Estado civil
N %
Conviviente 20 50
Casado 12 30
Separado 5 13
Divorciado 3 7
Total general 40 100

Fuente: Elaboracion propia



Figura N° 2
Variable estado civil en padres de nifios que presentan Saturnismo,
distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.
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En la Tabla N° 3, se puede apreciar que el 38% de los encuestados refieren contar con
estudios de nivel primaria; mientras que el 47% alcanz6 estudios secundarios, y el 15% de la
muestra afirma haber alcanzado el nivel de estudios técnicos, en padres de nifios que presentan

Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Tabla N° 3
Distribucion de frecuencias segun nivel de instruccién en padres de nifios que presentan

Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Nivel de
instruccion N %
Primaria 15 38
Secundaria 19 47
Técnico 6 15
Total general 40 100

Fuente: Elaboracion propia



FiguraN° 3
Variable nivel de instruccion en padres de nifios que presentan Saturnismo,

distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.
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Los resultados que se presentan en la Tabla N° 4, nos permite concluir que el 93% de la
muestra encuestada se dedica a alguna actividad laboral, mientras que el 7% no lo hace en el
momento actual, en padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de
Pasco, 2018.

Tabla 4
Distribucion de frecuencias segun ocupacion en padres de nifios que presentan Saturnismo,

distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Edad N %
Trabaja 37 93
No trabaja 3 7
Total general 40 100

Fuente: Elaboracion propia



FiguraN° 4
Variable ocupacion en padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha,
Cerro de Pasco, 2018.
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Con relacion a los resultados que se pueden visualizar en la Tabla N° 5, el 57% de los
participantes del estudio refieren encontrarse satisfechos con su estilo de vida, seguido del 17%
que expresa sentirse insatisfecho con la vida, mientras que el porcentaje de participantes muy
satisfechos alcanza el 13%. Asimismo, el porcentaje de respuestas neutrales se ubica en el 10%,
y, finalmente, el segmento de participantes que refiere sentirse muy insatisfechos alcanza asi
como muy satisfechos y muy insatisfechos alcanza el 3%, en padres de nifios que presentan

Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.



Tabla N° 5
Distribucion de frecuencias del Nivel de Satisfaccion Vital en padres de nifios que presentan

Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Nivel de Satisfaccion Vital

%
Muy satisfecho 5 13
Satisfecho 23 57
Neutral 4 10
Insatisfecho 7 17
Muy insatisfecho 1 3
Total general 40 100

Fuente: Elaboracion propia

Figura N° 5
Niveles de Satisfaccidn Vital en padres de nifios con Saturnismo, distrito de Yanacocha,
Cerro de Pasco, 2018.
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Con relacion a los resultados que se pueden visualizar en la Tabla N° 6, el 47% de los
participantes del estudio refieren encontrarse satisfechos con su estilo de vida, seguido del 20%
que expresa sentirse insatisfechos con la vida, mientras que el porcentaje de muy satisfechos
alcanza el 17%, el de muy insatisfechos 13%, y, por ultimo, el porcentaje de respuestas
neutrales registra un 3%, en padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha,
Cerro de Pasco, 2018.

Tabla N° 6
Distribucion de frecuencias del Nivel de Satisfaccién Vital dimension Estilo de Vida en
padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Nivel de Satisfaccion Vital

dimension Estilo de Vida N %
Muy satisfecho 7 17
Satisfecho 19 47
Neutral 1 3
Insatisfecho 8 20
Muy insatisfecho 5 13
Total general 40 100

Fuente: Elaboracion propia



Figura N° 6
Niveles de Satisfaccion Vital en la dimension Estilo de Vida en padres de nifios con

Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.
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Con relacion a los resultados que se pueden visualizar en la Tabla N° 7, el 63% de los
participantes del estudio refieren encontrarse satisfechos con su estilo de vida, seqguido del 17%
que expresa sentirse insatisfechos con la vida, mientras que el porcentaje de encuestados que
afirman sentirse muy satisfechos y muy insatisfechos, registra el 10%. Finalmente, el porcentaje
de respuestas neutrales, alcanza el 0%, en padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito

de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.



Tabla N° 7
Distribucion de frecuencias del Nivel de Satisfaccion Vital dimensién Condicion de
Existencia en padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha,
Cerro de Pasco, 2018.

Nivel de Satisfaccion Vital

dimension Condicion de Existencia N %
Muy satisfecho 4 10
Satisfecho 25 63
Neutral 0 0
Insatisfecho 7 17
Muy insatisfecho 4 10
Total general 40 100

Fuente: Elaboracion propia

Figura N° 7
Niveles de Satisfaccion Vital en la dimension Condicion de Existencia en padres de nifios

que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.
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Con relacion a los resultados que se pueden visualizar en la Tabla N° 8, el 57% de los
participantes del estudio refieren encontrarse satisfechos con su existencia, seguido del 17%
que expresa sentirse insatisfechos con la vida. Asimismo, el 13% de los participantes alcanza
la condicion de muy insatisfechos, seguido del 5% que se ubica en el nivel de muy satisfechos,
mientras que el porcentaje de respuestas neutrales alcanza el 8%, en padres de nifios que
presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Tabla N° 8
Distribucién de frecuencias del Nivel de Satisfaccion Vital dimensién Plenitud de Existencia

padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Nivel de Satisfaccion Vital

dimension Plenitud de Existencia N %
Muy satisfecho 2 5
Satisfecho 23 57
Neutral 3 8
Insatisfecho 7 17
Muy insatisfecho 5 13
Total general 40 100

Fuente: Elaboracion propia



FiguraN° 8
Niveles de Satisfaccion Vital en la dimension Plenitud de Existencia en padres de nifios que

presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.
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Con relacion a los resultados que se pueden visualizar en la Tabla N° 9, el 60% de los
participantes del estudio refieren encontrarse satisfechos con la vida, seguido del 32% que
expresa sentirse muy satisfecho con la vida, y del 8%, que refiere encontrase muy insatisfecho
con la vida en el momento actual, mientras que el porcentaje de respuestas neutrales, asi como
de muy satisfechos alcanza el 0%, en padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de

Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.



Tabla N° 9
Distribucion de frecuencias del Nivel de Satisfaccion Vital dimension Logros obtenidos en

padres de nifios que presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Nivel de Satisfaccion Vital

dimension Logros obtenidos N %
Muy satisfecho 13 32
Satisfecho 24 60
Neutral 0 0
Insatisfecho 3 8
Muy insatisfecho 0 0
Total general 40 100

Fuente: Elaboracion propia

Figura N° 9
Niveles de Satisfaccion Vital en la dimensidn Logros obtenidos en padres de nifios que

presentan Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.
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Con relacion a los resultados que se pueden visualizar en la Tabla N° 10, el 53% de los
participantes del estudio refieren encontrarse satisfechos con la vida, seguido del 36% que
expresa sentirse muy satisfechos con la vida, mientras que el porcentaje de participantes que se
encuentran insatisfechos con la vida en el momento actual, y el segmento de muy insatisfechos,
registra un 3%. Finalmente, el porcentaje de respuestas neutrales alcanza el 0%, en padres de

nifios que presentan Saturnismo en el distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Tabla N° 10
Distribucion de frecuencias del Nivel de Satisfaccion Vital en padres de nifios que presentan
Saturnismo en el distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

Nivel de Satisfaccion Vital

dimensién Conformidad N %
Muy satisfecho 15 36
Satisfecho 21 53
Neutral 0 0
Insatisfecho 3 8
Muy insatisfecho 1 3
Total general 40 100

Fuente: Elaboracion propia



Figura N° 10
Niveles de Satisfaccion Vital en la dimension Conformidad en padres de nifios que presentan

Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.
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4.2

Analisis de los Resultados

No existen antecedentes nacionales ni internacionales previos a esta
investigacion para poder comparar los hallazgos obtenidos con los resultados del

presente estudio.

Los hallazgos de estudios mas cercanos al nuestro, tales como los de Pérez
(2018), Navio (2016) y Castro et al (2015), nos permiten concluir que, en términos
generales, la poblacion afectada por la contaminacién de plomo no posee un adecuado

nivel de informacién que le permita prevenir la contaminacion.

Asimismo, estudios internacionales como los de Mozobancyk, S., y, Pérez, J.
(2016), Martins, E.; Varea, A.; Hernandez, K.; Sala, M.; Girardelli, A.; Fasano, V.;
Disalvo, L. (2016), Rodriguez, D.; Pérez, O.; Cérdova, B. (2015), nos refieren acerca d
ela escasa percepcion de riesgo de la poblacion ante el inminente peligro de la

contaminacion.

En el presente estudio, podemos apreciar que los padres de nifios afectados por
Saturnismo se sienten, en general, satisfechos y muy satisfechos con su condicién de
vida, en la mayoria de sus dimensiones, lo cual nos permite inferir que no su bienestar

subjetivo no se ve afectado por la contaminacion que padecen sus hijos.



V. Conclusiones



5.1 Conclusiones

En base a los objetivos planteados y los resultados hallados se ha podido establecer las

siguientes conclusiones:

1. Los padres de nifios con Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, presentan
en su mayoria (57%) Satisfaccion con la Vida (a nivel general), seguido del 17% que

expresa sentirse insatisfechos. (Tabla N° 5).

2. Los padres de nifios con Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, presentan
en su mayoria (47%) satisfaccion con su Estilo de Vida, mientras que solo el 20%

expresa sentirse insatisfechos con la vida (Tabla N° 6).

3. Los padres de nifios con Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, presentan
en su mayoria (63%) satisfaccion con su Condicion de Existencia, seguido del 17% que

expresa sentirse insatisfechos (Tabla N° 7).

4. Los padres de nifios con Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, presentan
en su mayoria (57%) satisfaccion con su Plenitud de Existencia, seguido del 17% que

expresa sentirse insatisfechos. (Tabla N° 8).

5. Los padres de nifios con Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, presentan
en su mayoria (60%) satisfaccién con sus Logros obtenidos, seguido del 32% que

expresa sentirse muy satisfechos. (Tabla N° 9).

6. Los padres de nifios con Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, presentan
en su mayoria (53%) satisfaccion con sus Logros obtenidos, seguido del 36% que

expresa sentirse muy satisfechos. (Tabla N° 10).



5.2 Recomendaciones

1. Brindar orientacion y consejeria psicolégica a padres de familia de nifios que presentan
Saturnismo, distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco, con la finalidad que se sensibilicen

y busquen el tratamiento mas adecuado para sus hijos.

2. Disefiar e implementar camparias de informacion, educacion y sensibilizacion para
prevenir la contaminacion por plomo, asi como sus efectos y consecuencias toxicas en

el organismo, dirigidas a las familias del distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco.

3. Realizar investigaciones desde la perspectiva psicoldgica para conocer el nivel de
autoestima y su relacion con otras variables psicologicas en nifios que presentan

saturnismo, en el distrito de Yanacocha, Cerro de Pasco.

4. Realizar campafias de salud preventivas desde una perspectiva interdisciplinaria “para
prevenir la contaminacion por plomo en la poblacién del distrito de Yancocha, Cerro de

Pasco, identificando las fuentes primarias de intoxicacion.

5.3 Sugerencias

1. Se sugiere que el Gobierno Regional de Pasco actue en coordinacién con el Ministerio
del Ambiente y fiscalice a las empresas extractoras de minerales en la region, para
recomendar mejores sus practicas de extraccion de este mineral y reducir el efecto de

contaminacion sobre la poblacion.
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ANexos



Anexo N° 1
ESCALA DE SATISFACCION CON LA VIDA (SWLS)
(Diener et al., 1985; Atienza et al., 2000; Pons et al., 2002)

Porfavor, indicatu grado de acuerdo con cada frase rodeando conuncirculo el nimeroapropiado (s6lo

uno por afirmacidn). Por favor, sé sincero con tu respuesta.

Muy en En Neutro De Muy de
desacuerdo | desacuerdo acuerdo | acuerdo
1| En la mayoria de los 1 2 3 4 5
aspectos mi vida es como
Y0 quiero que sea
2 | Las circunstancias de mi 1 2 3 4 5
vida son muy buenas
3 | Estoy satisfecho con mi 1 2 3 4 5
vida
4 | Hasta ahora he 1 2 3 4 5
conseguido de la vida las
cosas que considero
importantes
5 | Si pudiera vivir mi vida 1 2 3 4 5
otra vez no cambiaria casi
nada




Anexo N° 2
CONSENTIMIENTO INFORMADO

identificado/a con DNI N° ..., , he recibido informacidn
suficiente sobre el trabajo de investigacion titulado: “SATISFACCION CON LA
VIDA EN PADRES DE NINOS QUE PRESENTAN SATURNISMO, DISTRITO
DE YANACOCHA, CERRO DE PASCO, 2018, y he tenido la oportunidad de

hacer preguntas sobre el mismo.

De la informacion recibida he comprendido:

e Que el objetivo de la investigacion consiste en determinar el nivel de
satisfaccion vital en padres de nifios que presentan saturnismo, distrito de
Yanacocha, Cerro de Pasco, 2018.

e Que mi participacién es voluntaria y consiste en responder a los instrumentos
de investigacion.

e Que puedo retirarme del estudio si lo considero conveniente.

e Que mi participacion no entrafia ningun riesgo en mi salud.

e Que mis datos personales seran protegidos mediante el anonimato y los
resultados no seran usados contra mi persona.

e Que mi participacion no me generara gasto alguno.
Por lo manifestado, “Acepto consciente y libremente participar en el trabajo de
investigacion anteriormente mencionado, habiendo recibido informacion suficiente

sobre mi participacion”.

Dejo constancia firmando al pie de este documento:

Firma del participante

Cerro de Pasco, de del 2018.
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