UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
CHIMBOTE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

RELACION ENTRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTO Y
ACTITUDES SOBRE EL MANEJO ODONTOLOGICO DE
PACIENTES CON VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE
CLINICA INTEGRAL DE LA ULADECH, DISTRITO DE
TRUJILLO, PROVINCIA DE TRUJILLO,
DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, 2023

TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
CIRUJANO DENTISTA

AUTOR
CELIZ ALARCON, JACKSON JARLIN
ORCID: 0000-0002-2427-5477

ASESOR
ANGELES GARCIA, KAREN MILENA
ORCID: 0000-0002-2441-6882

CHIMBOTE - PERU
2023




FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

ACTA N° 0121-113-2023 DE SUSTENTACION DEL INFORME DE TESIS

En la Ciudad de Chimbote Siendo las 18:20 horas del dia 23 de Agosto del 2023 y estando lo
dispuesto en el Reglamento de Investigacién (Versién Vigente) ULADECH-CATOLICA en su
Articulo 349, los miembros del Jurado de Investigacion de tesis de la Escuela Profesional de
ODONTOLOGIA, conformado por:

ROJAS BARRIOS JOSE LUIS Presidente

SUAREZ NATIVIDAD DANIEL ALAIN Miembro
REYES VARGAS AUGUSTO ENRIQUE Miembro
Mgtr. ANGELES GARCIA KAREN MILENA Asesor

Se reunieron para evaluar la sustentacion del informe de tesis: RELACION ENTRE EL NIVEL DE
CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE EL MANEJO ODONTOLOGICO DE PACIENTES CON
VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DE CLINICA INTEGRAL DE LA ULADECH, DISTRITO DE TRUJILLO,
PROVINCIA DE TRUJILLO, DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, 2023

Presentada Por :
(1810092027) CELIZ ALARCON JACKSON JARLIN

Luego de la presentacion del autor(a) y las deliberaciones, el Jurado de Investigacién acordé:
APROBAR por UNANIMIDAD, Ia tesis, con el calificativo de 13, quedando expedito/a el/la
Bachiller para optar el TITULO PROFESIONAL de Cirujano Dentista.

Los miembros del Jurado de Investigacién firman a continuacién dando fe de las conclusiones

del acta:
SUAREZ NATIVIDAD DANIEL ALAIN
ROJAS BARRIOS JOSE LUIS Miembro
Presidente
REYES VARGAS AUGUSTO ENRIQUE Mgtr. ANGELES GARCIA KAREN MILENA

Miembro Asesor



CONSTANCIA DE EVALUACION DE ORIGINALIDAD

La responsable de la Unidad de Integridad Cientifica, ha monitorizado la evaluacion de la originalidad de
la tesis titulada: . Del (de la) estudiante CELIZ ALARCON JACKSON JARLIN, asesorado por ANGELES
GARCIA KAREN MILENA se ha revisado y constaté que la investigacion tiene un indice de similitud de

10% segun el reporte de originalidad del programa Turnitin.

Por lo tanto, dichas coincidencias detectadas no constituyen plagio y la tesis cumple con todas las normas

para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.
Cabe resaltar que el turnitin brinda informacion referencial sobre el porcentaje de similitud, mds no es

objeto oficial para determinar copia o plagio, si sucediera toda la responsabilidad recaera en el

estudiante.

Chimbote, 29 de Agosto del 2023

Mg. Roxana Torres Guzman
Responsable de Integridad Cientifica




Dedicatoria

A Dios, por darme su bendicion cada dia y

permitirme cumplir con mis metas trazadas.

A mis padres, por estar
conmigo en todo momento

de mi carrera apoyandome.

A mi hermano Dr. Edwin Celiz Alarcon por ser mi
guia, un segundo padre habiendo acatado la
responsabilidad de mi crecimiento personal,

profesional y emocional, gracias por cada consejo,

opinidn y ensefianza sobre la vida.

A mi hermana Dra. Sandy Celiz Alarcon quien

con ternura me ensefio los valores de disciplina,

responsabilidad y que por mas adversidades de
la vida siempre supo como afrontar cada

momento.

A mi pareja Dra Ana Paula Garcia Miranda por su
compafiia por haberme ayudado incansablemente en
este capitulo de mi vida el que me permite abrir nuevas

posibilidades y aprendizajes formando parte

fundamental de este proceso con tu amor, tu paciencia.




Agradecimiento

A mis docentes de la
ULADECH, quienes me
brindaron sus conocimientos
y experiencias durante toda

mi carrera profesional.

A mis compafieros de la Universidad

quienes me apoyaron participando en

este trabajo de investigacion.




Indice General

CarAtUl A== I
Acta de SUSEENTACTON === m e I
Constancia de originalidag-----============mmmm e e Il
DediCatOriam========mmmmmm e oo v
AQradeCiMIENTO === \%
INdiCe GENMETal--==mmmmmm e e \
Lista de tablas-----=--=n=mnmmmm oo VI
Lista de FIgUIas---=-=====mmmmmm e VIl
RS UM N === == oo oo oo IX
AT ACT === = e X
|. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA-------o oo 1
I1. MARCO TEORICO--=mnmmm e e 4
2.1. ANteCeOeNtes---—--r=-r=m==m=mmm= e e e e 4
2.2. Bases te0rCaS-----~=-==—=mm=m=m=m= e e e e e 9
2.3. HipOteSiS-=-rn-=r=m=rm=m e e e 14
1. METODOLOG I A== e 15
3.1. Nivel, Tipo y Disefio de Investigacion--------=-========mmmmmmmmmm oo 15
3.2. Poblacion Y MUESEra--============mmm e 16
3.3. Variables. Definicion y Operacionalizacion----------=-=======-=mnmmmmemmmmmmmemeeoo- 15
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion---------------=-=--=--------- 17
3.5. Método de analisis de datos----==============mmmmmm oo 18
3.6 ASPECLOS EtiCOS-=nnnnnnmmmmm e o mmmoomomooooooeee 18
IV. RESULTADOS oo 20
4.1. ResUltados----=--====-m=mmmmm e e e e e e e e 20
4.2. DiSCUSION-========nmnmmmme e e oo e e e e e e e e e e e e e 25
V. CONCLUSIONES ---==nmmmmm e 28
V1. RECOMENDACIONES-----mnmmmmm oo 29
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS---=nnnnnnnmmmmm oo 30
ANEX O S mmmmmm e e 34
Anexo 01. Matriz de CONSISteNCia---=-============m=mmmm oo 34
Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion----=--=---==-=======-=mmmmmmmmomme- 35
Anexo 03. Validez del inStrumento----==-=========mmmm e oo 38
Anexo 04. Confiabilidad del inStrumento-------=-=========mmmmm oo 40
Anexo 05. Formato de Consentimiento informado--------==-=-==-====-==-mmmemmmmmmomee oo 42
Anexo 06. Documento de aprobacion para la recoleccion de informacion------------------- 43

Anexo 07. Evidencias de JeCUCION============mmmmmmm oo o 44




Lista de Tablas

Tabla 1: Relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo odontoldgico
de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de
Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad,

Tabla 2: Nivel de conocimiento sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad, 2023....... ..ot 20

Tabla 3: Actitudes sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes
de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento
de La Libertad, 2023 ... . . i 21

Tabla 4: Nivel de conocimiento sobre el manejo odontolégico de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad, 2023, SegUN €l SE€X0........coviviiiiiiiiiiiiie e, 22

Tabla 5: Actitudes sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes

de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento

de La Libertad, 2023, SEZUN SEXO. ... uuttnttentteitte et eie et eaeeeteeaeeaaeeaneeaneeanes 23




Lista de figuras

Figura 1: Relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo odontoldgico
de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de
Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad,

Figura 2: Nivel de conocimiento sobre el manejo odontolégico de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad, 2023...... ..ottt 20

Figura 3: Actitudes sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad, 2023...... ..o e 21

Figura 4: Nivel de conocimiento sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad, 2023, segln €] SEX0........covivriiiiiiiiiiiiiiiiiiieiaiaannns 22

Figura 5: Actitudes sobre el manejo odontolégico de pacientes con VIH/SIDA en

estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,

departamento de La Libertad, 2023, SEZUN SEX0......couviiirieiiieieiiee e eieeaaeannenn. 23




Resumen

Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo
odontolégico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la
ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023.
Metodologia: El estudio fue de tipo cuantitativo, observacional, descriptivo, transversal y
prospectivo, de nivel relacional y de disefio no experimental. La muestra estuvo conformada
por toda la poblacion de estudiantes de odontologia. La técnica utilizada fue la observacion
y el instrumento para medir el nivel de conocimiento fue un cuestionario de 20 preguntas y
para medir la actitud fue un cuestionario de 15 preguntas previamente validadas.
Resultados: Al aplicar la prueba Chi cuadrado demostraron la relacion entre las variables
(p<0,000). Con respecto al nivel de conocimiento, el 60% obtuvo un conocimiento bueno,
el 28,24% regular y el 11,76% malo. Con respecto a las actitudes, el 77,65% obtuvo una
actitud favorable y el 16,15% una actitud desfavorable. Con respecto al sexo, tanto hombres
como mujeres obtuvieron un conocimiento bueno y una actitud favorable. Conclusion: Si
hubo relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo odontoldgico de
pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de
Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023.

Palabras clave: Conocimiento, estudiantes, VIH, SIDA.




Abstract

Objective: To determine the relationship between the level of knowledge and attitudes about
the dental management of patients with HIVV/AIDS in students of the Integral Clinic of
ULADECH, district of Trujillo, province of Trujillo, department of La Libertad, 2023.
Methodology: The study was of a quantitative, observational, descriptive, cross-sectional
and prospective type, of a relational level and of a non-experimental design. The sample
consisted of the entire population of dental students. The technique used was observation
and the instrument to measure the level of knowledge was a questionnaire of 20 questions
and to measure the attitude it was a questionnaire of 15 previously validated questions.
Results: When applying the Chi square test, they demonstrated the relationship between the
variables (p<0.000). Regarding the level of knowledge, 60% obtained good knowledge,
28.24% regular and 11.76% bad. Regarding attitudes, 77.65% obtained a favorable attitude
and 16.15% an unfavorable attitude. Regarding sex, both men and women obtained good
knowledge and a favorable attitude. Conclusion: There was a relationship between the level
of knowledge and attitudes about the dental management of patients with HIVV/AIDS in
students of the ULADECH Integral Clinic, district of Trujillo, province of Truijillo,
department of La Libertad, 2023.

Keywords: AIDS, HIV, Knowledge, students.




I. PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del problema
De manera general, los profesionales de la salud que tienen contacto con pacientes
corren el riesgo de infectarse con diversos patdgenos tales como la hepatitis By Cy el
virus de la inmunodeficiencia humana (VIH). Es asi que, la odontologia es una profesién
de alto riesgo debido a las infecciones que se pueden adquirir durante el trabajo ya que
en el campo quirdrgico estn expuestos de manera frecuente a sangre y saliva de los
pacientes, por lo tanto, profesionales odont6logos como estudiantes de odontologia
estan predispuestos a riesgos laborales como la exposicion a infecciones como se
menciond anteriormente, incidentes de exposicion percutdnea, materiales dentales,
trastornos respiratorios, lesiones oculares, entre otros.*
Por otro lado, el Programa Conjunto de las Naciones Unidas, informo que, desde el
comienzo de la epidemia del VIH, un aproximado de 78 millones de personas han sido
infectadas por el virus, ademas, 35 millones de personas murieron debido a
enfermedades relacionadas con el SIDA y un aproximado de 36,7 millones de personas
viven con el VIH en todo el mundo. Asimismo, en el afio 2017, el nimero de personas
infectadas por el VIH y el numero de personas que murieron por enfermedades
relacionadas con el SIDA fue de aproximadamente 2,1 millones y 1,1 millones,
respectivamente.?
Asimismo, en un estudio realizado por el investigador Haque 1, et al.® en la India,
informo6 que el 41% de estudiantes internos de odontologia indicaron que el VIH es
diferente al SIDA, el 14% indico que el VIH es un virus muy comun en la India, el 40%
indico que las agujas deben ser incineradas después de su uso y el 87% indico que una
manera correcta de contagio, en conclusion, obtuvieron un nivel de conocimiento
adecuado sobre el VIH/SIDA.
Por otro lado, Barcena J.* en Tacna, en su estudio informo que el 69,09% de estudiantes
de odontologia obtuvo un nivel de conocimiento regular sobre las medidas de
bioseguridad y el 30,91% obtuvo un conocimiento malo.

Por altimo, en el estudio de Santa C.° en Chiclayo, en el 2017, informé que el 98,6 %

de los odont6logos presentaron una actitud desfavorable sobre el manejo en la atencion
de pacientes con VIH/SIDA.




1.2.

1.3.

1.4.

Enunciado del problema

Problema general:

¢Existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo odontoldgico

de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito

de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023?

Problemas especificos:

1. ¢Cual es el nivel de conocimiento sobre el manejo odontoldgico de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo,
provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023?

2. ¢Cudles son las actitudes sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023?

3. ¢Cual es el nivel de conocimiento sobre el manejo odontoldgico de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo,
provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segun el sexo?

4. ¢Cudles son las actitudes sobre el manejo odontolégico de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segun sexo?

Justificacion

El presente estudio se justifico porque desde el punto de vista tedrico, esta investigacion

colocd informacidn necesaria sobre el manejo odontolédgico de pacientes con VIH/SIDA

con el proposito de que, estudiantes de odontologia y profesionales odontdlogos
obtengan un mejor nivel de conocimiento y con ello mejorar su actitud ante la atencion
de dichos pacientes. Asimismo, este estudio buscO medir si ambas variables estaban
relacionadas. Ademas, se pudo verificar que nivel de conocimiento y actitud tenian los
estudiantes de odontologia de Clinica Integral I y 1l de la ULADECH sede Trujillo.

Desde el punto de vista metodoldgico, este estudio sirve de antecedente para futuras

investigaciones. Por ultimo, el presente estudio fue factible de realizar debido a que se

contd con el apoyo de los estudiantes y de la Universidad para ejecutar el estudio de

forma presencial en los ambientes de Clinica Integral 1y II.

Obijetivo general:

Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo

odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la




ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad,
2023.
Objetivos especificos:

1. Determinar el nivel de conocimiento sobre el manejo odontoldgico de pacientes
con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de
Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023.

2. Determinar las actitudes sobre el manejo odontolégico de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de
Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023.

3. Determinar el nivel de conocimiento sobre el manejo odontolégico de pacientes
con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de
Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segun el
Sexo.

4. Determinar las actitudes sobre el manejo odontologico de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de

Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segln sexo.




Il.  MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedente Internacionales

Mehsen, et al.® (2022) en su estudio realizado en Arabia Saudita, titulada
“Evaluacion del conocimiento y la actitud de los estudiantes de odontologia hacia el
VIH y sus manifestaciones orales en Arabia Saudita: un estudio transversal”, tuvo
como objetivo evaluar el nivel de conocimiento y la actitud en el manejo de
pacientes con VIH en estudiantes de odontologia. La metodologia utilizada fue
transversal y observacional. Se ejecut6 en un total de 405 estudiantes de odontologia.
Como instrumento se aplicd un cuestionario previamente validado. Se concluye que,
hubo un escaso conocimiento y una actitud poco profesional por parte de los
estudiantes de odontologia sobre el manejo de pacientes con VIH. El 39,5% de
estudiantes obtuvo un bajo conocimiento respecto al VIH y el 44,2% indico que se
haria la prueba del VIH después de una lesion por pinchazo de aguja. EL 32,7%
obtuvo un escaso conocimiento sobre las manifestaciones orales del VIH. Asimismo,
el 57,8% de los estudiantes indicaron que los procedimientos de control de
infecciones son muy importantes para el tratamiento de pacientes con VIH y toman
mucho tiempo y pueden afectar la calidad del trabajo del dentista, el 50,6% indico
que el dentista puede tomar la decision de negarse a tratar a un paciente VIH

positivo.

Wimardhani, et al.” (2022) en su estudio realizado en Indonesia, titulada
“Actitudes, conocimientos, preparacion y voluntad de los estudiantes de odontologia
de Indonesia para tratar a pacientes con VIH/SIDA”, tuvo como objetivo evaluar la
relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud sobre la atencidn de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de odontologia. La metodologia utilizada fue transversal
y descriptivo. Fue ejecutado en un total de 1280 estudiantes de odontologia. Como
instrumento se aplico un cuestionario previamente validado. Se concluye que, si hubo
relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud de los estudiantes de odontologia
sobre la atencién de pacientes con VHI/SIDA. Al aplicar la prueba estadistica, se
obtuvo p = 0,01 < a 0,05, demostrando la relacion entre las variables. El 63% de los

estudiantes presentaron un buen conocimiento sobre el VIH/SIDA, y el 37% obtuvo

un conocimiento bajo. Méas del 80% de los estudiantes tenian una actitud profesional




positiva hacia la atencion de dichos pacientes; sin embargo, el 80% de los estudiantes
se preocuparon por la posible transmision de enfermedades en el consultorio dental y
el 70% de los estudiantes sobrestimé el riesgo ocupacional al tratar a dichos

pacientes.

Villavicencio.? (2020) en su trabajo de investigacion realizado en Ecuador, titulada
“Nivel de conocimiento de los estudiantes de la unidad de atencion odontoldgica
UNIANDES sobre las manifestaciones orales del VIH-SIDA”, tuvo como objetivo

evaluar el nivel de conocimiento de los estudiantes de odontologia sobre la atencién
de pacientes con VIH/SIDA. La metodologia utilizada fue observacional, descriptivo
y transversal. Se realiz6 en un total de 77 estudiantes de odontologia de los dos
altimos ciclos. Como instrumento se aplicd un cuestionario de 11 preguntas sobre el
nivel de conocimiento. Se concluye que, el nivel de conocimiento fue suficiente en
los estudiantes de odontologia. El 64,3% de estudiantes presentd un nivel de

conocimiento suficiente, mientras que el 35,7% conocimiento insuficiente.

Valle.? (2019) En su trabajo de investigacion realizado en Ecuador, titulada “Nivel
de conocimiento sobre bioseguridad en la atencién odontologica a pacientes
VIH/SIDA. Universidad Nacional De Chimborazo, 2019”, tuvo como objetivo

evaluar el nivel de conocimiento sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de odontologia. La metodologia utilizada fue transversal y descriptivo.
Fue realizado en un total de 141 estudiantes de odontologia. Como instrumento se
aplico un cuestionario de 11 preguntas sobre el nivel de conocimiento el cual fue
validado de manera previa. Se concluye que, el nivel de conocimiento fue aceptable
en los estudiantes de odontologia. El 34,8% de estudiantes obtuvo un conocimiento
deficiente y el 65,2% un conocimiento aceptable. Segun el sexo, tanto hombres como

mujeres presentaron un conocimiento aceptable con el 32,6%.

Pinto, y col.® (2019) en su estudio realizado en Brasil, titulada “Conocimientos,
actitudes y practica de los estudiantes de ultimo afio de odontologia en la ciudad de
Rio de Janeiro sobre el VIH/SIDA”, tuvo como objetivo evaluar el nivel de

conocimiento de los estudiantes de odontologia sobre la atencion de pacientes con

VIH/SIDA. La metodologia utilizada fue observacional y transversal. Fue ejecutado




en un total de 60 estudiantes de odontologia de dos universidades de Rio de Janeiro
grupo A y grupo B. Como instrumento se aplicd un cuestionario previamente
validado. Se concluye que, el nivel de conocimiento fue considerado bueno en ambos
grupos de Universidades evaluadas. Al responder sobre las posibilidades de
desarrollar infecciones, en pacientes VIH positivos, el 96,7% del Grupo B y el 63,3%
del Grupo A identificaron el riesgo de correlacion. Sobre la posibilidad de que el
dentista contraiga el VIH / SIDA durante una asistencia de pacientes VIH positivos a
través de salpicaduras de sangre en el o0jo, el 66,7% del Grupo By el 36,7% del Grupo
A identificaron la relacion. En la pregunta sobre profilaxis pos exposiciéon en
situaciones de accidentes bioldgicos, el 73,3% del Grupo A 'y el 60% del Grupo B

coincidieron en el plazo maximo de 72 horas para iniciar el tratamiento.

Abou, et al.! (2019) en su estudio realizado en Egipto, titulada “Evaluacion de los
niveles de conocimientos y actitudes relacionados con el VIH hacia los pacientes
infectados por el VIH entre los estudiantes de odontologia de pregrado: un estudio
transversal”, tuvo como objetivo evaluar la relacion entre nivel de conocimiento y
las actitudes sobre la atencion de pacientes con VIH en estudiantes de odontologia.
La metodologia utilizada fue transversal y observacional. Se ejecutd en un total de
247 estudiantes de odontologia. Como instrumento se aplicé un cuestionario de 15
preguntas sobre el nivel de conocimiento y las actitudes. Se concluye que, si hubo
relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes de los estudiantes de
odontologia. Al aplicar la prueba estadistica se obtuvo p=0,02, demostrando la
relacion entre las variables. ElI 94% considerd incorrectamente que los dentistas
tienen un alto riesgo de adquirir la infeccion por el VIH y el 47% creia que la saliva
es un vehiculo para su transmision. Ademas, la mayoria de los estudiantes desconocia
la asociacion entre el VIH y las manifestaciones orales comunes, como la candida
oral, el sarcoma de Kaposi y la leucoplasia. Aunque el 69 % de los estudiantes estaba
dispuesto a brindar cuidado bucal a las personas que viven con el VIH, solo el 33 %

se percibia con los conocimientos suficientes para hacerlo.

2.1.2. Antecedente Nacionales

Valdez y col.*? (2022) en su estudio realizado en Lima, titulada “Actitudes y

conocimientos de estudiantes peruanos de Odontologia sobre atencidn de pacientes




con VIH/SIDA”, tuvo como objetivo evaluar la relacion entre el nivel de
conocimiento y la actitud en la atencion de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes
de odontologia. La metodologia utilizada fue observacional y transversal. Se ejecutd
en un total de 235 estudiantes de odontologia. Como instrumento para el nivel de
conocimiento se aplicé un cuestionario de 30 preguntas y para la actitud un
cuestionario de 20 preguntas validadas. Se concluye que, si hubo relacion entre el
nivel de conocimiento y la actitud en la atencién de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de odontologia. Al aplicar la Correlacion de Spearman se obtuvo p =
0,001 indicando la relacidn entre las variables. Con relacion al nivel de conocimiento,
el 57% de estudiantes de odontologia obtuvo un conocimiento bueno'y el 43% regular
a malo; segun el sexo, hombres y mujeres obtuvieron un conocimiento bueno con
54,4% y 58,3% respectivamente. Con respecto a la actitud, el 20,4% obtuvo una
actitud favorable y el 79,6% una actitud indiferente; segun el sexo, tanto hombres
como mujeres obtuvieron una actitud indiferente con 722% vy 83,3%

respectivamente.

Cule.®® (2021) En su trabajo de investigacion realizado por una universidad en
Arequipa, titulada “Relacion entre el nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA y sus
medidas de bioseguridad en la atencién odontoldgica de los alumnos de 5to afio de la
Facultad de Odontologia de la UCSM, Arequipa — 20207, tuvo como objetivo

evaluar el nivel de conocimiento sobre el VIH/SIDA en estudiantes de odontologia.
La metodologia utilizada fue observacional, trasversal y de disefio no experimental.
Se realizé en un total de 75 estudiantes de odontologia del 5to afio de estudios. Como
instrumento se utilizd un cuestionario de 25 preguntas sobre el VIH/SIDA y
bioseguridad en odontologia, el cual fue previamente validado. Se concluye que, los
estudiantes de odontologia obtuvieron un nivel de conocimiento alto. Con relacion al
VIH/SIDA, el 1,33% obtuvo un conocimiento bajo, el 13,33% regular y el 85,33%

alto.

Pardo.!* (2021) En su trabajo de investigacion realizado por una universidad en
Lima, titulada “Evaluacion del nivel de conocimiento y actitudes de los estudiantes

de odontologia en una universidad de Lima — Peru frente a la atencion de paciente

con VIH/SIDA y las normas de bioseguridad”, tuvo como objetivo evaluar el nivel




de conocimiento y las actitudes sobre VIH/SIDA segln el sexo en estudiantes de
odontologia. La metodologia utilizada fue observacional y trasversal. Se realiz6 en
un total de 34 estudiantes de odontologia. Como instrumento se utilizd un
cuestionario previamente validado. Se concluye que, los estudiantes de odontologia
obtuvieron un conocimiento regular sobre el VIH/SIDA y mostraron actitudes
favorables. Con respecto al VIH/SIDA, el 50% del sexo masculino obtuvo un
conocimiento regular y bueno, mientras que el 55% del sexo femenino obtuvo un
conocimiento regular. Con respecto a las actitudes, el 100% de hombres y mujeres

mostraron actitudes favorables.

Ramos.’® (2021) En su trabajo de investigacion realizado por una universidad en
Lima, titulada “Relacion entre el nivel de conocimientos y actitudes frente a las
Infecciones de Transmision Sexual (ITS) — VIH/SIDA en estudiantes de la Facultad
de Odontologia de la UNMSM, 2019”, tuvo como objetivo evaluar la relacion entre
el nivel de conocimiento y actitudes de los estudiantes de odontologia sobre la
atencion de pacientes con VIH/SIDA. La metodologia utilizada fue observacional y
relacional. Se realizo en un total de 176 estudiantes de odontologia. Para medir el
nivel de conocimiento y la actitud se utilizaron dos cuestionarios previamente
validados. Se concluye que, no hubo relacion entre el nivel de conocimiento y las
actitudes de los estudiantes de odontologia sobre la atencion de VIH/SIDA. El 15,3%
obtuvo un nivel de conocimiento malo, el 75%, conocimiento regular, el 9,7%,
conocimiento bueno; segun el sexo, tanto hombres como mujeres obtuvieron un nivel
de conocimiento regular con 71,8% y 77,6% respectivamente. Con respecto a las
actitudes, el 57,4% mostro indiferencia y el 42,6% mostro aceptacion; segun el sexo,
el 59% de hombres y el 56,1% de mujeres mostraron indiferencia. Al aplicar la

prueba de Chi cuadrado de obtuvo p=0,082.

2.2. Bases teoricas
El nivel de conocimiento, deriva del saber, el cual tiene un punto de partida sobre
un objeto de busqueda de informacidn de un estudio o trabajo de investigacion, al

cual se le denomina como instrumental porque emplea instrumentos de medicion

para lograr acceder a la informacion. 1°




La actitud, es el estado mental y neural de disposicion para responder, organizado
por la experiencia, directiva o dinamica, sobre la conducta respecto a todos los
objetos y situaciones con los que se relaciona. resalta que la actitud no es un
comportamiento actual, es una disposicion previa, es preparatoria de las respuestas
conductuales ante estimulos sociales. '

El VIH (virus de inmunodeficiencia humana), es un virus que ataca el sistema
inmunoldgico del cuerpo. Si el VIH no se trata, puede provocar SIDA (sindrome de
inmunodeficiencia adquirida). Actualmente no existe una cura eficaz. Una vez que
las personas contraen el VIH, lo tienen de por vida. Pero con la atencion médica
adecuada, el VIH se puede controlar. Las personas con VIH que reciben un
tratamiento eficaz contra el VIH pueden vivir una vida larga y saludable y proteger
a sus parejas.

Algunas personas tienen sintomas similares a los de la gripe dentro de las 2 a 4
semanas posteriores a la infeccion, lo que se denomina infeccion aguda por VIH.
Estos sintomas pueden durar unos dias o varias semanas. Los posibles sintomas
incluyen:

e Fiebre,

Escalofrios,

Erupcién,

Sudores nocturnos,

Dolores musculares,

Dolor de garganta,

Fatiga,

Ganglios linfaticos inflamados y

e Ulceras en la boca.

Sin embargo, es posible que algunas personas no se sientan enfermas durante la
infeccion aguda por VIH. Estos sintomas no significan que tenga el VIH. Otras
enfermedades pueden causar estos mismos sintomas. La mayoria de las personas que
contraen el VIH lo contraen a través del sexo anal o vaginal, o al compartir agujas,
jeringas u otro equipo de inyeccion de drogas. 8

Las infecciones por VIH, son causantes del sindrome de inmunodeficiencia

adquirida (SIDA), y ello sigue siendo un grave problema de salud pablica a nivel

mundial. Es asi que, se estima que existen 38 millones de personas infectadas




alrededor de todo el mundo, dentro de las cuales el 1,7 millén contrajeron el virus
durante el afio 2019, y de ellos, el 1,3 millén de personas afectadas son de América
Latina. 12

Los estudios han demostrado que muchas personas que viven con el VIH no practican
sisteméaticamente el sexo mas seguro, lo que las pone a si mismas y a otras personas
en riesgo de contraer una infeccion o coinfeccion por el VIH. Por ejemplo, la
prevalencia de relaciones sexuales anales sin proteccién entre hombres VIH positivos
que tienen sexo con hombres con un estado de VIH desconocido o una pareja VIH
negativa fue del 26 %. la prevalencia de relaciones sexuales anales sin proteccion fue
alin mayor con parejas seropositivas.*®

Asimismo, la region mas afectada hasta la actualidad viene siendo Africa, donde se
encuentran casi dos tercios de las nuevas infecciones por el VIH. A nivel mundial,
entre la poblacion con VIH, el 54% de los adultos y el 43% de los nifios estan siendo
tratados actualmente con terapia antirretroviral, siendo la cobertura global de estos
medicamentos para mujeres embarazadas o0 en periodo de lactancia de
aproximadamente el 75%.%°

En el Perq, el dltimo informe del Centro Nacional de Epidemiologia, prevencion y
control de enfermedades del Ministerio de Salud, para finales del 2018 sefialé que
existian un total de 115,797 casos de VIH y 41,684 de SIDA en nuestro territorio,
donde la incidencia parecia disminuir en la relacion a los Gltimos cinco afios. *2

Si bien la mayoria de los programas de prevencién del VIH estan dirigidos a personas
seronegativas, centrarse en los comportamientos sexuales de riesgo en personas
seropositivas puede prevenir la transmision del VIH a personas no infectadas. Para
las personas que viven con el VIH, estas intervenciones también pueden prevenir las
coinfecciones con otras ITS y la adquisicion de otras cepas del VIH.*®

Ser seropositivo o tener la enfermedad suele ocurrir en varias etapas, entre las que se
encuentran: la etapa de diagndstico, donde la persona normalmente se encuentra en
estado de shock; y la etapa de aceptacion (adaptacién positiva) o negacion
(adaptacién negativa). Desde el inicio de la enfermedad, cuando se la denominé
“sindrome gay”, se caracterizo por una enorme carga de discriminacion. Este estigma

es un elemento negativo que limita la adaptacion del individuo a la enfermedad o

seropositividad, ademas de complicar el manejo y tratamiento de la enfermedad,




también genera dificultades en la relacion con la poblacion en general y con los
profesionales de la salud.?
Actualmente, existen propuestas globales, como la conocida 90-90-90, el Programa
Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA, entre cuyos objetivos se
encuentra la sensibilizacion sobre la epidemia del VIH/SIDA. Esta propuesta, a
través de un proyecto ambicioso, plante6 que, para el 2020, el 90% de las personas
seropositivas en el mundo debian ser diagnosticadas, el 90% de ellas debian ser
tratadas y el 90% de ellas debian estar libres de carga viral. También sugirié que
diferentes gobiernos y politicas debian unir fuerzas para controlar la enfermedad. En
este sentido, esta investigacion pretende explorar la enfermedad desde la perspectiva
del propio individuo y, por tanto, contribuir a visibilizar el dia a dia de las personas
que la padecen.?®
Por sugerencias de la Asociacion Dental Americana (ADA), el personal de atencion
de la salud dental debe esforzarse por crear un entorno seguro, acogedor y sin
prejuicios para todos los pacientes con el fin de fomentar la atencion dental continua
y como un componente de la prestacion de una atencidn equitativa, tal como se
articula en la politica de la Camara de Delegados de la ADA sobre la seguridad y la
calidad de los pacientes. Si bien se deben tomar las historias clinicas de todos los
pacientes, esto es especialmente importante para los infectados con el VIH, ya que
es mas probable que tengan complicaciones medicas. Dado que el VIH puede ser
asintomatico y puede pasar desapercibido, se deben observar las precauciones
estandar para el control de la infeccion en todos los pacientes.
a) Manifestaciones orales del VIH
Manifestaciones en pacientes pediatricos: En los casos pediatricos infectados
por el VIH, el 8,8-18,4% presenta inflamacion de las glandulas salivales en una
0 ambas glandulas parétidas con o sin xerostomia. Ademas, algunos agentes
antirretrovirales pueden reducir la produccion de saliva, aumentando el riesgo
de sequedad de boca. En los nifios infectados por el VIH, la lesion notificada con
mayor frecuencia es la candidiasis oral, en particular las variantes
pseudomembranosa, eritematosa y queilitis angular. Los nifios infectados
también son mas propensos a contraer infecciones virales oportunistas en la

mucosa oral, incluidos el herpes simple, el herpes zoster, el virus de Epstein-

Barr y el virus del papiloma humano. EI aumento de las tasas de infeccion viral




también conduce a tasas més altas de lesiones precancerosas relacionadas con la
infeccion, como leucoplasia vellosa oral, verrugas orales o cancer oral. Las
enfermedades gingivales y periodontales asociadas con el VIH en los nifios son
el eritema gingival lineal, la estomatitis necrosante y, en el 2,2 al 5% de los
pacientes pediatricos, la gingivitis ulcerosa necrosante o la periodontitis.
Ademas, el uso a largo plazo de la terapia antirretroviral de gran actividad puede
asociarse con una desregulacion del homeostasis del calcio, pérdida dsea o
diabetes mellitus y dislipidemia, que pueden predisponer a los pacientes a la
enfermedad periodontal. La prevalencia de caries en los nifios infectados por el
VIH es més alta en comparacion con los nifios no infectados, aunque similar a
la de otros nifios con enfermedades crénicas. EI aumento de la prevalencia de
caries puede deberse a factores de riesgo tradicionales ademas de una reduccion
de los anticuerpos salivales, el recuento absoluto de linfocitos y la tasa de flujo
salival o una dieta rica en sacarosa o carbohidratos necesarios para prevenir o
tratar los déficits caldricos. 2

Manifestaciones orales en pacientes adultos: Entre el 30 y el 80% de los adultos
infectados por el VIH presentaran anomalias orales relacionadas con el VIH. Al
igual gue en los nifios, la xerostomia es comun y ocurre hasta en un 40% de los
pacientes VIH positivos. La mayoria de las demaés afecciones orales asociadas al
VIH son causadas por infecciones oportunistas. Estos incluyen candidiasis
particularmente queilitis angular, candidiasis eritematosa y candidiasis
pseudomembranosa,  bartonelosis,  criptococosis, criptosporidiosis e
histoplasmosis. Las infecciones virales oportunistas pueden predisponer a los
pacientes a otras afecciones: el virus del papiloma humano puede provocar
condilomas, verrugas o cancer; el virus de Epstein-Barr puede provocar
leucoplasia pilosa oral; el virus del herpes humano puede convertirse en sarcoma
de Kaposi; ElI citomegalovirus puede provocar Ulceras orales por
citomegalovirus. La infeccion por herpes virus también puede hacer que las
afecciones periodontales necrotizantes ocurran con mayor frecuencia y
progresen mas rapidamente. Se estima que la gingivitis ulcerosa o periodontitis

necrosante se presenta en un 2 a 6% de los adultos con VIH, y la periodontitis

convencional se encuentra en hasta un 30% de los adultos con VIH. La




combinacion de enfermedad periodontal, flujo salival reducido y anticuerpos
aumenta la probabilidad de caries. %

b) Atencion odontoldgica del paciente con VIH

Los procedimientos terapéuticos dentales con frecuencia involucran sangre y
saliva que puede contener una variedad de patdégenos y microorganismos
transmitidos por la sangre, como el VIH. Este entorno se ha convertido en un
escenario Util para la deteccion temprana porque la mayoria de las lesiones de la
infeccion por VIH se presentan por via oral durante las primeras etapas de la
enfermedad. En consecuencia, los dentistas entran en la categoria de alto riesgo
de contaminacion cruzada.?

Por lo tanto, los odontdlogos tienen la responsabilidad ética y profesional de
brindar tratamiento a los pacientes con VIH y SIDA, particularmente porque las
lesiones orales, como la leucoplasia vellosa, la candidiasis y el sarcoma de
Kaposi que fueron mencionadas anteriormente, se encuentran cominmente en
pacientes infectados con VIH. Es asi que, la voluntad de tratar a pacientes con
VIH/SIDA parece estar relacionada con el conocimiento del proceso de la
enfermedad, el reconocimiento de las manifestaciones orales y la comprension
de los modos de transmision.??

Cabe sefialar que, la literatura cientifica indica que se han registrado mas de 40
manifestaciones orales de la infeccion por el VIH y entre el 70 % y el 90 % de
las personas con la infeccion por el VIH tendran al menos una manifestacion oral
en algin momento durante el curso de su enfermedad. Por lo tanto, estos
pacientes presentan necesidades especiales de atencion dental ya que el nimero
de pacientes con VIH/SIDA que son recibidos en la atencién dental esta
aumentando cada afio. Muchas de las lesiones orales que pueden desarrollarse
con la infeccion por el VIH causan un dolor y una incomodidad significativos, y
la falta de atencion dental adecuada puede poner en peligro la vida en algunos
casos. En términos generales, las manifestaciones orales de la infeccion por VIH
son importantes signos de diagnostico, con ciertas lesiones que indican la
progresion de la enfermedad. Las manifestaciones bucales de la infeccion por el
VIH se suman a la gama normal de enfermedades bucales comunes a la

poblacion general, que también requieren tratamiento. 2
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La ADA, indica que, en la evaluacion inicial de un paciente con VIH positivo,
se debe realizar un examen intraoral completo de los tejidos blandos,
periodontales y duros. Asimismo, los dentistas deben monitorear continuamente
la salud dental y bucal para detectar la progresion de la enfermedad. Si se
presentan manifestaciones orales del VIH, la primera prioridad es aliviar el dolor
y tratar las infecciones. Para ayudar a prevenir mas enfermedades, los dentistas
pueden brindar asesoramiento sobre los factores de riesgo modificables, como
el consumo de tabaco, alcohol u otras drogas que pueden aumentar el riesgo de
anomalias o complicaciones bucales, asi como trabajar con el paciente para
implementar regimenes de higiene bucal. La prevencion es ain méas importante
para los pacientes con VIH, que son mas susceptibles a las enfermedades
orales.?

Todos los consultorios dentales deben poder brindar atencion dental de rutina a
pacientes adultos o pediatricos con VIH. Casi todos los pacientes con VIH
pueden tolerar la atencién y los procedimientos dentales de rutina, incluida la
cirugia bucal. Aun asi, la planificacion del tratamiento dental debe hacerse de
forma individual, junto con consultas con el paciente y su médico, segun
corresponda. Las terapias contra el VIH y los antirretrovirales pueden estar
asociadas con sangrado anormal, intolerancia a la glucosa o hiperlipidemia, que
pueden identificarse consultando al paciente y a sumédico. 29 Otras condiciones
que pueden requerir la modificacion del tratamiento dental son el recuento
reducido de plaquetas <60 000 celulas/mL, que puede afectar la coagulacion, o
el recuento de neutréfilos en globulos blancos <500 células/mL, que puede
requerir profilaxis antibidtica. 29 Sin embargo, el uso de antibiéticos puede
predisponer a los pacientes a reacciones adversas a los medicamentos, super
infeccion y microorganismos resistentes a los medicamentos, por lo que los
antibioticos deben usarse con criterio, no de forma rutinaria. 29, 35 En
determinadas circunstancias, puede ser apropiado consultar con el médico del
paciente para determinar si hay hallazgos de laboratorio anormales recientes (p.
ej., recuento bajo de plaguetas) que puedan requerir la modificacion del

tratamiento dental o la provision de procedimientos invasivos en un entorno

hospitalario.?*




Las indicaciones para extracciones dentales y otros procedimientos quirdrgicos
orales son las mismas para pacientes VIH positivos que para cualquier otro
paciente. Se puede realizar un raspado preoperatorio para ayudar a reducir el
riesgo de complicaciones posoperatorias. Todos los procedimientos deben
realizarse de manera que se minimice el sangrado y se evite llevar patdgenos

orales a los planos faciales y espacios orales mas profundos.

2.3. HipOtesis
Hipotesis de investigacion
Existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo
odontologico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la
ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad,
2023

Hipotesis estadistica

Hipotesis nula (HO):

No existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo
odontologico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la
ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad,
2023

Hipotesis alterna (Ha):

Si existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo

odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la
ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad,
2023




1. METODOLOGIA

3.1. Nivel, Tipo y Disefio de investigacion
Tipo:
Segun el enfoque fue cuantitativo.
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M, 2® es cuantitativo cuando usa la
recoleccion de datos, con base en la medicion numérica.
Segun la intervencidon del investigador fue observacional.
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M, 2 es observacional cuando, no existe
intervencion del investigador; los datos reflejan la evolucion natural de los eventos,
ajena a la voluntad del investigador.
Segun la planificacion de la toma de datos fue prospectivo.
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M, 2 es prospectivo cuando, los datos
necesarios para el estudio son recogidos a propoésito de la investigacion (primarios)
por lo que posee control del sesgo de medicion.
Segun el nimero de ocasiones en que mide la variable de estudio fue transversal.
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M, 2 es transversal cuando, todas las
variables son medidas en una sola ocasion.
Segun el niumero de variables de interées fue descriptivo.
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M, 2 es descriptivo cuando, el analisis
estadistico, es univariado porque solo describe o estima parametros en la poblacion de
estudio a partir de una muestra.
Nivel:
Relacional
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M, 2 es relacional cuando miden dos
variables tratando de establecer una relacion.
Disefio:
La investigacion fue de disefio no experimental — observacional
Segln Hernandez R, Fernandez C, Baptista M, 2 es observacional cuando, ya que se
parte de la observacion de un fendmeno del cual se busca informacion para conocer su

inicio, evolucion y comportamiento del mismo.

M/ gl
T,




Donde:

M = Muestra

O = Observacién de la V. 1.

O2 = Observacién de la V. 2.

r = Correlacion entre dichas variables.

3.2. Poblacién y muestra

Poblacion: Estuvo conformada por 85 estudiantes de odontologia de Clinica Integral

Iy Il de la ULADECH, distrito Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La

Libertad, 2023.

Criterios de seleccion

Criterios de inclusion:

- Estudiantes de odontologia matriculados en el ciclo académico de Clinica
Integral 'y Il del 2023.

- Estudiantes de odontologia de ambos sexos.

- Estudiantes de odontologia que aceptaron su participacion firmando del
consentimiento informado.

Criterios de exclusion:

- Estudiantes de odontologia que, a pesar de haber firmado el consentimiento

informado, desistieron de participar durante la ejecucion del estudio.
Muestra: La muestra estuvo conformada por toda la poblacién de 85 estudiantes de
odontologia de Clinica Integral 1 y 11 de la ULADECH, distrito Trujillo, provincia de

Trujillo, departamento de La Libertad, 2023.

3.3. Variables. Definicion y operacionalizacion

VARIABLES DEFINICION INDICADORES ESCALA CATEGORIAS
OPERATIVA DE @)
MEDICION | VALORACION
Nivel de El nivel  de Cuestionario Cualitativa- | 1: Bueno: 16 - 20
conocimiento conocimiento sera Ordinal puntos
medido mediante 2: Regular: 11 - 15
un  cuestionario puntos
con preguntas 3: Malo: 0- 10
sobre el VIH/SIDA
en los estudiantes puNtos.
de odontologia, el
cual consta de 20
preguntas.




Actitudes Es el Cuestionario Cualitativa - | 1: Favorable

comportamiento . 2: Desfavorable
de los estudiantes Ordinal
de odontologia
frente a pacientes

con VIH/SIDA.
COVARIABLES DEFINICION INDICADORES ESCALA CATEGORIAS
OPERATIVA DE @]
MEDICION | VALORACION
Sexo Es la condicion | Segun fenotipo Cualitativa - 1: Hombre
organica de cada registrado en el Nominal 2: Mujer

participante  del
estudio. cuestionario

3.4 Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion
Técnica de recoleccion de datos
Técnica: Encuesta.
Instrumento de medicion
Para el nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA: El instrumento de recoleccion que
se utilizo en este estudio fue un cuestionario obtenido de un proyecto de investigacion
titulado: Nivel de conocimientos y actitudes de los estudiantes de odontologia frente
a la atencion de pacientes con VIH/sida en la provincia de Chiclayo, Lambayeque —
2014, el cual fue validado para poder ser utilizado como instrumento de recoleccién
de datos, por la investigadora Mantilla S.?® (Anexo 2)
Dicho instrumento consté de 20 preguntas, y el puntaje obtenido en el desarrollo
total del cuestionario respecto a nivel de conocimientos fue:
- Bueno: 16 - 20 puntos
- Regular: 11 - 15 puntos
- Malo: 0 - 10 puntos. ¥’
Para medir las actitudes: El instrumento de medicién utilizado para medir las
actitudes se aplico un cuestionario de 15 preguntas, donde las respuestas presentaron
los siguientes valores:
1 = Totalmente en desacuerdo
2 = En desacuerdo
3 = Ni en acuerdo ni en desacuerdo

4 = De acuerdo

5 = Totalmente de acuerdo.?®




El Test total dio valores con un maximo de 75 puntos y un minimo de 15 puntos.
Categorizando la calificacion de la siguiente manera:

- Actitud Favorable: 38 - 75 puntos

- Actitud Desfavorable: 1 — 37 puntos.?’
Procedimientos:
Carta de presentacion
Una vez aprobado el proyecto de investigacion, se procedio a ejecutar el estudio.
Previamente, se envi6 una carta de presentacion dirigida al Director de la Escuela
Profesional de Odontologia de la ULADECH, con el propésito de obtener el permiso
para ejecutar el estudio en las instalaciones de la Universidad.
Ejecucion
Con el permiso aprobado, se procedio a ubicar a los estudiantes de odontologia de
manera presencial en las instalaciones de Clinica Integral 1y II.
El estudiante de odontologia que desed participar en el estudio firmé un
consentimiento informado (Anexo 4) donde se explico el propdsito del estudio,
ademas, se indicd que no hubo riesgo alguno en su participacion.
Se entregaron dos cuestionarios a los estudiantes para medir el nivel de conocimiento
sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA y otro cuestionario para medir la
actitud de los estudiantes. Se indico a cada participante que tendria como maximo 20
minutos para responder dicho cuestionario.
Se acudio a las instalaciones de la ULADECH los dias de lunes a viernes en horarios
de la mafiana de 8am a 12 pm y en las tardes de 3 a 7 pm, hasta cumplir con la

cantidad de muestra requerida.

3.5 Método de analisis de datos
Los datos obtenidos fueron colocados en una base de datos en el programa de
Microsoft office —Excel version 2016 para su tabulacion. Luego, se procesaron en el
programa estadistico SPSS version 25 del cual se obtuvieron tablas y Figuras con sus
valores absolutos y relativos.

Para establecer la relacion entre nivel de conocimiento y las conductas, se utilizé la

prueba estadistica Chi Cuadrado, considerando el nivel de significancia P<0.05.




3.6 Aspectos éticos

La presente investigacién cumplié con el 25% de similitud méxima en el informe

final de la tesis que se presento para la sustentacion.

Asimismo, se respetaron los principios éticos indicados en el Reglamento de

Integridad Cientifica en la Investigacion en su version 001:

Se respetaray protegera los derechos de las personas que participen en el estudio,
asimismo, se tomaré en cuenta la privacidad y diversidad cultural de los mismos.
Se protegera la libertad de eleccion y se respetard la autonomia de los
participantes por medio se la manifestacion de manera voluntaria e informada en
cuanto a su participacion.

Los participantes podran participar libremente por propia voluntad y se le
informara los objetivos propuestos en el estudio donde participaran para que
puedan tomar su propia decision.

Se buscara la beneficencia y no maleficencia con el propdésito de asegurar el
bienestar de las personas participantes, asimismo no se causara dafio ni efectos
adversos.

Se difundird de manera responsable este trabajo de investigacion con justicia y
veracidad.

Se respetard y cumplira la normativa internacional y nacional.

Integridad cientifica que permita la objetividad, imparcialidad y transparencia
durante la investigacion y con los hallazgos encontrados.

Se aplicara justicia a través de un juicio razonable y ponderable que permita la

toma de precauciones y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con

todos los participantes.?®




V. RESULTADOS
4.1. Resultados
Tabla 1: Nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo odontoldgico de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023

Actitudes sobre el manejo odontolégico

Nivel de de pacientes con VIH/SIDA
conocimiento Favorable Desfavorable Total
n % n % n %
Bueno 51 60,00 0 0,00 51 60,00
Regular 15 17,65 9 10,59 24 28,24
Malo 0 0,00 10 11,76 10 11,76
Total 66 77,65 19 16,15 85 100,00

X2 =52,59 p = 0,000

Fuente: Datos obtenidos del instrumento de recoleccién de datos.
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Fuente: Datos obtenidos de la tabla 1.

Figura 1: Nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo odontoldgico de pacientes
con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo,
provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023
Interpretacion: El 60% de estudiantes que presentd un conocimiento bueno obtuvo actitud
favorable sobre el manejo odontoldgico en pacientes con VIH/SIDA, el 17,65% que presentd
un conocimiento regular obtuvo una actitud favorable, el 11,76% que presentd un
conocimiento malo obtuvo una actitud desfavorable y el 10,59% que presentd un
conocimiento regular obtuvo una actitud desfavorable. Al aplicar la prueba estadistica de

Chi cuadrado se obtuvo un nivel de significancia de p = 0,000, la cual determind la relacion

entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo odontolégico de pacientes con
VIH/SIDA.




Tabla 2: Nivel de conocimiento sobre el manejo odontolégico de pacientes con VIH/SIDA

en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,

departamento de La Libertad, 2023

Nivel de conocimiento sobre el manejo odontol6gico de pacientes con

VIH/SIDA
n %
Bueno 51 60,00
Regular 24 28,24
Malo 10 11,76
Total 85 100,00

Fuente: Datos obtenidos del instrumento de recoleccién de datos
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Figura 2: Nivel de conocimiento sobre el manejo odontolégico de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia

de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023

Interpretacion: El 60,00% de estudiantes obtuvo un

manejo odontologico de pacientes con VIH/SIDA, el

nivel de conocimiento bueno sobre el

2824% de estudiantes obtuvo un nivel

de conocimiento regular y el 11,76% obtuvo un nivel de conocimiento malo sobre el manejo

odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA.




Tabla 3: Actitudes sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad, 2023

Actitudes sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA

n %
Favorable 66 77,65
Desfavorable 19 22,35
Total 85 100,00

Fuente: Datos obtenidos del instrumento de recoleccién de datos.
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Figura 3: Actitudes sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Truijillo,
departamento de La Libertad, 2023

Interpretacion: El 77,65% (66) de estudiantes obtuvo actitudes favorables sobre el manejo

odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA; asi mismo, 22,35% (19) de estudiantes obtuvo

actitudes desfavorables sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA.




Tabla 4: Nivel de conocimiento sobre el manejo odontolégico de pacientes con VIH/SIDA

en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,

departamento de La Libertad, 2023, segun el sexo

Nivel de Sexo
conocimiento Hombres Mujeres
n % n %
Bueno 32 57,14 19 65,52
Regular 21 37,50 3 10,34
Malo 3 5,36 7 24,14
Total 56 100,00 29 100,00
Fuente: Datos obtenidos del instrumento de recoleccién de datos.
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Figura 4: Nivel de conocimiento sobre el manejo odontolégico de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia

de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segun sexo

Interpretacion: Segun el sexo, en los hombres prevaleci6 el nivel de conocimiento bueno

con el 57,14%, y en las mujeres también prevalecio el nivel de conocimiento bueno con el
65,52%.




Tabla 5: Actitudes sobre el manejo odontolégico de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,

departamento de La Libertad, 2023, segun sexo

Actitudes Sexo
Hombres Mujeres
n % n %
Favorable 44 78,57 22 75,86
Desfavorable 12 21,43 7 24,14
Total 56 100,00 29 100,00

Fuente: Datos obtenidos del instrumento de recoleccién de datos.
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Figura 5: Actitudes sobre el manejo odontologico de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,

departamento de La Libertad, 2023, segun sexo

Interpretacion: Segun el sexo, en los hombres prevalecid la actitud favorable con el 78,57%

y en las mujeres también prevalecio la actitud favorable con el 75,86%.




4.2. Discusion

1. Al determinar la relacién entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo
odontolégico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la
ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad,
2023, se demostro la relacion entre las variables debido a que al aplicar la prueba
estadistica se obtuvo un nivel de significancia de p = 0,000 (p<0,05). Estos resultados
fueron corroborados por los investigadores, Wimardhani Y, et al.” (Indonesia, 2022),
Abou R, et al.* (Egipto, 2019), y Valdez F, et al.*? (Lima, 2022), los cuales demostraron
la relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud sobre el manejo odontoldgico de
pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de odontologia. Esta similitud pudo darse
debido al buen conocimiento que pudieron presentar los estudiantes de odontologia, el
cual les otorgo toda la seguridad para atender a dichos pacientes, por lo tanto, ello pudo
influir en los resultados de este estudio ya que el conocimiento es la base fundamental
que influye en la actitud, la conducta y la aplicacion del conocimiento en la préactica.
Sin embargo, estos resultados discrepan del estudio de Ramos R.™® (Lima, 2021), quien
indico que dichas variables no estaban relacionadas, lo cual pudo darse debido a que los
estudiantes a pesar de haber obtenido un nivel de conocimiento regular, también
obtuvieron una actitud desfavorable, lo cual pudo influir en los resultados del estudio.
Ademas, cabe recalcar que la ADA, recomienda que el personal de atencion de la salud
dental debe esforzarse por crear un entorno seguro, acogedor y sin prejuicios para todos
los pacientes con el fin de fomentar la atencion dental continua.?* Por lo tanto, todo
profesional o estudiante de ciencias de la salud, debe estar preparado en conocimientos
y actitudes para atender a dichos pacientes.

2. Al determinar el nivel de conocimiento sobre el manejo odontolégico de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo,
provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, se obtuvo un nivel de
conocimiento bueno, el cual fue corroborado por los estudios de Wimardhani Y, et al.’
(Indonesia, 2022), Villavicencio K.® (Ecuador, 2020), Valle J.° (Ecuador, 2019), Pinto
W, et al.% (Brasil, 2019), Valdez F, et al.'? (Lima, 2022), y Cule U.*® (Arequipa, 2021),
donde los estudiantes de odontologia obtuvieron un nivel de conocimiento bueno sobre
el manejo odontolégico de pacientes con VIH/SIDA. Estos resultados pudieron darse

debido a la gran preocupacion que sienten los estudiantes quienes estan en plena

formacion académica, quienes adquirieron sus conocimientos debido a que tomaron




conciencia que deben proteger su salud y la de sus pacientes. Sin embargo, dichos
resultados discrepan de los estudios de Mehsen F, et al.® (Arabia Saudita, 2022), y Abou
R, et al.! (Egipto, 2019), donde los estudiantes de odontologia obtuvieron un nivel de
conocimiento malo o bajo, mientras que los estudios de Pardo A.}* (Lima, 2021), y
Ramos R.%® (Lima, 2021), indicaron que los participantes de sus estudios obtuvieron un
nivel de conocimiento regular sobre el manejo odontolégico de pacientes con
VIH/SIDA. Estas discrepancias pudieron darse debido a que dichos participantes no
tienen en consideracién de las cifras de pacientes infectados en todo el mundo, por lo
tanto, no sienten preocupacion por los contagios. Es asi que el Centro Nacional de
Epidemiologia, prevencion y control de enfermedades del Ministerio de Salud, para
finales del 2018 sefial6 que existian un total de 115,797 casos de VIH y 41,684 de SIDA
en nuestro territorio.*2

. Al determinar las actitudes sobre el manejo odontologico de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de
Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, se obtuvo una actitud favorable, el cual fue
corroborado por Wimardhani Y, et al.” (Indonesia, 2022), y Pardo A.** (Lima, 2021),
donde los estudiantes de odontologia obtuvieron una actitud favorable sobre el manejo
odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA, que pudo darse debido al buen conocimiento
que presentaron los estudiantes, lo cual se vio reflejado en las actitudes de los
estudiantes. Sin embargo, estos resultados discrepan de los estudios de, Mehsen F, et
al.% (Arabia Saudita, 2022), Abou R, et al.!* (Egipto, 2019), Valdez F, et al.'?> (Lima,
2022), y Ramos R.%® (Lima, 2021), donde los estudiantes de odontologia obtuvieron una
actitud desfavorable o poco profesional sobre el manejo odontoldgico de pacientes con
VIH/SIDA, el cual pudo darse debido a que muchos de los estudiantes pueden contar
con el conocimiento necesario, sin embargo, el miedo o el temor a contagiarse es mas
fuerte, que les impide atender a dichos pacientes, por lo tanto, pudo influir en los
resultados.

. Al determinar el nivel de conocimiento sobre el manejo odontoldgico de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo,

provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segun el sexo, tanto hombres

como mujeres obtuvieron un nivel de conocimiento bueno, el cual fue corroborado por
los estudios de Valle J.° (Ecuador, 2019) y Valdez F, et al.*? (Lima, 2022), donde los

participantes de ambos sexos obtuvieron un nivel de conocimiento bueno o alto sobre




el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA. Estos resultados pudieron darse
debido a que el sexo de los estudiantes no importo para preocuparte por obtener un buen
conocimiento sobre el tema, donde pudo influir la exigencia de los educadores en cuanto
al tema. Sin embargo, estos resultados discrepan de los estudios de Pardo A.** (Lima,
2021) y Ramos R.™ (Lima, 2021), donde los estudiantes de odontologia de ambos sexos
obtuvieron un nivel de conocimiento regular sobre el manejo odontolégico de pacientes
con VIH/SIDA. Esta discrepancia pudo darse debido a que los participantes de ambos
sexos no tomaron conciencia de la gravedad de la situacion, sin tener en cuenta que la
falta de conocimientos puede generar mas contagios sobre todo entre profesional y
paciente, exponiendo la vida de sus demas pacientes.

Al determinar las actitudes sobre el manejo odontol6gico de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de
Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, segun sexo, tanto hombres como mujeres
obtuvieron una actitud favorable, el cual fue corroborado por el estudio de Pardo A.'*
(Lima, 2021), donde los estudiantes de odontologia de ambos sexos obtuvieron una
actitud favorable sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA, el cual
pudo darse debido a la seguridad que presentaron ambos estudiantes debido al buen
conocimiento que pudieron presentar, por lo tanto se sintieron seguros de atender a
dichos pacientes, sin embargo, el sexo no fue un factor influyente en el nivel de
conocimiento. Estos resultados discreparon de los estudios de Valdez F, et al.*? (Lima,
2022) y Ramos R.*® (Lima, 2021), donde los estudiantes de odontologia de ambos sexos
obtuvieron una actitud desfavorable. Estos resultados pudieron darse debido al poco o

nulo conocimiento en cuanto a la atencion de los pacientes con VIH/SIDA, por lo cual,

tanto hombres como mujeres pudieron presentar estas actitudes negativas.




V. CONCLUSIONES
Si hubo relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo
odontolégico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la
ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La
Libertad, 2023, debido al buen conocimiento que pudieron presentar los estudiantes
que a su vez les otorgd toda la seguridad para atender a dichos pacientes, por lo
tanto, ello pudo influir en los resultados de este estudio ya que el conocimiento es
la base fundamental que influye en la actitud de las personas.
El nivel de conocimiento fue bueno sobre el manejo odontolégico de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo,
provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, el cual pudo darse debido
al gran interés de los estudiantes por estar informados sobre dicha enfermedad.
La actitud fue favorable sobre el manejo odontolégico de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023, debido a que los estudiantes aplican
todo lo aprendido en la parte clinica con los pacientes el cual les genera dicha
actitud.
Segun el sexo, tanto hombres como mujeres obtuvieron un nivel de conocimiento
bueno sobre el manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de
Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad, 2023, el cual pudo darse debido a que el sexo no es
un factor influyente en el nivel de conocimiento.
Segun el sexo, tanto hombres como mujeres obtuvieron una actitud favorable sobre
el manejo odontologico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica
Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento

de La Libertad, 2023, debido a que el sexo no es un factor que influya en la actitud

de los estudiantes de odontologia.




VI. RECOMENDACIONES
Se recomienda al Decano de la ULADECH, fomentar cursos sobre el manejo
odontolégico de pacientes con VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia con el
proposito de mantener un buen nivel de conocimiento.
Se recomienda a los estudiantes de odontologia, seguir adquiriendo conocimientos

sobre dicho tema con el propdsito de ser aplicado en la préctica y protejan su salud y

la de sus pacientes.
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ANEXOS

Anexo 01 Matriz de consistencia

FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABLES | METODOLOGIA
PROBLEMA

Problema general: Obijetivo general: Ha: Variable 1: Tipo de Inv:
¢Existe relacion entre el nivel | Determinar la relacién entre | Si existe | Nivel de | Cuantitativo,
de conocimiento y actitudes | el nivel de conocimiento y | relacién entre el | conocimiento | observacional,
sobre el manejo odontolégico | actitudes sobre el manejo | nivel de descriptivo,
de pacientes con VIH/SIDA | odontolégico de pacientes | conocimiento y | Variable 2: transversal y
en estudiantes de Clinica | con VIH/SIDA en | actitudes sobre | Actitudes prospectivo.
Integral de la ULADECH, | estudiantes de  Clinica | el manejo Nivel de Inv:
distrito de Trujillo, provincia | Integral de la ULADECH, | odontoldgico de Relacional.
de Trujillo, departamento de | distrito de Trujillo, provincia | pacientes con Disefio de Inv: No
La Libertad, 2023? de Trujillo, departamento de | VIH/SIDA en experimental.

Problemas especificos:

1. (Cual es el nivel de
conocimiento  sobre el
manejo odontolégico de
pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de  Clinica
Integral de la ULADECH,
distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de
La Libertad, 2023?

2. ¢Cuales son las actitudes
sobre el manejo odontolégico
de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de Clinica
Integral de la ULADECH,
distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de
La Libertad, 2023?

3. ¢Cual es el nivel de
conocimiento  sobre el
manejo odontoldgico de
pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de  Clinica
Integral de la ULADECH,
distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de
La Libertad, 2023, segln el
sexo?

4, ;Cuales son las actitudes
sobre el manejo odontoldgico
de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de Clinica
Integral de la ULADECH,
distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de
La Libertad, 2023, segln
sexo?

La Libertad, 2023.

Objetivos especificos:

1. Determinar el nivel de
conocimiento  sobre el
manejo  odontoldgico de
pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de  Clinica
Integral de la ULADECH,
distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de
La Libertad, 2023.

2. Determinar las actitudes
sobre el manejo
odontolégico de pacientes
con VIH/SIDA en
estudiantes de  Clinica
Integral de la ULADECH,
distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de
La Libertad, 2023.

3. Determinar el nivel de
conocimiento  sobre el
manejo odontolégico de
pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de  Clinica
Integral de la ULADECH,
distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de
La Libertad, 2023, segln el
Sexo.

4. Determinar las actitudes
sobre el manejo
odontolégico de pacientes
con VIH/SIDA en
estudiantes de  Clinica
Integral de la ULADECH,
distrito de Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de
La Libertad, 2023, segun
Sexo.

estudiantes de
Clinica Integral
de la
ULADECH,
distrito de
Trujillo,
provincia  de
Trujillo,
departamento
de La Libertad,
2023

Ho:

No existe
relacion entre el
nivel de

conocimiento y
actitudes sobre
el manejo
odontolégico de
pacientes con
VIH/SIDA en
estudiantes de
Clinica Integral
de la
ULADECH,
distrito de
Trujillo,
provincia  de
Trujillo,
departamento
de La Libertad,
2023

Poblacion y
muestra:  Estuvo
conformada  por

85 estudiantes de
odontologia  de
Clinica Integral |

y I de la
ULADECH,
distrito ~ Truijillo,
provincia de
Trujillo,

departamento de
La Libertad, 2023.
La muestra estuvo
conformada  por
toda la poblacion.

Técnica e
instrumento:
Técnica:

Encuesta.
Instrumento:  Se
utilizaron dos

cuestionarios para
medir el nivel de
conocimiento y la
actitud.




Anexo 02 Instrumento de recoleccion de informacion
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA
Titulo: Relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo odontoldgico
de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de
Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023
Autor: Celiz Alarcon Jackson Jarlin
I.  Primera parte: Estimado estudiante, por favor marque la respuesta que usted crea
conveniente con un aspa (X).
Sexo: Hombre |:| Mujer |:|
Il.  Segunda parte: Cuestionarios
Cuestionario sobre el nivel de conocimiento en VIH/SIDA
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA ENFERMEDAD

1 | Todo paciente debe ser considerado como portador potencial de | Sl NO
VIH.

2 | En actividades cotidianas hay riesgo de transmision del virus del | Sl NO
sida.

3 | Ser portador del VIH es sindbnimo de estar enfermo. Sl NO

4 | La candidiasis oral es una de las infecciones més frecuentes en los | Sl NO
portadores del VIH y enfermos del sida.

5 | El tratamiento adecuado para la candidiasis oral en enfermos de | Sl NO

SIDA y portador del VIH es la NISTATINA
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE FORMAS DE TRANSMISION

6 | Las relaciones sexuales y transfusiones son las Unicas maneras de | Sl NO
contraer o infectarse con el virus del SIDA.

7 | EI VIH puede ser transmitido de la madre al nifio durante el | Sl NO
embarazo y/o lactancia.

8 | El VIH, a diferencia de otros agentes infecciosos, solo se transmite | Sl NO
de una persona a otra por contacto directo con sangre 0 secreciones
infectadas.

9 | Se puede contraer VIH por salpicadura de saliva en el ojo o enuna | Sl NO

herida expuesta.
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE BIOSEGURIDAD

10 | Utiliza medidas de barrera (guantes, mascarilla, gafas) durante su | Sl NO
atencién odontoldgica.

11 | Se cambia los guantes entre paciente y paciente. Sl NO

12 | Coloca los desechos en un recipiente adecuado. Sl NO

13 | La solucion clorada es una medida suficiente para la esterilizacion | Sl NO

de materiales y equipos después de la atencién odontolédgica a una
persona portadora de VIH/SIDA.

14 | Es correcto esterilizar los instrumentos, dentro de una caja metalica | Sl NO
cerrada en autoclave.
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA ATENCION DEL PACIENTE

15 | Ha recibido algun tipo de entrenamiento para el manejo de pacientes | Sl NO
con VIH.




16

Brindar atencién odontolégica continua a pacientes portadores del
virus del SIDA es sinbnimo de contagio.

Sl

NO

17

El motivo de consulta odontolégica de portadores del VIH y
enfermos con SIDA es la caries.

Sl

NO

18

Las enfermedades de la cavidad bucal de los portadores de VIH y
enfermos de SIDA deben ser tratadas por el odontélogo en su
consulta.

Sl

NO

19

Al sufrir heridas o punciones accidentales se debe recibir tratamiento
profilactico para el SIDA aun desconociendo el estado seroldgico del
paciente.

Sl

NO

20

La conducta a seguir al sufrir una puncidn o cortadura accidental con
un objeto utilizado con un enfermo de SIDA o portador de VIH, es
el lavado cuidadoso con agua y jabon y buscar atencion
especializada.

Sl

NO

Cuestionario sobre la actitud en VIH/SIDA

1. Totalmente en desacuerdo. 4. De acuerdo.

2. En desacuerdo. 5. Totalmente de acuerdo.

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo.

ACTITUDES

El enfermo de sida tiene derecho a que se guarde el | 1 2
secreto médico de su diagnostico.

Deberian existir consultas especiales para la atencion
de personas portadoras de VIH/SIDA.

Considera ud. que es obligacion de los enfermos de
SIDA vy portadores del VIH presentar un informe
médico al solicitar atencion odontoldgica.

Si a su consulta acude un paciente gue por su aspecto
0 apariencia sospecha que es portador de VIH/SIDA,
prefiere no atenderlo.

Los odontélogos y/o estudiantes estan en la
obligacidn de atender a pacientes portadores de VIH
y/o enfermos de sida.

Atenderia a un paciente VIH positivo.

Los odont6logos deben continuar atendiendo a un
paciente que en la segunda consulta le informe que es
portador de VIH o enfermo de SIDA.

Se siente profesionalmente comprometido con estos
pacientes.

Trata a todos sus pacientes, como si fueran positivos
para VIH.

10

Si atendiera a pacientes VIH positivos, otros
pacientes, se negarian a volver a su consulta.

11

Considera que los procedimientos necesarios para el
control de infecciones, cuando se atienden a
pacientes positivos para VIH, pueden resultar una




carga financiera en el futuro para su practica
profesional.

12 | Ser portador de VIH representa un obstaculo para
obtener atencion odontoldgica.

13 | Sien la practica odontoldgica ud. se contagiade VIH,
seguiria con su préactica profesional.

14 | Considera usted que los odontélogos y/o estudiantes
deben de asistir a cursos de educacién continua sobre
medidas de prevencion y control en el tratamiento de
portadores de VIH y enfermos de SIDA.

15 | Considera usted que el colegio de odontoldgico del
Per(l deberian promocionar cursos de educacion
continua sobre el tema.

Fuente: Mantilla S. Nivel de conocimiento y actitudes del cirujano dentista en el manejo del
paciente portador de VIH/SIDA en la ciudad de Trujillo, 2017. [Tesis de pregrado]. Trujillo:

Universidad Privada Antenor Orrego. Facultad de odontologia; 2017. Disponible en:
https://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/20.500.12759/3444/1/REP_ESTO_SHEYLLI.M

ANTILLA_NIVEL.CONOCIMIENTO.ACTITUDES.CIRUJANO.DENTISTA.MANEJO.
PACIENTE.PORTADOR.VIH.SIDA.CIUDAD.TRUJILLO.2017.pdf




Anexo 03 Validez del instrumento

Validez del nivel de conocimiento




Validez de la actitud

Validez del Instrumento.

El cuestionario fue elaborado en base a las referencias
bibliograficas consultadas y fue sometido a juicio de expertos
(Docentes de la escuela de Estomatologia Universidad

Antenor Orrego). De esta manera obtuvimos para el

instrumento la validez del contenido (ANEXO N°3).

Fuente: Mantilla S. Nivel de conocimiento y actitudes del cirujano dentista en el manejo del
paciente portador de VIH/SIDA en la ciudad de Trujillo, 2017. [Tesis de pregrado]. Trujillo:
Universidad Privada Antenor Orrego. Facultad de odontologia; 2017. Disponible en:
https://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/20.500.12759/3444/1/REP_ESTO_SHEYLLI.M
ANTILLA_NIVEL.CONOCIMIENTO.ACTITUDES.CIRUJANO.DENTISTA.MANEJO.
PACIENTE.PORTADOR.VIH.SIDA.CIUDAD.TRUJILLO.2017.pdf




Anexo 04 Confiabilidad del instrumento
ANALISIS DE CONFIABILIDAD - KUDER RICHARDSON
NIVEL DE CONOCIMIENTO

Muestra piloto: Se utilizé una muestra piloto de n=15 estudiantes de odontologia.
Confiabilidad: Para determinar la fiabilidad del instrumento se utiliz6 el método Kuder

Richardson, cuya férmula fue la siguiente:

N \[(o*=Xpq
KRz0 = (N — 1)( 02
Donde:

N = Numero de items del instrumento

p = Porcentaje de personas que responden correctamente cada item.
q = Porcentaje de personas que responden incorrectamente cada item.

o2 = Varianza total del instrumento

Estadisticas de fiabilidad

Kuder N de
Richardson elementos
0,879 20

Fuente: Elaboracion propia, en excel

Para la evaluar la confiabilidad del instrumento que midio el nivel de conocimiento sobre el
manejo odontoldgico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la
ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023,
el cual consta de 15 items, se us6 el método Kuder Richardson, donde se obtuvo el valor de:

0,879 el cual es aceptable, a partir de ello podriamos indicar que el instrumento a usar es

confiable.




ACTITUD

Muestra Piloto: Se utilizé una muestra piloto de n=15 estudiantes de odontologia.
Confiabilidad: Para determinar la fiabilidad del instrumento se utiliz6 el método Kuder

Richardson, cuya férmula es la siguiente:

ki = (57) (22)

Donde:

N = Numero de items del instrumento

p = Porcentaje de personas que responden correctamente cada item.

q = Porcentaje de personas que responden incorrectamente cada item.

o2 = Varianza total del instrumento

Estadisticas de fiabilidad

Kuder N de
Richardson elementos
0,850 15

Fuente: Elaboracion propia, en excel

Para la evaluar la confiabilidad del instrumento que mide la actitud sobre el manejo
odontologico de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la
ULADECH, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023,
el cual consta de 15 items, se us6 el método Kuder Richardson, donde se obtuvo el valor de:

0,850 el cual es aceptable, a partir de ello podriamos indicar que el instrumento a usar es

confiable.




Anexo 05 Formato de Consentimiento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

CONSENTIMIENTO INFORMADO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

La finalidad de este protocolo, es informarle sobre el proyecto de investigacién y solicitarle su consentimiento.
De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una copia.

La presente investigacion en Salud se titula: “RELACION ENTRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTO
Y ACTITUDES SOBRE EL MANEJO ODONTOLOGICO DE PACIENTES CON VIH/SIDA EN
ESTUDIANTES DE CLINICA INTEGRAL DE LA ULADECH, DISTRITO DE TRUJILLO,
PROVINCIA DE TRUJILLO, DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, 2023y es dirigido por Celiz
Alarcon Jackson Jarlin, investigador de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.

El propdsito de la investigacion es: determinar la relacién entre el nivel de conocimiento y la actitud sobre el
manejo de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, sede Trujillo.

Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomara 20 minutos de su tiempo. Su participacion en
la investigacién es completamente voluntaria y andénima. Usted puede decidir interrumpirla en cualquier
momento, sin que ello le genere ningun perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la investigacion,
puede formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacion, usted sera informado de los resultados a través de un correo electronico. Si desea,

también podra escribir al correo jackcelizdentistico@gmail.com para recibir mayor informacién. Asimismo,

para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité de Etica de la Investigacion de la

universidad Catélica los Angeles de Chimbote.
Si estéa de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacién:

Nombre:

Fecha:

Correo electrénico:

Firma del participante:

Firma del investigador (o encargado de recoger informacion):




Anexo 06 Documento de aprobacion para la recoleccion de la informacion




Anexo 07 Evidencias de ejecucion

DECLARACION JURADA

Yo, JACKSON JARLIN CELIZ ALARCON, identificado (a) con DNI 46948474, con domicilio real en avenida
Espaiia 1486 centro civico Distrito de TRUJILLO, Provincia de TRUJILLO, Departamento de LA
LIBERTAD.

DECLARO BAJO JURAMENTO,

En mi condicién de (estudiante/bachiller) BACHILLER con cédigo de estudiante 1810092027 de la Escuela
Profesional de ODONTOLOGIA Facultad de CIENCIAS DE LA SALUD de la Universidad Catdlica Los

Angeles de Chimbote, semestre académico 2023-1:

1. Que los datos consignados en la tesis titulada RELACION ENTRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTO
Y ACTITUDES SOBRE EL MANEJO ODONTOLOGICO DE PACIENTES CON VIH/SIDA EN |
ESTUDIANTES DE CLINICA INTEGRAL DE LA ULADECH, DISTRITO DE TRUJILLO,
PROVINCIA DE TRUJILLO, DEPARTAMENTO DE LA LIBERTAD, 2023.

Doy fe que esta declaracion corresponde a la verdad Trujillo, 15 de julio de 2023

¥ s -/‘7

Firma del estudiante/bachiller Huella Digital

DNI: 46948474




Evidencias fotogréaficas de la ejecucion

Visitando la facultad de Odontologia de la Uladech, sede Trujillo
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