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Resumen 

La presente investigación tenía como objetivo general estudiar el Funcionamiento Familiar 

en los miembros de la Asociación Evangélica Quechua Paraíso Pueblo Libre, del distrito de 

Ayacucho, provincia Huamanga del Departamento de Ayacucho en el 2018. Por ello, se utilizó 

una metodología de nivel descriptivo, de diseño epidemiológico, de tipo observacional, aplicación 

de datos de manera prospectiva, según el número de ocasiones en que mide la variable de manera 

transversal, la muestra estuvo conformada por 60 padres y madres entre los 20 a 55 años de edad 

que sabían leer y escribir, a quienes se les aplico la Escala de Evaluación de Cohesión y 

Adaptabilidad Familiar (FACES III) elaborada en 1985, con la finalidad de identificar el 

Funcionamiento Familiar en los miembros de la asociación. De esta manera se obtuvieron los 

siguientes resultados, con un porcentaje de 45% en el Nivel Rango Medio, la cual nos da la 

significancia que en este tipo de nivel la familia muestra dificultades en el involucramiento 

afectivo o distancia personal, ausencia de claridad de funciones, o en otros casos liderazgo 

autoritario, reglas estrictas o muy flexibles; y por ultimo con un porcentaje también de 45% en el 

Nivel Extrema, lo cual nos arroja las siguientes características; predominio de la separación 

personal, donde se dan coaliciones parento filiales y muy poca interacción, intereses desiguales 

con una disciplina estricta y extrema reactividad emocional. 

Por las cuestiones de la investigación concluye que tan pocas familias en esta población, 

tienen un nivel de funcionamiento familiar de manera Balanceada, lo cual está considerado 

como la más adecuada   para la independencia familiar y un funcionamiento dinámico. 

 

 



 

ABSTRACT 

The present investigation had like general objective to study the Familiar Operation in the 

members of the Evangelical Association Quechua Paraíso Pueblo Libre, of the district of 

Ayacucho, province Huamanga of the Department of Ayacucho in 2018. For that reason, a 

methodology of descriptive level was used, of epidemiological design, observational type, 

application of data prospectively, according to the number of occasions in which the variable 

measures transversally, the sample consisted of 60 fathers and mothers between 20 to 55 years 

of age who knew how to read and write , to whom the Family Cohesion and Adaptability 

Assessment Scale (FACES III) prepared in 1985 was applied, with the purpose of identifying 

Family Functioning in the members of the association. In this way the following results were 

obtained, with a percentage of 45% in the Medium Range Level, which gives us the 

significance that in this type of level the family shows difficulties in affective involvement or 

personal distance, lack of clarity of functions , or in other cases, authoritarian leadership, strict 

or very flexible rules; and finally with a percentage also of 45% in the Extreme Level, which 

gives us the following characteristics; predominance of personal separation, where there are 

filial parento coalitions and very little interaction, unequal interests with a strict discipline and 

extreme emotional reactivity. 

Due to research questions, it concludes that so few families in this population have a family 

functioning level in a Balanced manner, which is considered as the most adequate for family 

independence and dynamic functioning. 
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Introducción 

En este presente trabajo de investigación se realizó con el fin de obtener resultados sobre el 

funcionamiento familiar en madres de la Asociación de Vaso de Leche Belén, mediante la 

aplicación correcta de la escala de Cohesión y Adaptabilidad Familiar (FACES III). Olson 

(1985) El funcionamiento familiar son las relaciones interpersonales que se dan en el interior de 

cada familia lo cual nos da a conocer la identidad propia de ella. La familia como base de la 

sociedad, y en la actualidad se ha observado el daño y deterioro de esta, con los diversos 

problemas psicosociales, nació la necesidad de estudiar este tema al detalle que tal manera que 

este estudio ayude en investigaciones posteriores y por ende proporcionar alternativas de 

solución. De esta manera mostraremos una perspectiva general de este presente trabajo de 

investigación de manera estructurada.  

De manera inicial, nos da a informar de una manera general de este estudio de investigación, 

en el desarrollo donde se plasma el planteamiento del problema y enunciado del problema, los 

objetivos y de esta manera llegando a la justificación. Seguido a ello, encontraremos la revisión 

literaria, el cual está incluido por los antecedentes internacionales, nacionales y locales, seguido 

a ello se encuentra los conceptos científicos y teóricos de este estudio. 

En parte de la metodología se empleó un estudio que comprende el tipo de investigación, 

según la intervención inicial es observacional; según la aplicación de toma de datos es 

prospectivo; según el número de ocasiones en que mide la variable es transversal. Según el nivel 

de la investigación es descriptivo ye el diseño de investigación es epidemiológico. 

Y por último los resultados, en este se comprende los resultados obtenidos a través del 

análisis científico, la utilización del procesamiento de recolección de datos en los cuales son 
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ilustrados para una mejor perspicacia, mediante el uso de tablas y gráficos. Las conclusiones y 

recomendaciones como producto del análisis de la variable del estudio, como consigo a ello las 

referencias bibliográficas y anexos.  

En esta investigación se dio el desarrollo en la Asociación Evangélica Quechua Paraíso 

Pueblo Libre del distrito de Ayacucho, provincia de Huamanga del departamento de Ayacucho, 

se hizo una gestión directa de tipo pública a esta asociación. Donde se formuló la siguiente 

interrogante ¿Cuál es el funcionamiento familiar en la Asociación Evangélica Quechua Paraíso 

Pueblo Libre Ayacucho 2018? Para resolver esta interrogante se planteó el siguiente objetivo 

general: Determinar el funcionamiento familiar en la Asociación anteriormente mencionada. 

De igual manera se planteó los siguientes objetivos específicos: 

Determinar la cohesión familiar en el funcionamiento familiar, determinar la adaptabilidad 

familiar en el funcionamiento familiar, determinar el funcionamiento familiar según la edad, el 

grado de instrucción estado civil en la Asociación Evangélica Quechua Paraíso Pueblo Libre-

Ayacucho 2018. Por ello durante esta investigación se permitió tener perspectivas claras y 

fundamentadas sobre el funcionamiento familiar en esta población y buscar nuevas estrategias y 

programas para poder afrontar los problemas sobre funcionamiento familiar, comunicación 

familiar, violencia intrafamiliar, familias disfuncionales, crianza de hijos, entre otros. 

Finalmente, esta investigación aporta una información relevante, en el cual servirá como guía 

o fundamento para investigaciones posteriores en la misma población y otros clubes de madres 

de la región de Ayacucho, de esta manera tomando más interés e importancia a este tema que 

fundamenta la base de la sociedad ayacuchana y sobre todo a temas relacionados sobre familia, 

y de esta manera puedan desarrollar un funcionamiento familiar adecuado. 
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2.1. Antecedentes 

2.1.1. Antecedente Internacional 

Siguenza (2017) “Funcionamiento Familiar según el Modelo Circumplejo de Olson en 

estudiantes de educación básica Octavio Cordero Palacios” Ecuador. La población de estudio 

fue de 153 padres de familia, del primero al séptimo año de educación básica; utilizo una 

metodología cuantitativa en un estudio descriptivo de corte transversal; obteniendo los 

siguientes resultados; en Adaptabilidad con 29.4 con una tipología familiar Caótica, mientras en 

Cohesión un promedio de 39.5 como familias unidas. Desde la percepción real de los evaluados 

con un 26.1% una tipología de “Caótica Unida”, en cuanto al ámbito ideal predomina con 

31.4% una tipología de familia “Caótica Enredada”. 

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

Arenas (2009) Relación entre la funcionalidad familiar y Autoestima en adolescentes 

atendidos en el Departamento de Psicología del Hospital Nacional Hipólito Unanue- La 

percepción de los niveles de funcionalidad familiar y su relación con la presencia o ausencia de 

depresión en adolescentes no presenta relación significativa en la muestra estudiada– Descriptiva- 

Escala de Evaluación Cohesión y Adaptabilidad familiar (FACES III) y Cuestionario Estructural 

Tetradimensional para la Depresión 

Mudarra y Rubio (2014) Funcionamiento familiar y rendimiento académico en el escolar de 

la institución educativa privada “Guillermo de Norwich” en el distrito la esperanza 2014-Se halló 

que en el funcionamiento familiar el76% de los alumnos tiene un inadecuado funcionamiento 

familiar, 24% un funcionamiento familiar adecuado. En el rendimiento académico 51% tiene un 

rendimiento en inicio, el 29% en proceso y el 20% tienen un rendimiento 
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satisfactorio- Cuantitativo- Escala de Evaluación Adaptabilidad y Cohesión Familiar (FACES 

III). 

2.2. MARCO TEORICO 

2.2.1. Definición de la familia 

Palacio (1996) citado por Vanegas (2012), precisa que la familia es “la célula o núcleo 

básico de la sociedad, como la institución social primaria, como un subsistema social o como 

una relación social”. 

Por otra parte, Minuchin (1994) citado por Tueros (2004) Afirma que estructuralmente la 

familia es “un conjunto de demandas funcionales que organizan los modos en que interactúan 

sus miembros y contemplan aspectos de su organización tales como: subsistemas, limites, 

roles y jerarquía”.  

2.2.2. Las familias en el Perú 

Según el INEI (2016) Si se ha de estudiar la familia peruana es difícil encontrar algunas 

características únicas ya que la realidad familiar es muy diversa. Dentro de esta diversidad 

están las familias que tienen una base matrimonial, las de tipo convivencial, las familias 

producto de relaciones eventuales y múltiples uniones, madres solteras, familias incompletas 

debido a rupturas conyugales, viudez, etc. Esto varía de acuerdo a la región geográfica, el 

nivel cultural y económico, factores que se relacionan generando problemáticas específicas y 

concretas. 

En un estudio de psiquiatría social se hace una clasificación de la familia peruana del 

área urbana y se presentan tres tipos:  
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 2.2.3. Tipos de familias 

2.2.3.1. Familia despótica. 

Ferreira, A. (2003) “Se debe de acuerdo al comportamiento del padre, serian del 

grupo que no cumplen con sus funciones esenciales. El hombre posee una mínima 

responsabilidad con respecto a sus obligaciones conyugales y, en general, familiares. 

Añade que hay lucha interna dentro del familia, fuertes corrientes de odio e inseguridad 

en general. La familia despótica es un grupo de humanos en la cual las prácticas sexuales 

se dan como expresión de dominio, los hijos son el resultado de esas relaciones y no son 

asumidos responsablemente ni amados por el padre. La personalidad de sus miembros se 

ve afectada por un ambiente de violencia, odio e inseguridad”. 

2.2.3.2. La familia patriarcal.  

Según Ferreira (2003) “Es donde el padre es el jefe de la familia y, por tanto, tiene la 

máxima jerarquía y autoridad, por consiguiente, se le atribuyen los derechos para aplicar 

las medidas y normas que el considere necesarias para preservar y reforzar esa autoridad, 

conservar la posición sobre la esposa o compañera e hijos y mantener la unidad familiar, 

así sea fundamentada en el miedo. 

2.2.3.3. La familia compañera:  

Se da en donde los miembros comparten responsabilidades y deberes o en donde se 

manifiesta la democracia. Donde no existen padres autoritarios para imponer miedo. 

 

2.2.4. Funciones de la familia 

 Se refiere a los roles y tareas que por si todas las familias tienen dentro de sí cuando 

estas deciden integrarse. 

 Según Camacho (2004) menciona cuatro funciones básicas y son las siguientes:  
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Función biológica. Esta enlazada con la supervivencia de la especie humana mediante la 

reproducción, a la vez de la responsabilidad de proteger y cuidar de los hijos en cuanto a 

salud, seguridad personal y educación.  

Función económica. Está función está asociada a la producción de los bienes de la 

familia y de la economía nacional y se puede observar el trabajo en grupo que realizan.   

Función cultural.  Es la transmisión de enseñanzas que le ayude a conocer el mundo y 

al desarrollo moral, espiritual y funciones sociales. 

Función psicológica. La familia debe procurar un buen ambiente psicológico es cual 

está compuesto por relaciones afectivas de los familiares, protección y comunicación 

interna como externa.  

 

2.2.5. Modelo Circumplejo de Olson 

Este modelo nace a partir de investigaciones hechas en la universidad de Minnesota 

haciendo hincapié en la teoría familiar sobre terapia familiar y sus tres dimensiones. 

Según Sigüenza (2015) “El Modelo Circumplejo de sistemas familiares fue desarrollado 

por el Dr. David H. Olson y sus colegas Russell y Sprenkleen, entre los años de 1979 a 

1989, como un intento de involucrar o integrar tanto la investigación teórica como la 

práctica, proponiendo una escala destinada a evaluar la percepción del funcionamiento 

familiar en dos   parámetros: la Adaptabilidad y la Cohesión familiar, el “FACES III”.   

2.2.5.1. Funcionamiento Familiar 

Es la manera de actuar de los miembros de la familia. Olson dice que se produce del 

funcionamiento familiar por la interacción de las dimensiones de cohesión(afecto) y 
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adaptabilidad (autoridad), y que es facilitada u obstaculizada por la manera de 

comunicarse. 

Para Ortiz (2013) citado por Sigüenza (2015) El funcionamiento familiar es: “La 

relación entre los elementos estructurales con algunos componentes más “intangibles” 

que caracterizan a todos los sistemas mediatizado por la comunicación.” 

Por otro lado las propuestas de Minuchin  (1982) indican, que las funciones de la 

familia están ligadas a dos objetivos fundamentales y a la vez distintos “uno es interno, 

la protección psico-social de sus miembros; el otro es externo, la acomodación a una 

cultura y la transmisión de esa cultura”, dos aspectos claros y determinantes del 

funcionamiento familiar en donde podríamos decir que sus miembros se ven 

influenciados entre sí, dándoles un sentido de pertenencia a una familia específica, y a 

su vez dependen de la sociedad, la cultura y de las experiencias de la familia 

2.2.5.2. Cohesión familiar 

La cohesión familiar está relacionada con el   apego o desapego presente entre los 

miembros de  la familia, como  lo mencionan Schmidt, Barreyro,  y Maglio (2010) 

en su artículo “Escala de evaluación del funcionamiento familiar FACES III: “la 

cohesión se refiere al grado unión emocional percibido por los miembros de una 

familia”; estos argumentos son ampliados por Ortiz (2008) mencionando que Olson para 

realizar el diagnóstico de éste parámetro dentro de la familia tomó en consideración lo 

siguiente: “los lazos emocionales/independencia, los limites/coaliciones, el 

tiempo/espacio, los amigos/toma de decisiones, y los intereses/recreación”.  
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Olson (1985) lo define como “el vínculo emocional que los miembros de la familia 

tienen entre sí. Dentro del modelo Circumplejo, los conceptos específicos para medir y 

diagnosticar la dimensión de cohesión son: vinculación emocional, límites, coaliciones, 

tiempo, espacio, amigos, toma de decisiones, intereses y recreación.” 

2.2.5.3. Adaptabilidad familiar 

La familia al ser un sistema sujeto a interacciones externas e internas, suele 

atravesar por una serie de vicisitudes, lo que nos obliga a meditar por qué existen 

familias que logran afrontar conflictos catastróficos, consiguiendo sobresalir y progresar 

a través de ellos, en tanto existen familias que al atravesar por conflictos similares se 

rinden o bloquean ante esas dificultades. Es así que la familia intenta mantener un 

sistema balanceado como cualquier otro sistema social, para enfrentar los estresores y 

tensores que la familia considere como tal. 

2.2.6. Iglesia Evangélica 

2.2.6.1. Historia 

Las Iglesias Evangélicas lograron llegar al Perú con los emigrantes europeos y 

norteamericanos ligados con el esparcimiento de la Biblia. Entre ellos se enfatiza Diego 

Thomson, ciudadano escocés que llegó al puerto del Callao en el Perú el 28 de junio de 

1822 invitado por el libertador del Perú general José de San Martín. La intención de San 

Martín era que Thomson emprendiera en el Perú el sistema de formación de los maestros 

de escuela, a fin de difundir la educación, reservada hasta antes de la independencia a los 

criollos y adinerados coloniales. Más tarde se destaca en la difusión de la fe cristiana el 

misionero italiano Rev. Francisco Penzotti quien llegó al Perú en julio de 1888. Los 
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esfuerzos de difusión de las Sagradas Escrituras impulsados por Francisco Penzotti 

permitieron después la fundación de la Iglesia Metodista, primera congregación 

protestante en el Perú. 

Es importante señalar que el ritmo más acelerado en el crecimiento de la población 

evangélica en el Perú se ha dado a partir de la década de los 70. De un 1% entonces, ha 

llegado a superar el 11% en el año 2006. Las Iglesias Evangélicas ven a Jesucristo como 

su cabeza dentro de la Comunidad Cristiana, es por ello que ni un cuerpo colegiado es el 

que toma decisiones por encima de toda la congregación nacional, ni una unidad 

dogmática, ritualista ni de otro prototipo.  

2.2.6.2. Características de la comunidad Evangélica 

Varias son las características de las comunidades evangélicas entre ellas pueden estar: 

 La búsqueda de la presencia, el deseo de ser reconocidos ante los ojos de Dios. 

 La enseñanza basada y afirmada en la Biblia Reformada, que todos deben conocer. 

 Las reuniones se basan en alabanza con música y predicación, que terminan con una 

llamada a aceptar a Cristo. 
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 3.1. Tipo de Investigacion 

 3.1.1. Según la intervención inicial. 

Observacional. Supo (2014) “No existe intervención del investigador, los datos 

reflejan la evolución natural de los eventos, ajena a la voluntad del investigador”.  

 3.1.2. Según la aplicación de toma de datos. 

Prospectivo. Supo (2014) “Los datos necesarios para el estudio son recogidos a 

propósito de la investigación (primarios) por lo que, posee control del sesgo de 

medición”. 

 3.1.3. Según las ocasiones en que mide la variable. 

Transversal. Supo (2014) “Todas las variables son medidas en una sola ocasión, 

por ello de realizar comparaciones, se trata de muestras independiente”. 

 

    3.2. Nivel de Investigacion de la Tesis 

  Descriptivo. Supo (2014) “Escribe fenómenos sociales o clínicos en una 

circunstancia temporal y geográfico delimitada. Su finalidad es describir y/ o 

estimar parámetros”.  

    3.3. Diseño de la Investigación 

Epidemiológico. Supo (2014) “Se originaron en el campo de las ciencias de la 

salud, inicialmente planteado el estudio de los eventos adversos a la salud en 

poblaciones humanas. El estudio de incidencia, es descriptivo, longitudinal, 

observacional y prospectivos (seguimiento)”. 

3.4. Población y Muestra 

 3.4.1. Población. 
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 Treinta miembros pertenecientes a la Asociación Evangélica Quechua Paraíso 

Pueblo Libre, del distrito de Ayacucho, Provincia de Huamanga del departamento de 

Ayacucho-2018. 

 N = Miembros de la Asociación Evangélica Quechua Paraíso Pueblo Libre. 

 3.4.2. Muestra. 

  3.4.2.1. No Probabilístico:  

Supo (2014) “Existen situaciones en las que no se puede realizar un muestreo 

probabilístico y solamente en ese caso realizamos o ejecutamos un muestreo no 

probabilístico”.  En esta muestra se utilizará el muestreo por conveniencia que es 

el menos representativo de todos los muestreos. Recibe diversos nombres, como 

por ejemplo deliberado, porque no hay ningún procedimiento, ninguna acción ni 

razón, en suma, no hay ninguna forma de seleccionar la muestra, es simplemente 

deliberado.  

  3.4.2.1.1. Criterios de Inclusión: 

 Miembros operativos de la Asociación Evangélica Quechua Paraíso Pueblo 

Libre. 

  Miembros que logren responder por completo la prueba (FACES III). 

  Miembros que puedan leer y escribir.  

   3.4.2.1.2. Criterios de Exclusión: 

 Miembros que no desean intervenir en la prueba. 

 Miembros no empadronados en la Asociación Evangélica Quechua Paraíso 

Pueblo Libre. 
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 Miembros que no desean firmar el consentimiento y asentimiento. 

3.5. Definición y Operacionalización de las Variables 

Tabla 1 

 Tabla de Definición y Operacionalización de las Variables 

Variable  Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores  Valores 

 

Funciona

miento 

familiar  

VD 

 

Según Olson (1981) 

El Funcionamiento 

familiar consiste en la 

interrelación activa e 

integrada de los 

miembros que 

conforman la familia. 

Respuesta a la 

Escala de 

Evaluación de 

Adaptabilidad y 

Cohesión Familiar 

(FACES III) de 

Olson. D, Portner, 

J y Lavee 

Cohesión 

Ítems 

impares 

1,3,5,7,9,1

1,13,15,17,

19 

Desligada 

Separada 

Conectada 

Amalgama

da 

 

Adaptabilidad 

Ítems 

pares 

2,4,6,8,10,

12, 

14,16,18,2

0 

Caótica 

Flexible 

Estructura

da 

Rígida 

Datos captados por la aplicación de la Escala de Evaluación de Adaptabilidad y Cohesión Familiar (FACES III) 

(Fuente: Elaboración propia) 

 

 3.6. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos  

 

Tabla 2 

Tabla de Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

Técnicas Instrumentos Fuente 

Fichas 
Fichas: 

Bibliográficas 

Libros 

Internet 
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Textuales 

Parafraseadas 

Artículos 

Manuales, etc. 

Psicométrico 

Escala De Evaluación De 

Adaptabilidad Y Cohesión 

Familiar (FACES III) de 

Olson, Portner y Lavee. 

Población: Miembros de la 

Asociación Evangélica 

Quechua Paraíso Pueblo 

Libre. 

Datos captados por la aplicación de la Escala de Evaluación de Adaptabilidad y Cohesión Familiar (FACES III) 

(Fuente: Elaboración propia) 

 

3.6.1.  Ficha técnica 

La siguiente prueba denominada Escala de Adaptabilidad y Cohesión Familiar (FACES 

III), creada por los siguientes autores David H. Olson, Joice Porther y Yoav Lavee, que tiene 

como fin la Evaluación del Funcionamiento Familiar, para lo cual su administración puede ser 

de manera individual o colectiva a partir de la edad de 12 años, la duración de la prueba de 

aproxima a 15 minutos. 

3.6.2.  Administración de la escala (FACES III) 

Se trata de una prueba muy práctica y su aplicación es muy simple, se puede aplicar a 

personas de 12 años en adelante con un grado mínimo de escolarización, logrando disminuir 

la mayor cantidad de doble significado. El sujeto tiene que leer de manera detallada y 

responder cada una de las frases, y dándole un valor a cada una de   ellas, una puntuación 

que va de 1(casi nunca) a 5 (casi siempre). 

3.7. Plan de Análisis 

Para el análisis de los resultados de la Escala de Evaluación de Adaptabilidad y Cohesión 

Familiar (FACES III) se utilizó de manera inicial el programa de Microsoft Office Excel 2016 
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para la estructuración de los puntajes, datos personales, y los tipos de familia entre otros, seguido 

a ello programa IBM SPSS statisticsVERSIÓN 24 que ayudo en la generación de tablas y gráficos 

estadísticos.
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Datos obtenidos del proyecto de investigación de funcionamiento familiar en “Asociacion Evangelica Quechua Paraiso Pueblo Libre” (Fuente: Elaboración propia) 
 

 

 

3.8. Matriz de Consistencia del Proyecto 

Tabla 3 

Tabla de la matriz de consistencia del proyecto de investigación 

Problema Objetivos Variable Def. Conceptual Def. 

Operacional 

Metodología 

¿Cuál es el 

funcionamiento 

familiar en los 

miembros de la 

Asociación 

Evangélica 

Quechua Paraíso 

Pueblo Libre, 

Ayacucho 2018? 

 

 

Objetivo General: 

 Conocer el Funcionamiento 

Familiar en los miembros 

de la Asociación 

Evangélica Quechua 

Paraíso Pueblo Libre. 

Objetivos 

Específicos: 

 Conocer la Adaptabilidad 

Familiar en los Miembros 

de la Asociación 

Evangélica Quechua 

Paraíso Pueblo Libre. 

 Conocer la Cohesión 

Familiar  en los Miembros 

de la Asociación 

Evangélica Quechua 

Paraíso Pueblo Libre. 

Funciona

miento 

familiar 

VD 

Según Olson, D. 

(1981) El 

Funcionamiento 

familiar consiste 

en la interrelación 

activa e integrada 

de los miembros 

que conforman la 

familia. 

Respuesta a la 

escala de 

evaluación de 

adaptabilidad y 

cohesión familiar 

(FACES III) de 

Olson. D, 

Portner, J y 

Lavee 

Tipo: 

Observacional, transversal, 

prospectivo y descriptivo. 

 

Nivel: 

Descriptivo 

 

Diseño: 

Epidemiológico 

 

Muestra: 

Miembros de la Asociación 

Evangélica Quechua Paraíso Pueblo 

Libre, Ayacucho-2018 

 

Instrumento: Escala de Evaluación 

de Adaptabilidad y Cohesión 

Familiar (FACES III) 
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3.9 Principios Éticos  

 Según el colegio de psicólogos del Perú se elaboraron los respectivos documentos que 

contienen los principios éticos para actuar ante una investigación; por ello nos dirigimos a 

las distintas autoridades de “Asociación Evangélica Quechua Paraíso Pueblo Libre” para 

informarles de la investigación y así poder conseguir el consentimiento. De igual marera la 

investigación se apoya y respeta los principios éticos; entre las cuales el investigador está 

encargado de brindar información necesaria y dar respuestas a interrogantes que el 

participante requiera (Art.81). Las buenas actitudes y la honestidad son rasgos esenciales de 

la interacción entre el indagador y la persona escrutada según el artículo 82; 

 Una vez terminada la recolección de información para la investigación, el investigador 

explica al sujeto la finalidad del estudio, para descartar cualquier percance que pudo haber 

surgido. Cuando el investigador retiene información importante ha de tener mucho cuidado 

para no atentar contra la integridad de la persona (Art.85) 
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4.1. Resultados 

Tabla 1 

Nivel de Funcionamiento Familiar 

NIVEL DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN LA ASOCIACION 

EVANGELICA QUECHUA PARAISO PUEBLO LIBRE 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

Valido 

Porcentaje 

Acumulado 

BALANCEADA 6 10,0 10,0 10,0 

RANGO 

MEDIO 
12 45,0 45,0 45,0 

EXTREMA 12 45,0 45,0 45,0 

Total 30 100,0 100,0 100,0 

Datos obtenidos por la aplicación de la Escala de Evaluación de Adaptabilidad y Cohesión Familiar (FACES 

III) (Fuente: Elaboración Propia) 

 

 

Figura 1. Gráfico de Nivel de funcionamiento familiar en la Asociación Evangélica Quechua 

Paraíso Pueblo Libre. 

Interpretación. En la siguiente figura observamos el Nivel de Funcionamiento Familiar en la 

Asociación Evangélica Quechua Paraíso Pueblo Libre, donde nos muestra un porcentaje de 

10% en el Nivel Balanceada, la cual equivale a 6 miembros de la asociación; seguido a ello 
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NIVEL DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN LA 

ASOCIACION EVANGELICA QUECHUA PARAISO PUEBLO 

LIBRE

BALANCEADA RANGO MEDIO EXTREMA
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con un porcentaje de 45% en el Nivel Rango Medio, la cual equivale a 12 miembros de la 

asociación; y por ultimo con un porcentaje también de 45% en el Nivel Extrema, la cual 

equivale a 12 miembros de la asociación; lo cual todo sumado da un porcentaje al 100%, y un 

total de 30 miembros de dicha asociación evangélica 

Tabla 2 

Cohesión Familiar 

COHESIÓN FAMILIAR EN LA ASOCIACION EVANGELICA QUECHUA 

PARAISO PUEBLO LIBRE – AYACUCHO 2018 

Valido     Valores f % 

Desligada 10 34% 

Separada 12 41% 

Conectada 6 20% 

Aglutinada 2 6% 

Total 30 100% 

   Datos obtenidos por la aplicación de la Escala de Evaluación de Adaptabilidad y Cohesión Familiar (FACES 

III) Fuente: Elaboración Propia. 

 

 

Figura 2. Gráfico de cohesión familia en la Asociación Evangélica Quechua paraíso Pueblo 

Libre. 
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Interpretación. En la siguiente figura observamos la dimensión de Cohesión en los 

Miembros de la Asociación Evangélica Quechua Paraíso Pueblo Libre, según el grado de 

unión; Desligada con un porcentaje de 34%, que hace referencia a 10 miembros de la 

asociación, seguido a ello; Separada con un porcentaje de 41%, que hace referencia a 12 

miembros de dicha asociación; Conectada con un porcentaje de 20%, que hace referencia a 

6 miembros; y por último la Aglutinada con un porcentaje de 6%, que hace referencia a 2 

miembros de dicha asociación evangélica. Lo cual todo sumado da un porcentaje al 100%, 

que hace referencia a 30 miembros.  

Tabla 3 

Adaptabilidad Familiar 

ADAPTABILIDAD FAMILIAR EN LA ASOCIACION EVANGELICA QUECHUA 

PARAISO PUEBLO LIBRE – AYACUCHO 2018 

Valido    Valores f % 

Estructurada 4 12% 

Flexible 12 41% 

Rígida 2 6% 

Caótica 12 41% 

Total 30 100% 

   Datos obtenidos por la aplicación de la Escala de Evaluación de Adaptabilidad y Cohesión Familiar (FACES 

III) Fuente: Elaboración propia 
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Figura 3. Gráfico de Adaptabilidad Familiar en la asociación Evangélica Quechua Paraíso 

Pueblo Libre. 

 

Interpretación. En la siguiente figura (3) observaremos la dimensión de Adaptabilidad, en 

los Miembros de la Asociación Evangélica Quechua Paraíso Pueblo Libre, según el grado de 

plasticidad, como primero tenemos a la Estructurada con un porcentaje de 12%, que da 

referencia a 4 miembros, seguido a ello, Flexible con un porcentaje de 41%, que da 

referencia a 12 miembros de la asociación; la Rígida con un porcentaje de 6% que da 

referencia a 2 miembros, y por último la Caótica con un porcentaje de 41%, que da 

referencia a 12 miembros, y sumado todo nos da un porcentaje al 100%, que da referencia a 

30 miembros de dicha asociación evangélica.  

4.2 Análisis de Resultados 

 Nivel de Funcionamiento Familiar. 

Según el Nivel de Funcionamiento Familiar en la Asociación Evangélica Quechua Paraíso 

Pueblo Libre, donde nos muestra resultados muy resaltantes como primero de ellos con un 

porcentaje de 45% en el NIVEL RANGO MEDIO, la cual equivale a 12 miembros de la 

asociación evangélica; nos muestra la significancia que son familias extremas en una sola 
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dirección , lo cual en su funcionamiento presenta dificultades entre ellos liderazgo limitado, 

distancia personal, correspondencia afectiva, ausencia de claridad de funciones, hasta a veces 

un liderazgo autoritario con fuerte control parental, estrictas reglas o muy flexibles, donde se 

da el poco involucramiento de los miembros de la familia, separación emocional y ausencia de 

limites por la dependencia afectiva y por ultimo con un porcentaje también de 45% en el Nivel 

Extrema, la cual equivale a 12 miembros de la asociación, da las siguientes características, son 

familias extremas en ambas dimensiones, lo cual nos indica que su funcionamiento es el menos 

adecuado, frecuentes cambios en las reglas, por decisiones parentales impulsivas, 

predominando separación personal, se dan coaliciones parentofiliales y fuerte control parental 

y extrema reactividad emocional. 

Cohesión Familiar. 

La dimensión de Cohesión en los Miembros de la Asociación Evangélica Quechua 

Paraíso Pueblo Libre, nos da la información del grado de unión familiar;  entre ellas tenemos  

la Desligada con un porcentaje de 34%, que hace referencia a 10 miembros de la asociación, 

también conocida como desprendida lo cual nos refiere que es donde prima  el “YO” donde 

se presenta ausencia de unión afectiva y alta independencia familiar; seguido a ello; 

Separada con un porcentaje de 41%, que hace referencia a 12 miembros de dicha 

asociación; donde también prima el “YO”  con presencia de “nosotros”, moderada unión 

afectiva, cierta lealtad a la familia e interdependencia con tendencia a la dependencia. 

Adaptabilidad Familiar. 

En la dimensión de Adaptabilidad, en los Miembros de la Asociación Evangélica 

Quechua Paraíso Pueblo Libre, según el grado de plasticidad, como primero tenemos a la  

Flexible con un porcentaje de 41%, que da referencia a 12 miembros de la asociación ello 

nos refiere donde predomina el liderazgo y los roles compartidos, entre ellos la democracia 
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familiar; y por último la Caótica con un porcentaje de 41%, que da referencia a 12 

miembros, en cambio en este se inmiscuye la ausencia de liderazgo, intercambio de roles, 

disciplina irregular y cambios frecuentes. 

Conclusiones. 

      Luego del proceso de investigación del funcionamiento familiar en los miembros de la 

Asociación Evangélica Quechua Paraíso Pueblo Libre Ayacucho-2018. Se ha podido 

determinar que: 

 El funcionamiento familiar en los miembros de la Asociación Evangélica Quechua 

Paraíso Pueblo Libre Ayacucho-2018; presenta que el 45% de familias pertenece al rango 

medio; familias que se caracterizan por ser extremas en una sola dirección, su funcionamiento 

presenta algunas dificultades en esa dimensión, las cuales pueden ser originadas en momentos 

de estrés. Por otra parte, se muestra una inclinación de 36% a la tipología balanceada; y el 24% 

presenta una tipología extrema. 

           La adaptabilidad familiar en los miembros de la Asociación Evangélica Quechua 

Paraíso Pueblo Libre Ayacucho-2018; es de un 40% y presenta un funcionamiento familiar de 

tipo flexible caracterizado por ser familias con reglas flexibles, comparten funciones y roles, 

existe un liderazgo igualitario que permite realizar cambios. 

 La cohesión familia en los miembros de la Asociación Evangélica Quechua Paraíso 

Pueblo Libre Ayacucho-2018; presenta que el 40% es de tipo separado caracterizado por ser 

familias con disciplina poco severa con inconsistencia en sus consecuencias. El 

involucramiento se acepta prefiriéndose la distancia personal.  
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ANEXOS 

 

            Para satisfacción de los derechos del evaluado. Como instrumento favorecedor del 

correcto uso de los procedimientos de evaluación con La Escala De Evaluación De 

Adaptabilidad Y Cohesión Familiar (FACES III). 

Don/doña……………………………………………………………, en pleno uso de mis 

facultades, libre y voluntariamente, 

EXPONGO: 

           Que he sido debidamente INFORMADO/A por el estudiante de psicología ALDEIR C. 

LLACTAHUMAN SANTIAGO, en la entrevista personal realizada el día ……………, de que 

es necesario que se me efectué el procedimiento de evaluación con el instrumento denominado 

(FACES III). 

          Que he recibido explicaciones tanto verbales como escritas, sobre la naturaleza y 

propósitos del procedimiento, beneficios, riesgos, alternativas y medios con que cuenta la 

investigación, habiendo tenido la ocasión de aclarar las dudas que me han surgido. 

MANIFIESTO: 

          Que he entendido y estoy satisfecho de todas las explicaciones y aclaraciones recibidas 

sobre el proceso de la investigación Y OTORGO MI CONSENTIMIENTO para que me sea 

administrada la prueba psicométrica FACES III. 

         Entiendo que este consentimiento puede ser revocado por mí en cualquier momento antes 

de la realización del procedimiento. 

Fecha       …………………………………              ……………………………………… 
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Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 
, 638 30 
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