@
()
\'\
]

C A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CONOCIMIENTO Y USO DE METODOS
ANTICONCEPTIVOS EN ESTUDIANTES
SEGUNDO CICLO ENFERMERIA DE LA
UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
CHIMBOTE - PIURA, 20109.

TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL
GRADO ACADEMICO DE BACHILLER EN
OBSTETRICIA

AUTORA:
TOCTO CORREA RUBY ELSA

ORCID: 0000-0001-9424-0184

ASESORA:
DIAZ ESPINOZA MARIBEL

ORCID: 0000-0002-9701-2520

PIURA-PERU

2020



EQUIPO DE TRABAJO

AUTORA
Tocto Correa Ruby Elsa
ORCID: 0000-0001-9424-0184
Universidad Catolica los Angeles de Chimbote, estudiante de pregrado, piura, Peru.
ASESORA
Diaz Espinoza Maribel
ORCID ID: 0000-0002-9701-2520
Universidad Catdlica Los Angeles De Chimbote, Facultad de Ciencias De La Salud,
Escuela Profesional de Obstetricia, Piura, Peru
JURADO
Vasquez Ramirez De LaChira Bertha Mariana
ORCID ID: 0000-0003-2847-2117
Preciado Marchan Anita Elizabeth
ORCID ID: 0000-0002-1818-8174
Eto Aymar Yosidha Irina

ORCID ID: 0000-0003-0860-4581



FIRMA DE JURADO Y ASESOR

Dra. VASQUEZ RAMIREZ DE LACHIRA BERTHA MARIANA

Presidente

Mgtr. PRECIADO MARCHAN ANITA ELIZABET
Miembro

Mgtr. ETO AYMAR YOSHIDA IRINA
Miembro

Dra. DIAZ ESPINOZA MARIBEL

Asesor



AGRADECIMIENTO

A Dios, por brindarme la sabiduria
a cada instante que la necesitaba,
por darme la fe, fuerza y esperanza

que requeria.

A mi familia, por darme su més
preciada confianza y su apoyo
incondicional en cada momento

de mi vida.

A mi madre, mi padre politico,
hermanas y a mi tio, por el amor
permanente hacia mi persona y por

darme la mano en todo momento.

RUBY ELSA TOCTO CORREA



RESUMEN

La investigacion tiene por objetivo general determinar el conocimiento y uso
de meétodos anticonceptivos en estudiantes de enfermeria del segundo ciclo de la
universidad catélica los Angeles de Chimbote, Piura-2019. Se realizd una
investigacion de tipo descriptivo, estudio cuantitativo, y disefio no experimental de
corte transversal, se trabajo con una poblacion de 113 estudiantes del segundo ciclo de
la escuela de enfermeria y con una muestra de 87, a quienes se les aplicd un
cuestionario de conocimiento y uso sobre métodos anticonceptivos y caracteristicas
sociodemogréficas. Se demostrd que de los estudiantes, el 63.22% conoce métodos
anticonceptivos, en cuanto al uso el 77.01% los usa, el método que mas conocen es el
método de barrera con un 93.10%, el método anticonceptivo mas utilizado fue el de
barrera con un 39,82, referente al lugar de adquisicion el 48,28% lo adquieren en un
establecimiento de salud; la fuente de informacion a cual prefieren recurrir es al
obstetra con un 45,98%; puesto que es un personal de salud capacitado, en las
caracteristicas sociodemograficas; la edad predominante de los estudiantes es de 21 a
24 afios con un porcentaje de 54,02 %. Se concluye que el conocimiento y uso de
métodos anticonceptivos en los estudiantes del segundo ciclo de enfermeria de la
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote es bueno, puesto que el tema esta
relacionado con la carrera profesional que cursan, lo que facilita su conocimiento y el

uso de los mismos.

Palabras clave: Conocimiento, estudiante y uso



ABSTRACT

The research has the general objective of determining the knowledge and use of
contraceptive methods in nursing students of the second cycle of the Los Angeles
Catholic University of Chimbote, Piura-2019, a descriptive research, quantitative
study, and non-experimental design of cross section, we worked with a population of
113 students of the second cycle of nursing school and with a sample of 87, to whom
a knowledge and use questionnaire on contraceptive methods and sociodemographic
characteristics was applied. It was shown that of the students, 63.22% know
contraceptive methods, in terms of use 77.01% use them, the method they know best
is the barrier method with 93.10%, the most used contraceptive method was the barrier
method with a 39.82, referring to the place of acquisition, 48.28% acquire it in a health
establishment; the source of information to which they prefer to resort is the
obstetrician with 45.98%; since it is a trained health personnel, in the
sociodemographic characteristics; the predominant age of the students is from 21 to
24 years with a percentage of 54.02%. It is concluded that the knowledge and use of
contraceptive methods in the students of the second nursing cycle of the Catholic
University Los Angeles of Chimbote is good, since the subject is related to the

professional career they are taking, which facilitates their knowledge and use. thereof.

Keywords: Student, knowledge and use
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I. INTRODUCCION

En lo concerniente al sector salud existe un factor importante que mantiene un
vinculo estrecho con ello, pues se trata de la salud reproductiva, se conoce que
globaliza varios aspectos que son enfocados de manera des prestigiosa ya que se
asocian diferentes factores de riesgo, como son los embarazos no deseados o las
enfermedades producidas por infecciones de transmision sexual como el VIH, que hoy
en dia es un caso comun en los seres humanos. Todo esto conlleva a delimitar las
conformidades del desarrollo educativo, tanto en lo laboral como lo social durante toda
su vida, una actividad sexual a una anticipada edad sin la convenida informacion
conlleva riesgos e implicancias no solo de Salud Publica sino también del tipo social
y econémicamente para madres embarazadas a temprana edad, sus hijos y la sociedad
en general (1).

La practica de utilizar métodos anticonceptivos es importante, pues llega a
prevenir los embarazos asimismo de las tan conocidas infecciones de transmision
sexual. Este aspecto significativo de su utilizacion contiene procesos, los cuales deben
tener un contenido de reforzado componente: en consideracion el educativo para
expresar una mayor informacion, obteniendo asi la determinacion de tomar una
decision en base a su capacidad establecida, ya sea en sus preferencias, necesidades y
posibilidades.

Los métodos anticonceptivos son medidas importantes en la vida de los individuos
pues, estos ayudan a la prevencion de un embarazo no deseado y de otras
problematicas que existen, las cuales hoy en dia son un tema comun en la sociedad.
Por ello dentro de esta sociedad muchos individuos han empezado o empiezan a

experimentar relaciones sexuales y en ciertos casos no aplican proteccion, en



consecuencia, pueden llegar a quedar embarazadas y a contraer enfermedades de
trasmision sexual, ITS/VIH, tales aspectos son unas de las primordiales consecuencias
que les podria acontecer a los individuos, de manera que, se manifiesta una vital
importancia el conocimiento de los anticonceptivos que permitan tomar medidas
eficaces y acertadas con la prevencion y reproduccion de caracter comprometido e
instruida.

A nivel mundial el uso de conceptivos ha incrementado en diversas partes del
mundo, fundamentalmente en Asia y América Latina, pero sigue siendo bajo en el
Africa subsahariana. En una escala mundial, el uso de anticonceptivos modernos ha
aumentado levemente, de un 54% en 1990 a un 57,4% en 2015 (2). En una escala
regional, la proporcion de mujeres de entre 15 y 49 afios de edad que usan algun
método anticonceptivo ha elevado minimamente o se ha estabilizado entre 2008 y
2015. En Africa paso de 23,6% a 28,5%; en Asia, el uso de anticonceptivos modernos
se ha elevado ligeramente de un 60,9% a un 61,8%, y en América Latina y el Caribe
el porcentaje ha persistido en 66,7% (3).

A nivel Regional en caso de Piura, tal como en el resto del pais, las personas no
le dan una gran importancia al adecuado uso de métodos anticonceptivos MAC, no
dandole énfasis a la prevencién, pues en una encuesta que se realizd, segin Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica (INEI)-Encuesta Demogréafica y de Salud
Familiar (ENDES), sefialaron el uso actual de métodos anticonceptivos modernos
entre las mujeres actualmente unidas, segun region, 2012 y 2017 el porcentaje
adquirido fue del 50% al 59.9% (4).

La investigacion se dio por la gran importancia del conocimiento y uso de métodos
anticonceptivos en estudiantes universitarios, pues esta poblacion mayormente, les da

escasa importancia a estos temas de anticoncepcion y el uso de estos, pese a ser



universitarios, escasamente se dedican a indagar en referencia a los temas de
anticoncepcion, en consecuencia, a esto los embarazos no deseados el abandono de
hogar, abandono de estudios, los cuales son causantes de un problema para la persona,
familia y la sociedad y para la economia de los mismos.

Por lo tanto, frente a la situacion problematica se plantea la siguiente interrogante:
¢Cual es el conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en estudiantes segundo
ciclo enfermeria de la universidad Catélica los Angeles de Chimbote - Piura, 2019?

Para dar respuesta al problema se ha planteado el siguiente objetivo general:
determinar el Conocimiento y Uso de Métodos Anticonceptivos en Estudiantes de
enfermeria de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote- Piura, 2019

Para dar respuesta al objetivo general, se han planteado los siguientes objetivos
especificos: 1) Identificar el conocimiento general sobre Métodos Anticonceptivos de
en estudiantes del &mbito en estudio, 2) Identificar el uso general de Métodos
Anticonceptivos en estudiantes del &mbito en estudio, 3) Identificar el conocimiento
métodos Anticonceptivos segun clasificacion en estudiantes del ambito en estudio, 4)
Identificar el Método Anticonceptivo mas utilizado segun clasificacion en estudiantes
del ambito en estudio, 5) Identificar el Lugar de adquisicidn sobre conocimiento y uso
de métodos anticonceptivos en estudiantes del &mbito en estudio, 6) Identificar la
fuente de informacion sobre métodos anticonceptivos en estudiantes del ambito en
estudio, 7) Identificar las caracteristicas sociodemograficas en estudiantes del &mbito
en estudio.

Por esta razén, se da cabida para plantear esta investigacion, pues es necesario
hacer conocer y proporcionar informacion, a pesar de que los estudiantes universitarios
poseen conocimientos que son capaces de dar respuestas a ciertas cuestiones, no

obstante, este grupo puede seguir experimentando de manera inconsciente, sin



embargo, al manifestar los porcentajes acerca de su conocimiento y el uso de los
métodos anticonceptivos, estos podrian experimentar responsablemente conductas
sexuales o por otra parte seguir no las mismas actitudes que generalmente son
causantes de embarazos no deseados, abandono de estudios, problemas sociales y
economicos.

En la investigacion la metodologia se centra en un estudio cuantitativo, de tipo
descriptivo, con disefio no experimental transversal. Se ejecut6é en una muestra de 87
estudiantes de enfermeria del segundo ciclo de la universidad catdlica los Angeles de
Chimbote a quienes se les aplico un cuestionario de conocimiento y uso de métodos
anticonceptivos y caracteristicas sociodemogréficas.

Los resultados demostraron que de los estudiantes en estudio, el 63.22% conoce
métodos anticonceptivos, en cuanto al uso el 77.01% los usa, el método que mas
conocen es el método de barrera con un 93.10%, el método anticonceptivo mas
utilizado fue el de barrera con un 39,82, referente al lugar de adquisicion el 48,28% lo
adquieren en un establecimiento de salud; la fuente de informacion a cual prefieren
recurrir es al obstetra con un 45,98%; en las caracteristicas sociodemograficas; la edad

predominante de los estudiantes es de 21 a 24 afios con un porcentaje de 54,02 %.



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes locales

Castillo A. (5) Piura 2017, Conocimientos sobre Métodos Anticonceptivos
en jovenes 20-25 afios del Instituto Superior Tecnoldgico Almirante Miguel
Grau-Piura 2016. La investigacion fue de tipo descriptivo, no experimental de
corte transversal, se usé la encuesta, en una muestra de 200 jovenes, se mostro
que las edades de la poblacion encuestada oscilan entre los 20 a 24 afios de edad.
Respecto al estado civil el mayor porcentaje se observa en los solteros (70%)
seguidos de los casados (15%). La religion que predomina es la catélica (74%).
También en un mayor porcentaje (70%) de los investigados si tienen
enamorado, predominando que el 82% de ellos son estudiantes y que el 65% si
ha tenido relaciones coitales. De los que han tenido relaciones la edad mas
frecuente de inicio se encuentra en el rango de 19- 21 afios con 43,1%, Se
concluye que el nivel de conocimientos sobre métodos anticonceptivos en
jovenes de 20 — 25 afios del Instituto Superior Tecnoldgico Almirante Miguel

Grau es regular.

Angulo E. (6) en Piura 2018, en su tesis Nivel de conocimientos sobre
métodos anticonceptivos en los adolescentes de 17 a 19 afios de la Carrera
Profesional de Administracion de Empresas de la Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote, filial Piura - mayo 2018. Fue de tipo descriptivo y nivel
cuantitativo. Se aplico la técnica de la encuesta y se planted una muestra de 265
adolescentes, se les aplico un cuestionario de conocimientos sobre métodos

anticonceptivos y de caracteristicas sociodemograficas.



El principal resultado, fue el 50.94% que tiene nivel de conocimiento global
“Regular” sobre métodos anticonceptivos. Asimismo, el de mayor
conocimiento fue el de “Barrera”, con un 23.77% “Bueno” y un 55.09%
“Regular”; los de conocimiento “Deficiente” fueron los “Hormonales” y los
“DIU”, con un 73.58% y un 72.08% respectivamente; posteriormente, los
“Definitivos” tuvieron un 47.17% de “Deficiente”. Se revelo que el lugar donde
los adolescentes adquieren un método anticonceptivo es la farmacia el lugar
preferido de los adolescentes encuestados, con un 58,87%, seguido del
consultorio particular, con un 22,26%, y, finalmente, el establecimiento de salud

con un 18,87%.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Yalta J. (7) Pert 2016, Relacidn entre el nivel de conocimientos y uso
de métodos anticonceptivos en estudiantes de la Escuela Profesional de
Obstetricia de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. La
investigacion es de tipo es analitico, correlacional de corte transversal, se
utiliz6 una encuesta con una muestra de 185 alumnos, se encontrd que el
17.8% del total de estudiantes tienen conocimiento deficiente, el 40% tienen
conocimiento regular, mientras que el 42.2%, presentan conocimiento bueno
sobre métodos anticonceptivos, siendo asi el anticonceptivo mas utilizado la
pildora con 42,4%, seguido del preservativo con un 34,9%. En conclusion,
el 87.9% tiene conocimientos deficientes, el 81.1% regular seguido del

61.5% con conocimiento bueno sobre métodos anticonceptivos.

Guerrero H, Benavides M, Guzman E y Meneses C. (8) Perti 2017, Nivel

de Conocimientos, Actitudes y Préacticas sobre Métodos Anticonceptivos en



los estudiantes de la Facultad de Medicina Humana “Daniel Alcides
Carrion” de la Universidad San Luis Gonzaga de Ica, en el ano 2017-1, Ica-
Peru. El estudio es de tipo observacional, descriptivo de corte transversal, se
utilizaron fichas de recoleccion de informacion, considerandose 163
estudiantes, los resultados fueron que el 60% de nuestros jovenes
encuestados refieren que la primera fuente a la que acudirias en busca de
informacién seria un personal de salud, en contraste con un 33% quien

refiere casi nunca acudiria a sus padres en busca de informacion sobre MAC.

Arévalo K. (9) Pert 2018, Conocimiento y uso de los métodos
anticonceptivos en los estudiantes de la escuela profesional de
administracion y negocios internacionales de la universidad Alas Peruanas
durante el afio 2017. El estudio fue de disefio no experimental, tipo
descriptivo, y de corte transversal, se usé la técnica de la encuesta, en una
muestra de 285 estudiantes, los resultados fueron que el 98.6% refirié haber
recibido alguna informacidn sobre anticonceptivos; la fuente de informacion
la obtuvieron por las paginas de internet con 55.09%, en el uso de un método
un 44.91% lo usan "de vez en cuando”, seguido de 41.75% lo usa "siempre",
sobre el tipo de anticonceptivo que utilizan, el 23.33% de las mujeres
refieren no usar ningiin método, en los hombres el método mas utilizado es
el preservativo con 74.81%, concluy6 que el 64.91 % del total poseen un
nivel de conocimiento medio acerca de los métodos anticonceptivos y el

80.35% de los universitarios utiliza un método anticonceptivo.

Ayay Y e Infante L. (10) Pert 2018, Nivel de conocimiento y practicas

sobre métodos anticonceptivos en estudiantes de la universidad privada Antonio



Guillermo Urrelo. Cajamarca. Perd 2018. El estudio fue tipo descriptivo,
transversal y prospectivo, se usO la encuesta, en una muestra de 250, los
resultados fueron que el 57% recibieron informacion sobre Anticonceptivos y
el 43% no recibieron informacion, el 86% poseen bajo conocimiento respecto
para qué sirven estos métodos. En cuanto a los anticonceptivos: inyectables, T
de cobre, ligadura de trompas y vasectomia presentan Bajo conocimiento con
un 80%, 69%,58%, 53%, 85%, 70% y 71% respectivamente; en cambio en
pildoras, preservativo, presentan alto conocimiento con 56%. 54% y 56%, se
concluye que el nivel de conocimientos de los estudiantes es alto en conceptuar
anticonceptivos, y deficiente en la practica evidencidndose que se tiene riesgo a

embarazos no deseados, abortos, desercion social, entre otro.

Macedo J, Alvaro G, Rojas A. (11) Pert 2018, Nivel de conocimientos
de los métodos anticonceptivos en estudiantes de enfermeria de la
Universidad de Ciencias y Humanidades, Los Olivos — 2016. El estudio fue
de tipo cuantitativa, descriptiva, disefio no experimental y de corte
transversal, se utiliz6 encuestas, con una muestra de 404 estudiantes, se
mostré que el nivel de conocimiento de los métodos anticonceptivos en los
estudiantes de enfermeria del primero al décimo ciclo predominé el nivel
medio con 56,9%, seguido del nivel alto con 31,9% Yy el nivel bajo con
11,1%. Segun sus dimensiones, el nivel de conocimiento respecto a los
métodos de barrera mas predominante fue el nivel medio con 54,7%.
Respecto a los métodos hormonales la mayor proporcion fue nivel alto con
44,5%. Respecto a los métodos quirargicos fue nivel medio con 45,3%, se
concluyo que el nivel de conocimientos sobre métodos anticonceptivos en

estudiantes de enfermeria fue en su mayoria medio.



2.1.3 Antecedentes Internacionales

Olmas J. (12) Argentina 2016, Nivel de conocimientos y utilizacion de
métodos anticonceptivos que posee un grupo de estudiantes de primer y
quinto afo de medicina de la facultad de ciencias medicas de la Universidad
Nacional de Cordoba. La investigacion es de tipo descriptivo y transversal
utilizando un instrumento de una encuesta con una muestra de 577
universitarios, se encuentro que el solo 33,8% del total de estudiantes
conocen todos los tipos de Métodos anticonceptivos MAC, siendo el condon
y hormona oral los mejor conocidos, siendo asi la hormona oral més
conocida por las mujeres por consiguiente el 86% admiten el uso de
Planificacion Anticonceptiva y 14% no admiten. En conclusién, el
conocimiento de practicas anticonceptivas es insuficiente de parte de los

estudiantes de medicina.

Covarrubias et. al, (13) Bogota 2016, Utilizacibn de métodos
anticonceptivos en estudiantes de enfermeria. Estudio cuantitativo,
descriptivo y transversal Se utiliz6 un disefio de muestreo aleatorio por
conglomerados y un instrumento cerrado para la obtencidn de datos. con una
muestra de 71 universitarios, se mostro que la edad promedio fue de 22 afios.
El 80% de los estudiantes declard haber iniciado vida sexual, de los cuales
el 82% menciono haber utilizado algin método anticonceptivo. Se concluyo
gue los estudiantes no toman las medidas efectivas para evitar un embarazo
no planeado la educacion y la consejeria oportuna que permitan el

conocimiento y la apropiacion del cuerpo como espacio de cuidado.



2.2. Bases Tedricas
2.2.1 Teorias del conocimiento

Esta se comprende también como teoria del conocimiento al intento
intelectual de manifestar la manera en la que se adquiere el conocimiento
del mundo, por los que es generado ese conocimiento. Asi mismo se dice
que es informacidn conjugada que se encuentra acumulada por medio de
aprendizaje 0 una experiencia, también nos dice que es la posesion de
interrelacionadas de datos que al ser obtenidos poseen un valor especifico,
este conocimiento pasa por 3 pasos: percepcion sensorial, entendimiento y
razon, esto se denomina proceso cognoscitivo (14).

Este conocimiento se divide en 3 niveles:

e Conocimiento sensible: Es el que se adquiere de la atraccion de un
objeto por medio de los sentidos, como el oido, la vista estos son
capaces de almacenar en nuestra memoria los retratos de las cosas
que observamos en el dia a dia.

e Conocimiento conceptual: Estd formado por representaciones
esenciales, invisibles e inmateriales, este tiene como resefia a una
casa de estudios de objetos y conceptos, los cuales comprendemos
de la misma manera, sin afiadir rasgos propios.

e Conocimiento holistico: Conocido o llamado cominmente como
intuitivo en la manera en que capta dichos conceptos dentro de un

argumento especifico. Ademas, no posee una estructura clara.

2.3. Marco Conceptual
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2.3.1 Conocimiento

Se dice que el conocimiento se obtiene almacenado por medio de una
ensefianza o experiencia de una determinada persona que empiedre de un
compuesto de informacion, que se podria adquirir de manera tedrica o
practica basdndose en un argumento realista 0 que se consigue como un
englobado intelectual respectivo a un campo explicito o a la complecion de
la naturaleza del mundo. Para Platon el conocimiento es algo auténtico o

episteme (15).

2.3.2 Uso

Uso proviene del latin usus, hace referencia a la accion y efecto usar.
Uso asimismo es un sustantivo que se socia al verbo usar, que es el que
representa las operaciones mediante las cuales se le da importe o sentido a
lo que se posee al alcance, indispensablemente, al utilizarlo. ademas,
también se sefiala al ejercicio o practica general de algo, al empleo
continuado y habitual de alguien o algo. Por ello uso de métodos

anticonceptivos se refiere al empleo de los métodos anticonceptivo (14).

2.3.3 Métodos Anticonceptivos

La palabra Método deriva del latin methodus, y es determinado a manera
de una forma de decir o de actuar o hacer con orden, cualidad que tenemos y
consideramos. Anticonceptivo mencionado de medio o una fuente, viene hacer
una practica de un individuo: que evita la concepcidn, asi mismo el método

anticonceptivo es alguna situacién que interrumpa la concepcion o
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embarazo, a estos ademas se les menciona también como contracepcion o
anticoncepcion (15).

2.3.4 Estudiante Universitario

Un estudiante universitario se involucra en consumar instrucciones meta
cognitivos referidos a medios o elementos que participan o interceden en su
presente alineacion y posibles destrezas para poseer progresos en su

beneficio académico (16).

2.3.5 Métodos anticonceptivos de barrera

En lo que corresponde a los métodos de barrera, el de mayor
conocimiento es el preservativo masculino que tiene una tasa de falla de 2
embarazos por cada 100 mujeres o, asimismo, llamado conddén posee una
forma de latex estrechamente delgado el cual se colocara cuando el pene se

halle erecto, previamente antes de mantener relaciones sexuales (17).

Por otra parte, coexiste distinto método de barrera, pero en cambio al
anterior este es de utilidad femenina, el cual tiene una tasa de falla de 5
embarazos por cada 100 mujeres, la forma que posee este es que contiene
una vaina la cual esté cubierta de polietileno, al mismo tiempo es lubricado
semejante al masculino, este se fija a las paredes de la vagina, posee dos
afiillos, de los cuales uno que va al externo en los labios de la vagina y el

otro al interior, la efectividad es de 95 a 71 % (18).

2.3.6 Métodos anticonceptivos hormonales

Segun Sech L, Mishell D y Silverstein E. (19), en su manual nos redacta

sobre los métodos anticonceptivos hormonales no dice que:
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Los anticonceptivos hormonales podrian ser ingeridos por via oral,
ponerse en la piel, implantarse en la misma, introducirse a la vagina o ya sea
inyectandose en el muslo, aquellas que se mencionan son hormonas como
progestdgeno y estrogenos que son similares a la hormona progesterona,
estds también favorecen con la preparacion del cuerpo para una probable
fecundacion, los anticonceptivos hormonales apoyan con la prevencion de
un embarazo en primer lugar deteniendo que los évulos sean liberados por
los ovarios o simplemente por la viscosidad del moco en el cuello del Gtero

para que asi los espermatozoides no consigan traspasar e ingresar en el Gtero.

Los comprimidos combinados: suelen ser ingeridos via oral entre 21 a
24 dias uno diariamente, poseen una tasa de falla de 0.3 embarazos por cada
100 mujeres, al ser tomada, durante una semana es interrumpida para que asi

pueda intervenir la menstruacidn y posteriormente continuar con la ingesta.

Otros métodos combinados son ingeridos por 12 semanas para que luego
dejen de ser ingeridos durante una semana, de esta forma la menstruacién
solo podra intervenir anualmente cuatro veces, la cantidad de estrogenos en
los anticonceptivos comprimidos cambia, se pueden tomar estrogenos de 10
a 35 pg, estos no pueden ser mayor a 50 pg, pues contienen efectos

secundarios.

Los comprimidos con progestina: pueden ser ingeridos diariamente
durante un mes a la misma hora, estos también tienen una tasa de falla de 0.3
embarazos por cada 100 mujeres, podrian manifestarse irregulares
sangrados, la tasa de fecundacion es eventualmente mas alta que los

comprimidos combinados.
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Inyecciones anticonceptivas: estos métodos son administrados por
profesionales de salud capacitados, al igual que los demaés, la progestina
nombrada acetato de medroxiprogesterona es aplicada cada tres meses una
vez, poseen una tasa de falla de 0.3 embarazos por cada 100 mujeres y los
que contienen progestageno y estrogenos los administran cada 30 dias y solo
una vez, tienen una taza de falla igual de progestina, los inyectables se

aplican en el muslo ya sea en la region glutea utilizando la técnica de la Z.

2.3.7 Métodos anticonceptivos de larga duracion

Segun Sech L, Mishell D y Silverstein E. (19), en su manual también
nos redacta sobre los métodos anticonceptivos de larga duracion nos dice

que:

Estos métodos, tienen amplio periodo de reversibilidad, de todos ellos

tenemos Implante subdérmico y Dispositivos intrauterinos (DIU).

El Implante subdérmico contiene una hormona de Levonorgestrel, que
posee una tasa de falla de 6 por 100 al quinto afio de uso, es interpuesto en
la parte superior del brazo bajo la piel de la mujer, constan dos cilindros que
contienen levonorgestre, similares a cerillas o fosforos, siliconadas y
flexibles, son anticonceptivos seguros y efectivos.

El Implantén es un anticonceptivo que es usado por mujeres, este
consiste en la implantacion de un flexible bastoncillo, es fijado en el
antebrazo, bajo la piel, posee Etonogestrel, tiene una tasa de falla teorica de
0.05% vy en el uso tipico 1 en 100 mujeres, la liberacién en la semana 5-6 es

entre 60 a 70 pg/dia 'y comprime cerca de 35 a 45 pg/dia al ultimar el primer
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afio, el segundo alrededor de 30-40 pg/dia, mientras el tercer afio cerca de

25-30 pg/dia.

El anticonceptivo de DIU es un instrumento pequefio plastificado que
posee una estructura similar a la de una “T”, el dispositivo tiene un deposito
de progestina 0 ya sea sin él, este es puesto en el Utero al interior
imposibilitando el anidamiento del évulo fecundado. Los DIU conservan un
progestageno que va liberandose con lentitud en porciones pequefias y asi
interceptan con la marcha de los espermatozoides hasta las trompas de
Falopio a través del Utero, el DIU puede tenerse ahi de 1 a 10 afios.

Los DIU liberadores de Levonorgestrel (LNG): Su funcion es
desplegada sobre el endometrio, asumiendo la dificultad para la migracion
de los espermatozoides, asimismo dificulta la fertilizacién, ademas sera
dificil por el gran aumento de moco cervical, pues su primordial efecto es de
interceptar la implantacion.

Los DIU liberadores de Cu: Posee una tasa de falla de 0.6 embarazos
por cada 100 mujeres, contiene una funcién gametocida, impide la
fertilizacion, lo pretende manifestar es que destruye a los gametos, conserva
una dependiente dosis, cuando aumenta la carga de cobre, posee una alta
efectividad anticonceptiva por un periodo largo; especialmente es el méas

utilizado.

2.3.8 Metodos Anticonceptivos quirdrgicos

Ligadura de trompas: La esterilizacion tubarica, mas conocida como

ligadura de trompas, posee una tasa de falla de 0.5 embarazos por cada 100
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mujeres, esta consiste en una intervencion quirdrgica en la parte del tercio
medio aqui se ligan o cortan las trompas de Falopio, para que impida que el

ovulo logre llegar al Utero y produzca la implantacion (20).

Vasectomia: Esterilizacion masculina o0 més conocida como vasectomia
tienen una tasa de falla inferior al 1%, es la intervencion quirdrgica, esta
consiste en ligar los conductos deferentes cortandolos, ya que de esta manera

se imposibilita que en la eyaculacion haya espermatozoides (21).

2.3.9 Datos Sociodemograficos

Son aquellos que hacen descripcion de andlisis o cuantificacion de datos
de una determinada poblacion o persona, estos datos son los siguientes: sexo,
edad, ocupacion, estado civil, dependencia econdmica, culto y con quien

vive actualmente.

2.3.10 Fuentes de Informacion

Es aquella que proporciona informacion para reforzar los hechos, las
bases del conocimiento, estas fuentes son una herramienta para la
comprension, indagacion, conocimiento y acceso a una definitiva

investigacion (22).

Fuentes primarias: Se les llama primarias porque contienen la
informacién original antes de interpretarse, entre las principales fuentes

encontramos libros, revistas, tesis, articulos, entre otros muchos.

Fuentes secundarias: Se le llama secundaria porque aqui la

informacidn ya ha sido procesada, es decir interpretada de la fuente original,
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en esta indagacion se da una resefia de los articulos, libros o revistas

utilizados.

Fuentes terciarias: Son utilizadas para averiguar datos concisos de
cierto tema, este tipo de fuentes se dan a conocer por la recoleccion de
fuentes principales y secundarias; entre estos argumentos encontramos
bibliografias, directorios en donde se hayan informes de otros titulos de

revistas, documentos y otras publicaciones.

2.3.11 Lugar de adquisicion

Es un determinado sitio o lugar en el que se obtiene un dato que
deseamos conseguir, fundamentalmente es una fuente en donde se obtiene

una clara informacion con lo que se alcanza el conocimiento esperado.
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1. HIPOTESIS

Hipotesis Nula: No existe relacion estadisticamente significativa entre
Conocimiento y Uso de Métodos Anticonceptivos en estudiantes segundo ciclo

enfermeria de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote - Piura, 2019.

Hipdtesis Alterna: Existe relacion significativamente entre Conocimiento y Uso de

Métodos Anticonceptivos en estudiantes segundo ciclo enfermeria de la

Universidad Cat6lica los Angeles de Chimbote - Piura, 2019.
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IV. METODOLOGIA

4.1 Disefio de la investigacion

El disefio a utilizarse en este proyecto investigativo es: no experimental,
transversal, cuantitativo y de tipo descriptivo (23).

ESQUEMA

PIURA

Estudiantes Universitarios del
segundo ciclo de la escuela de

enfermeriqde la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote O

M

Donde:
M: Estudiantes del segundo ciclo de enfermeria de la universidad catélica
los Angeles De Chimbote.

O: Simboliza lo que observamos.

4.2 Poblacion y muestra

4.2.1 Poblacion

Se sostiene que la poblacidn total es de 113 estudiantes que estudian la
carrera de Enfermeria siendo asi la muestra del segundo ciclo en la
universidad Cat6lica los Angeles de Chimbote Filial Piura.

Esta Informacion fue obtenida de la base de datos que fueron dados en
la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote, el cual fue definido por el

registro de matriculados en el semestre académico 2019-02.

4.2.2 Muestra
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La muestra estuvo constituida por 87 estudiantes, pertenecientes a los
estudiantes de la carrera de Enfermeria del segundo ciclo en la universidad

Catélica los Angeles de Chimbote Filial Piura.

a) Calculo de la muestra

k*2*p*q*N

n=

(e"2*(N-1))+k"**p*q

Donde:
Poblacién (N) =113
Nivel de confianza (k?) = 95% o 1,96
Error muestral (e2) = 0.05
Proporcion a favor (p) = 0.5

Proporcidn en contra (q) = 0.5

Reemplazando la formula:

2
n= 1.96.0.5.05. 113

2 2
(0.05 (113 - 1))+ 1.96 . 0.5.0.5

n= 108.53
1.24
n= 87

» criterios de inclusion y exclusion
- Inclusién:
e Estudiantes del segundo ciclo de la Universidad Catélica los Angeles de

Chimbote, filial Piura.
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e Estudiantes con asistencia mediante el estudio, de la Universidad Catolica

los Angeles de Chimbote en el periodo de estudio.

e Estudiantes universitarios que aceptaran participar en el estudio.

- Exclusion:

e Estudiantes universitarios que no aceptaran participar en el estudio.

e Estudiantes universitarios que no asistieron mediante el estudio

Los procedimientos para la recoleccién de datos se iniciaron con la autorizacion
de la autoridad de la Carrera Profesional de Enfermeria de la Universidad Catdlica
los Angeles de Chimbote Filial Piura, después se identifico la unidad de analisis para
la aplicacion del instrumento de recoleccién de datos, el cual tuvo una duracion

aproximada de 15 minutos.
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4.3 Definicion y Operacionalizacion de variables

Cuadro 1: Matriz de Operacionalizacion de las variables

VARIABLE DEFICION DIMENCIONES DIMENSION INDICADORES ESCALA DE DEFINICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION ORERACIONALIZACION
Conocimiento Percepcion general a) Son Métodos Anticonceptivos
universal de los sobre que
métodos dispositivos o Nominal evitan un embarazo
anticonceptivos. farmacos b) Son Métodos Anticonceptivos
que se usan con el ¢ Qué entiende usted que
fin de por Métodos protegen de una ITS
impedir un anticonceptivos? c)Son Métodos Anticonceptivos
embarazo que
disminuyen el deseo sexual
d)Son Métodos Anticonceptivos
que
causan infertilidad
Termino de progreso
que permite analizar la ; -
CONOCIMIENTOS realidad, de.ideqlogl’a en Conocimiento Percepcion CConO?\(leétLgsc’;gC;, alain a) Si
_DE una ~ Clencia - gque particular sobre especifica Anticonceptivo? Nominal b) No
METODOS beneﬁua_para ?Stl_]d'ar' métodos sobre dispositivos o
ANT|CO'\IIE?\IEPT'VOS rcwg?ulrjgl iggfg%’;’;’g&g anticonceptivos farmacos que se
- : usan como ¢ Qué Métodos Nominal a) Condén
ESTUDIANTES. anticonceptivos. (15). anticoncepcion A(r?ticonceptivo b)) Pildora
conoce c) Implante
usted? d) Inyectable
e) T de Cobre
f) Todas
g) Ninguna de las anteriores
¢ Cudl crees que es el Nominal

método mas seguro?

a) Condén
b) Pildora

c) Implante
d) Inyectable
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e) T de Cobre

f) Quirdrgicos
(vasectomia/ligadura de
trompas)

g) Ninguna de las anteriore

El condon es ideal Nominal a) Evitar embarazo y protegerte
para de
una Infeccion de Transmision
Sexual
b) Solo para evitar un embarazo
¢) Solo para evitar una Infeccion
de
Transmision Sexual
d) No sabe
e) Ninguna de las anteriores
Nominal a) Pildoras
¢ Cudl de estos b) T de cobre
Métodos c) Implante
Anticonceptivos son d) Inyectable
de e) No sabe
larga duracion? ) Ninguna de las anteriores
¢ Cuél de estos Nominal a) Pildoras
Métodos b) Inyectable mensual
Anticonceptivos cree c) Inyectable trimestral
usted que son d) Todas
Hormonales? e) No sabe
f) Ninguna de las anteriores
¢Cudl Métodos Nominal a) Vasectomia
Anticonceptivos son b) Pildoras
Quirdrgico? c) Ligaduras de trompas
d) Inyectables
e)AyC
f) No sabe
g) Ninguna de las anteriores
Uso de métodos hace referencia a la accion y efecto | Uso adecuadamente Usted ha usado o usa Nominal a) Si
anticonceptivos en usar algun tipo de anticonceptivo de Uso correcto de algin método b) no, porque
estudiantes (14) métodos métodos anticonceptivo:
anticonceptivos. anticonceptivos
especificados y ¢ Qué método Nominal a) Condon
generales anticonceptivo, usas? b) Pildora
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¢) Implante
d)Inyectable
e) T de Cobre

Datos
Sociodemograficos

vienen hacer los andlisis de
descripcion o ya sea cuantificacion
de datos de una determinada
persona o poblacién

Distincién de
especificacion o ya
sea
cuantificacion de
datos de
una determinada
persona o
poblacién

Anaélisis de
informacion
general sobre grupos
determinados

Apellidos y nombres

Nominal

Edad

Ordinal

Estado civil

Nominal

a) Soltera
b) Conviviente
C) casada

¢Con quién convive
actualmente?

Nominal

a) Papas

b) hermanos
c) tios

d) abuelos
e) pareja

f) Sola

e) otros

Dependencia
Econdmica

Nominal

a) Papés

b) hermanos
c) tios

d) abuelos
e) pareja

f) Sola

g) otros

Ocupacion

Nominal

a) Solo estudia
b) Estudia y trabaja

Religion

Nominal

a) catolica

b) cristiana

c) testigo de Jehova
d)adventista

€) no creyente

Lugar de adquisicion

vienen hacer los andlisis de
descripcion o ya sea cuantificacion
de datos de una determinada
persona o poblacion

Lugar o sitio
especifico el
cual se adquiere
alguna
informacion

Parte determinada o
espacio aperturado,
que
consigues para
indagar

¢Donde adquiriste
Métodos
Anticonceptivos?

Nominal

a) Tiendas
b) Farmacias

c) Establecimiento de Salud

d) Otros

¢Cuando quiere ser

Nominal

a) Amigos
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Fuentes de
informacion

Las fuentes de informacion son
aquellas que nos suministran datos
para reformar hechos y las bases
del conocimiento, estas fuentes son
una herramienta para el
conocimiento, la indagacion y
acceso a una determinada
investigacion (22).

Origen de
informacion
dispuesto a ser
incorporado.

Informacién
determinada,
encontrada en algin
lugar
especifico

orientada sobre
Métodos
Anticonceptivos ;A
quién recurres?

b) Padres/familiares

c) Obstetra

d) Farmacéutico

e) Internet/redes sociales
Ninguna de la anteriores

Durante la carrera, la Nominal a) Si
universidad, realizo b) no
algan curso sobre
salud
sexual y reproductiva
Crees que la Nominal a) Si
universidad, brinda b) no
informacion, sobre
salud sexual y
reproductiva
¢Consideras que se Nominal a) Si
debe dar importancia b) no
a
este tema?
¢ Estas de acuerdo Nominal a) Si
que, b) no

en la universidad,

exista un consultorio
de
salud sexual y

reproductiva, donde
puedas tener acceso a

esta informacion y

atencion?
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.4.1 Técnica

Se utiliz6 la técnica de cuestionarios.

4.4.2 Instrumento

Para la recoleccion de datos se utilizo un instrumento de recoleccion de
datos: un cuestionario para evaluar el conocimiento y uso, lugar de
adquisicién, fuentes de informacion y caracteristicas sociodemograficas

(ANEXOL1).

1. Cuestionario del conocimiento de métodos anticonceptivos en

estudiante del segundo ciclo de la escuela de enfermeria.

Se usara una herramienta organizada, la cual contiene secciones previas
a la identificacion del proyecto investigativo, el objetivo conciso del

proyecto, el consentimiento informado de cada estudiante universitario.

La herramienta, se organiza en cada seccion distribuida para delimitar
el conocimiento en anticoncepcién, caracteristicas sociodemograficas,
fuentes de informacion y lugar de adquisicion del conocimiento

anticonceptivo.

e Validez.
El instrumento, fue validado a través de andlisis estadisticos, en la que se
tomo la validez del tipo constructo que determina que la experimentacion y la

recoleccidn de datos se ajusten a la teoria que se esta estudiando.
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e Confiabilidad.

La confiabilidad fue a través de la aplicacion de una prueba piloto a un nimero
de 20 estudiantes que fueron escogidas al azar, en las respectivas aulas, mediante
un cuestionario de conocimiento y uso sobre los Métodos Anticonceptivos, se
determind mediante la prueba estadistica Kuder Richardson y cuyo valor arroja ser

confiable, debido a que el valor de Kr20 es de ,702 (ANEXO 2).

4.5 Plan de analisis

Se inicio realizando un cuestionario de conocimiento y uso de métodos
anticonceptivos, luego se pasé a realizar una prueba piloto con la finalidad
de encontrar la confiabilidad de nuestro instrumento, para ello se utilizo el
Kr20, se logr6 determinar que el instrumento es confiable debido a que el
valor de Kr20 es de ,702, por consiguiente, se paso a ejecutar el instrumento
al 100%, Para el andlisis estadistico se utiliz6 el programa estadistico SPSS
Version 23. Ambas variables fueron evaluadas, a través de estadisticas
descriptivas. Los datos que se obtuvieron fueron codificados vy
posteriormente procesados en una hoja de calculo del programa Open Office

Calc.
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4.6 Matriz de Consistencia

* Titulo: Conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en estudiantes segundo ciclo Enfermeria de la Universidad Catélica
los Angeles de Chimbote - Piura, 2019.

ENUNCIADO DEL OBJETIVOS VARIABLES

PROBLEMA

GENERAL VARIABLE
PRINCIPAL
¢ Cudl es el conocimiento y uso
de
, . . Determinar el conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en estudiantes segundo 1. Conocimiento: termino de

métodos anticonceptivos en

. . ciclo enfermeria de la universidad Catélica los Angeles de Chimbote, filial Piura, evolucion que
estudiantes segundo ciclo de
Enfermerfa de la Universidad Septiembre — diciembre 2019. permite analizar la realidad, de

ideologia en

Catolica

p . - una ciencia que beneficia para
los Angeles de Chimbote, filial g P

estudiar,
2019?

sintetizar y conceptuar

hipotéticamente.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

(1) Identificar el conocimiento general sobre métodos anticonceptivos de en
estudiantes segundo ciclo enfermeria de la universidad Catélica los Angeles de
Chimbote - Piura, 2019.

(2) Identificar el uso de métodos anticonceptivos en estudiantes segundo ciclo
enfermeria de la universidad Catdlica los Angeles de Chimbote - Piura, 2019.

(3) Identificar el conocimiento especifico sobre métodos anticonceptivos de larga
duracion en estudiantes segundo ciclo enfermeria de la universidad Catdlica los
Angeles de Chimbote - Piura, 2019.

(4) Identificar el uso especifico de cada método anticonceptivo en estudiantes
segundo ciclo enfermeria de la universidad Catdlica los Angeles de Chimbote - Piura,
20109.

(5) Identificar el lugar de adquisicion de los métodos anticonceptivos en estudiantes
segundo ciclo enfermeria de la universidad Catolica los Angeles de Chimbote - Piura,
2019.

(6) Identificar la fuente de informacion sobre métodos anticonceptivos en estudiantes
segundo ciclo enfermeria de la universidad Catdlica los Angeles de Chimbote - Piura,
2019.

(7) ldentificar las caracteristicas sociodemograficas en estudiantes segundo ciclo

enfermeria de la universidad catélica los Angeles de Chimbote - Piura, 2019.

VARIABLES

SECUNDARIAS

(1) Anticonceptivos de barrera:
Inclusion de espermicidas

vaginales  (espumas,  cremas,
ovulos) condones, diafragmas,
capuchones cervicales, y esponjas
anticonceptivas.

(2) Anticonceptivos hormonales:
Pueden tomar por via oral,
introducir en la vagina, aplicarse en
la piel, implantarse bajo la misma o
inyectarse en el muasculo.

(3) Anticonceptivos de larga
duracién: Son aquellos que tiene
mayor afectuosidad para proteger a

una mujer de un embarazo durante

largo tiempo.
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(4) Anticonceptivos quirdrgicos:
Son aquellos que requieren de una
operacion.

(5) Datos sociodemograficos:
Andlisis de descripcion de datos de
una determinada persona 0
poblacion los cuales podrian ser:
edad, sexo o religion.

(6) Fuentes de informacion: lugar
donde se adquiri6 el conocimiento.
(7) Lugar de adquisicion: Sitio
donde se

consigue una determinada cosa.

METODOLOGIA

TIPO NIVEL Y DISENO

POBLACION Y MUESTRA

TECNICA
INSTRUMENTOS

PLAN DE ANALISIS
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Tipo de investigacion:

Disefio de la Investigacion

El disefio a utilizarse en este
proyecto investigativo es: No
experimental, transversal vy
descriptivo.

* Poblacion

La poblaciéon esta constituida por 113
estudiantes universitarios del segundo ciclo
de enfermeria de

la Universidad Catolica los Angeles de
Chimbote, que radican en Piura, en el afio
2019 y que cumplen con los criterios de
inclusion. La unidad de andlisis serd cada
uno de los estudiantes de segundo ciclo de
enfermeria. Para la seleccion de la unidad
de andlisis se realizara la coordinacion con
las autoridades la escuela profesional y
luego

se visitara y se aplicard los instrumentos
para la recoleccion de la informacion.

¢ Muestra

La muestra estard constituida por 87
estudiantes
universitarios  del
enfermeria.

segundo ciclo de

* Técnica
Cuestionario
> |nstrumento

Cuestionario conocimiento y
uso de métodos
anticonceptivos en
estudiantes de segundo ciclo
enfermeria de la universidad
catolica los Angeles de
Chimbote Filial — Piura.

Se hara uso de la estadistica
descriptiva, utilizando

graficos y tablas
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4.7 Principios Eticos

Esta investigacion tomo en consideracion el codigo de ética de la
Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote que estable que toda
actividad de investigacion que se realiza se guia por los siguientes principios:
proteccion a las personas, cuidado del medio ambiente y la biodiversidad,
beneficencia no maleficencia, justicia, integridad cientifica, la Universidad
cuenta con un Comité Institucional de Etica en la Investigacion (CIEI) que
tiene como finalidad proteger a las personas, animales, plantas o informacion
que seran objeto de estudio en un proyecto de investigacion, asegurando que,
los proyectos se cifian a los principios éticos y buenas practicas establecidas
en el presente CAdigo de Etica para la Investigacion.

En este sentido, se solicitd a los estudiantes que lean detenidamente y
firmen el consentimiento informado (ANEXO3).

Previo a la encuesta, se les aplicé a los estudiantes los objetivos de la
investigacion asegurandoles que se iba a manejar de manera anénima la
informacion obtenida de los mismos, garantizando ademas la privacidad de
la identificacion de la persona.

Se contd ademas con la previa autorizacion de los coordinadores la
Escuela de Enfermeria de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote

Piura, 2019.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

Tabla N° 1 Conocimiento general de métodos anticonceptivos segun estudiantes de

enfermeria de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote- Piura, 2019.

Conocimiento n %
No conoce 32 36,78
Conoce 55 63,22
Total 87 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Al evaluar el Conocimiento sobre métodos anticonceptivos en estudiantes
Universitarios de Enfermeria, se determiné que el 36,78% de estudiantes No conoce y

el 63,22% Conoce.
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Tabla N° 2 Uso general de métodos anticonceptivos segln estudiantes de enfermeria

del segundo ciclo de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote- Piura, 2019.

Uso n %
No Uso 20 22,99
Uso 67 77,01
Total 87 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Se pudo determinar, respecto al uso de métodos anticonceptivos en los
universitarios de enfermeria del segundo ciclo, estudiados arrojo que el 22,99% No

usa, mientras que el 77,01% determino que si Uso.
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Tabla N° 3 Conocimiento Métodos Anticonceptivos segun clasificacion en estudiantes
de enfermeria del segundo ciclo de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote-

Piura, 2019

Tipo de MAC Barrera  hormonal Larga
duracion Quirdrgicos
n % n % n % n %
Conoce 81 93,10 45 51,72 29 33,33 51 58,62
No conoce 6 6,90 42 48,28 58 66,67 36 41,38
TOTAL 87 100% 87 100% 87 87% 87 100%

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Se pudo obtener, que los métodos anticonceptivos mas conocidos, por los
estudiantes de enfermeria fueron los métodos de barrera con un 93,10%, y los que

revelaron menor conocimiento fueron los de larga duracion con el 33,33%.
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Tabla N° 4 Método Anticonceptivo mas utilizado segun clasificacion por estudiantes
de enfermeria del segundo ciclo de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote-
Piura, 2019.

Tipo de MAC n %
Barrera 35 39,89
Larga duracion 5 5,76
Hormonal 27 28.81
Quirurgicos 0 0,00
No usa 20 25,61
Total 87 100,00

Fuente: Instrumento de recolecciéon
En lo que referente a la utilizacién de métodos anticonceptivos, segin la muestra
estudiada son los métodos de barrera con un 39,82%, continuo en su menor uso los de

larga duracion con el 5,76%; asimismo se determind que el 25,61% no usan.
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Tabla N° 5 Lugar de adquisicién sobre conocimiento y uso de métodos anticonceptivos
en los estudiantes de enfermeria del segundo ciclo de la universidad Catolica los
Angeles de Chimbote, piura-2019.

Lugar de adquisicion n %
Tiendas 11 12,64
Farmacias 34 39,08
Establecimiento de salud 42 48.28
Total 87 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Segun los estudiantes de la muestra optan por un establecimiento de salud 48,28%
para obtener métodos anticonceptivos, continuado del 39,08% que los requieren en

farmacias, ademas el 12,64% lo adquieren en tiendas.

38



Tabla N° 6 Fuentes de informacion mas solicitadas de métodos anticonceptivos en los
estudiantes de enfermeria segundo ciclo de la universidad Catélica los Angeles de
Chimbote, piura-2019.

Lugar de adquisicién n %
Amigos 8 9,20
Padres de familia 1 1,15
Obstetra 40 45.98
Farmacéutico 23 26,44
Internet/ redes sociales 10 11,49
Ninguna de las anteriores 5 5,75
Total 87 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Los estudiantes de la muestra optaron por fuente de informacién principal al
obstetra con el 45,98% sobre la informacion de métodos anticonceptivos, seguido del
farmacéutico con el 26,44%, se determind que la fuente de informacion menos
preciada para los estudiantes universitarios segun muestra el 1,15% fue el de los padres

de familia.
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Tabla N° 7 Caracteristicas sociodemograficas en estudiantes de enfermeria del

segundo ciclo de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote- Piura, 2019.

%

Edad 20 0 menos 30 34,48
21-24 47 54,02
25 amas 10 11,49
Estado civil Soltera 49 56,32
Conviviente 26 29,89
Casada 12 13,79
Convivencia Papas 42 48,28
Hermanos 19 21,84
Tios 12 13,79
Abuelos 6 6,90
Pareja 4 4,60
Sola 3 3,45
Otros 1 1,15
Dependencia Papéas 46 52,87
Hermanos 21 24,14
Tios 11 12,64
Abuelos 2 2,30
Pareja 0 ,00
Sola 5 5,75
Otros 2 2,30
Ocupacion Solo estudia 65 74,71
Estudia y trabaja 22 25,29
Religion Catélica 60 68,97
Cristiana 20 22,99
Testigo de jehova 2 2,30
Adventista 3 3,45
No creyente 2 2,30
Total 87 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Se presenta las caracteristicas sociodemogréaficas en la cual se encontrd, que la

edad predominante de los estudiantes de enfermeria encuestados es de 21 a 24 afios
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con un porcentaje de 54,02 %; correspondiente al estado civil el 56,32 % son solteros,
respecto a la convivencia el 48,28 convive con sus papas; por su parte en la ocupacién

74,71 % solo estudia; por altimo, la religion que profesan el 68,97% son catolicos.

5.2 Analisis de resultados

La practica de utilizar métodos anticonceptivos es importante, pues llega a
prevenir los embarazos asimismo de las tan conocidas infecciones de transmision
sexual. Este aspecto significativo de su utilizacion contiene procesos, los cuales deben
tener un contenido de reforzado componente: en consideracion el educativo para
expresar una mayor informacion, obteniendo asi la determinacion de tomar una
decision en base a su capacidad establecida, ya sea en sus preferencias, necesidades y
posibilidades.

Por lo tanto, en el sector salud existe un factor importante que mantiene un vinculo
estrecho con ello, pues se trata de la salud reproductiva, se conoce que globaliza varios
aspectos que son enfocados de manera des prestigiosa ya que se asocian diferentes
factores de riesgo, como son los embarazos no deseados o las enfermedades
producidas por infecciones de transmision sexual como el VIH, que hoy en dia es un
caso comun en los seres humanos. Todo esto conlleva a delimitar las conformidades
del desarrollo educativo, tanto en lo laboral como lo social durante toda su vida, una
actividad sexual a una anticipada edad sin la convenida informacion conlleva riesgos
e implicancias no solo de Salud Publica sino también del tipo social y econémicamente
para madres embarazadas a temprana edad, sus hijos y la sociedad en general (1).

Siendo asi, es de suma importancia mostrar los resultados de la investigacion de
los estudiantes del segundo ciclo, Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad

Catdlica los Angeles de Chimbote Filial Piura, de manera que se demostré que el
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63,22% de estudiantes en estudio demostraron conocer los métodos anticonceptivos,
continuo del 36.78% de desconocimiento. Resultados similares a los de Arévalo K. (9)
Pert 2018, denoto que el 64,91% del total poseen un nivel de conocimiento medio
acerca de los métodos anticonceptivos y 35.01% tiene un nivel de conocimiento bajo
de métodos anticonceptivos.

Respecto a los resultados obtenidos se comprende también como teoria del
conocimiento al intento intelectual de manifestar la manera en la que se adquiere el
conocimiento del mundo, por los que es generado ese conocimiento. Asi mismo se
dice que es informacion conjugada que se encuentra acumulada por medio de
aprendizaje o una experiencia, también nos dice que es la posesion de interrelacionadas
de datos que al ser obtenidos poseen un valor especifico, este conocimiento pasa por
3 pasos: percepcion sensorial, entendimiento y razén, esto se denomina proceso
cognoscitivo (14).

En la Tabla 2, se obtuvieron resultados, sobre el uso de métodos anticonceptivos
un 77,01% los Usa, de manera que el 22,99% no hace uso de los métodos
anticonceptivos. Estos resultados se asimilan a los de Olmas J. (12) Argentina 2016,
demostro que el 86% admiten el uso de Planificacion Anticonceptiva y 14% admiten
gue no hacen uso.

Teniendo en cuenta los resultados de los estudiantes, sobre el uso de métodos
anticonceptivos enfatizan en esta poblacion pues estd claro que la mayor parte de
estudiantes de enfermeria hace uso de métodos anticonceptivos, sin embargo se
observa que hay cierto grupo de estudiantes que no hacen uso de ello, puesto que pone
en evidencia los embarazos es ahi donde se le tiene que dar mayor prioridad, pues se

le debe dar mayor énfasis a la situacion para que se logre que esta poblacion grupal
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deje de ser un grupo vulnerable a embarazos no deseados ni a contagios de ITS
VIH/SIDA.

En la Tabla 3, se manifestaron los resultados del Conocimiento de Métodos
Anticonceptivos segun clasificacion en estudiantes, los métodos de barrera con un
93,10%, y los que revelaron menor conocimiento fueron los de larga duracion con el
33,33%. Algo similar ocurre con los resultados de Macedo J, Alvaro G, Rojas A. (11)
Pert 2018, asimismo demostraron que los métodos mas conocidos fueron los de
barrera con un nivel medio 54,7%, respecto a los métodos quirdrgicos determinaron
que un 45.3% poseen un nivel de conocimiento medio.

Respecto a los resultados se puede decir que las teorias del conocimiento se
dividen en tres niveles y en uno de ellos nos dice que el Conocimiento conceptual:
Esta formado por representaciones esenciales, invisibles e inmateriales, este tiene
como resefia a una casa de estudios de objetos y conceptos, los cuales comprendemos
de la misma manera, sin afiadir rasgos propios (14).

Esto quiere decir que el motivo del conocimiento sobre métodos anticonceptivos
que tiene esta poblacion se da porque estan relacionados con el tema de salud puesto
que ellos estudian una carrera profesional de ciencias de salud y estan involucrados
con asuntos como el conocimiento de métodos anticonceptivos, por lo tanto, en
algunos estudiantes se evitara un embarazo no deseado o alguna infeccion de
transmision sexual, puesto que el personal de salud mantiene un vinculo estrecho con
indiscutibles temas de salud y pocas veces se ve expuesto a no estar orientado sobre
este determinado tema que actualmente son de conversacion social.

En la Tabla 4, se presentaron resultados de Método Anticonceptivo con mas
utilizacion segun clasificacion por estudiantes, se observo que los métodos mas

utilizados fueron los de barrera con un 39,82%, continuo en su menor uso los de larga
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duracion con el 5,76%; asimismo se determind que el 25,61% no usan, estos resultados
se asimilan a los de Covarrubias et. al, (13) Bogota 2016, mostro que el 82% manifiesta
haber hecho uso de algin método anticonceptivo, de esta manera también revelaron
que el 65% de la muestra estudiada hizo uso del método de emergencia oral alrededor
del altimo afio.

Por consiguiente, los resultados mostrados se pueden decir que existen diferentes
métodos anticonceptivos como: los de barrera, los hormonales, los de larga duracion
y los quirargicos los cuales son seleccionados por el individuo para protegerse de un
embarazo, hay que hacer hincapié que solo los de barrera pueden ser utilizados para
evitar una ITS/VIH SIDA. Siendo asi se puede decir que los estudiantes en cierta forma
hacen mayor uso a los métodos de barrera, por ende tienen menor posibilidad de tener
un embarazo no deseado o adquirir alguna infeccidn de transmisién sexual, por otro
lado existe cierto grupo poblacion que no hacen uso de estos, lo cual es un factor de
riesgo, ya que podrian tener un embarazo no deseado y posiblemente el contagio de
algunas ITS y el VIH/SIDA, ademas estos problemas pueden llegar afectar la vida de
los estudiantes tanto asi que podrian afectar a su economia, incluso podrian abandonar
los estudios.

En la Tabla 5, se demuestran resultados sobre Lugar de adquisicion sobre
conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en los estudiantes, se demostré que
los estudiantes optan por un establecimiento de salud 48,28% para obtener métodos
anticonceptivos, continuado del 39,08% que los requieren en farmacias, ademas el
12,64% lo adquieren en tiendas. Resultados que se asimilan a los de Angulo E. (6)
Piura 2018, el cual manifesto que el lugar donde los adolescentes adquieren métodos

anticonceptivos es en la farmacia, siendo este el lugar preferido por los adolescentes
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con un 58,87%, seguido del consultorio particular, con el 22,26%, y finalmente, el

establecimiento de salud con el 18,87%.

El lugar de adquisicion es un determinado sitio o lugar en el que se obtiene un
dato que deseamos conseguir, fundamentalmente es una fuente en donde se obtiene

una clara informacién con lo que se alcanza el conocimiento esperado.

Los resultados denotan, que el principal lugar de adquisicion eventualmente es el
maés favorable, pues queda en evidencia decir que un establecimiento de salud brinda
mejor atencidn, que otros lugares no ofrecen, pues no solamente por eso, sino porque,
benefician en la orientacion y consejeria, ademas de beneficiarlos econémicamente
pues los métodos anticonceptivos son gratuitos en dicho lugar e adquisicion, sin
embargo, existe un determinado porcentaje, que resalta la posibilidad de riesgo que
utilicen de forma erronea los métodos anticonceptivos el cual conlleva a que de alguna
u otra manera el método falle, a causa de esto es necesario que el lugar en donde
adquieren dichos métodos, sea esencialmente atendido por un personal de salud
capacitado de modo que el uso de estos sea de manera apropiada.

En la Tabla 6, se obtuvieron resultados del Fuentes de informacion mas solicitadas
de métodos anticonceptivos, se demostr6 que al obstetra con el 45,98% sobre la
informacidn de métodos anticonceptivos, seguido del farmacéutico con el 26,44%, se
determind que la fuente de informacién menos preciada para los estudiantes
universitarios segun muestra el 1,15% fue el de los padres de familia. Algo similar
ocurre con los resultados Guerrero H. et al., (8) Pert1 2017, se revelo que de los jévenes
en estudio prefieren que la primordial fuente de informacion que acudirian seria un
personal de salud con el 33% quien manifestd que casi nunca acudirian a sus padres

en busca de informacién sobre los métodos anticonceptivos.
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Las fuentes de informacién son aquellas que proporciona informacion para
reforzar los hechos, las bases del conocimiento, estas fuentes son una herramienta para
la comprension, indagacion, conocimiento y acceso a una definitiva investigacion (22).
En visto de que las fuentes de informacion nos suministran datos importantes sobre lo
que deseamos conocer, se puede decir que es necesario saber en donde informarse ya
que hay algunas fuentes las cuales no son confiables y pueden darnos datos erroneos,
cabe sefialar que la mayor parte de los estudiantes estudiados optaron por una fuente
confiable al acudir con un obstetra, pues es alli donde se da mejor informacion sobre
los métodos anticonceptivos, sin embargo coexiste cierto grupo de estudiantes los
cuales prefieren ocupar otras fuentes, a causa de esto, poseen una mala informacion,
de manera que mal interpretan la informacion y eso hace que obtengan un
conocimiento y uso equivocado frente a los métodos anticonceptivos.

En la Tabla 7, se obtuvieron resultados sobre las caracteristicas
sociodemogréaficas mostro, que la edad predominante de los estudiantes de enfermeria
encuestados es de 21 a 24 afios con un porcentaje de 54,02 %; correspondiente al
estado civil el 56,32 % son solteros, respecto a la convivencia el 48,28 convive con
sus papas; por su parte en la ocupacion 74,71 % solo estudia; por Gltimo, la religién
que profesan el 68,97% son catolicos. Estos resultados se asimilan a los de Castillo A.
(5) Piura 2017, determino que las edades de la poblacion encuestada oscilan entre los 20
a 24 afos de edad. Respecto al estado civil el mayor porcentaje se observa en los solteros
(70%) seguidos de los casados (15%). La religion que predomina es la catélica (74%).

Al observar las caracteristicas sociodemogréaficas de la muestra en estudio, se pude
expresar, que a pesar de que las edades podrian ser probablemente adecuadas para
experimentar circunstancias que se atraviesan alrededor de una sociedad, son situaciones
que a la vez ponen en riesgo la salud sexual y reproductiva, pues actualmente algunos

jévenes optan por involucrarse en relaciones, la cuales son de momento espontaneo, o sea,
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sin conocerse, y mantener relaciones sexuales, que deliberadamente, son un problema,
debido a que esta circunstancia ponen en riesgo de contraer alguna infeccion de
transmision sexual, o algin embarazo no deseado y a causa de esto, se exponen hacer

vulnerables frente a realidades que limitan el futuro de sus vidas.
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VI. CONCLUSIONES

Se muestra resultados del conocimiento general de métodos anticonceptivos el
63,22% conocen, mientras que el 36,78% no conocen.

Se revelan resultados sobre el uso de métodos anticonceptivos, se mostré que
el 22,99% no hacen uso de estos, mientras que el 77,01% determino que si
hacen Uso.

Se ha determinado el conocimiento de métodos anticonceptivos segin su
clasificacion, se revelan resultados que el método de barrera es mas conocido
con un 93,10%, y los de menor conocimiento fueron los de larga duracién con
el 33,33%.

Se muestran resultados sobre el método mas utilizado segln su clasificacion se
mostrd que los métodos de barrera con un 39,82% fueron los mas optados.

Se demuestra que, del lugar de adquisicion de los métodos anticonceptivos, el
48,28% prefieren adquirirlo en un establecimiento de salud.

Se observan resultados sobre las fuentes de informacion sobre métodos
anticonceptivos, se determin6 que optaron por fuente de informacién principal
al obstetra con el 45,98%.

Se obtuvieron resultados sobre las caracteristicas sociodemogréficas de los
estudiantes, se determind que la edad predominante de los estudiantes de
enfermeria encuestados es de 21 a 24 afios con un porcentaje de 54,02%;
correspondiente al estado civil el 56,32% son solteros, respecto a la
convivencia el 48,28% convive con sus papas; por su parte en la ocupacion
74,71 % solo estudia; por ultimo, la religion que profesan el 68,97% son

catolicos.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

General

 No conoce M Conoce

Figura 1: Conocimiento de métodos anticonceptivos general, segin estudiantes de
enfermeria del segundo ciclo la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote- Piura, 2019.

Fuente tabla 1
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B Nousa M Usa

Figura 2: Uso de métodos anticonceptivos general, segun estudiantes de enfermeria
del segundo ciclo de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote-
Piura, 2019

Fuente tabla 2
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Figura 3: Conocimiento de métodos anticonceptivos de barrera, larga duracion,
hormonal y quirargico segun estudiantes de enfermeria de la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote- Piura, 2019.

Fuente tabla 3
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Figura 4: Uso de método anticonceptivo segun su clasificacién por estudiantes de
enfermeria del segundo ciclo de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote- Piura, 2019

Fuente tabla 4
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ANEXO 1

Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote
ULADECH-CATOLICA

S ————

INSTUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

“CONOCIMIENTO Y USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN
ESTUDIANTES SEGUNDO CICLO ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD
CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE - PIURA, 2019”

I) CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS:

1.1 Apellidos y nombres:
1.2 Edad:
1.3 Estado civil:
a) Soltero  b) Conviviente C) Casado
1.4 ;Con quién convive actualmente?:
a) Padres b) Hermanos c¢)tios d)abuelos e) Pareja f)sola
€) otros:

1.5 Dependencia econémica:
a) Padres b) Hermanos c)tios  d) abuelos e) pareja
f) sola e) otros:

1.6 Ocupacion:
a) Estudia
b) Estudiay trabaja

1.7 Religion:
a) Catdlica b) Cristiana c) testigo de Jehova
d) Adventista e) No creyente

I11) CONOCIMIENTO SOBRE METODOS ANTICONCEPTIVOS:

2.1.- ;Qué entiende usted por Métodos Anticonceptivos? (puedes marcar mas de una
alternativa)
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a) Son Métodos Anticonceptivos que evitan un embarazo

b) Son Métodos Anticonceptivos que protegen de una ITS

c) Son Métodos Anticonceptivos que disminuyen el deseo sexual
d) Son Métodos Anticonceptivos que causan infertilidad.

2. 2.- {Conoces usted, algin Métodos Anticonceptivo?:
a) Si b) No

2.3.- {Qué Métodos Anticonceptivo conoce usted?: (puedes marcar mas de una
alternativa)

a) Condon

b) Pildora

c) Implante

d) Inyectable
e) T de Cobre
f) Parche

g) Anillo vaginal
h) Espermicida
i) Diafragma
j) Esponja

k) Quirdrgicos
I) Todas

m) Ninguna de las anteriores

2.4.- ;Cual crees que es el método mas seguro?

a) Condon

b) Pildora

c) Implante

d) Inyectable
e) T de Cobre
f) Parche

g) Anillo vaginal
h) Espermicida
i) Diafragma
J) Esponja

k) Quirdrgicos
I) Todas

m) Ninguna de las anteriores

2.5.- El condon es ideal para:

a) Evitar embarazo y protegerte de una Infeccion de Transmision Sexual
b) Solo para evitar un embarazo

c) Solo para evitar una Infeccion de Transmision Sexual

d) No sabe

e) Ninguna de las anteriores
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2.6.- ¢ Cual de estos Métodos Anticonceptivos son de larga duracion?

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Pildoras

T de cobre

Implante

Inyectable

No sabe

Ninguna de las anteriores

2.7.- ¢Cual de estos Métodos Anticonceptivos cree usted que son Hormonales?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)

Pildoras

Inyectable mensual
Inyectable trimestral
Anillo vaginal

Implante

Parche

Todas

No sabe

Ninguna de las anteriores

2.8.- ¢ Cual Métodos Anticonceptivos son Quirargico?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

Vasectomia

Pildoras

Ligaduras de trompas
Inyectables

AyC

No sabe

Ninguna de las anteriores

I11) USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS:

3.1 Usted ha usado o usa algin método anticonceptivo: Si la respuesta es no
pasar a la pregunta VI

a) Si

b) No

3.2 (Qué método anticonceptivo usas?

a) Condon b) Pildora c) Implante d) Inyectable

Quirurgicos

e) T de Cobre f)

IV) LUGAR DONDE ADQUIERES METODOS ANTICONCEPTIVOS:

4.1.- ;Donde adquiriste Métodos Anticonceptivos?

a)

Tiendas
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b) Farmacias

c) Establecimiento de Salud
d) Otros

e) Nousa

V) LUGAR DONDE OBTUVISTE INFORMACION SOBRE METODOS
ANTICONCEPTIVOS:

5.1.- Cuando quiere ser orientada sobre Métodos Anticonceptivos (A quién
recurres?

a) Amigos

b) Padres/familiares

c) Obstetra

d) Farmacéutico

e) Internet/redes sociales

f) Ninguna de la anteriores.....................

5.2 Durante la carrera, la universidad, realizo algun curso sobre salud sexual y
reproductiva:

a) Si b) No

5.3 Crees que la universidad, brinda informacion, sobre salud sexual y reproductiva:
a) Si b) No

5.4 Consideras que se debe dar importancia a este tema:
a) Si b) No

5.5 Estas de acuerdo que, en la universidad, exista un consultorio de salud sexual y
reproductiva, donde puedas tener acceso a esta informacién y atencion:

a) Si b) No
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ANEXO 2

REPORTE DE CONFIABILIDAD

Kr20 N de elementos
7,02 8

Se ha logrado determinar que el instrumento es confiable debido a que el valor de Kr20
es de ,702.

Baremacion percentilica

Mac No conoce Conoce
Conocimiento 0-5 6-8
Barrera 0 1
Larga duracion 0 1
Hormonales 0 1
Quirdrgicos 0 1
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ANEXO 3

Ficha de consentimiento informado del participante

Yo, como sujeto de investigacion, en pleno uso de mis facultades, libre y
voluntariamente, EXPONGO: Que he sido debidamente INFORMADO/A por los
responsables de realizar la presente investigacion cientifica titulada; “Conocimiento y
uso de métodos anticonceptivos en estudiantes Segundo Ciclo Enfermeria la
Universidad Catélica los Angeles de Chimbote — Piura, 2019, siendo importante mi
participacién en una encuesta que he recibido explicaciones, tanto verbales como
escritas, sobre la naturaleza y propdsitos de la investigacion y también he tenido
ocasion de aclarar las dudas que me han surgido.

MANIFIESTO:

Que habiendo comprendido y estando satisfecho/a de todas las explicaciones y
aclaraciones recibidas sobre el mencionado trabajo de investigacion, OTORGO Ml
CONSENTIMIENTO para que me sea realizada la encuesta. Entiendo que este
consentimiento puede ser revocado por mi en cualquier momento antes de la

realizacion del procedimiento.

Y, para que asi conste, firmo el presente documento.

Firma del Participante Fecha
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ANEXO 4

Solicitud de permiso para elaborar la investigacion

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA
“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E IMPUNIDAD”
Piura 16 de May. de 19

DRA: Palacios Ladin Reina Elena

Es grato dirigirme a Ud. Para saludarle y a la vez informarle que las estudiantes
del VI ciclo de la Escuela de Obstetricia Uladech-Filial Piura, TOCTO CORREA RUBY
ELSA, dentro de la asignatura de taller de la investigacion Il, se debe realizar el
proyecto de investigacion y para ello se debe buscar la muestra de los estudiantes
del | y X ciclo de la facultad de enfermeria, donde aplicara dicha investigacion en su
poblacién, relacionados a su futuro trabajo de investigacion titulado “Nivel de
conocimiento sobre los métodos anticonceptivos”, por lo cual solicito su permiso
para que pueda intervenir en sus alumnas y alumnos para dicha actividad.

Agradecimiento por anticipado la atencién que le brinde al presente, me
despido de usted reiterando mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente v
5 ’ :‘_“ X ..
e N <
Tocto Correa Ruby Elsa SR
Codigo: 0802161011 ' j

/)
Firma: ‘%L*J‘[ : @7‘}."*- -
Yy ¢
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