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Resumen y abstrac

Resumen

La I.E Progreso N° 30001-54 de Satipo, como sucede en todo el pais tienen problemas
para adaptarse a la modalidad de estudio en el que es limitado realizar movimientos y
juegos a través de los medios virtuales en tal sentido los nifios muestran un giro
psicomotor carente, ante la cuestion se plante6 como objetivo: Explicar de qué manera los
juegos tradicionales mejoran el movimiento 6culo manual en los nifios de la Institucion
Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021. La investigacion fue de tipo cuantitativa,
nivel explicativo y disefio pre experimental. La poblacion fue de 68 estudiantes y una
muestra de 20, la técnica empleada fue la observacion y el instrumento para el recojo de
datos se utilizé la ficha de observacion, con el cual se hall6 resultados respecto a la
variable Oculo manual que el 15% de estudiantes estan en el nivel inicio para el pre test y
un 0% para el post test, del mismo modo un 5% de estudiantes se encuentran en logro
destacado para el pre test y 50% para el post test pudiendo comprobar la mejoria notable a
través de los juegos. Se concluyo con la identificacidn que las pruebas experimentales
estan distribuidas, consistente y justificable, con la t de Student se comprob6 que la tc >
t0.05 en tal sentido se descarté (Ho) y se acept6 (Ha), pudiendo de esta manera presumir
de manera mensurable que los juegos tradicionales mejoran el movimiento dculo manual
en un 0,620 que habla de un 38,44%.

Palabras Claves: Antebrazo, brazo, juegos tradicionales, mufieca y 6culo manual.



Vi

Abstract

The |.E Progreso N° 30001-54 of Satipo, as it happens in the whole country have
problems to adapt to the study modality in which it is limited to make movements and
games through the virtual media in such sense the children show a lacking psychomotor
turn, before the question was raised as objective: To explain in what way the traditional
games improve the manual ocular movement in the children of the Educational Institution
Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021. The research was quantitative, experimental level and
pre-experimental design. The population was 68 students and a sample of 20, the technique
used was observation and the instrument for data collection was the Likert-type
questionnaire with which results were found with respect to the variable Manual Oculus
that 15% of students are in the beginning level for the pre-test and 0% for the post-test, in
the same way 5% of students are in outstanding achievement for the pre-test and 50% for
the post-test being able to prove the remarkable improvement through the games. It was
concluded with the identification that experimental tests are distributed, consistent and
justifiable, with the student’s t-test it was proved that the tc > t0.05 in such sense it was
discarded (Ho) and accepted (Ha), being able to presume in a measurable way that
traditional games improve the manual eye movement in a 0.620 that speaks of a 38,44%.

Key words: Forearm, arm, traditional games, wrist and manual eye.
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l. Introduccion

El individuo, desde los largos tramos primarios de la vida, conoce el mundo a través
de los reflejos, que més tarde se convierten en movimientos formado y verificado. El
perfeccionamiento es una interaccion que muestra el cambio, la separacién, el despliegue y
el cambio progresivo hacia grados de asociacion mas prominentes y mas intrincados. Es
todo menos un ciclo ininterrumpido e incorporado cuyo escenario clave es la existencia
cotidiana regular. En esta linea, el trasfondo histérico de cada individuo decidiréd sus
cualidades y esa carga de ocasiones que han sucedido en los principales tramos largos de la
vida comprobaran la distincion de la persona.

Haeussler y Marchant (2009) sefialan que el perfeccionamiento psicomotor en los
nifios es actualmente vital dentro del sistema de formacion de calidad completa, ya que se
considera como el desarrollo de las partes clarividentes y motrices de la persona que
conducen a un avance superior en el entorno en el que se descubre.

Esta etapa es especialmente significativa, es aqui donde se establece una relacion
motriz e intelectual, y es aqui donde los juegos adquieren un valor instructivo por los
resultados concebibles de la investigacion de la propia circunstancia actual y las
conexiones consistentes que favorecen a través de las comunicaciones con los objetos, el
clima, los demas y uno mismo. Los primeros pensamientos topolégicos, mundanos,
espaciales y de pensamiento critico se trabajan a partir de ejercicios intentados con otros
en diversas circunstancias de desarrollo de su movimiento.

Una de las principales investigaciones relacionadas con el juego como método de
ensefianza, el del estudioso holandés de la historia Johan Huizinga, el que percibid que el
juego se podria establecer como estrategia de ensefianza siendo lo mas caracteristico e

intrigante de nuestro entorno, y comin que se encuentra en todo individuo.



Se percibe una increible comprension al pensar en el juego como una accion
temprana en el giro humano Panez y Ochoa (2000). Asi también, se considera
explicitamente, como una pieza esencial en el mundo creativo de los nifios INDECI,
UNICEF y Terre de hommes (2010), porque es el movimiento el mas beneficioso y
atractivo.

A pesar de que es posible separar el juego de algunos sistemas y espacios de mejora,
en la presente auditoria nos centraremos en las partes del avance social que son sostenidas
por el juego de los nifios. Algunos creadores como L6pez (2012) y Ponce (2009)
mencionan que el juego se une a la progresion de diversas habilidades sociales que
mejoran la relacion de la persona con los deméas y con su entorno social, al ser
participativo y abierto. Panez y Ochoa (2000) confirman que, en este sentido, el juego, al
cumplir una labor de formacidn, permite examinar y dominar componentes genuinosy,
explicitamente, permite investigar la relacion con los demas, al igual que los modelos, usos
y afinidades que hacen posible el avance del caracter individual, sexual y social.

La problematica de la investigacion se centra en la actualidad, la educacion inicial se
organiza sobre la base de cuatro columnas principales: averiguar cémo. saber, averiguar
como hacer, averiguar como vivir respectivamente y averiguar como ser; en otras palabras,
se propone lograr el avance esencial del nifio.

Se identificé que en la Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021, los
estudiantes demostraron dificultad para desenvolverse de manera auténoma al jugar y
hacer uso del 6culo manual a pesar de que la institucion educativa tiene un espacio
adecuado para que los nifios puedan desarrollar su motricidad, 6culo manual y podal, las
razones de este problema se deben a los dos afios de pandemia que afectaron las clases
presenciales el cual repercute en la formacion de los estudiantes generando en ellos

deficiencia en su desarrollo psicomotor.



Una de las variables significativas en la ausencia de perfeccionamiento del
movimiento psicomotriz se encuentra dentro del clima familiar, en pocas palabras, el padre
de familia no construyen una incitacion a temprana edad en el nifio, quizas sea por
ausencia de conocimiento suficientes, o por una dedicacion y tiempo limitado, igualmente
hay diferentes elementos que van a influir en el gran avance psicomotriz de los pequefios
desde el nacimiento hasta cuando tenga que relacionarse con la sociedad.

También se evidencia que algunos estudiantes estan presionando a desarrollar un
trabajo que no corresponde a su edad, pero los padres lo consideran como algo normal y
apoyan a esta peticion, sin tener en cuenta las consecuencias que les generan. Si bien los
hechos confirman que definitivamente no hay un alto nivel de familias que promueven el
movimiento 6culo manual, se notan generalizaciones, como el llamado machismo,
indicando que es el hombre quien mantiene el hogar, mientras que las damas son en su
mayoria amas de casa. Ademas, hay poca comunicacion entre los familiares, razon por la
que los nifios se limitan a hablar y expresar sus pensamientos y generan timidez al poder
desenvolverse libremente en el hogar, evidenciando la poca coordinacion al desplazarse,
realizar movimientos motores.

Por todo lo anterior, surge la necesidad de experimentar y aplicar una propuesta de
trabajo para mejorar las habilidades psicomotrices en los estudiantes, estableciendo
sesiones de aprendizaje dirigidos a construir esta finalidad fortalecer su movimiento éculo
- manual.

Ante tal cuestion se planteo el siguiente enunciado: ¢De qué manera los juegos
tradicionales mejoran el movimiento 6culo manual en los nifios de la Institucion Educativa
Progreso N° 30001-54 Satipo, 20217

Y ante tal problema se planted como objetivo: Explicar de qué manera los juegos

tradicionales mejoran el movimiento 6culo manual en los nifios de la Institucion Educativa



Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021. Y sus objetivos especificos: Determinar de qué
manera los tradicionales mejoran la coordinacion de mano en los nifios de la Institucion
Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021?, Identificar de qué manera los juegos
tradicionales mejoran la coordinacion de mufieca en los nifios de la Institucion Educativa
Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021, Precisar de qué manera los juegos tradicionales
mejoran la coordinacidn del antebrazo en los nifios de Institucién Educativa Progreso N°
30001-54 Satipo, 2021 y Explicar de qué manera los juegos tradicionales mejoran la
coordinacion del brazo en los nifios de la I.E Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

La metodologia se constituyd de una investigacion de tipo cuantitativo, nivel
explicativo con disefio pre experimental con pre test y post tes con un solo grupo, para la
recoleccion de datos se utilizd la técnica de observacion y como instrumento la ficha de
observacion. La presente investigacion se realizo con una poblacion de 68 estudiantes y
una muestra de 20 nifios de la I.E Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021. Teniendo la
autorizacion del director, asi también de la maestra de aula y padres de familia de la
mencionada Institucion. En cuanto al analisis y procesamiento de datos se realiz6 con el
paquete estadistico SPSS version 25.

Lleva una justificacion tedrica, la presente investigacion se realizé con la plena
intencion de descubrir metodologias educativas que permitan mejorar el desarrollo
manual-visual de los nifios y nifias, las cuales deben estar fundamentadas en diferentes
especulaciones, pero particularmente para lograr su legitimidad.

Respecto a su justificacion practica, surgio en funcién de la necesidad de mejorar el
desarrollo manual-visual de los jovenes; el no despreocuparse de tales cuestiones no
impulsara la exploracion tanto de la hipétesis como de la practica para buscar y descubrir

arreglos instructivos.



Y, por ultimo, respecto a la justificacion metodoldgica, los procedimientos
establecidos de forma habitual y aprobados a través de la participacion en los nifios seran
un compromiso increible con el objetivo de que diferentes instructores puedan probarlos y
reproducirlos en su circunstancia especifica.

Los resultados respecto a la variable Oculo manual en su pre y post test encontramos
el resultado del 15% de estudiantes que se sitian en el nivel inicio para el pre test y un 0%
para el post test, del mismo modo observamos en el tltimo nivel de aprendizaje que 5% de
estudiantes se encuentran en logro destacado para el pre test y 50% para el post test
pudiendo comprobar la tendencia de mejoria notable a través de los juegos en el
movimiento 6culo manual.

La conclusion de la investigacion respecto a los movimientos 6culo manual se
identifico mediante la prueba de shapiro wilk que afirmé que las pruebas estan distribuidas
normalmente y la prueba de la t de Student que descarté la hipdtesis nula (Ho) y se aceptd
la hipotesis alternativa (H1). Pudiendo identificar que existe un grado de influencia o
mejora del pre y el post test en un 0,620 que habla de un 38,44% de mejoria a traves de los
juegos tradicionales en el movimiento 6culo manual que consiste en la coordinacion de los
0jos con las manos, mufieca, antebrazo y brazo; que el estudiante desarrolla en sus
actividades diarias en aula.

La investigacion consta de capitulos y se compone como sigue: En el capitulo | se
consignd la Introduccion, en el capitulo 11 la Revisidon de literatura, para el capitulo 111 la
Hipdtesis, en el capitulo 1V la Metodologia, en el capitulo V el Resultado y en el capitulo

VI las Conclusiones.



I1. Revisidn de literatura

2.1 Antecedentes
Internacionales

Tomala (2018). En su investigacion “Juegos tradicionales como medio del
desarrollo de la coordinacién 6culo-pédica en nifios de 9 A 11 afios” Universidad de
Guayaquil. Facultad de Educacion Fisica Deporte y Recreacion. Este trabajo de
investigacion, se realizé en el periodo 2017 — 2018, donde se requiere ahondar en la
investigacion de la coordinacion 6culo — pédica, como ayuda a la nifiez carente de
Psicomotricidad. La propuesta es elaborar una guia de juegos tradicionales, para optimizar
la coordinacion 6culo — pédica en nifios de la Unidad Educativa CEBI, que servira para
responder a los objetivos planteados, con lenguaje acorde a la edad, con revision
documentada en textos educativos relacionados con el tema. Este estudio empirico, usa
diferentes herramientas, para poder obtener resultados reales. Se utiliz6 técnicas de
investigacion como, analisis, sintesis, observacion, entre libros y revistas. Tomando en
cuenta las potencialidades, formacion, incentivando a los actores de la comunidad
educativa a cultivar los juegos tradicionales, respetando el derecho al ser humano y al
medio ambiente.

Ponce (2018). En su investigacion “Uso del juego de las canicas en el desarrollo
de la coordinacion 6culo-manual de nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad de la Unidad
Educativa Santa Rosa” Universidad Técnica de Ambato. Facultad de Ciencias Humanas y
de la Educacidn. Carrera de Educacion Parvularia. La investigacion se basa en el estudio
de la coordinacion 6culo manual presente en los nifios y nifias, la misma que se da partir de
un problema, encontrado en el inadecuado desarrollo de este tipo de cualidades, por esa
razon se ha empleado el juego de las canicas como medio de interaccion ludica que

permite al estudiante conseguir un adecuado desarrollo de la coordinacidn, tanto 6culo



manual como motriz, por ello al realizar la investigacion, se determina que juegos de
concentracion y comprension como las canicas requieren de un nivel alto de habilidades y
destrezas que incluyen la coordinacién, debido a que incluso se une con las matematicas y
razonamiento al momento de realizar un tiro con las canicas, cabe recalcar que los
resultados obtenidos demuestran el impacto positivo que tiene el juego de las canicas hacia
el nifio, la mayor parte de personas e investigaciones posteriores que se involucran en la
investigacidn aportan con su criterio para presentar un panorama mas amplio de la
situacion actual de los nifios en cuanto a su desarrollo de la coordinacién segmentaria,
especialmente la 6culo manual. La mejora continua que tiene los nifios participes del juego
de las canicas es alta por ello se recomienda la aplicacion de este método, en nifios que
presenten ciertos problemas con la coordinacion de su cuerpo y sobre todo de cualidades
en las cuales requiere la intervencion de la vista.

Moya (2021). En su tesis “Estrategia didactica para la ensefianza de juegos
tradicionales en Educcion Fisica en la UEM Santiago de Pillaro”. Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador. La investigacion, se desarrollo con el objetivo de implementar una
estrategia para la ensefianza de juegos tradicionales en el area de Educacion Fisica en el
Nivel Basico Medio (quinto, sexto y séptimo afio de educacidn basica) en la UEM
Santiago de Pillaro, contribuye a que estos perduren, continden y transmitan de generacién
en generacidn, contribuyan a que, se preserve la cultura de los pueblos ancestrales,
permitan, también, que los nifios/as realicen actividades fisicas que beneficien su salud
emocional, mental y fisica. La metodologia aplicada fue cualitativa con un disefio no
experimental, la investigadora, se limita a observar e interpretar la informacion recopilada
a través de la observacidn directa y la aplicacion de 2 encuestas a 5 docentesy 175
estudiantes, lo cual permiti6é emitir un juicio valorativo sobre la situacién actual referente a

la ensefianza de Juegos Tradicionales en la Unidad Educativa. De este modo, se logro



determinar que en la institucion no, se practican juegos tradicionales, sin embargo, tanto
los docentes como los estudiantes poseen conocimientos basicos sobre los mismos, lo cual
sirve de apoyo para una adecuada insercion de la estrategia de ensefianza de los juegos
tradicionales.

Sanchez (2018). En su tesis “Propuesta pedagdgica para mejorar la coordinacion
6culo-manual por medio de las formas jugadas en la escuela de formacidn de tenis de
campo en el nivel de baby tenis del club la pradera de Potosi”. Bolivia, donde se utilizo a
los criterios metodoldgicos donde se explica la metodologia que es el enfoque mixto
(cuanti-cualitativo), donde utilizamos la metodologia utilizada consistio en mediciones del
desarrollo motor a través del test de Da Fonseca (1996), y del analisis de diarios de campo
de cada una de las sesiones del programa implementado. Se continuaré con la descripcion
de la poblacidn las 4 fases del proceso, luego las técnica e instrumentos de recoleccion de
la informacién que se utilizaron, enseguida el marco legal donde se referencia la
Constitucion Politica de Colombia mencionando a la ley de educacién y la ley del deporte
como entidades legales mas importantes. En seguida la propuesta pedagogica los
fundamentos de la misma, los objetivos, los contenidos, la metodologia, los resultados
obtenidos de la propuesta y finalmente las conclusiones obtenidas durante el proceso.

Seis, David (2017). En su tesis “Incidencia de los juegos tradicionales en el
desarrollo socioemocional de los estudiantes de séptimo anio de la Unidad Educativa ““2
de Mayo” de la ciudad de Santo Domingo en el afio lectivo 2016-2017”, Quito. Tuvo
como propésito mejorar el desarrollo de los vinculos socio-emocional de los estudiantes de
séptimo afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “2 de Mayo” de la
ciudad de Santo Domingo a través de la aplicacion de Juegos tradicionales, que ayuden a
fortalecer el autoestima, seguridad y confianza del estudiante ya que es fundamental para

el desarrollo de su personalidad y a la vez ayudar a preservar la identidad cultural de



nuestra sociedad. En esta investigacion se contempla cual es problematica a la cual se dara
solucion ademas de plantear el objetivo general y justificar la importancia del tema a
investigar. Se describen las bases tedricas tratando de fundamentar y sustentar el proyecto
ademas de la metodologia del proyecto que sera cualitativo - cuantitativa, la modalidad
sera Proyecto Integrador de Saberes, se presenta también el analisis de los resultados
obtenidos de la encuesta aplicada. Ademas de presentar la propuesta es la elaboracion de
una guia en la cual se ejecutaran diversas actividades a través de la aplicacion de los
Juegos tradicionales, como un recurso pedagogico que contribuye a potencializar
capacidades fisicas e intelectuales, destrezas y la integracion entre compafieros mejorando
asi los vinculos afectivos entre compafieros. Finalizando con las conclusiones y las
recomendaciones que dan respuesta a los objetivos planteados del trabajo.
Nacionales

Bedoya (2019). En su investigacion “Implementacion de juegos tradicionales para
fortalecer las habilidades 6culo pédicas y 6culos manuales en los nifios del grado tercero
de la Institucion Educativa Julian Trujillo”. La presente practica pedagogica centra su
atencidn en la ludica, la cual esta relacionada con los juegos tradicionales, de alli que se
plantee el problema en términos de la pregunta: ;¢ Cémo fortalecer las habilidades 6culo
pédicas y manuales a partir de los juegos tradicionales en los nifios del grado tercer uno de
la Institucion Educativa Julian Trujillo, sede Francisco Julian Olaya? De igual manera el
propésito del proyecto, consiste en implementar juegos tradicionales que fortalezcan las
habilidades 6culo pédicas y manuales en los nifios del grado tercero de la Institucion
Educativa Julian Trujillo, el cual se enmarca en la linea de investigacion Desarrollo
Humano Integrador en el Contexto Social Colombiano y la didactica como eje educativo.
Finalmente, la propuesta presenta un esquema que tiene cuatro fases, la primera muestra la

seleccion de los juegos, la segunda la delimitacion del lugar, la tercera los objetivos y
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reglas y la cuarta manos a la obra, ademas se sugieren acciones ludicas para llevar a cabo
la practica las fases del esquema.

Acuna (2020). En su investigacion “Juegos Tradicionales para desarrollar la
Psicomotricidad en nifios de 5 afios-1EI N° 535, Bambamarca”. corresponde al tipo de
investigacion explicativa, con disefio preexperimental; cuyo objetivo es demostrar que los
juegos tradicionales desarrollan la psicomotricidad en los nifios de la muestra; trabajo que
nace ante la problematica educativa de esta institucidn; especificamente en el aprendizaje
psicomotriz de los estudiantes de 5 afios, en donde se pudo observar que existen gran
porcentaje de estudiantes que tienen dificultades para saltar la soga, correr y saltar,
reconocer sus lateralidades, son poco sociables, por lo que es necesario determinar en qué
nivel se encuentra el desarrollo psicomotor de cada estudiante mediante un pre test, para de
alli en adelante tener que planificar un conjunto de sesiones con juegos de tradicionales de
la zona, para que de esta manera ellos puedan mejorar sus habilidades psicomotoras.
Luego de la aplicacion de estas sesiones se podréa determinar si este conjunto de sesiones
con juegos tradicionales, mejoraran las habilidades psicomotoras de los nifios y nifias de 5
afios del nivel inicial, mediante un post test, esperando que mejoren significativamente por
el bienestar cognitivo social y psicomotor de los estudiantes a nivel local para luego ir
ampliando al nivel regional y nacional.

Lopez (2018). En su tesis: “Juegos Tradicionales como medio de Desarrollo
Psicomotor para los nifios de quinto afio basico de la escuela 12 de octubre de la ciudad
de Manta” Universidad Laica Eloy Alfaro De Manabi, Ecuador. El desarrollo psicomotor
representa una serie de etapas y retos que desde el desarrollo evolutivo de los nifios aporta
a su optimo crecimiento, sin embargo para su desarrollo no se toma en cuenta los juegos
tradicionales y sus ventajas, es por ello que el objetivo de esta investigacion fue Analizar

los juegos tradicionales como medio para el desarrollo psicomotor en los nifios de quinto
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afio de basica de la escuela 12 de Octubre ubicada en Manta, para lograr este propdsito, se
empled una metodologia cuantitativa, la poblacion objeto de estudio fueron 50 nifios del
quinto afio de béasica de la escuela arriba mencionada. El instrumento utilizado para la
captacion de datos fue el cuestionario de evaluacion psicomotora propuesta por la
asociacion de profesores de Chile, denominado TEPSI. Una vez realizado el diagnostico se
aplicé una serie de bateria de juegos tradicionales para valorar su efectividad. Los
resultados arrojaron que los juegos tradicionales ayudan a mejorar la coordinacion 6culo
manual, 6culo podal, saltos, coordinacion fina y gruesa.

Angeles (2020). En su investigacion “Los juegos tradicionales mejoran el
desarrollo psicomotriz de los nifios de educacion inicial”. Universidad Nacional De
Tumbes. La presente tiene como propdsito principal, determinar la importancia de los
juegos tradicionales para mejorar el desarrollo psicomotriz en los nifios y nifias de
educacion inicial. La metodologia implementada se inicia con la observacion de la
realidad, y la investigacion bibliografica referente al desarrollo psicomotriz de los nifios y
nifias de educacidn inicial. En las instituciones educativas del nivel inicial, los juegos
tradicionales siguen siendo una actividad Iidica muy importante en la vida de los nifios; a
través de estos juegos aprenden destrezas motrices que les permiten resolver problemas
relacionados al movimiento y el equilibrio de su cuerpo.

Inga (2020). En su tesis “La puchka como técnica y desarrollo de coordinacion
oculo-manual de las nifias y nifios de 3 afios de la IEP de Inicial “Corazon de Jesus -
Lircay, Huancavelica”. La puchka es un arte ancestral que los antiguos peruanos han
pasado de generacion en generacion, permitiéndoles hacer hermosos mantos y otras piezas
de fascinante expresion cultural. La puchka como técnica de hilado, no sélo es desarrollada
por mujeres, sino también por varones. Esta técnica, en su ejecucion y aplicacion, permite

desarrollar la coordinacion 6culo-manual en los nifios y nifias. La realizacién de ciertos
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gjercicios y movimientos psicomotoras finos, hacen que intervengan los 0jos, manos,
dedos y otros aspectos mas en ciertos ejercicios de coordinacién dculo manual que sirven
para la iniciacién de la pre escritura e instruir en el desarrollo cognitivo, habilidades,
destrezas y otros. La presente investigacion describe la relacion que se da entre la puchka
como técnica y el desarrollo 6culo manual en los nifios pre escolares, con el objetivo de
demostrar como la puchka interviene en el desarrollo de ciertos ejercicios de coordinacion
6culo manual en la I.LE.P de Inicial “Corazon de Jesus” -Lircay-2019. El estudio es de tipo
aplicada y el nivel descriptivo. En esta investigacion se busco describir la asociacion de la
puchka como técnica con el desarrollo de la coordinacion 6culo manual en los nifios y
nifias. El resultado demostro que, mediante el uso de la puchka como técnica, se lleg6 a
mejorar el desarrollo 6culo manual en los nifios, tal como lo plantea la hipotesis principal
del proyecto. Los resultados pueden ser usados por los docentes de las Instituciones
Educativas del nivel inicial en la realizacion de sus actividades relacionados con el
desarrollo de la coordinacidn 6culo manual, ya que favorecerd, ademas, el desarrollo de la
escritura, de los trazos, moldeos, pintado, etc. Otro aspecto que deben tomar en cuenta es
que ayuda a mejorar la atencion preescolar, al ser una técnica mas apropiada, ya que es
parte de nuestro medio socio cultural.

Valentin (2021). En su tesis “Los juegos tradicionales para mejorar la motricidad
gruesa de los estudiantes de primer grado de primaria de la institucion educativa Julio
Armando Ruiz Vasquez, Amarilis-Huanuco, 2019”. El trabajo tuvo como objetivo general:
Mejorar el nivel de motricidad gruesa aplicando la estrategia de los juegos tradicionales. El
trabajo investigacion es de tipo aplicada, se intervino sobre la variable independiente
utilizando una metodologia apropiada y dindmica para la aplicacion de “Los juegos
tradicionales” con el propicito de mejorar la variable dependiente. El enfoque que se

utilizé fue experimental porque se manipularon las variables demostrar resultados
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positivos, se consider0 la investigacion cuantitativa porque se recabd informacion y se
analizé datos numéricos en relacion a las variables. El nivel de investigacion fue de
comprobacion de hipétesis: Este nivel de investigacion considerd formular una hipotesis
para explicar tentativamente la ocurrencia de las variables asi mismo se considero, el
disefio de investigacion cuasi experimental, conformados por dos grupos pre y pos test, en
el estudio se trabaj6 con una muestra representativa de 65 estudiantes del primer grado de
primaria. Con 33 estudiantes del 1° “B” que conformaron el grupo experimental y 32
estudiantes del 1° “C” que formaron parte del grupo control antes de aplicar la estrategia
de los juegos tradicionales, el 56.9% de estudiantes 1°“C” del grupo control presentaban
bajo nivel de dominio de la motricidad gruesa y el 68.3% de estudiantes del 1°“B” del
grupo experimental tampoco tenian el dominio de la motricidad gruesa. Para mejorar la
motricidad gruesa se ha desarrollado los juegos tradicionales, mediante la aplicacion de las
20 sesiones vivenciales se ha logrado que los estudiantes mejoren la motricidad gruesa.
Finalmente se consolido los resultados a través de la interpretacion de los cuadros
estadisticos donde podemos sefialar. Una vez que se aplico la estrategia de los juegos
tradicionales, se obtuvo resultados favorables en cuanto al grupo experimental ya que el
71.97% lograron mejorar la motricidad gruesa, mientras que en el grupo control solo el
47.03% dominan la motricidad gruesa. La propuesta para mejorar el problema se aplicé los
“Juegos tradicionales”. Asi mismo se disefié una estrategia para el desarrollo de los juegos
tradicionales.

Medina & Vigilio (2020). En su tesis “Influencia del dribling con el baldn de mini-
basquet para el desarrollo de la coordinacion éculo-manual en los estudiantes del
primero de secundaria de la Institucion Educativa Particular “Santa Teresita de Lisieux”
del Distrito de Miraflores, Arequipa-2020. uvo como objetivo general del estudio,

fortalecer el dribling mediante juegos del mini basquetbol para el desarrollo de la
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coordinacion 6culo-manual en los estudiantes del primero de secundaria, en la
investigacion se utilizo la metodologia de tipo experimental, siendo su disefio pre
experimental cuantitativo, se tuvo una poblacién y muestra de 39 estudiantes del primer
grado de secundaria, la técnica e instrumento utilizada fue el test de Slalon que se aplico
continuamente en cinco sesiones, para determinar la hipétesis se hizo uso de lat de
Student, se ha llegado a la conclusién general; La practica del dribling con balén de mini-
basquet ayuda a mejorar significativamente la coordinacion éculo-manual en los
estudiantes del primero de secundaria de la Institucién Educativa Particular Santa Teresita
de Lisieux” del distrito de Miraflores - Arequipa. El reporte de los resultados de la prueba
de t para muestras relacionadas o emparejadas, se plante6 el nivel de significancia de 5% =
0,05, estimando el p-valor se logra que el p-,000 < p-0,05, siendo significativa el resultado.
Considerando los resultados de la tabla se logra una media en la prueba de entrada de
14,4982 considerado muy pobre al desarrollo 6culo manual, a diferencia de la prueba de
salida en 6,9318 considerado muy superior al desarrollo éculo manual

Farfan (2019). En su tesis “Estrategia didactica basada en juegos tradicionales
para el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios de inicial 3 afios de la IE 40124
Maria Auxiliadora del distrito de Paucarpata-Arequipa 2018”. Tuvo por objetivo
determinar el nivel de desarrollo de la motricidad gruesa que alcanzan los nifios de 3 afios
de la 1.E. 40124 Maria Auxiliadora del distrito de Paucarpata- Arequipa 2018, mediante la
aplicacion de una Estrategia Didactica basada en juegos tradicionales. La muestra estuvo
conformada por 21 estudiantes, 10 nifias y 11varones cuyas edades flucttan entre los 3 y 4
afios constituidos en el distrito de Paucarpata del departamento de Arequipa. El
instrumento utilizado fue Lista de Cotejos para la Motricidad Gruesa y se aplicé como
Estrategia Didactica la aplicacion de Juegos tradicionales. Los resultados obtenidos de la

aplicacion del instrumento fueron analizados estadisticamente con el programa SPSS
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Statistic 23.0 en el que se concluyé que la aplicacion de la estrategia didactica basada en
juegos tradicionales, mejora la motricidad gruesa de los nifios de 3 afios de la |.E. 40124
Maria Auxiliadora del distrito de Paucarpata - Arequipa 2018, ésta afirmacion se apoya en
los resultados de las comparaciones diferenciadas entre las medidas de tendencia central y
dispersion del Pre-Test y el Post-test grupo de estudio experimental, se observa que en el
pre-test la media aritmética es de 9.81 puntos y por otro lado la media aritmética del post
test es de 16.29 puntos, habiendo una diferencia de 6.48 puntos entre ambos promedios,
indicando una mejora.
Locales

Acero (2019) En su tesis “Juegos como estrategia didactica y motricidad gruesa en
estudiantes de la Institucion educativa inicial n°® 30001-54 de la Provincia de Satipo-
2019”. Tuvo como objetivo general: Determinar la influencia los juegos ludicos de
matematicas en resuelve problemas de cantidad en estudiantes de la Institucion Educativa
Rafael Gastelua de la provincia de Satipo, 2021. Con metodologia cuantitativa
experimenta. Con una poblacion de 113 de 3-4-5 estudiantes y una muestra de 24
estudiantes de 5 afios de edad, la técnica utilizada fue la observacion y el instrumento pre-
test y pos-test la misma que fueron validadas por 4 expertos obteniendo la fiabilidad por a
través del alfa de Cronbach (0,821) Para analizar y tabular los datos obtenidos en el pre y
pos-test se utilizd el programa SPSS version 24 evidenciando los resultados estadisticos a
través de la prueba de Wilcoxon se obtuvo el valor P= 000 el cual fue inferior al grado de
significancia establecida (0.05) obteniendo el nivel de confianza 95% evidenciando asi que
el 79.16% de los educandos resultaron tener mejores condiciones en su aprendizaje de la
competencia, luego de la aplicacién del instrumento se descubri6 que pudieron reconocer
el peso, color, su forma donde partiendo del momento pudieron implantar relaciones que

Ilevaron a agrupar, comparar, ordenar quitar, agregar y contar desarrollando su propio
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pensamiento se concluyd que los juegos ladicos matematicos influenciaron en su
aprendizaje.

Camac & Ottos (2018). En su tesis “Juegos infantiles y aprendizaje de nociones
matematicas en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa El Progreso Satipo™.
tuvo como proposito proponer el juego infantil para mejorar el aprendizaje en matematica
en el nivel de inicial, como poblacién y muestra se ha trabajado con 14 nifios y nifias del
nivel inicial siendo una muestra censal, el tipo y nivel de investigacion fue descriptiva
teniendo como variable el estudio de los juegos infantiles y aprendizaje de nociones en
matematica. El estudio llego a la siguiente conclusion. Queda determinado con respecto a
los juegos infantiles. Los juegos ludicos como estrategias metodoldgicas contribuyen el
aprendizaje de las nociones matematicas en los nifios y nifias de la institucion educativa El
Progreso de la provincia de Satipo. Se observo el resultado respecto a la importancia del
juego en el desarrollo del nifio. Del 100% de los nifios que equivale al4 elementos de la
muestra observada, lograron de 86% hacia el 100% puntos positivos respecto a la
importancia del juego en el desarrollo del nifio o nifia y mientras que por debajo del 14 %
se estima puntos negativos respecto a dicha variable. Los juegos ludicos como estrategias
metodolodgicas. Del 100% de los nifios que equivale al4 elementos de la muestra
observada, lograron de 93% hasta 100% puntos positivos respecto a la importancia del
juego ladico como estrategias metodoldgicas y mientras que por debajo del 13 % se estima
puntos negativos respecto a dicha variable. Por lo tanto, se estima que la importancia de
los juegos ladicos como estrategias metodoldgicas.

Ramos (2018) En su tesis “Juegos matematicos y nocion de nimero en estudiantes
de la Institucién Educativa Integrado N° 30001-54 de la Provincia de Satipo-2018”. Tuvo
como bjetivo determinar la relacidn que existe entre juegos matematicos y nocion de

namero en estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N° 30001-54. Satipo-2018. La
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investigacion fue de tipo aplicada. Nivel y disefio correlacional, el método empleado para
el trabajo de investigacién fue: el método general cientifico, y sus fases. La poblacion
estuvo conformada por 114 estudiantes entre damas y varones de 3 afos, 4 afios y 5 afios
en la Institucion Educativa Integrado N° 30001-54 de la provincia de Satipo-2018. Y una
muestra de estudiantes de 3 afios de edad. Siendo el resultado general que el coeficiente
hallado r= 0.838 que cuantificé la relacidn entre la variable Juegos matematicos y la
nocion de namero, ha concluido que ambas variables se relacionaron de manera positiva
perfecta, se determind que los Juegos matematicos tuvo una correlacion positiva perfecta
en la nocion de nimero en los estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N° 30001 -
54. Satipo-2018 en un 70.22%.

Ayala (2018) En su tesis “Juego ludico y actividad matematica en estudiantes de la
Instucion Educativa Inicial N° 669 Satipo-2018”. Tuvo como objetivo determinar la
relacion que existe entre juego ludico y actividad matematica en estudiantes de la
Institucion Educativa Inicial N° 669 Satipo-2018. Siendo el tipo de investigacion aplicada
del nivel correlacional. Los métodos empleados fueron: el método cientifico, descriptivo y
estadistico. La poblacién estuvo conformada 104 estudiantes entre damas y varones de 3
afios, 4 afios y 5 afios en la Institucion Educativa Inicial N° 669 Satipo-2018. Y una
muestra de 19 estudiantes de 5 afios de edad. Se cre6 una base de datos en el programa
excel, para el procesamiento y analisis de datos se utilizé el paquete estadistico SPSS
version 23 Teniendo como resultado de acuerdo con el objetivo general que es: Determinar
la relacion que existe entre juego ludico y actividad matematica en estudiantes de la
Institucion Educativa Inicial N° 669 Satipo-2018. Siendo el resultado que el coeficiente
hallado r= 0.904 cuantifico la relacion entre la variable juego ludico y la actividad

matematica, ha concluido que ambas variables se relacionan de manera positiva con una
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intensidad perfecta, se determind que los juegos ladicos influyen en la actividad
matematica de los estudiantes en un 81.7%.

Fernandez & Vera (2019). En su tesis “Actividades Psicomotrices Para
Desarrollar La Coordinacion Viso Manual en los y las estudiantes del 3° Grado de
Educacién Primaria de la Institucion Educativa de Convenio N° 30632 “Divino Niiio
Jesus” del Distrito y Provincia de Satipo en la Region Junin, Durante El Aiio 2016 . Tuvo
como objetivo disefiar y organizar actividades psicomotrices didacticas para mejorar la
coordinacion viso manual en los y las estudiantes del 3° grado “A” de educacion primaria
de la I.LE. N° 30632 “Divino Nifio Jests” del distrito y provincia de Satipo, en la region
Junin. Su metodologia fue de tipo cuantitativa, de nivel descriptivo y disefio transversal.
Sus resultados nos muestran que el 3% de los estudiantes se encuentran en un nivel de
logro previsto, el 63% estan en proceso y el 34% se encuentran ain en inicio en la
dimension de coordinacién de 6culo manual — estatico. Concluye que la planificacion y
disefio de las actividades psicomotrices estan estructuradas, desde el punto de vista de
Pierre Vayer sobre la Educacion Psicomotriz, la cual esta basada en métodos activos,
teniendo como Principio metodolégico al Juego, los cual nos permitié fundamentar de
manera cientifica nuestra propuesta La aplicacion de la prueba de entrada nos permite
afirmar la problematica en cuanto a deficiencias en la coordinacion viso manual de los y
las estudiantes de 8 afios de la I.E. 30632 “Divino Nifio Jests” del Distrito de Satipo, asi lo
demuestran los resultados pues un 92 % de nuestros alumnos tiene dificultades para
realizar actividades que implican el uso de la vista y la mano, asi lo muestran las tablas del

1al 4y los graficos del 1 al 4.
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2.2 Bases tedricas

2.2.1 Juegos tradicionales

a) El concepto de juego

Aizencang (2005) Es una actividad ladica que desarrolla el ser humano de forma
voluntaria, con intencionalidad estableciendo reglas en un determinado tiempo y espacio,
el juego no solo es considerada como una actividad de recreacion sino también como un
medio 6ptimo para el desarrollo de habilidades.

Es una actividad ludica que desarrolla el ser humano de forma voluntaria, con
intencionalidad estableciendo reglas en un determinado tiempo y espacio, el juego no solo
es considerada como una actividad de ocio o de recreacion sino también como un medio
optimo para el desarrollo de habilidades, capacidades y competencias, asintiendo esta
definicion el autor Aizencang (2005) asevera que el juego favorece el desarrollo social,
pues, propicia la integracion a un grupo donde participa cooperativamente en una
actividad, compartiendo materiales, llegando a acuerdos y aprendiendo a aceptar los
puntos de vista y las decisiones de la mayoria.

Por otra parte, el juego de los nifios es una accion divertida con fines instructivos
para fomentar las habilidades fundamentales de los nifios menores de 6 afios, ya que
proporciona al nifio recién nacido la alegria de comunicar lo que es con la necesidad de
tener un sentido de seguridad en su entorno general. En este sentido, se caracteriza por ser
libre, permitiendo al nifio abogar por si mismo y favorecer sus medidas de convivencia,
satisface las capacidades integradoras y rehabilitadoras sin la exigencia suprema de
materiales, sea como sea, se crea bajo reglas ya que ordena las actividades de manera
particular y apropiada.

Asimismo, Burgués (2000) en su libro define algunas caracteristicas del juego

como voluntario y libre; divertido, agradable, alegre, satisfactorio; espontaneo, instintivo,



20

irracional; gratuito, improductivo, intrascendente; incierto, fluctuante, aventurero;
ambivalente, oscilatorio; comprometido, consciente; estético, creativo; fantasioso,

simbolico, ficticio; serio, necesario, solemne; reglado. (p. 10)

b) Principio del juego

El juego se caracteriza generalmente y los enfoques instructivos de cada nacion
apoyan que es cualquier cosa menos un camino entre la maestria ideal para el avance de
las habilidades y destrezas necesarias para la psicomotricidad, el sentimiento social y la
mejora natural de cada persona, como indica la distribucién de UNICEF "El juego
fortalece el cuerpo y previene las enfermedades, prepara a los jovenes desde el principio
para su futuro aprendizaje, disminuye las manifestaciones de estres y desanimo, y
desarrolla la confianza™ (UNICEF, Derecho al juego, al deporte y a la recreacion, 2007);
Ademas, desarrollan la confianza (UNICEF, Right to Play, Sport and Recreation, 2007).
En consecuencia, el 20 de noviembre de 1989, el juego, asi como la diversion, fueron
proclamados como un derecho por la ONU y en la Convencion sobre los Derechos del
Nifio, el articulo 31 establece que "los Estados que se adhieran a la presente Convencion
consideraran y promoveran el derecho del nifio a participar plenamente en la vida social e
imaginativa, concediéndole libertades apropiadas y equivalentes, por lo que no es mas que
un derecho que no debemos negar al nifio (UNICEF, Convencién sobre los Derechos

Humanos, 2005, p. 5).

¢) Juegos tradicionales

Sonlleva (2016). Sostienen que los juegos consuetudinarios "Son aquellos que
resultan imprescindibles para el legado social de un pablico en general” por lo que estan
inmersos en determinadas ceremonias, fiestas y celebraciones sorprendentemente comunes
del lugar a lo que los escritores del libro Velazquez y Pefialba afiaden que los juegos

convencionales son "Aquellos que han logrado una extraordinaria dispersion entre la
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poblacion, por lo que son conocidos y pulidos por los dos jovenes y mayores”. Numerosas
melodias, rimas y canciones infantiles tienen cabida en los juegos famosos, al igual que un
extraordinario nimero de ejercicios ludicos realizados con materiales sencillos (platos,
piedras, pafiuelos, lazos, cuerdas, tizas, etc.) que estan al alcance de todos.

Es fundamental aclarar que los juegos convencionales en numerosos eventos
soportan algunas distancias que son apropiadas del avance de la forma de vida de un
pueblo por tal explicacion no podemos demostrar que las rondas habituales de cada distrito
tienen una solida similitud con las tradiciones hereditarias del lugar por lo que el
Ministerio de Educacion distribuyd la articulacion adjunta. Los juegos convencionales se
han comunicado de una época a otra en la estructura oral, pero ademas han estado
soportando alteraciones e incluso diferencia en el nombre en ciertos lugares. Hay ademas
pruebas de la fusion de juegos occidentales a los que se han presentado, en algunos casos,
algunas variaciones vecinales.

Janut & Verdeny, (2002) manifiestan que por jeugo se entiende entiende por
juegos tradicionales a los juegos que representan de alguna manera las costumbres,
tradiciones. de cada pais, region, departamento, provincia o distrito con la clara finalidad
de la preservacion de cultura a través de la transmision de cultura mediante los juegos que
trascienden de generacion en generacion asi afirma Ademas, son un imperativo estratégico
para acompafiar el desarrollo socio afectivo del infante debido a sus caracteristicas y
naturaleza ya que ayudan al nifio a afirmar su identidad para desenvolverse con autonomia
y cimentar su autoestima y auto concepto, por ende, autorregular su comportamiento

respetando normas.
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d) Taxonomia de los juegos tradicionales.
Rodriguez, (2013) menciona que:

De acuerdo a la naturaleza de los juegos tradicionales segln sus caracteristicas,
estos se clasifican en tres aspectos segun el lugar de procedencia, es decir, cada juego
tienes una caracteristica propia del lugar en que se origino, aunque este haya sufrido
algunos cambios o influencias de otros lugares, otra clasificacion es segun la actividad
fisica absoluta como saltos, carreras. y por Gltimo segun los materiales que se usan o
movimientos corporales, como ademanes, mimicas, cantos, rimas, y en caso del uso de
materiales chapas, piedras, sogas, tizas. (p. 13)

No obstante, la ordenacion de los juegos consuetudinarios segun su lugar de
inicio es importante para nosotros y es en esta linea el tema de exploracion en el libro
"Juegos multiculturales 225 Rondas tradicionales de un mundo mundial™.

Los autores Janut y Verdeny (2002) ejemplifican esta caracterizacién en niveles.
La principal eficacia en la reunion que hay que considerar es la de la masa terrestre en la
que se han encontrado: Africa, América, Asia, Europa y Oceania. También, y
procediendo con la proposicion de area espacial, dentro de cada tierra firme, se ve como

adecuado que los juegos parezcan reunidos por su nacion de inicio.

e) Juegos consuetudinarios en la localidad andina.

Los juegos convencionales tienen una importancia general para los jovenes ya
que son un derecho que preocupa a la juventud, no obstante, incluyen varios alcances
explicitos a un grupo poblacional especifico ya que son supervisores de la transmision
social y esta es la situacion de nuestro distrito andino, como lo fundamenta (DESP, 2016,
p. 89) a la luz de que la caracteristica del distrito sur no es equivalente a la de la localidad
silvestre, incluso las ceremonias y celebraciones consuetudinarias son Gnicas. Los juegos
por aqui del Per( son creados dentro de un sistema tedrico que modela las apariencias
sociales y sorprendentemente algunas practicas vivas de la poblacién ya que el juego y el

trabajo se entrelazan en la adolescencia debido a los ensayos infantiles cercanos. No
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obstante, los impedimentos, los jovenes, utilizan su imaginacion y creatividad en
instantaneas de recreacion para descubrir aperturas para el juego, explotando el llevarse
bien con otros nifios; siendo confirmado esta investigacién por el Ministerio de
Educacion (2016) que dice que:

En este animado movimiento no es inesperado notar a los nifios que aceptan el
papel de la madre o el padre como si esto significara una base para su futuro trabajo en su
propia familia cuando estos lleguen a la edad adulta es entonces que el juego y la
suplantacion son la manera por la cual los jovenes idealmente fomentan su maestria ya
que estan ganando habilidades que esperan la comprension de la racionalidad y las reglas
de la misma. Ademas, al no tener juguetes llamativos, aprovechan los bienes de la
naturaleza.

f) Los juegos habituales en la localidad andina segun el Ministerio de Educacion

Se racionalizan en los juegos que favorecen el avance psicomotor son aquellos
que esperan que los jovenes realicen desarrollos reales de coordinacion visomotriz,
ademas, tenemos los juegos verbales que significan relatar rimas, cantar, preguntas,
zumbidos por altimo los juegos perceptivos en los que el nifio hizo separacién de olores,

sabores, superficies. (DESP, 2016, p. 92).

g) Dimensiones de juegos tradicionales son los siguientes
Segun el Ministerio de educacién indica que los juegos los juegos tradicionales

para nifios presentan las siguientes dimensiones: Aizencang (2005).

— Juego motor
El juego del motor esta relacionado con el desarrollo y la experimentacion con el
propio cuerpo y las sensaciones que puede producir en el pequefio. Botar sobre un pie,
tirar de una cuerda, lanzar una pelota, columpiarse, correr, empujar, entre otros, son

juegos de motor. Los pequefios aprecian los juegos de motor porque estan en una fase en
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la que intentan ejercitar y controlar su cuerpo. Asimismo, tienen una tonelada de energia
que buscan utilizarla haciendo diferentes y fluctuantes desarrollos.

Se sugiere que el pequerio realice juegos de motor en zonas al aire libre, donde
haya espacio adecuado para realizar cada uno de los desarrollos requeridos, rebotar,
correr, desplazarse en espacios normales, inclinados, pasos basicos o diferentes
impedimentos que representen una prueba para el nifio, estaremos apoyando el avance de

la psicomotricidad, fundamental en esta etapa.

— Juego cognitivo

El juego psicologico es un tipo de juego intelectual que desencadena el interés
escolar del pequefio. El juego psicologico comienza cuando el nifio entra en contacto con
objetos de su circunstancia actual que intenta investigar y controlar. Méas adelante, la
ventaja del nifio se transforma en un esfuerzo por abordar una prueba que requiere el
apoyo de sus conocimientos y no solo el control de los objetos como fin.

Por ejemplo, si tiene tres formas, intenta construir un pinaculo con ellas, llegar a un
objeto con un palo, juegos de mesa como el domind o la memoria, rompecabezas,

preguntas, entre otros, son casos de juegos psicoldgicos.

— Juegos sociales

Los juegos sociales se describen por la trascendencia de la comunicacién con otra
persona como objeto de la facilidad. A continuacion, se presentan instancias de juegos
sociales que ocurren en diversas edades de la vida de los nifios: cuando un nifio juega con
los dedos o mallas de su mama; habla cambiando los tonos de voz; juega a encontrar el
polizon; juega a reflejar su propia imagen en el espejo, entre otros.

En los nifios mas consolidados se observan juegos en los que hay reglas y la
necesidad de aguantar, pero también la ronda de "abrazos". Los juegos sociales ayudan a

los nifios a aprender a relacionarse con los demés. Les ayudan a darse cuenta de como
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relacionarse con amor y calidez, con significado, sin esfuerzo. Ademas, acerca a las

personas que juegan entre si, ya que las une de una manera unica.

2.2.2 Movimiento 6culo manual

a) Teoria
Ortega (2007) Afirma que el movimiento éculo manual conduce al nifio al dominio
de la mano, donde los elementos mas afectados que intervienen directamente son: La
mano, La mufieca, El antebrazo y El brazo.

Henriquez (2013) La coordinacion manual llevara al nifio a la autoridad de la
mano. Los componentes mas influenciados, que intervienen legitimamente son: la mano,
la mufieca, la parte inferior del brazo, el brazo, sera esencial para que tenga la opcion de
trabajar y abrumar esta sefial de forma mas amplia en el suelo, en la pizarra 'y con
componentes de poca exactitud, por ejemplo, la acentuacion de los dedos. Ejercicios que
ayudan a crear la coordinacion visual-manual: pintar, perforar, ensartar, cortar, formar,
dibujar, sombrear, replicar el laberinto, (p. 25)

Molina (1969) La coordinacion motor-visual es el tipo de coordinacion que ocurre
en un desarrollo manual o corporal que reacciona y se ajusta decididamente a una mejora
visual.

Ortega (2007) menciona que la coordinacion visual-motor es la accién conjunta de
lo que se ve con los limites, lo que infiere, ademas, un nivel especifico de exactitud en la
ejecucion de la conducta. Se percibe como una coordinacion motora-visual o manual
visual. Sus practicas son la escritura, la ejecucion de instrumentos musicales, el dibujo de
gestos faciales y los ejercicios de la vida cotidiana.

Conde y Viciana (1997) La coordinacion visomotora aludida a la coordinacion ojo-
mano Yy 0jo-pie se caracteriza por el trabajo conjunto y preciso del movimiento motor y la

accion visual.
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Le Boulch (1986) Los ejercicios fundamentales de la coordinacion ojo-mano son el
lanzamiento y la composicion.

Tapia (2014) La motorizacion fina incluye desarrollos progresivamente exactos que
se requieren particularmente en emprendimientos en los que el ojo-mano, los dedos, por
ejemplo, el lagrimeo, el corte, la pintura, el sombreado, el encordado, la composicién,
etc. se utilizan todo el tiempo.

Barruezo (2000) refiere que la coordinacion del motor visual es la ejecucion de
desarrollos equilibrados por el control de la vision. La vision de un objeto muy quieto o
en desarrollo es lo que hace que la ejecucion exacta de los desarrollos lo consiga con la
mano o lo golpee con el pie. Del mismo modo, es la vision del objetivo lo que hace que
la impulsién exacta de los desarrollos se aclimate al peso, el elemento del articulo que
necesitamos lanzar con la meta que llega al objetivo.

La coordinacion visomotriz establecida entre la vista y la actividad de las manos es
normalmente aludida como coordinacion 6culo-manual. El avance de la coordinacion
oculo-manual es vital importancia para la escritura lo que implica que la mano debe estar
equilibrada y ser exacta al sostener y ejecutar los grafismos, y es la vista la que debe
animar el area de las lineas, juntas o independientemente.

La llamada motricidad fina o coordinacion visomotora es la accion conjunta
percibida las extremidades teniendo que ver, ademas, un nivel especifico de precision en
la ejecucidn de la conducta.

Molina (1969) afirma que la coordinacion visual - manual como indica la presencia
del creador cree que la coordinacion general necesita de una perfecta comprension de los
juegos fuertes en reposo y en desarrollo, no intenta su mejora tiranica hasta los quince

afios, que instiga su guia subyacente y dinamica. La coordinacion general presenta dos
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perspectivas separadas: la coordinacion estatica y la coordinacion dinamica, ya sea que
esta coordinacion esté o no en proceso de creacion (p. 09-19)
La coordinacidn estatica esta dada por la concordancia entre el movimiento de los
racimos musculares amenazantes se trabaja como lo demuestra el tono y permite el
aseguramiento intencional de los puntos de vista
La coordinacién dinamica es la accién simultanea de unos pocos grupos de musculos
para ejecutar desarrollos voluntarios genuinamente complejos.

A los dos tipos de coordinacion se les habla por las visas de insubordinacion
neuromotriz que dominan el trabajo estatico - paridad estatica - y el motor - igualaciony
colaboracion agradable de giros modificados y no automatizados de los eventos.

La coordinacion dinamica sera de tipo manual cuando se trabaje por el juego de los
avances de dos dados.

Cada tipo de coordinacion instruida tiene un enfoque poco comun y diferente que
presenta caracteres evolutivos, ya sea que se trate de coordinacion dinamica o estatica o
de coordinacidn general o simplemente manual; sin embargo, mantienen una unidad
central ya que han sido aclaradas con medidas transformadoras y siguiendo el desarrollo
psicomotor convencional imprevisto. En este sentido, para cada edad motora existe un
curso de accidn de reentrenamiento contrastado y estatico, una sola coordinacion general
y una coordinacion dinamica manual y visomotora; estos planes estan inamoviblemente
relacionados entre si y, de esta manera, en el coeficiente intelectual, mantendran la
indestructible solidaridad del desarrollo imprevisto.

La coordinacion esta sujeta al desarrollo del sistema sensorial, a la edad, a la
debilidad y al ejercicio; graduandola segun la edad, secuencial del nifio tipico. En

definitiva, se restablecerd con métodos para actividades excepcionales que permitan
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obtener la exactitud, rapidez y solidez de los desarrollos de los apéndices superiores, en
particular de las manos.
Con la finalidad de que los nifios desarrollen una gran coordinacion éculo manual,
los criterios de acompafiamiento a tomar en cuenta son:
Mantener el equilibrio corporal creado alrededor de todo.
Haber creado lateralidad (izquierda - derecha).
Ideas espaciales (arriba - abajo, dentro - fuera)
La coordinacion manual acompafiara al estudiante al manejo con destreza de la
mano, los componentes que favorecen ello y que contribuyen con su coordinacion son:
b) Dimensiones del movimiento éculo manual:
— Lamano
Sancho-Bru, Vergara, Jarque-Bou, Mora & Pérez (2012), afirma que el movimiento
de la mano se describe con angulos de flexion-extension en todas las articulaciones
interfalangicas y en el metacarpo carpianas de los dedos anular y mefiique, y con angulos
de flexion-extension y de abduccién-aduccion en todas las articulaciones

metacarpofalangicas, en el metacarpo carpiano del pulgar.

— La muiieca
Carrere, Méndez, & Pefiaranda (2011), manifiesta ge la articulacion de la mufieca
mecanicamente se comporta como una doble condilea capaz de realizar movimientos en
dos planos del espacio. En el plano frontal realiza el movimiento de aduccion
(inclinacion cubital) y de abduccidn (inclinacion radial). Y en el plano sagital realiza el

movimiento de flexion (flexion palmar) y extension (flexién dorsal).

— Elantebrazo
Rios (2016) manifiesta que es el tercer componente del modelo cinematico es el

antebrazo, el cual es el segmento de la extremidad superior que va del codo a la mufieca.
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La posicion y orientacion del antebrazo son afectados por dos movimientos, la

pronosupinacion y el flexo extension del codo.

— Elbrazo.
Rios (2016) manifiesta que es: el segundo componente del modelo cinematico es el
brazo, el cual se considera como el segmento de la extremidad superior del cuerpo
humano que va desde el hombro al codo. La posicion y orientacion del brazo son

afectadas por los movimientos del hombro.
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I11. Hipotesis
Hipdtesis general
Los juegos tradicionales mejoran positivamente del movimiento 6culo manual en

los nifios de la I.E Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Hipdtesis especificas

e Los juegos tradicionales mejoran positivamente la coordinacion de mano en los
nifios de la I.E Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

e Los juegos tradicionales mejoran positivamente la coordinacion de mufieca en los
nifios de la I.E Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

e Los juegos tradicionales mejoran positivamente la coordinacion del antebrazo en
los nifios de la I.E Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

e Los juegos tradicionales mejoran positivamente la coordinacion del brazo en los

nifios de la I.E Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.
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IVV. Metodologia

4.1 Disefio de la investigacion
4.1.1 Tipo de estudio

En este estudio la investigacion fue de tipo de aplicada segun finalidad.

Tamayo (2007), nos dice que la investigacion de tipo aplicada: “se presenta
mediante la manipulacién de una variable experimental no comprobada, en condiciones
rigurosamente controladas, con el fin de describir de qué modo o porque causa se produce
una situacién o acontecimiento particular”.

En el experimento, el investigador maneja de manera liberada la variable

experimental y luego observa lo que ocurre en condiciones controladas.

4.1.2 Nivel de Investigacion

El trabajo tendra el nivel de investigacion. En el presente estudio por su naturaleza
y sus caracteristicas que presenta, es de nivel explicativo basada en que el investigador
divide a las personas objeto de la investigacion en dos 0 mas grupo y estos grupos reciben
tratamientos idénticos, excepto que el investigador da a un grupo o no a los otros la
condicion en la que esté interesado.

Hernandez, Fernandez y Baptista (2007) Sefiala que los requisitos se sebe de
cumplir todo disefio. Donde la manipulacion intencional de una mas variable
independiente por lo tanto se considera que la variable independiente es la supuesta causa
en la relacion dada entre variable, la variable dependiente es el efecto que provoca la
variable independiente a esto se puede decir que un experimento se lleva a cabo para
analizar si una o mas variable independiente afectan a una mas variable dependiente y por

queé lo hacen (p, 100)
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4.1.3 Disefo de Investigacion

El disefio general de este trabajo de acuerdo con las ideas de Hernandez sera de tipo
pre experimental, se denomina asi porque su grado de control es minimo generalmente es
atil como un primer acercamiento al problema de investigacion en realidad. El disefio
especifico pre experimental fue con un pre y pos test con solo grupo. En este caso el pre 'y
post test se aplico en los nifios de 4 afios de la I.E Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Por lo que el presenta el siguiente disefio:

G: 01 X O

Donde:

GE: Grupo experimental nifios de 4 afios del nivel inicial
O1: Pre test

X: Tratamiento: sesiones de clase

O2: Post test

4.2 Poblacién y muestra

a) Poblacion

La poblacion es un conjunto de individuos de la misma clase, limitada por el estudio.
Segun Tamayo (1980), la poblacién se define como la totalidad del fendmeno a estudiar
donde la unidad de poblacion posee una caracteristica coman la cual se estudia y da origen

a los datos de la investigacion (p.114)

Barriga (2008) explico que la poblacidn es el conjunto de individuos que
comparten por lo menos una caracteristica ser una ciudadania en comun, la calidad de ser
miembros de una asociacién voluntaria o de una raza, matricula en una misma universidad

o similares.
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Tabla 1

Distribucién de la poblacién

Edad Seccién Var6n  Mujer  Total

3afios  Azucena 17 8 25
4 afios  Margarita 12 8 20
5afios  Clavel 12 11 23
Total 41 27 68

Fuente: Nomina de matricula 2021.

b) Muestra

La muestra es la que determina la problematica ya que les capaza de generar los

datos con los cuales se identifican las fallas dentro del proceso. “

Afirma que la muestra “es el grupo de individuos que toma de la poblacion, para

estudiar un fendmeno estadistico” (Tamayo, M 1997, p.38)

Barriga (2008 define que la muestra es una parte pequefia de la poblacién o sus conjuntos
de ética, que sin embargo posee las principales caracteristicas de aquella. Esaes la
principal propiedad de la muestra, la que hace posible el investigador que trabaja con la

muestra generalice sus resultados a la poblacion.
La muestra fue de 20 nifios de 4 afios de la Institucién Educativa Progreso N° 30001-

54, Satipo — 2021

Tabla 2

Distribucidn de la muestra

Edad Seccién H M  Total

4 aflos Margarita 12 8 20

Total 20

Fuente: Nomina de matricula 2021
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Tabla 3
Matriz de operacionalizacion de las variables
Variable Definicidn conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Escala de
medicion
Juegos Aizencang (2005) Es una actividad Se simplifican en los Juego motor No aplica Intervalar
tradicionales ludica que desarrolla el ser humano de juegos que favorecen el Juego cognitivo
forma voluntaria, con intencionalidad desarrollo psicomotriz Juego social 1. Inicio
estableciendo reglas en un determinado siendo aquellos que 2. Proceso
tiempo y espacio, el juego no solo es exigen al nifio a realizar 3. Logro
considerada como una actividad de movimientos fisicos de previsto
recreacion sino también como un medio  coordinacién viso motora. 4. Logro
Optimo para el desarrollo de habilidades. destacado
L Manejo y control de manos
Coordinacion de .
mano Manejo de dedos y control de sus
yemas
Ortega (2007) Afirma que el movimiento ~ Consiste en la accién de Movimiento libre de la mufieca
6culo manual conduce al nifio al dominio  las manos en coordinacién ~ Coordinacion de Manejo de objetos
de la mano, donde los elementos mas con los ojos la cual tiene mufieca Empufiar y controlar objetos
afectados que intervienen directamente cuatro dimensiones Traza figuras con el lapiz
Oculo manual son: coordinacion de mano, Dibujo de figuras
La mano, La mufieca, El antebrazo y El coordinacion de mufieca, L Control de objetos en movimiento
brazo. coordinacion de Coordinacion del Resuelve situaciones con sus d
prendas

Adecuada por la investigadora de

antebrazo, coordinacion
de brazo.

antebrazo

Genera posturas y movimientos para
graficar.

Coordinacion del
brazo

Coordinacion al caminar

Acierta al hacer punzadas

Acierta al lanzar objetos

Fuente: Elaboracion propia
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

a) Técnicas

Se utilizo la observacion ya que es una técnica especifica de recoleccion de datos
donde la observacién del comportamiento desarrolla de las actividades los estudiantes de
manera integral.

Hernandez, Fernandez y Bautista (1998) “La observacion puede utilizarse como
instrumento de medicion es muy diversas circunstancias, la cual consiste en el registro

sistematico, valido y confiable del comportamiento o0 conducta y manifiesta” (p.309).

b) Instrumento

Villegas (2005) Es una modalidad sumamente importante que permite obtener
datos de grandes poblaciones(muestra)mediante la aplicacion de un conjunto de preguntas
escritas de manera objetiva y debidamente calibrada y sistematizada, evitando las
preguntas impertinentes y de doble cafion. (p, 167)

El instrumento que se utilizo en esta investigacion fue la ficha de observacién
donde estuvo conformado por 04 dimensiones y conformado por cinco items, donde cada
uno de ellos con 5 items. Donde los criterios de valoracion fueron tres niveles ordinales
como sigue: inicio, proceso, logro.

4.5 Plan de anélisis

Hernandez (2016) Una vez que los datos se han codificado, transferido a una
matriz, guardado en un archivo y “limpiado” los errores, el investigador procede a
analizarlos.

En la actualidad, el analisis cuantitativo de los datos se lleva a cabo por
computadora u ordenador, ya casi nadie lo hacen de forma manual ni aplicando formulas,
en especial si hay volumen considerable de datos. Por otra parte, en la mayoria de las

instituciones de educacion media y superior, centro de investigacidn, empresas y sindicatos
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se dispone de sistema de computo para archivar y analizar datos. De esta suposicion parte
el presente capitulo. Por ello, se entra en la interpretacion de los resultados de los métodos
de analisis cuantitativo y no es el procedimiento del calculo
El analisis de los datos se efectia sobre la matriz de datos utilizando un programa
computacional. El proceso de analisis se esquematiza en la figura 1 posteriormente lo
veremaos paso a paso.
Proceso para efectuar analisis estadistico son:
»  Primero: Seleccionar un software apropiado para analizar los datos.
» Segundo: Ejecutar el programa: SPSS, version 25.
»  Tercero: Explora los datos.
a) Analizar descriptivamente los datos por variable.
b) Visualizar los datos por variable
«  Cuatro: Evaluar la confiabilidad y validez logradas por el o los instrumentos de
medicion.
« Quinto: Analizar mediante pruebas estadisticas las hipdtesis planteadas (andlisis
estadistico inferencial).
»  Sexto: Realizar analisis adicionales.
«  Séptimo: Preparar los resultados para presentarlos (tablas, graficas, figuras,

cuadros, etcétera). (p, 272)
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Titulo: Juegos tradicionales para mejorar el movimiento éculo manual en los nifios de la Institucion Educativa. Progreso n°® 30001-54 Satipo, 2021

Enunciado del problema

Objetivos de la investigacion

Hipotesis

Variable

Metodologia

Problema General

¢De qué manera los juegos
tradicionales mejoran el
movimiento 6culo manual en los
nifios de la Institucion Educativa
Progreso N° 30001-54 Satipo,
2021?

Objetivo general

Explicar de qué manera los
juegos tradicionales mejoran el
movimiento 6culo manual en los
nifios de Institucion Educativa
Progreso N° 30001-54 Satipo,
2021.

Hipotesis general

Los juegos tradicionales
mejoran positivamente del
movimiento 6culo manual en
los nifios de la Institucion
Educativa Progreso N° 30001-
54 Satipo, 2021.

Problema especifico

Objetivo especifico

Hipotesis especificas

e ;De qué manera los juegos
tradicionales para mejorar la
coordinacién de mano en los
nifios de la Institucion
Educativa Progreso N° 30001-
54 Satipo, 2021?

¢ ;De qué manera los juegos
tradicionales mejoran la
coordinacion de mufieca en los

nifios de la Institucion

e Determinar de qué manera los
juegos tradicionales mejoran la
coordinacién de mano en los
nifios de la Institucion
Educativa Progreso N° 30001-
54 Satipo, 2021.

e |dentificar de qué manera los
juegos tradicionales mejoran la
coordinacion de mufieca en los

nifios de la Institucion

o Los juegos tradicionales
mejoran positivamente la
coordinacion de mano en los
nifios de la Institucion
Educativa Progreso N°
30001-54 Satipo, 2021.

o Los juegos tradicionales
mejoran positivamente la
coordinacion de mufieca en

los nifios de la Institucion

Variable
independiente:
Juegos

tradicionales

Variable
dependiente
Movimiento 6culo

manual

*Coordinacion de
Mano
*Coordinacion de
Mufieca
*Coordinacion del
Antebrazo
*Coordinacion del

Brazo

Tipo de investigacion: El
presente trabajo sera de  tipo
cuantitativa aplicado.

Nivel de investigacion:

Experimental

Disefio de investigacion:
Sera preexperimental con pre

test y post test.

Poblacion:
Estuvo integrado por todos los

nifios y nifias.

Muestra.

20 nifios de la Institucion
Educativa Progreso N° 30001-
54 Satipo, 2021.
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Educativa Progreso N° 30001-
54 Satipo, 2021?

¢ ;De qué manera los juegos
tradicionales mejoran la
coordinacion del antebrazo en
los nifios de Institucion
Educativa Progreso N° 30001-
54 Satipo, 2021?

¢ ;De qué manera los juegos
tradicionales mejoran la
coordinacion del brazo en los
nifios de la Institucion
Educativa Progreso N° 30001-
54 Satipo, 2021??

Educativa Progreso N° 30001-
54 Satipo, 2021.

e Precisar de qué manera los
juegos tradicionales mejoran la
coordinacion del antebrazo en
los nifios de Institucion
Educativa Progreso N° 30001-
54 Satipo, 2021.

e Explicar de qué manera los
juegos tradicionales mejoran la
coordinacion del brazo en los
nifios de la I.E Progreso N°
30001-54 Satipo, 2021.

Educativa Progreso N°
30001-54 Satipo, 2021.

o Los juegos tradicionales
mejoran positivamente la
coordinacion del antebrazo en
los nifios de la Institucion
Educativa Progreso N°
30001-54 Satipo, 2021.

e Los juegos tradicionales
mejoran positivamente la
coordinacion del brazo en los
nifios de la Institucion
Educativa Progreso N°
30001-54 Satipo, 2021.

Muestreo

Tipo no probabilistico o
intencional

Técnicas: Observacion
Instrumento: Ficha de

observacién

Fuente: Elaboracion propia
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4.7 Principios éticos

De acuerdo con los principios éticos establecidos por la Universidad Catélica los

Angeles de Chimbote, esta investigacion se desarrollé conforme a los criterios:

Proteccidn de la persona: Proteccidn de persona en este apartado se consideré a la
persona que es toda investigacion como fin y no el medio, por ello necesitan cierto
grado de proteccion, el cual se determina de acuerdo a | registro en que incurrany la
probabilidad de que obtengan un beneficio.

Libre participacion y derecho a estar informado: El &mbito de la investigacion
en las cuales se trabaja con personas, se debe respetar la dignidad humana, la
identidad, la confidencialidad y de la privacidad. Este principio también involucrara
el pleno respeto de sus derechos fundamentales, en particular si se encuentran en
situacion de especialidad vulnerabilidad.

Beneficencia y no-maleficencia: Debiendo asegurar el bienestar de las personas
que participan en la investigacion. La conducta del investigador debe responder a
las siguientes reglas: no causar dafio, disminuir los posibles efectos adversos y
maxima los beneficios.

Principio de justicia: Por parte del investigador debiendo ejecutar un juicio
razonable, ponderable y tomar las preocupaciones necesarias para asegurarse de que
su sesgo, y las limitaciones de sus capacidades y conocimiento, no den lugar o
toleren practica injusta. Se reconoce que la realidad y la justicia otorgan a todas las
personas que participan en la investigacion derecho a acceder a sus resultados. El
investigador estaobligado a tratar equitativamente a quienes participan en los
proceso, procedimiento y servicio asociados a la investigacion. Integridad cientifica

con el que se estimul6 rectitud para regir la actividad cientifica del investigador.
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V. Resultados

5.1 Resultados
Para la traduccion de los resultados, se expuso una escala con la que podemos
descifrar la informacion reunida por los niveles de aprendizaje, que nos ayudara a estimar

y abordar los desempefios de los estudiantes.

Tabla s

Baremo de interpretacion de variables y dimensiones

Nivel Variable Dimension
1. Inicio 20 34 58

2. Proceso 35_49 9 12

3. Logro 50_64 13 16

4. Logro destacado 65 80 17 20

Fuente: Calculo y estimacion propia

5.1.1 Resultados descriptivos

Tabla 6

Tabla de frecuencia de la variable Oculo manual

Pre test Post test

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Vélido Inicio 3 15,0 0 0
Proceso 13 65,0 3 15,0
Logro previsto 3 15,0 7 35,0
Logro destacado 1 5,0 10 50,0
Total 20 100,0 20 100,0

Fuente: Informacion adquirida a partir del uso del instrumento
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Figural

Representacion gréafica de la variable Oculo manuall

OCULO MANUAL - PRE TEST OCULO MANUAL - POST TEST
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20
10
15,0020 15,00%0
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Inicio Pioceso Logro previsto  Logra destacado Pioceso Logro previsto Logro destacado
OCULO MANUAL - PRE TEST OCULO MANUAL - POST TEST

Fuente: Informacion adquirida a partir del uso del instrumento

En la tabla 5y figura 1: Respecto a la variable Oculo manual en su pre y post test
encontramos el resultado del 15% de estudiantes que se situan en el nivel inicio para el pre
test y un 0% para el post test, del mismo modo observamos en el Gltimo nivel de
aprendizaje que 5% de estudiantes se encuentran en logro destacado para el pre test y 50%
para el post test como logro destacado pudiendo comprobar la tendencia de mejoria
notable a través de los juegos en el movimiento 6culo manual que consiste en la
coordinacion de los ojos con las manos, mufieca, antebrazo y brazo; que el estudiante
desarrolla en sus actividades diarias en aula. El instrumento se aplicé a un conjunto de 20
alumnos, abordando el conjunto de la muestra.

Tabla 7

Tabla de frecuencia de la dimension Coordinacién de mano

Pre test Post test

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Vélido Inicio 3 15,0 0 0
Proceso 16 80,0 3 15,0
Logro previsto 0 0 12 60,0
Logro destacado 1 5,0 5 25,0
Total 20 100,0 20 100,0

Fuente: Informacién adquirida a partir del uso del instrumento



Figura 2

Representacién gréafica de la dimensién Coordinacién de mano.

COORDINACION DE MANO - PRE TEST COORDINACION DE MANO - POST TEST
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COORDINACION DE MANO - PRE TEST COORDINACION DE MANO - POST TEST

Fuente: Informacién adquirida a partir del uso del instrumento

En latabla 7 y figura 2: Respecto a la dimension coordinacion de mano

encontramos el resultado del 5% de estudiantes que lograron alcanzar el logro destacado

en el pre test y un 60% de estudiantes en el pos test siendo a mayoria posicionan a la
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dimension en el nivel logro respecto al manejo y control de las manos, dedos y yemas en el

momento en el que el nifio realiza sus actividades. El instrumento se aplico a un conjunto

de 20 alumnos, abordando el conjunto de la muestra.

Tabla 8

Tabla de frecuencia de la dimensiéon Coordinacién de mufieca

Pre test Post test

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Vaélido Inicio 3 15,0 0 0
Proceso 16 80,0 3 15,0
Logro previsto 0 0 15 75,0
Logro destacado 1 5,0 2 10,0
Total 20 1000 20 100,0

Fuente: Informacion adquirida a partir del uso del instrumento



Figura 3

Representacion gréafica de la dimension coordinacion de mufieca

COORDINACION DE MUNECA - PRE TEST COORDINACION DE MUNECA - POST TEST
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Porcentaje
Porcentaje

15,00% 15,00%
10,0004
0 o
Tnieio Broteso Proceso Lagro preristo Loge distacado
COORDINACION DE MUNECA - PRE TEST COORDINACION DE MUNECA - POST TEST

Fuente: Informacion adquirida a partir del uso del instrumento

En la tabla 8 y figura 3: Respecto a la dimension coordinacion de mufieca
encontramos el resultado del 5% de estudiantes que lograron alcanzar el logro destacado
en el pre test y un 75% de estudiantes se encuentran en logro en el pos test siendo la
mayoria respecto al movimiento libre de la mufieca con el que maneja objetos, empufia
objetos y traza figuras con el lapiz.

Tabla 9

Tabla de frecuencia de la dimension Coordinacién del antebrazo

Pre test Post test

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Vaélido Inicio 2 10,0 0 0
Proceso 10 50,0 3 15,0
Logro previsto 7 35,0 6 30,0
Logro destacado 1 5,0 11 55,0
Total 20 1000 20 100,0

Fuente: Informacion adquirida a partir del uso del instrumento
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Figura 4
Representacién gréafica de la dimension Coordinacion del antebrazo

COORDINACION DEL ANTEBRAZO - PRE TEST COORDINACION DEL ANTEBRAZO - POST TEST
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COORDINACION DEL ANTEBRAZO - PRE TEST COORDINACION DEL ANTEBRAZO - POST TEST

Fuente: Informacion adquirida a partir del uso del instrumento

En latabla 9y figura 4: Respecto a la dimension coordinacion del antebrazo
encontramos el resultado del 5% de estudiantes que lograron alcanzar el logro destacado
en el pre test y un 55% siendo a mayoria posicionan a la dimension en el nivel logro pre
visto en el pos test respecto a su coordinacion del antebrazo con el que dibuja figuras,
controla objetos en movimientos, se viste con sus prendas y genera posturas propias al
graficar.
Tabla 10

Tabla de frecuencia de la dimension Coordinacién del brazo.

Pre test Post test

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Vaélido Inicio 3 15,0 0 0
Proceso 12 60,0 4 20,0
Logro previsto 4 20,0 7 35,0
Logro destacado 1 5,0 9 45,0
Total 20 1000 20 100,0

Fuente: Informacion adquirida a partir del uso del instrumento
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Figura s
Representacioén gréafica de la dimension Coordinacién del brazo.

COORDINACION DEL BRAZO - FRE TEST COORDINACION DEL BRAZO - POST TEST
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Fuente: Informacién adquirida a partir del uso del instrumento

En la tabla 10 y figura 5: Respecto a la dimension coordinacién del brazo
encontramos el resultado del 5% de estudiantes que lograron alcanzar el logro destacado
en el pre test y un 45% siendo a mayoria posicionan a la dimension en el nivel logro
destacado en el pos test respecto a su coordinacion del brazo que se refleja cuando el nifio
camina y coordina brazos y pies, al acertar punzadas en sus actividades y acierta al lanzar
objetos.

5.1.2 Analisis inferenciales

Prueba de normalidad de la variable 6culo manual

Tabla 11

Prueba de normalidad

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico
gl Sig.
Oculo manual - pre test 790 20 ,001

Oculo manual - post test 765 20 ,000

Fuente: Spss v. 025
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Respecto al resultado encontramos un resultado estable en ambas pruebas de
shapiro wilk con los que observamos el grado de significancia por debajo de 0,05,
pudiendo de esta manera afirmar que las pruebas del pre y post test estan distribuidas

normalmente y su tendencia a mejora es consistente y justificable.

Prueba de muestras emparejadas de la variable 6culo manual

Tabla 12

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo

Media  de confianza de

Desviacion de error _la diferencia Sig.
Media estdndar  estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par1 Oculo manual - pre-test - 6culo -1,250 ,639 ,143 -1,549 -951 - 19 ,000
manual - post test 8,753

En la prueba de la t de Student podemos destacar que el grado de significancia se
encuentra por debajo de 0,05, el grado de libertad es 19 y la t calculada es igual a 8,753,
con el que afirmamos consistencia de las pruebas experimentales y con los cuales
decidiremos la hipétesis.
Contrastacion de Hipdtesis
Para lo cual citaremos a la hipotesis general

e Ha: Los juegos tradicionales mejoran positivamente el movimiento 6culo manual

en los nifios de la Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.
e Ho: Los juegos tradicionales no mejoran el movimiento 6culo manual en los nifios

de la Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.
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De acuerdo:

a) Prueba estadistica: Distribucion “t de student”
b) Categoria de significacion: a = 0,05

c) Grados de libertad: (N1-1) = 19

d) “t” calculada: 8,753

e) Valor critico: t0,05 = 2,037

f) Toma de decision:

- Si tC > 10,05 se rechaza Ho y se acepta la Ha
- Si tC < 10,05 se acepta Ho y se rechaza la Ha

Figura 6

Nivel de aceptacion

rechazo de Ho.

Regién de . Region de
Region de M\ rechazo de Hp.

aceptacion de Hn

-2.037 2.037

Fuente: Spss v. 25

Entonces:

De acuerdo al diagrama encontramos que la tc > t0.05 en tal sentido descartamos la
hipdtesis nula (Ho) y se aceptamos la hipétesis alternativa (H1) propuesta por el
investigador, pudiendo de esta manera asegurar que las pruebas experimentales
mejoran la variable.

El post test presenta una media aritmética mas elevada que el pre-test del que se tomo

el ejemplo con un instrumento similar antes de las sesiones de aprendizaje.
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e Podemos presumir de manera mensurable que los juegos tradicionales mejoran el
movimiento 6culo manual en los nifios de Institucion Educativa Progreso N° 30001-54
Satipo, 2021.

Para medir el grado de influencia citamos al objetivo general

Explicar de qué manera los juegos tradicionales mejoran el movimiento éculo

manual en los nifios de Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Tabla 13

Grado de influencia

Correlaciones de muestras emparejadas

N Correlacion Sig.

Par 1 Oculo manual - pre test & 6culo 20 ,620 ,004

manual - post test
Fuente: Spss v. 25

De acuerdo al resultado podemos afirmar que existe un grado de influencia o
mejora del pre y el post test en un 0,620 que habla de un 38,44% de mejoria a traves de los
juegos en el movimiento éculo manual de Institucién Educativa Progreso N° 30001-54
Satipo, 2021.

Tabla 14

Prueba de normalidad de la dimensién coordinacién de mano

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Coordinacién de mano - pre test ,574 20 ,000
Coordinacion de mano - post test ,788 20 ,001

Fuente: Spss v. 25

Respecto al resultado encontramos un resultado estable en ambas pruebas de shapiro wilk
con los que observamos el grado de significancia por debajo de 0,05, pudiendo de esta manera
afirmar que las pruebas del pre y post test estan distribuidas normalmente y su tendencia a mejora

es consistente y justificable.
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Contrastacion de hipdtesis
Para lo cual citaremos a la hipétesis especifica 1:

e Hi: Losjuegos tradicionales mejoran positivamente la coordinacion de mano en los

nifios de la Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

e Ho: Los juegos tradicionales no mejoran la coordinacion de mano en los nifios de la

Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Tabla 15

Prueba de muestras emparejadas de la coordinacion de mano

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

Mediade  confianza de la

Desviacion  error diferencia Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior  t gl (bilateral)
Par1 Coordinacién de -1,150 ,587 ,131 -1,425 -,875 -8,759 19 ,000

mano - pre test -
Coordinacion de

mano - post test

Fuente: Spss v. 25

Para ejecucion de la prueba de hipdtesis, después de la aplicacion de la T de
student, se midié a partir de un grado de libertad de 19, del mismo modo la T calculada dio
8,759 y el valor de significancia P = 0,000 lo que afirma que hay una distincién
significativa entre las muestras y la t calculada al encontrarse por fuera del valor critico (tc
> 10,05) al encontrarse fuera de la zona de rechazo se decide rechazar la hipétesis nula y se
acepta la hipdtesis alterna.

Para medir el grado de influencia citamos al objetivo especifico 1: Determinar de
qué manera los juegos tradicionales mejoran la coordinacion de mano en los nifios de la

Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.
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Tabla 16

Correlaciones de muestras emparejadas

N Correlacion Sig.

Par 1 Coordinacion de mano - pre test 20 557 ,011
& coordinacién de mano - post

test

Fuente: Spss v. 25

De acuerdo al resultado podemos afirmar que existe un grado de influencia o
mejora del pre y el post test en un 0,557 que habla de un 31,02% de mejoria en la
coordinacién de mano a través de los juegos en el movimiento 6culo manual de Institucion
Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Tabla 17

Prueba de normalidad de la dimensién coordinaciéon de mufieca

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico
gl Sig.
L o 574
Coordinacion de mufieca - pre test 20 ,000

Coordinacion de mufieca - post test 688 20 ,000

Fuente: Spss v. 25

Respecto al resultado encontramos un resultado estable en ambas pruebas de
shapiro wilk con los que observamos el grado de significancia por debajo de 0,05,
pudiendo de esta manera afirmar que las pruebas del pre y post test estan distribuidas

normalmente y su tendencia a mejora es consistente y justificable.

Contrastacion de hipotesis
Para lo cual citaremos a la hipotesis especifica 2:

e Hi: Losjuegos tradicionales mejoran positivamente la coordinacion de mufieca en
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los nifios de la Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

e Ho: Los juegos tradicionales no mejoran la coordinacion de mufieca en los nifios de

la Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Tabla 18

Prueba de muestras emparejadas de la coordinacion de mufieca

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

Mediade confianza de la
Desviacién  error diferencia Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior  t gl (bilateral)
Par  Coordinacion de -1,000 ,459 ,103 -1,215 -,785 -9,747 19 ,000

1 mufieca - pre test -
coordinacion de
mufieca - post test

Fuente: Spss v. 25

Para la ejecucion de la prueba de hipotesis, después de la aplicacion de la T de

student, se midié a partir de un grado de libertad de 19, del mismo modo la T calculada dio

9,747 y el valor de significancia P = 0,000 lo que afirma que hay una distincion

significativa entre las muestras y la t calculada al encontrarse por fuera del valor critico (tc

> 10,05) al encontrarse fuera de la zona de rechazo se decide rechazar la hip6tesis nula y se

acepta la hipdtesis alterna.

Para medir el grado de influencia citamos al objetivo especifico 2: Identificar de

qué manera los juegos tradicionales mejoran la coordinacion de mufieca en los nifios de la

Institucién Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Tabla 19

Correlaciones de muestras emparejadas

N

Correlacion Sig.

Par 1 Coordinacion de mufieca - pre 20
test & Coordinacion de mufieca

- post test

,001

Fuente: Spss v. 25



De acuerdo al resultado podemos afirmar que existe un grado de influencia o
mejora del pre y el post test en un 0,673 que habla de un 45,29% de mejoria en la
coordinacién de mufieca a través de los juegos en el movimiento 6culo manual de
Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Tabla 20

Prueba de normalidad de la dimensién coordinacién de ante brazo

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico
,855 gl Sig.
Coordinacidn del antebrazo - pre test 20 ,006
740

Coordinacidn del antebrazo - post test ° 20 ,000

Fuente: Spss v. 25

Respecto al resultado encontramos un resultado estable en ambas pruebas de
shapiro wilk con los que observamos el grado de significancia por debajo de 0,05,
pudiendo de esta manera afirmar que las pruebas del pre y post test estan distribuidas

normalmente y su tendencia a mejora es consistente y justificable.

Contrastacion de hipotesis

Para lo cual citaremos a la hipdtesis especifica 3:
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e Ha: Los juegos tradicionales mejoran positivamente la coordinacién del antebrazo

en los nifios de la Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

e Ho: Los juegos tradicionales no mejoran la coordinacion del antebrazo en los nifios

de la Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.
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Tabla 21

Prueba de muestras emparejadas de la coordinacién del antebrazo

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de
Mediade confianza de la

Desviacion error diferencia Sig.
Media estandar estandar  Inferior Superior 't gl (bilateral)
Par 1 Coordinacion del ~ -1,050 ,605 ,135 -1,333 -,767 -7,764 19 ,000

antebrazo - pre test
- Coordinacion del
antebrazo - post
test

Fuente: Spss v. 25

Para ejecucion de la prueba de hipotesis, después de la aplicacion de la T de
student, se midid a partir de un grado de libertad de 19, del mismo modo la T calculada dio
7,764y el valor de significancia P = 0,000 lo que afirma que hay una distincion significativa
entre las muestras y la t calculada al encontrarse por fuera del valor critico (tc > t0,05) al
encontrarse fuera de la zona de rechazo se decide rechazar la hipétesis nula y se acepta la
hip6tesis alterna.

Para medir el grado de influencia citamos al objetivo especifico 3: Precisar de qué
manera los juegos tradicionales mejoran la coordinacion del antebrazo en los nifios de

Institucién Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Tabla 22

Muestras emparejadas

N Correlacion Sig.

Par 1 Coordinacion del antebrazo - 20 675 ,001
pre test & coordinacion del

antebrazo - post test
Fuente: Spss v. 25

De acuerdo al resultado podemos afirmar que existe un grado de influencia o mejora del

pre y el post test en un 0,675 que habla de un 45,56% de mejoria en la coordinacion del antebrazo a
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través de los juegos en el movimiento 6culo manual de Institucién Educativa Progreso N° 30001-

54 Satipo, 2021.
Tabla 23

Prueba de normalidad de la dimensién coordinacién de brazo

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Coordinacidn del brazo - pre test ,826 20 ,002
Coordinacidn del brazo - post test ,784 20 ,001

Fuente: Spss v. 25

Respecto al resultado encontramos un resultado estable en ambas pruebas de
shapiro wilk con los que observamos el grado de significancia por debajo de 0,05,
pudiendo de esta manera afirmar que las pruebas del pre y post test estan distribuidas
normalmente y su tendencia a mejora es consistente y justificable.

Contrastacion de hipodtesis

Para lo cual citaremos a la hipotesis especifica 4:

e Hi: Los juegos tradicionales mejoran positivamente la coordinacion del brazo en

los nifios de la Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

e Ho: Los juegos tradicionales no mejoran la coordinacion del brazo en los nifios de

la Institucién Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Tabla 24

Prueba de muestras emparejadas de la coordinacién del brazo

Diferencias emparejadas

95% de intervalo
Mediade de confianzade la

Desviacion  error diferencia Sig.
Media estandar estdndar  Inferior Superior t gl (bilateral)
Par1 Coordinacion del -1,100 ,553 ,124 -1,359 -,841 -8,904 19 ,000

brazo - pre test -
coordinacion del
brazo - post test

Fuente: Spss v. 25
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Para ejecucion de la prueba de hipotesis, después de la aplicacion de la T de
student, se midié a partir de un grado de libertad de 19, del mismo modo la T calculada dio
8,904 y el valor de significancia P = 0,000 lo que afirma que hay una distincion
significativa entre las muestras y la t calculada al encontrarse por fuera del valor critico (tc
> 10,05) al encontrarse fuera de la zona de rechazo se decide rechazar la hipétesis nula y se
acepta la hipétesis alterna.

Para medir el grado de influencia citamos al objetivo especifico 4: Explicar de qué
manera los juegos tradicionales mejoran la coordinacion del brazo en los nifios de la |.E

Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Tabla 25

Muestras emparejadas

N Correlacion  Sig.

Par1  Coordinacion del brazo - pre 20 741 ,000
test & coordinacion del

brazo - post test

Fuente: Spss v. 25

De acuerdo al resultado podemos afirmar que existe un grado de influencia o
mejora del pre y el post test en un 0,741 que habla de un 54,90% de mejoria en la
coordinacién del brazo a través de los juegos en el movimiento 6culo manual de

Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.
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5.2 Analisis de resultados

Para el tratamiento de los resultados obtenidos aludiremos a nuestras
especulaciones dirigidas a que aparezcamos de forma diferente en relacion con las
investigaciones que se presentaron.

Respecto a la variable Oculo manual en su pre y post test encontramos un resultado
estable en ambas pruebas de shapiro wilk con los que observamos el grado de
significancia por debajo de 0,05, pudiendo de esta manera afirmar que las pruebas del pre
y post test estan distribuidas normalmente y su tendencia a mejora es consistente y
justificable. En la prueba de la t de Student podemos destacar que el grado de
significancia se encuentra por debajo de 0,05, el grado de libertad es 19 y la t calculada
esigual a 8,753, con el que afirmamos consistencia de las pruebas experimentales y con
los cuales decidiremos la hipotesis.

De acuerdo al diagrama encontramos que la tc > t0.05 en tal sentido descartamos la
hipdtesis nula (Ho) y se aceptamos la hipotesis alternativa (H1) propuesta por el
investigador, pudiendo de esta manera asegurar que las pruebas experimentales mejoran
la variable. El post test presenta una media aritmética mas elevada que el pre-test del que
se tomo el ejemplo con un instrumento similar antes de las sesiones de aprendizaje.
Podemos presumir de manera mensurable que los juegos tradicionales mejoran el
movimiento 6culo manual en los nifios de Institucion Educativa Progreso N° 30001-54
Satipo, 2021. De acuerdo al resultado podemos afirmar que existe un grado de influencia
0 mejora del pre y el post test en un 0,620 que habla de un 38,44% de mejoria a través de
los juegos en el movimiento 6culo manual que consiste en la coordinacion de los ojos
con las manos, mufieca, antebrazo y brazo; que el estudiante desarrolla en sus actividades

diarias en aula que segun el autor Ortega, (2007) consiste en la coordinacion de los 0jos
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con las manos, mufieca, antebrazo y brazo; que el estudiante desarrolla en sus actividades
diarias en aula.

Resultado que se comparte por la similitud de los resultados con la del autor Ruiz
(2018) En su tesis “Anlisis del nivel de coordinacion Oculo manual de la
Psicomotricidad fina de los nifios y nifias de 5 arios de la I.E. particular “Creciendo
Juntos” de Sullana - Piura, afio 2018”. En el resultado en centramos que se encuentra en
nivel Medio, el nivel de la coordinacion 6culo manual a través de la técnica del
embolillado en la psicomotricidad fina.

Respecto a la dimensidn coordinacion de mano encontramos un resultado estable
en ambas pruebas de shapiro wilk con los que observamos el grado de significancia por
debajo de 0,05, pudiendo de esta manera afirmar que las pruebas del pre y post test estan
distribuidas normalmente y su tendencia a mejora es consistente y justificable. Para
ejecucidn de la prueba de hipotesis, después de la aplicacion de la T de student, se midio
a partir de un grado de libertad de 19, del mismo modo la T calculada dio 8,759 y el valor
de significancia P = 0,000 lo que afirma que hay una distincion significativa entre las
muestras y la t calculada al encontrarse por fuera del valor critico (tc > t0,05) al
encontrarse fuera de la zona de rechazo se decide rechazar la hip6tesis nula y se acepta la
hipdtesis alterna.

De acuerdo al resultado podemos afirmar que existe un grado de influencia o
mejora del pre y el post test en un 0,557 que habla de un 31,02% de mejoria en la
coordinacién de mano a través de los juegos en el movimiento 6culo manual de
Institucion Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021. Al respecto Ortega, (2007)
menciona que la coordinacién de mano es el manejo y control de las manos, dedos y

yemas en el momento en el que el nifio realiza sus actividades.
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Resultado que guarda relacion con la de Su en el (2015) En su trabajo de
investigacion. “Los juegos ludicos como estrategia didactica para mejorar la
coordinacion viso manual de los nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial N°
1556 Casma”. Que de acuerdo al resultado concluyen con un 43 % se sitta en el nivel de
coordinacién viso manual en el nivel de aprendizaje en progreso.

Respecto a la dimensién coordinacién de mufieca encontramos el resultado
encontramos un resultado estable en ambas pruebas de shapiro wilk con los que
observamos el grado de significancia por debajo de 0,05, pudiendo de esta manera
afirmar que las pruebas del pre y post test estan distribuidas normalmente y su tendencia
a mejora es consistente y justificable. Para ejecucion de la prueba de hipoétesis, después
de la aplicacion de la T de student, se midié a partir de un grado de libertad de 19, del
mismo modo la T calculada dio 9,747 y el valor de significancia P = 0,000 lo que afirma
que hay una distincion significativa entre las muestras y la t calculada al encontrarse por
fuera del valor critico (tc > t0,05) al encontrarse fuera de la zona de rechazo se decide
rechazar la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna. De acuerdo al resultado
podemos afirmar que existe un grado de influencia o mejora del pre y el post test en un
0,673 que habla de un 45,29% de mejoria en la coordinacion de mufieca a través de los
juegos en el movimiento 6culo manual de Institucion Educativa Progreso N° 30001-54
Satipo, 2021. Al respecto al movimiento libre de la mufieca Ortega (2007) manifiesta ser
el movimiento de la mufieca con el que maneja objetos, empufia objetos y traza figuras
con el lapiz.

Resultado que podemos contrastar con la de Chavez y Valdivia (2015) En su tesis
“Ejercicios motrices en el desarrollo de la coordinacion dculo manual de los nifios y
nifias de 4 y 5 afios en la IEI N° 568 Pucurumi, Huancayo”, Determinaron influencia de

los ejercicios motrices en el desarrollo de la coordinacion 6culo-manual de los nifios y
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nifias de 4 a 5 afios de la Institucion Educativa Pucarumi 2015, asegurando con metodos
experimentales el movimiento de las mufiecas en un nivel logro.

Respecto a la dimensién coordinacién del antebrazo encontramos el resultado
encontramos un resultado estable en ambas pruebas de shapiro wilk con los que
observamos el grado de significancia por debajo de 0,05, pudiendo de esta manera
afirmar que las pruebas del pre y post test estan distribuidas normalmente y su tendencia
a mejora es consistente y justificable. Para ejecucion de la prueba de hipoétesis, después
de la aplicacion de la T de student, se midié a partir de un grado de libertad de 19, del
mismo modo la T calculada dio 7,764 y el valor de significancia P = 0,000 lo que afirma
que hay una distincion significativa entre las muestras y la t calculada al encontrarse por
fuera del valor critico (tc > t0,05) al encontrarse fuera de la zona de rechazo se decide
rechazar la hipdétesis nula y se acepta la hipotesis alterna. De acuerdo al resultado
podemos afirmar que existe un grado de influencia o mejora del pre y el post test en un
0,675 que habla de un 45,56% de mejoria en la coordinacion del antebrazo a través de los
juegos en el movimiento 6culo manual de Institucion Educativa Progreso N° 30001-54
Satipo, 2021. Al respecto el autor Ortega, (2007) afirma que la coordinacion del ante
brazo es cuando dibuja figuras, controla objetos en movimientos, se viste con sus prendas
y genera posturas propias al graficar.

Arroyo R. (2018) en su tesis titulada “Material educativo psicomotor como
estrategia didactica y psicomotricidad en estudiantes de la institucién educativa inicial
N° 1045 Pichanaqui-2018”. En el que se concluye que ambas variables se relacionaron
de manera positiva muy fuerte, se atribuyo que el Material educativo psicomotor mejord
el aprendizaje en la psicomotricidad fina desarrollando movimiento del antebrazo en gran
medida.

Respecto a la dimension coordinacion del brazo encontramos el resultado
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encontramos un resultado estable en ambas pruebas de shapiro wilk con los que
observamos el grado de significancia por debajo de 0,05, pudiendo de esta manera
afirmar que las pruebas del pre y post test estan distribuidas normalmente y su tendencia
a mejora es consistente y justificable. Para ejecucion de la prueba de hipoétesis, despueés
de la aplicacion de la T de student, se midié a partir de un grado de libertad de 19, del
mismo modo la T calculada dio 8,904 y el valor de significancia P = 0,000 lo que afirma
que hay una distincion significativa entre las muestras y la t calculada al encontrarse por
fuera del valor critico (tc > t0,05) al encontrarse fuera de la zona de rechazo se decide
rechazar la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

De acuerdo al resultado podemos afirmar que existe un grado de influencia o
mejora del pre y el post test en un 0,741 que habla de un 54,90% de mejoria en la
coordinacion del brazo a través de los juegos en el movimiento 6culo manual de
Institucién Educativa Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021. Al respecto a su coordinacion
del brazo Ortega, en el (2007) Afirma que se refleja cuando el nifio camina y coordina
brazos y pies, al acertar punzadas en sus actividades y acierta al lanzar objetos.

Resultado que guarda cierta relacién con la investigacién de Cerron (2017) en su
tesis titulada “Técnicas grafo plasticas y desarrollo de la motricidad fina en estudiantes
de la institucion educativa inicial N°363 Mazamari- 2016”. Se determind en la
investigacion una correlacion moderada positiva entre en el plegado, armado, la
coordinacién viso manual, la coordinacidn facial y coordinacion viso motriz,

respectivamente.
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V1. Conclusiones

En la presente investigacion, de juegos tracionales para mejorar el movimiento
oculo manual de los nifios de la I.E. Progreso N° 30001-54 de Satipo, se pudo identificar,
mediante la prueba de Shapiro Wilk, que los datos estan distribuidos normalmente; y
mediante la prueba de la t de Student, se descart6 la hipétesis nula (Ho) aceptandose la
hipdtesis alternativa (H1), llegando a las siguientes conclusiones:

Se logr6 identificar que si existe un grado de influencia o mejora del pre al post
test, en un 0,620 de correlacion y de 0,004 de significancia, equivalente a un 38,44% de
mejoria que presentaron los nifios de 4 afios de la I.E. Progreso N° 30001-54 de Satipo, a
traves de la aplicacion del taller de juegos tradicionales en el movimiento éculo manual,
esto es, la coordinacion de los ojos con las manos, con la mufieca, con el antebrazo y con
el brazo; que los nifios desarrollaron en sus actividades en aula.

Se identificd que si existe un grado de influencia o mejora del pre al post test, en un
0,557 de correlacion y de 0,011 de significancia, equivalente a un 31,02% de mejoria que
presentaron los nifios de 4 afios de la I.E. Progreso N° 30001-54 de Satipo, respecto a la
coordinacién de mano.

Se logro determinar que si existe un grado de influencia o mejora del pre al post
test, en un 0,673 de correlacion y de 0,001 de significancia, equivalente a un 45,29% de
mejoria que presentaron los nifios de 4 afios de la I.E. Progreso N° 30001-54 de Satipo,
respecto a la coordinacién de mufieca.

Se determino que si existe un grado de influencia o mejora del pre al post test, en
un 0,675 de correlacién y de 0,001 de significancia, equivalente a un 45,56% de mejoria
que presentaron los nifios de 4 afios de la I.E. Progreso N° 30001-54 de Satipo, respecto a

la coordinacién de antebrazo.
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Se logro precisar que si existe un grado de influencia o mejora del pre al post test,
en un 0,741 de correlacion y de 0,000 de significancia, equivalente a un 54,90% de mejoria
que presentaron los nifios de 4 afios de la I.E. Progreso N° 30001-54 de Satipo, respecto a

la coordinacion de brazo.
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Aspectos complementarios

Recomendaciones

Que los docentes, tutores y el estado medien en la mejora de las habilidades
psicomotrices a través del entrenamiento real, ya que es importante conocer y
construir sus habilidades motrices desde los principales periodos largos de la vida 'y
sorprendentemente mas en la etapa pre natal (durante el embarazo) para lograr
personas efectivas.

Los profesores junto con los tutores y los alumnos deben hacer hincapié en el
avance psicomotor de los nifios, fomentando el acto de destreza en los fundamentos
instructivos, desde la sala de estudio hasta las diferentes zonas libres o espacios
abiertos donde puedan crecer sin reservas.

Los tutores de formacion real, al igual que los educadores de diferentes regiones,
deberian utilizar la destreza como razon para la creacion de tareas de composicion

y proactivas en la mejora de la medida de educacién y aprendizaje.
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ANexos

Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos.
INSTRUMENTO DE EVALUACION

CUESTIONARIO

1. Finalidad: La presente tiene por finalidad, recoger datos relevantes y suficientes
que servira para el proyecto de investigacion.
2. Instrucciones: Marca con X en los casilleros, segun criterios que estime

convenientemente o se acerquen a la respuesta correcta; sabiendo que:

1: Desacuerdo, 2: Indeciso, 3: De acuerdo 4: Totalmente de acuerdo

VARIABLE: OCULO MANUAL PUNTAJE
1 2 3 4

DIMENSION 1: COORDINACION DE MANO

Demuestra el manejo de las manos pintando

Utiliza las yemas de los dedos para trabajar con pintura
Toca con el pulgar los dedos a manera de conteo
Envuelve a manera de nudo el lapiz
Controla la pelota con sus manos

IMENSION 2: COORDINACION DE MUNECA

MANO

Colorea dentro de la linea

Representa mediante dibujos figuras comunes

Recorta en forma de circulo

Dobla papeles en diferentes angulos y veces.

10 Sigue lineas de dibujo y crea sus propios dibujos
DIMENSION 3: COORDINACION DEL ANTEBRAZO
11 Control de objetos en movimiento

© oo~ swN R

MUNECA

12 Moldea plastilinas representando figuras

13 Resuelve situacién respecto a su ropa

14 Flexiona el antebrazo para su comodidad al momento de
dibujar

ANTEBRAZO

15 Genera posturas y movimientos al dibujar
DIMENSION 4: COORDINACION DEL BRAZO

16 Inserta cordones en los ojales del zapato

17 Atornilla objetos en rosca

18 Acierta al hacer punzadas
19 Ordena objetos formando figuras
20 Acierta al lanzar objetos

BRAZO



Anexo 2: Evidencias de validacion de Instrumento.

N° | DIMENSIONES / items Pertinencia® |Relevancia® | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: COORDINACION DE MANO Si No Si No | Si No
1 Demuestra el manejo de las manos pintando X X X
2 Desarrolla la técnica de la dactilopintura X X X Desarrolla la técnica de la dactilopintura
3 Toca con el pulgar los dedos a manera de conteo X X X
4 Pega semillas en puntos especificos de la imagen X X X
5 Controla la pelota con sus manos X X X
DIMENSION 2: COORDINACION DE MUNECA Si No Si No | Si No
6 Colorea dentro de la linea X X X
7 Representa mediante dibujos figuras comunes X X X
8 Recorta en forma de circulo X X X
9 Dobla papeles en diferentes angulos y veces. X X X
10 | Sigue lineas de dibujo y crea sus propios dibujos X X X
DIMENSION 3: COORDINACION DEL ANTEBRAZO Si No Si No | Si No
11 | Control de objetos en movimiento X X X
12 | Moldea plastilinas representando figuras X X X
13 | Lanza objetos con punteria X X X
14 | Flexiona el antebrazo para su comodidad al momento de dibujar X X X
15 | Genera posturas y movimientos al dibujar X X X
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DIMENSION 4: COORDINACION DEL BRAZO Si No Si No |Si No
16 | Pasael pasador en los ojales del zapato X X X Pasa el pasador en los ojales del zapato
17 | Enrosca la tapa rosca en la botella de gaseosa X X X Enrosca la tapa rosca en la botella de gaseosa
18 | Juega en el pasamanos con destreza X X X Juega en el pasamanos con destreza
19 | Ordena objetos formando figuras X X X
20 | Lanzas pelotas dentro de la caja X X X Lanzas pelotas dentro de la caja

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Corregir algunas observaciones dadas,

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Amelia Flora Seas Menéndez

Aplicable después de corregir [ ]

Especialidad del validador: Maestra de educacion inicial

26 de setiembre del 2021

No aplicable[ ]

DNI: 19868972



Certificado de validez de contendo del instrumento que mide la variable 1

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! [Relevancia? Claridad? Sugerencias
i DINMENSION 1: COORDINACION DE MANO Si No Si No Si No

1 Demuestra el mancjo de las manos pintando )( )( K

2 Utiliza lax yemas de los dedos para trabajar con pintura X X X

3 Toca con el pulgar los dedos o manera de conteo X X X

4 Peza senmillas en puntos especificos de la imaven X /( X

5 Controla la pelota con sus manos % X X
DIMENSION 2: COORDINACION DE MUNECA Si No Si No Si No

5 Coloreu dentro de la linea X X X

7 Representa mediante dibujos liguras comunes e X X

8 Recorti en forma de circulo X X X

9 Dobla papeles en diferentes angulos y veces. x Y X

10 | Sigue lineas de dibujo y crea sus propios dibujos x X x
DINMENSION 3: COORDINACION DEL ANTEBRAZO Si No Si No Si No

11 | Control de objetos en movimiento K 9( X

12 Moldea plastilinas representundo figuras X 9( X

13 Lanza vbjetos con punteria X 0( K

14 Flexiona el antebruzo para su comodidad al momento de dibujar d K K

15 | Genera posturas v movinuentos al dibujar Y K x
DINENSION 4: COORDINACION DEL BRAZO Si No Si No sl No

16 Inserta cordones ¢n los ojales del zapato x X x

17 | Atomilla objetos en rosca 0( x X

18 | Aciera al hacer punzadas “ X K

19 | Ordena objetos formando liguras x K x

20 | Acierta al lanzar objetos 9( X 0(
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ] .

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: \{O&ENZUC“‘ 0'“6656!)(“{“(0 DNI‘/:(OU(O? ................

Especialidad del validador:....... L‘CE&UCQQLOR ....... jfuu('i,(, ............. sesseimmrdeaa TG SR R R e e~
swsvverssBbevsssevesd del 20.....

'Pertinencia:El item comesponde al concepto ledrico formulado

‘Relevancia: El tem es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
Claridad: Se entiende sin dificullad alguna el enunciado del item, es conciso, exaclo y direclo

Nota Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ilems planteados son suficienles para medir la dimension

Firma del Experto Informante.
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Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable 1
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N° | DIMENSIONES / items Pertinencia! Relevancia? | Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: COORDINACION DE MANO Si No Si No | Si No

1 Demuestra el manejo de las manos pintando X X X

2 Desarrolla la técnica de la dactilopintura X X X

3 | Toca con el pulgar los dedos a manera de conteo X X X

4 Pega semillas en puntos especificos de la imagen X X X

5 Controla la pelota con sus manos X X X
DIMENSION 2: COORDINACION DE MUNECA Si | No Si No [Si |No

6 Colorea dentro de la linea X X X

7 Representa mediante dibujos figuras comunes X X X

8 Recorta en forma de circulo X X X

9 Dobla papeles en diferentes angulos y veces. X X X

10 | Sigue lineas de dibujo y crea sus propios dibujos X X X
DIMENSION 3: COORDINACION DEL ANTEBRAZO Si No Si No | Si No

11 | Control de objetos en movimiento X X X

12 | Moldea plastilinas representando figuras X X X

13 | Lanza objetos con punteria X X X

14 | Flexiona el antebrazo para su comodidad al momento de dibujar X X X

15 | Genera posturas y movimientos al dibujar X X X
DIMENSION 4: COORDINACION DEL BRAZO Si | No Si No [Si |No

16 | Pasa el pasador en los ojales del zapato X X X

17 | Enrosca la tapa rosca en la botella de gaseosa X X X




18 | Acierta al hacer punzadas X X X

19 | Ordena objetos formando figuras X X X

20 | Lanzas pelotas dentro de una caja X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Corregir algunas observaciones dadas,
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Lic. : Dayse Liliana Mucha Paredes DNI: 21121627

Especialidad del validador: Maestra de educacion inicial

Firma del Experto Informante.



Anexo 3: Formato de consentimiento informado.

&

UNIVERSIDAD CATOLN A LOS AVGRLES
Clusisor

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR

EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)
(Educacién)

Titulo del estudio: JUEGOS TRADICIONALES PARA MEJORAR EL MOVIMIENTO OCULO MANUAL EN
LOS NINOS DE LA 1.E. PROGRESO N° 30001-54 SATIPO, 2021.
Investigador (a): Yeni Idea Salas Flores
Propésito del estudio:
Estamos invitando a su hijo(a) a participar ¢n un trabajo de investigacion ttulado: JUEGOS TRADICIONALES
PARA MEJORAR EL MOVIMIENTO &.E’ULO MANUAL EN LOS NINOS DE LA L.E. PROGRESO N° 30001-54
SATIPO, 2021. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los Angeles de
Chimbole.
Explicar brevemente ¢l fundamento de trabajo de investigacion (maximo 50 palabras)
Explicar de qué manera los juegos tradicionales mejoran el movimiento 6eulo manual en los nifos de la LE
Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.
Procedimientos:
Si usted acepla que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en cste estudio se le realizard lo siguiente
(enumcrar los procedimicntos del estudio):

1. Leer el consentimiento informado

2. Firmar cl consentimiento informado

3. Que los datos obtenidos fotos y dems evidencias, se encuentran bajo confiabilidad.
Riesgos: (Si aplica)
Desenbir brevemente los riesgos de la investigacion
Ninguno
Beneficios:
Se le indicara los resultados obtenidos respecto al desarrollo de sus movimientos aculo manuales del antes,
durante y después de la investigacion.
Costos y/ 0 compensacion: (si ¢l iny cstigador crea conveniente)

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento son
publicados, no sc mostrara ninguna informacion que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros parucipantes
del estudio,

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podrd retirarse de éste en cualquier momento, o no participar en
una partc del estudio sin daiio alguno. Si ticne alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio o
llame al nimero telefonico 965098268

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente puede
contactar con cl Comité Institucional de Etica cn Investigacion de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote,
corrco 3011181085@uladech.pe

Una copia de cste consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Aceplo voluntaniamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que participara
st ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar y que pucde
retirarse del estudio en cualquier momento.

-@* lG/Lo[gm,

ESCOBAR OBREGON, RUDY MIRIAN Fecha y Hora
Participante
Afl 1610 202,
YENI IDEA SALAS FLORES Fecha y Hora

Investigador
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UV SIDAD CATOLMOA LS ANGELLY
CHaT

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR

EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)
(Educacion)

Titulo del estudio: JUEGOS TRADICIONALES PARA MEJORAR EL MOVIMIENTO OCULO MANUAL EN
LOS NINOS DE LA LE. PROGRESO N° 30001-54 SATIPO, 2021.
Investigador (a)' Yeni Idca Salas Flores
Propdsito del estudio:
Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado; JUEGOS TRADICIONALES
PARA MEJORAR EL MOVIMIENTO LO MANUAL EN LOS NINOS DE LA L.E. PROGRESO N° 30001-54
SATIPO, 2021. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote
Explicar brevemente ¢l fundamento de trabajo de investigacién (mdximo 50 palabras)
Explicar de qué manera los juegos tradicionales mejoran el movimiento 6culo manual en los niflos de la LE
Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.
Procedimientos: o
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio sc le realizard lo siguiente
(enumcrar los procedimicntos del estudio):

1. Leer el consentimicnto informado

2. Furmar el consentimiento informado

3. Quc los datos obtenidos fotos y demas evidencias, se encuentran bajo confiabilidad.
Riesgos: (Si aplica)
Descnibir brevemente los nesgos de la investigacion.
Ninguno.
Beneficios:
Se le indicara los resultados obtenidos respecto al desarrollo de sus movimientos aculo manuales del antes,
durante y después de la investigacion.
Costos y/ o compensacién: (si ¢l investigador crea convenicnte)

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimienlo son
publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacién de su hijo(a) o de otros participantes
del estudio

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquicr momento, o no participar cn
una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio o
Ilame al numero telefonico 965098268

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente puede
contactar con ¢l Comilé Institucional de Etica en Investigacién de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote,
correo 3011181085@uladech.pe

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntanamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que participard
si ingresa al trabajo de investigacién, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede
retirarse del estudio en cualquier momento.

63/10/202,
PENA CABANILLAS, DAMARIS POLIGINA Fecha y Hora
Participante

QASZ’QZ 202/

YENI IDEA/SALAS FLORES Fecha y Hora
Investigador

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION — ULADECH CATOLICA
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ENIVEMSIOANL Ares e AR ANURLES
LRLB L

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR

EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)
(Educacion)

Titulo del estudio’ JUEGOS TRADICIONALES PARA MEJORAR EL MOVIMIENTO OCULO MANUAL EN
LOS NINOS DE LA 1 E. PROGRESO N° 30001-54 SATIPO, 2021.

Investigador (a) Yeni Idea Salas Flores

Propasito del estudio:

Estamos mvitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: JUEGOS TRADICIONALES
PARA MEJORAR EL MOVIMIENTO OCULO MANUAL EN LOS NINOS DE LA | E. PROGRESO N° 30001-54
SATIPO, 2021. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los Angeles de
Chimbote

Explicar brevemente ¢l fundamento de trabajo de investigacion (maximo 50 palabras)

Explicar de qué manera los juegos tradicionales mejoran el movimiento 6culo manual en los nifios de la LE
Progreso N° 30001-54 Satipo, 2021.

Procedimicntos:

St usted acepta que su hyo (a) parmmcipe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizard lo siguiente
(cnumerar los procedimientos del estudio):

Leer ¢l consentimiento informado

Firmar ¢l conscntimiento informado

Que los datos obienidos fotos y demis cvidencias, se encuentran bajo confiabilidad

Riesgos (Si aplica)

Descnbir brevemente los nesgos de la investigacion

Ninguno

Beneficios:

Se le indicara los resultados obtenidos respecto al desarrollo de sus movimientos aculo manuales del antes,
durante y después de la investigacion.

Costos ¥/ 0 compensacién: (s ¢l investigador crea conveniente)

Y 1D -

Confidencialidad:
Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento son

publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros participantes
dzl estudio

Derechos del participante:
S: usted decide que su hijo(a) paricipe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, 0 no participar en

una pane del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio o
llame al numero telefomco 965098268

S uene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente puede
contacrar con el Comné Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote,
correo 3011181085@ uladech.pe

Una copis de este consentimiento informado le serd entregada

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntanamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que participard
s ingresa al wabajo de mvestigacion, lambién entiendo que mu hijo(a) puede decidir no participar y que puede
reurarse del estudio en cualquier momento.

0/ } o/ 202/
ESPINOZA CARRERA MARIA ROSA Fecha y Hora
Participante
M 0 l/ ! 0/ 202/
YENI IDEY SALAS FLORES Fecha y llora

Invectiondar
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Anexo 4: Formato de consentimiento informado.

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
“Ano del bicentenario:200 anos de independencia”
Chimbote, 03 de mayo 2021
OFICIO N2 001-2020-EPE-ULADECH CATOLICA
Sr. (a).
Lic. Rod Ronhad Vasquez Cotera
Director de la: LE El Progreso 30001-54
Presente. -

De mi consideracion:

Es un placer dirigirme a usted para expresar nuestro cordial saludo en nombre de la
Escuela Profesional de Educacion de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote. El
motivo de la presente tiene por finalidad presentar a la estudiante Salas Flores, Yeni Idea con
codigo de matricula N° 3011181085, de la Carrera Profesional de Educacion Inicial, quién
ejecutara de manera remota o virtual, el proyecto de investigacion titulado “JUEGOS
TRADICIONALES PARA MEJORAR EL MOVIMIENTO OCULO MANUAL EN LOS NINOS
DE LA LE. PROGRESO N° 30001-54 SATIPO, 2021.” durante los meses de setiembre, octubre y
noviembre del presente afio.

Por este motivo, mucho agradeceré brindar las facilidades a la estudiante en mencion a
fin culminar satisfactoriamente su investigacion el mismo que redundara en beneficio de los
ninos de su Institucion Educativa.

Es espera de su amable atencion. quedo de usted.

A UNIVERSIDAD CATOLICA LOS AN DE CHIMBOTE
&% DIRECCION DE ESCLE EDUCACION
cato / .

Atentamente,

1

Recibido: 07 de mayo de 2021.
Hora: 8:30 a.m.

Expediente: N* 020 -2021-IE 30001-54 EP

Folio: 02
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Anexo 5: Excel tabulacion de datos.

COORDINACION DEL

OCULO MANUAL - POST TEST

COORDINACION DE

COORDINACION DEL

OCULO MANUAL - PRE TEST

COORDINACION DE

ANTEBRAZO

12

MANO

sujetdgl

LEYENDA

4

NIVELES
INICIO

PROCESO
LOGRO

LOGRO DESTACADO

14 | 15

13

11

2

sujetdgl

10
11
12
14
15
16
17
18
19
20
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Anexo 6: Talleres ejecutados.

CACIO,
oY X,

% SESION DE TALLER GRAFO PLASTIC

1. DATOS GENERALES:
1.1. Institucién Educativa : LE. Progreso N° 30001 — 54

1.2. Seccion . Girasoles

1.3. Grado/ Edad - 4 afios

1.4. Temporalizacion :45mt / Fecha: 16 /09/2021
1.5. Practicante - Yeni Idea Salas Flores

1.6. Nombre de la sesion  : Tumba latas
2. APRENDIZAJES ESPERADOQOS

« | sedesenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Fichade
O | manera autonoma através | coordinacion oculo-manual y culo-podal, Observacion
O | desu motricidad” acorde con sus necesidades e intereses, y
|CE = Comprende su cuerpo. segun las
O | =Seexpresa caracteristicas de los objetos o materiales que
g corporalmente. emplea en diferentes situaciones cotidianas
O de exploraciony juego. Ejemplo:Un nifio
DA juega a poner un pie delante del otro
sin perder el equilibrio.

3. SECUENCIA DIDACTICA.

B o EeeR LT

Asamblea o Los nifios y nifias en una asamblea de una Latas
inicio media luna recordaremos las normas de convivenciay | Pelotas de mlnutos
los acuerdos para desarrollarlas clases. traposPapel
Expresividad | Los nifios recorren ordenadamente y revisan boom
motriz las los materiales que utilizaremos para jugarlatumba | lapices
lata y las reglas de juego al compas de ritmo de los
congelados.
Relajacion La docente se redine con los nifios en una

ronda y realiza preguntas donde realiza preguntas
¢Quiénes si tumbaron las latas?

¢Quiénes no tumbaron las latas? ;Por qué nohabran
tumbado las latas? ;Qué les habra faltado para
tumbarlos?

Expresion La docente propone a los nifios a dibujar lo

grafico plastico | que mas les gusto de la tumba lata y pintar con
temperas y crayolas y exponerlo lo que masles gusto.

Cierre Sentados en sus lugares los nifios dialogan de
lo que mas les gusto de la actividad y proponenlo
jugaran el dia de mafiana.




Ficha de observacion
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N° Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a sus necesidades
Cadigo del
estudiante del
estudiante Inicio Proceso logro Logro destacado
1 El X
2 E2 X
3 E3 X
4 E4 X
5 E5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 E8 X
9 E9 X
10 E10 X X
11 E11l X
12 E12 X
13 E13 X
14 El4 X
15 E15 X
16 E16 X
17 E17 X
18 E18 X
19 E19 X
20 E20 X




1.1. Institucion Educativa
1.2. Seccion

1.3. Grado/ Edad

1.4. Temporalizacion

1.5. Practicante

1.6. Nombre de la session

% SESION DE TALLER PSICOMOTRICIDAD

1. DATOS GENERALES:

. L.E. Progreso N° 30001 — 54
. Girasoles

. 4 afios

:45mt / Fecha: 16 /09/2021
. Yeni Idea Salas Flores

. Lapezca

2. APRENDIZAJES ESPERADOS

85

Area | Competencia/ Desempefio 4 afios Instrumento
capacidad de evaluacion
< se desenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Fichade
o manera autonoma a coordinacion 6culo-manual y 6culo-podal, Observacion
O través de su acorde con sus necesidades e intereses, y segun
ln_: motricidad” las
@) = Comprende su CUBIPO. | caracteristicas de los objetos o materiales que
g c.osrgg)r(glrr?:n © emplea en diferentes situaciones cotidianas de
O ' exploraciony juego. Ejemplo:Un nifio juega a
D A poner un pie delante del otro
sin perder el equilibrio.
3. SECUENCIA DIDACTICA.
Secuencia Estrategia Recursos y | Tiempo
Didéactica materiales
Asamblea 0 | La maestra los nifios y nifias se renen Tina
inicio para recordar las normas de convivenciay las palabras Balde
magicas y los acuerdos para desarrollar las actividades. Animalitos
dejebe
_ ] ] Cuerda de
Expresividad | Los nifios y las nifias recorren pesca
motriz ordenadamente buscamos los materiales que utilizaremos Cordel 45
para jugar la pesca y lasreglas de juego que debemos Agua minutos
respetar al Msica
ritmo de la masica del ritmo de la yanacita. Equipo de
Relajacion | Ladocente se retne con los nifios en una sonido
ronda y realiza preguntas ¢qué tal dificilfue pescar? ;Quiénes
pescaron mas animales ¢¢la pesca serd divertida? ;Quéles
parecid pescar?
Al compas de la yanacita nos relajamos ylos nifios comentan
lo que realizaron querealizaron lo que més le gusto.
Expresion Los nifios realizan un dibujo de lo que
grafico mas le gusto exponen sus dibujos ycomentan acerca de
plastico sus dibujos
Cierre En una asamblea conversar de lo que han
hecho y que proponen pedir mostrar suexpresion grafica.




Ficha de observacién

86

Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a sus necesidadesl:

CN::’)digo del controla los objetos en movimiento
32t|udiante 2: Genera posturas y movimientos a la hora de pescar
estudiante | pjcio Proceso logro Logro destacado
1 El X

2 E2 X

3 E3 X

4 E4 X X
5 ES5 X

6 E6 X

7 E7 X

8 E8 X X
9 E9 X

10 | E10 X

11 | E1l X

12 |E12 X

13 | E13 X
14 | E14 X

15 |E15 X

16 |El6 |X

17 | E17 X

18 | E18 X

19 | E19

20 | E20 X




4.1. Institucion Educativa
4.2. Seccion

4.3. Grado/ Edad

4.4. Temporalizacion

SESION DE TALLER GRAFO PLASTIC!

4, DATOS GENERALES:

. L.E. Progreso N° 30001 — 54
: Girasoles

. 4 afios

:45mt / Fecha: 23/09/2021

87

45. Practicante - Yeni Idea Salas Flores
4.6. Nombre de la sesion . Carrera de botones

5. APRENDIZAJES ESPERADOS

Area Competencia/ Desempefio 4 afios Instrumento
capacidad de evaluacion
0 se desenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Fichade
<D£ manera auténoma a coordinacion oculo-manual y 6culo-podal, observacion
= través de su motricidad”| acorde con sus necesidades e intereses, y
5 = Comprende su cUerpo. | segdn las
= - Se exprlesa caracteristicas de los objetos 0 materiales
< corporalmente. que emplea en diferentes situaciones
O cotidianas de exploracion y juego. Ejemplo:
% Un nifio juega a poner un pie delante del
aB otro
sin perder el equilibrio.
6. SECUENCIA DIDACTICA.
Secuencia Estrategia Recursos y Tiempo
Didéctica materiales
Asamblea o inicio La maestra en una reunion da a Latas 10 mtos
conocer las normas de convivenciay las reglas de Pelotas de
juego v luego dara traposPapel
a conocer las reglas y normas deljuego. boom lapices
Expresividad motriz | La maestra pide a los nifios a sacar 30
la camisa con muchos botones queles pidi6 un dia minutos

antes socializdlos colores y empezaron abotonar
La maestra reine a los nifios en 10

una ronda Al compas de la msica del raton debajo minutos
de un boton y propone a la tranquilidad a inhalary
exhalar y propone ha jugar el

gatoyel raton.
Poner hacer un dibujo de la carrera

de botones y sobre que se jugd y quelos nifios
propagan otras actividades.

Relajacion

Expresion grafico 10 mtos

plastico

En una asamblea conversar de lo 10 mtos
que han hecho y que proponen pedirmostrar su

expresion grafica.

Cierre




Ficha de observacién

88

Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a sus

N° necesidades.
Caodigo del i )
estudiante del 1: Flexiona para su comodidad al momento de abonar?2:
estudiante utiliza los dedos en forma de pinza para abotonar
Inicio | Proceso logro Logro destacado
1 |EL X
2 | E2 X
3| E3 X
4 | E4 X
5| E5 X
6 | E6 X
7| E7 X
8 | E8 X
9 | E9 X
10| E10 X
11 E11 X
12| E12 X
13 E13 X
14 E14 X
15 E15 X
16| E16 X
17| E17 X
18 E18 X
19 E19 X
20| E20 X




SESION DE TALLER GRAFOQ PLASTICO

4, DATOS GENERALES:
4.1. Institucion Educativa: I.E. Progreso N° 30001 - 54

4.2. Seccion : Girasoles

4.3. Grado/ Edad : 4 afios

4.4. Temporalizacion : 45mt / Fecha:
4.5. Practicante - Yeni ldea Salas Flores

4.6. Nombre de la sesion : Encestamos pelotas de trapo
5. APRENDIZAJES ESPERADOS

PSICOMOTRICIDAD

se desenvuelve de
manera auténoma a
través de su motricidad”
= Comprende su cuerpo. segun las
= Se expresa
corporalmente.

otro
sin perder el equilibrio.

Realiza acciones y movimientos de
coordinacion dculo-manual y 6culo-podal,
acorde con sus necesidades e intereses, y

caracteristicas de los objetos o materiales
que emplea en diferentes situaciones
cotidianas de exploracion y juego. Ejemplo:
Un nifio juega a poner un pie delante del

Ficha de _
observacion

6. SECUENCIA DIDACTICA.

Asamblea o inicio

Nos reunimos en una ronda y recordamos las
normas de convivencia y las palabras
magicas y acordamos que jugaremos.

Expresividad

La maestra junto a los nifios reconoce el

motriz ambiente donde jugaran ordenadamente buscan
los materiales que utilizaremos una la mdsica
de los congelados, luego utilizaremos las
pelotas de trapo incestandoen una caja.

Relajacion Al compas de la mUsica de los con nos

relajamos y los nifios comentan lo que realizaron
que realizaron lo que mas le gusto.Y quienes
incestaron mas pelotas, y quienes

no podian hacerlo.

Expresion grafico
plastico

Los nifios realizan un dibujo de lo que mas le
gusto exponen sus dibujos y comentan acercade
sus dibujos

Proponen otra actividad para la proxima
clase.

Cierre

En una asamblea conversar de lo que han
hecho y que proponen pedir mostrar su
expresion grafica.

Pelotas de
trapo
cajas

45 minutos




Ficha de observacion

90

Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a sus

N° necesidades.
Caodigo del ) o )
estudiante del 1: Representa mediante dibujos lo que jugo2:
estudiante Lanza objetos con punteria.

Inicio Proceso logro Logro destacado

1 El X
2 E2 X
3 E3 X
4 E4 X
5 E5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 ES8 X
9 E9 X
10 E10 X
11 E1l X
12 E12 X X
13 E13 X
14 El4 X
15 E15 X
16 E16 X
17 E17 X
18 E18 X
19 E19 X
20 E20 X




1. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa: 1.E. Progreso N° 30001 — 54
1.2. Seccion : Girasoles

1.3. Grado/ Edad : 4 afios

1.4. Temporalizacion 45mt / Fecha:

1.5. Practicante : Yeni Idea Salas Flores

1.6. Nombre de la sesion :

2. APRENDIZAJES ESPERADOS

SESION DE TALLER GRAFO PLASTIC

Area | Competencia/ Desempefio 4 afios Instrumento
capacidad de evaluacion
A | se desenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Ficha de
< | manera autbnoma a coordinacion dculo-manual y 6culo-podal, seguimiento
8 través de su motricidad” | acorde con sus necesidades e intereses, y
E - Comprende Su cuerpo. Segl]n las
= | =Seexpresa caracteristicas de los objetos o materiales
% corporalmente. que emplea en diferentes situaciones ya
O cotidianas de exploracion y juego. Ejemplo:
% Un nifio juega a poner un pie delante del
2k otro
sin perder el equilibrio.
3. SECUENCIA DIDACTICA.
Secuencia Estrategia Recursos y Tiempo
Didéctica materiales
Asamblea o Nos reunimos en una ronda y recordamos las
inicio normas de convivencia y las palabras magicas y
acordamos que jugaremos y presentamos los Canicas
materiales Musica
Expresividad La maestra invita a los nifios a reconocer el patio | Usb
motriz de la institucion realizamos el hoyo para incestar | Espacio de 45 minutos
las canicas luego todos los nifios jueguen de juego
manera libre cada uno con sus canicas
Relajacion Al compas de la mUsica de los numeros la maestra
invita a la calma y realiza preguntas de ¢quién
incesto primero? ¢ Cuéntas veces incestaron las
canicas? Por algunos no pudieron incestar en el
hoyo a las canicas.
Expresion La maestra invita a los nifios a moldeara con

grafico plastico | plastilina a las canicas lo que mas le gusto del
juego de las canicas y explica cada nifio sobre lo

que dibujo y pinta para explicarlo.

Sentados en el gras de la loza la maestra y los
nifios conversan de la actividad y les pregunta que
les gustaria jugar el dia de mafiana y los nifios

Cierre

proponen.




Ficha de observacién

92

Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a sus

N° necesidades
Caodigo del . ) ) )
estudiante del | 1:Utiliza los dedos en forma de pinza para juagar a las canicas2:
il Moldea plastilina en forma de canicas

Inicio Proceso logro Logro destacado

1 El X
2 E2 X
3 E3 X
4 E4 X
5 ES5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 E8 X
9 E9 X
10 E10 X
11 E1l X
12 E12 X
13 E13 X
14 El4 X
15 E15 X
16 E16 X
17 E17 X
18 E18 X
19 E19 X
20 E20 X




93

SESION DE TALLER GRAFO
PLASTICO

1. DATOS GENERALES:
1.1. Institucion Educativa: 1.E. Progreso N° 30001 — 54

1.2. Seccion : Girasoles

1.3. Grado/ Edad : 4 afios

1.4. Temporalizacion : 45mt / Fecha:
1.5. Practicante - Yeni ldea Salas Flores

1.6. Nombre de la sesion: Realizaremos objetos de papel
2. APRENDIZAJES ESPERADOS

se desenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Lista de cotejo
manera auténoma a coordinacion dculo-manual y 6culo-podal,
través de su motricidad” | acorde con sus necesidades e intereses, y

= Comprende su cUerpo. | segan las

= Se expresa caracteristicas de los objetos o materiales
corporalmente. que emplea en diferentes situaciones
cotidianas de exploracion y juego. Ejemplo:
Un nifio juega a poner un pie delante del
otro

sin perder el equilibrio.

PSICOMOTRICIDAD

3. SECUENCIA DIDACTICA.

Asamblea o inicio | Nos reunimos y recordamos las normas Papel de colores

de convivencia y las palabras magicas y Regla

acordamos los acuerdos de juego y la tigera

maestra les presenta el amterial para Plumon

trabajar. Crayolas
Expresividad Los nifios recorren ordenadamente y Musica 45 minutos
motriz revisan las los materiales que utilizaremos y el Equipo de sonido

espacio para desarrollar

la actividad de la doblar papeles paracrear
parquitos, avion, y otros.

Relajacion Alos compas de la musica soy peruano y
soy feliz la maestra invita a relajarse a los
nifios para comentar que les pareci6 doblar
papeles y hacer distintos tipos de

objetos y que les parecid si les gusto 0 no
Expresion grafico | La maestra les presta plastilina para
plastico moldear los aviones y barquitos que hicieron con
los papeles y les pide que loexpongan.

Cierre La docente en una asamblea a lis nifios a
opinar sobre la actividad y que propongaque
juego les gustaria desarrollar en otraactividad.




Ficha de observacion

94

Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a susnecesidades.

Cédiglc:l:jel 1: dobla papeles en diferentes angulos y veces. 2: sigue
estudiante del | ineas de dibujo y crea su propio dibujo.
estudiante
Inicio Proceso logro Logro destacado
1 El X
2 E2 X
3 E3 X
4 E4 X
5 E5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 E8 X
9 E9 X
10 E10 X X
11 E1l X
12 E12 X
13 E13 X
14 El4 X
15 E15 X
16 E16 X
17 EL17 X
18 E18 X
19 E19 X
20 E20 X




95

SESION DE TALLER PSICOMOTRICIDAD

7. DATOS GENERALES:
7.1. Institucion Educativa: L.E. Progreso N° 30001 — 54

7.2. Seccion : Girasoles

7.3. Grado/ Edad : 4 afios

7.4. Temporalizacion : 45mt / Fecha:
75. Practicante - Yeni ldea Salas Flores

7.6. Nombre de la sesion : Jugamos matagente.
8. APRENDIZAIJES ESPERADOS

se desenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Ficha de
manera autonoma a coordinacion dculo-manual y 6culo-podal, observacion
través de su motricidad” | acorde con sus necesidades e intereses, y

= Comprende su cuerpo. | segtin las

= Se expresa caracteristicas de los objetos 0 materiales
corporalmente. que emplea en diferentes situaciones
cotidianas de exploracion y juego. Ejemplo:
Un nifio juega a poner un pie delante del
otro

sin perder el equilibrio.

PSICOMOTRICIDAD

9. SECUENCIA DIDACTICA.

e 1 SR

Asamblea o Los nifios y nifias en una asamblea de una Pelotas 45
inicio media luna recordaremos las normas de convivencia y | Musica minutos
los acuerdos para desarrollar Equipo de
las clases y les presenta los materiales parajugar sonidoUsb
mata gente.
Expresividad | Los nifios recorren ordenadamente y revisan
motriz las los materiales que utilizaremos y los ambientes

donde jugaremos mata gente en elsaldon de
psicomotricidad

Relajacion La docente se retine con los nifios en una

ronda y realiza preguntas donde realiza preguntas
¢ Quiénes mataron varias veces?

¢Quién agarro la pelota en movimiento? ¢ Lesgusto
jugar a matagente? Con una musica de los tres
chanchitos.

Expresion La docente propone a los nifios repasar figura
grafico plastico | con temperas y crayolas de las pelotas y
exponerlo lo que mas les gusto.

Cierre Sentados en sus lugares los nifios dialogan de

lo que més les gusto de la actividad y proponenlo
jugaran el dia de mafiana.




Ficha de observacion

96

Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a sus

N° necesidades.
Caodigo del
estudiante del 1: controla pelotas con la mano2:
il lanzas pelotas con punteria.

Inicio Proceso logro Logro destacado

1 El X
2 E2 X
3 E3 X
4 E4 X
5 E5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 ES8 X
9 E9 X
10 E10 X X
11 E1l X
12 E12 X
13 E13 X
14 El4 X
15 E15 X
16 E16 X
17 E17 X
18 E18 X
19 E19 X
20 E20 X




SESION DE TALLER GRAFO PLASTIC!

1. DATOS GENERALES:

(.1. Institucion Educativa: I.E. Progreso N° 30001 — 54
7.2. Seccion

7.3. Grado/ Edad

7.4. Temporalizacion

75. Practicante

7.6. Nombre de la sesion :

- Girasoles
. 4 afos
45 mt / Fecha: 16 /09/2021
: Yeni Idea Salas Flores

8. APRENDIZAJES ESPERADOS

97

Recortamos serpientes de papel de forma redonda

Area | Competencia/ Desempefio 4 afios Instrumento
capacidad de evaluacion
A | sedesenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Ficha de
<C | manera autbnoma a coordinacion dculo-manual y 6culo-podal, observacion
LQ) través de su motricidad” | acorde con sus necesidades e intereses, y
= | Comprende su cuerpo. seglin las
= | =Seexpresa caracteristicas de los objetos o materiales
2 corporalmente. que emplea en diferentes situaciones
O cotidianas de exploracion y juego. Ejemplo:
% Un nifio juega a poner un pie delante del
o otro
sin perder el equilibrio.
9. SECUENCIA DIDACTICA.
Secuencia Estrategia Recursos Tiempo
Didactica y materiales
Asamblea o inicio | La maestra los nifios y nifias se relinen para Papeles de
recordar las normas de convivencia y las palabras colores
magicas Y los acuerdos para desarrollar las actividades.
Y les presenta los materiales de como Mdusica
son moldes de serpientes enroscadas y papeles decolor y| Equipo de
tijeras. sonido
45
minutos

Expresividad

Los nifios y las nifias recorren de forma ordenada

motriz el ambiente escogiendo los materiales que mas les
gusta como son a las tijeras, papeles de colores,
plumones, crayolas. Y otros.

Relajacion La docente se retine con los nifios en una ronda y

realiza preguntas ¢ les gusto cortar la formaredonda al
compas de la musica del sapito

Expresion grafico
plastico

Los nifios realizan un dibujo de lo que mas le

gusto exponen sus dibujos y comentan acerca de sus
dibujos y proponen otras actividades para la
proxima actividad.

Cierre

En una asamblea conversar de lo que han hecho y

que proponen pedir mostrar su expresion grafica.




Ficha de observacién

98

Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a sus necesidadesl:

CN:()digo del | Recorta en forma de circulo
estudiante )
del 2: Recorta por laraya sin pasarse.
estudiante —
Inicio Proceso logro Logro destacado
1 El X
2 E2 X
3 E3 X
4 E4 X
5 E5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 E8 X
9 E9
10 | E10 X X
11 | ELl X
12 |E12 X
13 | E13 X
14 | E14 X
15 | E15 X
16 | E16 X
17 | E17 X
18 | E18 X X
19 | E19 X
20 | E20 X




10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.

SESION DE TALLER GRAFO PLASTIC!

10. DATOS GENERALES:

Institucion Educativa: L.E. Progreso N° 30001 — 54
Seccion : Girasoles

Grado/ Edad . 4 afios

Temporalizacion 45mt / Fecha:
Practicante : Yeni Idea Salas Flores
Nombre de la sesion :

11. APRENDIZAJES ESPERADOS

insertamos cordones en un zapatazo

99

Area | Competencia/ Desempefio 4 afios Instrumento
capacidad de evaluacion
A | sedesenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Ficha de
< | manera auténoma a coordinacion dculo-manual y 6culo-podal, observacion
% través de su motricidad” | acorde con sus necesidades e intereses, y
= |- Comprende su cuerpo. segln las
= | =Seexpresa caracteristicas de los objetos o materiales
% corporalmente. que emplea en diferentes situaciones
O cotidianas de exploracion y juego. Ejemplo:
% Un nifio juega a poner un pie delante del
2k otro
sin perder el equilibrio.
12. SECUENCIA DIDACTICA.
Secuencia Estrategia Recursos y Tiempo
Didéctica materiales
Asamblea o Asamblea de una media luna recordaremos las Cordones 45
inicio normas de convivencia Yy luego la maestra presenta el Lamina del minutos
material para insertar a cordones en elzapatazo. zapatazo
Tijera
Papel boom
Lapices
Musica
Usb

Expresividad

Los nifios recorren ordenadamente y revisan las los

motriz materiales que utilizaremos para la carrera de insertado
de cordones en el zapatazo de maneralibre

Relajacion | La maestra retne a los nifios en una ronda Al
compas de la musica la ronda donde invita losnifios
a inhalary exhalar a los compas de la musica
chuchawa chuchuwa

Expresion La maestra invita a Tos nifios a trabajar en grupos

grafico de 5 representar lo que trabajaron en el insertadodel

plastico pasador y opinar si les gusto y a proponer queotro
trabajo se realizara el dia de mafiana

Cierre En una asamblea conversar de lo que han hecho y

(ue proponen mostrar su expresion gréfica.




Ficha de observacién

100

Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a sus

N® necesidades
Cadigo del
estudiante del 1: Inserta cordones en los ojales del zapatos
estudiante

Inicio Proceso logro Logro destacado

1 El
2 E2 X
3 E3 X
4 E4 X
5 E5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 E8 X
9 E9 X
10 E10 X X
11 E1l X
12 E12 X
13 E13 X
14 El4 X
15 E15 X
16 E16 X
17 E17 X
18 E18 X
19 E19 X
20 E20 X




SESION DE TALLER PSICOMOTRIDAL

10. DATOS GENERALES:

10.1. Institucion Educativa: L.E. Progreso N° 30001 — 54

10.2. Seccion : Girasoles

10.3. Grado/ Edad . 4 afos

10.4. Temporalizacion . 45mt / Fecha:

10.5. Practicante > Yeni Idea Salas Flores

10.6. Nombre de la sesion : carrera de llenar semillas a las botellas y taparlos

11. APRENDIZAJES ESPERADOS

A | sedesenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Fichade
< | manera autbnoma a coordinacion dculo-manual y 6culo-podal, Observacion
8 través de su motricidad” | acorde con sus necesidades e intereses, y
E - Comprende Su cuerpo. Segan las
= | =Seexpresa caracteristicas de los objetos o materiales
% corporalmente. que emplea en diferentes situaciones
O cotidianas de exploracion y juego. Ejemplo:
% Un nifio juega a poner un pie delante del
fa it otro
sin perder el equilibrio.
12. SECUENCIA DIDACTICA.
Asamblea o inicio La maestra invita a los nifios a reunirse Musica
en una media luna para recordar las Equipo de
normas de convivencia y acuerdos declases sonido
y les presenta los materiales detrabajo. Semillas
Botellas de todo
tamafio 45

Expresividad motriz | Los nifios recorren ordenadamente y

revisan las los materiales que utilizaremos
para trabajar en el llenadode llenado semillas
a las hotellas con losdedos en forma de
pinaza.

Relajacion Al compas de la gallina turuleca a

relajarse a inhalar y exhalar la maestra
realiza preguntas ¢Que le gusto del juego?
¢si estaba dificil? ¢ Qué parte les

Tapas rosca minutos

gusto mas?
Expresion grafico La maestra propone pegar semillas en
plastico una ficha y pintarlos con tempera paraluego
exponer sus trabajos.
Cierre En una asamblea conversar de lo que han

hecho y que proponen pedir mostrar su
expresion gréfica. Y proponen otras
actividades para la siguiente clase




Ficha de observacion

102

Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a sus

N° necesidades
gsct)l?clj?aont(leldel 1: Tapa las botellas en rosca
estudiante 2: utiliza los dedos en forma de pinza

Inicio Proceso logro Logro destacado

1 El X X
2 E2 X X
3 E3 X
4 E4 X
5 ES5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 E8 X
9 E9 X
10 E10 X
11 E1l X
12 E12 X
13 E13 X
14 El4 X
15 E15 X
16 E16 X
17 E17 X
18 E18 X
19 E19 X
20 E20 X X




SESION DE TALLER GRAFO PLASTIC

4, DATOS GENERALES:
4.1. Institucion Educativa: I.E. Progreso N° 30001 - 54

4.2. Seccion : Girasoles

4.3. Grado/ Edad : 4 afios

4.4. Temporalizacion : 45mt / Fecha:
45. Practicante : Yeni Idea Salas Flores

4.6. Nombre de la sesion : Armamos pleigos
5. APRENDIZAJES ESPERADOS

Area | Competencia/ Desempefio 4 afios Instrumento
capacidad de evaluacion
A | se desenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Lista de cotejo
< | manera autbnoma a coordinacion dculo-manual y 6culo-podal,
8 través de su motricidad” | acorde con sus necesidades e intereses, y
E - Comprende Su cuerpo. Segl]n las
= | =Seexpresa caracteristicas de los objetos o materiales
% corporalmente, que emplea en diferentes situaciones ya
O cotidianas de exploracion y juego. Ejemplo:
% Un nifio juega a poner un pie delante del
2k otro
sin perder el equilibrio.
6. SECUENCIA DIDACTICA.
Secuencia Estrategia Recursos y Tiempo
Didéctica materiales
Asamblea o inicio Nos reunimos en una ronda y recordamos
las normas de convivencia y las palabrasmagicasy | pleigs
acuerdos de clase y les propone revisar el ambiente | Musia
de trabajo Equipo
Expresividad motriz | La maestra y los nifios ordenadamente
recorren el ambiente y sacan los pliegos yotros 15
materiales didacticos para armas objetos en :
comdn. minutos
Relajacion La maestra invita a los nifios a relajarse
y a dialogar que cosas han armado y les aguastado
mas de la clase, que les pareciadificil o facil.
Expresion grafico La maestra entrega papelotes y pide a los
plastico nifios a representar lo que han armado con los
pleigo en grupos de 4 nifios y pintar con crayolas
y explicar a sus comparieros. A los compas de la
musicade los 3 chanchitos.
Cierre La maestra invita a los nifos a dialogar
sobre lo realizado y pregunta a los nifiosa
proponer otras actividades para la proxima
clase.




Ficha de observacion

104

Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a sus

N° necesidades
Caodigo del ) )
estudiante del | 1: Ordena objetos armando figuras2:
SEUCIETIE colorea dentro de la linea.

Inicio Proceso logro Logro destacado

1 El
2 E2 X
3 E3 X
4 E4 X
5 E5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 E8 X
9 E9 X
10 E10 X
11 E1l X
12 E12 X
13 E13 X
14 El4 X
15 E15 X
16 E16 X
17 E17 X
18 E18 X
19 E19 X
20 E20 X
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SESION DE TALLER GRAFO
PLASTICO

4 DATOS GENERALES:
4.1. Institucion Educativa: I.E. Progreso N° 30001 - 54

4.2. Seccion : Girasoles

4.3. Grado/ Edad : 4 afios

4.4. Temporalizacion : 45mt / Fecha: 16 /09/2021
4.5. Practicante - Yeni ldea Salas Flores

4.6. Nombre de la sesion : Repasamos figuras en puntitos
5. APRENDIZAIJES ESPERADOS

se desenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Lista de cotejo
manera auténoma a coordinacion dculo-manual y 6culo-podal,
través de su motricidad” | acorde con sus necesidades e intereses, y

= Comprende su cuerpo. segun las

= Se expresa caracteristicas de los objetos o materiales
corporalmente. que emplea en diferentes situaciones
cotidianas de exploracion y juego. Ejemplo:
Un nifio juega a poner un pie delante del
otro

sin perder el equilibrio.

PSICOMOTRICIDAD

6. SECUENCIA DIDACTICA.

b N A

Asamblea o inicio Nos reunimos en una ronda y recordamos | Fichas
las normas de convivencia y las palabras | Musica
magicas y acuerdos de clase Equipo de sonido
Expresividad motriz Los nifios recorren ordenadamente y Lapices
revisan las los materiales que Crayolas
u_tlllzaremos para unir los puntos en las | Colores 45 Minutos
fichas con crayolas, plumones Plumones
Relajacion Al compas de la de pinpon es mufieco nos

relajamos y los nifios comentan lo que
realizaron que realizaron lo que méas le
gusto que le gusto trazar mas

Expresion grafico Los nifios muestran las fichas que mas le

plastico gusto exponen y comentan con que
material trabajaron mas

Cierre En una asamblea conversar de lo que han

hecho y que proponen pedir mostrar su
expresion grafica.




Ficha de observacion

106

Realiza movimientos 6culo manuales de acuerdo a susnecesidades

CédigISI:jel 1: Traza por las lineas en la ficha
estudiante del | 2:sigue lineas de dibujoy crea sus propios dibujos
estudiante

Inicio Proceso logro Logro destacado
1 El
2 E2 X
3 E3 X
4 E4 X
5 E5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 E8 X
9 E9 X
10 E10 X
11 E1l X
12 E12 X
13 E13 X
14 El4 X
15 E15 X
16 E16 X
17 EL17 X
18 E18 X
19 E19 X
20 E20 X




SESION DE TALLER DE PSICOMOTRICIDAD

13. DATOS GENERALES:

13.1. Institucion Educativa: L.E. Progreso N° 30001 — 54
13.2. Seccion : Girasoles

13.3. Grado/ Edad . 4 afos

13.4. Temporalizacion : 45mt / Fecha:

13.5. Practicante . Yeni Idea Salas Flores

13.6. Nombre de la sesion : El baile del trompo

14. APRENDIZAJES ESPERADOS
Competencia/ Desempefio 4 afios Instrumento
capacidad de evaluacion
se desenvuelve de Realiza acciones y movimientos de Lista de cotejo
manera auténoma a coordinacion dculo-manual y 6culo-podal,
través de su acorde con sus necesidades e intereses, y segun
motricidad” las
= Comprende su cuerpo.| caracteristicas de los objetos o materiales que
gosr%g);%ﬁin o emplea en diferentes situaciones cotidianas de

' exploracion y juego. Ejemplo:Un nifio juega a
poner un pie delante del otro

sin perder el equilibrio.

T
=
D
QD

PSICOMOTRICID

AD

15. SECUENCIA DIDACTICA.
Secuencia Estrategia Recursos y | Tiempo
Didéctica materiales
Asamblea o inicio La docente en una asamblea de una Trompo 10 minutos
ronda da a conocer las normas de convivencia a los | Cordel
nifios y los acuerdos para desarrollar las clasesy les | Ambiente
presenta los materiales a utilizar.
Expresividad motriz | Conocemos el ambiente donde se va Parlante | 30 minutos
a trabajar con los nifios al ritmo de la misicade la | Usb
gallina turulecay
conocemos los materiales que vamosa trabajar.

Relajacion La maestra redine a los nifios en 10 minutos
una ronda Al compas de la musicala ronda de los
animales e invita ala calma y le dice a los nifios

que
inhalen y exhalen.
Expresion grafico Poner hacer un dibujo a que han 10 minutos
plastico jugado y que los nifios propaganotras
actividades.
Cierre Sentados en el piso cuentan los 10 minutos

nifios lo que mas les gusto y la docente cuenta lo que
observo en eljuego, y la maestra pregunta que
desarrollaran el dia de mafiana




Ficha de observacién
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Realiza movimientos 6éculo manuales de acuerdo a sus

N° necesidades
Caodigo del . .
estudiante del Hace bailar al tropo cuando lanza Tiene
estudiante precision al lanzar el trompo

Inicio Proceso logro Logro destacado

1 El X
2 E2
3 E3 X
4 E4 X X
5 E5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 E8 X X
9 E9
10 E10 X X
11 E1ll X
12 E12 X X
13 E13 X
14 El4 X X
15 E15 X
16 E16 X
17 EL17
18 E18 X X
19 E19 X
20 E20 X
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