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Resumen

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1y Il en la clinica ULADECH
Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio
2021. Metodologia: Fue de tipo cuantitativo, observacional, prospectivo, descriptivo,
transversal de nivel descriptivo y de disefio no experimental. La poblacion de estudio
fue de 97 estudiantes y la muestra es toda la poblacién de estudio que cumplieron con
el criterio de seleccion. Se utilizo la técnica de encuesta virtual. Resultados: El nivel
de conocimiento de los estudiantes de Cirugia Bucal Maxilo Facial I y Il fue regular
con un 56,70%(55 estudiantes), segin grupo etario, 20-25 afios edad se obtuvo un
71,11% (32 estudiantes) con un nivel regular , segn género , en el femenino se obtuvo
un 61,82% (34 estudiantes) con un nivel regular y el masculino un nivel regular con
50% (21 estudiantes), por ultimo el curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 11 obtuvo un
nivel regular con un 58,57%(41 estudiantes). Conclusion: El nivel de conocimiento
sobre tratamiento analgésico en estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial

I'y Il en la clinica ULADECH Catolica fue regular.

Palabras claves: Analgésico, cirugia, conocimiento.




Abstracts

Objective: To determine the level of knowledge about analgesic treatment in students
of the Maxillofacial Oral Surgery | and Il course at the ULADECH Cattolica clinic,
Chimbote District, Santa Province, Ancash Department, year 2021. Methodology: It
was quantitative, observational, prospective, descriptive, cross-sectional of descriptive
level and non-experimental design. The study population was 97 students and the
sample was for the entire study population that met the selection criteria. The virtual
survey technique was perfected. Results: The level of knowledge of the students of
Maxillofacial Oral Surgery I and Il was regular with 56.70% (55 students), according
to age group, 20-25 years old, 71.11% (32 students) were obtained with a regular level,
according to gender, in the female category, 61.82% (34 students) was obtained with
a regular level and the male a regular level with 50% (21 students), finally the Oral
Maxillo-Facial Surgery Il course obtained a regular level with 58.57% (41 students).
Conclusion: It was evidenced that the level of knowledge about Analgesic treatment
in students of the Maxillofacial Oral Surgery I and Il course at the ULADECH Catholic

clinic was regular.

Keywords: Analgesic, knowledge, surgery.




CAPITULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1.Descripcion del problema

La Asociacion Internacional para el estudio del dolor (IASP) nos dice que el
dolor es un sentimiento o reaccion que se da como estimulo principal por una
lesion, el dolor puede tener una reaccion en cadena trayendo como
consecuencia el estrés y la ansiedad hasta efectos més criticos como pueden

ser los infartos.t

Los procedimientos quirdrgicos son tratamientos muy complejos y efectivos,
en la actualidad se han hecho investigaciones donde buscan disminuir los
efectos secundarios originados por los tratamientos quirurgicos, uno de los
efectos a controlar muy aparte del dolor es la aparicion de inflamacion. De
esta forma el cirujano debe tener los conocimientos adecuados para el buen

uso de analgésicos juntamente con su dosis para poder tratar. 2

El cirujano se ve en la responsabilidad primordial de poder tener
conocimientos basicos y avanzando sobre la farmacologia de esa manera

ponerlos en practica cuando ejecuten un tratamiento de esta magnitud.?

Por todo lo dicho anteriormente, es fundamental la realizacion de esta
investigacion para poder evaluar el nivel de conocimiento sobre analgésicos
de los estudiantes que cursan los cursos de Cirugia Maxilo Facial de la clinica
odontolégica ULADECH. Esta investigacion se encuentra enfocada para los
estudiantes de Gltimos afios y del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial ya
que por tal razén deben tener un amplio conocimiento de lo que es la

medicacion y dosis adecuada para los pacientes a tratar.

1.2.Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cual es el nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico en

estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial | y Il en la




1.2.2.

clinica ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del
Santa, Departamento de Ancash, afio 20217
Problemas especificos
¢Cuél es el nivel de conocimiento segin grupo etario sobre
tratamiento analgésico en estudiantes del curso de Cirugia Bucal
Maxilo Facial 1y Il en la clinica ULADECH Catolica, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021?
¢Cual es el nivel de conocimiento segin género sobre tratamiento
analgésico en estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial
I y Il en la clinica ULADECH Catoélica, Distrito de Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021?
¢Cudl es el nivel de conocimiento segln curso académico sobre
tratamiento analgésico en estudiantes del curso de Cirugia Bucal
Maxilo Facial 1y Il en la clinica ULADECH Catolica, Distrito de

Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 20217?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1.Objetivo general

Determinar el nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 'y Il en la clinica
ULADECH Catdlica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa,

Departamento de Ancash, afio 2021.

1.3.2. Objetivos especificos

Determinar el nivel de conocimiento segin grupo etario sobre
tratamiento analgésico en estudiantes del curso de Cirugia Bucal
Maxilo Facial 1y Il en la clinica ULADECH Catolica, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021.

Determinar el nivel de conocimiento segin género sobre tratamiento
analgésico en estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial |
y Il en laclinica ULADECH Catblica, Distrito de Chimbote, Provincia

del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021.




e Determinar el nivel de conocimiento segin curso académico sobre
tratamiento analgésico en estudiantes del curso de Cirugia Bucal
Maxilo Facial 1 y Il en la clinica ULADECH Catdlica, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021.

1.4 Justificacion de la investigacion
1.4.1. Tedrica
En la justificacion tedrica esta investigacion es importante ya que nos
permite obtener conocimientos y conceptos actualizados en cuanto a la
prescripcién de farmacos en pacientes a si mismo concientizar a los

estudiantes a seguir buscando informacion nueva y actualizada.

1.4.2.Préctica
Desde el ambito practico es importante debido a que se pudo observar
que tienen cierto grado de dificultad para prescribir algin tipo de
medicacion, pueden surgir muchos factores los cuales originan esta
dificultad como la mala préactica al llevar este 0 a una guia de

farmacologia no adecuada para un aprendizaje mas simple.

1.4.3. Metodolégica
Desde el ambito metodoldgico es importante debido a que nos permitira

tener el conocimiento sobre el uso de los farmacos para los alumnos que

estudian la carrera de Estomatologia.




CAPITULO Il. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

Internacionales

Berhouma L, Besbes A, Chokri A, et al.® (TuUnez, 2021) En su tesis
titulada: Encuesta sobre la prescripcion de medicamentos
antiinflamatorios en la practica dental de los dentistas
tunecinos. Obijetivo: Describir la prescripcion de medicamentos
antiinflamatorios de los dentistas en la préactica odontoldgica.
Metodologia: Estudio prospectivo, descriptivo y observacional, el cual
se realizo en 200 dentistas de practica independiente que trabajaban en
la region de Tanez. Se aplicd un cuestionario en "formularios de
Google" y se envio a todos ellos a través de correos electronicos
personales. El cuestionario incluia datos demogréaficos y 13 preguntas
sobre medicamentos antiinflamatorios: indicaciones y
contraindicaciones, los efectos secundarios y su prescripcion en la
préctica odontoldgica. Resultados: Predoming el género femenino (70
%). Mas de la mitad de los que respondieron se habian graduado
recientemente y trabajaban en sus propios consultorios dentales. El 60
% de los dentistas rara vez prescriben medicamentos
antiinflamatorios. El ibuprofeno fue prescrito por el 82 % de los
odontdlogos. Luego vino el acetato de dexametasona (68,2 %). La
indicacion mas frecuente fue el dolor postoperatorio (65 %). El
problema gastrico resulté ser el efecto adverso mas mencionado
(69%). Asi, el 72% de los odontdlogos prescribieron inhibidores de la
bomba de protones con IA. Conclusién: Los dentistas tienen una falta
de conocimiento y conciencia sobre algunas contraindicaciones, efectos
secundarios e interacciones de medicamentos. Por lo tanto, la
actualizacion de conocimientos, la evaluacion de préacticas y la

educacion continua son siempre necesarias para evitar la iatrogenia de

medicamentos.




Schwarz E, Replogle K, McLemore K, et al.® (EE. UU, 2021) En su
tesis titulada: Conocimientos, actitudes y précticas de profesores y
estudiantes de odontologia con respecto a la prescripcion de opioides:
informando el cambio curricular.  Objetivo: Evaluar los
conocimientos, actitudes y practicas en torno a la prescripcion de
opioides y la adiccion en una poblacién de estudiantes de odontologia.
Metodologia: Estudio descriptivo, transversal y observacional. En el
cual participaron 220 profesores y estudiantes (n = 47 y n = 173,
respectivamente), por medio del llenado de un cuestionario.
Resultados: Tanto los profesores como los estudiantes estuvieron de
acuerdo en que los opioides se prescribieron en exceso para el
tratamiento del dolor dental. La mayoria de los profesores y estudiantes
de odontologia (DS)3 + DS4 y DS1 + DS2 expresaron capacitacion
previa nula o limitada en (1) las pautas estatales aprobadas sobre
opioides (75 %, 79 % y 95 %, respectivamente), (2) la
identificacion/evaluacién de los trastornos por uso de sustancias (68 %,
81 % y 92 %, respectivamente), y (3) la educacién del paciente para
acompafar la prescripcion de opioides (71 %, 80 % y 92 %,
respectivamente). La mayoria de los docentes informaron una
confianza moderada o extrema en sus habilidades clinicas relacionadas
con la prescripcion de opioides (75 %), su capacidad para identificar
pacientes con trastornos por uso de sustancias (55 %), y su capacidad
para analizar el riesgo de adiccion y el almacenamiento seguro de
opioides (65 %). En cambio, los alumnos de DS3+DS4 y DS1+DS2
expresaron significativamente menos confianza y entrenamiento.
Conclusion: Se necesita un plan de estudios cohesivo a lo largo de los
cuatro afios predoctorales que se centre en el conocimiento factico sobre
la prescripcion de opioides, la prescripcién segura y la confianza con la
comunicacion con el paciente y las estrategias de mitigacién de

riesgos. Ademas, se identifico la necesidad de un desarrollo docente

paralelo sincronizado y reforzado por el contenido curricular.




Monisha M, Elengickal TJ, Ram SKM, et al.” (India, 2019) En su
tesis titulada: Actitud y conciencia de los dentistas que ejercen en el sur
de la India hacia los medicamentos antiinflamatorios no
esteroideos. Objetivo: Analizar la actitud hacia la prescripcion de
analgésicos entre los odont6logos en ejercicio y la conciencia para
actualizar sus conocimientos sobre ellos. Metodologia: Estudio
descriptivo, observacional y transversal, el cual contd con una muestra
de 100 odontologos, donde se formul6 un cuestionario de 16 preguntas
basado en el conocimiento de indicacion y contraindicacion, préctica
actual y tendencias futuras requeridas para la actualizacion del
conocimiento. Resultados: El 63 % prescribié medicamentos basados
en el diagndstico. Se encontrd que el aceclofenaco es el farmaco eficaz
en el manejo del dolor posoperatorio, mientras que el paracetamol se
considero el mas seguro entre los AINE en condiciones clinicas como
trastornos hemorragicos, irritacion gastrica, enfermedad renal cronicay
durante el embarazo. Todos los odontélogos en ejercicio mostraron su
disposicion a participar en programas de concientizacion en la
actualizacién de sus conocimientos. Conclusion: Los profesionales de
la clinica dental conocen bien los medicamentos que se prescriben en
diferentes condiciones clinicas, pero se han observado escollos en areas
de complicacion sistémica, donde se necesitan programas educativos

continuos para superar las mismas.

Pruskowski J, Childers J, Moore PA et al.8 (Ecuador, 2019) En su
tesis titulada: Manejo del dolor agudo y los riesgos de los opiaceos
después de la extraccion de las muelas del juicio: un caso
ilustrativo. Objetivo: Evaluar la insuficiencia de capacitacion en las
areas de manejo del dolor y trastornos por uso de sustancias dentro de
los planes de estudio de las facultades de ciencias de la salud.
Metodologia: Estudio longitudinal y comparativo, el cual se ejecuto en
250 estudiantes de odontologia, farmacia y enfermeria, utilizando un

maodulo de 1 hora creado por un equipo interprofesional comprendia, se




tomd una prueba de entrada, luego se hizo una presentacion de video
con vifietas de casos, luego se tomd una nueva prueba y una encuesta
de satisfaccion del alumno. Resultados: Los resultados colapsados en
las tres implementaciones especificas de la escuela indicaron un
aumento promedio en los puntajes de la prueba de conocimiento desde
la prueba previa a la posterior ( Z = -8.82, p <.001). Ademas, los datos
de satisfaccion del alumno revelaron una respuesta positiva general al
modulo, y los alumnos comentaron que disfrutaron el modulo y
sintieron que les proporciond una valiosa experiencia de aprendizaje.

Conclusién: El nivel de conocimiento evidenciado fue bueno.

Nacionales

Lopez E.° (Arequipa - Pert 2022) En su tesis titulada: Nivel de
Conocimientos sobre Farmacos para el Dolor e Inflamacion Post
Exodoncia Compleja, en los Alumnos de VII y IX Semestre de la
UCSM Facultad De Odontologia Arequipa 2022. Objetivo: Comparar
el nivel de conocimiento sobre farmacos para el dolor e inflamacion
post exodoncia compleja de los alumnos del VII y IX semestre de la
Facultad de Odontologia de la UCSM. Metodologia: La investigacion
fue de corte transversal, disefio no experimental, y de enfoque
cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 100 estudiantes de la
facultad de odontologia de la UCSM, 50 estudiantes del VIl semestre y
50 estudiantes del IX semestre. Se uso la técnica comunicacional,
respecto al instrumento se aplicd un cuestionario virtual conformado
por 20 preguntas. Resultados: En los analgésicos no opioides el nivel
de conocimiento es deficiente en el VII semestre 96 %, en el IX
semestre el nivel de conocimiento es muy bueno 86 %; en los
antinflamatorios no esteroides el nivel de conocimiento en el VII
semestre es deficiente 94 %, en el IX semestre es bueno 58 %; en los

antinflamatorios esteroides el VIl semestre tiene un nivel de

conocimiento deficiente 92 %, y en el 1X semestre es muy bueno 70 %;




en los analgésicos opioides el nivel de conocimiento del VII semestre
es deficiente 40 %, y el nivel de conocimiento del I’X semestre es bueno
46 %. Conclusion: El nivel de conocimiento de los estudiantes del 1X
semestre es superior al V11 semestre, por lo tanto, existe una diferencia
estadisticamente significativa entre ambos semestres, siendo los
estudiantes del X semestre los que presentan mayor conocimiento
segun la prueba estadistica de Chi Cuadrado en el cual se obtuvo un
valor p =0,001.

Barrios J.1° (Lima - Pert1 2022) En su tesis titulada: Relacion entre el
nivel de conocimiento sobre antiinflamatorios post — exodoncia
compleja y la experiencia clinica en egresados de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas — 2021. Objetivo: Determinar si existe
relacion entre el nivel de conocimiento sobre antiinflamatorios post —
exodoncia compleja y la experiencia clinica en egresados de
estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021. Metodologia:
Estudio con disefio no experimental, descriptivo, transversal,
prospectivo y correlacional cuya muestra fue 246 egresados de
estomatologia de ambos sexos, utilizdndose una encuesta para evaluar
el estudio. Resultados: El nivel de conocimiento presentd un mayor
porcentaje de 65,0 % en el nivel de conocimiento regular sobre
antiinflamatorios post — exodoncia compleja. Mientras que la
experiencia clinica presentd un mayor porcentaje de 55,3 % que no
presenta experiencia clinica. En referencia al sexo observamos que no
presenta relacion estadisticamente significativa entre el nivel de
conocimiento sobre antiinflamatorios post — exodoncia compleja y la
experiencia clinica (p >0,05). En referencia a la edad presenta relacion
estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento sobre
antiinflamatorios post — exodoncia compleja y la experiencia clinica (p
<0,05). Al aplicar la prueba estadistica de correlacion de Spearman a

las variables principales que son el nivel de conocimiento sobre

antiinflamatorios post — exodoncia compleja y la experiencia clinica,




encontramos que el coeficiente de correlacion de Spearman es de 0,
105, esto significa que existe una relacion muy baja positiva entre las
variables de estudio donde (p > 0,05), valor de P= 0,078 por lo tanto no
existe evidencia estadistica suficiente, y se acepta la hipotesis nula.
Conclusién: No existe relacion estadisticamente significativa entre el
nivel de conocimiento sobre antiinflamatorios post — exodoncia
compleja y la experiencia clinica en egresados de estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas — 2021.

Charrez E, Parillo M. (Piura - Per1 2022) En su tesis titulada: Nivel
de conocimiento sobre el uso racional de analgésicos de los cirujanos
dentistas del distrito de Juliaca, Puno 2022. Obijetivo: Establecer el
nivel de conocimiento sobre el uso racional de analgésicos de los
cirujanos dentistas del distrito de Juliaca, Puno 2022. Metodologia: El
tipo de estudio fue basico y de disefio no experimental, descriptivo —
transversal; la poblacion estuvo conformada por 785 cirujanos dentistas
y la muestra por 259 en donde se aplic6 un cuestionario validado.
Resultados: El nivel de conocimiento sobre el uso racional de
analgeésicos en la mayoria fue regular con 67,6 %. Acorde al sexo se
obtuvo en la mayoria un nivel regular con un 75,4 % en género
masculino. De acuerdo al grupo etario, la mayoria obtuvo un
conocimiento regular, especialmente en el grupo de 30 a 59 afios con
un 69,5 %. Segun la experiencia profesional con mas de 5 afios de
experiencia la mayoria obtuvo un conocimiento regular con un 70,1 %.
En cuanto a la universidad de procedencia, los que estudiaron en
universidades estatales la mayoria obtuvo un nivel de conocimiento
regular con un 70,0 %. Conclusion: El nivel de conocimiento sobre el
uso racional de analgésicos en la mayoria de los cirujanos dentistas fue
regular.

Zelaes M.22 (Piura - Peru 2022) En su tesis titulada: Nivel de
conocimiento en prescripcion racional analgésica y antibidtica en

cirujanos dentistas, de la provincia de Barranca, 2022. Objetivo:

Determinar el Nivel de conocimiento en prescripcion racional




analgésica y antibidtica en cirujanos dentistas, de la provincia de
Barranca, 2022. Metodologia: Fue un estudio de disefio no
experimental, transversal descriptivo y prospectiva. La muestra estuvo
conformada por 102 cirujanos dentistas de la provincia de Barranca, se
utilizd6 un cuestionario validado que consta de 31 preguntas.
Resultados: Los dentistas presentan un nivel de conocimiento medio;
60,8 % en analgésicos y 46,1 % en antibioticos. El sexo femenino como
masculino reflejan un nivel de conocimiento medio 29,4 %y 31,4 % en
analgeésicos; 21,6 % y 24,5 % en antibioticos. Se refleja que los tres
grupos etarios presentan un nivel de conocimiento medio en analgésicos
16,7 % para los jovenes; 42,2 % adultos y 2,0 % adultos mayores y en
antibidticos 12,7 % para los jovenes; 32,4 % adultos y 1,0 % adultos
mayores. Experiencia profesional de 1 a 5 afios; de 6 a 10 afios reflejan
un nivel de conocimiento medio y de 11 a 15 afios presentan un nivel
de conocimiento alto tanto en analgésicos como antibioticos.
Conclusion: El nivel de conocimiento en prescripcion racional
analgésica y antibidtica en cirujanos dentistas, de la provincia de

Barranca, presentan un nivel de conocimiento medio.

Reyes S.1® (Huancayo - Per( 2020) En su tesis titulada: Nivel de
conocimiento de prescripcion odontoldgica de antinflamatorios no
esteroideos en internos de odontologia de una universidad privada
Huancayo- 2019. Objetivo: Describir el nivel de conocimiento de
prescripcién odontolégica de antinflamatorios no esteroideos en
internos de odontologia de una Universidad Privada Huancayo- 2019.
Metodologia: Se utilizo el método cientifico, la investigacion fue de
tipo descriptivo, comparativo, transversal, de nivel descriptivo, disefio
no experimental, con una muestra de 34 internos pertenecientes a la
escuela profesional de odontologia, se validd un instrumento para medir
el nivel de conocimiento obteniendo asi una fiabilidad Alfa de
Cronbach = 0.826. Resultados: Los internos de odontologia un nivel

de conocimiento que en un mayor porcentaje de 35 % fue regular, un




29 % fue bajo, un 23,5 % con alto conocimiento y el 11,8 % con un
muy alto nivel de conocimiento, asi también se encontré diferencia
significativa (p= 0.040) segun el genero, siendo el sexo masculino el
que tuvo mayor nivel de conocimiento. Conclusion: El nivel de
conocimiento de los internos de odontologia en la prescripcion
odontolégica de Aines es regular y baja y este resultado se identifico

mas en el sexo femenino.

Gutierrez M.** (Trujillo - Per 2019) En su tesis titulada: Nivel de
conocimiento sobre analgésicos en cirujanos dentistas del distrito El
Porvenir, Trujillo 2017. Objetivo: Determinar el nivel de
conocimiento sobre analgésicos en cirujanos dentistas del distrito El
Porvenir, Trujillo 2017. Metodologia: La investigacion fue de tipo
cuantitativo, disefio observacional, transversal y descriptivo. Se
encuestd a 42 cirujanos dentistas que laboran en consultorios o clinicas
privadas del distrito El Porvenir, el instrumento fue un cuestionario.
Resultados: El 66,7 % present6 nivel de conocimiento regular. El 26,2
% presentd nivel de conocimiento malo, y el 7,1 % nivel de
conocimiento bueno. El 72,4 % de menos de 5 afios de experiencia
laboral presenta conocimiento regular, también el 53,8 % de los que
tienen de 5 afios a mas. El 71,4 % de 21 a 30 afios presentaron nivel de
conocimientos regular. Asi mismo, el 60 % de los de 41 a 50 afios y el
55,6 % de los de 31 a 40 afios también presentaron nivel de
conocimiento regular. El 71,4 % egresados de universidades nacionales
presentan conocimiento regular. Del mismo modo el 64,3 % de
egresados de universidades particulares. EI 61,3 % que no desarrollaron
estudios de postgrado presentaron conocimiento regular, analogamente
el 81,8 % que poseen estudios de postgrado. Conclusion: Los cirujanos

dentistas del distrito El Porvenir presentaron nivel de conocimiento

regular sobre analgésicos en el afio 2017.




Mufioz K.® (Trujillo - Pert 2018) En su tesis titulada: Nivel de
conocimiento sobre analgésicos de cirujanos dentistas del distrito de
Florencia de Mora, region La Libertad, durante el afio 2016. Obijetivo:
Determinar el nivel de conocimiento de los cirujanos dentistas sobre
prescripcion racional de analgésicos en odontologia del distrito de
Florencia de Mora, provincia de Trujillo, Departamento de La Libertad,
Peru, 2016. Metodologia: Esta investigacion fue de disefio transversal,
descriptivo, prospectivo y observacional. Se aplicd un cuestionario que
consto de 16 preguntas cerradas a los cirujanos dentistas del distrito de
Florencia de Mora, con una muestra de 25 cirujanos dentistas.
Resultados: El nivel de conocimiento fue malo en el 12,0 %, regular
en el 84,0 % y bueno en el 4,0 %; segun procedencia universitaria fue
regular para todos los grupos universitarios, segun tiempo de ejercicio
profesional fue regular (87,0 %) en el grupo de ejercicio profesional
menor a 10 afios, segun grupo etario fue regular (100 %) para los
mayores de 30 afios y finalmente segun grado académico fue regular
(84,0 %) para el grupo con solo bachiller. Conclusion: El nivel de
conocimiento de los cirujanos dentistas sobre analgésicos en
odontologia del distrito de Florencia de Mora, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad, Per(, 2016, fue regular.

Rivas M.'® (Trujillo - Pert 2018) En su tesis titulada: Nivel de
conocimiento sobre tratamiento analgésico en estudiantes del curso de
cirugia bucal maxilofacial 1y 1l en la Clinica Uladech Catolica, sede
Trujillo en el afio 2015. Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento
sobre tratamiento analgésico en estudiantes de la asignatura de cirugia
bucal méaxilofacial 1y Il en la clinica ULADECH. Metodologia: La
presente fue una investigacion tipo cuantitativo, observacional,
descriptivo de corte transversal, donde se formuld 15 preguntas en una
muestra de 65 estudiantes. Resultados: Hubo un nivel de conocimiento

medio (60 %), seguido de un nivel de conocimiento bajo (33,8 %), y

con nivel de conocimiento alto (6,2 %). Se evalué nivel de




conocimiento sobre tipo de analgésico, encontrando el 64,6 % medio,
seguido de 33,8 % bajo, y nivel alto 1,6 %. En cuanto al nivel de
conocimiento sobre dosis de analgésico a prescribir encontramos que la
mayoria de estudiantes tiene nivel de conocimiento medio (75,4 %),
seguido (21,5 %) bajo y un nivel de conocimiento alto (3,1 %). Se
compar6 en nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico en
estudiantes segun asignatura y se encontré un nivel de conocimiento
alto de (37,5 %) y un valor predominante es medio (62,5 %) en los
estudiantes de cirugia Il y en los estudiantes de cirugia | el nivel de
conocimiento predominante es medio con 72,7 % vy el nivel de
conocimiento alto (27,3 %), sin embargo, en este estudio no se encontrd
ningun participante con nivel de conocimiento bajo. Conclusion: El
nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico en estudiantes del

curso de cirugia bucal maxilo facial I y Il en la clinica ULADECH, sede

Trujillo en el afio 2015 fue medio.




2.2. Bases teoricas de la investigacion

Conocimiento
Fundamento tedrico y también conceptual mediante el cual se desarrolla
la ciencia considerando asi un sistema proactivo y un sistema que
contiene elementos con o la investigacion, la teoria, educacion y practica
siendo estos un conjunto que se le brindara al profesional siendo este
parte del proceso de un examen o evaluacion permanente. 1*

La medicion del conocimiento
El conocimiento es el aprendizaje adquirido que se puede estimar en una
escala que puede ser cualitativa o cuantitativa. 1!

Escalas o niveles de medicién

e Nominal
e Ordinal
e Intervalos

e Escalas de proporcidn, cociente o razon.

Analgésicos
Son aquellos farmacos que se encargan de actuar en ciertos tejidos
inflamados de tal manera que impiden la sintesis de las prostaglandinas
y también se encargan de la funcién sensibilizadora de ellas mismas; asi
mismo producen un efecto en el SNC (Sistema nervioso central) de tal
manera que inhiben aquellas respuestas por los aminoacidos excitadores,
no provocando una pérdida de conciencia. *

Mecanismos de accion de los analgesicos
La actividad primordial de todos los AINE es refrenar la ciclooxigenasa
2 ya que esta se vincula con menor toxicidad gastrointestinal y renal. Los
fundamentales resultados para la inhibicién de sintesis de tromboxanos
prostaglandinas serian la analgesia, antiinflamatorio, antipirético y

antiplaquetario. La analgesia por AINE es causante de su actividad

terapéutica. 2




Al retraerse las prostaglandinas y ciclooxigenasa, comienza reducirse la
autonomia de mediadores y sustancias de la inflamacion, puesto que
empieza a impedir la activacion de los nociceptores terminales. Los
AINES recortan y aligeran el dolor ligado con la inflamacion. Por lo
tanto, los AINES hoy no pueden refrenar por total la via de la
lipooxigenasa por esta razon contindan agrupandose leucotrienos entre
otros mediadores activos, esto es la explicacion a la limitacion de los
analgésicos por no poder verificar los diversos procesos en los que
participen considerables mediadores. El esencial mecanismo de
eliminacion de los AINES es el higado. 12

Hay dos tipos de mecanismo de accion de los analgésicos:

e Accidn analgésica
La actuacion analgésica es significativa por su producto periférico la
cual se vincula con inhibicion de sintesis de prostaglandinas
previniendo que se perciba el dolor. Probablemente existe
intervencion afiadida en lo que compete a AINES a nivel de los
mecanismos centrales. Entonces todos los AINES inhiben la funcion
de la ciclooxigenasa evidenciado su labor analgésica, preventiva de
la sensibilizacién de los nociceptores y sostienen el umbral
fisiologico de entrega de estimulos nociceptivos. A nivel central se
dan a considerarse inhibidores de las respuestas dolorosas, la accion
principal seria lo dominante en el paracetamol — acetaminofeno. Es
decir, se pueden emplear en dolor tipo inflamatorio agudo o crénico,
un ejemplo es en colores ocasionados por cdlico nefriticos o biliares,
quemados, politraumatizados y en situaciones de postoperatorios. Se
dice que tienen mas efectos antidlgicos que analgésicos por esta
razén no impiden las prostaglandinas liberadas. Se aplica en dosis
limitadas, por tanto es inviable que incremente el efecto analgésico,

pero no los productos secundarios; por lo tanto, quedo evidenciado

que no existen consecuencias aditivas entre los AINE. 1?




Existe un gran cambio de la eficacia de los analgésicos individual de
un parecido medicamento, y de la existencia de diferentes
medicamentos que son de la misma clase manejadas de unas
personas a otra, por este fundamento en algunas personas actla
mejor como en otras es menos eficaz 0 es muy dafiino para otras
personas, anteriormente se denominaba  "ldiosincrasia”.
Actualmente es un nuevo campo e innovador para las ciencias
médicas, “la Farmacogenética". Se deduce que los AINES son
medicamentos especializados muy indispensables para poder
examinar los distintos tipos de dolor ya sea agudo o crénico, la
analgesia preventiva se suministra antes que el desarrollo doloroso
inicie; posteriormente de un proceso doloroso, ya que ejercen por

mecanismos que no solo dependen de la inhibicion de las COX. 2

e Accibn antipirética
La labor antifebril de los AINES se da por su extension inhibidora
de la sintesis de prostaglandina por la ciclooxigenasa a nivel central,
especialmente de las prostaglandinas que estan en la regién del
hipotalamo que se ocupada de normalizar la temperatura corporal.
Por tanto, las prostaglandinas, cuya liberacion se activa con la accion
de distintos pir6genos, actuando como un intermediario de la
solucién febril porque modifica el punto fijo de temperatura. La
participacion de los AINES es mermar la temperatura corporal si se
encontrara ligeramente aumentada por el pirégeno. Sin embargo, no
perjudican la temperatura corporal en condiciones normales ni en
caso de golpe de calor. 2

El dolor

En odontologia referimos al dolor dental como el sintoma que lleva casi

siempre a la persona acudir al profesional para un tratamiento

odontologico y asi aliviar el sufrimiento o sensacion del dolor. La

mayoria de veces el dolor es agudo y se relaciona con una afeccion al

diente y se elaboran tratamientos como una endodoncia o una extraccion




dental o un tratamiento periodontal de tal manera que estos tratamientos
0 procesos causan dolor luego de elaborarlas, lo que se le conoce como
dolor postoperatorio, cuando hablamos de dolor no solo nos referimos a
tejidos dafiados si no también que al haber dolor nos impedira realizar la

gran mayoria de tratamientos dentales. 1?

Clasificacion del dolor.
Las clasificaciones del dolor se pueden dar por efectos practicos el cual
se da de dos formas ya sea cronico o agudo, también del punto de vista
fisiopatoldgico, etioldgico o terapéutico que todas estas mencionadas
deben ser vistos como entidades completamente distintas. Al
clasificamos segln su duracion, localizacion, fisiopatologia e
intensidad.?

Segun su duracion

e Dolor agudo: La sensacién de inicio es inesperado y de duracién corta

y con indicacion semejante a la causa que la esta produciendo. 2

e Dolor Crdnico: Esta sensacion se alarga a mas de 3 o 6 meses desde el
inicio del dolor, en este tipo de dolor ya esta involucrado o relacionado
una lesién en algun tejido, de esta manera hace que la condicién médica

se extienda por mas tiempo. 12

Dolor postquirurgico.
Cuando se presenta un dafio en los tejidos orales se presenta cierto tipo
de dolor agudo y constante, gracias a la inflamacion que se causa en la
cavidad oral los estimulantes sensoriales de dolor hacen que se torne
doloroso e incobmodo, su reparacion puede ser de tiempo muy prolongado
siendo dias 0 semanas para que se pueda pasar el dolor y de esa forma
sentir un alivio. Esto se produce gracias a cirugias traumaticas en la
cavidad oral que pueden ser por extraccion de piezas dentarias, de un o

mas dientes, este tipo de procedimientos no solo es uno de los mas

doloroso si no de los que en mayores dias se presenta un dolor intenso.*®




Los tratamientos en los cuales se pueda implicar las partes dseas de la
cavidad oral son los que muestran una recuperacién con un tipo de dolor
severo, muchas veces el dolor se ve asociado al tipo de tratamiento que
se pueda ejecutar porque a diferencia de donde se compromete los tejidos
blandos en cierta parte si hay dolor pero un tipo de dolor leve, la
intensidad o magnitud de la lesion provocada por el tratamiento no es un
indicador para poder sugerir la magnitud del dolor, si hay un tipo de dolor
severo lo recomendable es el uso de farmacos dependiendo su intensidad
y dosis. 13

Farmacologia para el tratamiento del dolor
Los farmacos a usar se pueden encontrar agrupados en 2 grupos
diferentes que son:
- Analgésicos de tipo no opioides
- Analgésicos de tipo opioide
Los antinflamatorios no esteroideos 0 como sus siglas lo dicen AINES
sus principales propiedades son de tipo antinflamatorio y analgésicas,
siendo su rango de accion central como periférico. Para su uso
correspondiente de estos se debe tener una buena dosificacion ya que a
grandes dosis puede resultar ser toxico. Para el uso de dolores que
abarquen un tipo de rango central es recomendable el uso de analgésicos
como pueden ser el paracetamol o metamizol que son recomendados para
el tratamiento de dolores leves o severos dependiendo de su
dosificacion.'
Los AINES si no hay un buen control de dosificacién y estos puede
resultar perjudicial ya que de esa forma reduce su efecto terapéutico y de
forma contrario haciendo maés efectivo los efectos secundarios que con
Ileva la dosis exagerada de estos. Los aines mayormente su mecanismo
de accidn es la inhibicion de la via lipooxigenasa.®

Antinflamatorios no esteroideos (AINES)

Son aquellas sustancias que tienen efectos analgesicos, también son

antipirético y antinflamatorios, son similares a los corticoides pero sin




sus consecuencias secundarias ,los antinflamatorios actian bloqueando

la sintesis de prostaglandinas, los antinflamatorios se clasifican en :
a. Salicilatos

Acido acetilsalicilico: Medicamento también conocido con el nombre
quimico de aspirina, asimismo actla impidiendo la formacion de

prostaglandinas en el cuerpo.

b. Derivados del paraaminofenol

Paracetamol: Antipirético y analgésico muy eficaz para controlar el
dolor leve o moderado, asi mismo es eficaz para controlar la fiebre dada

por infecciones virales.
Dosis:
e Ennifos: 10 a 15mg/kg VO c/4 a 6 horas, segun necesidad.

e En adultos: Analgesia y fiebre 500mg a 1g VO c/4 a 6 horas;

méaximo 4g/dia.
c. Derivados del acido propiénico

Ibuprofeno: Analgésico y antinflamatorio , se utiliza para tratar estados
dolorosos, en el mecanismo de accion se encarga de inhibir la sintesis de

prostaglandinas a nivel periférico.
Dosis:
e Ennifios: 5mg/kg 0 10mg/kg VO c/4 a 6 h.
e  Enadultos: Analgesia 200 a 400mg VO c/4 a 6 h.
d. Derivados del &cido arilacetico

Diclofenaco sodico: Antipirético, analgésico y antinflamatorio, este

medicamento tiene una accion antiplaquetaria de muy corta duracion,

tambien se encarga de inhibir la sintesis de las prostaglandinas.




Dosis:
e Nifos: 0.5-3mg/kg/dia repartidos en 2-4 dosis.
e  Adultos: 25mg 50 mg, c/6 a 8 h. Dosis maxima 150mg/dia.
e. Derivados del grupo pirrolo-pirrol

Ketorolaco: Medicamento de la familia AINES , tiene una actividad

analgésica muy potente, también tiene un efecto antinflamatorio
Dosis:

e Adultos: 10 a 30 mg inicialmente, seguidos por 10 mg hasta 4
veces al dia, con intervalos de 4 a 6 horas.
Dosificacion de los AINES

Dicho anteriormente los AINES pueden resultar muy beneficiosos para

los tratamientos contra el dolor, pero también son perjudiciales si no hay

un buen control o dosificacion de estas, como lo podrian ser:

Gastrointestinales
Esto es uno de los efectos secundarios generado por los AINES y su
uso indebido, mas frecuentes pero que se ven asociados con otros
predominantes que podria ayudar a que se produzcan como podria
ser el rango de edad de quien lo consume ya que hay una mayor
prevalencia en personas mayores de 60 afios y que en sus
antecedentes familiares pueda a ver otras personas las cuales la
puedan a ver tenido. Hay ciertos pacientes con rasgos
anticoagulantes en los cuales debemos evitar su uso para evitar de
esa forma complicaciones y por lo contrario hacer el uso de COX-2.
15

Renales
La dosis para pacientes que tengan diabetes debe de ser controlada y
gue no puedan demostrar que tiene algun tipo de insuficiencia renal

severa o insuficiencia cardiaca. °

Hepaticos




Para este tipo de casos es necesario usar la medicion de las enzimas

hepéticas.

Cardiovasculares
Para este tipo de casos se tiene que ver mucho el control de farmacos
dados ya que estos pacientes tienden a que su presion arterial sea
elevada por algunos factores sistémicos, el naproxeno es un farmaco
con un gran rango en los hipertensos. *°
Neuroldgicos
Es un tipo de sindrome el cual puede verse afectado en el
comportamiento del individuo.
Hematoldgicos
Este tipo de individuos se ve caracterizado por verse dispuestos a una
trombopenia. °
Analgésicos opioides
Este tipo de analgésicos es recomendado para un dolor de rango
moderado a severo, son hechos por compuestos naturales los cuales
tienen como mecanismo de accion que se adhieran a los receptores.
En lo que vendria hacer en la neuropatia su accién no es una sola si
no de especificaciones muy variadas siendo de esta forma que la
dosis pueda variar. Para este tipo de analgésicos el mas comdn es el
Tramadol que es de uso frecuente para dolores severos.
Manejo del dolor en odontologia
Supervisamos una o dos horas antes de la mediacién. En cualquier
caso, segun la revisién, se pueden adquirir resultados comparables
dirigiendo la medicacion antes o después de la actividad. En
consecuencia, se procedera adecuadamente con medicamentos
similares. °
Tratamiento Pre Quirdrgico
Medidas farmacoldgicas

Hay algunas investigaciones que intentan evaluar si la organizacion

preoperatoria 0 postoperatoria pronta es mas exitosa, por lo que el




impacto es a todas luces similar cuando se dirige previamente o 30-una
hora después del procedimiento médico. Romero sugiere comenzar el
tratamiento con farmacos calmantes no esteroideos (AINE)
metddicamente. Antes de la actividad, la instantanea de la admision se
basa en el tiempo fundamental para el medicamento para llegar a su tope
de plasma. En un nivel basico, cualquier medicamento mitigador no
esteroideo accesible puede ser Util. A pesar de que hay pruebas logicas
adecuadas para ayudar a esto y nuestra propia vision, en nuestra
convencion utilizamos subsidiarios corrosivos propionicos como el
ibuprofeno (400-600 mg), que es el medicamento con la mayor prueba
I6gica, dexketoprofeno (25 mg) o dexibuprofeno (400 mg).*®
Premedicacion antiinflamatoria.
Las investigaciones de flujo y reflujo sobre la patogénesis fisioldgica del
ciclo incendiario y la informacion de pruebas l6gicas apoyan la direccion
de la medicacion antes de la llegada del medio perjudicado y el impacto
analgésico del sedante utilizado se ha desvanecido, con la plena intencion
de trabajar en la adecuacion del calmante dental, EI Sedante Dental. En
el ambito odontoldgico, la organizacion preventiva de esta mitigacion
incluye la presentacion de la admision del calmante real por unas horas
hasta llegar a un nivel plasmatico adecuado cuando el medio comienza a
ser entregado, en consecuencia, mantener lejos de la admision de los
medicamentos de mitigacion. Metodologia tradicional. Un par de horas
después de la actividad, cuando se inicia el agravamiento, la parte
primaria de la prescripcion.

Tratamiento Posquirurgico
Descripcion Clinica
La extraccion dental es la demostracion cuidadosa que se realiza més de
vez en cuando en el procedimiento médico oral. Es un método que
incluye el uso correcto de normas cuidadosas, fisicas y mecanicas para
lograr la evacuacion de un diente. La exodoncia de dientes

extremadamente duraderos es el tratamiento dirigido a separar el 6rgano

dental siguiendo la articulacion alveolo-dental. *°




El Manejo farmacoldgico

Se sittia al control del tormento y a la antisepsia oral Ibuprofeno 400-600
mg V.O c/6 horas o Acetaminofén 500 mg V.O cada 4 horas. Por otro
lado, los corticoides son convincentes para controlar la irritacion y los
més utilizados en estomatologia son la metilprednisolona y la
dexametasona.

La dexametasona es un glucocorticoide semielaborado que se ingiere
rapidamente tras su organizacion oral. Su instrumento de actividad se
entrega por la restriccion de la fosfolipasa A2, actuando la amalgama y
la llegada de la lipocortina que aliena su impacto; las mayores fijaciones
plasmaticas se adquieren después de 1 a 2h. Se utiliza en el higado y se
descarga por via renal. EI edema post-extraccion de los terceros molares
incluidos debe ser prevenido mediante la utilizacion de corticoides8-10.
En cualquier caso, la utilizacion de este tipo de medicamentos debe ser
moderada y razonable. Siempre que se utilicen sanamente, los corticoides

son un compromiso increible para el tratamiento de la agravacién. Su

utilizacion después de 5 dias comienza a producir inmunosupresion. 6




2.3. Hipotesis

La presente investigacion no tiene hipdtesis por ser de tipo descriptivo porque
solo describe las condiciones naturales, a comparacion de otros tipos de estudio

que se basan en estudios experimentales los pardmetros en las poblaciones de

estudio a partir de una muestra. 1/




CAPITULO IIl. METODOLOGIA

3.1.Tipo de investigacion

e Cuantitativo: Debido a que se utilizard datos cuantitativos para
recopilar informacion concreta, como cifras.®

e Observacional: No existen intervencion del investigador; los datos
reflejan la evolucion natural de los eventos, ajena a la voluntad del
investigador. 18

e Prospectivo: Los datos necesarios para el estudio son recogidos a
proposito de la investigacién (primarios) por lo que posee control de
sesgo de medicion.8

e Descriptivo: el analisis estadistico, es univariado porque solo
describe o estos pardmetros en las poblaciones de estudio a partir de
una muestra. 18

e Transversal: todas las variables son medidas en una sola ocasion, por

ello de realizar comparaciones, se trata de nuestra independiente. 18

3.2.Nivel de investigacion

3.3.

El presente trabajo de investigacion tiene un nivel descriptivo debido a que
se usa cuando se tiene como objetivo describir situaciones o eventos que han
sido investigados previamente. En este tipo de estudio ya existe una

seleccidn de variables. 1

Disefio de investigacion

El presente trabajo de investigacion es No experimental, ya que se parte
porque no se realizé intervencion de la variable de estudio, descriptivo
porgue se analizo, describié y fundamento la variable de manera ordenada,
transversal porque se realiz6 una sola medicion de la unidad muestral en un
tiempo determinado, prospectivo ya que los datos obtenidos ocurrieron en
la actualidad, Es descriptivo simple porque ofrece predicciones mediante la

explicacion de la variable y las cuantifica. *°




3.4.

M O

Donde:

M: representa la muestra

O: representa lo que observamos

Poblacion y muestra

3.4.1.

3.4.2.

Poblacion

La poblacion estuvo conformada por 100 estudiantes de La Escuela
De Odontologia ULADECH Catdlica — Sede Central de Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021.

Poblacion de estudio

La poblacion de estudio estuvo conformada por 97 estudiantes de La
Escuela De Odontologia ULADECH Catdlica — Sede Central de

Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021

Muestra

La muestra estuvo conformada por toda la poblacion que cumplan
con los criterios de seleccion, 97 estudiantes de la Escuela De
Odontologia ULADECH Catolica — Sede Central de Chimbote,
Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021.

Criterios de seleccion

Criterios de inclusién

e Estudiantes matriculados en el curso de Cirugia Bucal Maxilo
Facial 'y 1l en la clinica ULADECH Catdlica.

Criterios de exclusion
¢ Estudiantes que faltaron a los cursos mencionados

e Estudiantes que se niegan 0 no deseen participar en el presente

estudio.




3.5. Variable. Definicién y operacionalizacion

articula el aprendizaje y la

formacion . %

DEFINICION DEFINICION
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL |INDICADORES|ESCALA DE CATE%ORIAS
MEDICION |\ ALORACION
Nivel de Es el conjunto de medios Resultado de la Cuestionario de
conocimiento farmacoldgicos cuya aplicacion del nivel de 1 =Bueno (12 - 15)
sobre tratamientos| finalidad es la curaciono | cyestionario de conocimiento | Cualitativa 2 = Regular (8 - 11)
analgésicos el alivio (paliacion) conocimiento tratamientos Ordinal 3 =Bajo (0-7)
de las enfermedades o analgésicos
sintomas . %
COVARIABLES DEFINICION DEFINICION VALORES FINALES
CONCEPTUAL OPERACIONAL |INDICADORES| ESCALA
Grupo etario Se emplea para calificar a 1 =20 a 25 afos
los individuos que tienen | Dato consignado en el | Instrumento de | Cuantitativa 2 = 26 a 30 afios
la misma edad o aquello cuestionario recoleccion de Razén 3=31a35afios
vinculado a la datos
edad de un sujeto .
Género Conjunto de seres que se | Dato consignado en el | Instrumento de Cualitativa 1 = Femenino
define en masculino y cuestionario recoleccion de Nominal 2 = Masculino
femenino . 2 datos
Son parte esencial de la 1= Cirugia
Curso estructuracion curricular y Instrumento de | Cualitativa Maxilo Facial |
académico (s constituyen en la unidad Dato consignado en el | recoleccién de Ordinal 2= Cirugfa
pedagogica y didactica que cuestionario datos Maxilo Facial Il




3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

3.6.1. Descripcion de técnicas
Como técnica de recoleccion de datos se utilizé la encuesta

virtual.

3.6.2. Descripcion Instrumento
Se utilizé un cuestionario para medir el nivel de conocimiento
sobre tratamiento analgésico (Anexo 2), dicho cuestionario
fueron validados por 3 expertos.

3.6.3.Validez del instrumento.
El cuestionario pas6 por un proceso de validacion a través de
juicio de expertos constituido por 03 jueces, (Anexo 3). Se
entregd a cada uno tres documentos para dicho proposito el
instrumento a ser validado y el documento de validacion; el
primero consistié en la carta de presentacion hacia el jurado de
mi investigacion a desarrollar y el segundo en analizar las 15
preguntas donde los expertos afirmaron o negaron aspectos que
calificaron o descalificaron de las mismas, el tercero consistio en
una tabla en donde los docentes firmaron y aportaron sus
observaciones para la correccion del cuestionario el cual
posteriormente fue aplicado a 15 alumnos, como prueba piloto
con la finalidad de verificar el grado de confiabilidad del

instrumento para lograr los objetivos propuestos en el estudio.

3.6.4.Confiabilidad del instrumento.

Los datos obtenidos en las encuestas aplicadas en la prueba
piloto, se sometio a andlisis con el alfa de Cronbach obteniéndose
el 0.644%. (Anexo 4)

El cuestionario para el nivel de conocimiento de los principios de
bioseguridad constara de 15 preguntas, cada pregunta tiene el
valor de 01 punto que se obtiene al marcar la alternativa correcta,
con un maximo de 15 puntos. El cuestionario se clasificd con la
siguiente escala de puntuacion:

Bueno: de 12 a 15 puntos.

Regular: de 8 a 11 puntos.
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Bajo: de 0 a 7 puntos.
Procedimiento
Para recolectar datos de la investigacion se envio una carta de
presentacion del Coordinador de Escuela Profesional de
Odontologia de la Universidad Angeles de Chimbote, para luego
hacer llegar dicha propuesta de estudio, de tal manera se utilizé
cuestionarios con una variable ya validada y aprobada sobre el
nivel de conocimientos de analgésicos. Una vez que se obtuvo la
autorizacion de la escuela se procedio a aplicar el cuestionario a
todos los estudiantes de los cursos de Cirugia Bucal Maxilo
Facial 1'y 11, Luego se coordind con los docentes para el permiso
previo de acceder las clases virtuales y poder aplicar el
cuestionario de manera eficaz, una vez acordado el dia y la hora
se ejecucion se procedio a la presentacion de la investigacion,
asimismo las, el link se les compartié durante la clase sincronica
por medio de la plataforma online de Zoom. Luego se les presento
el consentimiento informado a los estudiantes autorizando
participar en la investigacion. Cuando ya se obtuvo el
consentimiento de los estudiantes se le brind6 el cuestionario que
fue de manera virtual y se les realizd la encuesta a todos los
estudiantes que cumplan con el criterio de inclusion, es asi como

pudimos establecer los datos estadisticos correspondientes.

3.7.Método de analisis de datos
Los datos adquiridos de la poblacion de los estudiantes del curso de Cirugia
Bucal Maxilo Facial 1'y 11 en la clinica ULADECH Catolica se adicionaron en
la base de datos del programa Microsoft Excel 2016.Se recolectara los datos
para gestionar su procesamiento de informacion para el analisis.

Se obtuvo frecuencias absolutas y relativas. Los resultados se presentaron

mediante tablas y graficos estadistico.




3.8.Aspectos Eticos
La investigacién toma en cuenta los principios éticos estipulados por la
Universidad ULADECH Catdlica, contenidos en el cddigo de ética para la
investigacion 001 aprobado por el Consejo Universitario con resolucion N2
304- 2023 - CU- ULADECH Catdlica en el afio 2023. %
a. Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: su dignidad,
privacidad y diversidad cultural. 2
b. Libre participacion por propia voluntad: estar informado de los
propositos y finalidades de la investigacién en la que participan de tal manera
que se exprese de forma inequivoca su voluntad libre y especifica. 2
c. Beneficencia, no maleficencia: durante la investigacion y con los hallazgos
encontrados asegurando el bienestar de los participantes a través de la
aplicacion de los preceptos de no causar dafio, reducir efectos adversos posibles
y maximizar los beneficios.
d. Integridad y honestidad: que permita la objetividad imparcialidad y
transparencia en la difusion responsable de la investigacion. 2*
e. Justicia: a través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma

de precauciones y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con todos

los participantes. 2°




CAPITULO VI. RESULTADOS
4.1.Resultados

4.1.1. Presentacion descriptiva de resultados

Tabla 1. Nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico en estudiantes del

curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1y Il en la clinica ULADECH Catolica,

Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021.

Nivel de conocimiento de f %
analgésico
Bajo 31 31,96
Regular 55 56,70
Bueno 11 11,34
Total 97 100
Fuente: Ficha de recoleccion de datos
60% 56,70%
50%
= 409%
E 32%
£ 30% = Bajo
§ Regular
8 20% H Bueno

11,34%
- -
0%
Nivel de conocimiento de analgesico

Fuente: Datos de la tabla 1

Figura 1: Nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico en estudiantes del

curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1 y Il en la clinica ULADECH Catolica,

Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021.

Interpretacion: Se observa que el nivel de conocimiento sobre tratamiento

analgésico en estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1 y Il en la
clinica ULADECH Cat6lica se obtuvo un 56,70% (55 estudiantes) con un nivel de

conocimiento regular, un 31,96% (31 estudiantes) con un nivel de conocimiento

bajo y un 11,34% (11 estudiantes) con un nivel de conocimiento bueno.




Tabla 2. Nivel de conocimiento, segln grupo etario, sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1 y Il en la clinica ULADECH
Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio
2021.

Grupo etario
20 - 25 afios 26 - 30 afios 31 a 35 afios

Nivel de

conocimiento

f % f % f %
Bajo 9 20 21 47 1 14,29
Regular 32 71,11 17 38 6 85,71
Bueno 4 8,89 7 15 0 0
Total 45 100 45 100 7 100
Fuente: Ficha de recoleccion de datos
90% 85,71%
80% 71,11%
70%
= 50%
E 500/9 470/0
é 40% 38% H Bajo
§ 30% 200 Regular
20% ; 15%  14,29% = Bueno
10% 2% I I
0% . 0%
20 - 25 aiios 26 - 30 aiios 31 a 35 ainos

Nivel de conocimiento

Fuente: Datos de la tabla 2

Figura 2: Nivel de conocimiento, segn grupo etario, sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1 y Il en la clinica ULADECH
Catdlica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio
2021.

Interpretacion: Se observa que el nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico
en estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial | y Il en la clinica ULADECH
Catolica 20-25 afios edad se obtuvo un 71,11% (32 estudiantes)con un nivel regular ,un
20% (9 estudiantes) con un nivel bajo y un 14,29% (4 estudiantes)con un nivel bueno,
mientras que los estudiantes entre 26-30 afios de edad se obtuvo un 47% (21 estudiantes)
con un nivel de conocimientos bajo , un 38% (17 estudiantes) con un nivel regular y un
15% (7 estudiantes) con un nivel bueno, los estudiantes entre 31-35 afios de edad se
obtuvo un 85,71 % (6 estudiantes) con un nivel de conocimientos regular , un 14,29%

(1 estudiantes) con un nivel bajo y un 0% (0 estudiantes) con un nivel bueno.
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Tabla 3. Nivel de conocimiento, segun género, sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial I y Il en la clinica ULADECH
Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio
2021.

Nivel de Género
conocimiento sobre Femenino Masculino
la aplicacion f % f %
Bajo 13 23,63 18 42,86
Regular 34 61,82 21 50
Bueno 8 14,55 3 7,14
Total 55 100 42 100

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

70,00%
61,82%
60,00%
50%
50,00%
42,86%

uBajo
23,63%

PORCENTAIJE %

Regular

20,00% 14,55% = Bueno
10,00% I 714%
0,00% .

Femenino Maculino

Nivel de conocimiento

Fuente: Datos de la tabla 3

Figura 3: Nivel de conocimiento, segin género, sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial Iy Il en la clinica ULADECH
Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio
2021.

Interpretacion: Se observa que el nivel de conocimiento sobre tratamiento
analgésico en estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1 'y Il en la
clinica ULADECH Catdlica en el género femenino se obtuvo un 61,82% (34
alumnas)con un nivel de conocimiento regular, un 23,63% (13 alumnas) con un
nivel bajo y un 14,55% (8 alumnas)con un nivel bueno, mientras que en el género
masculino se obtuvo un 50% (21 alumnos) con un nivel de conocimientos regular

, un 42,86% (18 alumnos) con un nivel bajo y un 7,14% (3 alumnos) con un nivel

bueno.




Tabla 4. Nivel de conocimiento, segun curso, sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1 y Il en la clinica ULADECH
Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio
2021.

) Curso académico
Nivel de

conocimiento

Cirugia Bucal Maxilo Facial I Cirugia Bucal Maxilo Facial 11

% f %
Bajo 10 37,04 21 30
Regular 14 51,85 41 58,57
Bueno 3 11,11 8 11,43
Total 27 100 70 100

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

70,00%
60,00% 56,57%
91,85%

4000%  37.04%

0, N
30,00% 20.00% uBajo
Regular
20,00% 2 Bueno
11,11% 11,43%
o . .
0,00%

Cirugia Maxilo Facial I = Cirugia Maxile Facial I
Nivel de conocimiento

PORCENTAJE %

Fuente: Datos de la tabla 4

Figura 4: Nivel de conocimiento, segin curso, sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial I y Il en la clinica ULADECH
Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio
2021.

Interpretacion: Se observa que el nivel de conocimiento sobre tratamiento
analgésico en estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1 y Il en la
clinica ULADECH Catélica en el curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial | se obtuvo
un 51,85% (14 estudiantes)con un nivel de conocimiento regular, un 37,04% (10
estudiantes) con un nivel bajo y un 11,11% (3 estudiantes)con un nivel bueno,
mientras que en el curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial Il se obtuvo un 58,57%
(41 estudiantes)con un nivel de conocimiento regular, un 30% (21 estudiantes) con

un nivel bajo y un 11,43% (8 estudiantes)con un nivel bueno.
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4.2.Discusion
El nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico en estudiantes del
curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial Iy 11 en la clinica ULADECH Catolica,
Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio
2021 fue regular en el 56,70 %. Resultado que, concuerda con Berhouma L,
Besbes A, Chokri A, et al.> (TUnez, 2021), ya que, ellos lograron evidenciar
que los estudiantes de odontologia, no manejaban un buen nivel de
conocimientos sobre prescripcion de farmacos. Asimismo, concuerda con
Schwarz E, Replogle K, McLemore K, et al. (EE. UU, 2021), quienes
evidenciaron que, tanto profesores como estudiantes recetaban de manera
excesiva el uso de opioides y el nivel de capacitacion fue muy limitada. De
igual forma, concuerda con Barrios J.19 (Lima — Peru , 2022), ya que sus
resultados demostraron una mayor frecuencia de nivel de conocimiento
regular. Asi también, concuerda con Charrez E, Parillo M.1! (Piura — Pert
2022), quienes demostraron un nivel regular de conocimientos sobre
analgésicos. Por el contrario, no concuerda con Monisha M, Elengickal TJ,
Ram SKM, et al.” (India, 2019) ya que, en su estudio, los profesionales
lograron demostrar un buen manejo de medicamentos. Asimismo, no
concuerda con Lépez E.° (Arequipa— Peru 2022), ya que en su estudio los
alumnos presentaron un nivel de conocimiento deficiente. Es evidente, que
existe una gran necesidad de reforzamiento o capacitacién tanto en
estudiantes como en profesionales que ejercen la odontologia con respecto a

farmacologia, debido que es muy probable hoy que se le puedan presentar

complicaciones al momento de hacer una prescripcion farmacolégica en




pacientes saludables y mas aln, en pacientes que presentan ya una
prescripcion medicamentosa previa debido a enfermedades sistémicas. Son
muchos los factores que pueden generar el resultado de un nivel de
conocimiento regular en estudiantes, debido a que muchas veces dejan del
lado las areas tedricas y se enfocan mas o invierten mas tiempo en sus areas
practicas.

El nivel de conocimiento, segin grupo etario, sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1 y Il en la clinica
ULADECH Catdlica, Distrito de Nuevo Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento de Ancash, afio 2021, fue mayormente regular en la edad de
20 a 25 afios con 32,99 %. Resultados que no concuerdan con el estudio de
Barrios J.19 (Lima — Pert 2022), donde se obtuvo mayoritariamente un nivel
de conocimiento regular y los estudiantes tenian también mayormente entre
25 a 30 afios de edad. Asimismo, no concuerda con en el estudio de Charrez
E, Parillo M.1! (Piura— Per(i 2022), donde se evidencia que el mayor
porcentaje de nivel de conocimiento regular, se encontré en el grupo etario de
30 a 59 afios. Por el contrario, se lograron evidenciar estudios como el de
Zelaes M.*? (Piura — Peru 2022), donde la mayor frecuencia de nivel de
conocimiento regular o medio se encontrd en el grupo etario de los adultos
jovenes. Asimismo, concuerda con Gutierrez M.** (Trujillo — Per( 2019),
quien evidencié una mayor frecuencia de nivel de conocimiento regular en
los profesionales de 21 a 30 afios. De igual manera, concuerda con Mufioz
K. (Trujillo — Pert1 2018), quien evidencié el mayor nivel de conocimiento

regular en los participantes menores de 30 afios. Con mucha frecuencia, las

edades que presentan los estudiantes universitarios, se encuentran en el rango




de 20 a 25 afios, pero, esto no quita que sean la poblacién con mayor
frecuencia de nivel de conocimiento regular, ya que, podria servir este grupo
etario como una referencia de la calidad de estudiantes que estan egresando.
También es importante mencionar que, muchas veces, con el avance de la
edad, los estudiantes pueden demostrar una mayor responsabilidad para con
sus asignaturas, encontrando un mejor nivel de conocimiento en los
estudiantes mas mayores.

El nivel de conocimiento, segun género, sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1 y Il en la clinica
ULADECH Catdlica, Distrito de Nuevo Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento de Ancash, afio 2021, fue mayormente regular en ambos
géneros. Resultado que concuerda con Charrez E, Parillo M.!! (Piura —
Pera 2022), quien evidencid que ambos sexos presentaban mayoritariamente
un nivel de conocimiento regular. Asimismo, concuerda con Zelaes M.!?
(Piura — Pera 2022), quien obtuvo el mismo resultado en su estudio. En
instancias donde el conocimiento debe de evitar limitaciones como el género,
es imprescindible la entrega de una formacién a todos los estudiantes por
igual, poniendo amplio énfasis en temas que les permitan resolver dudas y
casos clinicos a futuro. Se logra reconocer que el nivel de conocimiento
regular no escatima en funcion al género y por ello, seria adecuada la
formacion de cursos de manera libre que ayuden a generar un refuerzo en
todos los estudiantes.

El nivel de conocimiento, segin curso, sobre tratamiento analgésico en

estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1y Il en la clinica

ULADECH Catolica, Distrito de Nuevo Chimbote, Provincia del Santa,




Departamento de Ancash, afio 2021, fue mayormente regular en el curso de
Cirugia bucal Maxilofacial 1l. No hay estudios que hayan realizado la
comparacion del nivel de conocimientos de estudiantes en sus distintas
asignaturas, pero si, se logra resaltar el estudio de Barrios J.2° (Lima — Pert
2022), el cual fue realizado en estudiantes de la asignatura de cirugia dental,
los cuales presentaron un nivel de conocimiento regular. Asimismo, en los
estudiantes que se encontraban realizando su internado, como lo menciona el
estudio de Reyes S.13 (Huancayo — Pert 2020), el nivel de conocimiento fue
regular. De igual manera, en el estudio de Rivas M. (Trujillo — Per( 2018),
se evidencid que el nivel de conocimiento en los estudiantes de cirugia bucal
I 'y 11, fue regular. Se puede reconocer que es importante la realizaciéon de
estudios que permitan medir el nivel de conocimientos sobre medicamentos
y su prescripcion en funcion a las distintas asignaturas, ya que, se deberia de
tener una mayor retencion de informacion con respecto a farmacologia y

mantener un bagaje de conocimientos que puedan ser utilizados en todas las

areas de la odontologia.




CAPITULO V. CONCLUSIONES

1. El nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico en estudiantes
del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial I y Il en la clinica ULADECH
Catdlica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de
Ancash, afio 2021 fue regular.

2. El nivel de conocimiento, segun grupo etario, sobre tratamiento
analgésico en estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1y
Il en la clinica ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia
del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021, fue mayormente regular
en la edad de 20 a 25 afios.

3. El nivel de conocimiento, segin género, sobre tratamiento analgésico
en estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1 'y 1l en la
clinica ULADECH Catdlica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento de Ancash, afio 2021, fue mayormente regular en ambos
géneros.

4. El nivel de conocimiento, seglin curso, sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial 1'y 1l en la clinica
ULADECH Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del Santa,

Departamento de Ancash, afio 2021, fue mayormente regular en el

curso de Cirugia bucal Maxilofacial 11.




CAPITULO V. RECOMENDACIONES

Dados los resultados de la presente investigacion, se recomienda lo siguiente:

e A los estudiantes universitarios, a darle la importancia debida a la
formacion y mejora de sus conocimientos con respecto a la teoria, ya que,
mientras mas teoria conozcan, mejores seran sus prescripciones
farmacoldgicas.

e Para mejorar el conocimiento de los estudiantes recomiendo modificar la
metodologia de aprendizaje del tema de los analgésicos que es impartido
en el curso de Cirugia y Farmacologia aplicada en odontologia, que no se

estudie solamente la teoria, sino que se dé importancia a la aplicacion en

casos clinicos.
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ANEXOS

Anexo N° 01: Matriz de consistencia

Problema Objetivos Hipotesis Variable Metodologia
Problema general Determinar el nivel de conocimiento sobre La presente Variable; Tipo de la
¢Cual es el nivel de conocimiento [ratamiento analgesico en estudiantes del curso de | investigacion | Nivel de | investigacion
sobre tratamiento analgésicoen  [Cirugia Bucal M,a:?ulo Facial | é’ I ?}r_‘ Iabcllnlca no tiene conocimiento | cuantitativa,
estudiantes del curso de Cirugia ULA.DE.CH Catolica, Distrito de Chimbote, . | hipbtesispor | s sobre | observacional,
) . Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio . . .
Bucal Maxilo Facial 1y Il en la 021 ser de tipo tratamientos | prospectivo,
clinica ULADECH Catolica, Objetivo especifico: descriptivo analgésicos. | transversal y
Distrito de Chimbote, Provincia Determinar el nivel de conocimiento segin porque solo Covariables: | descriptivo.
[ ] - .

d'el Santa', [N)epartargento de grupo etario sobre tratamiento analgésico en describe o e Grupo etario NIVEI f"e .
Ancash, ¢afio 20217 estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo | €St0S , Investigacion

Problemas especificos Facial 1y Il en la clinica ULADECH Catélica, | parametrosen| ® Geénero Descriptivo.

o~ . Distrito de Chimbote, Provincia del Santa,| las Disefio de
e .Cual es el nivel de : ~ _ e Curso : L

. . Departamento de Ancash, afio 2021. poblaciones o investigacion: No
conocimiento segin grupo _ académico )
analgésico en estudiantes del género sobre tratamiento analgésico en| partir de una Poblacion: 100
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo | muestra Estudiantes de la

curso de Cirugia Bucal Maxilo
Facial Iy Il en la clinica
ULADECH Catolica, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento de Ancash, afio
20217

Facial Iy Il en la clinica ULADECH Catdlica,
Distrito de Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento de Ancash, afio 2021.

e Determinar el nivel de conocimiento segun
curso académico sobre tratamiento analgésico
en estudiantes del curso de Cirugia Bucal

Escuela De
Odontologia
ULADECH Catdlica
— Sede Central
Poblacion de estudio
97 estudiantes




Maxilo Facial 1y Il en la clinica ULADECH Muestra: Estuvo
Catélica, Distrito de Chimbote, Provincia del conformada 97
Santa, Departamento de Ancash, afio 2021.

¢ ;Cual es el nivel de
conocimiento segun géenero
sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia
Bucal Maxilo Facial 1y Il en la .
clinica ULADECH Catdlica, Tecnlcaf ,
Distrito de Chimbote, Provincia recoleccion de datos
del Santa, Departamento de Instrgmen_to :
Ancash, afio 20217 Cuestionario

alumnos que cumpla
con los criterios de
seleccion.

e ;Cual es el nivel de
conocimiento segun curso
académico sobre tratamiento
analgésico en estudiantes del
curso de Cirugia Bucal Maxilo
Facial 1y Il en la clinica
ULADECH Catolica, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento de Ancash, afio
20217




Anexo N° 02: Instrumento
CUESTIONARIO
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRES TRATAMIENTO ANALGESICO EN
ESTUDIANTES DEL CURSO DE CIRUGIA BUCAL MAXILO FACIAL 1 Y IlI.
Nombre y apellido: Género: (F) (M)
Edad: 20a25afios( ) 26a30afios ( ) 3la35afios ( )
Cirugia Bucal Maxilo Facial: (1) (1)
CUESTIONARIO
1. Labase de accion de los analgésicos es la siguiente:
a) Actian aumentando el umbral del dolor del paciente

b) Actlan inhibiendo las enzimas que sintetizan las prostaglandinas

c) Acttan disminuyendo el umbral del dolor del paciente
2. ¢Cual es el mecanismo de accion de los AINES?
a. Protege la mucosa géastrica ante una inflamacién

b. Inhiben la sintesis de prostaglandinas.

c. Potencian la accién de los antibiéticos
3. ¢Cuando se debe indicar AINES?

a. Cuando el paciente tiene dolor leve a moderado

b. Cuando un paciente tiene dolor severo
c. Ante una infeccidn cronica sin dolor
4. ¢Las dosis de los AINES esta relacionada con:

a. El peso del paciente.

b. Latalla del paciente




C.

5.

La edad del paciente

¢, Cuales son los analgésicos méas usados en odontologia

en un proceso post operatorio en un paciente con

enfermedad sistémica?

a)

b)

8.

Paracetamol

Naproxeno

ketorolaco

¢ Los analgésicos ideales son los que inhiben exclusivamente es?
Endoperdxidos

Ciclooxigenasa 2

Ciclooxigenasa 1
¢Las caracteristicas de un analgésico antes de su prescripcion son:

Que sea un analgésico selectivo de la cox2.

Que sea un analgésico selectivo de la cox 1.
Que sea un analgésico no selectivo

¢.Si su paciente presenta dolor moderado y el

analgeésico que recetara es celecoxib de 200 mgs, cada

cuanto le administraria la tableta?

9.

1 cada 4 horas

3 cada 8 horas

1 cada 12 horas

¢la via de administracion de los analgésicos que se

debe usar de primera eleccion después de una cirugia

dental simple?




a. Viaintramuscular

b. Viaoral

c. Viaendovenosa

10. ¢Qué tipo de analgeésico indicaria a un paciente
con enfermedadessistémicas después de una cirugia

maxilofacial simple?

a. Paraaminofenoles

b. Opiaceos menores

c. Analgésicos narcoticos

11. ;Por cuantos dias se debe indicar el tratamiento con AINES?
a. Unasemana a mas dependiendo de la permanencia del dolor.

b. De 3a4dias

c. Unasola dosis por un dia.

12. ¢La dosis de acetaminofén a un adulto es:

a. 400 mgs c/4 horas

b. 500 mgs c/6 horas

c. 800 mgs c/12 horas

13. Que analgésico se debe indicar cuando un paciente esté tomando
anticoagulantes

a. Se debe indicar Paraaminofenoles.

b. Se debe indicar silicatos.
c. Se debe indicar analgésicos de los &cidos propionicos.
14. Después de una Exodoncia simple se debe indicar:

a. Inhibidores periféricos de las prostaglandinas.

b. Opioides debiles




c. Opioides potentes.
15. La dosis del ASA para un paciente que pesa 140 Ibs. es la siguiente:
a. 250 mgs c/4 horas

b. 325 mgs c/4 horas

c. 800 mgs c/6 horas




Anexo N° 03: Validaciéon de instrumento
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Anexo N° 04: Confiabilidad de instrumento
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Anexo N° 05: Formato de conocimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS
(CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD)

La finalidad de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion y solicitarle su
consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una copia.
La presente investigacién en Salud se titula: Nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial I y Il en la clinica ULADECH Catélica, Distrito de
Nuevo Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021 y es dirigido por Mogollon
Suarez Dorelly Lisbeth, investigador de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.
El propdsito de la investigacién es: Determinar el nivel de conocimiento sobre tratamiento analgésico en
estudiantes del curso de Cirugia Bucal Maxilo Facial I y 11 en la clinica ULADECH Catdlica, Distrito de
Nuevo Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, afio 2021.
Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomara 10 minutos de su tiempo. Su participacién
en la investigacién es completamente voluntaria y anénima. Usted puede decidir interrumpirla en cualquier
momento, sin que ello le genere ningln perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la
investigacion, puede formularla cuando crea conveniente.
Al concluir la investigacion, usted sera informado de los resultados a través de 98006677. Si desea, también
podra escribir al correo domogollonsu@gmail.com para recibir mas informacién. Asimismo, para consultas
sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité de Etica de la Investigacion de la universidad

Catdlica los Angeles de Chimbote.
Si esta de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:
Nombre:

Fecha: 04-11-2021
Correo electronico:

Firma del participante:

Firma del investigador:




Anexo N° 06: Documento de aprobacion de institucion para la recoleccion de
informacion

Q ([ WP° &
&/ l\"\ af“:ﬁv
UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTE

**Aiio del Bicentenario: 200 afios de Independencia®™
Chimbote, 28 de octubre del 2021

C

Sr

Dr. Rojas Barrios, José Luis

Dircctor de la Escucla Profesional de Odontologia — ULADECH Catolica
Presente.-

Es un placer dirigirme a usted para expresar nuestro cordial saludo en nombre de
la Escuela Profesional de Odontologia de la Universidad Catolica Los Angeles de
Chimbote. El motivo de la presente tiene por finalidad presentar a la estudiante Mogollén
Sudrez Dovelly Lisbeth, con cédigo de matricula N°® 0110181076, de la Carrera
Profesional de Odontologia, quién ejecutard de manera remota, el proyecto de
investigacién titulado “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE TRATAMIENTO
ANALGESICO EN ESTUDIANTES DEL CURSO DE CIRUGIA BUCAL
MAXILO FACIAL 1Y II EN LA CLINICA ULADECH CATOLICA, DISTRITO
DE NUEVO CHIMBOTE, PROVINCIA DEL SANTA, DEPARTAMENTO DE
ANCASH, ANO 20217,

Por este motivo, mucho agradeceré brindar las facilidades a la estudiante en
mencion a fin culminar satisfactoriamente su investigacion, el mismo que bencficiard a
la poblacién odontologica.

Es espera de su amable atencién, quedo de usted.

Atentamente,

Thv. doony Taisdlevian Marvione
Lot

Dr. Rojas Barrios, José Luis

Director de Escucla de Odontologia - ULADECH catélica
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From Me to Everyone:

Buenas dias compafieros , me
ayudan llenando este
cuestionario
https://docs.google.com/forms
[d/e/1FAIpQLSTYAOdI0g1nRU
VILE7NQHi5tbIReg-2
RYooWDwW7-
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usp=sf link
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a FORMULARIOTESISII 3 ¢ e @ o

Preguntas a @ Confi ion Puntos totales: 16

Seccion 1de 2

"NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE -
TRATAMIENTO ANALGESICO EN
ESTUDIANTES DEL CURSO DE CIRUGIA
BUCAL MAXILO FACIAL I Y Il EN LA CLINICA
ULADECH CATOLICA, DISTRITO DE
CHIMBOTE, PROVINCIA DEL SANTA,
DEPARTAMENTO DE ANCASH, EN EL ANO
2021"

Estimado estudiante de odontologia, este presente cuestionario forma parte de un trabajo de investigacion.

a FORMULARIOTESISII (3 Yy d ©

Preguntas  Respuestas @ Configuracion Puntos totales: 16

99 respuestas Ver en Hojas de calculo

Se aceptan respuestas

Resumen Pregunta Individual

[1) Estadisticas

Normal Valor medio Intervalo
8,56/16 puntos 8/16 puntos 3-15 puntos

Distribucion de las puntuaciones totales

g |

Fuente : https://docs.google.com/forms/d/1-
20hzL.DgkcdN9YFbpYusv2ZKkLpRIVHkao7Y G13pB9Vag/edit
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3 1/11/2021 i 20 a 25 afios Femenino ilo Fack: c) Actian disminuy
4 1/11/2021 5/186 20 a 25 afios Masculino a) Actian aumenta
5 1/11/2021 5/16| 20 a 25 afios Masculino b) Actdan inhibiend
6 711/202 1716 acepto |Pablo Revoredo Torres |20 a 25 afios Masculino b) Actian inhibiend
14 /11/202 13716 acepto Ingri Velasquez LLaro 20 a 25 afios Femenino b) Actdan inhibiend
8 /11/202 117186 i acepto Aylyn 20 a 25 afios a) Actian aumenta
9 /117202 /16 acepto |Tania Navarro Medina 26 a 30 afios. b) Actian inhibiend
10 /11/202 /18, acepto Jorge De La Cruz Saavedn20 a 25 afios a) Actian aumenta
1 /11/202 11/ 16| acepto Diego Martin Prada Queve 20 a 25 afios [l a) Actian aumenta
12 /11/202 / 16} acepto Daniel Medina Noriega |20 a 25 afios F: b) Actdan inhibiend
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19 /11/202 /16|  acepto Sandro 120 a 25 afios I b) Actiian inhibiend
20 /11/2021 /18 acepto 020 castillo 0 a 25 afios b) Actd d
21 /11/2021 10/16 i acepto _ Alexandra Terrones 26 a 30 afios Fi ia | c) Actian disminuy
22 /11/2021 /18] acepto Lucinda Camacho Nizama 120 a 25 afios Cirugia a) Actian aumenta
23 1/11/2021 /16 i acepto |Yordana R 20 a 25 afios Cirugia ial b) Actdan inhibiend
24 1/11/2021 10/16 5i acepto |Orlando Palomino Carmen|26 a 30 afios Cirugia ‘b Acttan inhibiend
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DECLARACION JURADA

Yo, MOGOLLON SUAREZ DORELLY LISBETH, identificado (a) con DRI N*70608156, con domicilio
IR HUANCAVELICA 1022 P. JOVEN FLORIDA BAJA, Detrito: Chimbote, Provincia: Santa,
Departamenta: Ancash.

DECLARD BAJD JURAMERTOD

En mi candicion de Bachiller con codigo de estudiante 0110181076 de la Escuels Profesional de
Odantologia, Facultad de Ciencias de la salud de la Universidad Catdlica Los Angeles de

Chimbate, semestre académico 2023-1

1. Que les datos consignadas en [ teds titulads: WIVEL DE COMOCIMICMTO SOBRE
TRATAMIENTD AMALGLSICO CM ESTUDIAMTES DEL CURS0 DE CIRUGLA BUCAL Y MAXILD
FACIAL 'Y I EN LA CLIMICA ULADECH CATOUICS, DISTRITO DE CHIMBOTE, PROVINCIA
DEL SANTA, DEPARTARMEMTO DL AMCASH, M EL ARD 2021

Doy fee gue esta declaracion carresponde a la verdad

Muevs Chimbate, 30 de noviembre dal 2023

N

Firma gl eitusipnte
D rmentn de identidad 70608156






