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Resumen

Los determinantes de la salud son factores que repercuten la saluthddries de
nifios menores, teniendo como consecuencia enfermedades que deterioranssar.biene
Ante ello se considera necesario realizar la presente investigacitypodeuantitativo
descriptivo con disefio de una sola casilla. Tuvo objetivo general: Desasir |
determinantes de la salud en nifios menores de 5 afos, la muestracestinoida por
195 madres de nifilos menores, a quienes se le aplicd un instrumento cuestionario sobre los
determinantes de la salud. Ademas, el analisis y procesamiedé&bodese realizo con el
paquete SPSS/software versiéon 25. Llegando a los siguientes resultadokigiones: El
59,49% son de sexo femenino, el 85,53% tiene grado de instruccion primaria, el 94.36% su
ingreso econdmico es mayor de 750 soles, el 97,94% su trabajo es eBmt@icluye,
en los determinantes biosocioeconémicos la mayoria son recién ngcidessexo
femenino, tienen grado instruccion primaria, su ingreso econémico es mayor @850 s
y su ocupacion es eventual, mas de la mitad tienen vivienda unifayrsiier propias, el
material del piso es tierra y la minoria su techo es de madestera, mas de la mitad
duermen 4 a mas miembros en una habitacion, una minoria se albestepe por red
publica, menos de la mitad dispone la basura campo abierto, la maywsiane bebidas
alcohdlicas ocasionalmente, menos de la mitad consume frutas, huevos,syeraiura 1

0 2 veces por semana, fideos 3 a mas a la semana.

Palabras clave:Determinantes, nifio y salud.



Abstract

The determinants of health are factors that impact the healthtbEraaf minor
children, resulting in diseases that deteriorate their well-beiivgnGhis, it is considered
necessary to carry out this descriptive quantitative research witigle-box design. Its
general objective was to describe the determinants of health irechildder 5 years of age.

The sample consisted of 195 mothers of minor children, to whom a questionrairaamg

on the determinants of health was applied. In addition, the data analysis and processing was
carried out with the SPSS/software version 25 package. Reaching thargllesults and
conclusions: 59.49% are female, 85.53% have a primary education level, 94.36 % their
economic income is greater than 750 soles, 97.94% their work is temporary. It is concluded
that in the biosocioeconomic determinants, the majority are newborns arié, fémaga have

a primary education level, their economic income is greater than alé® and their
occupation is temporary, more than half have a single-family home and areviheithe
material of the The floor is earth and the minority's roof is made of woohananore than

half sleep 4 or more members in a room, a minority is supplied witr eeough the public
network, less than half dispose of garbage in the open field, the majority consume alcoholic
drinks occasionally, less than half consume fruits, eggs, vegetable4, on@aimes a week,

noodles 3 or more a week..

Keywords: Determinants, child and health.
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|. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Segun la Organizacién mundial de la salud (OMS) (1). Los determsndatia
salud son grupos de componentes sociales, econdmicos, personales y ambientales que
establecen el estado de salud de la persona. El medio ambieetta eategoria se
relaciona todos los factores de salud, externos al cuerpo del individuo, en donde tiene
poco o0 nada de control, es decir que no logran controlar los peligros de salud, como la
contaminacion del agua, aire, ruidos ambientales y la prevencion adeculada de
desechos. En lo cual se refiere a la desnutricidn cronica realizada grups de edad
del periodo comprendido entre 2009 al 2022, hubo una reduccion en las cifras de 7,4
puntos porcentuales. Durante el primer semestre del afio 2023 se hallemeirio
de los 0,4 puntos porcentuales. Asimismo, la desnutricion global tanduimodde
un 5,3% al afio 2009 a un 4,0% para el afio 2022, representando un incremento del
0.2%, también la desnutricion aguda declino de 2,8% al afio 2009 a un 1,9% al afio
2022, siendo el mismo valor al primer semestre 2023. Asi mismo con lo®suces
acontecidos en menores de cinco afnos, la obesidad ha disminuido desul@@0D9

al afio 2022, en 1.0 puntos porcentuales.

En América latina y el caribe 24 paises tienen cifras de sobrepegmsIy nifias
menores de 5 afos, cifra elevada por encima de las estimaciones esuqdeakon
del 5,6%. donde 14 paises tienen cifras de sobrepeso infantil por encirétiele
acuerdo al reporte de UNICEF, el sobrepeso alcanza a mas de £snilonifios y
nifias menores de 5 afios, donde prevalece el sobrepeso donde alcanza en un 6,8%, 3.9
millones en el afio 2000 a un 8,6% (4.2 millones) al afio 2022,debido a que psncipale
causas del sobrepeso infantil es el método alimenticio, donde predomina la ingesta de
productos no saludables, de alto contenido de azlcar, grasa y sal, yde éa&iti@idad
fisica (2).

Segun la Encuesta Nacional de Situacion Nutricional de nifios eytt@ anos,
1 de cada 4 nifios tiene sobrepeso, mientras que alrededor del 18 Ydotekieates
tiene riesgo de sobrepeso y obesidad. A nivel nacional actualmenteigeacia
sanitaria sigue afectando nuestro entorno social y la salud, la cuaEisidantes de
la salud estan siendo deteriorada conforme aumenta la situaciéigraste sector

es insuficiente en lugares lejanos donde no hay acceso a los selwisalad, donde
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la poblacién tienen deficiente acceso a recibir una buena atenci@tidsed, por lo

gue esta se ve afectada y por ende lleva a la muerte de estos individuos. (3)

Actualmente en Argentina esta entre los 3 paises con mas sobrepesagdbe
infantil de América Latina, En cuanto a la obesidad, afecta alredetl@0,7% de
nifios. Asimismo, en otros paises las estadisticas dicen que tambigrevalancia
alta de la enfermedad: Bahamas 17,3%, Chile 15, %, Dominica 15%, México 14,8%y
Republica Dominicana 15%. En obesidad en la poblacién infantil, Segin Comision
Economica para América Latina y el Caribe en el 2021, durante lgem& trajo
consigo consecuencias muy significativas en la autonomia de las mujeres,ién relac
de la autonomia fisica, afecto de manera directa en la imposibilidadcdder a
servicios de salud debido a la pandemia, no permitié la continuidad de programas y la
atencion de los mismos. La autonomia econémica se reflejé por txid@dde los
recursos de abastecimiento de productos que fueron fuentes de trabajo, esto conlle
a escasos recursos econdémicos para afrontar la enfermedad, cubrir los céstos de

atencion que se requeria (4)

En el Peru, alrededor de240 mil nifios menores de 5 afos, tienen sobrepeso y
obesidad, Segun el Sistema de Informacion del Estado Nutricional de nifiosese
de 5 afios que asisten a los establecimientos de Salud-SIEN/&fi§,2022, el exceso
de peso en nifilos menores de cinco afos es de 8.4%, esto hace referencizadgue de
10 nifios 1 tiene exceso de peso. Asimismo, el sobrepeso en nifios menames de ¢
afos tiene un indice relativo entre los afios 2009 y 2022. Sin embargo, se increment

entre los afios 2015 y 2022, reflejando un aumento de 1.5% a 2.0% en estos afos (5).

Segun la encuesta realizada En Piura, ya que la obesidad en nifiossnaenbr
afos reflejada a través de los informes gerenciales del SIEN al afio @323
estadisticas estan alrededor del 4.5 % equivalente a 4831 nifios de estpoegion,
la el indice de sobrepeso en nifios menores de 5 afios al afio 2022 estuvodio prome
de 1.6 % equivalente a 1704, siendo estas cifras alarmantes debido a gif®son
menores de 5 afios los mismos que estan propensos a sufrir enfermedades que los

acompafaran de por vida si no cambian los habitos alimenticios.

Asimismo, una de cada dos individuos en la region de Piura presenta sobrepeso y

estas estan propensas a sufrir obesidad. En cuanto al aumento de cassidatt exbe
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nifios tenemos que se elevé a un 6% mientras que afos atras este porcentaje era de un
2% de obesidad (6)

La investigacion se justificd en la necesidad de investigaelasninantes de la
salud en nifios menores de 5 afios con sobrepeso y obesidad de la asociacibn. Via de
Norte - Castilla, 2023, asimismo se justifica en la necesidaetcdenendar soluciones
y asesoramiento alimenticio en nifios con obesidad o sobrepeso debido a la
consecuencia que estas generan como problemas de diabetes, problemas de corazény
rifones. Durante la realizacion de la investigacion se realizar&vaiaacion de
encuesta para saber cuales son las condiciones fisicas que tienen los nifios, asi mismo
evaluar los habitos alimenticios que tienen. La investigacion tendridiesnsociales
debido a que nuestro trabajo se dara a conocer las condiciones fisicas y habitos de los
nifos menores de 5 afos, y con conocimiento de las institucionesdly gabiernos
locales abarcar de manera rapida el problema y dar soluciones, asi mismos beneficios
como estudiantes es aplicar nuestros conocimientos y aprender a redanocer

sintomatologia, causas y efectos de las determinantes (6).

El respecto a la situacion actual de la asociacion Villa deENog problemas
actuales de desnutricidn en los nifios del 48% de la poblacion de nifios nuenbres
anos, las enfermedades mas comunes en los nifios son las infeccigiegdries
agudo, diarrea, anemia, plomo No se completaron sus chequeos para nifios sanos.
Caries dental, Por lo tanto los nifios menores de 5 afos en la asociadéhnaide,
geograficamente se encuentra ubicado en el distrito castilla ReowdacPiura ,
teniendo 12 afios de creacidn politica , cuenta con un colegio iniérahrjar y
secundario esta Institucion es estatal y un centro de Salud I. 2 quesatnavicanal
de agua de regadio y donde, cuenta con una comisaria estatal, si hajadeguri
ciudadana con el aumento de robos en esta, asociacion, también cuemntaaon
de recolector de basura por pate de la municipalidad del disteestita, cuenta con
agua potable estable, y que también sufrieron pérdidas de alta irdessithavia y

caida de algunas viviendas.

Esta investigacion es necesaria para el campo de la salud yamite generar
conocimiento a los estudiantes de enfermeria acerca de los deteesiighe la salud

para asi mismo comprender mejor los problemas que afectan la salygbdtaon



y a partir de ello proponer estrategias y soluciones de promocién y prevencion de

enfermedades mediante practicas de habitos saludables de los estilos de vida.

El presente estudio permitié instar a los estudiantes de la salukstigar,
analizar los temas y su aplicacion en politicas para mejorar eamit@ntes, Unico
camino para salir del circulo de la enfermedad, la pobreza, y llegactwsstruir ua
comunidad cada dia mas saludable, también ayuda a entender el erdoque d
determinantes sociales para los esfuerzos en salud publica, inslusorianidades

para analizar las causas sociales mas estructurales para dbtedamantes en salud.

Esta investigacion sera fundamental en la asociacion villa del aelrtdistrito
Castilla, Piura; para contribuir en la mejora de la salud de losmiéiosres de 5 afnos,
abarcando estos determinantes y estilos que reflejan la calidathdiewllos y de su
poblacion, mediante este estudio que reflejara su salud y como estosrdgties

afectan, tomando cartas en el asunto en beneficio de este grupo etario.

Esta investigacion para actuar y enfocar actividades en beneficis aéfibs,
forjando asi empoderamiento para el desarrollo personal, econémico y de salud de
ellos, ademas de promover practicas de estilos de vida saludatiesdio hincapié
en los determinantes de la salud que abarca esta problemasiceeglicen cambios
en su conducta, mejoren su calidad de vida. A las autoridades locdkes, es
investigacion es importante para que de manera directa trab&jeranelo estos
determinantes de la salud de los nifios menores de 5 afios en beneficallel,su
mostrando la importancia de la salud, mejorando la calidad de vidacinsrdo

constantemente para su beneficio.

La investigacion se justifica en la necesidad de investigar lagmilesmtes
sociales en nifios menores de 5 afios con sobrepeso y obesidad de la aso@acion. V
del Norte - Castilla, 2023, asimismo se justifica en la neatsildarecomendar
soluciones y asesoramiento alimenticio en nifios con obesidad o sobrepeso tiebido a
consecuencia que estas generan como problemas de diabetes, problemas de corazény
rifones. Durante la realizacion de la investigacion se realizara una evaluacian atrave
de encuesta para saber cuéles son las condiciones fisicasngueladi nifios, asi
mismo evaluar los habitos alimenticios que tienen. La investigacion tendr&lmsnefi

sociales debido a que atravez de nuestro trabajo se dar4 a dascoemdiciones
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fisicas y héabitos de los nifios menores de 5 afios, y con conocimiento de las
instituciones de salud y gobiernos locales abarcar de manera rapida el problema y dar
soluciones, asi mismos beneficios como estudiantes es aplicanswesiocimientos

y aprender a reconocer la sintomatologia, causas y efectos de las determinantes.

Frente a descrito se considero la realizacién de la presente gacésii y se
planted el siguiente problemgCuales son los determinantes de la salud en nifios

menores de 5 afos de la Asociacion villa del norte- ¢ Castilla- Piura, 20237

Para dar respuesta al problema, se plante6 el siguiente objetivo general:

e Describir los determinantes de la salud en nifios menores de 5 anas de |

asociacion. Villa del Norte - Castilla, 2023.

Para alcanzar el objetivo general, se han propuesto los siguientegstgstiecificos.

¢ Identificar los determinantes del entorno biosocioecondmico de los nifios
menores de 5 afios (Sexo, grado de instruccion, ingreso econémico, ocupacion,
condicion de trabajo); entorno fisico (Vivienda, servicios basicos, saa@ami

ambiental). de la asociacion. Villa del Norte - Castilla, 2023.

¢ Identificar los determinantes de los estilos de vida de los nifineresede 5
afios Alimentos que consumen, habitos personales (Frutas sin lavar, no se lavan
las manos a la hora de comer sus alimentos, actividad fisida)asociacion.
Villa del Norte - Castilla, 2023.

¢ Identificar los determinantes de las redes sociales y comunitarlas d#os
menores de 5 afios Acceso a los servicios de salud para las persangsagsu

en la salud, apoyo social de la asociacion. Villa del Norte - Castilla, 2023.



Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacional

Estupifian M. (7) en ecuador 2019 , en su investigacion titulada “Determinantes que
inciden en el Estado Nutricional de los nifios de 3 a 5 afios del BargwaN
Esperanza del Canton San Lorenzo de la provincia de Esmeraldas 2019 teniendo
como objetivo analizar los determinantes que inciden en el estado nutraedoal
nifios de 3-5 afios en el barrio Nueva Esperanza del Canton San Looenzo tipo

de estudio descriptivo y cuantitativo, cuya muestra la constituyé 80 nifios yanifias
los que se les calculo el indice de masa corporal (IMC) para dedereh estado
nutricional, se aplicd una encuesta a los padres y se observé los psperticiones

en que viven las familias, concluyendo que los determinantes quenirciééestado
nutricional de los nifios fueron de manera mas frecuentes los factorésssoomo
fueron grado de instruccion académico de las madres, estados clodekagtores

econdémicos como fueron bajos ingresos en las familias.

Deleon C.(8) en Paraguay 2021, en la tesis “Determinantes sociales de la salud y el

estado nutricional de nifios menores de cinco afios de Fernando de la Mmaayar
2021. Cuyo objetivo fue Determinar la frecuencia, caracteristicaseymdeantes

gue influyen en el estado nutricional en los nifios menores de cinco aimsSM®

fue un Estudio observacional, transversal, descriptivo con componenteanakti
estudio a nifios menores de 5 afios durante agosto y noviembre de 2017. Se midieron
variables sociodemograficas del nifio y del jefe de familia, los fadjorepueden

influir en el estado nutricional y las caracteristicas antropome&tdehnifio. Los
resultados, Fueron analizados 230 nifios y 213 casas. Edad promedio de los nifios
2,4+1,3 afos (IC95%, 2,2-2,6); 58,7% fueron nilos mayores de 2 afios y 51,3%
masculino. Llegando a las conclusiones que La mayoria de las fasuliade
ingresos bajos y nivel de educacion baja; frecuencia de desnutricion inferios a ot

estudios.



Gbomez M. (9)en Nicaragua 2021, Tesis titulada “estado nutricional en nifios y nifias

menores de 5 afios atendidos por el sis las minas, municipio de rosita, ra
nicaragua, 2019 Cuyo objetivo fue “Determinar el estado nutricional de nifios y

ninas menores de 5 afos atendidos por el SILAIS Las Minas del mudieiRiosita,
RACCN, Nicaragua, 20197, Se realizd una investigacion descriptiva de corte
transversal, la muestra estuvo conformada por 355 nifios menores de 5 afios de edad,
Las Minas. Se aplico una encuesta con las variables relaciconadaacteristicas
sociodemograficas, medidas antropométricas y estado nutricional. Resultados:
desnutricion global se present6 en 5% de los nifios como Moderada y en@h8%
severa. Conclusiones: Segun los datos obtenidos del peso y talla la rdayloda

nifos y nilas menores de 5 afos presentaron rangos normales.

Deleon C.(9) en Paraguay 2021, en la tesis “Determinantes sociales de la salud y el

estado nutricional de nifios menores de cinco afios de Fernando de la Mmaayar
2021. Cuyo objetivo fue Determinar la frecuencia, caracteristicaseeymdeantes

gue influyen en el estado nutricional en los nifios menores de cinco aimsSM®

fue un Estudio observacional, transversal, descriptivo con componenteanakti
estudio a nifios menores de 5 afios durante agosto y noviembre de 2017. Se midieron
variables sociodemograficas del nifio y del jefe de familia, los faajoeepueden

influir en el estado nutricional y las caracteristicas antropom&tdehnifio. Los
resultados, Fueron analizados 230 nifios y 213 casas. Edad promedio de los nifios
2,4+1,3 afos (IC95%, 2,2-2,6); 58,7% fueron nifios mayores de 2 afos y 51,3%
masculino. Llegando a las conclusiones que La mayoria de las fasuliade
ingresos bajos y nivel de educacion baja; frecuencia de desnutricion inferios a ot

estudios.

2.1.2. Antecedentes Naciones

Justo A. (10), en su tesis titulada “representaciones sociales de padres de familia
sobre la alimentacion de sus hijos y su vinculacién con la anemiailintantel

AA.HH. Bellavista-nueva esperanzéia maria del triunfo”. Lima 2023, cuyo



objetivo fue explorar las representaciones sociales de padres de &ohikala
alimentacion de sus hijos y su vinculacion con la anemia infantil em.gh.
Bellavista, nueva esperanza, villa Maria del triunfo. Material yodwétenfoque
cualitativo y disefio fenomenoldgico. Se uso el muestreo por juicio. Se elabora un
guia de entrevista que fue validada por jueces expertos. La guia pidsgmtguntas
agrupadas. Resultados: en el andlisis de las entrevistas de los 14lpddneitia se

asocia a la categoria principal sobre las representaciones sapi@econsta de
cuatro subcategorias, representaciones sociales sobre el papahtenitaaion para
combatir la anemia. Conclusiones: en base a las cuatro subcaemndaegentes

sobre las representaciones sociales se encontr6 que los padres de familia

entrevistados.

Padilla G (11), en la tesis “Determinantes sociales de salud y anemia en nifios
Menores de 5 afios AA.HH. Los Claveles - Pampa Grande, Tumbesd”. ¢l
objetivo de determinar la relacion entre los determinantes sodeatedud y anemia

en ninos menores de 5 afos del AA. HH Los Clavelrampa Grande, Tumbes, se
realiz6 un estudio descriptivo correlacional, se uso la técnica elecleesta y se
elabord un cuestionario que fue aplicado a 79 madres con nifios menores de 5 afios,
obteniendo los siguientes resultados: En cuanto al nivel socioeconémico y la
presencia de anemia, el 67% de nifios no presentan anemia, con un nivel
socioeconémico bajo, en el nivel de salud relacionado con la viverg2o de

nifos presenta un nivel bajo, pero no presentan anemia, en relaciéon ddssiest

vida el 62% de nifios tiene un nivel bajo en estilos de vida pero no presentando
anemia, en relacion a la alimentacion saludable el 73% de nifiosutierieel de

alimentacion saludable bajo.

Cano D (12),en su investigacion titulada, determinantes de la salud es un nivel de
conocimientos sobre anemia Ferropénica en madres de nifios menores de 5 afios con
anemia que asisten al centro de salud francisco Bolognesi, Arequipa 2019. Tiene
como objetivo determinar el nivel de conocimientos de las madres sobre anemia. Es
de campo y nivel descriptivo de corte transversal, de una muestra de 56 deadres
familia, llegando a esta conclusion, que mas de la mitad de las meskestan un

nivel de conocimiento regular sobre anemia Ferropénica en tantdcageinos la

mitad tienen un nivel bueno y finalmente menos de la mitad cuentan con un nivel de



conocimiento deficiente. el bajo ingreso ya que no acceden a mejoressfdent
trabajo repercutiendo en el nivel socioeconémico familiar y laazhlél entorno,

dificultando satisfacer las necesidades basicas.

2.1.3. Antecedentes Locabk

Calle C. (13),enla tesis “Determinantes de la salud en nifios menores de cinco afios

del AA.HH. Mercado Jarrin-Chulucan®worropén, 2018, cuyo objetivo fue
Describir los determinantes de salud de los nifios menores de 5 afios. lcédpobla
muestral estuvo constituida por 130 nifios a quienes se les aplico tionaues

como instrumento, utilizando la técnica de la entrevista y observacializando

los datos por medio de tablas con sus respectivos graficos estadistichsyéaitc

gue un poco mas de la mitad (54%) de las madres de los menores de Saiios tie
un grado de instruccion de secundaria completa/incompleta, la mayoria (76¢4) cuen
con un ingreso econdmico menor de 750 soles, proveniente a que mas de la mitad
(62%) cuenta con un trabajo eventual, la mayoria duermen entre 2 a 3 miembros e
una habitacién, un poco mas de la mitad (52%) refirieron no pertenecer a ningun tipo
de organizacion de apoyo, casitodos (90) cuenta con seguro del SIS-MINSA y menos
de la mitad (43,6%) opinaron que no hay pandillaje o delincuencia cerca. Siendo uno

de los puntos relevantes el grado de instruccion de las madres.

Avila B (14) enla investigacion titulada como los “Determinantes de la salud en

nifios menores de 5 afios del caserio San Pablo-CaRiaen2018” cuyo objetivo

fue describir los determinantes de la salud en nifios menores de 5 aGaseléb

San Pablo, 2018. El instrumento de recoleccion de datos fue el cuestionario de
determinantes de la salud. Determinantes biosocioecondmicos: La nuig/sdao
femenino (60,6), grado de instruccion/madres secundarias completa/incompleta
(62,3%), ingreso econdmico nmande 750 soles (90,5%) y ocupacién eventual. La
mayoria con casa propia (76,6%), todos con piso de tierra (100%), (89,6%), con
abastecimiento/agua red publica (81,4%), eliminacion de excretas en(&ttBi),

usa lefia/carbén para cocinar (60,2%), menos de la mitad con energia eléctrica

temporal (38,5%), la mayoria su disposicidon de basura entierra/quema (74,9%).



Estilo de vida: La mayoria acude al puesto de salud para la AlS (76,2f0s o

la mitad consume diario frutas, verduras (33,8%) etc. Redes sociales/comunitarias.

Alberca C. (15), esta investigacion esta titulada, determinantes de la salad de
nifos y niflas de 5 afios de educacion inicial de la institucion edubétiya3 del

distrito de las Lomas Piura, 2019. El objetivo es establecer si la aplicacion de un
programa de estrategias ludicas mejora la motricidad gruesa en los nifios. El estudio
corresponde a una investigacion pre experimental, porque se aplicé una propuesta
experimental basada en el uso de estrategias de actividades tadittatando sus
efectos en un grupo de 20 nifios de 4 afos. En conclusion, se determind que existen
diferencias significativas entre las estrategias ludicasnotacidad gruesa antes y
después de la investigacion, lo que permitié confirmar que la aplicacStraegias

ludicas tiene efectos directos sobre la motricidad gruesa en los nifios.

2.2 Bases teodricas

La presente investigacion esta basada en bases tedricas y cdeseafgldarc
Lalonde y los determinantes de la salud, este modelo fue desarrollado en 1974 quien
fue ministro de salud. Marc Lalonde un honorable y destacado abogado de Canada
siendo Ministro de Salud y Bienestar Social proporciona un moderno marco
conceptual para analizar los problemas y determinar las necesidades de salud, partié
de que la salud y la enfermedad no estaban relacionadas consecuenpamente
factores bioldgicos, agentes infecciosos, el enfatiza que las enfermédadasn
origen marcadamente socioeconémico, llegando a la conclusién que |agitl&ci
salud esta enfocada en la promocién de la salud y prevenciéon de las erdesmeda
(16).

Este modelo de los determinantes de la salud reconoce al cod@ifactores
personales, sociales, econémicos y ambientales los que influyen yidetelasalud
de los individuos, divido en dos grandes ramas: el de responsabilidad multisectoria
del estado de las personas asi como los determinantes econdoeiedes § politicos;

por otro lado el de responsabilidad del sector salud en beneficio de la sdéud de
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poblacién referente al seguimiento, vigilancia a través de la promocigenpi@n y

actuacion directa de estos determinantes (16).

Marc Lalonde publica un informe sobre los determinantes de la saludeen est
estudio expuso las causas de muerte y enfermedad de los canadiensesligdaifue
en 4 grandes ramas que habia determinado un acontecimiento importante para |
atencion de salud tanto de manera individual como colectiva estos detees\samt
estilos de vida, biologia humana, medio ambiente, servicio sanitarios Est
determinantes de la salud que expuso Marc Lalonde tienen mucho significado e
determinar el estado de salud de un individuo, de un grupo etario, o una poblacién
identificando los factores biolégicos, ambientales, sociales, ecooEM
conductuales, laborales, culturales y estrechamente en relaci¢atelecién de salud
dando una respuesta organizada, especializada para prevenir, la esdermestiaurar

el bienestar de la sociedad. (16)

Determinantes de la salud de Marc Lalonde

it Siama san‘uﬂo

Importancia del factor Gasto publico en cada
en la salud factor

® kg o by
PLST—

B S fedne

Datos del
estudio 1977
on USA

Fuente: Marc Lalonde

Estilo de vida Como primer determinante de este modelo recalca que son
habitos, comportamientos actitudes saludables tomadas por decision propaaasiopt
para equilibrar y tener una buena salud, o también habitos que influye varegate
del entorno o algun grupo social que perjudica su salud, estos estilos pueden se

alimentacion, actividad fisica, conductas adictivas, actividad sexual, Xc. (1
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Biologia humana:El determinante de salud es la refiere ser al proceso genético
de cada persona y con la edad, es decir los factores de carga gehéteditarios,
también los aspectos fisicos, biologicos, mentales que son parte deueamdel
cuerpo humano y el envejecimiento definiendo las caracteristicas indagddeill
individuo en sus diferentes etapas de vida teniendo en cuenta la edad y el sexo (17).

Medio ambiente: Determina el entorno que afecta a los individuos y que
influyen decisivamente la salud de las personas, estos factores paedenbientes
fisicos y quimicos, contaminacion atmosférica, contaminacion dekaet, agua y
el ambiente social, las condiciones de vivienda y trabajo, el nivel dsarggendmico
y escolaridad; estos representan los peligros eminentes para los individuos ya que son

externos a ellos y tienen poco control sobre ellos afectando nocivasuesatied. (18)

Los servicios de salud:Este determinante indica el conjunto de centros de
atencion para el individuo y la poblacion, también son los recursos humanass medi
econdémicos, materiales, etc. Incluye la practica de los profesiohalés salud,
servicios publicos comunitarios, ambulancias, con el objetivo de brindaitakdad
a todos los servicios, eficacia, efectividad y financiamiento tes,esn cuanto a
calidad y cantidad de los recursos para satisfacer las necssiladalud de las

personas y de la poblacién (18).

Dahlgren y Whitehead presentan a los principales Determinantes dada sa
como un abanico de capas jerarquicas concéntricas donde propone que los individuos
y sus conductas son influenciados por su comunidad y las redes socsalpse la
pueden sostener 0 no a la salud de los sujetos. Asi, la estratifisacioaconomica
configura mejores o peores oportunidades para la salud. De esto se degpecade
estratificacion no actia en forma directa, sino que lo hace mediadavposodi
factores, como: materiales de la vivienda, circunstancias psicesodiestrés,
depresion) y los comportamientos (habito de fumar o mala alimentacion). Losgactor
identificados en el modelo de Marc Lalonde quedo diagramado en el nu®lelo
Dahlgren y Whitehead enfocandose en la produccion de inequidades en salud. Est
inequidad en salud da como resultado de las interacciones entre iatagdist

circunstancias causadas desde el individuo hasta las comunidades. (19)
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A nivel individual, la edad, el sexo y los factores genéticos condicionan su
potencial salud. La siguiente etapa representa los comportamientos indis/igias
habitos de vida, las personas desfavorecidas presentan mayor prevaencia
desarrollar conductas de riesgo de su salud y también tienen mayoéesilobgtara
elegir un mejor modo de vida mas sano. Mas externamente se repessafiiencias
sociales y comunitarias, estos pares influyen sobres los comportarmeitiokiales.

La escala social las personas que se encuentran en estaegtapartenos redes y
sistemas de apoyo a su disposicion lo que agrava las condiciones@érapor la

falta de los servicios sociales y de apoyo. (19)

El siguiente nivel se representa por los factores en relacion a las condiciones de
vida y de trabajo, acceso limitado a alimentos y servicios esenclads malas
condiciones de la vivienda, condiciones de trabajo riesgosas y el intéesio de
los servicios de salud perjudican a quienes estan en situaciafi@godablemente.

Las condiciones econdmicas, culturales y ambientales dan lugar atup@n las
mujeres en la sociedad, generalizadas respecto a las comunidadetanas que

influyen sobre su vida y su condicion socioeconémica.

Modelo de produccion de inequidades en salud

Edad, sexo y factores
canstitucionales

Fuente: Goran Dahlgren y Margaret Whitehead

Segun este modelo existen tres determinantes sociales intentando Bca
mecanismos en las cuales se determina la inequidad dndayda relacion con los
principales determinantes. Segun la comision de Determinantesesatgala salud

(CDSS) conceptualizo a los determinantes sociales de la saludaar@linstancias
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de que las personas nacen, crecen, viven, trabajan envejecen y mueren @hcluido
sistema de salud; esto influye en el entorno social, econémico, entowm fisi
caracteristicas fisicas, y comportamientos individuales los cdatesminan gran

parte de las posibilidades de tener una buena salud. (20)

Determinantes proximales Determina las diferentes formas de vida o los
factores que influyen de manera positiva o negativa a la salud, refésre@ductas
y actitudes que tomemos en relacion a nuestra salud puestas no tientugugei
manera negativa a nosotros mismos. Definiéndola salud como una secoemé&ta
de condiciones de bienestar mental, social y fisico, no solarfzemesencia de

enfermedad o lesion, es una condicién esencial para lograr la paz. (20)

Determinantes estructurales de la salud:Comprende las condiciones de
contexto social, posicion econdémica, y politica; los cuales condicianaeduidad
social de la salud segun la posicion del individuo ya sea econdamadiar y su
entorno. Estos factores configuran la salud de un grupo social en funcion de su
posicion dentro de las jerarquias de poder, prestigio y acceso alla®seE&Estos son:

posicion social, género, raza y grupo étnico, acceso a la educacion y al empleo. (20)

Determinantes Intermedios y personales de la saludSe determina por las
circunstancias materiales, psicosociales, factores conductualégidos, integracion
de la poblacion, y el propio sistema de salud, se distribuyen segun |diemstiéti
social y determina las diferencias en referencia a la exposi¢@gnuwnerabilidad en
cuanto a las condiciones perjudiciales para la salud. Estos detersis@amteivienda,
ocupacion laboral, entorno fisico, estilos de vida saludables o no, cirmiasta
estresantes, apoyo y redes sociales, acceso a los servicios y prograaiad gara
mediar las consecuencias de las enfermedades para la vida perdanas. Los
individuos manifiestan y presentan altos factores de riesgo como: la edad, y sexo. Los
factores relacionados a la herencia tienen también un puntoeetistst también
influyen las conductas personales y estilos de vida, escasos recursosiegsrtiene
mayor prevalencia en los factores y comportamientos, el tabaquismo una mala
alimentacion. se enfrentan a las mayores barreras financieraslgaiarede uno del

estilo de vida saludable (20).
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2.2.1. Bases conceptuales

Determinantes de la salud:Son condiciones de salud, factores personales, sociales,
ambientales, econdmicos, salud, estilos de vida que empieza desde que los sdividuo
nacen, crecen, se relacionan, trabajan, viven y mueren. Tienen en cuenta las
caracteristicas fisicas personales, y comportamientos de las pagenaiuyen en

su salud (21).

Salud: Definido por la Organizacion mundial de la salud como el bienestag, fisic
mental, social de un individuo, recalcando no solo en ausente de afscoione
enfermedades. Es fundamental para la poblacion una salud saludable que permita una

vida de paz y segurid4@6).

Equidad: Principio ético fundamental que tienen toda la poblacion en el anito d
salud que beneficia a todos dejando de lado las diferencias e injudicide el valor
equitativo a hombres y mujeres sin importar condicion econémica, socialuelks

corresponde su salud (26).

Estilo de vida: Conjunto de comportamientos, actitudes de los individuos los cuales
adoptan y desarrollan a lo largo de las etapas de vida que beoefaii@n su salud.
Actividades que adquieren las personas por voluntad consciente siendo ungaconduc

modificable mediante los cuales mantendran un estilo de vida saludable (27).

Niflos Menores: Organismo 0 persona con una edad madura mental y fisicamente
donde alcanzado pleno conocimiento y desarrollo de sus capacidades, sactitude
costumbres, comportamientos conscientes, con responsabilidades propias. Incluyendo

la capacidad de reproducirse, interactuar asumiendo sus acciones (28).
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Nivel, Tipo y Disefio de Investigacion

Nivel: es de nivel descriptivo, se define por describir puntualmentetedsticas
especificas de una comunidad o poblacion, mediante observacion que reosnocem

los fendmenos sociales, actitudes, y situaciones o costumbres de esta misma (29,30)

Tipo: Son aquellas que se miden o cuantifican numéricamente las variables
estudiadas. El estudio cuantitativo permite conocer los comportamieatbisudes

en forme de porcentaje (31,32)

Disefio: Disefio no experimental, de una sola casilla, es técnica donde deartaues

realidad problematica que se investiga a cierto grupo seleccionadbatpetivo de

obtener un resultad@3,34)
~®

1. ©

Donde:
M: Representa la muestra.
O: Representa las variables
R: Relacion

1.1.Poblacion y muestra

Poblacién Muestral: Esta formada por 195 nifios menores de 5 afios de la asociacion
Villa del Norte de Castill®iura, 2023

Unidad de analisis
Cada nifio menor de 5 afios que formo parte de la muestra

Criterios de Inclusién
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Madres de menores de 5 afios.
Madres de menores de 5 afios que aceptaran paraapbestudio.

Madre de menores de 5 afos, que terlgadisponibilidad de participar en el
cuestionario como informantes sin importar sexo, condicion socioeconémica y nivel

de escolarizacion.

Criterios de Exclusion.
Madres de menores de 5 afios que presenten algun trastorno mental.

Madres de menoresde 5 afios que presentenproblemas de comunicacion.

3.3. Variables. Definicion y Operacionalizacion

|. DETERMINANTES DEL ENTORNO BIOSOCIOECONOMICOS

Sexo

Definicion Conceptual: Caracteristicas anatémicas y cromosdmicas de la persona en
estudio que se clasifica en los nifios, lo que nos diferencia dentro dmile,f

comunidad y en la sociedad es el sexo (35)
Edad

Definicion Conceptual: Periodo de Tiempo transcurrird de un individuo desde el

nacimiento hasta el nimero de afios cumplidos, durante el tiempo que uno \ve logr

muchas cosas, pero cada logro y avance que se hace es a medida que uno va

madurando, es decir, pasando de afios (36)

. DETERMINANTES DE LA SALUD RELACIONADOS CON LA
VIVIENDA

Vivienda

Definicion conceptual: La casa esta hecha para que viva una persona o grupos de

personas, donde se conoce como un lugar cerrado y cubierto de materiadatedife

17



como, ladrillo, adobe, tierra, tabla, eternit, etc. de acuerdo a las costumhressose

de una persona (37).

[Il. DETERMINANTES DE LOS ESTILOS DE VIDA

Definiciobn: Procesos sociales, las tradiciones, los habitos, conductas vy
comportamientos de los individuos y grupos de poblacion que conllevan a la
satisfaccion de las necesidades humanas para aledbzamestar ya vida (38).

Alimentacion

Definicidon Conceptual Son los elementos de sustancias alimenticias alcanzados
durantela existencia y queinterviene en la nutricion o alimentacion de individao par

generar energia y producir una buena oxigenacion del cerebro (39).

Matriz De Operacionalizacion De Variables:
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DEFINICION ESCALA DE

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES CATEGORIAS O VALORACION
OPERATIVA MEDICION
VARIABLE 1 Esta variable fue medida| DETERMINANTES DE | Edad De raz6n e Nifio de (29 dias 11 meses 29 dias)
través de un cuestionario SALUD

¢ Nifio de (1 aflos a 3 afios 11 meseg

| dult i t
0s adultos (previament o, 5o ~|OECONOMICO dias)

Determinantes de la | validado), esto nos permiti
salud conocer los determinantg e Nifio de (4 y 11 afios y 29 dias)
biosocioeconémicos de Ic

adultos en estudio. ¢ Masculino

Sexo .
Nominal e Femenino
¢ Sin nivel de instruccion
¢ Inicial/ primaria
Grado de Ordinal P
. . e Secundaria completa
instruccion

e secundaria incompleta
e Superior universitario

e Superior no universitario

e Menor de 750
e De 751 a 1000
e De 1001 a 1400

Ingreso econdmic(

familiar
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Ocupacion

. Tipo vivienda

De razén

Nominal

De 1401 a 1800
De 1801 a mas

Trabajador estable.
Eventual.
Sin ocupacion.

Jubilado.

Unifamiliar
Multifamiliar
Vecindad, quinta, choza, cabafa
No destinada para habitaci

humana

Alquiler
Cuidador/alojamiento
Alquiler/ venta

Casa propia
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DETERMINANTES DE

LA SALUD
RELACIONADOS CON
LA VIVIENDA

Tenencia de

vivienda.

Material del piso

Material del techo.

nominal

Nominal

Tierra

Entablado

Loseta, vinilicos o sin vinilicos
Laminas asfalticas

Parquet

Madera.
Calamina.
Material noble.

Eternit.

Teja.

Madera, estera
Adobe

Material noble

a mas miembros
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Material de las

paredes

N° de personas e

un dormitorio

Abastecimiento de

agua:

Ordinal

2 a mas miembros

Independiente

Rio
Cisterna.
Tanque de almacenamiento

Instalaciones domiciliario.

Aire libre.
Rio, canal.
Letrina.

Bafio publico.

Bafio propio.

Gas.

Electricidad.

Lefna.

Carbon.

Bosta (Excreta de vaca)

Tuza (coronta de maiz)
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Eliminaciéon de

excretas

Combustible para

cocinar:

Energia eléctrica permanente
Sin energia

Lampara (no eléctrico)

Grupo electrogeno

Energia eléctrica temporal
Vela

Gas

A campo abierto
Rio

En pozo

Se entierra

Quema Carro recolector

Diariamente

Al menos 2 veces por semana
Al menos 5 dias por semana
Solo fin de semanas

Al menos cada 15 dias
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Al menos 1 vez al mes

Tipo de alumbradc
Carro recolector

de la vivienda

Monticulo o campo abierto

Contenedor especifico de recogidg

Rio Canal

Si fumo, diariamente

Si fumo, 1 6 2 veces a la semana

No fumo actualmente, pero |

fumado antes

. ., No fumo, ni he fumado nunca (
Disposicion de

manera habitual
basura

Diario

1 a 3 veces por semana

1 vez a la semana

1 vez al mes
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Con que frecuenci;

recogen la basura

Suelen eliminar |g
basura en algu

lugar.

Habito de fumar

Ocasionalmente

No consumo

(Menos de 6 h)
(06 a 08 h) * (08 a 10 h)
(10a 12 h)

Diariamente
2 veces a la semana
4 veces a la semana.

No se bafian.

(Si)

(no)
Caminar.
Deporte.
Gimnasia.

No realiza
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DETERMINANTES DE
LOS ESTILOS DE VIDA

Frecuencia de
ingesta de bebidal

alcoholica

N° de horas que

duerme

Frecuencia con qu

se bafan

Caminar.

Gimnasia Suave.

Juego con poco esfuerzo.
Deporte.

Ningun

Diario.

3 0 mas veces por semana.
1 0 2 veces a la semana.
Menos de 1 vez a la semana.

Nunca o casi nunca.

26




Realiza algun

examen médico.

Realiza actividad

fisica.

Actividad fisica en
estas dos ultimas
semanas durante

mas de 20 minutos

ALIMENTACION:

Frecuencia de
consumo de
alimentos.
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Técnicas: En esta investigacion se utilizo la técnica de la entrevistanaison y

aplicacion del instrumento.

Instrumentos: En este estudio de investigacién, se recopilaron datos a través de 2

instrumentos especificos. Estas se detallan a continuacion.
Instrumento 01: Cuestionario sobre los Determinantes de la salud

Cuestionario de Determinantes de la salud de los nifios de las Regidnesrie
desarrollada por Dra. Vilchez Reyes Adriana, directora de la linéavestigacion. En

esta investigacion se realiz6 la recoleccion de informacion mediantaiestionario:
titulado Cuestionario sobre determinantes de la salud de los nifiogeigidaes del Peru.

El instrumento se elaboré en base al Cuestionario sobre los determinadatesidd de

los nifios menores de 5 afios de la asociacion via del norte Castilla, Piura 2023. Elaborado
por la investigadora de linea de la escuela profesional de Enfermeria ULADECH Catélica
Dra. Vilchez Reyes Adriana para fines de la presente investigaegt gonstituido por

29 items distribuidos en 4 partes de la siguiente manera. (ANEXO 02).

Datos de Identificacion, de nifios menores de 5 afios y madres entrevistade®d&cion

via del norte de castilla, Piura

Los determinantes del entorno Biosocioeconémico de los nifios menores de onge afios
madres entrevistadas. Vivienda, agua, eliminacion de excretas, conagopatéblcocinar,
energia eléctrica) de los nifios menores de 5 afios de la asociacéhndee de castilla

-Piura.

Los determinantes de los estilos de vida de los nifios menores déiosgada las madres.
habitos personales (Tabaquismo, alcoholismo, actividad fisica, horas de suefio, frecuencia
del bafio), Alimentos que consumen. Los nifios menores de 5 afios de la asociacion via del

norte castilla- Piura

Los determinantes de las redes sociales y comunitarias en losmafioses de 5 afios y

madres. Apoyo social natural, organizado, Acceso a los servicios de salud.
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Control de calidad de los datos - Instrumento N° 01:

Evaluacion Cualitativa:

La evaluacion cualitativa fue concretada a través de la camspéirsonas del area de salud
COmo que actuaron como jueces; este trabajo se realizo en reuwtgotrabajo, con el
objetivo de evaluar la propuesta del cuestionario sobre determidaréesalud en adultos
de las regiones del Peru desarrollado por Vilchez A, directora pieedante linea de
investigacion. Durante las reuniones se brindé a los participantes com®ijufecmacion
respecto a la matriz de operacionalizacion de la variablegsofauesta del cuestionario,
para su analisis y socializacion de las opiniones, luego cada par@cipauitié las
observaciones realizadas al cuestionario propuesto, las cuales pemmigalizar los
ajustes necesarios a los enunciados y categorias de respuestasatpilaas relacionadas

a los determinantes de la salud en los adultos maduros.

Control de Calidad de los datos:
EVALUACION CUALITATIVA:

Control de Calidad de los datos:
EVALUACION CUANTITATIVA:

La evaluacion cualitativa fue concretada a través de la consulta@npe del rea de
Salud, que actuaron como jueces; este trabajo se realizé en rewddredsajo, con el
objetivo fue evaluar la propuesta del Cuestionario sobre Determinangesaled de los
de los nifios en los departamentos del Perl desarrollada por la Dra. \Reyez
Adriana, directora de la presente linea de Investigacion. Durante las res@dmeslo
a los participantes como jueces informacion respecto a la mat@peéracionalizacion
de la variable y la propuesta del cuestionario, para su analisis Vizeooiem de las
opiniones, luego cada participante emitio las observaciones realiabdaestionario
propuesto, las cuales permitieron realizar los ajustes necesalass emunciados y
categorias de respuestas de las preguntas relacionadas arfomdates de la salud de

los nifos menores de 5afos.
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EVALUACION CUANTITATIVA:
Validez de contenido:

Se explico mediante la calificacion por medio de criterio de eogetiez en total, acerca
de la pertinencia de los reactivos en relacion al constructcaelahor dimensiones. Para
efectos de este analisis, se utiliz6 para la evaluacion dedezdke contenido la formula
de V de Aiken.

x—1
k
X -: Es la media de las calificaciones de los jueces en la muestra.

: Es la calificacion méas baja posible.
: Es el rango de los valores posibles.

El coeficiente V de Aiken total es 0,998, este valor indica que elimsnto es valido
para recabar informacion respecto a los determinantes de la salud en nifios menores de 5

afios de edad (Anexo02).
Confiabilidad inter evaluador

Se evalu6 aplicando el cuestionario a la misma persona por dos erdmrestiferentes

en un mismo dia, garantizando que el fendmeno no ha cambiado. Se realiza a un minimo
de 15 personas. A través del Coeficiente de Kappa se estudia el peradmtaj
concordancia entre los entrevistadores, un valor a partir de 0,8 se consigidraemo

para evaluar la confiabilidad Interevaluador.

3.5Método de analisis de datos

Para la recoleccion de datos del presente trabajo de investigacion se consideré los
Siguientes aspectos:
e Se informd y pidioé consentimiento de las personas adultas de dicha comunidad,
haciendo hincapié que los datos recolectados y resultados obtenidos mediante su

participacion son estrictamente confidenciales.
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e Se coordiné con los nifios y madres su disponibilidad y el tiempo para la fecha de
la aplicacion del instrumento.

e Se procedio a aplicar el instrumento a cada participante.

e Serealiz6 lectura del contenido o instrucciones de los instrumentos.

e Elinstrumento se aplicé en un tiempo de 20 minutos, las respuestas seran

marcadas de manera personal y directa.

Procedimiento y analisis de datos

Los datos fueron ingresados a una base de datos de Microsoft Excel para tuego se
exportados a una base de datos en el software PASW Statistiés i€, para su
respectivo procesamiento. Para el analisis de los datos se constragaléathistribucio

de frecuencias absolutas y relativas porcentuales. Asi como sus vespgc#ficos

estadisticos.
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3.6 Aspectos Eticos

En esta investigacion sdodvalor a aquellos aspectos éticos segun el reglamento de
integridad cientifica V001, actualizado por el consejo Universitoio Resolucién N°
1212- 2023-CU ULADECH (4%

Respeto y proteccidn de los derechos de los intervinientdsn el estudio se respeto y
cuidéd la integridad de las personas encuestadas salvaguardando su idengdsidadi
social, confidencialidad, creencias y religion protegiendo cada uno de stisodei@e tal
forma se aplicé el protocolo de consentimiento informado, para que walrere la

dignidad y el bienestar de todas las partes involucradas.

Cuidado del medio ambientese involucré el cuidado del entorno, proteccion de especies

y la preservacion de la biodiversidad y naturaleza.

Libre participacion por propia voluntad: En la investigacion los miembros que
participaron han sido orientados acerca de la finalidad y los fines meekigacion que
se ejecutd teniendo la libertad de elegir ser participes por voluntad gsipiésmo, se

les manifestd que los datos obtenidos seran empleados sélo para fines investigativos.

Beneficencia no maleficenciaDurante la investigacion se aseguro el bienestar de los
participantes a través de la aplicacion de los preceptos de no daiisareducir efectos
adversos posibles y maximizar los beneficios.

Integridad y honestidad: se priorizo la objetividad, imparcialidad y transparencia en la

difusion responsable de la investigacion.
Justicia: Se empled un juicio razonable y ponderable, asi como también se tomo an cuent

las precauciones y limite de los sesgos, de tal manera que selltgtd equitativo con

todos los participantes.
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IV. RESULTADOS
TABLA 1

DETERMINANTES BIOSOCIOECONOMICOS EN NINOS MENORES DE 5 ANOS DE LA
ASOCIACION VILLA DEL NORTE CASTILLA- PIURA, 2023

Sexo N %
Masculino 116 59.49%
Femenino 79 40.51%
Total 195 100.00%
Edad N

Recién nacido. 141 72,35%
Nifio de 29 dias a 11 meses y 29 dias. 28 14.36%
Nifio de 1 a 3 afios 11 meses 29 dias 23 24,74%
Nifio de 4 a 11 meses 29 dias 3 1.75%
Grado deinstruccion del nifio menor de 5 afios \ %
Sin instruccion 166 85.13%
Inicial/primaria 29 14.87%
Secundaria: completa/incompleta 0 0.00%
Superior completa/ incompleta 0 0.00%
Total 195 100.00%
Grado deinstruccion de la madre o

N 0

Sin nivel instruccion 157 80.51%
Inicial/ primaria 37 18.97%
Secundaria completa/ incompleta 1 0.91%
Superior completa/ incompleta 0 1.61%
Superior no universitaria 0 0.00%
Completa/ incompleta 0 0.00%
Total 195 100.00%
Ingreso econdémico familiar (s/) N %
Menor de 750 7 3.59%
De 751 a1000 184 94.36%
De 1001 a1400 4 2.05%
De 1401 al1800 0 0.00%
De 1801 amas 0 0.00%
Total 195 100.00%
Ocupacion del jefede familia N %
Trabajo estable 2 1.03%
Eventual 190 97.44%
Sin ocupacién 3 28,78%
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Jubilado 0 0.00%
Estudiante 0 0.00%
Total 195 100.00%
Vivienda
Tipo N %
Unifamiliar 190 97.44%
Multifamiliar 1.03%
Vecindad, quinta, choza, cabafa 0.51%
No destinada para habitacion 0 0.00%
Humana >
Otros 1.03%
Total 195 100.00%
Tenencia N %
Alquiler 0 0.00%
Cuidador/alojado 1 0.51%
Plan social 0 0.00%
Alquiler venta 0 0.00%
Propia 194 99.49%
Total 195 100.00%
Material del piso N %
Tierra 35 17.95%
Entablado 2 1.03%
Loseta/cemento 156 80.00%
Laminas asfalticas 2 1.03%
Parquet 0 0.00%
Total 195 100.00%
Material de techo N %
Madera, estera 0 0.00%
Adobe 0 0.00%
Estera y adobe 0 0.00%
Material noble, ladrillo y cemento 0 0.00%
Eternit/calamina 195 100.00%
Total 195 100.00%
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Energia eléctrica

%

Sin energia 9 4.62%
Lampara(no electrica) 186 95.38%
Grupo electrogeno 0 0.00%
Eléctrica temporal 0 0.00%
Eléctrica permanente 0 0.00%
Vela 0 0.00%
Total 195 100.00%
Abastecimientode agua N %
Acequia 0 0.00%
Cisterna 1 0.51%
Pozo 0 0.00%
Red publica 0 0.00%
Conexién domiciliaria 194 99.49%
Total 195 100.00%
Eliminacién de excretas N %
Aire libre 0 0.00%
Acequia, canal 1 0.51%
Letrina 0 0.00%
Bafio publico 0 0.00%
Bafio propio 194 99.49%
Otros 0 0.00%
Total 195 100.00%
Combustible para cocinar N %
Gas, electricidad 1 0.51%
Lefia, carbon 0 0.00%
Bosta 5 2.56%
Tuza (corontalemaiz) 0 0.00%
Carcadevaca 189 96.92%
Total 195 100.00%
Disposicionde basura N %
A campo abierto 7 3.59%
Al rio 1 0.51%
Enun pozo 0 0.00%
seentierra, quema, carro 187 95.90%
recolector

195 100.00%

Total
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Frecuencia del recojo de basura

N %

Diariamente 6
3.08%

Todadassemanas, penao 15 11.28%
¢.como elimina su basura? N %
Carro recolector 173 88.72%
Monticulo o campo limpio 22 11.28%
Contenedor especificos recogida 0 0.00%
Vertido por el fregador o desague 0 0.00%
Otro 0 0.00%
Total 195 100.00%

Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dra. Adriana Vilchez
aplicada a la asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.

FIGURAS DE TABLA 1

FIGURA 1: GRAFICO SEGUN SEXO EN NINOS MENORES DE 5 ANOS DE L
ASOCIACION VILLA DEL NORTE —~CASTILLA — PIURA, 2023.

mMASCULINO
m FEMENINO

Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dra. Adriana Vilchez
aplicada a la asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 2 GRAFICO SEGUN EDAD EN NINOS MENORES DE 5 ANOS DE LA
ASOCIACION  VILLA DEL NORTE -CASTILLA - PIURA, 2023.

"RECIEN NACIDO.

=NINO DE 29 DIAS A 11 MESES Y
29 DIAS.

NINO DF 1 A 2 ANOS 11 MFSFS

Fuente Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios p@dadia.Vilchez
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 3: GRAFICO SEGUN GRADO DE INSTRUCCION EN NINOS MENORES
DE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTE-CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥.iléldezna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

37



FIGURA N° 4: GRAFICO SEGUN GRAD®E INSTRUCCIONDE LA MADRE DE LOS
NINOS MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIACION VIiLLA DEL NORTECASTILLA —
PIURA, 2023..

Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥iléemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 5: GRAFICO SEGUN INGRESO ECONOMICO FAMILIAR DE LOS NI
MENORES DE 5 ANOS DE LA ASOCIACI® VILLA DEL NORTE-CASTILLA —
PIURA, 2023..
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥ilétemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 6: GRAFICO SEGUN OCUPACION DEL JEFE DE LA FAMILIBE LOS
NINOS MENORESDE 5 ANOSDE LA ASOCIACION ViLLA DEL NORTE-CASTILLA
— PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥ilélemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 7: GRAFICO SEGUNEL TIPODE VIVIENDA DE LOS NINOS MENORES
DE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTE-CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥iléemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURA 8: GRAFICO SEGUN TENENCIADE LA VIVIENDA DE LOS NINOS
MENORES DE 5 ANOS DE LA ASOCIACION VILLA DEL NORTE-CASTILLA —
PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥ilélemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 9: GRAFICO SEGUN MATERIAL DEL PISO DE LOS NINOS MENORES
DE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTE-CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥ilélemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 10: GRAFICO SEGUN MATERIAL DEL TECHO DE LOS NINOS
MENORES DE 5 ANOS DE LA ASOCIACION VILLA DEL NORTE —CASTILLA —
PIURA, 2023.

Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥ilélemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 11: GRAFICO SEGUN MATERIALDE LAS PAREDES DE LOS NINOS
MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTECASTILLA — PIURA,
2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥iléermna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURAN® 12: GRAFICO SEGUN NUMERO DE PERSONAS QUE DUERMEN UNA
HABITACION EN LA VIVIENDA DE LOS NINOS MENORES DE 5 ANOS DEL
ASOCIACIONN VILLA DEL NORTE —CASTILLA — PIURA, 2023.

200
180
160
140
120
100
80
60
40

20 A > 4

4 A MAS MIEMBROS 2 A 3 MIEMBROS INDEPENDIENTE

Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥iléuemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 13: GRAFICO SEGUN ABASTECIMIENTADE AGUA DE LOS NINOS
MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTECASTILLA — PIURA,
2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dralilétuemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 14: GRAFICO SEGUN ELIMINACIONDE EXCRETAS DE LOS NINOS
MENORESDE 5 ANOS DEL ASOCIACION ViLLA DEL NORTE-CASTILLA - PIURA,
2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥ilélemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 15: GRAFICO SEGUN COMBUSTIBLE PARA COCINAR DE LOS NINOS
MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTECASTILLA — PIURA,
2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥ilélemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 16: GRAFICO SEGUN ENERGIA ELECTRICA DE LOS NINOS MENORES
DE 5ANOS DE LA ASOCIACION VILLA DEL NORTE-CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥ilélemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 17: GRAFICO SEGUN DISPOSICIONDE BASURA DE LOS NINOS
MENORESDE 5 ANOS DEL ASOCIACON VIiLLA DEL NORTE-CASTILLA — PIURA,
2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dr¥ilélemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.
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FIGURAN® 18: GRAFICO SEGUN FRECUENCIA DEL RECOJO DE BASURKE LOS
NINOS MENORESDE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTE-CASTILLA
— PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dralilétuemna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 19: GRAFICO SEGUN ELIMINACIONDE BASURA DE LOS NINOS
MENORESDE 5 ANOS DEL ASOCIACION ViA DEL NORTE-CASTILLA — PIURA,
2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dreiléuermna
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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TABLA 2

DETERMINANTES DEL ESTILO DE VIDA EN NINOS MENORES DE 5 ANOS DEL
ASOCIACION VILLA DEL NORTE-CASTILLA — PIURA, 2023.

SEl nifio acude al establecimiento

de salud, parala su control cred, vacunas, n %
examen Periddicamente)?
Sl 180 92.31%
NO 15 7.69%
TOTAL 195 100.00%
¢Cuantas horas duerme el nifio? n %
10 a 12 horas 5 2.56%
08 a 10 horas 190 97.44%
06 a 08 horas 0 0.00%
Total 195 100.00%
¢,Con gue frecuencisebafna? n %
Diariamente 194 98,98%
4 veces da semana 1 0.51%
No sebafia 0 0.00%
Total 195 100.00%
JEl nifio tiene establecidas
Reglas y expectativas claras y consistentes n %
acerca de su conducta y/o disciplina?
Si 3 1.54%
No 192 98.46%
Total 195 100.00%

En las 2 ultimas Semanas que su nifio prese!

diarreas, su alimentacién que le brindo fue en: : %
La misma cantidad 1 3,02%
Mas cantidad 182 93.33%
Menos cantidad 1 0.51%
Suspendié los alimentos 0 0.00%
Aun no le da otro tipo de alimentos 0 0.00%
No present diarreas 11 5.64%
Total 195 100.00%
¢,Durante los ultimos 6 meses su nifio(a)
presento al menos un accidente en el n %
hogar o enotro lugar?
Caida 0 0.00%
Golpe 1 0.51%
Electrocutado 0 0.00%
Quemaduras 0 0.00%
Otros 0 0.00%
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No present6 ninguno 194 99.49%
Total 195 100.00%
¢,Durante las dos ultimas semanas ha identifica

algun Signo de _ alar_ma para una 0 %
enfermedad respiratoria aguda en el nifio(a)

Indique el signo de alarma que observe:

Respiracion rapida 0 0.00%
No puede respirar 0 0.00%
No come ni bebe 0 0.00%
Sepone frio 0 0.00%
Seve masenfermo 0 0.00%
Mas de 3 dias con calentura 0 0,00%
Le sale puenel oido 0 0.00%
Le aparecen puntos blancos en la garganta 0 0.00%
No present6 195 100.00%
Total 195 100.00%
El nifio(a) tiene su carnet de vacunas complet N o

de acuerdo a su edad: 0

Si 1 0.51%
No 194 99.49%
Total 195 100.00%

Dieta: ¢ Con que frecuencia UD y su familia consumen los siguientes alimentos?

oo MENOS

A 0 DE 1

3 0MAS VECES VEZ A NUNCA

ALIMENTOS | DIARIO | VECESA | "'y T OCASI | TOTAL
QUE LA SEMA | seman | NAPA

CONSUME: SEMAN A |~ A o

n % n % n|% n |(n n|% n| %

Frutas 11 | 5.64%| 178 |91.0494 4[2.0%%| 1 | 0.51%| 1| 0.51%| 1% [100,0%
Carmnes 3 | 1540, | 170 [91.70% 115.646 | 1 | 0.51%| 1|0.516( 19 |100.0%
HUEVOS 5 | 1.03% | 184 |94.39% 7|3.59% | 1| 0.51%| 1| 0.51%| 1% [100.0%
Pescado 1 | 0.51% | 186 |95.38% ¢ |3.08% | 1 | 0.51%| 1| 0.51%| 19 |100.0%

F'd;’flfésa”oz’ 75 |38.46 % 115 [58.979 5|12.1190 0 | 0.00%| 0 | 0.00%| 195 |100.0%

Panes cereales | -, | 3.59% | 178 |91.8% ¢ | 3.09%| 3 | 1.54%| 1 | 0.51%| 1% [100.0%
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Verduras y

hortalizas 1 | 051% | 182(93.339 7| 24.29%4 4| 2.096|1 | 0.51%| 19 [100.00%
Legumbres 71 | 36.41%( 109 |55.90% 10 5.1306| 4 | 2.09%6( 1(0.51%| 1% |100.0%

i 0,

Embutidos, 5112566 | 176(90.6% 8(4.106| 5 |2.560( 1 0.51% 195 100.M%
enlatados

LActeos 191(97.%%| 3 |1.54%( 1|0.51%| g |0.00%| g[0.00%| 195 | 100.0D%
Dulces, gaseosd 3 1586 4 |2.03%] 4(2.096|171|87.0% 13 6.66| 1% |100.00%
gfgrczsrcoscon 0 | 0.00% | 18 |9-23%| 3| 1.546|167|85.649 7 | 3.59% | 195 |100.0%

Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nidosres de 5 afios por la Dra. Adriana Vilchez aplicada a la

asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.

FIGURAS DE LA TABLA 2

FIGURA N° 20: GRAFICO RELACIONADO SI
ESTABLECIMIENTO DE SALUD PARAEL AIS (ATENCION DE CRED); EXAMEN
DENTAL PERIODICAMENTE) DE LOS MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIACKD
VILLA DEL NORTE —CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios péddaddi@Vilchez

aplicada a la asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 21: GRAFICO RELACIONADO AL N° DE HORAS QUE DUERMEHEL
NINO DEL ASOCIACION ViLLA DEL NORTE—-CASTILLA — PIURA, 2023
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Fuente Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios pddaddaVilchez
aplicada a la asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 22 GRAFICO RELACIONADO CONLA FRECUENCIA DEL BANO DE
LOS NINOS MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTE
CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios pddaddiaVilchez
aplicada a la asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 23: GRAFICO RELACIONADO CON LAS REGLAS Y ESPECTATIVAS
CLARAS DE LOS NINOS MENOREDE 5 ANOS DE LA ASOCIACION VILLA DEL
NORTE-CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dra. Adriana Vilchez
aplicada a la asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.

GRAFICON®° 24: GRAFICO RELACIONADO ALA ALIMENTACION QUE SE LES
BRINDA A LOS NINOS MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL
NORTE-CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios pddaddaVilchez
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 25: GRAFICO RELACIONADO A LOS ACCIDENTES DE LOS NINOS
MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTECASTILLA —
PIURA, 2023.

200
180
160
140
120
100
80
60
40

NI s o .

\gy <Q w2 S &
5 s \SGS &8 <& S
< ¥ &
O > L
< S o
< o® &
o <<‘,§§\
&
o
<

Fuente Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios pddaddaVilchez
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 26: GRAFICO RELACIONADO A LAS ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS DE LOS NINOS MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIACION.VA
DEL NORTE-CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios pddaddi@Vilchez
aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 27: GRAFICO RELACIONADOSI EL NINO (A) TIENE SU CARNET DE
VACUNACION DEL ASOCIACION ViLLA DEL NORTE -CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dreliléttemna

aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 28: GRAFICO RELACIONADO SI MUESTRAN EL CARNET DE
VACUNAS COMPLETAS DE LOS NINOS MENORES DE 5 ANOS DE LA
ASOCIACION VILLA DEL NORTE-CASTILLA - PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dralilétuemna

aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURA SN° 29: GRAFICO RELACIONADO ALA FRECUENCIA DE CONSUMO DE
ALIMENTOS DE LOS NINOS MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIACIONM._A DEL
NORTE-CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afos péwdaddi@Vilchez

aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

TABLA 3

DETERMINANTES DE LAS REDES SOCIALES Y COMUNITARIAS EN NINOS
MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTE - CASTILLA

PIURA, 2023

¢, Recibe algun apoyo social natural? n %

Familiares 0 0.00%
Amigos 0 0.00%
Vecinos 0 0.00%
Companeros espirituales 0 0.00%
Compaiieraletrabajo 0 0.00%
No recibo 195 100.0%
Total 195 100.0%
¢, Recibe algun apoyo organizado? n %

Organizaciones de ayudaenfermo 0 0.00%
Seguridad social 0 0.00%
Empresa parka que trabaja 0 0.00%
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Instituciones de acogida 0 0.00%
Organizaciones de voluntariado 0 0.00%
No recibo 195 100.0%
Total 195 100.0%
Perteneceel nifio enalgunasde estas organizaciones N %

de apoyo:

Cunamas 0 0.00%
Pvl (vaso de leche) 0 0.00%
Pad juntos 0 0.00%
Quali warma 0 0.00%
Otros 0 0.00%
No recibo 195 100.0%
Mas deuno 0 0.00%
Total 195 100.0%
¢En que institucion de salud se atendien estos 12 N %

ultimos meses?

Hospital 172 88.21%
Centro de salud 18 9.23%
Puesto de salud 5 2.56%
Clinicas particulares 0 0.00%
Otros 0 0.00%
Total 195 100.0%
¢, Considera ud. Queel lugar donde lo (la) atendieron N %

esta:

Muy cerca desucasa 1 2,01%
Regular 191 97.95%
Lejos 0 0.00%
Muy lejos desucasa 0 0.00%
No sabe 3 1.54%
Total 195 100.0%
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Que tipode seguro tieneud. N %

Essalud 0 0.00%
Sis-minsa 195 100.0%
Sanidad 0 0.00%
Otros 0 0.00%
Total 195 100.0%

El tiempo que espero para que lo (Ia) atendieraen

el establecimientode n %

Salud ¢ le parecio?

Muy largo 0 0.00%
Largo 155 79.49%
Regular 38 97,97%
Corto 0 0.00%
Muy corto 1 0.51%
No sabe 1 0.51%
Total 195 100.0%
En general, ¢la calidadde atencion que recibiden " %

el establecimientode Salud fue?

Muy buena 0 0.00%
Buena 0 0.00%
Regular 195 100.0%
Mala 0 0.00%
Muy mala 0 0.00%
No sabe 0 0.00%
Total 195 100.0%
¢ Existe pandillaje o delincuencia cerca a su casa? 0 %

Si 7 3.59%
No 188 96.41%
Total 195 100.0%

Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios meteofeafios por la Dra. Adriana Vilchez aplicada a
la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURAS DE TABLA 3

FIGURA N° 30: GRAFICO RELACIONADO AL APOYO SOCIAL DE LOS NINOS
MENORESDE 5 ANOS DE LA ASOCIACION VILLA DEL NORTE-CASTILLA —
PIURA, 2023.
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FuenteCuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dra. Adriana

Vilchez aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 31: GRAFICO RELACIONADO AL APOYO ORGANIZADO DE LOS
NINOS MENORESE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTE-CASTILLA
— PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dra. Adriana
Vilchez aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 32: GRAFICO RELACIONADOSI PERTENECE ALGUNAS ESTAS
ORAGANIZACIONES LOS NINOS MENORES DE 5 ANOS DE LA ASOCIACION
VILLA DEL NORTE —CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por la Dra. Adriana
Vilchez aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 33: SEGUN INSTITUCIONDE SALUD SE ATENDIO EN ESTOS 12
ULTIMOS MESES DE LOS NINOS MENORES DE 5 ANOS DEL ASOCIAQIO
VILLA DEL NORTE —-CASTILLA — PIURA, 2023
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios padimiaa.

Vilchez aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 34: GRAFICO SEGUN LA DISTANCIA DEL LUGAR DONDE LO (A)
ATENDIERON A LOS NINOS MENORES DE 5 ANOS DE LA ASOCIACIONM.A
DEL NORTE-CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por l@abaa. Ad
Vilchez aplicada a la asociacion Villa del Norte_Castilla_Piura 2023.

FIGURA N° 35: GRAFICO SEGUN EL TIPO DE SEGURO QUE TIENEN LOS
NINOS MENORESDE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTE -
CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por l@Baa. Ad
Vilchez aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 36: GRAFICO SEGUNEL TIEMPO QUE ESPERA PARA QUH.O (A)
ATENDIERON A LOS NINOS MENORE®E 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA
DEL NORTE-CASTILLA — PIURA, 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por l@abaa. Ad
Vilchez aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.

GRAFICO N° 37: GRAFICO SEGUN CALIDAD DE ATENCION QUE RECCIBEN
LOS NINOS MENORESDE 5 ANOS DEL ASOCIACION VILLA DEL NORTE -
CASTILLA — PIURA 2023.
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por l@abBaa. Ad
Vilchez aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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FIGURA N° 38: GRAFICO RELACIONADO AL PANDILLAJE O DELINCUENCIA
SI EXISTE CERCA DE SU CASA DE LOS NINOS MENORHSE 5 ANOS DEL

ASOCIACION ViLLA DEL NORTE —CASTILLA — PIURA, 2023,
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Fuente: Cuestionario de los Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afios por labaa. Ad
Vilchez aplicada a la asociacion Villa del Norte_castilla_Piura 2023.
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DISCUSION

Tabla 1:

Con respecto a los determinantes biosocioecondmicos podemos observar que los
nifios menores de 5 afios de la Asociacion Villa del Norte _ CaStillea, 2023 de los
195 niflos encuestados 59,49% de los niflos menores de 5 afios son de sex@pasculin
la edad, el 72,35% Recién nacidos, en grado de instruccién del nifio, el 85,13% sin
instruccion, grado de instruccién de la madre, el 80,51% sin nivel instruogi@so
economico, el 94,36% de 751 a 1000, en cuanto a la ocupacién del jefe deida &mil

97,44% su trabajo es eventual

La experiencia que fue obtenida a continuacion describo, el grado de idstrucc
de cada madre de los nifios menores de 5 afios fue recién nacidos segurgtedo lo
manifestaron algunas madres, todo esto sucede que sus padres no teesms ingr
suficientes para tener una educacion de calidad por lo tanto retamfigue su ingreso
econdémico familiar es menor de 751 a 1000 nuevos soles porque el jefe dera cas
tiene un trabajo estable porque la mayoria trabajan en sus chacras sasmpafias y

cuando se termina la mayoria se queda sin trabajo.

Los determinantes biosocioecondmicos, mas de la mitad son de sextimoasc
menos de la mitad, recién nacidos mas de la mitad tienen un gradowtiastsin nivel
instruccion, la mayoria del grado de instruccion de las madres es simsikgcion a,
su ingreso econdmico es menor de 751 a 1000 soles, la mayoria del jefe debhogar
ocupacion eventual, si bien es cierto el grado de instruccion y su ingreso emndémi
repercute en un desarrollo que es principal sostén de cualquier famil@s quadres
cuando muchos de ellos no cuentan con trabajo o ingreso la vida famdamnmemera
predecible afectan el curso del desarrollo del nifio porque la gran maydnia est
desempleados directos donde buscan un cambio de generalmente el jlaqrarss

angustiado, menos receptivo, irritable y tenso.

Estos resultados se asemejan Aguero P. (47), su investigacion se tiada, es
nutricional a factores socioculturales en nifios menores de 5 afiazadeatin el afo
2018, se encontré estos factores con una determinacion de un estado nutricional que
establecié el grado de instruccion de la madre o cualquier otra pepseria da un
cuidado o alimenta al nifio, el 9% de madres sin instruccion miehtrd8eesin nivel

instruccion. Concluyendo que una instruccion materna tiene un gran valor con doble con
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notacion a nivel socioecondmico en la familia en una capacidadidato infantil que
permite una autonomia racional al momento de tomar cualquier decisige igpli@cional

en la salud del nifo.

Trabajos que se difieren a Morales J; Orahuli C; Rengifo C. (48), se titula Grado
de conocimiento y prevencion materna de la infeccion respiratoria agudaf@mraenor
de cinco afios en San Juan de Miraflores 2018. De acuerdo con la potitalid@e
madres, comprobamos que el 50% tiene grado de instruccion primaria incQmai3e&b
cuenta con primaria completa el 15 % son analfabetas y el 5 % tettedy instruccion
superior. Estos indicadores del grado de instruccion nos pueden hacer suponer un
conocimiento elevado acerca de la prevencion y control de las infecciopgatoems

agudas.

Discrepamos con Avila B (12) en la investigacion titulada como los
“Determinantes de la salud en nifios menores de 5 afos del caserio San Pablo-Catacaos-
Piura, 2018 en donde hace referencia al grado de instruccion de las madres en un 60%
tienen grado de instruccion secundaria completa, asi mismo en un gran %o ingre
economico es inferior de 750 soles alrededor del 90% tieen ocupacion eventual. La
mayoria con casa propia (76,6%), todos con piso de tierra (100%), (89,6%), con
abastecimiento/agua red publ{®.,4%), eliminacion de excretas en letrina (81,8%), usa
lefia/carbon para cocinar (60,2%), menos de la mitad con energia eléchpoaale

(38,5%), la mayoria su disposicion de basura entierra/quema (74,9%).

La persona cuando tiene un grado mas elevado de estudios realizados sin tener e
cuenta si se han terminado o estan definitivamente incompletostisgui#n los niveles
primarios, personas que saben leer y escribir, pero no han terminado ningde tipo
estudios, educacion infantil, educacién primaria, educacion secundariataidigde
bachiller superior, acceso a la Universidad y estudios de Licenciatiragpras de

doctorado y especializacion (49).

Aquellos que se realizaron por un periodo determinado que existe cualquier
contrato por obra y servicio donde no va a existir ninguna fecha para tener una
finalizacion exacta esto se realiza cuando cualquier empresa tienvolumen
extraordinario elevado que en ocasiones no se hace cargo de los trabajadostque e

en planilla a veces hay situaciones dificiles y no se sabe la duracién es por el motivo que
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se realiza un contrato sin fecha de finalizacién cuando el volumen de trabekista
(50).

Denominado ingreso del hogar el total que se gana mensual una familia que
incluye su salario o ingreso extraordinario e incluso la ganancia geeebt de forma
de especie de gran utilidad para medir cualquier valor mediante un dedimanera
especifica que procede a tener una canasta basica con el ingresmaapital que hace
referencia para cualquier ayuda social, becas para estudiantesapetscapacitadas
con el acceso a viviendas publicas con una serie de prestaciones asteiadad

medante los ingresos familiares (51).

La teoria de Mack Lalonde representa los principales determinanizsaled,
donde propone un modelo que contiene cuatro dimensiones tales como el estilo de vida,
el medio ambiente, biologia humana y servicios de salud, donde conceptualiza a la salud

como masque un simple sistema de atencién. (13)

Segun la OMS las determinantes son condiciones, circunstancias que nos ayudan
a definirnos por algo en especifico que goza de gran importancia. Asimismo, los
determinantes sociales de la salud los define como las evoluciones en dondelabindi
atraviesa su etapa de vida como nacer, crecer, vivir, trabajar y envejecerso el
sistema de salud. Es de vital importancia resaltar los detent@snaociales ya que
influyen de manera directa en la salud, asi también permiten formwddh es la

proporcion de variacion de la salud los comportamientos etc. (14)

Los comportamientos principales del modelo de la promocion de lassadugplie
los individuos van en busqueda de regular su propio comportamiento de marara act
Asimismo, interactdan con su entorno, dando como principales que los profesonales
parte del ambiente personal de los individuos, dando como relaciénvadirndcon su
entorno. Una de las principales fortalezas del modelo es que este mothata debre
otras teorias debido a que se centro en la promocion de la salud, & {roimueve la
practica independiente de la promocién y educacion de la salud. Asinaghbié@delo
tiene debilidades como no define el paradigma de conceptos de las tkoenfermeria.
En conclusion, el modelo se basa mejora las condiciones para prevefirgr la salud.
(16).
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Tabla N° 2:

Respecto a los determinantes de los estilos de vida podemos observaniiios |os
menores de 5 afios de la Asociacion Villa del Norte  CadRillea, 2023 de los 195
nifios encuestados el 92,31% si acude al establecimiento de salud para su control CRED,
vacunas, examen dental periédicamente, el 77,78% duerme 08 a 10 horasdliarias
97,44% se bafia diariamente, el 98,98% no tiene sus reglas y expectatasmaadaca
de su conducta, el 98,46% no presento diarrea en las dos Ultimas seh#8)88% no
presento caidas en su hogar durante los ultimos 6 meses, 99,49% no prgsestoesi
alarma para una enfermedad respiratoria en las dos ultimas semanas, el 00%6ids los n
no tienen su carnet de vacunas completas, el 99,49% no mostro su carneistradasg
vacunas completas, 99.49% consumen pescado 3 0 mas veces a la semana, 95,38% come
carne 3 0 mas veces a la semana, el 91.79% comen huevo 3 0 madaseesana, el
94,36% comen pescado 3 0 mas veces a la semana, el 58.57% comen fideo, arroz y papa

diario.

El consumo de una alimentacion balanceada durante esta etapa deek déda
suma importancia, debido a que en esta etapa es la primordial ew fo@bitos
alimenticios asi mismo evitar enfermedades como anemia por eudenmonsumo de
hierro, o diabetes infantil por la mala ingesta de los alimentesnprana edad, cabe
resaltar que esta es primordial en el desarrollo del infante, lotadesuteflejan que los

nifios consumen cantidades adecuadas de alimentos balanceados.

En conclusién los determinantes de estilo de vida de los nifios menores de 5 afios
de la Asociacion Via del Norte Castilla se encontré que la magoréecude al
establecimiento de salud para la atencion integral de salud, IcCGRED, vacuna,
examen dental periédicamente, la mayoria si muestran su darmatunas y control de
acuerdo a su edad nos danos cuenta que hay una deficiente ingestamteslicos que
contengan proteinas a base de cereales, tubérculos, de origen animals wefdues
donde va a constituir la desnutricion aguda se recomienda que los nifios)aonsu
alimentos en alta concentracion donde les brindaran un mejor estado de Isslud ta
nutrientes son, cereales, tubérculos, leguminosas, alimentos de origen animal, verduras y

frutas
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Este trabajo se asemeja a Roman J. (52), titulada, determidantesalud en
nifios menores de 5 afos, A.H Bellavista Nvo. Chimbote, 2018. Su muestra es de 70 nifilos
por lo tanto a las madres se les aplico un cuestionario de 31 preguntdascdarde se
aplico la técnica de la observacion y la entrevista que se obtuveldtades, el 24,3%
no acuden al AlS, el 64,3% se bana 3 veces semanales, el 24,3% no tienert sie carne
vacunacion de acuerdo a su edad, el 14,2% solo consume leche 1 0 2 veces por semana
el 39,2% consume refrescos con azucar 3 0 mas veces en cada seh&md6eno
pertenece al programa organizado. Se concluye que los nifilos no tienen las mejores

condiciones adecuadas de vida.

Trabajos parecidos a Gutiérrez S. (53), su trabajo se titula, el atraaousras
poniendo como evidencia su realidad en la salud, Buenos Aires 2019. Los resultados son
el 38,5% de nifios no presentd ningun esquema de vacunacion en su carnet, administrado
el 45,3% tiene completo con aplicacion atrasada, el 16,2% incompleto, eloA0df c
esquema atrasado y tenia un retraso en la aplicacion de 4 o maéndasigacunas. Las
vacunas mas atrasadas fueron las de 12 y 18 meses, el 38,2% y 40,7% tuvo un motivo
principal que se incumplioé fueron las falsas contraindicaciones por enferradelaeie
de nifios que no se vacunaron, el 94% tiene contacto con el sistema da keduidtienos

6 meses y el 65% realizaba con roles de salud.

Este trabajo se asemeja con soto Zuiliga en su tesis “determinantes
biosocioeconémicos y estilos de vida como determinantes del estddosdiid en
adultos mayores del centro poblado llupa sector “b” independencia Huaraz, 2021 los
alimentos que consumen el 52% (57) consumen frutas de 1 a 2 veces ankg s€b#bo
(49) consumen huevos 3 0 mas veces a la semana; el 34% (31) consume pek@ado de
2 veces por semana, el 49% (54) consume fideos diarios; el 44 % (48) consume pa
diario; el 46% (51) consumen verduras y 64 hortalizas a diario, el 47% (52) lacteas, gase

casi nunca; el 48% 43) consumen frituras 10 2 v veces a la semana.

Las actividades de atencién primaria concierne en la prevencionudeysk
promocion de los habitos en salud del nifio, comprende toda actividad prewventiva
consejo en educacion con una deteccidon precoz de enfermedades quefeandemt
grupo de cualquier riesgo y supervisa el crecimiento del desarrollo quenoé&eda
poblacion desde que nacen hasta los 14 afios que atraviesa controles periGdittas e

por tramos de edad con un objetivo de contribuir el desarrollo 6ptimo del nifio reediant
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la promocién del estado hasta conseguir la elevacion del nivel dsthiepealidad de
vida (54).

Se analiza que mas de 1,7 millones de nifios de edad corta muereencada
consecuencias de enfermedades que se pueden evitar con vacunas queveanefacil
disponibles donde se hubiera vacunado a todos estos nifios fueran protegidos contra
cualquier enfermedad peligrosa que por muchas ocasiones causa una discapacidad o
muerte, es preciso vacunar a mujeres embarazadas para pretgdgandién al recién

nacido contra el tétano (55).

Cualquier preparacion que estd destinada y genera inmunidad a cualquier
enfermedad y estimula la produccion de anticuerpos donde se puede in&idiesge
una suspension de los microorganismos muertos o atenuados en cualquiera de los
productos derivados teniendo en cuenta el método mas habitual emiriégstxecion de
las vacunas no todas tienen el mismo proceso en administrar akgpma@&®mMo un

vaporizador nasal u oral (56).

La gran demanda en la nutricién tiene una velocidad de crecimientaryafles
con un requerimiento para defenderse de cualquier enfermedad por tal motivo se
recomienda mucho la lactancia materna exclusiva hasta los sss deeedad y luego
continua hasta un aproximado de los dos afios agregandole alimentos nutricionales pa
su edad, es donde la leche sola no es lo suficiente para cubrir ladasbE®sutricionales
de los lactantes por ende otros alimentos y liquidos son necesarios hagnso @agie
existe en la edad apropiada en la introduccién de alimentos donde culmecekidades

nutricionales (57).

Resaltando las actividades que son realizas con un control estan slirigida
exclusivamente para nutricion y desarrollo del nifio hay peligro de obzsacal
crecimiento y desarrollo pleno cuando la madre no acude al centro de sakulquantol
estos factores bioldégicos que afectan principalmente el desarrotebrale y

comportamiento de los nifios y nifias cuando inician sus estudios escolares.
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Tabla N° 3.

Determinantes de las redes sociales y comunitarias podemos ologer\as
nifios menores de 5 afios de la Asociacion Villa del Norte _ CaBiillea, 2023 de los
195 nifios encuestados el 100% no recibe apoyo natural, el 100% tampoco recibe el apoyo
organizado, el 100 % de nifilos no pertenecen a ningun apoyo organizado, el 88.21% se
atendieron en Puesto de Salud en los 12 Ultimos meses, el 97, 95 % refertugae
donde lo atendieron fue regular, el 100 % tienen Seguro SIS-MINSA, el 97,97 % el
tiempo que espero para que lo atendieran en el establecimiento de sakgufag el
100 % refiere que la calidad de atencion que recibi6é en el estableociénalud fue
regular, el 91.41% manifiesta que no hay pandillaje y delincuenciaaesicgasa te la
medida en que se espera que la atencién suministrada logre el equilibrio:

En conclusion lo determinantes de las redes sociales y comungartasalidad
refieren que no reciben apoyo organizado, la mayoria refieren en un puesto dieesalud
la institucion en la que se atendieron en los ultimos 12 meses, cangigeel lugar
donde la atendieron la mayoria refiere que fue regular, casi eleog &l tipo de seguro
es SIS-MINSA los pobladores no cuentan todos con recursos econémicos para hacerse
atender en un hospital por la distancia en donde se encuentran o en una clinica donde les
brinden mejores servicios de salud. Ademas, menos de la mitad corgigeespero
regular tiempo para que lo atendieran esto se debe a que no hay mucho parsbnal
puesto de salud solo cuenta con un técnico y una licenciada, esto debialguoaes
familias son de matrimonio funcional las mismas que algunas deties&s hijos de

valores morales que no perjudican a la sociedad.

Este trabajo es parecido a Vilchez M. (58), titulada, determindatiessalud en
los nifios del distrito de Chimbote en el afio 2016. La muestra esta fqrardda/ 4 nifios
donde se obtuvo los siguientes resultados, el 65% de nifios no recibieron el apoyo social
natural, el 71 % no recibe el apoyo social que estd organizado, el 45maddes
consideran el lugar donde las atendieron su 72 distancia es regular hasta su casa, el 76 %
cuenta con seguro SIS Minsa, el 40 % manifiestan el tiempo de espesa paeacion
fue regular, el 47 % refirid la calidad de atencion que recibio gedare el 61 %

manifiesta que no existe pandillaje o delincuencia cerca de casa.
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Estudios que difieren a Bautista M,et al. (59), ttulado la calidaduighdo de
enfermeria y la evaluacion del desarrollo psicomotor del nifilo menor de cincdedfios
Centro de Salud Virgen del Carmen, Lurigancho Chesidana, 2016. La muestra esta
constituida por 281 niflos con sus madres dicha muestra estuvo conformadanpioo281
con sus respectivas madres, los resultados encontrados, el 89,7% las madrestananifie
calidad del cuidado y atencion de enfermeria es regular, 10% refierenalacidists
regular desde su casa hasta el hospital, el 71, 3% manifiestan las quatienen SIS,
el 97.6% presentan un desarrollo psicomotor con normalidad y el 2,4% hay riesgo del
desarrollo de los nifios de 3 y 4 afnos, el 85,2 % presentaron un desarrollo psicomotor
normal se concluye que hay una asociacion que significa mucho en la delid@dado

de enfermeria.

La accesibilidad en todos los servicios de salud es un proceso donde se logra
satisfacer las necesidades que se relacionan con la persona o conmaudad un
proceso que involucra el deseo de buscar una atencion de calidad es una iniciativa que la
buscas por tenerla y continuar con ese cuidado holistico ya sea eéno$éue
diagndsticos e intervenciones donde se va a cooperar la rehabilitaciemgare y

promocién en salud (60).

Hay una finalidad de proteger la salud de todos los peruanos que no proceden con
un seguro donde se prioriza en la afiliacion a la poblacion con mas vuloclyilse
encuentra en situacion de pobreza porque el MINSA una mejor cobertura qua tdsece
servicios de salud donde se administra el 72,73% de la totalidad de establecimientos que
menciona a continuacion, hospitales, centros de salud, puestos de saludague es

ubicados en zonas urbanas, urbano marginales y rurales dispersas a nivel Nagional (61

La aplicacion de la ciencia y tecnologia médica en una formanguamice sus
beneficios para la salud sin aumentar en forma proporcional mediante susdasimps
se mide el grado de calidad es por consiguen mas favorable de riekgosfigios

mediante una atencion de calidad (62).
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V. CONCLUSIONES

De acuerdo de a Los determinantes de la salud biosocioecondmicosiii®$os
menores de 5 afios de la asociacion, mas de la mitad son de sexmaseuos

de la mitad sin inicial primaria, mas de la mitad tienen un gradostieiccion

inicial/ primaria, la mayoria del grado de instruccion de las rsaé®
inicial/primaria, su ingreso econdmico es menor de 750 a 1000 soles, la mayoria
del jefe del hogar con ocupacion eventual, casi el total su viviendaf@siliar,

la mayoria delas personas que duermen en una habitacién es de 2 ddspiem
combustible para cocinar casi el total con lefia, menos de la coiggadan con
energia electica permanente, su totalidad manifiestan quaalsui basura en
monticulo o campo limpio, muchas de las madres y padres de los nifios rantuvie

una educacion completa y muchos menos de ejercer un cargo, porque es un pueblo
joven donde no cuenta con sus tres niveles de educacion, porque su ingreso es
menor 750 a 1000 soles y es muy importante de nuestra ciudad para darles una

mejor educacién a sus hijos.

Determinantes de estilo de vida de los nifios menores de 5 afios domciensee

gue la mayoria si acude al establecimiento de salud para taatémtegral de

salud, control CRED, vacuna, examen dental periédicamente, la mayoria no
muestran su carnet de vacunas y control de acuerdo a su edad, en su alimentaci
mas de la mitad consumen fideos, arroz, papas diariamente, menositilla m
consumen frutas 3 a mas veces por semana, menos de la mitad consumen
legumbres 1 o 2 veces a la semana con dulces y gaseosas. Zansilitis
trabajadores de la salud para que realicen campafias de prevencion yigmromoc
de enfermedades destinadas a mejorar sus habitos y estilos de Védinadidad

de mejorar los determinantes de la salud de los nifios y capagiensahal de

salud fomentando y promoviendo la salud en las madres y por ende en los nifios
menores de 5 afios.

Determinantes de las redes sociales y comunitarias de los nifios srabrafios
de la asociacion, en su totalidad refieren que no reciben apoyo organizado, la

mayoria refieren en un puesto de salud fue la institucion en la quendesedn
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en los ultimos 12 meses, considera que el lugar donde lo (la) atendieayolda
refiere que fue regular, casi el total tienen el tipo de seguro eSIIBISA, la
mayoria refiere que el tiempo que espero para que lo atendieran fue regular,
refieren la calidad de atencién que recibié en el establecimiensaloe fue
regular a si mismo mediante este estudio de investigacién sohiBdesirva de

base para que se continle realizando investigaciones similares dgnadae
tener mayor informacion y visualizar de la mejor manera la mabdé cualquier
problema que aqueja y promover la presente Investigacion en el campo de
Enfermeria.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda segun los resultados obtenidos en los determinantesudie éamsa
brindar los datos adquiridos con los establecimientos de salud para que gestionen
acciones de promocion y prevencion en salud comunitaria con la finalidad de
propiciar el bienestar general de la poblacidén, siendo una estrial@&gga para

salvaguardar la salud publica en los nifios menores de 5 afos.

Se recomienda a las autoridades del Centro de Salud “asociacion” capacitar a su
personal de Salud fomentando y promoviendo la salud en las madres y por ende
en los niflos menores de 5 afios de la asociacion teniendo en cuenta los resultados

de la presente Investigacion.

Se recomienda realizar mas a profundo estudios relacionados a los determinantes
de la salud en general, con profundizacion en los estilos de vida saludaples ya

rige desde las conductas adoptadas que puedan favorecerla salud de los nifios
menores de 5 afios, ademas que estos son, determinantes modificables y permiten

prevenir enfermedades a futuro.

Por altimo, en lo que respectan los determinantes de redes sociatesnjtarias
es importante compartir los datos con las autoridades pertinentesipaealicen
acciones tanto exclusivas y compartidas, satisfaciendo las neessidada

comunidad, asegurando su bienestar, progreso econdémico, social y cultural.

71



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

. Ministerio De Salud. Centro Nacional De Alimentacién, Nutricion Y Vida Saludable.
Estado Nutricional de nifilos menores de cinco afios que acceden allesi@si@ntos

de salud del Ministerio de Salud. Informe Gerencial Nacional. Primer Semestre 2023.
Disponible en:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/5209893/Informe%20Gerencial%20S
IENHIS%20Ni%C3%B10s%20Primer%20Semestre%202023.pdf?v=1696019522+#:
~:text=Para%20el%20primer%20semestre%20del,alcanz%C3%B3%20el%2022%?2
C8%25

. América Latina y el Caribe: Mas de 4 millones de nifios y nifias meders tienen

sobrepeso. disponible en: https://www.unicef.org/lac/comunicados-prensa/america

latina-caribemas4-millones-ninos-ninas-menores-5-sobrepeso

. Whitehead M. Los conceptos y principios de la equidad en salud. 2da txtiaEdi
Oficina de la Organizacion Mundial de la Salud: Europa; 2016. [Citado el 2023 octubre
27]. Disponible desde el URL:
http://www.bvsde.paho.org/bvsacd/cd90/1008WILdet.pdf

. INFOABE. Salud. Argentina esta entre los 3 paises con mas sobrepesodadbesi
infantil de América Latina.2023. disponible en:

https://www.infobae.com/salud/2023/09/06/argentina-esta-entre-los-3-gaises

massobrepeso-y-obesidad-infantil-de-america-latina/

. Instituto nacional de salud.2023. disponible en:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/4629072/3.1%20Tendencia%20del%
20sobrepeso%20y%200besidad%20en%20ni%C3%B1as%20y%20ni%C3%B10s%2
Omenores%20de%20cinco%20a%C3%B1os.pdf?v=1685646313

. Municipalidad Provincial. Area urbana actual del Asentamiento Humano tterca
Jarrin. [en linea]. Chulucanas: MPM; 2019. [Citado el 2023 octubre 27]. Disponible

72



10.

11.

12.

13.

en: http://www.munichulucanas.gob.pe/index.php/obrasnuevo/obras culminadas/980-

alcantarillado-mercado-jarrin.html

. Estupifian M. Determinantes que inciden en el Estado Nutricional deilusade 3 a

5 afios del Barrio Nueva Esperanza del Canton San Lorenzo de la provincia de
Esmeraldas 2019. Ecuador. Disponible
en: https://repositorio.pucese.edu.ec/handle/123456789/1877

. Gémez Manzanares. Estado Nutricional En Nifos Y Nifias Menores Deo$ A

Atendidos Por El Silais Las Minas, Municipio De Rosita, Raccn, Nicatagu
2019.disponible en: https://repositorio.unan.edu.ni/14671/1/t1149.pdf

. Deleon C.,Ramos L.,Determinantes sociales de la salud y el estadionakide nifios

menores de cinco afos de Fernando de la Mora, Paraguay 2021.

Justo Agurto, Lyleni Neysha Lucana Ccallo, Yaneth. ,” Representaciones sociales de
padres de familia sobre la alimentacion de sus hijos y su vincule@mla anemia
infantil- en el AA.HH. Bellavista-Nueva Esperan¥éia Maria del Triunfo”. Lima
2023 disponible en_: https://repositorio.uch.edu.pe/handle/20.500.12872/795

Padilla G., Polo A. Determinantes sociales de salud y anemia enM@inases de 5

afios AA.HH. Los Claveles - Pampa Grande, Tumbe2019. Disponible en:
https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/2049/TESIS%20-
%20PADILLA%20Y%20POLO.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Calle Carmen. Determinantes de la salud en nifios menores de cinco afdHitel
Mercado Jarrin-Chulucanas-Morropén, 2018. Disponible en:
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/18446

Bonifacio. En la investigacion titulada como los “Determinantes de la salud en nifios
menores de 5 afios del caserio San Pablo-Catacaos-Piura, 2018. Dispanible e
https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/25600

73



14. Cano D. Anemia Ferropenia Ministerio de Salud [Tesis Pregrado]. Arequiptutinst
nacional de estadistica benéfica prisma; 2019[Citado el 2023 octubre 27]. Blisponi
en: http://tesis.ucsm.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/UCSM/5437/60.1355.
EN.pdf?sequence=1&isAllowed=y

15. Alberca C. Programa de estrategias ludicas para mejorar la motricidad dguesa
nifios y niflas de 4 afios de educacion inicial de la institucién egudt 013 del
distrito de Las Lomas Piura [tesis Pregrado]. Piura: Universidad los Angeles de
Chimbote; 2018 |[Citado el 2023 octubre 27]. Disponible en:
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/123456789/7856/MOTRICIDAD
%AD_GRUESA JUEGO MOTRIZ YAHUANA SAGUMA DINA%Z20EDITA.pd

f?sequence

16. Aristizabal Hoyos El modelo de promocion de la salud de Nola Pender. Unadefl
en torno a su comprension. Disponible en:
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-
70632011000400003

17. National heart, lung and blood institute. NIH. Causas y factores de riesgbagiaso

y obesidad. Disponible en:__https://www.nhlbi.nih.gov/es/salud/sobrepeso-y-

obesidad/causas

18. The Texas Heart Institute. Calculadora del indice de masa corporal DiéBdnible

en: https://www.texasheart.org/heart-health/heart-information-

center/topics/calculadora-del-indide-masa-corporal-imc/

19. Universidadde Alcala. ¢Quées la investigacion cuantitativa? 2019, acceso 18de

septiembre de 2021].disponible en: https://www.master-finanzas-

cuantitativas.com/quesinvestigacion-uantitativa/

74



20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Velasco C. El Modelo De Lalonde Como Marco Descriptivo Dentro De Las
Investigaciones Sobre Del Grupo De Investigacion. Revista Gastrohnup [Internet].
2015. [Citado el 2023 octubre 27]; 17 (3). Disponible en:
file:///D:/UsersIMARGARITA/Downloads/1353-
Texto%20del%20art%C3%ADculo-2380-1-10-20170201%20(1).pdf.

Sanchez B. Modelo epidemiologico Social de la Salud, para la plandadepolitica
sanitaria. Revista de salud en tabasco [Internet]. 2015 [Citado el 2023 octubre 27]; 22
(1). Disponible en:

Barba M. Definicion de sexo, género y sexismo [en linea]. About Espafiol.
2019[Citado el 2023 octubre 27]. URL disponible
en:https://www.redalyc.org/pdf/351/35101807.pdf

CordonJ. Analizando la V de Aiken Usando el Método Score con Hojas del@alc
ResearchGate [Internet]. 2020;( Citado el 2023 octubre 27). URL disponible en:
https://www.researchgate.net/publication/277556053 Analizando_la_V_de_Aiken_

Usando el Metodo Score con Hojas de Calculo

Hernandez. Validez y confiabilidad del instrumento. [Biblioteca MirtiEspana
[Citado el 2023 octubre 27. disponible  en:
http://www.eumed.net/libros/2007b/303/validez%20y%20confiabilidad%20d

Dalhigren G, Whitehead M, Levelling A. Discussion paper on Europan seatiegi
tackling social inequities in health. Studies on social and econongaordeants of
population health No. 3. [Citado el 2023 octubre 27]. Disponible en:

http://www.nwci.ie/download/pdf/determinants _health_diagram.pdf

Los determinantes biosocioecondémicos y de estilo de vida comandetates del

estado de los niflos menores del asentamiento humano Ampliacion Ramal

75



27.

28.

29.

30.

31.

32.

Playa_Chimbote, 2021. Consultado el 20 denoviembre2021.Disponibleen:
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/22948 2021.:

Robles L. Promocién de la salud y determinantes Sociales de la Sahigstehb de
la Salud. [pagina en internet] 2016 [citado el 27 de mayo de 2023] disponible en:

https://es.slideshare.net/lroblesg/promociodadsalud-ydeterminantes-sociales-de-

lasalud-

Acevedo G. Martinez D. La Salud y sus determinantes. La Salud pyildicaedicina
preventiva. Colombia. 2016. 2020 [Citado el 2023 octubre 27]. Disponible desde
URL.:http://preventivaysocial.webs.fcm.unc.edu.ar/files/2014/04/MPyS-1-Unidad-1-

Robles L. Promocion de la salud y determinantes Sociales de la Sahigteht de
laSalud. [paginaen internet] 2016 [citadael 27 de mayo de 2023] disponible en:
https://es.slideshare.net/Iroblesg/promocioradsalud-ydeterminantes-sociales-de-

la- salud-dr-robles-guerrero

Whitehead M. Los conceptos y principios de la equidad en salud. 2da txtiaEdi
Oficina de la Organizacion Mundial de la Salud: Europa; 2016. [Citado el 2023 octubre
27]. Disponible  desdeel URL:
http://www.bvsde.paho.org/bvsacd/cd90/1008WILdet.pdf 28

Alfaro N. Los determinantes sociales de la salud y las funcionesassrde la salud
publica social. Determinantes proximales [artiddmternet] Abril 2014 [Citadel 27

de mayo de 2023]. Disponible en: https://www.medigraphic.com/pdfs/saljalisco/
2014/sj141.pdf

Portal crisis salud y determinantes sociales. Determinantes @uiesn[pagina de

internet]. [Citado el 2023 octubre 27]. Disponible en: https://www.easp.es/crisis-

salud/impacto-en/determinantes intermedios

76



33. Gomez W. Determinantes-de-Salud-V.pdf26. Estilos de Vida Saludable Politica
Publica en proceso. Agora Rev Cientifica [Revista en Internet]. 2019 [Citado el 2023
mayo 27]; 2(1):71Disponible en:
https://lwww.researchgate.net/publication/305324154 Estilos_de_Vida Saludable_P
ol itica_Publica_en_Proceso.

34. Hermidia J. Definicion de Instruccion. [Documento en internet]. Articulodoi2018
Julio. 18].[1 pantalla] Disponible en
URL :www.definicionabc.com/general/instruccion.php

77



Titulo: Determinantes De La Salud En Nifilos Menores De 5 Afos De La

ANEXOS

ANEXO N° 01

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Asociacion Villa Del Norte Castilla- Piura,2023

FORMULACION
DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS

VARIABLES

METODOLOGIA

¢,Cuales son Iog
determinantes d
la salud en nifio
menores de 5 afig
en la Asociaciorn

villa del norte
Castilla  -Piura
2023?

Objetivo general

Describir los
determinantes de |
salud en nifos
menores de 5 afc

en el Asociacior
villa del norte
Castilla - Piura,
2023.

Objetivos
especificos
eldentificar los
determinantes de
entorno
biosocioeconémicc
de los nifos
menores de 5 afio
(Sexo, grado d
instruccion, ingres(
econdmico,
ocupacion,
condicién de

Determinantes

Biosocioecondmicos

Determinantes

de

los estilos de vida

Determinantes
redes sociales
comunitarias

de
)

Tipo y Nivel:

Cuantitativo y
Descriptivo
Disefio:

De una sola
casilla

195

ninos menores de

Muestra:

afos.

Técnica: Entrevista
y observacion.
Instrumentos:

» Determinantes de
la salud
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trabajo);  entornd
fisico  (Vivienda,
servicios basicos
saneamiento
ambiental) de e
asociacion via de
norte castilla —
Piura.

* Identificar los
determinantes d|
los estilos de vid:
de los nifos
menores de 5 afio
Alimentos que
consumen, habito
personales (Fruta
sin lavar, no sé¢
lavan las manos a |
hora de comer su
alimentos,

actividad fisica). de
la asociacion via de
norte castilla-Piura

eldentificar los
determinantes  d|
las redes sociales
comunitarias de |0
ninos menores de
afnos, Acceso a lo
servicios de salui
para las personas
su impacto en I
salud, apoyo socia|
de la asociacion vi
del norte castilla-

Piura.
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ANEXO N° 02

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

CUESTIONARIO SOBRE LOS DETERMINANTES DE LA SALUD EN
ADULTOS DE LAS REGIONES DEL PERU

Elaborado por Vilchez Reyes Adriana

DATOS DE IDENTIFICACION:

Iniciales o seudénimo del nombre de 1a persona.........ccccceveiiiieiiinieinicineienncennnnes

D gl 11 1

DETERMINANTES BIOSOCIOECONOMICO

Edad

Nifo de(29 dias 11 meses 29 dias) ( )
Nifio de (1 afos a 3 afios 11 meses 29 dias) ( )
Nifio de (4 y 11 aflos y 29dias ) ( )

Grado de instruccion
Sin nivel

Inicial/primaria

Secundaria: completa/incompleta
Superior universitario

Superior no universitario

e Y N N R
N N = N

80



Ingreso econémico

Menor de 750 soles
De 751 a 1000 soles
De 1001 a 1400 soles
De 1401 a 1800 soles
De 1801 a mas

Ocupacion del jefe de familia
Estable

Eventual

Sin ocupacién

Jubilado

Estudiante

Vivienda

Tipo

Unifamiliar

Multifamiliar

Vecindad, quinta, choza, cabafia

No destinada para habitacion humana
Otros

Tenencia

Alquiler

Cuidador /alojado
Plan social
Alquiler venta
Propia

Material del piso

Tierra

Entablado

Loseta, vinilicos o sin vinilicos
Laminas asfalticas

Parquet

Material del techo

Madera, estera

Adobe

Estera y adobe

Material noble ladrillo y cemento
Eternit

Material de las paredes
Madera, estera

Adobe

Estera y noble

Material noble ladrillo y cemento
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Personasgue duermenenuna habitacion
4 améasmiembros

2 amasmiembros

Independiente

Abastecimientode agua

Acequia

Cisterna

Pozo

Red publica

Conexién domiciliaria

Eliminacién de excretas
Aire libre

Acequia, canal

Letrina

Pafio publico

Bafio propio

Combustible para cocinar

Gas, electricidad

Lefia, carbon

Bosta

Tuza (coronta de maiz)
Carcadevaca

Energia eléctrica

Sin energia

Lampara(no eléctrica)

Grupo electrogeno

Eléctrica temporal

Eléctrica permanente

Vela

Disposiciénde basura

A campo abierto

Al frio

En un pozo

Seentierra, quema, carro recolector
Frecuencia del recojo de basura
Diariamente

Todas las semanas, perodiariamente
Al menos 2 veces por semana

Al menosunavez por semana

¢, Como eliminasu basura?

Carro recolector

Monticulo o campo limpio
Contenedor especifico de recogida
Vertido porel fregadero o desagle
Otro
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Il. DETERMINANTES DE LOS ESTILOS DE VIDA

JActualmente fuma?

Si, diariamente

Si, pero no diariamente

No, actualmente, pero lo he hecho antes
No, nilo he hecho de manera habitual
Ocasionalmente

AN N AN NN
N N N N N N

No consumo

¢,Conque frecuencia ingiere bebidas alcohdlicas?

Dos o tres veces por semana ( )
Una vez a la semana ( )
Una vezal mes ( )

¢Serealizo Ud. ¢ Algun examen médico periddicenun establecimientode
salud?

Si « )

No ( )
¢Ensutiempo libre realiza alguna actividad fisica?

Camina «( )

Deporte «( )

Gimnasia «( )

No realizo ( )
DIETA

¢,Con que frecuencia Ud. y su familia consumen los siguientes alimentos?

Alimentos Diari | 3 0 Mas Veces| 1 0 2 Veces | MenosDe Casi

0 Por Semana Por Semana | Una Semana | Nunca
Fruta
Carne (Pollo.

Res, Cerdo, Etc)

Huevos

Pescado

Fideos

Pan Cereales

Verdura Y
Hortalizas

Otros
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ANEXO N° 03

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
EVALUACION CUALITATIVA:

La evaluacion cualitativa fue concretada a través de la consultaanae del area de
salud como que actuaron como jueces; este trabajo se realiz6 en redeitvabajo, con
el objetivo de evaluar la propuesta deéstionario sobre determinantes de la salud de
la persona adulta en las Regiones del Peresarrollada por Vilchez Reyes Adriana,

directora de la presente linea de investigacion.

Durante las reuniones se brind6 a los participantes como jueces iciformespecto a la
matriz de Operacionalizacion de la variable y la propuesta deliansesh, para su
analisis y socializacion de las opiniones, luego cada participaniti® las observaciones
realizadas al cuestionario propuesto, las cuales permitierorardafizajustes necesarios
a los enunciados y categorias de respuestas de las preguntas relsacenada

determinantes de la salud en la persona adulta.
EVALUACION CUANTITATIVA:

Validez de contenido: Se exploré mediante la calificacibn por medio de criterio de
expertos, nueve en total, acerca de la pertinencia de los reaotiadaaon al constructo
evaluado por dimensiones. Para efectos de este andlisis, se utiliza @aaiacion de

la validez de contenido la férmula de V de Aiken (Penfield y Giacobbi, 2004).

V_E—l
ok
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Dénde:

%: Es la media de las calificaciones de los jueces en la muestra.

L Es la calificacion mas baja posible.

k. Es| rango de los valores posibles
Procedimiento llevado a cabo para la validez:

1. Se solicito la participacion de un grupo 10 jueces expertos del area de Salud.

2. Se alcanzd a cada uno de los expertos la “FICHA DE VALIDACION DEL
CUESTIONARIO SOBRE LOS DETERMINANTES DE LA SALUD DE LA
PERSONA ADULTA EN LAS REGIONES DEL PERU”.

3. Cada experto para cada item del cuestionario respondio a la siguematar
(El conocimiento medido por esta pregunta es...

e esencial?
e (til pero no esencial?
e N0 necesaria?

4. Unavez llenas las fichas de validacién, se anot6 la calificacidoropg&aron cada
uno de los expertos a las preguntas.

5. Luego se procedié a calcular el coeficiente V de Aiken para cada ulaa de
preguntas y el coeficiente V de Aiken total. (Ver Tabla 1)

6. Se evaluo que preguntas cumplian con el valor minimo (0,75) requerido teniendo
en cuenta que fueron 10 expertos que evaluaron la validez del contenido. De la
evaluacién se obtuvieron valores de V de Aiken de 0,998 a 1 (ver Tabla 2).
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Tabla 1.

V de Aiken de los items del Cuestionario sobre determinantes de la salud en la
persona adulta en las regiones del Peru

N° V de Aiken N° V de Aiken
1 1,000 14 1,000
2 1,000 15 1,000
3 1,000 16 1,000
4 1,000 17 1,000
5 0,944 18 1,000

5.1 1,000 19 1,000

5.2 1,000 20 1,000

5.3 1,000 21 1,000

5.4 1,000 22 1,000

5.5 1,000 23 1,000

5.6 1,000 24 1,000
6 1,000 25 1,000
7 1,000 26 1,000
8 1,000 27 1,000
9 1,000 28 1,000
10 1,000 29 1,000
11 1,000 30 1,000
12 1,000

Coeficiente V de Aiken total 0,998

El coeficiente V de Aiken total es 0,998, este valor indica que el instrumento es valido
para recabar informacion respecto a los determinantes de la salud en la persona adulta en

las regiones del Pert1.
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Tabla 2.

REGISTRO DE LAS CALIFICACIONES DE CADA UNO DE LOS EXPERTOS
A LAS PREGUNTAS DEL CUESTIONARIO

Expertos consulados Namero
N Pt
jueces | escala de | V de Aiken

v | S | g | o o | Sgan | ewen | ewen | eper | ©pet | sumaton | promeat )|

113 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |27 3 9 |3 1,00

0
23 |3 (3 |3 |3 (3 |3 |3 |3 |27 |3 |9 |3 1,00
0

313 |13 (3 |3 |3 (3 |3 |3 |3 |27 |3 |9 |3 |[1,00
0

43 13 |3 (3 |3 |3 |3 |3 (3 |27 (3 |9 (3 1,00
0

513 (3 (3 3 3 (3 (2 |3 (3 |26 28 (9 |3 0,94
89 4

6|3 (3 |3 (3 (3 (3 (3 (3 |3 |27 3 9 |3 1,00
0

713 (3 |3 (3 (3 (3 (3 (3 (3 |27 3 9 |3 1,00
0

83 (3 |3 3 (3 (3 (3 (3 (3 |27 3 9 |3 1,00
0

93 (3 |3 3 (3 (3 (3 (3 (3 |27 3 9 |3 1,00
0

Coeficientede validez del instrumento 0,99
8
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FICHA DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO SOBRE LOS
DETERMINANTES DE LA SALUD EN EL ADULTO DE LAS REGIONES DEL
PERU

NOMBRE Y APELLIDO DEL EXPERTO:

INSTITUCION DONDE LABORA ACTUALMENTE:

INSTRUCCIONES: Colocar una “X” dentro del recuadro de acuerdo a su evaluacion.

(*) Mayor puntuacion indica que esta adecuadamente formulada.

PERTINENCIA ADECUACION (*)
DETERMINANTES DE .La habilidad o conocimiento JEsta adecuadamente
LA SALUD medido por este reactivo es....? formulada para los
destinatarios a
encuestar?
Util
Esencial | o pero Noo 1y 2|3 |4]s
no esencial | necesaria
4 DETERMINANTES
SOCIOECONOMICO
P1
Comentario:
P2 I
Comentario:
P3
Comentario:
P4
Comentario:
VALORACION GLOBAL:
El cuestionario esta adecuadamente formulado para los 1|12 )3 |4 5

destinatarios a encuestar?

Comentario:

Gracias por su colaboracion.
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ANEXO N° 04

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENTREVISTAS

Estimado/a participante

Le pedimos su apoyo en la realizacion de una investigaciéon conducitajpbuanca

Ojeda Elar, que es parte de la Universidad Catolica Los AngeleShimbote. La
investigacion, denominadaDETERMINANTES DE LA SALUD EN NINOS
MENORES DE 5 ANOS DE LA ASOCIACION VIA DEL NORTE- CASTILLA-
PIURA.

La entrevista durara aproximadamente 20 minutos y todo lo que ustedrdiga se
tratado de manera anénima.

La informacion brindada sera grabada (si fuera necesario) y utilizadaspara e
investigacion.

Su patrticipacion es totalmente voluntaria. Usted puede detener sippaidic en
cualquier momento si se siente afectado; asi como dejar de resptyde
interrogante que le incomode. Si tiene alguna pregunta sobre la invéstjgaci
puede hacerla en el momento que mejor le parezca.

Si tiene alguna consulta sobre la investigacion o quiere saber sobre los resultados
obtenidos, puede comunicarse al siguiente correo electrénico:
ojedaelar@gmail.com,, o al nimero 981 602 439. Asi como con el Comité de
Etica de la Investigacion de la universidad, al correo electrénico
ciei@uladech.edu.pe

Complete la siguiente informacién en caso desee patrticipar:

Nombre completo

Firma del participante:

Firma del investigador:

Fecha:

89



ANEXO N° 05

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

DOCUMENTO DE APROBACION PARA LA RECOLECCION DE LA
INFORMACION
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ANEXO N° 06

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

EVIDENCIAS DE EJECUCION

DECLARACION JURADA

Yo, Elar Yajahuanca Ojeda (a) con DNI 46392338, con domicilio real eariGa&angu

Distrito: Sondor. Provincia Huancabamba. Regién Piura
DECLARO BAJO JURAMENTO ,

En mi condicion de Bachiller con cédigo de estudiante 0812151089 de la |
Profesional de Enfermeria Facultad de Ciencias de la Salud de ladittadeCatolic

Los Angeles de Chimbote, semestre académico A023-

Que los datos consignados en la tesis titulAB&ETERMINANTES DE LA SALUD
EN NINOS MENORES DE 5 ANOS DE LA ASOCIACION VILLA DEL NORTE-
CASTILLA- PIURA, 2023” Corresponden a la ejecucion de la recoleccion de

realizado por mi persona.

Doy fe que esta declaracion corresponde a la verdad.

Firma del estudiante/bachiller Huella Digit
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BASE DE DATOS

1) ELAR - Excel P Buscar Milagras Yovera Navarro
chivo Inicio Insertar Disposicién de pagina Férmulas Datos Revisar Vista Ayuda ‘ 12 Comparti
A | = = B - .
M2 | Ju &R S =2 (@0 e F 7 D (D |20 00 O
B~ 2 Eliminar ~ ~
gar N K Solliv|due Ao ) v | @2e 9 o | <o o | Formato  Darformato Estilosde | o Ordenary  Buscary
L = SEelfl - S = | = = [ combinary centrar - % oo | @ 5 condicional ~ como tabla~ celda~ | [EHFormato~ | €% i~ seleccionar
fapapeles Fuente [F] Alineacidn [} Nimero & Estilos Celdas. Edicién

1- DETERMINANTES BIOSOCIOECONOMICO

SEXO n %
MASCULINO 116 59.49%
FEMENINO 79 40.51%
TOTAL 195 100.00%

EDAD n %
RECIEN NACIDO. 141 72.35%
NINO DE 29 DIAS A 11 MESES Y 29 DfAS. 28 1436%
NINO DE 1 A 3 AROS 11 MESES 29 DIAS 23 24.74%
NINO DE 4 A 11 MESES 29 DIAS 3 1.75%
TOTAL 195 100,00%

GRADO DE INSTRUCCION DEL NINO MENOR DE 5 ANOS Y MADRE

\DO DE INSTRUCCION DEL NINO MENOR DE 5 AT n %o

SIN INSTRUCCION 166 85.13%
INICIAL/PRIMARIA 29 14.87%
SECUNDARIA: COMPLETA/INCOMPLETA 0 0.00%
SUPERIOR COMPLETA/ INCOMPLETA 0 0.00%

TOTAL 195 100.00%

GRAFICAR-TESI! 1) ELAR - Excel Milagros Yovera Navarro
o Inido Insertar  Disposicion de pagina  Formulss  Datos  Revisar  Vista  Ayuda | 15 Comp
3 ==E¥ | B B g B B Itk O
- E— 5 e | L Ordenary  Buscary
< = smbinary centrar | €5+ % 9% | % 53 condicional ~ como tabla v celda~ [iformata~ | &~ filtrar sd:cc-unav
beles [ & Nimero F] Estilos. Celdas Edicién
INGRESO ECONOMICO FAMILIAR (S) n %
INOR DE 750 7 3.59%
751 A 1000 184 94.36%
1001 A 1400 4 2.05%
1401 A 1800 0 0.00%
1801 A MAS 0 0.00%
ITAL 195 100.00%
OCUPACION DEL JEFE DE FAMILIA n %
ABAJO ESTABLE 2 1.03%
[ENTUAL 190 97.44%
{ OCUPACION 3 28.78%
BILADO 0 0.00%
TUDIANTE 0 0.00%:
[TAL 195 100.00%
VIVIENDA
TIPO n %
JIFAMILIAR 190 97.44%
L TIFAMILIAR 2 1.03%
CINDAD, QUINTA, CHOZA. CABANA il 0.51%
DESTINADA PARA HABITACION HUMANA 0 0.00%
2 %
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