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RESUMEN

En el presente trabajo de investigacion, de tipo observacional, prospectiva,
trasversal y descriptivo, nivel cuantitativa, se realiz6 con el proposito de determinar
las caracteristicas sociodemogréficas, tipos y actitud hacia la violencia de mujeres
en edad fértil, del Centro de Salud Las Lomas — Piura, Abril 2018. La poblacion
muestral estuvo constituido por 237 mujeres en edad fértil, las mismas que ademas
cumplieron los criterios de seleccion propuestos. Se utilizé la técnica de la encuesta
y el instrumento de recoleccion de datos fue un cuestionario. El analisis y el
procesamiento de datos se realizaron utilizando el paquete estadistico SPSS for
Windows versién 22, con el que se elaboraron tablas en donde se obtuvieron las
siguientes resultados un 92.4 % de mujeres encuestadas llegaron a sufrir violencia
fisica, un 100% sufrieron violencia psicolégica y s6lo un 8% fueron quienes dijeron
que habian sido victimas de violencia sexual; las caracteristicas de la violencia
fisica segun factores sociodemogréficas, segin edad que tiene mayor porcentaje es
el 61.18% en el grupo de 20 a 35 afios, seguido de grado de instruccion con un
28.69% son las que han estudiado hasta primaria; segun estado civil 37.97 % que
son casadas; y seguin ocupacién 52.32% son amas de casa; las caracteristicas de la
violencia fisica segun edad que tiene mayor porcentaje es el 61.18% en el grupo de
20 a 35 afios, seguido de grado de instruccion con un 28.69% son las que han
estudiado hasta primaria; segun estado civil 37.97 % con estado civil casada; y
segln ocupacion 52.32% ama de casa; las caracteristicas de la violencia psicoldgica
segun factores sociodemograficas, segin edad 64.98% en el grupo de 20 a 35 afios;
seguido de segun grado de instruccién 32.91 son las que han estudiado hasta
primaria; segun estado civil 41.77 % con estado civil casada; y segin ocupacion
57.38% ama de casa; las caracteristicas de la violencia sexual segun factores
sociodemogréficas, segun edad 0.42% en el grupo de 20 a 35 afios y de 36 a 49
afos; segun grado de instruccion 0.42% son las que han estudiado hasta superior y
analfabetas; segun estado civil 0.42 % con estado civil de casada y conviviente; y
segun ocupacion 0.84% con trabajo dependiente; las mujeres en estudio tuvieron

una actitud desfavorable frente a la violencia con un 100%.

Palabras clave: violencia — mujeres en edad fértil.



ABSTRACT

In the present work of research, observational, prospective, transversal and descriptive,
quantitative level, was carried out with the purpose to determine the sociodemographic
characteristics, types, and attitude toward the violence of women of childbearing age, the
Health Center Las Lomas - Piura, April 2018. The population sample was composed of 237
women of childbearing age, the same ones that also met the proposed selection criteria. We
used the technique of the survey and the data collection instrument was a questionnaire.
The analysis and data processing were performed using the statistical package SPSS for
Windows, version 22, which were elaborated with the tables where you obtained the
following results a 92.4 % of women surveyed came to physical violence, a 100% suffered
psychological violence and only 8% were those who said they had been victims of sexual
violence; the characteristics of the physical violence according to sociodemographic
factors, according to age that has the highest percentage is 61.18% in the group of 20 to 35
years, followed by degree of instruction with a 28.69% are those that have been studied to
primary education; according to marital status 37.97 % that are married; and according to
occupation 52.32% are homemakers; characteristics The physical violence according to
age that has the highest percentage is 61.18% in the group of 20 to 35 years, followed by
degree of instruction with a 28.69% are those that have been studied to primary education;
according to marital status 37.97 % with Marital Status Married; and according to
occupation 52.32% housewife; the characteristics of the psychological violence according
to sociodemographic factors, according to 64.98% in the age group of 20 to 35 years;
followed by according to level of education 32.91 are those that have been studied to
primary education; according to marital status 41.77 % with Marital Status Married; and
according to occupation 57.38% housewife; the characteristics of the sexual violence
according to sociodemographic factors, according to age 0.42% in the group of 20 to 35
years and 36 to 49 years; according to level of education 0.42% are those that have been
studied to upper and illiterate; according to marital status 0.42 % with the civil status of
married and common-law spouse; and 0.84% according to occupation with dependent

work; women in the study had an unfavorable attitude in the face of violence with a 100%.

Key words: Violence - women of childbearing age.
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I. INTRODUCCION
La violencia doméstica contra las mujeres es un problema que afecta negativamente
no solo a la victima, fisica y emocionalmente, sino también a su entorno familiar,
laboral y a la comunidad en general, por lo cual se convierte en un obstaculo para el
desarrollo de un pais. La violencia doméstica ocurre en todos los estratos
socioecondémicos, regiones y grupos demogréficos, tanto en paises en desarrollo como
en paises desarrollados. Es asi como, se estima que cerca del 30% de las mujeres en el
mundo han experimentado violencia fisica y/o sexual por parte de su
esposo/compafiero, siendo su prevalencia mas alta en Africa, el medio oriente y el
sureste de Asia, donde aproximadamente el 37% de las mujeres han sido victimas; en

América Latina y el Caribe, la violencia doméstica afecta al 30% de las mujeres (1).

“La violencia es un término aplicado al maltrato fisico, psicologico y sexual de una
persona por alguien que esta en estrecha relacion con la victima, si se encuentra dentro
de una familia incluye la violencia en el hogar, asimismo esta se puede presentar en
cualquier pais del mundo, sin importar el sexo ni todos los estratos raciales, étnicos,
religiosos y socioecondmicos”. Otro tipo de violencia es la psicologica o emocional
gque es una accion u omision destinada a controlar o degradar las acciones,
comportamientos, creencias y decisiones de otras personas, por medio de la
intimidacion, manipulacion, amenaza directa o indirecta; este tipo de violencia es un
anuncio de la violencia fisica, muchas veces peor que esta; porque el anuncio es la

amenaza dirigida sobre la victima, que no sabe qué clase de violencia va a recibir (2).



Esta investigacion se relaciona con el proyecto linea Cuidados Obstétricos y la Salud
Sexual y Reproductiva de las Mujeres y Varones segun Etapa de Vida, su

implicancia en la familia, comunidad, y su interaccién con la profesion de Obstetricia

en el Pais, el cual explora la atencidn integral de las mujeres en edad fértil por lo cual

evaluar la violencia en esta etapa debido a su alta incidencia en nuestra sociedad ya

que los profesionales de la salud deben intervenir desde la etapa reproductiva

preconcepcion y distinguir los rasgos o las primeras sefiales de violencia en la mujer y

de existir violencia detectarla durante las atenciones en los servicios de salud donde

acude, promoviendo para que la mujer rompa su silencio y denuncie a su agresor

evitando asi que se vean afectados.

Por lo anteriormente expresado, se ha planteado como interrogante ¢Cuales son las
caracteristicas sociodemogréaficas, tipos y actitud hacia la violencia de mujeres en
edad fértil, del centro de Salud Las Lomas - Piura. Durante el mes abril del 2018?; y
como objetivo general: Determinar las caracteristicas sociodemograficas, tipos y
actitud hacia la violencia de mujeres en edad fértil, del Centro de Salud Las Lomas
- Piura. Durante el mes abril del 2018; y objetivos especificos: identificar los tipos de
violencia; identificar la violencia fisica segln caracteristicas sociodemogréaficos (edad,
grado de instruccidn, estado civil y ocupacion); identificar la violencia psicologica
segun caracteristicas sociodemograficos (edad, grado de instruccion, estado civil y
ocupacion); identificar la violencia sexual segln caracteristicas sociodemograficos
(edad, grado de instruccion, estado civil y ocupacion); e

identificar la actitud frente a la violencia.
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la investigacion sera del tipo observacional, prospectiva, trasversal y descriptivo. Asi
mismo, la presente investigacion segin su nivel serd cuantitativa, el disefio de
investigacion utilizado fue el no experimental, transversal o transaccional, descriptivo.

La poblacién muestra estuvo compuesta por 237 mujeres
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II. REVISION DE LITERATURA
2.1. Antecedentes:

La magnitud del problema de la violencia en mujeres en edad fertil ha sido abordado
en diversos estudios sin embargo en el contexto regional y local aun es escaso su
abordaje entre los estudios en el tema citaremos a:

* A nivel Internacional:

En la tesis de Vega G, Hidalgo D, Toro J (3), en Venezuela 2012, nos reportaron
que en 266 mujeres (66,5 % del total) habia sufrido algun tipo de violencia, mas de
uno en algunos casos, predominando la violencia psicologica (66,25 %), seguida por
la violencia fisica (38,25 %), siendo el grupo erario de la segunda década el mas
afectado para todos los tipos de violencia., el agresor mas frecuente fue la pareja actual
de las afectadas por violencia psicologica, fisica y sexual. En el grupo de embarazadas
hubo 61,06 % casos de violencia. Alrededor de la mitad de las encuestadas (52,25 %)
conocen los mecanismos de denuncia en caso de ser victimas de violencia, aunque solo

20,3 % de las agredidas han denunciado alguna situacion de violencia.

En la investigacion hecha por VVargas V, Idrovo A, Lopez. E, Uicab. G, Herrera M,
Balam M, Hidalgo E (4), en México 2013, nos dieron a conocer que en el estudio
participaron un total de 545 mujeres, de las cuales 28,81% report6 ser victima de
violencia de pareja actual. Las de mediana edad para cada municipio fueron 32, 30 y
28 afios de edad para Guachochi (rango: 18 a 74), Jojutla (rango: 18 a 70) y Tizimin
(rango: 18 a 59) respectivamente. La violencia emocional presenta la mayor
prevalencia y la violencia fisica la mayor severidad; donde Guachochi reporta los
resultados mas altos. Respecto a la prevalencia de violencia por cada item, los mayores

12



porcentajes corresponden a la violencia emocional, especificamente a los items: Que
se ponga celoso o a sospechar de sus amistades y Que la insulte, los cuales representan
el 17,06% y el 15,50% respectivamente. En la violencia fisica, el item: Que le aviente
un objeto, reporta un 10,83% y en la violencia sexual, el item:

Que la amenace con irse con otra mujer si no accede a tener relaciones con él, con un
4,59%. Guachochi es el municipio con mayores porcentajes de utilizacion y calidad en
los servicios de salud en los tres tipos de violencia. Por el contrario, en Tizimin se
encuentran los porcentajes de utilizacion mas bajos; en el caso de violencia sexual no

se utilizan los servicios de salud.

En la investigacion de Vieira L, Ferreira R, Moreira G, Gondim A, Araujo M,
Silva (5), en Brasil 2013, encontraron que entre las 939 fichas analizadas, la
frecuencia de sobre posicion de violencia contra la mujer fue de 73,9% (694).
Solamente un tipo de violencia fue experimentado por 245 mujeres (26,1%),
distribuidos entre violencia psicoldgica/moral  (85,7%), fisica (74,9%),
negligencia/abandono (18,2%), sexual (13,3%), patrimonial (4,0%) y tortura (2,7%).

La edad promedio de las mujeres victimas de violencia analizadas fue de 33,26 afios
(DE=11,05).El promedio de edad entre las mujeres victimas de dos 0 mas tipos de
violencia fue de 33,32 afios (DE=10,57) y en el grupo de un tipo de violencia fue de

33,08 afios (DE=12,30).

En la investigacion de Diaz S (6), en Cartagena 2015, Realizé un estudio sobré
Violencia intrafamiliar y factores de riesgo en mujeres afrodescendientes de la ciudad

de Cartagena‘con el objetivo de Estimar la asociacion entre violencia intrafamiliar y
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factores de riesgo en mujeres afrodescendientes de la ciudad de Cartagena. Esta
investigacion obtuvo los siguientes Resultados: El 20,4 % de las mujeres manifiestan
ser victimas de violencia, en su mayoria de abuso emocional, siendo el esposo el
principal agresor; el 66,4 % no denunciaron los casos por miedo y los celos son la
principal causa quela desencadend. Llegando a la conclusion que las mujeres de Tierra
Baja sufren de violencia, posiblemente por falta de oportunidades de recreacion y
consumo de alcohol de su pareja, lo que no garantiza el bienestar biopsicosocial de sus

familias.

En la tesis de Chavez M, Juarez A, (7), en Ecuador 2016, realizaron una
investigacion sobre ‘Violencia de Género en la cual se ha abordado el tema de
violencia de género hacia la mujer perpetrado por su conviviente o ex conviviente. Se
aplicé una metodologia cuantitativa de disefio no experimental, tomando como sujetos
de estudio treinta y siete mujeres en edades comprendidas de 20 a 55 afios de edad, a
quienes se aplicé el cuestionario de Respuesta Emocional A La Violencia Doméstica
y Sexual, para conocer la respuesta emocional ante este problema. Los hallazgos
evidenciaron que las mujeres victimas de violencia en general presentan afectacion
emocional, pero no con los resultados esperados; y demuestra que en todos los tipos
de maltrato hay presencia de agresion psicologica. Asimismo, se establecié que estas
mujeres que han denunciado agresiones fisicas permanecen viviendo con sus agresores
por diversos factores, hay otro grupo de mujeres que ya no conviven con sus agresores,
pero contindan siendo agredidas por sus ex convivientes.

En lainvestigacion hecha por Iregui A, Ramirez M, Tribin A (8), en Colombia 2016,

encontraron que las estimaciones econométricas indican que un aumento en el ingreso
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laboral generado por las mujeres en los sectores de café, banano, frutas, cria de ganado
porcino y comercio reduciria el riesgo de ser. Victimas de este tipo de violencia. Por
el contrario, aquellas mujeres que generan sus ingresos en las actividades de cria de
aves de corral y en el sector servicios (principalmente servicio doméstico) serian las
mas vulnerables. Esto Ultimo puede deberse a que estas actividades son realizadas por
las mujeres dentro del hogar, generan bajos ingresos, no empoderan a la mujer vy,
ademas, son actividades que son subvaloradas. Por otro lado, se encuentra que una
mejora en la actividad econdémica del municipio y una mayor cobertura en educacion
basica secundaria contribuirian a reducir la violencia contra las mujeres. Finalmente,
al realizar la estimacién por grupos de edad, se encuentra que la violencia contra las
mujeres aumenta con su edad, siendo mas alta para los grupos de 20-29 afios y 30-39
afios. Sin embargo, a partir de los 40 afios, empieza a reducirse, y es menor para las

mujeres mayores de 60 afios.

» A nivel Nacional

En la investigacion de Castafieda N, Tamayo M, Miraval Z, Manrique D,
Alvarado N , Carrillo C (9), en Huanuco 2009, cuyo objetivo fue determinar la
perspectiva de las mujeres acerca de la violencia basada en género, como factor de
empobrecimiento en las familias de la Provincia de Huanuco, especificamente en 200
mujeres victimas de violencia intrafamiliar que acudian a la Fiscalia de la Familia,
Centro Emergencia Mujer, Comisaria de la Policiay ONG Pazy Esperanza, obteniendo
los siguientes resultados: EI maltrato fisico se present6en78% de los casos; 39% se
dedicaba a las labores del hogar (amas de casa), lo que refleja que eran dependientes

econdmicamente. Las mujeres victimas de violencia percibian que la pobreza es no
15



tener dinero para cubrir las necesidades basicas de alimentacion, estudios y vivienda
(89%).La percepcion de las mujeres victimas de violencia para dejar de ser pobres fue
que tendrian que ponerse a trabaja (29%). En conclusion la violencia es un factor de
empobrecimiento que con lleva a un deterioro de capital humano, pues por efectos de
la primera las mujeres tienen disminuidas sus capacidades para ingresar al mercado

laboral, tienen su autoestima destruida y se sienten incapaces de afrontar el abuso.

En la investigacion de Vera L, Souza M, Monteselli M ,Oliveira M, Souza C, Leal
C, Bruggemann O. (10), en Amazonas 2010, obtuvieron que de las 46 notas
analizadas, 20 (43,4%) fueron incluidas en la categoria mujeres asesinadas con
crueldad, siendo que los contenidos presentaban diversas formas de violencia, sea con
el uso de la arma de fuego, con cuchillo, o paliza corporal. Fueron encontradas 16
(34,8%) notas de periddico revelando que la violencia sexual contra la mujer no tiene
edad, ya que se referian a ocurrencias que afectaban a mujeres en diferentes ocasiones
de la vida. Fue encontrado en 10 (21,8%) notas de periddicos el registro de que la Ley
Maria de la Penha fue aplicada en casos de violencia contra la mujer. La violencia de
todos los tipos y gravedad incide en mujeres de diferentes edades. El resultado de la
violencia también est& asociado al homicidio y ese es realizado con armas de fuego,
arma blanca y otros medios. La violencia sexual ocurre contra mujeres que pertenecen
a diferentes intervalos de edad y culmina, inclusive, en homicidio. Fue observado que

la violencia sexual esta asociada a la violencia fisica y, también a otras amenazas.

Alarcon L. (11), en Lima 2017, Tuvo como objetivo determinar la asociacion de los

factores individuales y de relacion de pareja frente a la violencia psicoldgica en la
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mujer en los ultimos 10 afios en el Perd. Se realizd un analisis secundario de la
Encuesta Demografica y Salud familiar (ENDES) del 2006 hasta el 2015. Para el
analisis bivariado se aplicé la prueba de Chi-cuadrado, los resultados que se obtuvieron
fuero: Los principales factores asociados a la violencia psicoldgica fueron: tener
antecedentes de violencia fisica del padre a la madre, ser y que las parejas de las
mujeres se embriaguen frecuentemente, se obtuvo como conclusiones que: Los
factores sobre la relacion de pareja (ser separadas, embriaguez frecuente de la pareja
y casarse por primera vez en edad adolescente) aumenta la posibilidad de ser victimas
de violencia psicolégica. Mientras que ser casada, pertenecer a un indice de riqueza

alto y tener una educacion superior disminuyen dicho fenémeno.

En la tesis de Ponce J. (12), en Lima 2011, nos dio a conocer que en el Perq, la mujer
cumple un rol importante en el desarrollo econémico del pais. Durante el

2010, la PEA ocupada independiente estuvo conformada, en su mayoria por mujeres
(37.2%). Sin embargo, cuatro de cada diez mujeres han sido victimas de violencia por
parte de sus parejas, lo cual podria afectar seriamente su desempefio, su objetivo fue
determinar los niveles de violencia contra la mujer (VCM) que afectan a las mujeres
emprendedoras en el Perd; en el 2011, el 32.93% de las mujeres son emprendedoras,
donde dos de cada diez mujeres fueron victimas de violencia por parte de sus parejas.
Por otro lado, se detectaron més casos de violencia en los departamentos de Apurimac
y Cuzco, sin embargo, la violencia de mayor intensidad se refleja en San Martin y
Amazonas. En conclusién las situaciones de control mas frecuentes que podrian afectar
el emprendimiento de las mujeres son el insistir en saber donde esta (53.3%), celos si

habla con otro hombre (42.9%) y que no le confie dinero (18.4%).
17



« Al nivel regional:

En la tesis de Benitez J. (13), en Piura 2011, nos dio a conocer que en los estudios
realizados se encontraron una serie de diferentes casos referente a la violencia fisica,
psicologica y sexual hacia la mujer, desde 2009, la regidn Piura ostenta el titulo de
"machista”, ya que se lleg6 a 2 mil 587 casos de violencia familiar y 217 casos de
violencia sexual, segn un informe del Ministerio del Interior. Al siguiente afio, a nivel
del Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual, se llegb a atender en
esta region mil 765 casos de violencia familiar y 201 casos de violencia sexual. El afio
2017 las cifras no llegaron a disminuir, pese a los esfuerzos de las instituciones
preocupadas en la defensa de los derechos de las mujeres, adolescentes y nifias, entre
los que destaca el Centro Emergencia Mujer. Segun los estudios estadisticos de esta
institucion dan a conocer que el 24% de los casos inician en la etapa de enamoramiento.
Asimismo, de cada diez casos de denuncias presentadas, nueve son victimas mujeres,
la mayoria en zonas rurales, aunque en los distritos urbanos como Piura, Castilla y
Sullana, los varones no son tan ajenos a levantar la mano contra las féminas y destruir

Su autoestima con insultos.

En la investigacion de Ramirez K, (14), en Marcavelica 2015, titulada “Prevalencia
Y Factores Asociados A La Violencia En Mujeres En Edad Fertil, Que Acuden Al
Puesto De Salud De Mallares Del Distrito De Marcavelica, Provincia De Sullana
Durante El Periodo 2012-2015”, se obtuvo como objetivo general determinar cual es
la prevalencia y factores asociados a la violencia en mujeres en edad fértil que acuden

al Puesto de Salud de Mallares, del Distrito de Marcavelica, Provincia de Sullana,
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durante el periodo 2012 al 2015, con una muestra de 170 mujeres entre los 15 y 45
afios, a quienes se realiz6 un estudio, obteniendo como resultados que el 38% fueron
violentadas, el 60% fueron entre las edades de 36 a mas afios, el 100% fueron viudas,
el 50% tienen grado de instruccion analfabeta, el 57% fueron dependientes, el 48%
sufrieron violencia sexual, el 9% han buscado ayuda ante los hechos, ante esto se

concluye que la mayoria de las mujeres encuestadas fueron victimas de violencia.

2.2. Marco teorico y conceptual:

La violencia “es la manifestacion de las relaciones de poder histéricamente
desiguales entre mujeres y varones que se refleja tanto en el &mbito privado, como en
el domestico y el publico, su consecuencia es la vulneracion y negacion de derechos
fundamentales de las mujeres que habitan este planeta. La violencia contra las mujeres
esta presente en todas las sociedades del mundo, no sabe de culturas, clases sociales ni
etnias; este tipo de violencia tiene dos caras: es particular y también universal porque
a lo largo de la geografia mundial y de las distintas culturas persiste por doquier la
violencia contra las mujeres, ambas pertenecen a una misma realidad”. (15)

Por otro lado, se precisa que “el maltrato a la mujer por parte de su pareja €S un
problema social ya que parte de unos valores sociales y culturales propios de
sociedades de estilo patriarcal. Esto es se trata de la consecuencia de unos principios
machistas que han sido reproducidos y mantenidos por la cultura que los alberga, por
tanto, es primordial conocer el entorno social en el que se produce, las medidas
politicas y judiciales adoptadas como indicativo de la importancia que se le otorga al

problema, y a los valores culturales que lo amparan y justifican” (16).
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“La violencia puede ser definida como una préactica orientada, elaborada y legitimada
de quienes se sienten con mas poder y derechos sobre otros, por lo que controlan e
intimidan a quienes se encuentran en una posicion jerarquica inferior. Este poder se
enmarca en sistemas de valores, normas juridicas, simbolos y representaciones dentro
de una estructura social, expresandose en la desigualdad en el mundo entero. Es por
esto, que podemos decir, que el fendbmeno de la violencia aparece instalado en un
sistema de creencias y valores de la cultura patriarcal, que permite las relaciones de
abuso, naturalizandolas y legitimando su utilizacion y ademéas es un fenémeno
multicausal, que debe ser comprendido en un marco relacional, donde el eje son las

relaciones abusivas de poder” esto nos dice SERNAM, 2012 (17).

Enfoques de la violencia familiar:

“En definitiva, la violencia se dirige siempre hacia la poblacion mas vulnerable,
definida culturalmente como la mas débil" En la practica el maltrato tiende a
"naturalizarse" es decir se torna cotidiano sobre todo a través de conductas violentas
gue no son sancionadas como tales. Muchas personas que maltratan son considerados

(y se consideran a si mismos) como de mayor poder hacia quienes son considerados

(se piensan a si mismos) como de menor poder.” (18)

Violencia familiar aspectos legales:
La misma autora anterior dice que “El Estado en estos tltimos afios ha realizado una
serie de reformas legislativas para atender el problema especifico planteado por la

violencia familiar, con fecha 24 de diciembre de 1993 se promulg6 la Ley de
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Proteccion frente a la Violencia Familiar, Ley 26260; Ley que establece las politicas
del estado y la Sociedad, frente a la Violencia Familiar, la cual constituy6é un hecho
historico en el Perud, asimismo definia la Violencia Familiar y establecia a quienes
alcanzaban dicha norma; asi sefialaba en su Articulo 20: "que constituyen
manifestaciones de violencia familiar los actos de maltrato fisico y psicoldgico, entre
conyuges, convivientes o personas, que hayan procreado hijos en comin aunque no
convivan y, de padres o tutores a menores de edad bajo su responsabilidad. La
regulacién nacional sobre violencia familiar se ha ido modificando, a través de otras
disposiciones legales como la Ley 27982, publicada el 29 de mayo del afio 2003,
mediante la cual se derogd las facultades del Ministerio Pablico para conciliar los casos
de violencia familiar. Ley 28236 publicada el 29 de mayo de 2004, que han tratado de
lograr la efectiva proteccion legal de quienes resulten victimas de violencia familiar”

(18).

Perspectiva de género:

“La expresion “género” ha sido empleada recurrentemente cuando se analiza la cuestion
de la violencia doméstica. Es que la problematica de la violencia intradoméstica tiene
raices estructurales y expresan un “orden social basado en la desigualdad.
“Desigualdad” es justamente lo que pretende graficar el concepto de

“género” (19).

Ciclo de la violencia:
“La idea fundamental de la Teoria del ciclo de la violencia es que, aunque la violencia

en el marco de una relacion de pareja se puede manifestar de diversas maneras, ésta es
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de caracter ciclico. Esto quiere decir que consta de diferentes fases que tienden a

reproducirse, mantenerse y perpetuar la relacion de maltrato.

Existen tres etapas por las que puede evolucionar una relacion de malos tratos son las
siguientes:

. Fase de acumulacion de tensiones y escalada de la violencia.

Suele comenzar mediante cambios de humor inesperados por parte del agresor.

Palabras mas entonadas de lo habitual e incluso algin empujon o bofetada suele ser

indicios de acumulacion de tensiones en la relacion.

Esta sucesion de acontecimientos tensos lleva directamente a una escalada de la
violencia puesto que, a medida que va pasado el tiempo, la tirantez crece y, en

consecuencia, la tension y el riesgo de sufrir un incidente violento se hace cada vez

mas probable. Si no se detecta esta etapa previa de acumulacion de tensiones 0 no se
sabe controlar la escalada de la violencia, puede llegar a desencadenarse un episodio

de violencia. Por otra parte, la mujer cada vez se muestra mas sumisa hacia él, sufre

una gran indefension aprendida, puesto que, a pesar de todas las estrategias que emplea
para reducir la tensién y la agresividad de su pareja, la situacién de tension sigue

manteniéndose. Ante esta situacion, la mujer suele emplear estrategias de

complacencia hacia su pareja con la finalidad de agradarle y de evitar que se siga
enojando. Desafortunadamente, por muchos intentos que haga, la violencia se
mantiene.

. Fase de explosion de la violencia.

Cuando llega esta fase la violencia psicoldgica, fisica y/o sexual tiende a ser mas

severa. Esta fase suele durar al principio poco tiempo pero a medida que a violencia

se cronifica tiende a ser el periodo mas duradero.
22



3. Fase de reconciliacion o luna de miel.
En esta Gltima fase del ciclo se caracteriza por una ausencia de tensiones. Durante este
periodo, el maltratador emplea estrategias propias de las primeras etapas de noviazgo
con el fin de conseguir su perddn. No obstante, aunque el agresor se arrepiente de sus
actos, simultadneamente piensa que ya le ha dado su merecido para que no se vuelva a
comportar de manera inadecuada ante él. Fundamentalmente, es esta fase junto con los

otros factores, la que propicia que la mujer siga involucrada en este tipo de relaciones”

(20).

Tipos de violencia:
- Violencia fisica:
“La violencia fisica se emplea contra el cuerpo de la mujer produciendo dolor, dafio o
riesgo de producirlo y cualquier otra forma de maltrato o agresién que afecte su

integridad fisica” (21)

- Violencia Psicoldgica:
“La violencia psicologica no solo referirse a los gritos, insultos o malas palabras, sino
también a tratos que burlen el aspecto fisico o las capacidades intelectuales de la

mujer” (22).

- Violencia Sexual:
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“Violencia sexual abarca actos que van desde el acoso verbal a la penetracion
forzada y una variedad de tipos de coaccion, desde la presion social y la

intimidacion a la fuerza fisica” (23).

Violencia doméstica y su impacto en la salud mental.

“Seria un patréon de conducta constante de empleo de fuerza fisica o psicologica, que
se produce en el ambito domeéstico y/o privado, que implica una relacion asimétrica de
dominacion, y en que el otro tiene o ha tenido una relacion de afectividad con la mujer.
El problema de esta definicidn es que podria recalcar el prejuicio de que la violencia
contra la mujer se daria en el &mbito privado y como tal la intromisién de un tercero

no estaria justificado” (24).

Consecuencias de la violencia:

“Se clasifico las consecuencias de la violencia de la siguiente manera:

El miedo: la violencia asusta, consigue su objetivo de crear miedo y sumision. Culpa:

la mujer asume la responsabilidad de lo que ocurre. Es el gran juego de la violencia

psicoldgica, el agresor culpa a la victima de lo que él hace.

Aislamiento: poco a poco la mujer quedara aislada, y se ird aislando de su entorno
familiar, de sus amistades y redes de apoyo.

Problemas de salud: a violencia e sus multiples formas va debilitando la salud de las

mujeres, por eso podemos decir, no solo que la violencia mata, tal y como solemos ver

por los casos que as aparecen en los medios de comunicacion, sino que la violencia

enferma” (25).
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“La inequidad de género y la discriminacidon son las causas raices de la violencia
contra la mujer, influenciada por desequilibrios historicos y estructurales de poder
entre mujeres y hombres existentes en variados grados a lo largo de todas las
comunidades en el mundo.

Esta pagina web clasifica como factores de riesgo a lo siguiente:

Una variedad de factores a nivel individual, de relaciones, de comunidad y de la
sociedad (incluyendo los niveles institucionales/estatales) se intersecan para aumentar
el riesgo de que mujeres y nifias sufran violencia. Estos factores, representados en el
modelo ecoldgico son:

« Atestiguar o experimentar abuso desde la infancia (lo que esta a asociado a que en el
futuro los nifios sean perpetradores de violencia mientras las nifias experimenten
violencia contra ellas);

» Abuso de sustancias (incluyendo alcohol), asociado a una mayor incidencia de la
violencia;

« Pertenencia de las mujeres a grupos marginados o excluidos.

« Limitadas oportunidades econémicas (factor agravante para la existencia hombres
desempleados o subempleados, asociado con la perpetuacion de la violencia; y es un
factor de riesgo para mujeres y nifias, de abuso doméstico, matrimonios forzados,
matrimonios precoces, la explotacién sexual y trata.

» La presencia de disparidades economicas, educativas y laborales entre hombres y
mujeres al interior de una relacion intima

* Conflicto y tension dentro de una relacion intima de pareja o de matrimonio * El acceso
inseguro de las mujeres al control de derechos de propiedad y de tierras.

* Control masculino en la toma de decisiones y respecto a los bienes” (26).
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Manejo ante la violencia

“Exhorta que ante la violencia se debe de denunciar y que se debe de hacer lo siguiente:
- Llamar la atencion al agresor para que deje de agredir (verbal/ fisicamente) a su
pareja, este paso debe hacerse, siempre que haya una autoridad cerca o en un lugar
publico, para no poner en riesgo a la victima ni a la persona que denuncia el hecho. -
Denunciar ante una autoridad, ya sea la Policia o Serenazgo, es importante llamar a la
central de emergencias de la Policia (105), para que se hagan cargo del caso.

- Si se tiene un celular con camara, grabar y compartirlo también es una buena
opcidn para denunciarlo en las redes sociales, pues de esta manera, se demuestra el

rechazo de la poblacion ante este tipo de actitudes” (27).

I1l. METODOLOGIA
3.1.Disefio de la investigacion
El disefio de investigacion que se usd fue no experimental, transversal o
transaccional, descriptivo pues no se realizara ninguna manipulacion en las
variables en estudio, se realiz6 una sola medicion de éstas y seran descritas tal cual

se presentan. Este disefio se grafico de la siguiente manera (28).

Donde:

O: Observacion

X1:  Caracteristicas sociodemograficas, tipos y actitud frente a la violencia en
mujeres en edad fértil atendidas en el centro de Salud Las Lomas - Piura.

Durante el mes abril del 2018.
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3.2.Tipo de investigacion de la tesis
La presente investigacion fue de tipo (29): Observacional, segln la intervencion
del investigador, pues no existio intervencion del investigador sobre las variables
en estudio.

» Prospectiva, segun la planificacion de la toma de informacion, pues los
datos serd recogidos luego de ser aprobado el presente proyecto vy al
propdsito de la presente investigacion.

 Trasversal, segun el nimero de ocasiones en que se mide la variable,
pues se estudiara las variables en un solo momento.

 Descriptivo, segin el nimero de variables de interés, pues solo se
describiré las variables tal cual se presentan sin relacionarlas.

Asi mismo, la presente investigacion fue cuantitativa, segun el nivel, pues se
evaluo la realidad de las variables expresandola ésta en resultados numéricos
(30).
3.3. Poblacion y muestra
a) Poblacion

La poblacion de estudio fue compuesta por el total de mujeres en edad

fértil atendidas en el centro de Salud Las Lomas - Piura. Durante el mes

abril del 2018; las mismas que ademas cumplieron los siguientes criterios
de seleccion:

* Criterios de inclusion:

* Mujer en edad fértil atendida en el centro de salud Las Lomas -

Piura. Durante el mes abril del 2018.
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* Mujer en edad fértil que acepten voluntariamente participar en la
presente investigacion.

* Criterios de exclusion:

* Mujer en edad fértil con impedimentos para tener una comunicacion
efectiva.

* Muijer en edad fértil con problemas mentales.

* Seguln servicio de salud, durante el mes de abril 2018, se atendi6 un

total de 237 mujeres en edad fértil.

b) Muestra
El tamafio de la muestra fue el 100% de mujeres en edad fértil que
asistieron durante el mes de Abril siendo este 237, convirtiéndose asi en la
poblacion muestral, dado el corto periodo de recoleccion de datos.
Variables principales
 Caracteristicas sociodemogréaficas de las mujeres en edad fértil.
» Tipos de violencia hacia las mujeres en edad fértil.

+ Actitud frente a la violencia en mujeres en edad fertil.
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3.4. Definicion y Operacionalizacion de Variables.

SuB . DEFINICION TIPO DE
VARIABLES VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL OPERACIONAL INDICADORES VARIABLE
Duracion de algunas cosas y entidades | Se identifico la edad de la mujer | « De 15 a 19 afios Ordinal
EDAD abstractas. (31). al momento de aplicar la| ¢ De 20 a 35 afios
encuesta. * De 36 a 44 afios
En la ensefianza, titulo que se alcanza | Se identific6 el grado de | < Analfabeta Ordinal
al superar cada uno de los niveles del | instruccion de la  mujer al | « Primaria
estudio (32). momento de aplicar la encuesta. | < Secundaria
* Superior
GRADO DE
INSTRUCCION
CARACTERISTICAS
SOCIODEMOGRAFICAS
Condicion de una persona en relacién | Se identifico el estado civil de la | < Soltera Nominal
con su nacimiento, nacionalidad, filiac | mujer al momento de aplicar la | * Casada
i6n 0 matrimonio, que se hacen consta | encuesta. » Conviviente
ESTADO CIVIL | ren el registro civil y que delimitan el * Viuda
ambito propio de poder y responsabili * Divorciada
dad que el derecho reconoce a las pers
onas naturales. (33).
Trabajo o cuidado que impide emplea | Se identifico la ocupacion de la |+ Ama de casa Nominal
OCUPACION rel tiempo_ep otra cosa; trabajo, mujer al momento de aplicar la | ¢ Indepeqdiente

empleo, oficio. encuesta. « Dependiente
(34).

TIPOS DE Es cualquier accion que ocasiona un | Se evalué mediante 11 preguntas 1.Si2. Nominal

VIOLENCIA EN VIOLENCIA dafio no accidental, utilizando la fuerza | con respuestas dicotomicas. Si la NO
MUJERES EN EDAD FISICA fisica o alguna clase de armamento u | mujer contesta una de las

FERTIL

objeto que pueda causar o no lesiones,

preguntas de
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ya sean internas, externas o ambas
(35).

manera afirmativa se
considerard  que i
existe violencia fisica.

ACTITUD FRENTE A
LA VIOLECIA

Toda agresion realizada sin la | Se evalué mediante 11 preguntas 3. SiNO Nominal
intervencién del contacto fisico entre | con respuestas dicotomicas. Si la
VIOLENCIA las personas (36). mujer contesta una de las
PSICOLOGICA preguntas de manera afirmativa
se considerard que si existe
violencia fisica.
Es aquella que se manifiesta con | Se evalué mediante 5 preguntas 4. SiNO Nominal
agresiones a través de la fuerza fisica, | con respuestas dicotdmicas. Si la
VIOLENCIA psiquica 0 moral, rebajando a una | mujer contesta una de las
SEXUAL persona a condiciones de inferioridad, | preguntas de manera afirmativa
para implantar una conducta sexual en | se considerard que si existe
contra de su voluntad (37). violencia fisica.
Estado de la disposicién nerviosa y mental, que se organiza a | Se evalué mediante 4 preguntas | 5. Favorable Nominal

partir de las vivencias y que orienta o dirige la respuesta de un
sujeto ante determinados acontecimientos (38).

con respuestas dicotomicas. Si la
mujer contesta tres ae | cuatro
preguntas de manera afirmativa
se considerara que si existe una
actitud favorable, de lo contrario
se considerara actitud
desfavorable

6. Desfavorable
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3.5. Técnicas e instrumentos de medicion

Técnica
Se utilizd la técnica de la encuesta.

Instrumentos
El instrumento de recolecciéon de datos fue un cuestionario que en primera
instancia identificé el nimero de historia clinica de la mujer en edad fertil, la
fecha de la recoleccién de datos y el nimero de ficha; luego se procedera a
recoger los datos sobre caracteristicas sociodemograficas, tipos de violencia y
actitud por parte de la mujer en edad fértil frente a ésta (Anexo 1).
El cuestionario propuesto como instrumento de recolecciéon de datos en un
inicio fue validado Garcia-Shimizu M. (39) y medido en su confiabilidad luego
de una prueba piloto y la obtencién de Alfa Cronbach de 0,984 (Anexo
2).
Los procedimientos para la recoleccién de datos fueron:
 Presentar el presente proyecto ante la Docente Revisor Auditor (DAR) para
su revision y aprobacion y posteriormente ante la Direccion de Escuela de

Obstetricia de nuestra Universidad para su aprobacion formal.



» Luego de ser aprobado el presente proyecto serd presentado ante el centro
de Salud Las Lomas Piura, durante el mes abril del 2018, para que autorice
la aplicacion del instrumento de recoleccion de datos en las mujeres en edad
fértil atendidas en el mencionado centro durante el mes de abril del 2018 y

que reunan los criterios de seleccion propuestos.
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+ Identificada las mujeres en edad fértil, unidad de analisis, se le procedera a
encuestar, previa informacion detallada de los objetivos de la investigacion
y la firma del consentimiento informado (Anexo 3).

» Obtenidos los datos, éstos seran procesados para su respectivo analisis
dando cumplimiento al cronograma y presupuesto propuestos (Anexos 4y
5).

3.6.Plan de analisis
Una vez culminada la recoleccién de datos, éstos fueron procesados utilizando

el paquete estadistico SPSS for Windows version 22.



Para la presentacion de los resultados obtenidos se utilizaron tablas estadisticas
de distribucion de frecuencia, de doble entrada, con frecuencias absolutas y

frecuencias relativas porcentuales.
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3.7.Matriz de Consistencia

ENUNCIADO DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS

VARIABLES

¢ Cuéles son las
caracteristicas
sociodemogréficas, tipos y
actitud frente a la violencia
en mujeres en edad fértil

atendidas en el

abril del 2018.

Centro de Salud

Las Lomas Piura, 2.
durante el mes abril del
2018?

Obijetivo general:
Determinar las caracteristicas sociodemograficas, tipos y actitud frente a la violencia en
mujeres en edad fértil atendidas en el Centro de Salud Las Lomas Piura, durante el mes |«

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1. Identificar los tipos violencia en mujeres en edad fértil atendidas en el centro de Salud
Las Lomas Piura, durante el mes abril del 2018.
Identificar la violencia fisica segun caracteristicas sociodemograficos (edad, grado de
instruccion, estado civil y ocupacion) en mujeres en edad fértil atendidas en el centro
de Salud Las Lomas Piura, durante el mes abril del 2018.
3. Identificar la violencia psicologica segun caracteristicas sociodemograficos (edad,
grado de instruccion, estado civil y ocupacion) en mujeres en edad fértil atendidas en
el centro de Salud Las Lomas Piura, durante el mes abril del 2018.
4. ldentificar la violencia sexual segln caracteristicas sociodemograficos (edad, grado de
instruccion, estado civil y ocupacion) en mujeres en edad fértil atendidas en el centro
de Salud Las Lomas Piura, durante el mes abril del 2018.
5. ldentificar la actitud frente a la violencia.

edad fértil

. Caracteristicas sociodemograficas de las mujeres en

Tipos de violencia hacia las mujeres en edad fértil «
Actitud frente a la violencia en mujeres en edad fértil.

METODOLOGIA

TIPO, NIVEL Y DISENO

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

PLAN DE ANALISIS

La presente investigacion fue del tipo
observacional, prospectiva, trasversal
y descriptivo.

Asi mismo, la presente investigacion
segun su nivel fue cuantitativa.

El disefio de investigacion utilizado
fue no experimental, transversal o
transaccional, descriptivo.

La poblacion  muestra  estuvo
compuesta por 237 mujeres, que fue el
total de mujeres en edad fértil
atendidas en el centro de Salud Las
Lomas Piura, durante el mes abril del
2018; las mismas que ademas
cumplieron los criterios de seleccion
propuestos.

Se utilizo la técnica de la encuesta y el instrumento de
recoleccidn de datos fue un cuestionario que en primera
instancia identificé el nimero de historia clinica de la
mujer en edad fértil, la fecha de la recoleccion de datos
y el nimero de ficha; luego se procedio a recoger los
datos sobre caracteristicas sociodemograficas, tipos de
violencia y actitud por parte de la mujer en edad fértil
frente a ésta.

Una vez culminada la recoleccion de
datos, éstos fueron procesados utilizando
el paquete estadistico SPSS for Windows
version 22.

Para la presentacion de los resultados que
se obtuvieron se utilizé tablas estadisticas
de distribucién de frecuencia, de doble

entrada, con frecuencias absolutas y
frecuencias relativas porcentuales,
presentandose  graficos  estadisticos:

histogramas y gréficos circulares.
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3.8.Principios Eticos

Esta investigacion se rigio bajo la Declaracion de Helsinki que establece el
respeto a la dignidad, la proteccion de los derechos y bienestar de los sujetos
en investigacion; salvaguardando su integridad fisica y mental, asi como su
intimidad y la proteccion de sus datos; asi como también identificando que
la persona en estudio no posea dificultades psicoldgicas u otro problema

que pueda interferir en el proceso del desarrollo del trabajo de investigacion.

En este sentido, se solicitd a las mujeres unidad de andlisis que lean
detenidamente y firmen el consentimiento informado, donde se le aseguro

su anonimato y en el que expresa voluntariamente su aceptacion de

participar en el estudio.

V. RESULTADOS

4.1. Resultados

TABLA 1: Tipos violencia en mujeres en edad fértil. Centro de Salud Las

Lomas - Piura. 2018.

TIPOS DE VIOLENCIA Nro. %
Sl 219 92.4
Violencia Fisica
NO 18 7.6
Sl 237 100.0
Violencia psicoldgica
NO 0 0.0
Sl 2 0.84
Violencia sexual
NO 235 99.2
TOTAL 100
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Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.
Muestra las caracteristicas de la violencia que hay en el distrito de las Lomas, La
violencia psicoldgica con un 100%, seguida de la violencia fisica con un 92.4% y

por Gltimo con la violencia sexual con un 0.84%.

TABLA 2: Violencia fisica segun caracteristicas sociodemograficas en
mujeres en edad fértil Centro de Salud Las Lomas — Piura 2018

; VIOLENCIA FISICA
CARACTERISTICAS TOTA

SOCIODEMOGRAFICAS S| No

Nro. %  Nro. % Nro. %
Edad
« De 15 a 19 afios 45 1899 7 295 92 21.94
e De 20 a 35 afios 145 61.18 9 3.80 154 64.98
« De 36 a 44 afios 29 1224 2 0.84 31 13.08
Grado de instruccion
« Analfabeta a7 19.83 2 084 49 20.68
« Primaria 68 28.69 10 4.22 78 32.91
e Secundaria 58 24.47 5 211 63 26.58
- Superior 46 19.41 1 0.42 47 19.83
Estado civil
« Soltera 46 19.41 0 0.00 46 19.41
e Conviviente 76 32.07 9 3.80 85 35.86
« Casada 90 37.97 9 3.80 99 41.77
« Viuda 7 2.95 0 0.00 7 2.95
- Separada 0 0.00 0 0.00 0 0.00
Ocupacién
 Ama de casa 124 52.32 12 5.06 136 57.38
* Independiente 0 000 O 000 O 0.00
» Dependiente 95 40.08 6 253 101 42.62

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.
Muestra las caracteristicas de la violencia fisica segun factores sociodemograficas,

segun edad que tiene mayor porcentaje es el 61.18% en el grupo de 20 a 35 afos,
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seguido de grado de instruccion con un 28.69% son las que han estudiado hasta
primaria; segun estado civil 37.97% con estado civil casada; y segun ocupacion

52.32% ama de casa.

TABLA 3: Violencia Psicoldgica segun caracteristicas sociodemograficas en

mujeres en edad fértil Centro de Salud Las Lomas — Piura.

VIOLENCIA
CARACTERISTICAS PSICOLOGICA TOTAL
SOCIODEMOGRAFICAS SI No
Nro. % Nro. % Nro. %

Edad

* De 15 a 19 afios 52 21.94 0 0.00 52 2194

« De 20 a 35 afios 154  64.98 0 0.00 154 64.98

« De 36 a 44 afios 31 13.08 0 0.00 31 13.08
Grado de instruccion

« Analfabeta 49  20.68 0 0.00 49 20.68

« Primaria 78 3291 0 0.00 78 3291

« Secundaria 63  26.58 0 0.00 63 26.58

« Superior 47 19.83 0 0.00 47 19.83
Estado civil ¢

Soltera 46 19.41 0 0.00 46 1941

« Conviviente 85  35.86 0 0.00 94 3586

. Casada 99 4177 0 000 108 41.77

« Viuda 7 2.95 0 0.00 7 2.95

- Separada 0 0.00 0 0.00 0 0.00
Ocupacién « Ama

de casa 136 57.38 0 0.00 136 57.38

- Independiente 0 0.00 0 0.00 0 0.00

- Dependiente 101  42.62 0 0.00 101 42.62

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.
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Muestra las caracteristicas de la violencia psicolégica segin factores

sociodemogréficas, segin edad 64.98% en el grupo de 20 a 35 afios; seguido de

segun grado de instruccion 32.91% son las que han estudiado hasta primaria; segun

estado civil 41.77% con estado civil casada; y segin ocupacion 57.38% ama de

casa.

TABLA 4: Violencia sexual segun caracteristicas sociodemogréaficas en

mujeres en edad fértil Centro de Salud Las Lomas — Piura.

CARACTERISTICAS —FOFALSH——No——
SOCIODEMOGRAFICAS

Nro. %  Nro. % Nro. %

Edad

+ De 15 a 19 afios 0 000 52 2194 52 2194

« De 20 a 35 afios 1 042 153 6456 154 64.98

« De 36 a 44 afios 1 042 30 1266 31 13.08
Grado de instruccion

« Analfabeta 1 042 48 20.25 49  20.68

« Primaria 0 000 78 3291 78 32091

« Secundaria 0 000 63 2658 63 26.58

« Superior 1 042 46 1941 47 1983
Estado civil «

Soltera 1 0.42 45 18.99 46 1941

« Conviviente 1 042 84 3544 85 35.86

. Casada 0 000 99 41.77 99 4177

« Viuda 0 0.00 7 2.95 2.95

- Separada 0 0.00 0 0.00 0.00
Ocupacién « Ama

de casa 0 0.00 136 5738 136 57.38

- Independiente 0 0.00 0 0.00 0 0.00

- Dependiente 2 084 99 4177 101 4262

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.
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Muestra las caracteristicas de la violencia sexual segun factores sociodemograficas,
segun edad 0.42% en el grupo de 20 a 35 afios y de 36 a 44 afios; segun grado de
instruccion 0.42% son las que han estudiado hasta superior y analfabetas; segun
estado civil 0.42% con estado civil de casada y conviviente; y segin ocupacion

0.84% con trabajo dependiente.

TABLA 5: Actitud frente a la violencia.

ACTITUD FRENTE A LA Nro. %
VIOLENCIA
Favorable 0 0%
Desfavorable 237 100%
TOTAL 237 100%

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.
Muestra la actitud frente a la violencia, y se encontr6 que el 100% de las mujeres

entrevistadas en Las Lomas tuvieron una actitud desfavorable ante estos casos.

4.2. Andlisis de resultados.
La violencia que hay en nuestra sociedad es muy constante mas hacia la
mujer ya que la creen la méas débil ante la sociedad, por esto en el centro
de Salud Las Lomas también se han encontrado casos de diferentes tipos
de violencias, en donde al encuestarlas se han obtenido los siguientes

resultados.
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En las encuestas obtenidas se obtuvo que del total de las encuestadas un
100% manifestaron que si habian recibido maltrato psicoldgico
mayormente por parte de su pareja manifestando que recibian insultos o
gritos, de tal manera estos resultados al compararlos con los resultados
de Diaz S (6) quien informo que el 20,4% de las mujeres manifiestan ser
victimas de violencia psicoldgica, siendo el esposo el principal agresor;
el 66,4% no denunciaron los casos por miedo y los celos fueron la
principal causa que la desencaden0; de tal manera obteniéndose un
88.8% del total de violencia psicoldgica hacia las mujeres (Tabla 1).

La violencia fisica hacia las mujeres en Las Lomas Piura se manifestd
con un 92.4% en donde la mayoria de mujeres afirmaron que han sido
victimas de sus esposos, 52.32% han sido amas de casa y un 40.08% han
trabajado de forma dependiente; estos resultados fueron cercanos a los
porcentajes de Castafieda N, Tamayo M, Miraval Z, Manrique D,
Alvarado N, Carrillo C (9) en donde afirmé que un 78% de las
encuestadas han recibido violencia fisica, el 39% de las mujeres victimas
de violencia fisica se dedicaban a las labores domésticas (amas de casa),
el 40% han trabajado de manera dependiente (Tabla 2). Segun las
encuestas que se realizaron un 61.18% fueron las mujeres entre 20 a 35
afios que han sido mayormente violentadas fisicamente, un 2.95% de las
victimas violentadas fisicamente fueron viudas, el 19.83% fueron
analfabetas, el 40.08% trabajaron dependientemente y un 0.84% son que
sufrieron violencia sexual; y segun Benitez J. (13) obtuvo los siguientes
resultados: el 38% fueron violentadas, el 60% fueron entre las edades de
36 a més afios, el 100% fueron viudas, el 50% tuvieron grado de

instruccion analfabeta, el 57% fueron dependientes, el 48% sufrieron
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violencia sexual, el 9% han buscado ayuda ante los hechos. Finalmente,
concordando con el autor mencionado el menor porcentaje se ha obtenido
de casos de violencia sexual ya que la mayoria de mujeres por vergiienza
es que prefieren callar y ocultarlo (Tabla 4).

En la Tabla 5 se encontré que el 100% de las mujeres encuestadas
tuvieron una actitud desfavorable; en comparacion de los autores Chavez
M, Juarez A, (7) dan a conocer que la actitud de las mujeres ha sido que
han denunciado agresiones fisicas permanecen viviendo con sus
agresores por diversos factores, hay otro grupo de mujeres que ya no
conviven con sus agresores, pero contintan siendo agredidas por sus ex

convivientes; a diferencia de los resultados obtenidos.

V. CONCLUSIONES
5.1. Conclusiones

Los resultados obtenidos nos permitieron concluir en relacion con el objetivo

de determinar las caracteristicas sociodemograficas, tipos y actitud hacia la

violencia de mujeres en edad fértil, del centro de Salud Las Lomas - Piura de

la siguiente manera

1. Los tipos de violencia en edad fertil identificados en el centro de salud las
Lomas — Piura fueron tres: Violencia fisica con un 92.4%, violencia
psicoldgica con un 100% y violencia sexual con un 0.84%.

2. De las mujeres violentadas fisicamente de edad fértil un 61.18% que se
caracterizaron porque estan entre las edades de 20 a 35 afios, grado de
instruccion de Primaria con un 28.69%, estado civil de casada con un

37.97%, y con una ocupacion de ama de casa con un 52.32%
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3. De las mujeres violentadas psicolégicamente de edad fértil un 64.98% se
caracterizaron porque estan entre las edades de 20 a 35 afios, grado de
instruccion de Primaria con un 32.91%, estado civil de casada con un
41.77%, y con una ocupacion de ama de casa con un 57.38%.

4. De las mujeres violentadas sexualmente de edad fértil un 0.42% se
caracterizan porque estan entre las edades de 20 a 35 afios y de 36 a 44 afios,
segun el grado de instruccion las de superior y analfabetas con un 0.42% y
segun la ocupacion las mujeres que trabajan de manera dependiente sélo un
0.84% manifestaron que habian sido victimas de ésta.

5. Las mujeres en estudio tuvieron una actitud desfavorable frente a la

violencia con un 100%.
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ANEXOS

V A
ICIA 7

ANEXO 1

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS, TIPO Y ACTITUD FRENTE A LA
VIOLENCIA EN MUJERES EN EDAD FERTIL. CENTRO DE SALUD LAS LOMAS -
PIURA. ABRIL 2018

Instrumentos de recoleccidn de informacion

INSTRUCCIONES:

Estimada sefora (srta) soy............... egresado de la Escuela Profesional de
Obstetricia de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote y me encuentro
realizando un estudio sobre las caracteristicas sociodemograficas, tipos y actitud

hacia la violencia en la mujer en edad fertil, a fin de plantear estrategias de
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prevencion en este tema. Usted ha sido seleccionada para participar de dicha
investigacion, Por esta razon solicito su colaboracion paraparticipardela
encuesta, la misma que es anonima y confidencial. De aceptar ser parte de esta

investigacion debe, también firmar el formato de consentimiento informado.

DATOS GENERALES

NRO. HCL: ..........c.c..e.eee. FECHA: ................ NRO. DE FICHA. ..............

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

EDAD o De 15a 19 afos o
De 20 a 35 afios o De
36 a44 afios

GRADO DE INSTRUCCION o Analfabeta

o Primaria o
Secundaria o
Superior

ESTADO CIVIL o Soltera o
Casada o
Conviviente o
Viuda o
Divorciada

OCUPACION o Ama de casa o
Independiente o
Dependiente
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VIOLENCIA HACIA LA MUJER

Si

NO

VIOLENCIA FISICA :

1.

Le ha sacudido, zarandeado o jaloneado?

2.

¢Le ha golpeado con el pufio o la mano?

3.

¢Le ha golpeado con el cinturdn u objeto doméstico?

. ¢Le ha empujado intencionalmente?

. ¢Le ha pateado?

. ¢ Le ha quemado con cigarro u otra sustancia?

. ¢Le ha amenazado con matarla, matarse o matar a los nifios?

. ¢ Le ha agredido con navaja, cuchillo o machete?

(o]

¢Le hatorcido el brazo?

10. ¢Le ha disparado con una pistola o rifle?

11. ;Le ha intentado ahorcar o asfixiar?

VIOLENCIA PSICOLOGICA

[EEN

. ¢ Le ha amenazado con golpearla?

. ¢ Se ha puesto a golpear o patear la pared 0 mueble?

. ¢Le ha hecho sentir miedo de él?

. ¢Le ha amenazado con alguna navaja, cuchillo o machete?

. ¢Le ha amenazado con pistola o rifle?

. ¢Se ha puesto celoso o ha sospechado de sus amistades?

. ¢Le ha insultado?

. ¢Le ha dicho que es poco atractiva o fea?

. ¢Le ha destruido alguna de sus cosas?
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10. ¢Le ha rebajado o menospreciado?

11. ¢Le ha controlado con no darle dinero o quitarselo?

VIOLENCIA SEXUAL

1. ¢Le ha exigido tener relaciones sexuales?

2. ¢(Ha usado la fuerza fisica para tener relaciones sexuales?

3. ¢Le ha amenazado con irse con otras mujeres si no accede a tener
relaciones sexuales?

4. ;Alguna vez su pareja la ha forzado a tener relaciones sexuales cuando
usted no queria?

5. ¢La obliga a llevar a cabo préacticas sexuales que la hacen sentir
incomoda?

ACTITUDES FRENTE A VIOLENCIA

1.  Usted ha buscado ayuda

N

Usted hablo con alguien sobre estos hechos

3.  Usted denuncio estos hechos

4.  Usted ha recibido ayuda ante estos hechos

Muchas gracias....

53



ANEXO 2

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS, TIPO Y ACTITUD

FRENTE A LA VIOLENCIA EN MUJERES EN EDAD FERTIL. CENTRO

DE SALUD LAS LOMAS - PIURA. ABRIL 2018.

VALIDACION DEL INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE

INFORMACION

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach basada en los
elementos tipificados

Alfa de Cronbach N de elementos
,984 ,983 33
Estadisticos de los elementos
Desviacion
tipica
Media N

1.1 LE HAN SACUDIDO ZARANDEADO O 1,19 726 97
JALONEADO

582
1.2. LE HAN GOLPEADO CON PUNO O MANO 1,12 97

559
1.3 LE HA GOLPEADO CON CINTURON U 1,14 97
OBJETO DOMESTICO 505

54




1,4;Le ha empujado intencionalmente?

¢Le ha pateado?

¢Le ha agredido con navaja, cuchillo o machete?

¢Le hatorcido el brazo?

¢Le ha disparado con una pistola o rifle?

¢Le ha intentado ahorcar o asfixiar?

¢le han amenazado con golpearla?

¢Se ha puesto a golpear o patear la pared 0 mueble?
¢le ha hecho sentir miedo de el?

¢le ha amenazado con pistola o rifle?

¢Se ha puesto celoso o ha sospechado de sus
amistades?

¢Le ha insultado?

¢Le ha dicho que es poco atractiva o fea?

¢Le ha destruido alguna de sus cosas?

¢Le ha rebajado 0 menospreciado?

¢Le ha controlado con no darle dinero o quitarselo?

¢Le ha rebajado 0 menospreciado frente a otras
personas
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1,12

1,03

1,06

1,01

1,03

1,02

1,15

1,06

1,15

1,01

1,11

1,11

1,10

1,13

1,14

1,13

1,12

,226

,348

,102

,305

,203

,618

317

,682

,102

,938

430

,395

,913

917

,552

,945

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97
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¢Le ha quitado o ha hecho uso de sus pertenencias en
contra de su voluntad

¢En ocasiones le llega a tener miedo a su pareja?

¢Su pareja alguna vez le ha prohibido que salga,

¢Su pareja alguna vez le ha prohibido que vea a sus
amigas/familiares,

¢Su pareja alguna vez le ha prohibido que trabaje

¢Alguna vez su pareja ha destruido cosas que para
usted eran muy preciadas

¢Alguna vez su pareja ha amenazado o maltratado a
sus hijos

¢Alguna vez su pareja ha amenazado o maltratado a
otras personas cercanas a usted

3.- ¢ Le ha exigido tener relaciones sexuales?

¢Ha usado la fuerza fisica para tener relaciones
sexuales?

¢Le ha amenazado con irse con otras mujeres si no
accede a tener relaciones sexuales

¢Alguna vez su pareja la ha forzado a tener relaciones
sexuales cuando usted no queria

¢Laobliga a llevar a cabo préacticas sexuales que la
hacen sentir incomoda

1,14

1,13

1,14

1,14

1,13

1,11

1,05

1,04

1,12

1,11

1,13

1,13

1,10

,612

,952

917

or7

,952

476

,265

247

,582

518

,589

589

,910

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97

97
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ANEXO 03

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS, TIPO Y ACTITUD
FRENTE A LA VIOLENCIA EN MUJERES EN EDAD FERTIL. CENTRO
DE SALUD LAS LOMAS - PIURA. ABRIL 2018.

Sefiora usuaria: Mujeres en edad fértil
Presente.-

De mi mayor consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para comunicarle que la Escuela Profesional
de Obstetricia de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, a través del
Departamento Académico de Metodologia de la Investigacion, se encuentra
realizando un estudio sobre violencia en mujeres, con el objetivo de fortalecer la
prevencion y complicaciones en su salud.

Usted ha sido seleccionado para participar de dicha investigacién, Por esta razon
solicito a usted su colaboracion para participar de la encuesta que le haga el portador
de la presente, quién es estudiante universitario de la Carrera Profesional de
Obstetricia de nuestra casa superior de estudio y esta especialmente capacitado para
realizar este tipo de tarea.

Deseamos asegurarle que la informacion proporcionada recibird un tratamiento

estrictamente confidencial y anonimo. Las respuestas obtenidas no seran
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divulgadas en forma individual bajo ninguna circunstancia y servira Unicamente
para orientar los programas educativos y de atencién a desarrollarse.
Asimismo de necesitar usted cualquier apoyo emocional por su participacion en ésta

investigacion puede contactar al teléfono .................. donde podremos

brindarle toda la informacion para que usted pueda encontrar ésta ayuda.

YO, i , en pleno uso de mis facultades, libre y
voluntariamente, Que he sido debidamente INFORMADA por los responsables de
realizar la presente investigacion cientifica, quedando entendido la importancia de
mi participacion en una encuesta y entrevista para contribuir al mencionado trabajo
de investigacion.

Que he recibido explicaciones, tanto verbales como escritas, sobre la naturaleza y
propdsitos de la investigacion y también he tenido ocasidn de aclarar las dudas que
han surgido.

Y Que habiendo comprendido y estando satisfecha de todas las explicaciones y
aclaraciones recibidas sobre el mencionado trabajo de investigacion, OTORGO EL
CONSENTIMIENTO para participar de la encuesta y entrevista.

Entiendo que este consentimiento puede ser revocado en cualquier momento antes
de la realizacion del procedimiento. Y, para que asi conste, firmo el presente

documento.

Firma de la usuaria

Por todo lo expuesto, agradezco desde ya, la atencion que usted brinda a la presente.
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Atentamente,
Cualquier consulta, queja o comentario, sirvase llamar a los siguientes nimeros:

Docente Investigador Tutor

Teléfono:
Oficina del Dpto. Investigacion:

59



