UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DEL
VIH/SIDA EN ESTUDIANTES, ESCUELA DE
INGENIERIA CIVIL - ULADECH, CHIMBOTE 2019.

TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL GRADO
ACADEMICO DE BACHILLER EN OBSTETRICIA

AUTORA
FLORES MUNOZ, LUCIA GRISELDA

ORCID: 0000-0002-1532-1080

ASESORA

SOLIS VILLANUEVA, AMELIA NELLY
ORCID: 0000-0003-4488-5085

CHIMBOTE - PERU

2021



CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DEL
VIH/SIDA EN ESTUDIANTES, ESCUELA DE
INGENIERIA CIVIL - ULADECH, CHIMBOTE 2019.



EQUIPO DE TRABAJO

AUTORA
Flores Mufoz, Lucia Griselda
ORCID: 0000-0002-1532-1080

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, Estudiante de Pregrado,
Chimbote, Perd

ASESORA
Solis Villanueva, Amelia Nelly
ORCID: 0000-0003-4488-5085

Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, Facultad de Ciencias de
la Salud, Escuela Profesional de Obstetricia, Chimbote, Peru

JURADO
Briones Gonzales, Maria Alicia
ORCID ID: 0000-0001-5368-8636
Aguilar Alayo, Matilde Ysabel
ORCID: 0000-0003-2969-1813
Loyola Rodriguez, Melva Raquel
ORCID: 0000-0002-4794-2586



HOJA DE FIRMA DEL JURADO Y ASESOR

Briones Gonzales, Maria Alicia

PRESIDENTE

Aguilar Alayo, Matilde Ysabel
MIEMBRO

Loyola Rodriguez, Melva Raquel

MIEMBRO

Solis Villanueva, Nelly Amelia

ASESORA



AGRADECIMIENTO

A Dios, por brindarme vida, salud y
proteccion 'y darme las fuerzas
necesarias para seguir adelante, para
lograr cumplir con mis objetivos

propuestos.

A mi familia, que siempre me
demuestra su apoyo e inculca buenos
valores, por ser mi motor y motivo para
seguir adelante logrando ser una buena
profesional, y por ponerme siempre a
Dios sobre todas las cosas.

A mi madre, por el apoyo
incondicional constante, y por el gran
amor que me tiene, por guiarme por el
buen camino y darme esa motivacién
de guerrera a seguir adelante frente a
cualquier circunstancia, porque al final
siempre se puede triunfar con

perseverancia.

A la Universidad, por permitirme
pertenecer al entorno Angelino de
ULADEHC-CATOLICA.

A mi Asesora, por todo este tiempo que
demostr6 mucho empefio y paciencia
en cada revision, para poder culminar
con un buen trabajo de investigacion de
calidad, siendo el objetivo principal
para el logro de nuestra meta como

futura profesional.

Flores Mufioz Lucia



RESUMEN

Las medidas de prevencion del VIH/SIDA, a nivel mundial han experimentado una serie
de giros estratégicos a fin de ser méas efectivos en el control de la propagacion de la
enfermedad, sin embargo, el factor educativo aun muestra falencias, no logrando cambios
en el conocimiento de los jovenes. Objetivo general: determinar el Conocimiento global
sobre prevencion del VIH/SIDA en estudiantes del | ciclo de la escuela profesional de
Ingenieria Civil - ULADECH, Chimbote, 2019. Metodologia: Tipo cualitativo, de nivel
descriptivo y de disefio no experimental de corte transversal. La poblacion estuvo
constituida por 120 estudiantes del | ciclo, se utilizo la técnica de la encuesta, y como
instrumento el cuestionario. Resultados: El 67,00% de estudiantes conoce sobre el
VIH/SIDA, mientras que el 33,0% no conoce, poniendo en riesgo su salud sexual y
reproductiva, asimismo 92,0% de estudiantes conoce que a través de las relaciones sexuales
sin uso del preservativo se puede contraer el VIH/SIDA. Respecto a las medidas
preventivas, 93,0% conoce usando preservativo en cada relacion sexual, como medida
principal. Conclusion: Si bien los estudiantes de ingenieria Civil de la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote, en su mayoria tienen conocimiento sobre el VIH/SIDA,
sin embargo, existe la tercera parte de estudiantes que tienen vacios en el conocimiento
especialmente desconocen las formas de transmision y medidas de prevencion para evitar

la enfermedad.

Palabras claves: Conocimiento, estudiantes universitarios, VIH/SIDA.
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ABSTRAC

HIV / AIDS prevention measures worldwide have undergone a series of strategic turns
in order to be more effective in controlling the spread of the disease, however, the
educational factor still shows flaws, not achieving changes in the knowledge of young
people. General objective: to determine the global knowledge about HIV / AIDS
prevention in students of the 1st cycle of the professional school of Civil Engineering -
ULADECH, Chimbote, 2019. Methodology: Qualitative type, descriptive level and
non-experimental cross-sectional design. The population consisted of 120 students from
the 1st cycle, the survey technique was used, and the questionnaire was used as an
instrument. Results: 67,0% of students know about HIV / AIDS, while 33,0% do not
know, putting their sexual and reproductive health at risk, likewise 92,0% of students
know that through sexual relations without the use of condoms it is possible to
contracting HIV / AIDS. Regarding preventive measures, 93,0% know of using a
condom in each sexual relationship, as the main measure. Conclusion: Although the
Civil Engineering students of the Los Angeles de Chimbote Catholic University, mostly
have knowledge about HIV / AIDS, however, there is a third of students who have
knowledge gaps, especially they are unaware of the forms of transmission and

preventive measures to avoid disease.

Keywords: Knowledge, university students, HIV / AIDS.
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l. INTRODUCCION

El Virus de la Inmunodeficiencia Adquirida (VIH) sigue causando un grave
problema en el entorno de salud publica y social, afectando a todos los niveles de los
grupos humanos. Trayendo como consecuencia la morbimortalidad, debido a los
costos econdmicos y sociales; que no pueden ser asumidos por las familias gran parte
se evidencia, en paises que no tienen un nivel de desarrollo econémico. En el mundo,
las poblaciones méas vulnerables sobre esta epidemia siguen siendo adolescentes y
jévenes entre 14 a 24 afos; debido la falta de acceso a la informacidn, diversos

factores, conductas, entre otras. @

Los estudios realizados por los diversos Programas como la OPS
(Organizacion Panamericana de la Salud), OMS (Organizacion Mundial de la Salud)
y las Naciones Unidas (ONUSIDA) sobre VIH/SIDA; obtuvieron: un notable registro
de incidencias de VIH, presentandose en América del norte entre edades de 15-19
afios, en América Latina dado al porcentaje 0,56% de igual manera en el caribe con
1,96%. Reportando en Africa, América Latina y el Caribe un alto indice de infecciones

provocadas por esta epidemia. @

En el PerQ, el comportamiento del VIH y del Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida (SIDA) representa una epidemia de gran impacto, el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI), evidenciaron que desde 1983 que se report6 el primer
caso hasta el afio 2019 se lograron diagnosticar una cifra representativa de 43 mil 72

casos de SIDA y 120 mil 389 casos notificados de VIH. ©)



Actualmente tanto adolescentes como jovenes tienen una vida sexual,
queriendo ser controlada por diversos componentes: Sociales, culturales, econémicos
y étnicos. En el afio 2018, la Encuesta Nacional de Demografia y Salud (ENDES) se
aplico en estudiantes universitarios, de los resultados obtenidos siendo mas
representativo los comportamientos de riesgo en los varones que en mujeres, los
factores de riesgo que influenciaron para adquirir esta epidemia VVIH, fueron el iniciar
precozmente la actividad sexual, tener multiples parejas sexuales, y en cada relacion

sexual no se utilizo el preservativo. @

La escuela de Ingenieria civil de ULADECH, siendo el lugar de estudio de
investigacion, se encuentra ubicada en Chimbote, albergando 120 estudiantes del |
ciclo divididos en dos horarios ,turno mafiana y turno tarde, asimismo siendo la
mayoria varones y con edades entre 17 a 23 afios, demostrando mayor libertad sin
restriccion alguna debido a la edad que predomina, ademas de ser estudiantes muy
extrovertidos e iniciar precozmente sus relaciones sexuales, por ende propensos a
contar el VIH/SIDA, Por ende, en esta investigacion para dar respuestas al problema
se formuld el siguiente enunciado: ¢Cual es el conocimiento sobre prevencion del
VIH/SIDA en los estudiantes universitarios del | ciclo de la Escuela Profesional de
Ingenieria Civil- ULADECH, Chimbote, 2019? Planteandose como objetivo general:
Determinar el conocimiento de los estudiantes universitarios del I ciclo de la Escuela
Profesional de Ingenieria Civil. De tal manera, se propusieron los siguientes objetivos
especificos: a) Determinar el conocimiento global sobre el VIH/SIDA en la poblacion

estudiada, b) Identificar el conocimiento sobre las formas de transmision de



VIH/SIDA, c) Identificar el Conocimiento de las medidas preventivas del VIH/SIDA,

d) Establecer las caracteristicas sociodemograficas y sexuales.

La investigacion que se ha realizado da a conocer sobre la problematica, del
incremento de casos sobre VIH/SIDA en estudiantes universitarios, debido a que son
un grupo mas vulnerable para esta epidemia. Actualmente por diversos factores,
entorno social y medios a nivel mundial impulsa a los jovenes a iniciar a temprana
edad las relaciones sexuales, sin tener en cuenta los riegos que pueden repercutir en
ellos por el desconocimiento ante esta situacion; de los cuales surge la provocacion
de abortos, contraer otra ITS, embarazos no deseos, el rol que cumple la investigacion
es muy importante debido al tema a tratar ya que abarca sobre la vida sexual y
reproductiva, con los resultados obtenidos se realizan estrategias de mejora de las
cuales concientizar y sensibilizar a los jovenes y padres de familia debido a las
creencias y costumbres que aun prevalecen en ellos, ademas de seguir promoviendo
las diferentes conductas y acciones para una deteccion temprana y oportuna frente a

los factores de riesgo del VIH/SIDA.

En la investigacion se utiliz6 la metodologia, tipo cuantitativo, de nivel
descriptivo y de disefio no experimental de corte transversal; la poblacion estuvo
conformada 120 estudiantes; para la recoleccién de datos, se aplico la técnica de

encuesta, se utilizé como instrumento el cuestionario para evaluar el conocimiento.

De los resultados obtenidos se pudo evidenciar que el 67,0% de estudiantes

conoce sobre el VIH/SIDA,; y respecto a las medidas preventivas, el 93,0% conoce



usando preservativo en cada relacion sexual. Se concluy6 que lo estudiantes de la
carrera Profesional de Ingenieria Civil, tienen conocimiento global sobre VIH/SIDA
y conocen sobre las medidas de prevencion, debido que hay un buen manejo de fuente
de informacién por medios de comunicacién. Sin embargo, existe una minima parte
que desconoce. Por ello se ve necesario fortalecer y seguir brindando educacion
aquellos jovenes, para que puedan decidir con méas responsabilidad y sean conscientes
sobre sus estilos de vida y sexualidad, ademas que contribuye con la deteccion

temprana de cualquier peligro que afecte contra su vida.

El presente estudio de la investigaciéon estd constituido en 5 capitulos, el
capitulo I, plantea la introduccion y formulacion de los objetivos, asi mismo se detalla
la justificacion. El capitulo 11, se evidencia el resumen, ademéas de los principales
hallazgos encontrados a nivel nacional e internacional dentro de ellos alberga los
estudios locales y regionales, también las bases tedricas de la variable de estudio como
las caracteristicas sociodemograficas y sexuales. Se hace ilusion del marco teorico

conceptual.

En el capitulo 111, estd constituida por la Hipotesis; en el 1V capitulo se hace
mencion a la metodologia empleada para el estudio. En el capitulo V los hallazgos
encontrados y el analisis respectivo del estudio, organizados en tablas y cada uno de
ellos respondiendo al objetivo, en el capitulo VI hace evidente de las conclusiones y
recomendaciones, ademas de adjuntar las referencias bibliograficas que se adquirio

de cada fuente extraida para la investigacién y recoleccién de informacion.



Il.  Revision de la Literatura
En el presente capitulo se muestra el resumen de los principales hallazgos
encontrados segun autores que desarrollaron sus investigaciones, clasificandolos en
Nacionales (Locales y Regionales) e Internacionales, realizado a través de la pagina
virtual, teniendo como cinco afios de antigiiedad, ademas de que alberga los contenidos

de las variables e indicadores principales sujetas al tema de estudio.

2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes Nacionales:

Pérez L (5), Chimbote (2018); realizO la presente investigacion,
Conocimiento sobre VIH/SIDA y conducta sexual en estudiantes de la Escuela
Profesional de Enfermeria, Universidad Nacional del Santa-2018; con el objetivo de
Conocer la asociacion entre Conocimiento sobre VIH/SIDA y conducta sexual en
estudiantes del 11 y VIII ciclo de la escuela Profesional de Enfermeria, utilizando una
metodologia de tipo descriptivo correlacional, con una poblacidn de 67 estudiantes, se
empled el cuestionario de conocimiento sobre VIH/SIDA, y un test para la Conducta
sexual, para la recoleccidn de datos. Para procesar los datos obtenidos, se utilizé la
version 22.0, para el software especializado SPSS. De los resultados el (53.7%) de
estudiantes tenian una conducta sexual desfavorable, y una minima parte de
estudiantes expresd conducta sexual favorable con el 46.3%. De una proporcién
significativa (55.2%) presentaban conocimiento adecuado sobre VIH/SIDA, y
conocimiento inadecuado 44.8%. Teniendo como conclusion la relacion (p=0.0162)

entre conocimiento y conductas sexuales sobre el VIH/SIDA en los estudiantes y



presentar un conocimiento inadecuado, constituyé un riesgo para la conducta sexual
desfavorables sobre el VIH/SIDA (OR=3.4).

Peldez A. (6), Chimbote (2019); realizé la investigacion, Conocimiento sobre
prevencion del VIH/SIDA en estudiantes del | ciclo de la Escuela Profesional de
Contabilidad-ULADECH, Chimbote,2019; teniendo como objetivo general,
determinar el conocimiento sobre prevencion del VIH/SIDA en los estudiantes
universitarios de la Escuela Profesional de Contabilidad de la ULADECH, utilizando
una metodologia de tipo cualitativa, de nivel descriptivo y corte transversal. Encontrd
como resultados que los estudiantes conocian sobre el tema con un 88.3%, asi mismo
el 11.7% no conocian dicho tema. En relacion a las formas en como se transmite el
VIH, respondieron 93.2% el no uso del preservativo en las relaciones sexuales, 88,1%
empleando jeringas ya utilizadas, 85.6% transfusiones sanguineas, con respecto a las
medidas la mejor forma preventiva fue utilizar; el uso del preservativo 98.9%, la
abstinencia sexual 74.4% y la practica del sexo seguro 61.9%. Se concluyé que el
(83.3%) de los estudiantes del | ciclo de la Escuela Profesional de Contabilidad de la

ULADECH conocian sobre el VIH, y un (11.7%) desconocia dicho tema.

Flores T, Pastor S. (7). Cajamarca (2017); quienes realizaron una investigacion
Nivel de conocimientos, actitudes y practicas sobre VIH/SIDA, en estudiantes de la
Universidad Privada Antonio Guillermo Urrello.Cajamarca.2017.; que tuvo como
objetivo determinar la relacion entre el nivel de conocimiento de los estudiantes con
las actitudes y préacticas sobre VIH/SIDA. La poblacion estuvo conformada por 250
estudiantes, que cumplieron con los criterios de inclusion de la investigacion. Los

resultados encontrados evidenciaron que el 91.2% presentaban un alto nivel de



conocimiento sobre el VIH/SIDA 'y el 8.8% presentaban un bajo nivel de conocimiento
sobre el VIH/SIDA, Asi mismo, que el 97.6% de los estudiantes encuestados
presentaban un alto conocimiento sobre las formas de transmision del VIH/SIDA y el
2.4% un bajo nivel de conocimiento sobre las formas de transmision del VIH/SIDA,
concluyendo que existe una relacion significativa entre el nivel de conocimientos y las
actitudes y précticas frente al Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida por lo que se

confirma la hipotesis.

Hernandez J. (8). lquitos (2019); realiz6 su estudio Saberes previos sobre
VIH/SIDA de los estudiantes de ciencias de la salud de la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana, 2019; teniendo como objetivo, describir los saberes previos sobre
VIH/SIDA de los estudiantes de ciencias de la salud de la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana 2019. La metodologia fue con enfoque cuantitativo y tipo
descriptivo, la poblacién conformada por 600 estudiantes y una muestra de 216
estudiantes. Los resultados obtenidos evidenciaron que el sexo femenino es el que méas
predomind con un 58.8%, respecto a las edades tenian entre 21-25 afios con el 63.4%,
para brindar atencion a los usuarios con VIH/SIDA EL 50.9%, se sentian preparados,
en relacion a las formas de transmision, 90.7% fue al realizar transfusiones de sangre,
seguidamente al no utilizar preservativo en cada relacién sexual 91.7%, usar objetos
punzocortantes que estuvieron contaminados 96.3%. La mejor prevencion para
reducir el VIH/SIDA vy correr riesgo de contraerla, es usando el preservativo siempre
en cada relacion sexual, de igual manera antes de una inyeccion utilizar una aguja
nueva. Teniendo como conclusion el buen conocimiento ademas de transmision y
prevencion sobre el VIH/SIDA, que tienen los estudiantes de la universidad Nacional

de la Amazonia Peruana de la facultad ciencias de la Salud.



2.1.2 Antecedentes Internacionales:

Real J, Valdés A, Gonzales J, Irrazabal A, Ramirez J, Roby A,
Hernandez R (1), Guayaquil (2017); realizaron una investigaciéon Conocimiento
sobre el VIH/SIDA en estudiantes de Odontologia de la Universidad de Guayaquil;
teniendo como objetivo , determinar el nivel de conocimientos sobre el VIH/SIDA
en estudiantes universitarios de la Facultad Piloto de Odontologia de la Universidad
de Guayaquil la metodologia empleada fue descriptiva, utilizando un cuestionario
para conocer los datos sociodemograficos de cada estudiante de igual manera el
conocimiento y comportamiento sexual sobre el VIH/SIDA. En los resultados
obtenidos predomind el sexo femenino, de edades entre 20-22 afios, el 85,0% de sexo
femenino. En relacién a la ocupacion el 32,0% se dedicaban al estudio y al trabajo;
la mayor parte de estudiantes si tenian conocimiento sobre el VIH/SIDA, asi mismo
sobre las formas de transmision y medidas de prevencion, habian adquirido la
informacidn a través de medios de comunicacion, internet y television. Concluyeron
que los conocimientos elementales son insuficientes, debido al riesgo de edad que

presenta el estudio.

Pacheco B, Erreyes S (9), Ecuador (2018); realizaron la presente investigacion
Conocimiento y préacticas sobre VIH/SIDA en estudiantes: Unidad Educativa César
Davila Andrade. Cuenca, 2017; teniendo como Objetivo establecer los
conocimientos y practicas sobre VIH-SIDA en estudiantes de la Unidad Educativa
César Davila Andrade. Cuenca, 2017. La Metodologia empleada fue descriptivo,
para la recoleccion de datos se utilizd6 un formulario, incluyendo factores

sociodemograficos, ademas de conocimientos, actitudes y creencias sobre el



VIH/SIDA. Se analizaron los datos en SPSS version 15. Los resultados obtenidos
predomind el sexo masculino (51.08%), edad 17 afios con el 75.26%, estado civil
96.77% solteros y respeto a la residencia (88.71%) urbana. Respecto al conocimiento
el 72.04% conoce sobre el VIH/SIDA, sin embargo el 70.96% no logr6 diferenciar
entre VIH y el SIDA. Respecto a las formas de contagio (47.84%) las relaciones
sexuales y (47.7%) las transfusiones sanguineas fueron consideradas las mas
recurrentes para el contagio de VIH/SIDA. Para recibir informacion (55.01%)
mediante campafias de prevencién de igual manera (52.08%) debido a las
instituciones educativas; entre la edad de 14-16 afios ocurrio la primera relacion
sexual sin proteccion, el 43.31% ha tenido mdltiples parejas sexuales, no usaron
ningn medio de proteccion 72.04%. Concluyendo que los estudiantes presentaban
un conocimiento deficiente sobre el VIH/SIDA, por ello se vio fundamental la

implementacién de programas educativos en Salud Sexual y Reproductiva.

2.2 Bases tedricas de la investigacion

2.2.1 Teoria del conocimiento

Segun la Real Academia Espafiola (RAE), define como un conjunto de
informacidn por el efecto de conocer, el ser instruido y acciones que adquiera una
persona, a través de la compresion tedrica, educacion, acciones y practicas que estan

correlacionadas con la realidad (10).

Probst, Raub, Romhardt, definen el conocimiento como un conjunto de
habilidades y cogniciones que tiene cada persona para poder resolver los problemas,

abarcando la practica como teoria, ademas de las regalas e instrucciones para la



accion; el conocimiento esta enlazado a las personas, en la parte de creencias e

integralidad.

Baglieto, Barceld, definen al conocimiento que estd basado en experiencias,
valores, que son incorporadas para generar un nuevo contexto de informacion. Asi
mismo el conocimiento es aplicado y originado en cada persona segin su
entendimiento. El conocimiento no solo se establece en documentaciones o datos

que se obtienen, sino en el transcurso de reglas y habilidades (11).

2.2.2 Conocimiento sobre VIH/SIDA

El conocimiento acerca del VIH/SIDA adquiere un contenido esencial para
dominar, que ayudar a los jovenes a evitar y modificar ciertos comportamientos debido
a que son un grupo vulnerables parar contraer dicha infeccién y por ende evitar

también la discriminacion y el estigma social (12).

2.2.3 Conocimiento sobre Prevencion del VIH/SIDA

El conocimiento sobre las medidas preventivas, contribuye con una buena
fuente de informacion destinadas a tomar acciones y elementos basicos que puedan
prevenirlas, ademas de los factores de riesgos. Cabe precisar que aclara sobre creencias

y mitos que se logran desarrollar frente al VIH/SIDA (13).

2.2.4 Caracteristicas Sociodemograficas
Estan sujetas al estudio que sera realizado de la presente investigacion de una
determinada poblacion, tomando en cuenta las que pueden ser medidas, abarcando

caracteristicas socioeconomicas culturales y bioldgicas, de las cuales son:
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e Sexo: Son las caracteristicas bioldgicas y fisicas, que diferencia a mujeres de
los varones, estableciendo su posicion de género.

e Edad: Es medible en dias, meses 0 afios, es decir el instante presente de una
persona dado desde el periodo del alumbramiento; las fases de adultez
comprenden: adulta temprana, intermedia, pre mayor y adulta mayor.

e Estado Civil: Hace referencia a la condicion marital que caracteriza a una
persona y lo que consideran las leyes.

e Ocupacion: Es un conjunto de labores, roles y condiciones, que una persona
ejecuta, independientemente del vinculo que establece con los demés agentes
colectivos y rentables, ademaés del tipo del trabajo que realice.

e Religion: Se refiere al credo sobre una entidad divina, es decir la relacion que

existe entre Dios y el hombre (14).

2.2.5 Caracteristicas Sexuales

Son aquellos elementos de la conducta sexual que tienen cada individuo, siendo
fundamental para su desarrollo en el pensamiento maduro de los jévenes. Orientacion
Sexual: Es la atraccién emocional, afectiva, romantica y sexual, manifestada en
pensamientos, deseos sexuales fantasias y comportamientos, el cual un individuo
expresa segun su conducta, en relacion a la pareja involucrada segun el género. Abarca

la Heterosexualidad, homosexualidad y bisexual (15).
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2.3 Marco conceptual

2.3.1 Definicién del VIH

Es un tipo especial de virus denominado retrovirus del VVIH, encargadas de
debilitar al sistema inmunitario infectando especialmente en las células T o en los
linfocitos CD4, justamente quienes son las de combatir cualquier infeccion.
Asimismo, va a provocar un deterioro gradual del sistema inmunitario debido a que
sus células estan dafias y atacadas por el virus. Cuando este sistema inmunitario ya
no puede desempefiar la funcion de proteccion contra enfermedades e infecciones,
se habla de inmunodeficiencia que estd adquiriendo el organismo. El VIH a
diferencia de otros virus, este se multiplica al utilizar células del sistema

inmunoldgico (16).

2.3.2 Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA)

Es la etapa final de la infeccion del VIH el Sindrome de Inmunodeficiencia
Humana (SIDA), es decir el sistema inmunoldgico esta dafiado. Para ser diagnosticado
con SIDA puede pasar hasta 10 afios desde el momento en que transcurrié la infeccién

por VIH, debido a la presencia del virus cuando se desarrolla no causa problemas (17).

2.3.3 Etapas del VIH/SIDA

1. Fase inicial: Esta etapa se caracteriza por una alta tasa produccién del
virus, viremia, diseminacion a los tejidos linfaticos y un descenso de
los linfocitos CD4+. Sin embargo, se presenta una respuesta inmune
frente al virus (3 a 17 semanas), permitiendo que la viremia ceda y

que el recuento de CD4+ regrese casi a la normalidad.
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Fase latente crdnica: Esta fase se caracteriza por el confinamiento y la
replicacion silenciosa del virus en los tejidos. El paciente se mantiene
asintomatico; pueden presentarse adenopatias persistentes o leves
infecciones oportunistas.

Fase final: Es la enfermedad del sida propiamente dicha; hay un
derrumbe de las defensas del huésped y un aumento importante de la
viremia. En esta etapa aparecen las enfermedades definitorias del sida,
tales como infecciones oportunistas, neoplasias secundarias Yy
manifestaciones neuroldgicas, que finalmente pueden llevar a la

muerte del paciente (18).

2.3.4 Formas de transmisién del VIH

Existen tres vias 0 mecanismos que pueden ser transmisibles:

Transmisién sanguinea: Entrar en contacto cuando una persona sana
adquiere la sangre contaminada de una persona VIH positiva, al emplear
cuchillas, jeringas, agujas, piercing, entre otras; que estd siendo
contaminadas potencialmente, es decir que traspasan la piel por via de
administracion de farmacos. En los casos que se adquiere el VIH es en
la realizacién de un trasplante de dérganos, transfusiones sanguineas,

consumir drogas etc.

Transmision materno-neonatal o perinatal: El virus es transmitido al feto
durante la gestacion, post parto y en la lactancia materna, debido a que

la madre es una mujer diagnosticada con VIH positivo.

13



- Transmision sexual: Es causada por una persona contaminada por el
virus, a través del coito vaginal o anal ya que entran en contacto con los
fluidos ademas del pene; presentan también vias muy vascularizadas las
mucosas del ano y la vagina. Las enzimas de la saliva destruyen el virus
al realizar el sexo oral trayendo menos riesgo de contagio, ya que sus
paredes son gruesas de la cavidad bucal, dificultando la via del virus
hacia el torrente sanguineo. Sin embargo, existen situaciones que
pueden traer riesgo de transmision, cuando en la relacion oral se halla
ingerido el semen o producido una eyaculacion dentro de la boca,

habiendo en la cavidad bucal presencia de lesiones (19).

2.3.5 EL VIH no se trasmite a traves de:

Los contactos cotidianos: tos, besos caricias, por compartir alimentos,
cubiertos, en lugares como piscina colegios y en el trabajo. Asi mismo tampoco son
vias de transmision, la picadura de mosquito, el contacto con animales domésticos, el
sudor, la saliva, ni por las lagrimas. Inclusive la donacion de sangre no es un
componente de riesgo para contraer esta infeccion, es una accion que mas se podria

potenciar siendo un acto generoso (20).

2.3.6 Epidemiologia del VIH/SIDA
2.3.6.1 A nivel Internacional

El virus de la inmunodeficiencia Humana Adquirida a causado grabes

consecuencias de mortalidad principalmente afectando en su gran mayoria a jovenes
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entre 14-24 afios de edad, en los Estados Unidos fue descrita por primera vez esta
enfermedad en el afio 1981. Provocando répidamente un crecimiento a nivel mundial

por causa de esta epidemia.

RESUMEN DE LA EPIDEMIA MUNDIAL DEL VIH/SIDA EN EL ANO 2019

Cantidad de personas | Total 38,0 millones [31,6 millones—44,5 millones]
gue viven con VIH en | Adultos 36,2 millones [30,2 millones—42,5 millones]
2019 Nifios (14afios) 1.8 millones [1,3 millones—2,2 millones]
Personas recién | Total 75,7 millones [55,9 millones—100 millones]
infectadas con VIH en | Adultos 1.7 millones [1,2 millones—2,2 millones]
2019 Nifios (hasta 14 afios) 150.000m  [94.000-240.000]

Muertes por SIDA en | Total 690.000 millones [500.000 — 970.000millones]
2019

Fuente: Estimaciones de ONUSIDA/OMS .2019 (21).

2.3.6.2 A nivel nacional

La tendencia de casos de infeccion por el Virus de Inmunodeficiencia Humana
(VIH) para todos los estadios de la infeccion (incluso el estadio sida). Desde el afio
1983 en que se reportd el primer caso de sida en el pais, hasta el 29 de febrero de 2020
se han notificado un total de 132 657 casos de infeccién por VIH, de los cuales 45 089

se encuentran en estadio sida (22).

Figura 1. Casos de infeccién por VIH y casos de SIDA notificados, segun afio de
diagndstico. Peru, 1983- 2020%*.

132 657 casos de infeccién VIH
45 089 casos de SIDA
Pariodo: Enerc 1983 a febraro 2020°

Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades-Ministerio de Salud del PerG
*Casos notificados al 16/03/2020.
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2.3.7 Diagnoéstico para el VIH/SIDA

Se realiza empleando la muestra del analisis de sangre, identificando algunos
componentes del virus, fundamentalmente su RNA ademas los anticuerpos de algunos
componentes que estan formados. La realizacion de los analisis es practicos y faciles
para la deteccion, permitiendo con certeza exacta si hay o no infeccién. Se realizan
pruebas complementarias como el Western Blot, que no es necesario cultivo, para
confirmar el diagnostico si hubiera duda en algunos casos presentados. Se ha
incorporado como prueba de rutina denominada "Carga Viral" para la determinacion
cuantifica del RNA, siendo una prueba de rutina, siendo muy favorable para el
prondstico desde el punto de vista de igual manera para comprobar la eficacia
terapéutica. Asi mismo para un diagnostico precoz correcto suele ser mejor que la

deteccidn de anticuerpos (23).

2.3.8 Medidas de prevencion del VIH/SIDA
Son estrategias que sirven para prevenir el VIH/SIDA, no solo cuestionan
actitudes o brindan informacion, sino también aportan a que las personas puedan tener

conductas y practicas correctas que aseguren prevenirse de este virus, las cuales son:

Prevencién Primaria: Se realizan intervenciones con enfoques y asesoramiento

conductuales, empleando:

- Intervenciones especificas, enfocadas a distintos grupos y poblacion que
existen, entre ellas poblaciones vulnerables (jovenes, trabajadoras sexuales,
homosexuales, entre otros.

- Brindar educacion sexual y asesoramiento personalizados a cada joven

frente a sus necesidades requeridas.
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- Asesoramiento pre- post deteccion de ITS-VIH/SIDA y educacion sexual
integral, mediante las pruebas de diagnostico. Asi también como
consejerias sobre reduccidn de riesgos y précticas sexuales mas seguras,

fomentando el uso correcto de preservativos.

b) Uso correcto del preservativo: Esta cubierta por una funda delgada de latex, que es
colocado en el pene en el momento de la ereccion, impidiendo y reteniendo la salida
del semen hacia la cavidad uterina. Este anticonceptivo de barrera tiende dos funciones
principales: proteccién contras infecciones de transmision sexual y VIH; y prevenir
embarazos no deseados. Mecanismo de accion: impide la anidacién del ovulo con el
espermatozoide, es decir que en el aparato reproductor femenino no pueda ingresar el
semen.

Ventajas:

=

Disponible sin receta medica

2. Facil de usarlo

3. En el futuro no afecta a la fertilidad

4. No tienen efectos secundarios hormonales
5. Son econémicos

6. Previene ITS-VIH/SIDA

Desventajas:

1. Reducir la sensibilidad

no

Puede romperse o deslizarse

3. Para ser usados correctamente requiere de la motivacion del hombre

B

El latex puede causar alergias (24).
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c)

d)

Fidelidad mutua y una sola pareja sexual y duradera: Se determina por tener una
sola pareja para ser fiel respetarla y tener relaciones sexuales si asi lo desea.

Practicando la abstinencia sexual: Es llamado también continencia sexual, consiste
en evitar la penetracion, absteniéndose de algunos o de todos los aspectos relacionados

a la practica sexual, y solo recibir abrazos, besos y caricias (25).

2.3.9 Conductas sexuales de riesgo en estudiantes universitarios
Es decir, son situaciones que ponen en riesgo la vida sexual de un individuo
por las distintas formas de actitudes y comportamientos que maneja. Las conductas de
riesgo que se asociaron a infeccion por VIH y estadio sida de forma estadisticamente
significativa fueron el nimero de compafieros sexuales (pacientes promiscuos con dos
0 mas compafieros) y el no uso de preservativo durante el mantenimiento de relaciones
sexuales (26). Es decir, son patrones presentados por individuos o comunidades frente

a la actividad sexual, que son suficientemente predecibles las cuales abarca:

v"Inicio temprano de la actividad sexual: menor edad en iniciar las relaciones
sexuales, corre el riesgo de probabilidad de adquirir alguna ITS o
VIH/SIDA.

v" NUmero de parejas sexuales: al tener multiples parejas sexuales y tener
actividad sexual tienen mayor prevalencia que aquellas que solo lo realizan
con su misma pareja.

v’ Sexo sin proteccion: el uso correcto y el empleo del preservativo en cada
relacion sexual, sirve como Unico metodo que tiene dos funciones de
proteccion, el cual son: contras las infecciones transmisibles y para evitar

un embarazo no planificado (27).
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2.3.10 Antirretrovirales parael VIH
Se emplea en pacientes detectados con el VIH, llevandose a cabo una terapia

antirretroviral con una combinacion de diferentes farmacos, pero de gran actividad
(TARGA), estos farmacos van a suprimir que el VIH pueda replicarse. Este
tratamiento es indispensable ya que va contribuir a mejorar la calidad de vida, asi
también con la disminucion de morbilidad y mortalidad, de las personas que se
encuentren infectadas con este virus. Aquellas personas que acceden a este tratamiento
tienen la prevencion no transmisible del VIH, debido a que el TAR hace que el VIH
no pueda replicarse nuevamente en personas que tienen el virus. Definiéndola por la

expresion I=I, o intransmisible igual a indetectable (28).
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I1l. HIPOTESIS

Por ser un estudio de investigacion de tipo descriptivo simple, no requirié de hipotesis
(29).
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IV. METODOLOGIA

4.1. Tipo y Nivel de la Investigacion

El presente estudio por el grado de cuantificacion reunio las condiciones de una

investigacion Tipo Cuantitativa debido a que se evalud la realidad de las variables (29)

De acuerdo a la naturaleza del estudio de la investigacion, reunié por su nivel, las
caracteristicas de un estudio de Nivel Descriptivo, porque se describié los datos

obtenidos de la poblacion (29).

4.2.Disefio de la Investigacion
Disefio transversal simple no experimental porque no se realizd ninguna

manipulacion de las variables y solo se observo los fendmenos (29).

ESTUDIANTES DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL-
ULADECH-CHIMBOTE

0] > x M

Entorno cara a cara

M: Estudiantes universitarios del I ciclo de la escuela profesional de
Ingenieria Civil de la ULADECH

X: Conocimiento sobre el VIH/SIDA

O: Representa lo que se observa
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4.3. Poblaciéon y Muestra

Poblacion
La poblacion total estuvo conformada por 459 estudiantes del | ciclo de la escuela

profesional de Ingenieria Civil-Chimbote.

Muestra
La muestra fue probabilistica utilizando la formula de proporcion poblacional,
constituida por 120 estudiantes del | ciclo de la escuela profesional de Ingenieria civil,

conforme criterios de inclusion.

Para determinar este nimero de participantes se utiliz6 el muestreo probabilistico

aleatorio simple, se emple0 la siguiente formula estadistica:

Nz?s?
(N-1E?+2%5%

Donde:

n: Muestra

N: Tamafio poblacional

Z: Coeficiente del 95% de confidencialidad (1.96)

E: Margen de error minimo tolerable en las estimaciones (0.05) error relativo de

muestreo

S: Varianza de la muestra
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B 459 x 1,96% x 3252
(459 — 1) X 502 + 1,962 x 3252

n

186247971
1550769

n=120

Unidad de andlisis

Las unidades de andlisis fueron cada uno de los estudiantes universitarios del | ciclo
de la escuela profesional de Ingenieria Civil de la ULADECH.

Criterios de exclusion e inclusion

Inclusién
e Estudiantes universitarios hombre y mujeres del | ciclo de la escuela
profesional de Ingenieria Civil
e No interes6 la condicion civil

e Estudiantes que aceptaron participar del estudio

Exclusion

e Estudiantes universitarios que no fueron de la escuela profesional de
Ingenieria Civil
e Estudiantes que se rehusaron a participar en el estudio

e Estudiantes con capacidades diferentes
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4.4 Definicion y Operacionalizacion de variables

MATRIZ OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE CONOCIMIENTOS SOBRE LA PREVENCION DEL

VIH/SIDA
DEFINICION TIPO DE ESCALA DE RANGO ITEMS
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ,
CONCEPTUAL VARIABLE MEDICION
Define al conocimiento Para el conocimiento
que estd basado en c o - Concepto sobre global se tuvo en cuenta los
experiencias, valores, que | Conocimiento .
P a VIH/SIDA Conoce=1 siguientes rangos: .
son incorporadas para | sobre el 25 items
- Formas de No Conoce= 0 Conoce 10 - 14
generar un nuevo contexto | \/IH/SIDA L
de informacién acerca del transmision del VIH No conoce 0-9 pts.
o VIH/SIDA (11). Cuantitativa
Conocimiento _
Las medidas
sobre la )
y preventivas no solo
prevencion del ) )
cuestionan actitudes o
VIH/SIDA ) ) L )
brindan informacion si ) - Uso correcto del Para las medidas
g Medidas , preventivas se tuvo en
no también aportan a ] preservativo | -
preventivas del N Cuantitativa | Conoce= 1 cuenta —fos  siguientes 6 items
que las personas puedan - Abstinencia sexual _ rangos:
VIH/SIDA No Conoce =0 Conoce 4— 6

tener  conductas y
précticas correctas que
aseguren

sobre VIH/SIDA (24).

prevenirse

- Fidelidad mutua

No conoce 0-3 pts.
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4.4.1 Cuadro: Matriz de Operacionalizacién de variables caracteristicas sociodemogréaficas y sexuales

DEFINICION ] ESCALA DE
VARIABLE DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES )
CONCEPTUAL MEDICION
Se evalud la edad actual del estudiante 17-20 afios )
) . . o ) Edad B Ordinal
Estéan sujetas al estudio | universitario al momento del estudio 21-23 afios
que sera realizado de la | Se evalué el sexo del estudiante Femenino .
. ] Sexo ] Nominal
presente investigacion universitario al momento del estudio. Masculino
de una determinada Se evalud la religion que profesa del Catdlica
poblacion, tomando en estudiante universitario al momento del Relidic Evangélica Cualitativa
. ' eligion
Caracteristicas estudio. g Otra Nominal
_ . cuenta las que pueden
sociodemogréficas No creyente
ser medidas, abarcando
caracteristicas ) . ) Soltero(a) o
Se evaluo el estado civil del estudiante Estado civil Casado(a) Cualitativa
socloeconomicas universitario. Conviviente Nominal
culturales y bioldgicas
. valud | i6n del ian Estudi I
(14) Se evaluo la ocupacion del estudiante Ocupacion studia Cualitativa
universitario al momento del estudio. Estudia y trabaja Nominal
Se evalud al estudiante universitario si
Son aquellos
- tenia enamorado(a) al momento del Si o
Caracteristicas elementos de la _ Tiene enamorado(a) Cualitativa
Sexuales estudio. No Nominal

conducta sexual que
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tienen cada individuo,
siendo  fundamental
para su desarrollo en el
pensamiento  maduro

de los jovenes.

(15).

Se evaluo al estudiante universitario si

o . Si ya inicio sus Si Cualitati
ya habia iniciado su relacion sexual ) ualitativa
] Relaciones sexuales No Nominal
momento del estudio.
Se evalud al estudiante universitario la o
L ] Edad de inicio de B Cualitati
edad en que inici6 sus relaciones ) Afios ualitativa
] Relaciones sexuales Razén
sexuales al momento del estudio.
Se evalud al estudiante universitario su Heterosexual
opcion sexual al momento del estudio. | Opcidn sexual Homosexual Cualitativa
) Nominal
Bisexual
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4.5 Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

v

Se utilizo la técnica de la encuesta, para la recoleccion de datos sin alterar las
variables de estudio ni modificar el entorno de la muestra, con la finalidad obtener de
manera sistematica medidas sobre los conceptos que se derivan de una problematica de
investigacion (30). Asi mismo se utilizé un cuestionario nominado: Conocimientos
sobre ITS-VIH/SIDA de Solis N (31), que fue adaptada por la investigadora del presente
estudio; el cual consta de un total de 20 preguntas, distribuidos en 3 dimensiones y
estructuradas por preguntas cerradas con el valor de 1 si es SI'y 0 si es NO. En la primera
parte referidos a caracteristicas Sociodemograficas, que consta de 9 preguntas cerradas,
como segunda distribucién con 5 preguntas se explord los conocimientos sobre
VIH/SIDA, ademas de formas de contagio ,con un total de 25 items, y con el puntaje de
10 — 14 pts. si conoce, y de 0-9 pts. si no conoce; respecto a las medidas preventivas,
consta de 6 items, con el puntaje de 4-6 si conoce y de 0-3 pts. no conoce; culminando
con 5 preguntas sobre fuentes de informacion distribuidas por preguntas mixtas con

maltiples respuestas.

Validez.

El instrumento fue validado por 3 jueces expertos (Anexo 2)

27



4.6 Plan de analisis

Para el andlisis de recoleccion de resultados, se utilizo la estadistica descriptiva,
de tal manera que los datos fueron codificados e ingresados en una hoja de célculo del
programa Office Excel 2010, seguidamente fueron transferidos a una matriz y guardados
en archivos. Se utilizo las tablas estadisticas de distribucion de frecuencias relativas
porcentuales, presentandose gréficos estadisticos: histogramas y graficas circulares, para

la presentacion de los resultados obtenidos.
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4.7 Matriz de consistencia

ENUNCIADO DEL

TITULO OBJETIVOS VARIABLES
PROBLEMA
OBJETIVO GENERAL
Determinar el conocimiento de los estudiantes universitarios del | ciclo de la escuela | Conocimiento
profesional de Ingenieria civil de la ULADECH sobre la prevencion del VIH/SIDA
¢ Cual fue el

Conocimiento  sobre
prevencion del
VIH/SIDA en
estudiantes, escuela de
Ingenieria  Civil -
ULADECH,

Chimbote 20109.

conocimiento de los
estudiantes

universitarios de la
escuela profesional
de Ingenieria Civil de
la ULADECH sobre
la prevencion del

VIH/SIDA?

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar el conocimiento global sobre el VIH/SIDA en los estudiantes
universitarios del | ciclo la escuela profesional de Ingenieria civil de la
ULADECH Chimbote setiembre — diciembre 2019

Identificar el conocimiento sobre las formas de transmision de VIH/SIDA en
los estudiantes universitarios del | ciclo la escuela profesional de Ingenieria
Civil de la ULADECH Chimbote setiembre — diciembre 2019

Identificar el conocimiento sobre las medidas preventivas del VIH/SIDA en
los estudiantes universitarios del | ciclo de la escuela profesional de Ingeniera
Civil de la ULADECH Chimbote setiembre — diciembre 2019

Establecer las caracteristicas sociodemograficas y sexuales de los estudiantes
universitarios del I ciclo de la escuela profesional de Ingenieria Civil de la
ULADECH Chimbote setiembre — diciembre 2019.

- Variables
secundarias:
Caracteristicas
Sociodemogréficas

y sexuales.
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POBLACION Y

TIPO, NIVEL Y DISENO INSTRUMENTOS | PLAN DE ANALISIS
MUESTRA
Tipo Poblacion Técnica: Para el andlisis de recoleccion de resultados,
Cuantitativa La poblacion total esta | Encuesta se utilizé la estadistica descriptiva, de tal
conformada  por 459 o
Nivel manera que los datos fueron codificados e
_— estudiantes del | ciclo de la | Instrumento:
Descriptivo . . . ingresados en una hoja de céalculo del
escuela profesional de | Cuestionario:
|ngenier|'a civil- Chimbote. o programa Office Excel 2010, SegUidamente
Disefio 1. Conocimiento
Disefio no experimental, corte transversal sobre fueron transferidos a una matriz y guardados
ESTUDIANTES DE LA Muestra VIH/SIDA en archivos.

ESCUELA PROFESIONAL DE
INGENIERIA CIVIL-
ULADECH-CHIMBOTE

> X M

M: Estudiantes universitarios del | ciclo de la escuela profesional de

Ingenieria Civil de la ULADECH
X: Conocimiento sobre el VIH/SIDA
O: Representa lo que se observa

La muestra estuvo
constituida  por 120
estudiantes universitarios
del I ciclo de la escuela
profesional de Ingenieria
Civil de la ULADECH

Se utiliz6 las tablas estadisticas de

distribucién de frecuencias relativas
porcentuales,  presentandose  graficos
estadisticos:  histogramas y  gréficas

circulares, para la presentacion de los

resultados obtenidos.
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4.8 Principios éticos

La presenta investigacion se tomd en consideracién con los Principios que nos
brinda la ULADECH-Catdlica, ademés de la Declaracion Helsinki, previa autorizacion
y un consentimiento informado verbal (Anexo 3) y escrito de aceptacion en la
participacion de los estudiantes universitarios del | ciclo de la Carrera Profesional de
Ingenieria Civil, bajo compromiso de confiabilidad y manejo seguro y ético de la
informacion.

Proteccién de la persona: El bienestar y seguridad de las personas es el fin
supremo de toda investigacion, y por ello, se debe proteger su dignidad, identidad,
diversidad socio cultural, confidencialidad, privacidad, creencia y religion, ademas de
la libre participacion y el derecho de estar informado, beneficencia y no-maleficencia,
la justicia e Integridad cientifica (32).

En todo momento de la investigacion se tuvo en cuenta los Principios Eticos

para la Investigacion Médica en seres humanos:

Informé los objetivos y propdsitos de la investigacion cientifica de manera

clara y precisa, absolviendo todas las preguntas y dudas acerca de la

misma.

- Garantizo la confiabilidad de la informacion.

- Respeto los derechos humanos: derechos individuales, a la integridad
fisica, mental y sobre su personalidad y derecho a la intimidad.

- Particip6 voluntariamente e informada y no coaccionada.

- Informé el derecho a abstenerse de participar en la investigacion y de

retirar su consentimiento en cualquier momento, sin riesgo a represalia

(33).
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

Tabla 1: Distribucion porcentual de estudiantes universitarios del | ciclo de la Escuela
Profesional de Ingenieria civil-sobre Conocimiento global del VIH/SIDA -ULADECH
Chimbote-20109.

Conocimiento n %
Si Conoce 80 67,0
No conoce 40 33,0
Total 120 100,0

Fuente: Instrumento aplicado a estudiantes del | ciclo de Ingenieria Civil

En la Tabla 1, se visualiza el conocimiento global sobre VIH/SIDA, se determind que
el 67,0% de los estudiantes de ingenieria civil del I ciclo de la ULADECH Catdlica
conoce aspectos basicos conceptuales, sobre el VIH/SIDA, mientras que el 33,0% no

conoce, volviéndolos vulnerables y a tener conductas sexuales de riesgo.
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Tabla 2: Distribucion porcentual de estudiantes universitarios del | ciclo de la Escuela

Profesional de Ingenieria civil-sobre formas de transmision del VIH/SIDA -

ULADECH Chimbote-2019

Formas de Transmision n %
Conoce 93 77,0
Transfusiones sanguineas No conoce 27 23,0
Total 120 100,0
Relaciones sexuales sin preservativo Conoce 110 92,0
No conoce 10 8,0
Total 120 100,0
Al pincharse con agujas o jeringas usadas Conoce 98 82,0
No conoce 22 18,0
Total 120 100,0

Fuente: Instrumento aplicado a estudiantes del | ciclo de Ingenieria Civil

En la tabla 2, hace evidente que del 100,0% de los estudiantes el 77,0% considera que

el VIH/SIDA se transmite a través de las transfusiones de sangre y 23,0% no conoce.

asi mismo del 100,0%, el 92,0% conoce que a través de las relaciones sexuales sin

preservativo se transmite el VIH/SIDA, y el 8,0% no conoce. Al pincharse con agujas o

jeringas usadas el 82,0% conoce, y 18,0% no conoce; es decir un mayor porcentaje

conoce las formas transmisibles, no obstante, se observa que la minima parte mantiene

un conocimiento deficiente al no saber reconocer las formas de contagio, poniendo en

riesgo su vida sexual, ademas cabe la posibilidad del aumentando de prevalencia del

VIH/SIDA en ese entorno.
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Tabla 3: Distribucion porcentual de estudiantes universitarios del | ciclo de la Escuela
Profesional de Ingenieria civil-sobre Conocimiento de las medidas de prevencion del

VIH/SIDA -ULADECH Chimbote-2019.

Medidas de Prevencion n %
Conoce 112 93,0
Uso del Preservativo No conoce 8 7,0
Total 120 100,0
Conoce 92 77,0
Practicando la Abstinencia Sexual No conoce 28 23,0
Total 120 100,0
Teniendo sexo seguro: besos, abrazos, Conoce 75 62,0
caricias No conoce 45 38,0
Total 120 100,0

Fuente: Instrumento aplicado a estudiantes del I ciclo de Ingenieria Civil

En la tabla 3, se visualiza sobre las medidas preventivas de VIH/SIDA, del 100,0% los
estudiantes encuestados, el 93,0% conocen que se previene el VIH/SIDA, con el uso del
preservativo en todas las relaciones coitales y 7,0% no conoce, practicando la
abstinencia sexual del 100,0%, el 77,0% conoce y el 23,0% no conoce. Teniendo sexo
seguro del 100,0%, el 62,0% conoce que se previene el VIH/SIDA y 38,0% no conoce;
logrando destacar que la gran mayoria conoce como prevenir dicha infeccion, sin
embargo, su carencia de la otra parte restante agrava la situacion, aunque los
conocimientos no sean la causa directa para el alcance de conductas de autocuidado, si

constituyen la primera fuente de informacion para la prevencion.
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Tabla 4: Distribucion porcentual de estudiantes universitarios del | ciclo de la
Escuela Profesional de Ingenieria civil-sobre Factores Sociodemogréficos y

sexuales ——-ULADECH Chimbote-2019.

Dimension n %
17-20 81 67,0
Edad
21-23 39 33,0
Sexo Femenino 35 29,0
Masculino 85 71,0
Heterosexual 120 100,0
Orientacion Sexual Homosexual 0 0,0
Bisexual 0 0,0
Catolica 62 52,0
o Evangélica 33 28,0
Religion
Otra 10 8,0
No creyente 15 12,0
o Soltera (0) 87 72,0
Estado civil
Casada (0) 0 0,0
Conviviente 33 28,0
Ocupacion Estudia 71 59,0
Estudia y trabaja 49 41,0
Relaciones sexuales Si 88 73,0
No 32 27,0

Fuente: Instrumento aplicado a estudiantes del | ciclo de Ingenieria Civil
En la tabla 4, Respecto a las caracteristicas sociodemogréaficas y sexuales, 67,00% de
estudiantes tiene entre 17 a 20 afios; el mayor nimero 71,0% predominé el sexo

masculino y el 29,0% el sexo femenino. En relacion a la orientacion sexual el 100,0%
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de los estudiantes manifestaron ser heterosexuales; profesan la religion catolica 52,0%.
En el estado civil el 72,0% son solteros, 59,0% su ocupacion son estudiantes y 49,0%

estudia/trabaja, asimismo 73,0% ya iniciado relaciones sexuales.
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5.2 Anélisis de resultados:

Uno de los problemas mas grandes de salud a nivel mundial sigue siendo la
infeccion causada por el VIH/SIDA,; gran parte se evidencia, en paises que no tienen
un nivel de desarrollo economico. Segun los datos obtenidos de la INEI, y en el mundo,
las poblaciones mas vulnerables siguen siendo adolescentes y jovenes entre 14 a 24 afios ,
desde 1983 hasta el dia de hoy se han diagnosticado mas de 50 000 casos de VIH,
demostrando que nuestro Pais nos ajeno ante esta problematica sanitaria es por ello la
importancia de la presente investigacion, debido a que afecta en todos los niveles de los
grupos humanos, siendo relevante el conocimiento sobre el tema VIH/SIDA, y formas

de contagio, como medidas de prevencion (34).

Tedricamente el conocimiento esta basado en experiencias, valores, que son
incorporadas para generar un nuevo contexto de informacion y originado en cada
persona segun su entendimiento (11), sin embargo en la realidad empirica se
evidencian , que el conocimiento global sobre VIH/SIDA en los estudiantes, llega
solo al 67,0% y 33,0% tiene un conocimiento errado, y basado en los vacios que
persiste en su entendimiento de las formas de contagio de como se transmite la
enfermedad y cdmo prevenirlas , resultados semejantes a estudio de Flores T, Pastor S
(7)., Cajamarca 2017, quienes encontraron que el 91,2% de estudiantes tenian un alto
nivel de conocimiento sobre el VIH/SIDA y solo un 8,8% presentaban un nivel bajo

de conocimiento.
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Concluyendo el adecuado manejo que tienen los estudiantes en estudio, sobre
las fuentes de informacion, sean estos medios de comunicacion en la universidad como
también en los centros de salud, sin embargo, existe un menor porcentaje que
desconoce, llevando a que los jovenes tengan précticas de riesgo, no usar el
preservativo en una relacion fortuita, embarazos no deseados. Hoy en dia la tasa de
mortalidad sigue aumentando; por ello se ve necesario seguir brindando educacién

para fortalecer el conocimiento sobre el VIH/SIDA.

Las formas de transmision, tedricamente son vias 0 mecanismos que se
transmite de una persona a otra, ya sea por transfusiones sanguineas, materna-neonatal
o0 perinatal, ademas de las transmisiones sexuales, anal o vaginal (17). Hace evidente
que gran parte de estudiantes emplean el uso correcto de informacion dado que, el
92,0% conoce que el VIH/SIDA se transmite al no utilizar el preservativo en cada
relacién coital, asi mismo un 82,0% conoce al pincharse con jeringas o agujas usadas,
y el 77,0% conoce a través de las transfusiones de sangre. Datos obtenidos se asimilan
con Hernandez J. (8), lquitos 2019, hace mencion que los estudiantes consideran que
el VIH es transmitido al realizar transfusiones de sangre 90,7%, de tal manera el 91,7%
sobre las relaciones sexuales sin uso del preservativo, y utilizar objetos contaminados

punzocortantes 96,3%.

Se concluye de los resultados expuestos, que los estudiantes conocen de manera
correcta las formas en que se adquiere el VIH/SIDA, cabe precisar que existe un grupo
minoritario que no conoce bien del tema. Los jovenes de hoy en dia han ido

adquiriendo conductas sexuales que ponen en riesgo su salud ya que gozan de mayor
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libertad, sobre todo al entrar a un entorno nuevo, donde se involucran con personas, de
otras clases sociales, como también al expresar sus emociones, siendo méas propensos
a contagiarse, dado que les puede perjudicar a futuro en su sistema inmunitario,
dafidndolos lentamente. Se debe buscar el interés en la poblacion juvenil para
determinar detalladamente los factores de riesgos mayores que puedan causar impacto

para la trasmision del VIH/SIDA, y lograr controlarlas a tiempo.

Las medidas preventivas son estrategias que sirven para prevenir el VIH/SIDA,
no solo cuestionan actitudes o brindan informacion, sino también aportan a que las
personas puedan tener conductas y practicas correctas que aseguren prevenirse de este
virus, como la prevencién primaria , uso correcto del preservativo, fidelidad mutua y
practicando la abstinencia sexual (23-24) ; los resultado encontrados evidencian que
los estudiantes consideran que la mejor prevencion frente al VIH/SIDA es usando
preservativo en cada relacion sexual con un 93,0%, de tal manera un 77,0% practicando
la abstinencia sexual y un 62,0% practicando el sexo seguro. Los resultados presentan
similitud con la de Peldez A. (6), Chimbote 2019, determin6 que la mejor forma
preventiva es utilizar; el uso del preservativo 98,9%, la practica del sexo seguro 61,9%

y la abstinencia sexual 74,4%.

Concluyendo que la poblacion encuestada conoce de manera correcta las
medidas que se deben de tener en cuenta para esta enfermedad, debido a que han puesto
en practica la responsabilidad y los conocimientos de cuidarse a tiempo , sin embargo
hay una minima parte que no, y su carencia de conocimiento agrava mas la situacién

de riesgo ,demostrando el poco interés frente a la infeccion , como también por
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verglienza; respeto hacia su cultura y costumbres, asi mismo por los padres que no
socializan el tema con sus hijos, siendo una poblacion en riesgo sobre su salud sexual
y reproductiva, de tal manera, se hace hincapié de seguir continuando con las labores
informativas, para poder elevar la importancia en los estudiantes para que conozcan de
manera correcta como prevenir el VIH/SIDA, ademés de poder generar actitudes y

conductas frente a esta epidemia ,con la capacidad de auto eficiencia.

Tedricamente los factores sociodemograficos abarcan caracteristicas
socioecondémicas culturales y biologicas (13); de igual manera las caracteristicas
sexuales, son aquellos elementos de la conducta sexual que tienen cada individuo,
siendo fundamental para su desarrollo en el pensamiento maduro de los jovenes (14).
Planteado esto se evidencia que el 67,0% tienen entre 17 — 20 afios de edad, en el
género el 71,0% eran hombres. Respecto a la orientacion sexual el 100,0% eran
heterosexuales. El 52,0% profesaban la religion catdlica. En cuanto al estado
sentimental, el 72,0 % se encontraban solteros, asi mismo 73,0% ya habian iniciado
relaciones sexuales, y un 59,0% solo se dedicaban a estudiar. Estos resultados difieren
en la investigacion con el estudio de Real J. et al. (9). Guayaquil 2017, que se hace
mencion a la edad de los estudiantes que predomino entre 20 — 22 afios, el 85,0% de
sexo femenino. En relacién a la ocupacién el 32,0% se dedicaban al estudio y al
trabajo; reflejando una interferencia y reduccion del tiempo libre para participar en

diversas actividades promocionales respecto al VIH/SIDA.

Podemos observar que la poblacion mas vulnerable a contraer el VIH/SIDA

son los estudiantes de sexo masculino, debido a que tienen maltiples parejas sexuales,
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trayendo como consecuencia embarazos no deseados, abandono de estudios,
Infecciones de Transmision sexual. La edad de inicio de las relaciones sexuales en los
jévenes encuestados coincide de que en la actualidad las personas estan iniciando la
actividad sexual a una edad méas temprana que generaciones pasadas. Este es un dato
importante que se debe tener en cuenta, pues mientras mas joven una persona inicie su
vida sexual activa, serd& mas probable que tenga un mayor nimero de parejas. Sin
embargo, més de la mitad profesan la religion catdlica, permitiéndoles tener el acceso
mas factible a la informacion sobre el VIH/SIDA, como el uso de Meétodos

Anticonceptivos sin interferencia alguna.
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VI CONCLUSIONES

- Respecto al conocimiento global del 100,0% de los estudiantes de ingenieria Civil, el
67,0% demostré conocer, mientras que el 33,0%, no tiene un conocimiento adecuado
sobre el VIH/SIDA. Evidenciando que una minima parte todavia le falta fortalecer sus
conocimientos sobre esta epidemia.

- Enrelacion al conocimiento de las formas de cdmo se transmite el VIH/SIDA del 100,0%
de estudiantes, 92,0% tiene conocimiento que el VIH/SIDA es transmitido por relaciones
sexuales al no usar preservativo, asi mismo del 100,0%, el 82,0% al pincharse con agujas
0 jeringas usadas, y a traves de las transfusiones sanguineas del 100,0%, el 77,0%
conoce.

- Sobre el conocimiento de medidas preventivas sobre VIH/SIDA, se evidencio que el
100,0% de estudiantes el 93,0% consideran que la mejor prevencion contra el VIH/SIDA
es mediante el preservativo, de tal manera del 100,0%, el 77,0% la abstinencia sexual y

practicando el sexo seguro del 100,0%, el 62,0% conoce.

- Respecto a las caracteristicas sociodemograficas y sexuales, el 68,0% tiene entre 17 a 20
afios; el mayor namero 71,0% varones. Segun orientacion sexual el 100,0% manifestaron
ser heterosexuales; profesan la religion catolica 52,0% y se dedican solo a estudiar
59,0%, estado civil 73,0% solteros, asimismo 73,0% ya habian iniciado sus relaciones
sexuales.

- Si bien los estudiantes de ingenieria Civil de la Universidad Catolica los Angeles de
Chimbote, en su mayoria tienen conocimiento sobre el VIH/SIDA, sin embargo, existe
la tercera parte de estudiantes que tienen vacios en el conocimiento especialmente
desconocen las formas de transmision y medidas de prevencion para evitar la

enfermedad.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

CONOCIMIENTO GLOBAL

w
<
=
=
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o
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o
a

%

NO CONOCE CONOCE

Fuente: Instrumento aplicado a estudiantes del I ciclo de Ingenieria Civil

Figura 1. Gréfico de Barras del Conocimiento global sobre VIH/SIDA en los estudiantes
universitarios del | ciclo la escuela profesional de Ingeniera Civil de la ULADECH

Chimbote, en el periodo de setiembre- diciembre 2019.

MEDIDAS PREVENTIVAS

El uso del preservativo conoce El uso del preservativo no conoce

RS con personas de buena salud conoce RS con personas de buena salud no conoce
Abstinencia sexual conoce Abstinencia sexual no conoce

Sexo seguro conoce Sexo seguro no conoce

Fuente: Instrumento aplicado a estudiantes del I ciclo de Ingenieria Civil
Figura 2. Gréfico Circular del Conocimiento sobre las medidas preventivas de
VIH/SIDA en los estudiantes universitarios del | ciclo la escuela profesional de

Ingeniera Civil de la ULADECH Chimbote, en el periodo de setiembre- diciembre 2019.
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ANEXO 01: Instrumento de recoleccién de datos

ﬁ UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

-~ DE CHIMBOTE
ULADECH - CATOLICA

Crecemaos contigo

Estimados (as) jovenes:

Esta encuesta tiene como propdsito determinar EL CONOCIMIENTO SOBRE
PREVENCION DEL VIH/SIDA EN ESTUDIANTES DEL | CICLO DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL - ULADECH, CHIMBOTE 2019. No se le
pregunta su nombre, ni su direccién para que usted este seguro gque esta informacion no sera
divulgada, y pueda responder con plena sinceridad y confianza a las preguntas que se le
presentan. Agradecemos de antemano su valiosa cooperacion

Orientaciones Generales

En el caso de los items que presentan opciones mdltiples, encierre en un circulo la letra
correspondiente a su respuesta. Para aquellos items presentados en forma de tabla, sefial con una
X la casilla correspondiente a su respuesta. En el resto de los items por favor escriba la
informacion solicitada.

1. cCaracteristicas de sociodemograficas y sexuales

1.1. Edad cumplida: afos Sexo: Masculino Femenino
1.2. Religion:
1) Catolica

2) Evangélica
3) Otra, especifique
4) No creyente

1.3. Estado civil:

1) Soltero(a)

2) Casado(a)

3) Conviviente
1.4. Ocupacion:

1) Estudia

2) Estudiay trabaja

1.5. Tienes enamorado (a):
1) SI
2) NO
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1.6. JYainicio a tener vida sexual activa?:
1) SI
2) NO

1.7. Edad de inicio de su relacion coital:

1.8.  ¢Cuél es tu preferencia u opcion sexual?
1) Heterosexual -De tu sexo opuesto
2) Homosexual - De tu mismo sexo
3) Bisexual - De ambos sexos

2. Conocimientos sobre VIH/SIDA.

Para cada una de las siguientes proposiciones, marque con una X la casilla que considera

correcta.
1. ¢Quéesel SIDA? SI NO
1. Enfermedad infecciosa causada por el Virus de
Inmunodeficiencia Humana (VIH).
2. Enfermedad curable, causada por el VIH.
3. Enfermedad infecciosa, causada por el Virus del Papiloma
Humano.
4. Enfermedad contagiosa causada por la bacteria Echerichia
Coli
2. ¢Cual es la diferencia entre VIH y SIDA? Si NO

1. EI VIH se transmite por la saliva y el SIDA por via sexual.

2. El VIH ocasiona el Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida
y el SIDA es la fase final de la Infeccion por el VIH.

3. ElI'VIH causa el SIDA y el SIDA causa la Tuberculosis.

4. EI VIH tiene curay el SIDA es una enfermedad incurable
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3. ¢Cuédles son las fases que presenta la infeccion por el VIH?

Sl

NO

Fase de infeccion aguda, fase Asintomatica, fase sintomatica y

fase SIDA.
Fase de contagio, fase inicial, fase cronica y fase terminal.

Fase de infeccidn aguda, fase sintomaética, fase aguda y fase
final.

Fase inicial, fase Asintomatica, fase cronica y fase SIDA.

4. Respecto al VIH/SIDA podemos decir que.

SI

NO

ocoarwnE

El SIDA es un tipo de cancer.

Una persona infectada con el VIH es una persona con SIDA
Un portador con aspecto sano puede transmitir el VIH.
Existe una prueba para saber si se tiene el virus

Existe tratamiento para las personas infectadas con el VIH.
Existe tratamiento para evitar el contagio del VIH durante el
embarazo

5. De las siguientes situaciones, en cuales se
puede contraer el VIH

SI

NO

1.
2
3.
4.
5
6.

7.

Por recibir transfusiones de sangre

Por picaduras de mosquitos/insectos

Por usar el bafio de una persona que vive con VIH/SIDA
Por estornudar, conversar con una persona

Por recibir caricias, besos de una personas que vive con
VIH/SIDA

Por tener relaciones sexuales/coitales (vaginales, anales u
orales) sin proteccion.

Al pincharse con agujas o jeringas usadas.
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6.

De las siguientes medidas, cuales pueden

prevenir el VIH

SI

NO

arONE

Relaciones sexuales utilizando el condon.

Orinar después de tener relaciones sexuales

Tener relaciones sexuales con una sola pareja, ser fieles
Tener relaciones sexuales con una persona que se ve sana
Recibiendo la madre tratamiento antirretroviral durante el
embarazo

Utilizar anticonceptivos hormonales (pildoras e inyectables)

Cuestionario de fuentes de informacion sobre VIH/SIDA
En esta parte de la encuesta te preguntaremos sobre donde recibes informacion y si
Conoces algin servicio de salud en sexualidad y reproduccion.

7. (Doénde principalmente recibes informacion en sexo y VIH/SIDA?
1. Medios de comunicacion (Internet, TV, radio, etc.)
2. En charlas en instituciones educativas
3. En charlas en instituciones de salud
4. De mis familiares, en mi casa
5. De mis amigos, en la calle.
6. OtroS.....oovvviviiiiiiiiiiiiieiene,
7. No sabe/no responde.
8. ¢(Existe en tu comunidad alguna institucion que ofrezca servicios o informacion
relacionados con el sexo y el VIH/SIDA?
1. Si.
2. No. (Pase a la pregunta
3. No sabe/no responde.
9. (Puedes indicar cudl es esa institucion?
1. Centro de salud/Puesto de salud
2. HospitalESSALUD
3. Consultorio privado
4. ONG especializada
5. Farmacias
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7. No sabe/no responde

10. Si estuvieras en una situacion en la que puedas haber contraido una VIH/SIDA
.Sabrias donde acudir?
1. Si

2. No

11. ;A donde acudirias? (Marque el primer lugar a donde acudirias)
1. centro de Salud/Puesto de salud.

2. Hospital ESSALUD
3. Consultorio privado
4. ONG especializada

5. Farmacias

7. No sabe/no responde

iMUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION!
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Anexo 2: Validacion

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA
FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION

DE DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Titulo de Investigacion: Conocimiento sobre Prevencion del VIH/SIDA en
estudiantes universitarios de la escuela profesional de Ingenieria Civil —

ULADECH, Chimbote, 2019.

A continuacion, le presentamos ocho aspectos relacionados al proyecto de

investigacion, a los cuales se calificara con la puntuacion 1 o 0 de acuerdo a su criterio:

1. Elinstrumento persigue los fines del objetivo general (1)
2. El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos (1)
3. El nimero de los items que cubre a cada dimension es correcto (1)
4. Los items despiertan ambiguedades en el encuestado (0)

5. El nimero de items (preguntas) es adecuado para su Aplicacion (1)

6. Los items (preguntas) del instrumento estan correctamente (1)
Formuladas. (claros y entendibles)

7. Laestructura del instrumento es adecuado (1)

8. Elinstrumento a aplicarse llega a la comprobacion de la hipotesis (1)

LEYENDA PUNTUACION

DA: De acuerdo 1
£\ -2
ED: En desacuerdo 0 \ b wmdw M
Mg. Obst. Gloria Isabel Villalta Macea
DNI 09634334
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA
FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION

DE DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Titulo de Investigacién: Conocimiento sobre Prevencion del VIH/SIDA en
estudiantes universitarios de la escuela profesional de Ingenieria Civil —

ULADECH, Chimbote, 2019.

A continuacién, le presentamos ocho aspectos relacionados al proyecto de

investigacion, a los cuales se calificara con la puntuacion 1 o 0 de acuerdo a su criterio:

1. Elinstrumento persigue los fines del objetivo general (D)
2. El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos (D)
3. El nimero de los items que cubre a cada dimension es correcto (1)
4. Los items despiertan ambiguedades en el encuestado (1)

5. El nimero de items (preguntas) es adecuado para su Aplicacion (1)

6. Los items (preguntas) del instrumento estan correctamente (1)
Formuladas. (claros y entendibles)

7. Laestructura del instrumento es adecuado (1)

8. El instrumento a aplicarse llega a la comprobacion de la hipotesis (1)

LEYENDA PUNTUACION
DA: De acuerdo 1
ED: En desacuerdo 0

mq%mo

Clrrasco
e TET - 3807
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA
FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE

DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Titulo de Investigacion: Conocimiento sobre Prevencion del VIH/SIDA en estudiantes
universitarios de la escuela profesional de Ingenieria Civil — ULADECH, Chimbote,

2019.

A continuacién, le presentamos ocho aspectos relacionados al proyecto de investigacion, a

los cuales se calificard con la puntuacion 1 o 0 de acuerdo a su criterio:

1. Elinstrumento persigue los fines del objetivo general (1)
2. El instrumento persigue los fines de los objetivos especificos (1)
3. El nimero de los items que cubre a cada dimensidn es correcto (1)
4. Los items despiertan ambigliedades en el encuestado (0)

5. El nimero de items (preguntas) es adecuado para su Aplicacion (1)
6. Los items (preguntas) del instrumento estan correctamente (1)
Formuladas. (claros y entendibles)

7. Laestructura del instrumento es adecuado (1)
8. El instrumento a aplicarse llega a la comprobacion de la hipdtesis (1)
LEYENDA PUNTUACION

DA: De acuerdo 1

ED: En desacuerdo 0

GetuenVe

Silvia

OBSTETRA
COP 6125
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ANEXO 3: Consentimiento Informado

&
<
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~ <

C A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia:

La presente investigacion cientifica de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote,
Departamento Académico de Metodologia de la Investigacion Cientifica, Escuela
Profesional de Obstetricia, titulada: CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DEL
VIH/SIDA EN ESTUDIANTES, ESCUELA DE INGENIERIA CIVIL — ULADECH,
CHIMBOTE 2019. Tiene como finalidad describir los conocimientos y prevencion que
tienen los adolescentes. Para lo cual se aplicara un cuestionario a su menor hija(o)
adolescente. Dicho cuestionario sera anonimo para proteger la identidad del participante
informante y se desarrollara dentro de un ambiente de respeto mutuo, confidencialidad y
responsabilidad, con el compromiso de no utilizar esta informacién para otros fines que
puedan perjudicar a los sujetos de estudio.

Cordialmente; Lucia Flores Mufioz. Responsable de investigacion.

59



ACTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PARTICIPANTE
D T como padre de familia, he sido
informado(a) de las caracteristicas propias y beneficios que podria obtener del presente
estudio de investigacion sobre “CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DEL
VIH/SIDA EN ESTUDIANTES, ESCUELA DE INGENIERIA CIVIL — ULADECH,
CHIMBOTE 2019”. Entiendo que ello significa que debo comprometerme a que mi menor
hija responda las preguntas relacionadas al tema para la investigacion. Soy consciente de que

no habra ningun beneficio econémico.

Se me ha proporcionado el nombre de un investigador que puede ser contactado facilmente.

He leido la informacion proporcionada, 0 me ha sido leida. He tenido la oportunidad de
preguntar dudas sobre ello y se me ha respondido satisfactoriamente. Consiento
voluntariamente este estudio y entiendo que tengo el derecho de retirarme del estudio en

cualquier momento sin que eso me afecte de ninguna manera.

Tomando ello en consideracidn, otorgo mi consentimiento a la Srta Lucia Flores Mufioz para
que participe mi menor hija en su investigacion y la informacion que obtenga sea utilizada

para el logro de sus objetivos.

Y, para que asi conste, firmo el presente documento.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Firma del padre de familia Firma de la participante
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS
(CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD)

La finalidad de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion y solicitarle su consentimiento.
De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una copia.

La presente investigacion en Salud se titula: CONOCIMIENTO SOBRE PREVENCION DEL VIH/SIDA
EN ESTUDIANTES DEL | CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL -
ULADECH, CHIMBOTE, 2019 vy es dirigido por Flores Mufioz Lucia, investigador de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote.

El proposito de la investigacion es:

1. Determinar el conocimiento de los estudiantes universitarios del | ciclo de la Escuela Profesional de

Ingenieria Civil, 2019

Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomara 30 minutos de su tiempo. Su participacion en
la investigacion es completamente voluntaria y anénima. Usted puede decidir interrumpirla en cualquier
momento, sin que ello le genere ningun perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la investigacion,
puede formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacion, usted sera informado de los resultados a través de la investigadora . Si desea,

también podra escribir al correo escuela_obstetricia@uladech.edu.pe para recibir mayor informacion.

Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité de Etica de la Investigacion

de la universidad Catdlica los Angeles de Chimbote.
Si esté de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

Nombre:

Fecha:

Correo electrénico:

Firma del participante:

Firma del investigador (o encargado de recoger informacion):
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