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Resumen

La presente investigacion se partié del problema ¢De qué manera la aplicacion de
juegos tradicionales mejora la socializacion de los nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa “Garabatos” Los Pinos del distrito de Chimbote,2022? al
observarse dificultades en su interaccion social y carecian de hacer trabajos en
equipo, asi como comunicarse, porque compartian muy pocos sus ideales y
emociones hacia los otros nifios. La investigacion se propuso como objetivo
determinar la influencia de los juegos tradicionales para mejorar la socializacién de
los nifios en la Institucion Educativa “Garabatos” Chimbote, 2022. El estudio
trabajado fue una investigacion cuantitativa, con un nivel aplicado y con un disefio
pre-experimental, con Pres Tes y Pos Tes en un solo grupo. El instrumento aplicado
fue una ficha de observacién y la técnica fue la observacion, donde se desarroll6 10
sesiones de aprendizaje centradas en los juegos tradicionales para mejorar la
socializacion. En los resultados se verifico que la mayoria de los nifios manifiestan
un bajo nivel de socializacion antes de aplicar la propuesta experimental (64%)
situacién que se revistié después de su aplicacion (72% de los nifios desarrollo su
desarrollo social). Asimismo, en la prueba de la hipotesis se constatoguehayuna diferencia
de 34, 599 puntosa favordel pos tes con un sig. de 0,000 (< a 0.05),lo que significa que las
aplicaciones de losjuegos tradicionales fortalecen significativamente el desarrollo

de la socializacién, dado que la prueba de hipétesis demostro que p=0.005 (p<0.05).

Palabrasclave: Comunicaciéon, Juegos, Juegos Tradicionales, Socializacion




Abtract

The present investigation was based on the problem: How does the application of
traditional games improve the socialization of five-year-old children from the
“Garabatos” Los Pinos Educational Institution in the district of Chimbote, 20227
When difficulties were observed in their social interaction and they lacked
teamwork, as well as communication, because they shared very few of their ideals
and emotions towards the other children. The objective of the research was to
determine the influence of traditional games to improve the socialization of children
at the “Garabatos” Educational Institution Chimbote, 2022. The study carried out
was a quantitative investigation, with an applied level and a pre-experimental
design. , with Pres Tes and Pos Tes in a single group. The instrument applied was
an observation sheet and the technique was observation, where 10 learning sessions
were developed focused on traditional games to improve socialization. The results
confirmed that the majority of children manifest a low level of socialization before
applying the experimental proposal (64%), a situation that occurred after its
application (72% of children developed their social development). Likewise, in the
hypothesis test it was found that there is a difference of 34,599 points in favor of
the posts with a sig. of 0.000 (< to 0.05), which means that the applications of
traditional games significantly strengthen the development of socialization, given
that the hypothesis test showed that p=0.005 (p<0.05)

Keywords: Communication, Games, Traditional Games, Socialization




I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el nivel inicial, se estima que socializar es un medio donde el nifio aprende
a crear relaciones interpersonales en el transcurso de su vida, esto ayuda a que
pueda integrarse a su medioambiente, yse adapta al entorno donde vive.

Betancur (2010), nos dice que a la edad de cinco afios los nifios se
sienten masgrandes. “Lesgusta recrearse con nifios de su misma edad, sentir que
pertenecen a un grupo y ser capaces de manifestar sus ideas y emociones”.
Socializar empieza desde el momento queel nifio nace, creando sus primeras
relaciones sociales con su familia la cualperdurara todasu vida.

En torno a evaluaciones realizadas a nivel internacional, se realizaron
estudios importantes indicando una dificultad a las personas tanto estudiantes,
como docentes y padresde familia que por miedo a la enfermedad del covid 19,
optaron por el encierro comotodas las demas personas y fue dificil que los nifios
puedan socializar estando detras de una pantalla, visiblemente afectadas con la
pandemia

Asi mismo en México se investigd sobre la socializacion de los nifios,
mostrandoque el control por parte de los padres son muestras positivamente en la
competencia social de los hijos, por el contrario, tiene otras practicas de
crianzas, como castigos fisicos o la expresion que con llevan a efectos negativos
y estos se relacionan con conductas SOCIALMENTE inadaptadas para ellos
mismo como para su entorno donde el nifio interactla ysocializa Rogoff (1993).

Por otro lado, en el Perd, se refleja que el estado invierte tiempo y recursos
para fortalecer y evaluar asignaturas, dejando atras la socializacion del nifio que es
lo primordialporque asi podra integrarse, participar, tener empatia y respeto asi
las otras personas, por ello debemos ensefiar a los nifios desde muy pequefios a
integrarse y que mejor a través delos juegos, puesto que por su edad su desarrollo
cognitivo y sociales de vital importancia para un mejor estilo de vida.

Al respecto, Morris (2005) sefiala que las personas necesitan un vinculo para
socializar que van estableciendo con los demas y asi desarrollan lazos que les
permitira llevara cabo las pautas de su cultura. “La primera socializacion se da con

la familia, esto influye sustancialmente en el desarrollo de habilidades

interpersonales y es de vital importanciaen el desarrollo y construccion de la




confianza del nifio en su entorno cultural”. La socializacion conlleva a establecer
buenas y sanas relaciones entre las personas, aqui la timidez puede influenciar para
que las personasno se sientan en confianza al momento de socializar porqueen
algunas personas es escasa las situaciones de socializar

Por otro lado en una investigacion realizada el Ministerio de
Educacion(MINEDU) (2020), indica que los colegios son importantes para socializar
porque influyen en sus actitudes ycomportamientos de genero de los infantes de
inicial, los comparieros de las docentes dan unaimagen de actitudes de los nifios con
respectoal reglas, valores, cognicién ycomportamiento.

Segun un informe de la CEPAL (2020), indica que en el ambito educativo la
mayoria de paises ha suspendido sus clases por la crisis de la pandemia del
coronavirus (COVID-19) que ha provocado una crisis en el &mbito educativo, lo
que perjudica en tres campos diferentes los cuales son: “el despliegue de
modalidades de aprendizaje a distancia, mediante la utilizacion de una diversidad de
formatos y plataformas (con o sin uso de tecnologia); el apoyo y la movilizacion
del personal y las comunidades educativas, y la atencion a la salud y el bienestar
integralde las y los nifios.

De igual manera en el &mbito local en la | .E. N°324, N°1688 y Mi Mundo Feliz
del distrito de Nuevo Chimbote, indica que no desarrollan significativamente su
comportamiento social, donde indica que no participan , ni hay tolerancia y su
cooperacion es nula, porque no interactian de forma natural y esponténea, necesitan
apropiarse de los valores de su cultura y establecer lazos con sus comparieros, por ello
se considera que los primeros afios de vida escolarson importantes para su formacion,
donde fue esencial promover y aplicar los juegos tradicionales para que les ayude a
fortalecer los lazos de participacion, y asi se oriente en el cambio de mejorar sus
actitudes su interaccion social, donde se espera que los juegos ayuden amejorar su
socializacion de los nifios de los jardines en el proceso de observacion.

Ante la realidad expuesta, se plante6 el siguiente enunciado: ¢De qué manera
la aplicacion de juegos tradicionales para mejorar el desarrollo de la socializacién en
los nifios de 5 afios de la I.E. “Garabatos”, Chimbote, 2022?. Para dar solucion a la
pregunta planteada, se planted el objetivo general: Determinar lainfluencia de los

juegos tradicionales para mejorar la socializacion de los nifios en la Institucion

Educativa “Garabatos” Chimbote, 2022, para dar respuesta al objetivo general se




desprendiéndose los objetivos especificos: Evaluar el nivel de la socializacion en los
nifios y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa “Garabatos” Chimbote, 2022, a

través del pre test.

Aplicar juegos tradicionales a los nifios de 5 afios de en la Institucion Educativa
“Garabatos”Chimbote, 2022. Evaluar el nivel de la socializacién en los nifios y nifias
de 5 afos en la Institucion Educativa “Garabatos” Chimbote, 2022, a través del post
test. Comparar el nivel de socializacion inicial y posterior a la aplicacion de los
juegostradicionales.

La presente investigacion se justifico a nivel tedrico, porque el estudio permite
ser de apoyo para las docentes con juegos y estrategias para mejorar la
socializacion en nifios de cinco afios, se da informacién a la comunidad cientifica
cuéles son los juegos tradicionales que los nifios y nifias requieren para desarrollar
su socializacion y ademas las dudas que tienen os padres y madres sobre los
juegosy su valor en el crecimiento de los nifios ynifas.

A nivel metodoldgico, se presentd un instrumento para evaluar la variable
socializacion, el mismo que fue validado por expertos, el estudio se hace
relevante porque servird de base a nuevas investigaciones ya que revelara
apartados que revelaran informacion amplia. Es primordial que los resultados que
obtuvimos en la investigacion ayuden asi a la coordinacion de las ensefianzas del
aprendizaje en los nifios de cinco afios de educacion nicial, lo que motivara a otro
docente para poder emplear metodologias educativas de mucha significacion. Y a
nivel préctico, porque es una herramienta necesaria y Util, ya que a travésde
socializar los nifios aprender a trabajar y prepararse para un desarrollo social,
tiene importancia significativa, porque es esencial para el desarrollo infantil, y es
elemental para su buen aprendizaje en los primeros afios de vida, por ello se

presentd esta investigacion paraser conveniente, buscando asi promover utilidad y

cooperar con otras investigaciones.




Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Castro, L. y Robles, K. (2019), en su estudio titulado “Juegos tradicionales
como estrategia para restablecer vinculos afectivos entre los infantes del grado
transicion del liceola alegria de aprender”, realizado en Bogota D.C. Colombia”,
presentado para obtener el titulo de licenciada, y tuvo como objetivo emplear los
juegos tradicionales como estrategia para restablecer vinculos afectivos en los
nifios de inicial. El estudio se caracterizo a partir de la metodologia cualitativa, se
utilizé como técnicas e instrumentos la observacion directay analisis de encuestas
hechas en una poblacion cuya muestra fue de 14 estudiantes en edadesde 4 a 5 afios.
Para el recojo de informacion se utiliz6 como técnicas e instrumentos la
observacion directa y andlisis de encuestas. Los resultados permitieron que los
juegos tradicionales son estrategia para restablecer vinculos afectivos ya que estos
son actividadesltdicas que propician en los nifios espacios de interaccion social
ademas de fortalecer valoresque son muy importante para el desarrollo integral de
los nifios. Por lo tanto, se concluy6 que los nifios conocen muy poco otras clases
de juegos propios de la cultura colombiana.

Quito, C. (2019), en su estudio titulado “Los Juegos Tradicionales Para
Mejorar La Socializacion De Los Nifios De 5 Afios Del Pronoei Pastores De Cristo
Del Caserio De San Isidro- Frias 2019”, presentado para obtener el titulo de
licenciada y tuvo como objetivo determinar de qué manera los juegos tradicionales
mejoran la socializacion de los nifios de educacion inicial. El estudio se caracterizo
por ser de tipo cuantitativa, el nivel es de tipo longitudinal pues las variables son
medidas en dos momentos: pre test y pos- test, con un disefio es pre-experimental
porqué se aplico sesiones de aprendizaje sobre juegos tradicionales. El estudio se
realizard con los estudiantes de 05 afios del PRONOEI: Pastoresde Cristo San
Isidro-Frias-. El instrumento de recoleccion de datos, que obtuvo en pre- test se
observé que los nifios manifestaban un bajo nivel de socializacién siendo el 60%,
situacion que se revirtié después de la aplicacion de los juegos dramatico en un pos-
test conel 100%. Por tanto, se concluyé que fue que las estrategias y actividades
didacticas basadas en el juego dramatico ayudan a desarrollar las habilidades

sociales de los nifios y nifias que conformaron el grupo experimenta.




Bernal, A. (2019), en su estudio titulado “Los Juegos Tradicionales En El
DesarrolloDe La Psicomotricidad En Nifios De 3 Afios De La I.E.I 324 Nifia Virgen
Maria - Huacho”,presentado para obtener su titulo de licenciada en Educacion
Inicial Y Arte, tuvo como objetivo determinar la influencia de los juegos
tradicionales en el desarrollo de la psicomotricidad en nifios de 3 afios. La
investigacion es una investigacion de tipo descriptivo, las técnicas e instrumentos
de recoleccidn de datos que se utilizo, con 11 Items,el fichaje para el estudio y el
desarrollo y evaluacion de las actividades programadas. El resultado precisa que
el desarrollo de los juegos tradicionales como: el juego de la rayuela, el juego con
canicas y el juego del trompo como instrumentos ludicos no solamente Gtiles como
ejercicio corporal o recreacion, si no fundamentales en el desarrollo intelectual y
psicosocial del nifio. Por tanto, se concluy6 que la investigacion dio un espacio
para el andlisis y reflexion sobre la importancia de los juegos tradicionales en las
instituciones educativas, permitiendo a los estudiantes adquirir las habilidades,
valores, cualidades y destrezas necesarias para su vida futura.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Quispe y Vargas (2020), en su estudio titulado “Recuperacion Y Aplicacion
De Juegos Tradicionales Para Mejorar Las Habilidades Sociales De Los Estudiantes
De 05 AfiosDe La Institucion Educativa Inicial N° 56275Tupac Amaru li De
Velille - Chumbivilcas Cusco”, para optar el titulo de Segunda Especialidad con
mencion en Educacion Inicial, tuvo como objetivo general Comprobar en qué
medida los juegos tradicionales van a desarrollar las habilidades sociales de los
nifios y nifias de la I.E No 54301 de Chuquinga, Chalhuanca 2011. El estudio
corresponde a una investigacion experimental con un disefio cuasi experimental
con un grupo control y un grupo experimental, a quienes se les aplico un pre test y
un post test. La poblacién estuvo constituida por un grupo de 15 nifios de 5 afios
de edad. El instrumento utilizado fue la técnica fue una encuesta y el instrumento
recoleccion de datos, Se puede establecer que existen diferentes tipos de juegos
tradicionales como la carrera de los sacos, trompo, rayuela, canicas, los
encantados, los mismos que en la actualidad no son practicados por los nifios,

debido a que muchas costumbres se han cambiado de generacidn en generacion,

ademas mucho de los nifios se interesan por otras actividades entre ellas el internet.




concluyendo que las HABILIDADES SOCIALES, en losestudiantes de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 56275 Tupac Amaru Il de Velille

— Chumbivilcas de Cusco; en el Pre test el 40.8% desarrollan su autoestima,
encontrandoseen un nivel bajo a moderado; después de desarrollar los talleres de
juegos tradicionales como estrategia para mejorar las habilidades sociales, los
resultados nos demuestran en el Post Test que el 75.8% de los estudiantes lograron
mejorar sus habilidades sociales, alcanzando un nivel alto de desarrollo. Por tanto,
se concluyd que se ha ido mejorando los niveles de habilidades sociales en los
estudiantes de 5 afios, cuyo resultado final es que en referencia alPre test y los
resultados de Post test ha mejorado en el 35%.

Hinostroza, R, (2018), en su estudio titulado -Los juegos tradicionales
como estrategia didactica y convivencia intercultural en estudiantes de la I.E.I N°
31463, Rio Negro. Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote Satipo- Pert”,
presentado para obtener su titulo de licenciada, tuvo como objetivo de determinar
la relacion que existe entre juegos tradicionales como estrategia didéctica y
convivencia intercultural en los estudiantesde la I.E.I. N° 31463 Rio Negro.
Durante la ejecucion del estudio se utilizd un disefio correlacional, de tipo
cuantitativo aplicando una lista de cotejo para evaluar la convivencia intercultural,
La poblacion estuvo integrada por 15 estudiantes de 5 afios de edad de la seccion
naranjitas de la I.E.I. N° 31463 Rio Negro— 2019. El instrumento utilizado fue una
lista de cotejo. En los resultados observar en el nivel deficiente del juego
complementario, juego que conserva y renueva los conocimientos, habilidades y
destrezas del nifio, joven o alumno, donde el juego crea nuevos habitos y
perfeccionar los ya existentes hasta automatizarlos. Por tanto, se concluye que se
obtuvo que el cumplimiento al objetivo generalde la variable juegos tradicionales y
convivencia intercultural la correlacion permitio determinar que las relaciones
entre ambas variables son altas.

Vésquez, R y Samica, P. (2020), en su estudio titulado “Socializacion A
Través DelJuego En Nifias Y Nifos Shipibos Del Distrito De Iparia, Ucayali”,
presentado para optar sutitulo profesional de Licenciado En Educacién Primaria
Intercultural Bilingle, tuvo como objetivo describir el proceso de socializacion a

través de los juegos de los nifios y nifias en una escuela y en una comunidad del

distrito Iparia, Ucayali. Para el estudio se a metodologia fue de enfoque
cualitativo,




de disefio etnografico y se realizaron 20 observaciones, 10 en la escuela 'y 10 en
la comunidad. Asimismo, se hicieron 16 entrevistas semiestructuradas a 10
estudiantes, 4 docentes y 2 sabios. Los nifios fueron evaluados a través de un test,
y las docentes fueron entrevistadas con una guia de entrevista para conseguir la
informacion diagnostica del estado actual en la competencia de namero y
operaciones. Los resultados obtenidos en este estudio mencionan que lograron
rescatar la identidad cultural del entorno,también desarrollar destrezas y poner en
practica las actividades de los antepasados. Asimismo, la practica de los juegos
tradicionales ayuda a desarrollar en los nifios destrezas y a construir su propia
historia de dénde vienen. Mencionan que estos juegos transmiten valores, reglas y
normas a los nifios, Por tanto, se concluy6 que el juego tiene poca importancia y
no lo estan incorporando en la actividad pedagdgica, aun cuando tiene un valor
fundamental en los nifios y nifas.

2.1.3. Antecedentes Locales o Regionales

Garcia (2019), en su investigacion titulada “Juegos tradicionales y
motricidad gruesa en estudiantes de Inicial de la I.E. de aplicacion IESPP “AMM”
— Per0 (Chimbote), para optar el titulo profesional de Licenciada en Educacion
Inicial, tuvo como objetivo general determinar los efectos de la propuesta de
juegos tradicionales en el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de tres afios
de educacion Inicial de la institucion ya mencionada.Para tal efecto se trabajaré con
una muestra de 22 estudiantes de cinco afios de educacién Inicial, el tipo de
investigacion es aplicativo experimental. El disefio de investigacion adoptado es el
disefio pre experimental de un sélo grupo con pre y post test, donde se empleécomo
técnicas, observacion el instrumento a utilizar fue fichas de observacion y test y al
mismo tiempo se empleard el método inductivo deductivo. En los resultados a
través de la propuesta de juegos tradicionales se evaluara y analizara el desarrollo
de la psicomotricidadgruesa en los estudiantes de tres afios. Concluyendo asi que
los juegos tradicionales influyen positivamente en los nifios de cinco afios.

Huaman (2019) En su estudio titulado “Juegos tradicionales como estrategia
didacticapara mejorar el desarrollo psicomotriz en los nifios de 05 afios de la
institucion educativa inicial n° 231 de san marco, huari”, para obtener su titulo de

licenciada en Educacién Inicial, tuvo como objetivo general determinar la

influencia de los juegos tradicionales como estrategia didactica para mejorar el




desarrollo psicomotriz en los nifios de 05 afios de la institucion educativa inicial
N° 231 de San Marcos. Su metodologia fue un nivel experimental, tipo tecnoldgico
—Aplicada, con un disefio pre Experimental con pre y post test, conformado por
una muestra de 24 nifios y nifias de 5 afios. Se obtuvo como resultado que en la
sesion 1 el 79% e nifios y nifias se encuentran ubicados en el nivel En Inicio y el
21% se encuentran en el nivel En Proceso, En la sesion 2, el 71% de nifios y nifias
se ubicanen el nivel En Inicio y un 21% se ubican en el nivel En proceso, En la
sesion 3, el 67% de nifios y nifias se ubican en el nivel En Inicio; el 25% e ubican
en el nivel En proceso y un 8% se ubican en el nivel Logro alcanzado, En la sesion
4, el 37% se ubican en el nivel En Inicio; el 46% e ubican en el nivel En Proceso
y un 17% se ubican en el nivel Logro Alcanzado, En la sesion 5, el 33% estan en
Inicio; el 42% en Proceso y un 25% en el nivel Logro Alcanzado. Se Concluyé
que los juegos tradicionales como estrategia didactica influyen en el desarrollo
psicomotor de los nifios.

Manya, A. (2019), en su estudio titulado “La Socializacién De Los Nifios A
Través DeLos Juegos Tradicionales En La I.E N. 256 San Pablo — Ayacucho”,
presentado para obtenersu titulo de licenciada en Educacion Inicial Intercultural
Bilinglie, tuvo como objetivo general Explicar la importancia de los juegos
tradicionales en la socializacion de los nifios ynifias de la Institucion Educativa
Inicial del Centro Poblado de San Pablo. La investigacionfue de tipo descriptivo
con disefio como no experimenta. La poblacion estuvo constituida Lapoblacion esta
constituida por los padres y madres de familia, los docentes y los nifios del nivel
inicial de la I.E N°256. El instrumento utilizado fue técnica observacion. Los
resultadosmuestran que existe una representacién ambivalente respecto al juego de
los nifios/as. Por un lado, los padres y madres manifiestan temores y miedos frente
a lo que el juego y las condiciones de este implican; por el otro, reconocen
positivamente el valor e importancia que el juego posee pues permite en los
nifios/as la aproximacion al espacio publico, Por tanto, se concluy6 que los juegos
sirven para fortalecer el vinculo afectivo entre los nifios ysus padres, los nifios entre
si mismos, para transmitirles los valores culturales del ayni y la minka.

Veléasquez, J. (2020), en su estudio titulado “Juegos tradicionales para la

Interaccion Social en nifios(as) de 4 y 5 afios de tres-1.E. I- Nuevo Chimbote”

presentado para obtener el titulo profesional de profesora en el programa de




Educacion Inicial, que tuvo como objetivo experimentar la eficacia de la aplicacion
de los juegos tradicionales para desarrollarla Interaccion Social en los nifios. El tipo
de investigacion que se empled fue el pre- experimental con pre-test y post-test con
un solo grupo; este tipo de disefio es util cuando se quiere someter a
experimentacion de actividades. La muestra estuvo conformada porestudiantes de
4 y5 afios de Educacion Inicial, de las I.E. N°324; N°1688 y Mi Mundo Feliz

- Nuevo Chimbote, en las cuales, el grupo especifico estuvo constituido por 38
nifias y 46 nifos, haciendo un total de 84 nifias y nifios. Como resultado se obtuvo
que el 54.59% entrelos estudiantes de ambas edades, siendo el mayor porcentaje
de diferencia el 65% en la dimensién habilidades para relacionarse. Concluyendo

que una estrategia debe ser bien orientada para lograr los objetivos que se

planteados.




2.2. Bases teéricas

2.3.1 Definicion de la Socializacion

2.3.1.1 Lasocializacion
Es un proceso en el cual el nifio va adoptar sus propias ideas de socializar,

conviviendo con las personas que lo rodean y va a integrar estos a su
personalidad para poder apartarse una sociedad, entonces decimos que es un
medio donde el nifio aprendera a ver lo bueno delo malo en sus practicas, porque
ya convivira y observar cosas nuevas de las otras personas. Socializar es
importante porque se fomenta en los nifios desde muy pequefios. Garcia-Pefia
Paz,(2016).indican que: Socializar ayuda a que las personas adopten los
elementos socioculturales de su entorno y que se integren a su medio ambiente

segun su personalidad para adoptarse en una sociedad.

Ozten (2017), indica que socializar es un medio donde el individuo
aprende a interiorizaren el transcurso de su vida, esto ayuda a que ayude a
integrarse a su medioambiente, y se adapta al entorno donde vive. Socializar
empieza desde el momento que el nifio nace porque se encontrard en una
sociedad que sera su familia y perdurard toda su vida, es un desarrollo en el cual
las personas interaccionan con las demas aprendiendo, valores, actitudes y

comportamiento o caracteristicas de la sociedad a laque exponen.

Acaro (2016) afirma: La socializacion conlleva a establecer buenas y sanas
relaciones entre las personas, aqui la timidez puede influenciar para que las
personas no se sientan en confianza al momento de socializar porque en algunas
personas es escasa las situaciones de socializar. Es de suma importancia que los
padres de familia ayuden desde casa a que los nifios tengan una personalidad
segura. Los primogenitores son los que se mostraran como ejemplos a sus hijos a
relacionarse desde pequefios con los integrantes de su propia casa, vecinos y luego
viene el colegio, tienen que darles la confianza, y de empezar a que trabajen en la
construccion de una personalidad definida.

El autor esta diciendo lo correcto porque la socializacion establece
relaciones interpersonales, los nifios aprender a relacionarse con los demas y los
padres son fundamentales para que se forme la personalidad de los nifios, dandoles

amor, brindandoles confianza.

Morris (2005) Las personas para socializar mediante un vinculo que van




estableciendo con los demaés y asi desarrollan lazos que les permitira llevar a cabo
las pautas de su cultura. “La primera socializacién se da con la familia, esto influye
sustancialmente en el desarrollo de habilidades interpersonales y es de vital
importancia en el desarrollo y construccién de la confianza del nifio en su entorno

cultural”.

2.3.2. Vygotsky y la teoria sociocultural
Vygotsky (citado por Lachi, 2015, pg36) indica “que el aprendizaje es producto
de la interaccion social. Mientras mas interactta el nifio con su entorno, mayor

serd la calidad de sus aprendizajes”, diciendo asi que ejemplifica un papel muy
importante como mediador de la socializacion porque mediante su interaccion social
el nifio se va a relacionar con los demds, asi mismo se comunicara con sus
compafieros e interactuara en su grupo.

El autor informa que el nifio es capaz de construir su propio aprendizaje
social, pero esto sera porque ayuda su medio cultural, y alli serd donde va tomando
conciencia de lo va aprender y como ira aprendiendo. El ser humano no puedo
experimentar su propio desarrollosi esta aislada, para ello tiene que relacionarse

con los demas.

Vygotsky aporta diciendo que la zona de desarrollo proximo “es una variante
vital yaque plantea centralmente analizar el desarrollo de los procesos psicolégicos
superiores a partir de la internalizacion de las préacticas sociales y afectivas, los
procesos psicologicos superiores se originan en la vida social, en la participacion
del sujeto en sus actividades compartidas con otros” , la construccion de los
procesos que lleva el nifio son intrinseca social y se enfrenta a dos lineas como con
la linea cultural con los procesos de apropiacion y dominio de los instrumentos de
su cultura( lenguaje) y la otra linea social entre personas inter psicoldgico y en un
ambito individual en el interior o intra-psicologico, es decir una actividad externa

se construye y empieza internamente.
En su teoria considera cinco elementos que son importantes:

= Funciones mentales
= Habilidades psicoldgicas

= La medicidn

* Lazonadel desarrollo préximo




En el desarrollo de la zona de desarrollo proximo (ZDP), podemos decir que
los adultos ocomparieros mas avanzados deben ayudar a los nifios a dirigir y poder

organizar el aprendizaje antes que pueda dominar e sinterizarlo.
2.3.3. Teoriadel desarrollo sociocultural de Erikson

La teoria nos propone ocho estadios psicosociales que lo mencionaremos los cuales

son.

a) confianza vs desconfianza.

b) autonomia vs vergiienza,
¢) duda, iniciativa vs culpa.

d)laboriosidad vs inferioridad.

e) exploracion de laidentidad vs difusion e identidad.

f) intimidad frente al aislamiento

g) generatividad frente al estancamiento

h) integridad del yo frente a la desesperacion

Dado estos ocho estadios el que corresponde a lo que respecta ala educacion

inicial esel que se refiere a la iniciativa vs culpa porque comprende de los tres afios
a los cinco afios de edad en donde manifiesta Alisa (2016) “que el nifio empieza a

desarrollarse muy rapido,tanto fisica como intelectualmente.

Crece su interés por relacionarse con otros nifios, poniendo a prueba sus
habilidades ycapacidades”, por lo que se entiende que aqui los nifios desarrollaran
su socializacion, el nifio busca relacionar con sus demas compafieros, donde
empiezan a desarrollar su inteligencia en el ambiente donde se va desenvolviendo.
Los nifios desarrollan una importante actividad, en lo comunicativo y energético
va aprendiendo a ser mas autdnomo construyendo su descubrimiento lo que es
capaz de hacer y va aprendiendo posibles robles sociales, estableciendo contactos
con otros nifios de su misma edad y se integra facilmente al grupo que se centra de

juego.

En la edad de 3 a 5 afios los nifios realizan su juego de manera voluntaria,
donde es libre, creativo, esponténeo, de esta manera que empezara desarrollar su

proceso que socializael nifio en el grupo donde se encuentra.

2.3.4. LaSocializacidon ennifios de 5 afios
Los nifios de esta edad van teniendo conciencia de las personas mas significativas ensu




vida como son sus padres, ya que construyen un auto concepto y autoestima que van
asimila de ellos mismos Branden (2007).

Abarran (2004), Informa que es un juicio positivamente para uno mismo,
al haber estado forjado personal significativo que se basa en los cuatro
elementos basicos del ser humanao: fisicos, psicologicos, sociales y culturales.

En este &mbito el ser humano va conociendo su satisfaccién misma, como la

seguridad ante uno mismo yante las otras personas.

El nifio aprendera a valorarse segun las cualidades que proviene de su
experiencia que se va donde mediante sus aprendizajes ya sean positivas 0
negativas, asiel concepto se presenta como el término final de autoevaluacion
y tiene como concepto la satisfaccion personal del individuo consigo mismo.
La autoestima es lo que valoramosde nuestros conceptos y por ello se basa en
experiencias, sentimientos y pensamiento, la autoestima se va formando en
primer lugar con las personas que tenemos alrededor, los cuales son papa, mama
y hermanos, luego se ira ampliando mientras salgamos a la sociedad.

El nifio a esta edad tiene que ser mas seguros de ellos mismos, porque es
la valoracion de cada persona, que sienta bien siento como es, y que no le
importe lo que elresto piense, es fuente de salud mental y desarrollo emocional,
cuanto mayor sea la autoestima mayor seré las soluciones de los problemas, y
que estaremos dispuestos a guenuestras amistades sean mas saludables que

perjudiciales.

2.3.5. Caracteristicas de la Socializacion
Acaro (2016) menciona las siguientes caracteristicas que para mi

son importantesy correctas.

O Socializar es una capacidad para relacionarse, ya que esto sucede
porgue esta conotraspersonas relacionandose yno solo, es como una
convivencia.

[0 Socializar es un trayecto donde se adapta en las instituciones, aqui
se va aidentificaren los grupos y se va configurando de acuerdo a las
exigencias sociales.

[1 Socializar favorece la inclusion social, ya que beneficiara a las
personas quepuedanintegrarse sin miedo ylo trasforma en parte de ese

colectivo.




rp Socializar ayuda en la cohabitacion con las personas, porque ayuda a
las personasasatisfacer sus emociones ysu proteccion, de ayuda.

[0 Socializar acepta a interiorizar reglamentos, costumbres, valores y
un patron, va ayudara que las personas vivan en una sociedad donde

haya valores yrespeto.

Socializar es aprendizaje, ya que vamos a poder interactuar con las
personas y de esa manera se aprende a llevar una comunicacion libre
ybuena.
2.3.6. Dimensiones de la Socializacion:
2.3.6.1. Integracion
Acaro (2016) Para que las personas se puedan integrar socialmente es
importante satisfacer las aspiraciones y necesidades, tanto personales como
sociales, asumiendo la responsabilidad y las obligaciones que como miembro de
una sociedad lecorresponde. El nifio al integrarse esta desarrollando su
socializacion, ya que interactuacon cada individuo, también le resulta beneficioso
para que desarrolle la aceptacion donde va a buscar agradar yser aceptado dentro
de una sociedad.

Los Juegos tradicionales que hacen que se integres son:
El juego del Kiwi - Las escondidas - Mata gente larga - La gallinita ciega
Carreras de sacos

En la accion de integrarse o integrar a una persona, va ser necesario que las
partes quele hacia falta a una persona se complementa, la integracion viene siento
todo los opuesto a una discriminacion, porque aqui las personas van aprender a

integrarse unas a otras, mediante estos juegos integradores.

2.3.6.2. Actitud

Esto esta relacionado con aprobar, esto significa que las personas puedan
valorarse paraqué se acepten. Acaro (2016) informa que la actitud en los nifios de
educacion inicial ayuda con los miembros de su grupo que sus relaciones sean
agradables mas en el ambito escolar, siendo estos juegos tradicionales como ayuda
para el nifio:

Como dice Gutiérrez (2010) la actitud es algo quelas personas tienen que

ponerlo enpréactica porque en una sociedad es importante que sean aceptados yque

agraden.




El lobo - EI Trompo - La cometa - Las canicas - Juego de ligas

Es indispensable que el nifio se pueda integrar, teniendo la actitud de confianza de si

mismo para que puedan aceptarse como tales ya que si se practican en sus actitudes

positivas con sus compafieros ellos mismos buscaran agradarse y pertenecer a tal

grupo social.

2.3.6.3. Comunicacion

Acaro (2016) indica que “el ser humano es un ser social”. Es comunicarse y
comunicar, es un proceso por el cual el nifio va a trasmitir toda la informacion,
toda persona tiene la capacidad de comunicarse, para que esto sea posible el
sistema que ayuda es el lenguaje, la lengua materna es un sistema que va
adquiriendo desde muy pequefio para su propésito de vida que serd la
comunicacion, ya que servird para que las personas se relacionan por lo que
permitird que digan lo que sienten y piensen, a través de ellos las personas se
relacionan para que puedan ser aceptados en la sociedad, presentando asi algunos
juegos tradicionales para ayudar en ello, comoestos:

Futbol - Las chapadas - Véley - Avioncito — Los 7 pecados

Vygotsky (1987) Indica que la lengua nace como una necesidad de

comunicacion e intercambio social entre las personas, existen 3 comunicaciones los

cuales son:
° Comunicarse afectivamente
° Comunicarse verbalmente
o Desarrollar su propio lenguaje y procesos de comunicacion

2.3.7. Relaciones interpersonales

El medio que los rodea ofrece incontables congruencias de interaccion,
pues es importante que ese conocimiento explaye dichas oportunidades para que se
pueda lograr los objetivos. En esta etapa lo que destaca es porque es activa y no

selimitara al nifio que se quede en un solo lugar, solo observando.

En esta etapa el nifio presenta aptitudes y capacidades que se desarrollan
con su proceso de identidad propia y la capacidad para establecer relaciones
interpersonales son procesos fuertemente relacionados, en donde los nifios van

forjando un dominio gradual como parte de su desarrollo personal y social. Los

nifios que asisten a un colegio de inicial esnotablemente que su desarrollo social y




emocional mejora gradualmente, que les permite diferenciar sus distintas

emociones como, la ira, la verguenza, la tristeza, felicidad, temor, etc, las
desarrollaran su capacidad emocional para que funcione de manera independiente

0 auténoma.

Las relaciones interpersonales van a fortalecer la regulacion de los educandos
y fomentar la aceptacion de conductas pre sociales en las que el jugar va a resaltar
un papel relevante por su capacidad de lo verbal, control, interés, donde
determinaran estrategias para la solucion de conflictos, que tengan empatia y

participacion en el juego.

Montessori (1993), indica que el ambiente que rodea al nifio serd un ambiente
educativo, porque alli se dara su propio envolvimiento intelectual, es por eso que
es importante donde se rodea el nifio y tiene que ser un ambiente natural, sano,
basado en la veracidad de las cosas, sin que obstruya su imaginacion y
creatividad, en la institucion educativa el nifio evoluciona por motivaciones e
interés propios con ayuda de la educadora, esto sera con ayuda de sus comparieros

para que asi puedarelacionarse con responsabilidad y autonomia.

La profesora no solo esta de observadora sino que ayudara en el proceso de
socializacion y registra los avances del nifio en su desarrollo, lo va a conducir a
lograr sus capacidades, y competencias que propone en sus actividades
pedagdgicas. Los nifios que forman grupos sociales mejoran de las relaciones
interpersonales en los escenarios de los juegos, esto mejora la competencia de
aprendizaje del desarrollo social, con la minima utilizacién en juguetes y otros
artefactos costosos de los padres hacia a los nifios, determinando que las
participaciones directas en los juegos van a forman un eficaz del desarrollo de la
socializacion en los nifios.

2.3.8. Correlacion del proceso de socializar

La primera correlacion es la comunicacion verbal, ya que sin comunicarse
no podria haber ningun tipo de interaccién. Comunicarse verbalmente es la base
fundamental de las interacciones, es de suma muy importante ya es un componente
que ejecutara cualquier tipode ocupacion, en el siguiente componente tenemos las

interacciones, que van a desarrollar las disposiciones del ser humano dentro de la

sociedad.




A.  Comunicado verbal
Cuando una persona quiere transmitir algo lo fundamental es la comunicacion,

como también la interaccion benéfica. Goroskieta (2008) menciona: Que
comunicarse es un instrumento sumamente importante para que se aproximen las
personas, y por lo tanto para que haya un intercambio de palabras entre los
individuos y el medio que lo corresponda, que sirve para nuestra vida diaria, con
ello se pretende que los elementos de comunicacion sirvan a las personas para sus

interacciones y las diferentes formas en que lo pueden utilizar.

Comunicarnos permite intercambian pablaras con otras personas, lo que es
de ayuda para la interaccion benéfica. Betancur, (2010) sefiala que comunicarnos
es un sistema de comunicacion, ya que permite que las personas intercambien
informacion, ideas y actitudes, con ellos a controlar sus emociones y formas de
pensar. Es una ayuda bésica para el lenguaje de la comunicacion, el lenguaje
verbal nos permite que nos comuniquemos en lo “que pensamos, sentimos,
creemos, etc.”, es una base importante para que las personas nos entendiéndose y
no haya violencia o confusiones, aqui Vygotsky menciona que el lenguaje es una

herramienta basica para las interacciones sociales.

La comunicacion, en el lado pedagdgico viene hacer un aporte importante
porque sirve para escuchar y poner atencion en lo que la otra persona nos dice,
sirviendode modelopara que pueda servir de ayuda al ser humano. Motta (2017) La
comunicacion o tan solo quelas personas se comuniquen de forma verbal, va
ayudar en la relacion delos individuos que estan dispuestas a escuchar y atender,
por lo tanto, desarrollarse la socializacion.

B. Interaccion

Para que los nifios tengan un buen desenvolvimiento y sobre todo para su
desarrollo integral, las interacciones se elaboran por dos personas, es decir que
ellos deben existir la comunicacion reciproca. Vygotsky, con su teoria
sociocultural, que, para su desarrollo comunicativo de lenguaje, es se suma

importancia que interactlen con otros”

Birck indica que Vygotsky Asume que el proceso cognitivo se desarrolla

desde la interaccion social, por lo tanto, creia que las personas pueden interactuar

con otras con mucha mas experiencia, es por ellos que al interactuar con otros




ayudaréa a establecer relaciones basicas para la experiencia propia del ser humana.




Interactuar incluye en el contexto del medio ambiente, en ella converge una
influencia de la misma comunidad, en donde interactuar va a mantener las
relacionesinterpersonales, en los nifios estas relaciones se ven reflejadas mediante
interacciones, se manifiestan cuando entran en contacto con los demaés nifios, asi
van a ir desarrollando en sus mentalidad la area cognitiva mediante la
comunicacion, escuchara y pondrd la atencion y alli irdn modulando sus conductas,
Piaget, en su teoria indica, que para las etapas del nifio necesita interactuar en su
entorno, de acuerdo con Flores (2005) brinda aportes como la interaccién social

del nifio se va a precisar al compartir materiales y experiencias.

2.3.9. Elambiente de la casa como espacio de socializacion
Viene siendo una parte fundamental para que los nifios socialicen. Terceros (2002)

indicaque aqui los nifios estan aptos para ser competentes social ycultural al interior

de sus gruposen el que se encuentren. Ya que en casa “el mundo humano” donde
va a rodear al pequefio,la familia conlleva una responsabilidad el desarrollo de la
socializacion esta depende de cdmo vaya poniendo valores y ensefianzas en su
nucleo familiar, ya que la consistencia ideoldgica emocional ayudard en su
habito, de como piensan y actlan, los padres deben dartiempo y brinda un lugar

para que desarrollen sus “capacidades interpersonales” de los pequerios.

2.3.10. Primeras experiencias sociales

Alo largo de la vida del nifio su manera de socializar va creciendo fuera del
apego de sus padres, ya van conociendo a otras personas e interrelacionarse, todos
los nifios ybebéspequefios no socializan de la misma manera, van viendo a las otras
personas depende de la confianza que les brindan, apego o calor, aunque en algunos
pequefios el temperamento tiene algun efecto social, sus primeras experiencias

juegan un papel que es importante en cdmo sevan acercar a los demas.

|, Primeras experiencias sociales- La primera tarea del nifio empiezan

resolviendo la confianza o desconfianza, que puede tener con sus cuidadores que
son suspadres o familia cercana muestra, de acuerdo con la Teoria de Erikson

ll.  Auto concepto y empatia- Los nifios tienen un papel importante en el

desarrollo de la empatia, comprender la situacion la otra persona, si los pequefios

no vencomo un yo separa no se pueden poner en el lugar de otro, la empatia

puede ser influenciada por los genes, asi como por su entorno familiar su




entorno esimportante ya que alli aprendera como tratar a las otras personas.

. Competencia y Autonomia- A medida que crece sus capacidades, los nifios

encuentran mayor satisfaccion por conocer y explorar su mundo social, aunque
para despegarse el nifio de los padres sea un poco dificultoso. Los grupos de
compafieros puede ser muy influenciados para modelar el desarrollo social,
porgue pueden encontrar seguridad emocional y normas para su comportamiento.

V. La socializacion a través de la television- Los nifios miran la television

como medios para aprender o distraerse, pero obtienen conductas, valores y
actitudesque tiene ante ello, asi como ver programas violentos aumenta su
agresividad de los nifios inmediatamente.

V. El efecto de la clase social- La clase social esta relacionado por la

ocupacion del padre, porque afectan en sus valores, creencias y estilo de vida,
ayuda a determinar el entorno fisico del nifio, de la comunidad donde vive, sus

compafieros de juego hasta las practicas

2.3.11. Losjuegos tradicionales

2.3.11.1. Definicién de juegos tradicionales

Marcos Ofele, (1999).Son aquellos juegos que son tradicionales y tipicos de
una region o Pais, porque a traves de ello se recuerdan hechos, vivencia, son
juegos infantiles clasicos, que no necesita tener de por medio un mufieco, mejor
aun seré con sus manos, extremidades,etc. o con materiales que les proporcione la
naturaleza es comdn ve a los nifios como juegancon piedritas o bolsitas de
golosinas a la cocinita, los juegos también aportan en fiestas y trabajos que

realizan las personas de una comunidad, para que haya una mejor socializacion
(pg. 1-15).

Es de gran importancia decir que los juegos tradicionales sufren algunos
cambios que evoluciona de su educacién de la poblacion de tal manera no podemos
decir los juegos tradicionales de las regiones evoluciona de diferente manera ya
que sus costumbres son antiguas y cada una tiene una semblanza auténtica. Siendo
asi que el Ministerio de Educacion (2014) publico lo siguiente: “Los juegos
tradicionales se han ido transmitiendo de generacidn en generacion en forma oral,

pero también han ido sufriendo modificaciones y hasta cambio de nombre en

algunos lugares”.




Véasquez (2012), indica que los juegos abarcan a costumbres, tradiciones y
hechos que vienen siendo hereditarios de un lugar o cada pueblo tiene su propio
juego con sus propias reglas, cada uno tiene una esencia diferente. Los juegos
tienen una fortuna cuando son utilizados como estrategias distintas, porque al nifio

le ayudara en su desarrollo psicomotor yformacion integral.

Los juegos forman un rol importante en la vida del nifio, ya que aportara
para la educacion por este medio logran un aprendizaje eficaz, pero también hay
un riego que se pierda ya que no lo practican, los profesores hoy en dia tienen

querescatar dichos juegos para que integren a sus ensefianzas de competencia.

Ufele (2014) indica que los nifios empiezan relacionandose en sus primeros
aflosde vida por medio del juego ya que se encuentran con personas de su entorno
y con ellas se relacionan para aprender estos juegos, ya que establecen conexion con
la familiay comunidad porque mayor mente estos juegos presentan roles y
actividades, por ello van aprendiendo.

Los carritos, mufiecos, no les gusta a los nifios por nada, tampoco imponen
por nadie,los mismos nifios lo juegan porque se sienten bien y les gusta como lo
juegan y donde, hasta crean sus propias estrategias, alli es donde los juegos
demuestran su ser, sus intereses y necesidades aqui no es necesario que sean
materiales costosos y dificiles de conseguir, la naturaleza es de gran ayuda porque
de ahi consiguen sus materiales para sus propios juegos,ademas que facilitan la

cultura ynormas sociales.

Lachi (2017) informa que, los juegos hoy en dia tienen un rol importante
en la vida del nifio, porque aportan nuevos enfoques que la educacion plantea
porque el juegoes el medio mas eficaz para que puedan lograr un mejor aprendizaje
de calidad, pero tienen el riesgo de perderse ya que no se practica, Decimos
entonces que los juegos tradicionales sonimportantes en el ambito educativo es por
ellos que se tiene que ver como los nifios juegan y se socializan mediante ese
recurso.

2.3.11.2. Origen de los juegos tradicionales
Si nos preguntamos de donde provienen dichos juegos, pues la respuesta es de

nuestros antepasados, para lo cual asignaron diferentes caracteristicas y rasgos

que se van a identificar como tales, el origen y evolucion de los juegos

tradicionales




Camacho (1996) indica que los juegos tradicionales existen siempre desde las
culturas de afios atras, por los que se encuentran semejantes con valores y
costumbres que permiten acercarse a los nifios al conocimiento de su entorno. Por
otro lado, el juegos que considera como el medio que se atreve del cual el nifio
desarrollara sus capacidades intelectuales, fisicas y sociales, y ayudo en forma

global al nifio.

Como tal la autora afirma que los juegos tradicionales han existido siempre,

en las culturas y que gracias a ello nos han trasmitido valores, costumbres que

permiten a los nifios involucrase con los de su entorno o dentro de su comunidad.

En el Perd los juegos tradicionales se presentan hasta en las fiestas infantiles
donde los nifios se divierten y socializan con otros, mencionando que también
encontramos juegos de dramatizacion, A si mismo existen juegos como Kiwi, la
gallina ciega, las canicas, las carreras, etc. Y que son de sus antepasados y que hoy
en dia se esta perdiendo y los colegios estatales y particulares no aplican, ya que
deberian ir al rescate de estos juegos, donde los nifios se comunican se integran a
sus grupos de juegos, por esto podemos decir que los juegos tradicionales son
provenientes de los antepasados, y que son juegos que el nifio inventa con todo lo
que el nifio explora en su medio ambiente, y todo lo que es Util para su juego.
2.3.11.3. Los juegos tradicionalesy la Socializacion como ayuda para los nifios

Los juegos tradicionales son una base importante para la socializacion de los

nifios yasi puedan desarrollar la autonomia personal de cada nifio:

o Adquieren independencia y seguridad en si mismos
o Mejora su autoestima.
o Sulenguaje se desarrolla mejor.

o Tiene facilidad de palabras.

Los docentes ahora deben considerar los juegos porque ayudara tanto en sus
clases y como en que los nifios adquieran una buena socializacion, en sus
ensefianzas y programaciones, pero para ello deben seleccionar los juegos
apropiados y segun cada necesidad de los nifios, ya que cada juego tiene una
funcién diferente con objetivos y proposito definido, por algo lo primero y

fundamental en los nifios de inicial es el juego, y no se trata de aprender si no va a

disfrutar al momento de aprender, a través de los juegos tradicionales.




2.3.11.4. Dimensiones de los juegos tradicionales
v Juegos de cooperacién
Es semejante a otros juegos, porque se diferencia a que su conectividad se
vahasta el segundo plano, como ganar o perder, donde los nifios viven una

competencia Sana.

Segun Orlick (1996) citado por Mejia (2006): “los juegos cooperativos
son aquellos cuyo modelo encierra cambios de las formas ludicas con la
intencion de reeducar a la sociedad con otros juegos, que por su estructura
favorezcan sus objetivos, que son de naturaleza socio-cultural y profundamente

pedagdgica”

El nifio de inicial de 3 a 5 afios es importante porque utilizan su sentido de
colaboracion asocidndose al auto concepto, a la empatia, el aprecio que tienen
unos a otros. Giraldo (2005) indica que los juegos de cooperacidn son varios en
donde la diversion es importante mas que el resultado, porque no hay perdedores
ni ganadores, no excluye, sino que integran a que participen todos y se les ensefia

un objetivo o reto comun.

v Juegos Colectivos

En este juego varios individuos son los responsables para socializar y
poder desarrollar la emocidn, sus competencias, en este aspecto el mas conocido y
popular es el deporte. Aqui existe cooperacion entre dos 0 mas personas, asi
realizan un participacién simultanea o alternativa de los jugadores, es aqui donde

comparten un espacio comun.

4 Juegos No Estructurados
En este tipo de juegos tiene que ver donde existen normas o se consigna alguna, a

los nifios se les entrega distintos objetos, pero los nifios son los que tienen que saber
como emplearlo, sin seguir indicaciones, asi se va estimular su imaginacion y

mejora la investigacion sobre diversas maneras que puedo utilizarlos objetos.

El nifio o nifia van a emplear los juegos como aro, corchos, telas, etc., para
que asi mejore sus posibilidades de emplearlo, los nifios observan sus
caracteristicas y ven como podran empelarlo, mediante esto los nifios pueden pasar

horas buscando la manera de emplearlas, aqui los nifios se interrelacionan con sus

pares y descubren experiencias con objetos y diversas maneras de como utilizar y



como ellos disfrutan.
2.3.11.5.  Caracteristicas de los juegos tradicionales

Estos tiempos se han considerado de gran valor para el desarrollo infantil.
Favorece la confianza en el nifio, la autoestima que tienen de si mismo, que tomen
decisiones, la capacidad de enfrentar sus necesidades y sentirse amado, aceptado
socialmente con otros. Los juegos a parte que ayudan a socializar, ayudan a

estimular los sentidos, su imaginacion y creatividad, de manera positiva, en su

motricidad gruesa como cognitiva.

¢ Nos dan diferentes indicadores para cuando el nifio se sienta con ganas de
explorar.

¢ No benefician a una buena integracion.

e Favorece en sus imaginaciones y una tiene una mente mas abierta a la
creatividad.

¢ Ayuda a que sus valores salgan a flote yque sean mejores estudiantes.

A traves del juego, los nifios evidencian habilidades, su imaginacion es méas
factible al igual que su creatividad, comienzan a relacionarse con las demas
personas en su vida, el juego es un tiempo realmente valioso fuera de maldades y
son ellos mismos.

Quispe (2016) otra caracteristica es que estos juegos no necesitan
tecnologia que es lo importante, simplemente es la naturaleza y ellos mismos.
El autor nos dice que son enemigos de la tecnologia, porque son juegos
corporales, es decir que necesitan utilizar todo su cuerpo: como correr, saltar,

jalar, moverse,etc.

Otra caracteristica segiin Sarmiento (citado por en Camacho, 2014), indica
que una buena educacion se basa en sus valores, y culturas por lo tanto el juego es
parte de ello, por lo que es importante que implementen estos juegos en la escuela,
ya que permitird que los nifios se relacionen entre si y compartan su cultura que
losrodea.
2.3.11.6. Tipos de juegos tradicionales

Camacho (1996) indica que los juegos tradicionales se han jugado desde afios
atras, muchos de ellos son de nuestros ancestros o creados por los mismos nifios,

se desarrollan libremente, algunos hasta son dramatizados, pero el nifio disfruta

mientras juega, podemosencontrar los siguientes:




Tabla 1. Juegos Tradicionales

NOMBRE DEL
JUEGO

DESCRIPCION

El Kiwi

Escondid
as

Mata
gente
larga

El lobo

Se basa en un grupo de nifios de 5 a mas,
son dos grupos, que van a tratar de armar
una pirdmide de latas, mientras un grupo
va a correr y tratar de que el otro equipo
no los maté con la pelota que tienen que
tener, hasta que armen la pirdmide de latas
que la base es comun de 4 para que
utilicen 10 latas en total.

El juego consiste en que un nifio va a tener
que voltearse contra la pared para que
pueda contar hasta el nimero 30 y asilos
otros nifios puedan esconderse, tiene que
contar un buen tiempo para que dean
tiempo de esconderse, cuando termina de
contar, tiene que empezar a buscar a los
demas y si encuentra a alguien primero
se vuelve a contar yse repite lo mismo.

Consiste en que dos personas se ponen en
dos lados con una buena distancia y enel
centro varias personas mas, las dos
personas de los lados tienen que tener una
pelota para que puedan matar a todas las
personas del medio, de un lado al otro
tendra que ir la pelota mientras los otros

El juego consiste en que tiene que elegir
a una persona para que sea el lobo,
mientras las otras personas hacen una
rueda mientras dan vuelta vana cantado
una cancion que es “JUGUEMOS EN EL
BOSQUE” en tanto el lobo respondera lo
considerable, va a depender de las

preguntas que se haga, hasta que las
personas pregunten lo ultimo y el lobo




Trompo

Lacometa

Mata gente
cuadrada

La gallinita ciega.

Este juego se realiza con dos nifios que tienen
su trompo y tienen que envolverlocon una pita
para que puedan luego soltarlo hacia el suelo
y quien ruede maéstiempo sera el ganador,
apuestan por su

mismo trompo o lo que deseen.

Los nifios hacen sus cometas con plastico o
bolsas en formas de figuras geométricas y le
ponen una cola de ropavieja haciendo en pitas
larga porque la cometa tiene que tener una cola
grande para que pueda volar, quien vuele mas
alto gana pero mas que todo en este juego
socializan.

El juego se trata de formas dos equipo con 6
personas en cada grupo uno de los grupos va
a jugar primero con la pelota,el equipo que va
a jugar va a tener que ponerse en forma de
cuadrado mientras van avanzando, ellos tiene
que tirar la pelota lo més lejos que puedan e ir
avanzando hasta que los del otro equipolo
agarren la pelota yles continuaria jugar.

Aqui se escoge a una personay se le venda los
0jos, mientras las otras personas tienen que
preguntar que se le perdio a la gallinita y le
respondera una aguja y un dedal, entonces
comenzara sublsqueda hasta poder atrapar a una

de laspersonas y pueda ser la gallinita ciega
otravez.




El juego se basa en que en el piso pintan una
linea para que los nifios puedan ver quién tira
mas lejos sus bolitas, pueden jugar dos 0 mas
nifos, quién tira mas lejos la canica va a ganar
sus canicas al

otro nifio

El juego de las canicas.

Consiste en que 5 personas 0 masbusquen un
saco grande para que puedanmeterse dentro
de él y asi puedan correr hasta una meta, pero
deben pintar una linea de inicio y salida para
ver el ganador, quien més répido llegue sera
el ganador, pero tenemos que tener en cuenta
que nadie salga lastimado.

Lacarrera de sacos.

Las otras personas saltan entre las ligas, esto
se complica porque se empieza desde el
tobillo hasta llegar a la cabeza, pero cuando
estd alto tiene que utilizar los brazos arriba.

El juego de ligas

Consiste en que todo el grupo se tiene quesentar
en fila uno detras de otro mientras tres nifios

Mama yuca tienen que estar parados ya quetendra cada uno
funciones diferentes, unosera la mama, otro el
ratero y otro el de latienda, entonces consiste en
gue mientrasel de la tienda viene a decirle a la
mama algo que se le ocurra para que se vayan
juntos y el ratero se lleve a los nifios quepueda,
los nifos gritaran “MAMA YUCA” hasta que
les escuche la mama yregrese a botar al ratero y
asi hasta que se quede sin ningun nifio

Este juego trata en que lo juegan unas 100
menos nifios, uno de los nifios seraquien sea
el encargado de chapar a sus amigos, tendra
que alcanzarlo y poner su mano donde
alcance a sus compafieros y se quedara
parado hasta que otro compariero llegue y lo
vuelva a tocar paraque se pueda movery

correrse, y asi consiste en que chape a todos
los nifios

Chapadas




Es un juego entre dos equipos donde juegan 6
en cada arco, pues tiene que introducir la

Futbol pelota en la porteria ampliandolo con el pie,
mientras tiene que haber un portero en cada
equipo
Lo que consiste en este juego es que Se juega con

) una pelota en dos quipos y un net en el centro,

Voley

los contrincantes tienen que pasar la pelota por
encima de la red, logrando que llegue al suelo
del equipo contrario.

Es un juego que consiste en trazar laforma de un

Avioncito avion en el suelo, con casillas del 1 hasta el 10,
el nifio saltard con uno de los dos pies, mientras
tiene una piedra pequefia en su mano la cual
tirara y dependiendo la casilla que caiga saltara
en un pie, asi hasta que llegue al nimero 10 y sea
el ganador.

Adaptado de Asto H,(2019)

2.3.11.7. Importancia de los juegos tradicionales para los nifios

Es importante porque estimula la socializacion de los nifios como también
la forma en la cual van aprendiendo a actuar y entender distintas formas de jugar
entre ellos sus propias normas y reglas que van a imponer, ademas que permite que
su imaginacion crezca,que aprendan a divertirse sin la necesidad de tener juegos
caros y dificiles de encontrar comolos videojuegos y la tecnologia que hoy en dia

son esenciales para los nifios y los juegos tradicionales se estan perdiendo.

El juego es de vital importancia porque ayuda al desarrollo integral del nifio.
Através de los juegos los nifios son mas creativos, van desarrollando su
imaginacién, adquieren valores, aprender a convivir con otros nifios y a compartir
en sociedad, el juego contribuird a que el nifio desarrolle sus habilidades escondidas

que tenia a que pueda ser mas explorador,exprese sus sentimientos.

Trautman (1995), indica que los juegos ayudan a las necesidades bésicas de




los nifios, aunque los juegos tecnoldgicos llamen mas la atencion de los nifios, la
esencia que tiene los juegos tradicionales hace que ese mantenga una relacion

cordial y que tengan una participacion con otros nifios de su entorno o escuela.

Los juegos dan alegria y satisfacen las necesidades de los nifios entonces es
una razonimportante para que se integre en la estrategia didactica, es parte del
aprendizajeque recibe el nifio, hay estudios donde la neurociencia indica que la
alegria es la esenciadel aprendizajedel nifio y esto permitira las interconexiones

neuronales en la corteza del cerebro produciendo asi que mejore sus capacidades.

Arias, (2003) sostienen que: Los juegos tradicionales se hallan en nuestra
sociedad inmersos, un nifio piensa, actdan y asocia el crecimiento, es por ello que
los juegos tradicionales tienen un gran significado en la vida del nifio, en su
desarrollo del dia a dia, donde muestra su curiosidad por explorar todo lo que lo
rodea.
2.3.11.8.  El juegocomo estimulo del nifio

Vygotsky dice que los juegos son parte de la creatividad social, por el cual
existela cooperacidn con otros nifios y se complementan mediante roles, para que
asi puedanadquirirpapeles y roles que se complementan entre si, también el autor
se ocupada del juego simbolico y como el nifio utiliza objetos que convertird en su
imagen como objetode juego, como piedritas, chapitas, botellas, una escoba que
asimila como un caballo que contribuye ala capacidad del nifio.

Hay muchos juegos que son importantes en el proceso de comunicacion de
los nifios, porque los juegos vienen de afios atras y asi serviran como estrategias
para la vida del nifio y en su vida escolar con sus compafieros aprendera a
desenvolverse por medio de los juegospara que asi pueda integrarse con mayor
facilidad, y podra comunicarse y expresar sus ideas,asi mismo se aceptara con sus

comparieros.

El juego sin duda es la actividad que se ha sumergido en la infancia, para el
nifiojugarsignifica movimiento y libertad, dos aspectos que el permitird aprender
y socializar en una forma natural. La direccion de educacion inicial sello una frase

“jugares la forma natural decrecer, conocer el mundo y ser feliz”, y seguimos

diciendo que eljuego para los nifios es una necesidad, una forma de ser, de actuar




que contribuye a susaprendizajes.

También hay varios docentes que hablan acerca del juego en la vida de los
nifos,los juegos desarrollan muchas habilidades, vencen su timidez y se
desenvuelven en suentorno ycon nifios de su entorno. Surge como necesidad de
tener contacto con los demas, y lo que necesita es parte de la naturaleza, origen y
fondo del juego que son fendmenos de tipo social.Vygotsky (1924) (citado por
Velasco, 2001).
2.3.11.9.  Teoria que sustentan los juegos segun Piaget

Piaget (2000) indica que el juego es importante porque a través de los juegos
el nifio va ser estimulado con facilidad porque va a explorar y vivenciar situaciones
propias de su entorno, ya que no habra mayor alegria para el nifio que jugar con lo

maésle guste.

Piaget, va a mantener su mirada integra del juego, el juego y dice que no es
una “conducta” aislada del nifio, que no debe ser estudiada asi, si no que desarrollen
los procesoscognitivos, Segun Piaget “el juego forma parte de la funcion cognitiva
ademasayuda a consolidar esquemas psicofisicos de comportamiento mental y

nervioso asi mismo es parte integrante del desarrollo de la inteligencia”.

A Juego préctico: forma parte de la etapa sensorio-motora (0-2 afios). Cuando

nace,él bebe sigue con la mirada, durante los deméas meses ya pueden agarra y jugar

con sus extremidades, El juego consiste en que necesitan su propio cuerpo, donde

denominara su cuerpo como espacio ya que tendrd& movimientos de sus

extremidades donde manipulara y explorara sensorialmente y beneficiara su

interaccion social.

B.  Juegos simbolicos: periodo preparatorio (2-4 afios) se basa en funciones de

las capacidades y aqui el nifio empieza a utilizar su lenguaje. También imitan lo

que van observando de las personas mayores.

C.  Juegos de construcciones: en esta etapa los nifios van a construir sus propios

juguetesbasados en la realidad y el contexto cultural, como los nifios utilizan

carritos con botellas descartables, ylas nifias mufiecas con telas que no sirvan.
2.3.11.10. LosJuegos Tradicionalesy la socializacion en los nifios de 5 afios

Los juegos tradicionales son una base importante para la socializacién de

los nifiosyasi puedan desarrollar la autonomia personal de cada nifio:




e Adquieren independencia y seguridad en si mismos
e Mejora su autoestima.

e Su lenguaje se desarrolla mejor.

¢ Tiene facilidad de palabras

e Contribuye a su inteligencia emocional

Los docentes ahora deben considerar los juegos porque ayudara tanto en sus
clases y como en que los nifios adquieran una buena socializacion, en sus
ensefianzas y programaciones, pero para ello deben seleccionar los juegos
apropiados y segun cada necesidad de los nifios, ya que cada juego tiene una
funcién diferente con objetivos y propdsito definido, por algo lo primero y

fundamental en los nifios de inicial es el juego, y no se trata de aprender si no va a

disfrutar al momento de aprender, a través de los juegos tradicionales.




2.2. HipOtesis

a.) Hipotesis Alterna

Hi: La aplicacion de juegos tradicionales mejora
significativamente el desarrollo de la socializacion en los nifios de

5anos de la L.LE. “GARABATOS”-CHIMBOTE, 2022.

b.) Hipotesis Nula

Ho: La aplicacion de juegos tradicionales no mejora significativamente en

el desarrollo de la socializaciéon a los nifios de 5 afios de la I.E.

“GARABATOS”-CHIMBOTE, 2022.




I1l. METODOLOGIA

3.1. Nivel, tipo y disefio de la investigacién

El estudio fue de un nivel explicativo ya que este llamado a responder los
acontecimientos, causas fisicas o sociales que se presentaron, estas
investigaciones ahondan mas y son mejor estructuradas que otra clase de
estudio (Tamayo 2003). La presente investigacion fue de nivel explicativo
porque busco explicar si los juegos tradicionales fortalecen significativamente
el desarrollo de la socializacion de los nifiosde 5 afios de la I.E Garabatos.

El tipo de estudio fue cuantitativo fue cuantitativa porque, segun
Hernandez y Baptista (2010) se va a basar en recoger, procesar y analizar
datos cuantitativos o numéricos sobre las variables que tenemos en el estudio
que son los juegos tradicionales yla socializacion.

En la investigacion se asumid el disefio pre experimental, que se conoce
como Disefio de prueba/pos prueba con un solo grupo.

A un grupo se le aplica una prueba previa al estimulo o tratamiento
experimental, despues se le administra el tratamiento y finalmente se le aplica
una prueba posterior al estimulo. Este disefio implica un seguimiento del
grupo.

Este disefio se diagrama asi:

G: Muestra de estudio, estudiantes de 5 afios de la I.E.P
“Garabatos”
O1: Aplicacion del pre test (PRE PRUEBA).
0O2: Aplicacién del post test (POSTPRUEBA).
X: Juegos tradicionales (ESTIMULO)
3.1. Poblaciony muestra

3.1.1. Poblacion
“La poblacion constituye al conjunto total de individuos, objetos o medidas

que poseen algunas caracteristicas comunes observables en un lugar y en un

momento determinado”. Sdnchez Less, (2018)
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Para esta investigacion, la poblacion estuvo conformada por 43 nifios de

cinco afos del nivel inicial de la Institucion Educativa “Garabatos” y estd ubicada

en los Pinos — Laderas del norte, del Distrito, Chimbote, Provincia del Santa.

Tabla 2.Poblacion de estudiantes de la |.E Garabatos

Institucion Nivel/edad Aula N° de nifios/as
Educativa
3 anos Los pollitos _ _
G_arabatos “Los 451 2282 Los conejitos :/I/l ;14HI'-|.54
Pinos Los pollitos I
M:10 H: 4
Total: 43 nifos

Nota: Nomina de matricula de la I.E Garabatos, 2022.
3.1.2. Muestra
Se eligen los individuos o elementos que se estima que son
representativos otipicos de la poblacion. “Permite seleccionar aquellos
casos accesibles que acepten ser incluidos. Esto fundamentado en la
conveniente accesibilidad y proximidad de los sujetos para el
investigador” Otzen y Manterola (2017)

Tabla 3. Muestra de nifios de cinco afios de la |.E. Garabatos

Nivel Grado Varones — Mujeres Total

Inicial 3 4 10 14

Nota: Nomina de matricula de la I.E Garabatos, 2022
Técnica de muestreo:

El tipo de muestreo que se utilizo fue el no probabilistico por
conveniencia. El muestreo por conveniencia “selecciona de modo directo los
elementos de la muestra que desea participen en su estudio. Como nos indica
Hernandez y Baptista (2014), “Las muestras no probabilisticas, también
Ilamadas muestras dirigidas, suponen un procedimiento de seleccién orientado
por las caracteristicas de la investigacion, masquepor un criterio estadistico de

generalizacion” (p.189).

42




Criterios de inclusion —exclusion
Criterios de inclusion
-Nifios matriculados de 5 afios, en el afio 2022.
- Nifios que realizan las actividades en un tiempo determinado.

Criterios de exclusion
-Nifios que los padres no firmaron el consentimiento informado

-Nifios que no tienen asistencia regular.

-Nifios que no estan matriculados.

3.2. Variables de estudio

Variable Independiente: Garcia Farki (2016) nos dice que es importante
porque se fomenta en los nifios desde muy pequefios puedan socializar, porque
eso ayuda a que las personas adopten los elementos socioculturales de su entorno
y que se integren a su medio ambiente segun su personalidad para adoptarse en
una sociedad, es el medio a través el cual el nifio va adoptar elementos, culturares

para que asi pueda pertenecer a la sociedad. pg. (1-15)

Variable Dependiente: Ofele Martin, (1999) indica que los juegos abarcan a
costumbres, tradiciones y hechos que vienen siento hereditarios de un lugar o cada
pueblo tiene su propio juego con sus propias reglas, es importante porque a travées del
juego tradicional el nifio va ser estimulado con facilidad porque va a explorar y

vivenciar situaciones propias de su entorno, ya que no habra mayor alegria para el nifio

que jugar con lo mas le guste. pg. (18).




3.3. Variables: Definicion y Operacionalizacion

Tabla 4.Matriz de operacionalizacion de la variable

VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALADE CATEGORIAS O
OPERATIVA MEDICION VALORACIONES
Los juegos tradicionales son » Juegos de | ¢ Juego de carreras
todas aquellas actividades que cooperacio | ® Elarca de Noé Los_ _criterios
tienen como proposito de lograrel n se dividen en:
placer de una persona, no esta > Juegosno | e Lasescondidas
VARIABLE 1 i i i Ordinal Logro destacado
sujeta a cqmpetenma, pero -SI.,a estructura | ©  Jugamos con las (16-20)
Juegos un aprendlza!e,es la trasmision do pelotasdetrapo Logro previsto
. de la esencia de cultura, de : (11-15)
Tradicionale . i » Juegos ¢ Jugamos alas canicas
generacion en generacion , Proceso (6-10)
S colectivos | o |atas iy
. . y Inicio (0-5)
siendo como mediador eladulto . .
pelotas(kiwi)pelotas(kiw
La socializacion esel medioa > Integracion » Demuestra o
través elcual el nifio va actitudessocial Los criterios
adoptar elementos, es se divideg en. ;
: Logro destacado
culturares para que as : .
Hy para qu ! . * Relaciones Ordinal (16-20)
pueda pertenecer a la > Actitud deconvivencia ,
sociedad, vaaprender a democrética Logro previsto
VARIABLE 2 ) ’ o (11-15)
interactuar con otros I.‘lanS e Expresasus ideas Proceso (6-10)
de su entorno,aprendiendo 0 inquietudes a Inicio (0-5)

Socializaciéon

,actitudes que ayudara para
sus relaciones

» Comunicacion

sus compaifieros
degrupo




3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Es considerable la investigacion de recoleccion de datos, Martinez, (2014) “la
técnica es un conjunto de procedimiento o reglas que llevan obtener resultados,los que
son ordenados por observacion”. La presente investigacion utiliz6 las técnicas

siguientes

3.4.1. Instrumento

Para la recoleccion de informacion, utilizamos la ficha de observacion, para el
desarrollo de la socializacion, los cuales tuvieron como fin evaluar las dimensiones mas
importantes como: juegos de cooperacion, Integracion, comunicacién. La técnica de
observacion nos ayudara a requerir de una manera inherente los comportamientos de
nuestra muestra en sus diferentes teorias escolares. Decimos que los docentes visualizan
de manera directa toda la evolucién de su aprendizaje que tiene el nifio.

Utilizando la técnica de observacion nos ayudara a poder evaluar a los nifios, lo
que nos facilitara que identifiquemos sus dificultades y sus aprendizajes. La docente
va a evaluar a los nifios con dicha étnica para obtener informacion en la LE.P
“Garabatos”Los Pinos del Distrito de Chimbote.

El instrumento estuvo dado por valoracion o criterios los cuales tienen un puntaje
especifico. Los criterios se dividen en tres: Inicio (0), Proceso (1), Logro (2). Asi
mismo, con los puntajes obtenidos se logré medir los niveles de la socializacion segin

selogro que losestudiantes obtengan: Logro destacado, Logro Previsto, Proceso, Inicio.

Tabla 5. Baremo para medir el nivel de lasocializacion

CODIGO NIVEL RANGO
4 Logro 16 -
destacado 20
3 Logro Previsto 11-15
2 Proceso 6-10
1 Inicio 0-5

Nota:Escala de Socializacion




Validez del Instrumento
El instrumento que se utilizd para medir la socializacion fue validado por expertos de
educacion inicial Gladis Roldan (directora de la I.E 28 de Julio) y Nora Asuncion (directora
I.E Alto Huarangal), quienes dieron su conformidad del instrumento de la socializacion que
se ha empleado, la confiabilidad se obtuvo a través del Alfa de Cronbach.

Confiabilidad el Instrumento

Segun Bardales (2014) es el dominio que tiene un instrumento de recoleccion de
datospara poder lograr sus objetivos, podemos decir que es cuando el instrumento mide
lo que tiene que medir. Para la confiabilidad de los presentes instrumentos realizados en
esta investigacion decimos que se realizé el estadistico de fiabilidad: KR20 porque su
procedimiento establece el valor de solidez y exactitud.

La confiabilidad del instrumento se obtuvo tras la aplicacion de la prueba
pilotoa nifios de cinco afios de otra institucién educativa, pero de la misma edad que
fue cincoafios, los resultados fueron por el programa estadistico de Wilcoxon donde

obtuvimos elvalor de -3,310 lo que indica una buena confiabilidad.

3.4. Métodode andlisis de datos

La aplicacion del plan de andlisis, se utilizo la estadistica descriptiva para mostrar
los resultados obtenidos de los instrumentos mencionados anteriormente, los datos
recopilados fueron vaciados en la base de datos del programa Excel, se empled tablas de
frecuencia que permitieron observar bien los porcentajes de los resultados. Para
completar esto se usara figuras por cada item. Por otro lado, se aplicd construyendo una
matriz de datos y luego se tabularon las tablas y figuras en el programa de Excel, para la
ejecucion la estadistica inferencial, que mantiene la finalidad de generalizar o inferir las
caracteristicas visualizadas dentro de una muestra extraida de una poblacion, por medio
de formatos matematicos estadisticos del programa de Wilcoxon, para obtener el nivel de
significancia, que permiten estimar parametros ycorroborar pruebas de hipotesis.

Por ello se aplico la prueba estadistica correlacion de Wilcoxon para determinar la
validacion de la hipotesis de estudio bajo el rango de P<0-05, permitiendo corroborar la
hipotesis planteada. Los resultados fueron interpretados y analizados en el marco

inferencia para poder describir las conclusiones correctas.




3.5.1. Procedimiento

a) Lo primero que hicimos fue solicitar la autorizacion a la Lic. Lita
Zegarra Uyeki mediante el oficio OFICIO N° 030-2021-EPE- ULADECH
CATOLICA, donde hice uso del WhatsApp el 02 de marzo del afio 2022.
b) Luego coordine con la profesora Magaly Sanchez Ayala de aula para poderla
ejecucion de mi investigacion denominada: Los juegos tradicionales para mejorar
el desarrollo de la socializacion en los nifios de cinco afios de la I.E.
“Garabatos”-
Chimbote, 2022
¢) Se realizd el consentimiento informado para poder mandar a los padres de
familiay poder tener la autorizacién para poder realizar mi investigacion con sus
hijos, enviandolo por WhatsApp.
d) Luego, se realizd la prueba piloto a una muestra que tuvo las caracteristicas
semejantes al del estudio.
e) Se aplicé la prueba de entrada (pres test) al salon los pollitos, que cuenta con
14nifios entre hombres y mujeres, para corroborar el nivel de socializacion, a
través desesiones que tienen como duracion de 45 minutos vy al final se evaluaria
con el instrumento de evaluacion (ficha de observacion).

f) Al culminar se aplicé la prueba de salida (pos test) para los resultados finales, los

datosfueron procesados ytabularlos para obtener los resultados en el programa de

Excel.




3.8. Aspectos Eticos

La realizacion del analisis critico del objeto de estudio, esta sujeta a lineamientos éticos
basicos de: objetividad, honestidad, respeto de los derechos de terceros, y relaciones
de igualdad (Universidad Catélica los Angeles). “Se asumieron, compromisos éticos
antes,durante y después del proceso de investigacion; a efectos de cumplir el principio
de reserva, el respeto a la dignidad humana y el derecho a la intimidad.”

Proteccidn de la persona: En el entorno de una investigacion, se realizaron labores
conpersonas, sobre todo se deben respetar sus opiniones como su integridad y sus
cualidades.Este principio ético no solamente se basa en que una persona sea espontanea
en la investigacion, sino que también debe mantener una informacion adecuada y
precisa, al participar para asi obtener el respeto pleno de sus derechos fundamentales.
Libre participacion y derecho a estar informado: Para poder iniciar la investigacion
se buscé el consentimiento del participante, en este caso a través de la autorizacién
del director, de la docente y los padres de familia. Beneficencia y no-maleficencia:
Obligan al investigador a maximizar posibles beneficios y minimizar posibles riesgos
de la investigacion. Se aplicara en el sentido en el sentido de aportar en el estudiante
los beneficios del juego infantil para mejorar la socializacion.”

Justicia: Derecho a un trato justo: Los participantes tuvieron derecho a un trato justo
y equitativo, antes, durante y después de su participacion, se utilizd una seleccion justa
y no discriminatoria de los sujetos, de manera que los riesgos o beneficios se compartan
equitativamente; debe haber un trato sin prejuicios de quienes se rehsan a participar o
que abandonen el juego aun asi haya sido iniciado.”

Beneficenciay no maleficencia: En la presente investigacion tuvimos el mejor de los
cuidados para los estudiantes que participaron, mostrando siempre el cuidado e

integridadde casa estudiante en esta investigacion mostrando asi una manera justa y

cuidando la vida y bienestar.




IV. RESULTADOS
4.1 Resultados

4.1 Resultados

La presente investigacion se realizd con el propdsito de mejorar la
socializacion de losnifiosde 5 afios de la I.E Garabatos. Se calcul6 el
desarrollo de la socializacién al iniciar la investigacion (pre test) y para
finalizar se evalud los juegos tradicionales de la propuesta experimental

(pos test).

5.1.1 Evaluar el nivel de la socializacion en los nifios y nifias de 5 afios en
la Institucion Educativa “Garabatos” Chimbote, 2022, a través del pre test,
antes de laaplicacion de los juegos tradicionales.

Tabla 6. Nivel de socializacién en los nifios de 5 afios (prest test)

Niveles de f %
logro
Logro Destacado 0 0
Logro previsto 0 0
En proceso 5 36
Inicio 9 64
TOTAL 14 100%

Nota. Ficha de observacion aplicada a los nifios de cinco afios de la I.E.
“Garabatos” -2022

llustracion 1. Nivel de Socializacidn de los nifios, en el pre test.
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En la tabla 6, figura 1, se observa que los resultados obtenidos a partir de la
aplicaciondel pre test, donde se evalud el nivel de socializacion que presentan los
ninos de 5 afios de la Institucion Educativa “Garabatos” distrito de Chimbote antes
de la aplicacion de los Juegos Tradicionales, de los cuales se observa que el 64% (9)
se encuentra en el nivel inicio. Concluyendo que tienen ciertas dificultades para
relacionarse entre ellos, asi como para integrarse, tener sus propias actitudes con la
docente o los demas nifios, aceptar a los demaso comunicarse con los otros, la
coyuntura de la pandemia sanitaria por covid 19 haincrementado las dificultades de

los nifios para socializar.
CHIMBOTE, 2022.

5.1.2. Aplicar los juegos tradicionales para mejorar la socializacion a los nifios de 5

anos en la Institucidon Educativa “Garabatos” Los Pinos del distrito de Chimbote,

Ancash, 2022
Tabla 7.Aplicacion de los juegos tradicionales.

Niveles Sesion1l Sesion2 Sesion 3 Sesion4 Sesion5 Sesion 6  Sesion 7 Sesion 8 Sesion 9 Sesion10
delogro f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %

AD 0 © 0 0 © 0 0 0 3 21 429 5 36 4 29 4 29 4 29
A 2 14 3 212 3 21 5 36 7 50 7 50 9 64 7 50 6 43 5 36
B 11 79 11 79 11 79 9 64 3 21 3 21 O 0 3 21 4 29 5 36
C 1 7 0 0 0 0 O 0 1 7 0 00 0 0 0 O 0 0 0

Total 14 100 14 100 14 100 14 100 14 100 14 100 14 100 14 100 14 100 14 100

Nota. Ficha de observacion aplicada a los nifios de cinco afios de la I.E.
“Garabatos” —Chimbote

llustracion 2. Aplicacion de los Juegos Tradicionales para mejorar la

socializacion.
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Nota.
En la tabla 7, figura 2, se presenta los resultados obtenidos a partir de la

aplicacion de los juegos tradicionales como estrategia, donde se evaluo
los juegos tradicionales para mejorar la socializacion que presentan los
nifos de cinco afos de la Institucion Educativa “Garabatos”, después de
la aplicacion de los juegos tradicionales se observa que en las primeras 6
sesiones tiene un nivel bajo, pero a partir del taller 9 para adelante el 36%
se encuentran en el nivel alto. Por ende, decimos que la aplicacion en
funcion a los juegos tradicionales fue Util y necesario para que los nifios
puedan socializar consecutivamente conlos demas nifios, ya que a causa
de la pandemia los alumnos socializaron muy poco con su entorno social,
por las restricciones que puso presidente del Perd.

5.1.3.1dentificar el nivel de la socializacion en los nifios y nifias de 5

anos en la Institucion Educativa “Garabatos™ Los Pinos del distrito de

Chimbote, Ancash,2022,a través del post test.

Tabla 8.Nivel de socializacién en los nifios durante el pos test,

aplicacion de los juegos tradicionales.

Niveles de logro

f %
Logro Destacado 10 71%
Logro Previsto 4 29%
En Proceso 0 0%
En Inicio 0 0%
Total 14 100%

Nota. Ficha de observacion aplicada a los nifios de cinco afios de la I.E
“Garabatos”-Chimbote.

lustracion 3.Nivel de Socializacién en los nifios durante el pos tes
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Nota.

En latabla 8, figura 3, se presentan los resultados obtenidos respecto
a la aplicacion del pos test con relacion a nivel de la socializacion
que presenten los nifios de cinco afios dela I.E. “Garabatos”-
Chimbote, después de la aplicacién de los juegos tradicionales, luego
de aplicar 10 sesiones, nos muestran que el 71% Yy 29% se
encuentran en niveles alto, por lo que podemos concluir que los
nifios y nifias lograron terminar satisfactoriamente su motricidad
gruesa, evidenciando que el uso de los jugos tradicionales
contribuyen en la mejora de la socializacion.

5.1.4. Comparar el nivel de socializacién inicial y posterior a la
aplicacion de losjuegos tradicionales.

Tabla 9.Resultado del desarrollo de la socializacion, Segun pre test ypos test.

Niveles de logro Pre test Pos test
f % f %
Logro Destacado 0 0% 10 71%
Logro Previsto 0 0% 4 29%
En Proceso 5 36% 0 0%
En Inicio 9 64% 0 0%
Total 14 100% 14 100%

Nota. Ficha de observacion aplicada a los nifios de cinco afios de la I.E
“Garabatos”-Chimbote.

llustracién 4.Nivel de socializacién en el pre prueba y post prueba.
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Tabla12

En latabla 9, figura 4, respecto a la aplicacion de un pretes el 64% (9)
de los estudiantes dela I.E “Garabatos” se encuentran en el nivel bajo,
caso contrario ocurre, en el pos test luego de haber aplicado los juegos
tradicionales, estos resultados mejoraron dando un resultado favorable
y exitoso de 71% y 29% de los estudiantes lograron un nivel alto.
Concluyendo que los usos de los juegos tradicionales son muy efectivos
para desarrollar la motricidad gruesa en los estudiantes del nivel inicial.
5.1.5. Determinar la influencia de los juegos tradicionales para
mejorar la socializacion de los nifios en la Institucion Educativa
“Garabatos” Chimbote, 2021

Contrastacion de hipoétesis
a) Hipotesis:

Ho: La aplicacion de juegos tradicionales no fortalecieron
significativamenteeldesarrollo de la socializacion en los nifios
de 5afos de lala I.E. “GARABATOS”-CHIMBOTE, 2022.

Ha: La aplicacién de juegos tradicionales fortalecen significativamente
el desarrollo dela socializaciéon en los nifios de 5 afios de la la I.E.
“GARABATOS”-CHIMBOTE, 2022.

b).  Nivel de significancia: 5% = 0.05

C). Estadistico de Prueba: Prueba de rangos de Wilcoxon

Resultado de la prueba de Wilcoxon

N Rango promedio Suma de rangos
Postest - Pretest Rangos negativos 0Oa ,00 ,00
Rangos positivos 14b 7,50 105,00

Empates Oc

Total 14

Rangos
a. Postest < Pretest
b. Postest > Pretest

c. Postest = Pretest




Tabla 13.

Estadisticos de prueba

Postest - Pretest

A -3,3100

Sig. asintética(bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa enrangos negativos.

Fuente: Base de datos procesada en el programa de SPSS 25

b). Los estadisticos de prueba de los estudiantes
podemos apreciar que p=0.000, locual indica que
p<0,05 por lo que se rechaza la hip6tesis nula y
se acepta la hipdtesis alterna, entonces se asume
que hubo mejoras significativas en las habilidades
sociales de los nifios, ya que encontramos

evidencias predominantes en el pos tes.

¢). Conclusion

Concluyendo que en las muestras relacionadas nos
dicen que existe relacion entre el prestes y postes
obtenemos el valor p con una significancia esde 0,00 < 0,05
Por consiguiente hay evidencia para rechazar la hipotesis
nula y aceptar la hipétesis alterna es decir afirmar que las
aplicaciones en funcién a los juegos tradicionales
fortalecen significativamente el desarrollo de la

socializacion en los nifios de 5 afios, aceptando asi la

hip6tesis de investigacion.



4.2 Analisis de resultados

Para el realizar el analisis de resultado, se formul6 un objetivo general y cuatro
objetivos especificos, que se exponen en el siguiente apartado.
5.2.1. Identificar el nivel de la socializacion en los nifios y nifias de 5 afios en la
Institucion Educativa “Garabatos” Chimbote, 2022, a traves del pre test.
De acuerdo a los resultados obtenidos se evidencio por el medio del pre test, en
el que se hall6 que el 64% de los nifios se encuentra en un nivel de inicio,
mientras que el 36% en el nivel proceso, concluyendo asi que los nifios carecen de

una buenasocializacion.

Estos resultados guardan relacion con un estudio realizado en Ucayali titulada
“Socializacion a través del juego en nifias y niflos shipibos del Distrito de Iparia”,
que sostiene Vasquez (2020), en el que sefiala que la practica de los juegos
tradicionales ayuda a desarrollar en los nifios, la destreza y a construir su propia
historia de donde vienen. Este autor también expresa que los nifios tienen poco
interés por socializar y no lo estdn incorporando en su vida diaria, aun cuando
tiene un valor imprescindible en la educacion delos nifios ynifias.

Sobre lo sefialado con respecto a los resultados podemos mencionar Acaro
(2016),afirma: La socializacion conlleva a establecer buenas y sanas relaciones
entre las personas, aqui la timidez puedo influenciar para que las personas no
se sientan en confianza al momento de socializar porque en algunas personas es
escasa las situaciones de socializar. Es de suma importancia que los padres de
familia ayuden desde casa a que los nifios tengan una personalidad segura. El
progenitor son los que se mostraran como ejemplos a sus hijos a relacionarse desde
pequefios con los integrantes de su propia casa, vecinos y luego viene el colegio,
tienen que darles la confianza, y de empezar a que trabajen en la construccién de

unapersonalidad definida.

La socializacion de los nifios de 5 afios de la I.E.P Garabatos, segun el pre tes
se muestran en un nivel proceso e inicio, concluyendo que los nifios no han sido
capaces de lograr socializarse, porque tienen ciertas dificultades para relacionarse

entre ellos, asi como para integrarse, tener sus propias actitudes con la docente o los

demas nifios,aceptara los demas o comunicarse con los otros, la coyuntura de la




pandemia sanitariapor covid19 ha incrementado las dificultades de los nifios para

socializar.

5.2.2. Aplicar los juegos tradicionales para mejorar la socializacion a los nifios
de 5aiios en la Institucion Educativa “Garabatos” Los Pinos del distrito de
Chimbote,Ancash, 2022

En la aplicacion de los juegos tradicionales a los nifios de 5 afios de en la
Institucion Educativa “Garabatos” Chimbote, 2022, se observa que, al comienzo,
el 79%se ubica en el nivel proceso y el 7% se halla en el nivel inicio, luego de las
varias sesiones realizadas, se observa que el progreso en un nivel de 36% de los
nifos y nifas se encuentran en el nivel logro destacado y el 64% se halla en el
nivellogro previsto.

Estos resultados guardan relacién con una investigacion realizada por
segun lo que sefiala Velasquéz (2019) titulada “Juegos tradicionales para la
Interaccion Social en nifios(as) de 4 y 5 afios de tres-l.E. I- Nuevo
Chimbote,2018” donde se empleo el pre- experimental mediante el pre-test y post-
test, por lo cual, aplicd diversas actividades que tuvo relacion con los juegos
tradicionales considerando como estrategia, en el que influird el trabajo en
equipo, ademas refiere que es una alternativa pedagogica que contribuyen en su
desarrollo integral yen el proceso de la ensefianza y aprendizaje de los nifios y
nifnas.

Sobre lo sefialado con respecto a los resultados podemos mencionar a
Quispe (2016), estos tiempos se han considerado de gran valor para el desarrollo
infantil. Favorece la confianza en el nifio, la autoestima que tienen de si mismo,
que tomen decisiones, la capacidad de enfrentar sus necesidades y sentirse
amado, aceptado socialmente con otros, una caracteristica es que estos juegos
no necesitan tecnologia que es lo importante, simplemente es la naturaleza y
ellos mismos. El autor nos dice que son enemigos de la tecnologia, porque son

juegos corporales, es decir que necesitan utilizar todo su cuerpo: como correr,

saltar, jalar, moverse, etc.




Podemos observar que las actividades realizadas para mejorar la
socializacion fueron de gran importancia, gracias a su efectividad, los nifios

pudieron mejorar sus habilidades sociales ya que son actividades grupales que
mejoran sus relaciones interpersonales y sociales, manifestando que los juegos
tradicionales que fueron aplicados mediante la realizacién de las diez sesiones,
fue util y necesario para que los nifios puedan socializar consecutivamente con

los demas nifios.

5.2.3. Identificar el nivel de la socializacidn en los nifios y nifias de 5 afios en
la Institucion Educativa “Garabatos” Los Pinos del distrito de Chimbote,

Ancash,2022, a traves del post test.

Después de la aplicacion de los juegos tradicionales se demostr6 que el
71% de los estudiantes se encuentra en un nivel de logro destacado y el 29% esta en
un logro previsto, obteniendo asi un nivel alto en sus habilidades sociales,
deduciendo que estan apto para trabajar en equipo, cooperar y socializar.

Estos resultados guardan relacion con un estudio realizado por Quispe y
Paz(2019) en Cuzco, en su estudio titulado “Recuperacion Y Aplicacion De
Juegos Tradicionales Para Mejorar Las Habilidades Sociales De Los Estudiantes
De 05 Afos De La Institucion Educativa Inicial N° 56275 Tupac Amaru li De
Velille - Chumbivilcas Cusco, 2018.” en el que desarrollo talleres de juegos
tradicionales como estrategia para mejorar las habilidades sociales, los
resultados demostrados en el PostTest que el 75.8% de los estudiantes lograron
mejorar sus habilidades sociales, alcanzando un nivel alto de desarrollo, quien
sefiala que el 35% de los nifios, han mejorado los niveles de las habilidades
sociales en los estudiantes de 5 afios. Este autor también expresa que muchas
costumbres se han cambiado de generacidn en generacion.

Sobre lo sefialado con respecto a los resultados podemos mencionar a

Guartangay Santa Cruz (2009), que nos informa un proceso en el cual el nifio va

adoptar sus propias ideas de socializar, conviviendo con las personas que lo




rodean y va a integra estos a su personalidad para poder apartarse una
sociedad, entonces decimos quees un medio donde el nifio aprenderd a
desigualdad lo bueno de lo malo en su préctica porque ya convivird y observara
cosas nuevas de las otras personas. Socializar es importante porque se fomenta

en los nifios desde muypequefios.

Los resultados obtenidos demuestran que, con los juegos de cooperacion,
juegos estructurados y no estructurados permiten que los nifios pueden mejorar
sus aprendizajes y autonomia, ya que pueden expresar sus necesidades, como
aprender a defenderse respetar sus derechos y decir libremente lo que piensan,
porque que los nifios lograron relacionarse con sus deméas compafieros, incluso
formaron grupos entre ellos mismos para la realizacion de los trabajos en
clases, compartieron adecuadamente con sus comparieros sus trabajos realizados

con losdemas.

5.2.4 Comparar el nivel de socializacion inicial y posterior a la aplicacion de
los juegos tradicionales.

En la comparacién de los resultados podemos indicar que el nivel de
socializacion inicial y posterior a la aplicacién de los juegos tradicionales. En el
pretestse observa que el 9% de los nifios y nifias se encuentran en el nivel de
inicio y el 5% se ubica en el nivel en proceso, a comparacion con los datos
recogidos en el pos test luego de la aplicacion de los juegos tradicionales, se
obtuvo como resultado que el 29% de los estudiantes se encuentra en el nivel de
logro previsto mientrasel 71% se ubica en el nivel de logro destacado.

Estos resultados guardan relacion con la investigacion de estudio que
fue realizado por Martinez et al (2020) titulado, “Actividades que propician la
socializacion, en nifios del preescolar multinivel, Rodolfo Ruiz de la ciudad de
Esteli, durante el Il semestre.” En donde los nifios al inicio presentaban
dificultades de timidez, egocentrismo, inseguridad, quien sefiala que los nifios y
nifias, construyeron amistades por medio de los diversos juegos tradicionales,

contribuyendo a que los estudiantes empezaran a socializar con los demas

nifios, obteniendo seguidamente un alcance progresivo como en la




investigacion actual.

Estos resultados guardan relacion con la investigacion de estudio que fue
realizado por Espinoza (2020) titulado, “Actividades que propician la socializacion,
ennifios nifias del preescolar multinivel, Rodolfo Ruiz de la ciudad de Esteli, durante
el II semestre.” En donde los nifios al inicio presentaban dificultades de timidez,
egocentrismo, inseguridad, quien sefiala que los nifios y nifias, construyeron
amistades por medio de los diversos juegos tradicionales, contribuyen a que los
estudiantes empezaran a socializar con los demas nifios, obteniendo seguidamente
un alcance progresivo como en la investigacion actual.

Sobre lo sefialado con respecto a los resultados podemos mencionar a Piaget
(2000),indica que el juego es importante porque a través de los juegos el nifio va a
serestimulado con facilidad, porque va a explorar y vivenciar situaciones propias
de su entorno, ya que no habra mayor alegria para el nifio que jugar con lo mas le
guste, en cuanto a la socializacion Morris (2005), informa que socializar mediante
un vinculo que van estableciendo con los demés y asi desarrollan lazos que les
permitira llevar a cabo las pautas de su cultura. “La primera socializacion se da con
la familia, esto influye sustancialmente en el desarrollo de habilidades
interpersonales y es de vital importancia en el desarrollo y construccion de la
confianza del nifio en su entorno cultural”

La comparacion del pre test y pos test nos ayudan a ratificar que aplicar los

juegos tradicionales como estrategias para sus habilidades sociales fueran
importantes porque fueron sintiendo y pensando lo que a ellos les agradaban, bajo
valores y normas para un estado arménico y de buena convivencia entre
comparieros.
5.2.5 Determinar la influencia de los juegos tradicionales para mejorar la
socializacion de los nifios en la Institucion Educativa “Garabatos” Chimbote,
2022.

En afinidad al objetivo general del presente estudio es, determinar la influencia

delos juegos tradicionales para mejorar la socializacién de los nifios en la Institucion
Educativa “Garabatos” Chimbote, 2022.




Estos resultados guardan relacion con un estudio realizado en Piura, titulado
los juegos tradicionales para mejorar la socializacion de los nifios de 5 afios del
Pronoei Pastores de Cristo del Caserio de San Isidro - Frias 2019, en el que se hallé
a traveés del pre-test que los nifios manifiestan un bajo nivel de socializacion siendo
el 60%, situacion que se revirtio después de la aplicacion de los juegos dramatico
en un pos- test en el que el 100% de los nifios alcanzaron tener un buen logro de
cuanto al aprendizaje de acuerdo a la socializacién, esto fue lo que sustenta Salvador
(2017), quien sefiala que las estrategias y actividades didacticas basadas en el
juego dramaético ayudaron a desarrollar las habilidades sociales de los nifios y
nifias que conformaron el grupo experimental.

Sobre lo sefialado con respecto a los resultados podemos mencionar a
Montessori (1993), quien menciona que el ambiente educativo es importante

porque contribuye enel proceso de socializacion del nifio, ya que el nifio ira

evolucionando por las motivaciones e interés propios con ayuda de la educadora,
quien es la que incentiva a participar y actuaren diferentes situaciones o
problemas que el mismo debe resolver, esto sera con ayuda de sus compafieros
para que asi consiga socializarse con responsabilidad yautonomia.

El resultado de la prueba de hipdtesis permitid lograr el objetivo general
propuesto, por medio de la prueba de rangos de Wilcoxon, evaluamos la
significancia del valor p=0.000, que al ser menos que 0.05 permitiendo asi
diferencias significativas de los valore obtenidos a los estudiantes de 5 afios
en el post test. De esta manera podemos decir que las aplicaciones de los juegos
tradicionales fortalecen significativamente el desarrollo de la socializacion en
los nifios de 5 afios de la LE. “GARABATOS”-CHIMBOTE, 2022

Con los hallazgos adquiridos podemos afirmar que resulta relevante que
los docentes usen estrategias para promover e incentivar el aprendizaje de los
estudiantes, mediante la ensefianza y los juegos didacticos, en el presente
estudio se logrd que los nifios alcanzaran una buena integracion y aceptacion,

mediante una adecuada comunicacion que se realizé mediante la socializacion a

través de los juegos tradicionales. La teoria ha concedido respaldar la




intervencion del ambito educativo realizado mediante los juegos, porque al nifio
le ayudara en su desarrollo psicomotor y formacion integral, lo cual, simboliza

la aplicacion préctica sobre los juegos tradiciones, que se puede evidenciar en

los hallazgos obtenidos.




V. CONCLUSIONES

5.1. Conclusiones

«En este trabajo se demostrd el nivel de la socializacion en los nifios y nifias,
evidenciando que el 64% de los estudiantes de cinco afios, estaban en un nivel de
inicio(C) en su desarrollo social, este resultado indica que los nifios tienen
dificultades para interactuar, tener sus propias actitudes y comunicarse, limitando
sus relaciones interpersonales de unos a otros, también se observo que reprimian
sus emociones y no transmitian lo que pensaban o sentian.

«En el presente trabajo se demostrd, en cuanto a la aplicacién de los juegos
tradicionales, que la estrategia que utilizamos fue afectiva porque los nifios se
encontraban en un nivel bajo al inicio, pero, después de aplicar varias sesiones el
porcentaje de los estudiantes fue dando un cambio significativo donde la Gltima
actividad realizada, obtuvimos que un 36%de los estudiantes estuvo en logro
previsto(A) y algunos estudiantes pudieron alcanzar un 29% en logro
destacado(AD), logrando satisfactoriamente nuestra hipdtesis y que gracias a las
aplicaciones delos juegos tradiciones los nifios lograron socializar mas rapido de
manera divertida.

o Referente al post test de la presente investigacion se determiné que un71% de
los estudiantes de 5 afios, se encuentran en un nivel de logro destacado(AD) en
el desarrollo de su socializacion, con esto podemos deducir que la mayoria de los
estudiantes lograron socializar, perdiendo el miedo y asi lograron entablar mejores
conversaciones, obtuvieron mas confianza de si mismo, se expresaron Yy
permitieron decir lo que piensan ysienten.

o Con respecto a los resultados comparados del prest test y post test, se pudo
infererir que el 36% de los estudiantes al comienzo se encontraron en un nivel
inicio(C), mientras que en el pos test un 71% de los estudiantes se encontraron
en un nivel de logro destacado (AD), indicando asi que los juegos tradicionales
ayudaron notablemente para que los estudiantes pudieran socializar mediante los
juegos, ya que son juegos tipicos que no necesitan la tecnologia, muy al contrario

pudieron jugar con lo que encontraron de la naturaleza o su propio cuerpo,

brindando asi més seguridad entre ellos.




« En este trabajo se pudo demostrar la influencia de los juegos tradicionales
para mejorar la socializacion de los nifios, tomando asi la comprobacion de la
prueba de hipétesis podemos decir que p=0,000 (p.<0.05), tomando en cuenta
que la hipdtesis nula queda rechazada y la hipétesis alterna se acepta,
concluyendo asi que las aplicaciones de los juegos tradicionales fortalecen
significativamente el desarrollo dela socializacion en los nifios de 5 afios de la
la L.E. “Garabatos”- Chimbote, 2022, podemos decir que la estrategia que

utilizamos fue valioso, porque los valores fueron predominante cundo hicimos

la prueba de salida.




V1. RECOMENDACIONES

Recomendaciones

o Recomendaciones desde el punto de vista Metodologico

En la investigacion se establecio el disefio pre experimental. A los futuros
investigadores que aborden y busquen temas de como ayudar a los nifios que
pueden tener problemas para socializar en su etapa escolar y vida social, que
implementen programas Yy estrategias que sirvan de ayuda para que asi opten por
tener mas seguridad y hacer relaciones interpersonales sin temor y con mas
confianza de uno mismo, sobre todo en la actualidad que los nifios estan
regresando a clases después de un largo tiempo de aislamiento.

. Recomendaciones desde el punto de vista practico

Se sugiere a las docentes de las instituciones educativas que implementen en
sus actividades los juegos tradicionales como método de ensefianza, y como
ayuda para los estudiantes en sus habilidades sociales, de forma que resulte
significativo, porque socializar es importante y mas aun en los primeros afios
de vida.

. Recomendaciones desde el punto de vista Académico

Se recomienda a los estudiantes de la carrera de educacion inicial que
consideren ahondar en el tema de socializacion de los pequefios, para que asi
tengan mas seguridad desde la etapa pre escolar y que los juegos tradicionales

sirvan como base en sus actividades diarias para un mejor aprendizaje y

valores.
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Anexos

Anexo01: Matriz de consistencia

Titulo: Juegos tradicionales para mejorar el desarrollo de la socializacién en los nifios de 5
afos de la LE. “Garabatos”, Chimbote, 2022.

FORMULACION OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
DEL
PROBLEMA
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tradicionales en | Institucion ente el Técnica:
el desarrollo de Educativa eldesarrollo Observacion
la socializacion “Garabatos” de la Instrumentos:
de los nifios de | LosPinos del SOICia“_Zf‘Cié(;‘ Ficha de
Distrit a los nifios de .
Chsimb%td; 5 afios de la Observacion
Ancash, 2022, |.E.
a través del pre "GARABAT
test Os"
' CHIMBOTE,
2022




La Institucion
Educativa
“Garabatos”
Los Pinos del
distrito de
Chimbote?

¢Como el juego
decooperacion
influye en
eldesarrollo de
lasocializacion
de losnifios de
lalnstitucion
Educativa
“Garabatos”
LosPinos del
distrito de
Chimbote?

Aplicar

juegos
tradicionales
para mejorar

la
socializacién
alos nifios de
5afios de en
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Educativa
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Los Pinos del
distrito
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Ancash, 2022
-Evaluar el
nivel de la
socializacion a
través juegos
tradicionales en
los nifios vy
nifias de 5 afios
en la
Institucion
Educativa
“Garabatos”
Los Pinos del
distrito de
Chimbote,
Ancash, 2022,
através del post
test.
-Comparar el
Nivel de
socializacion
inicial y
posteriora la
aplicacion de
los juegos
tradicionales




Anexo 2: Instrumento de recoleccion de informacion

FICHADE OBSERVACION DE JUEGOS TRADICIONALES

Nombres vy apellidos: Edad del nifio:

Fecha de registro:

Finalidad: La ficha de observacion tiene como propdsito recabar las
informaciones pertinentes acerca de del manejo y conocimiento

de los juegos tradicionales por las nifias y nifios de 5 afios de la

N°| Dimensiones Indicadores Valoracion
LG| LP| P I
01 Demuestra  confianza y acepta
asus compairieros en el desarrollo de los
Juegos de juegos
02 | cooperacié Se desplaza facilmente al interior del grupo
03| " Jugando en equipo se divierte
04 Acepta y cumple reglas durante el
desarrollo deljuego.
05 Establece responsabilidades para
jugar lasescondidas
06 Ejecuta juegos que son propios de su
Juegos No localidad
07 | estructurad Es respetuoso con las ideas de sus
0s compafierosen el juego.
08 Emplea materiales al participar
enel desarrollo de los
juegos.
09 | Juegos Se interrelaciona apropiadamente al
Colectivo interior desu grupo

10| S

Espera con calma y respeta el turno
de susamiguitos.

Hace amistad yfacilmente se integra al
grupo.

Comparte sus materiales yjuegos

con suscompafieritos.

Participa deportivamente en grupos




FICHA DE OBSERVACION DE LASOCIALIZACION

Nombres yapellidos: Edad del nifio:

Fecha de registro:

Finalidad: La ficha de observacion tiene como propdsito recabar las
informacionespertinentes acerca de del manejo yconocimiento de los juegos
tradicionales por lasnifias y nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa“Garabatos” Los Pinos.

N°| Dimensiones Indicadore Valoracion
S LD| LP| P I

01 Interactia con sus compafneros

02 Participa en nuevas actividades en el
grupocon sus compafieros

03 Sus compaiieros lo invitan como parte del
grupo para jugar

04| Integracion

05 Participa con seguridad, confianza en juegos
yotras actividades de grupo

06 Participa libremente sin limitaciones en
juegosu otras actividades de grupo.

07 Interviene espontaneamente al grupo de
juego

08 Respeta las normas o reglas en el aula

09 Comparte juegos, intercambiando roles

10 Acepta las reglas del juego yactividades
entresus companeros

11 Opina libremente en grupos con

Comunicacion suscompafieros

12 Expresa lo que piensa en voz alta ante la
presencia de los demas

13 Dainiciativa, para realizar actividades en

14 grupo

15 Participa en grupo de juego sin mostrar
agresion

16 Colabora con sus comparieros dentro del aula

17 Se solidariza y apoya a alguien quien lo
necesite

18 Actitud Cumple las tareas de manera
independientesin que nadie lo esté exigiendo

19 Expresa sus sentimientos cuando se siente
alegre, triste, enojado ycon miedo

20 Respeta en turno en los juegos u otras
actividades que se realza.




Anexo 03: Validez del instrumento

Ficha de Identificacion del Experto

Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacion

Nombresy Apellidos: Lachira Prieto Liliana Isabel

N° DNI/ CE: 02848218

Teléfono / celular: 975568101 Email: llachirap@uladech.edu.pe

Titulo profesional: Licenciada en Educacion

Grado académico: MaestriaX Doctorado:

Especialidad: Lenguaje y Literatura

Institucién que labora: Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo: Juegos Tradicionales para mejorar el desarrollo de la socializacion en los nifios de 5 afios dela I.E.
“GARABATOS”, CHIMBOTE, 2022

Autor(es): Ramos Valerio Karol Geraldine

Programa académico: Educacion Inicial

X/

o A
oSO XD

Firma Huella digital




Formato de Carta de Presentacion al Experto
CARTA DE PRESENTACION

Magister : Lachira Prieto Liliana Isabel

Presente.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTOS

Ante todo saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su
persona para hacer de su conocimiento que yo:
Ramos Valerio Karol Geradine egresado del programa académico de de la
Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote, debo realizar el proceso de validacion de mi instrumento de
recoleccion de informacion, motivo por el cual acudo a Ud. para su
participacion en el Juicio de Expertos.
Mi proyecto se titula: <Juegos Tradicionales para mejorar el desarrollo de la
socializacion en los nifios de 5 afios de la LE. “GARABATOS”,
CHIMBOTE, 2022” y envio a Ud. el expediente de validacion que contiene:

- Fichade Identificacion de experto para proceso de validacién

- Carta de presentacion

- Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacion
Agradezco anticipadamente su atencidn y participacion, me despido de usted.

Atentamente,

l[/ = ;, He
YA

DNI: 72735631

Firma de Estudiante




Formato de Ficha de Validacién (para ser llenado por el experto)

FICHA DE
i VALIDACION*
TITULO: Juegos Tradicionales para mejorar el desarrollo de la socializacién en los nifios de 5 afios de la I.E. “GARABATOS”, CHIMBOTE, 2022
Variable 1: Juegos Relevancia Pertinencia Claridad
Tradicionales Observaciones
Dimension 1: Juegos de No No No
cooperacion Cumple | cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple
1 Jugando enequipo se divierte X X X
2 Se desplaza facilmente al X X X
interior delgrupo
3 Se interrelaciona apropiadamente al X X X
interior de su grupo
4 Hace amistad y X X X
facilmente se integra al grupo
Dimensién 2: JUEGOS NO X X X
ESTRUCTURADOS
1 Ejecuta juegos que son propios de X X X
su localidad
2 Es respetuoso con las ideas de sus X X X
comparierosen el juego
3 Participa en el desarrollo de X X X
ciertos juegos tradicionales
4 Emplea materiales X X X
Al participar en el desarrollo de
los juegos
Dimension 3: JUEGOS X X X
COLECTIVOS
Utiliza materiales diversificados X X X
enlos juegos
1 Es cuidadoso con los materiale X X X
s utilizados
2 Ejecuta ciertosjuegos X X X
respetandolas normas
3 Comparte sus materiales y juegos con X X X




Sus companeros.
compafieritos

1 Siempre actla deportivamente en X X X
grupos.
*Aumentar filas segun la necesidad del instrumento de recoleccion

de experto: Aplicable (x )  Aplicable después de modificar () Noaplicable ()

Nombres y Apellidos de experto: Dr/ Mg Lachira Prieto Liliana Isabel ~DNI: 02848218

b r‘ \/ !
J ).’(‘,\L&\\Q_‘L\ QXD
Firma

HueII;\ digital




Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacion

Nombres y Apellidos: Gladis Roldan Gonzales

N° DNI/ CE: 76543432

Teléfono / celular: 987099876 Email: roldangl@gmail.com.pe

Titulo profesional: Licenciada en Educacion

Grado académico: MaestriaX Doctorado:

Institucion que labora: Directora de la I.E. 28 de julio

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo: Juegos Tradicionales para mejorar el desarrollo de la socializacion en los nifios de 5 afios de la I.E.
“GARABATOS”, CHIMBOTE, 2022.

Autor(es): Ramos Valerio Karol Geraldine

Programa académico: Educacién Inicial

st

Firma Huella digital

Validados por expertos de educacion inicial Gladis Roldan(directora de la I.E 28
de Julio)y Nora Auncion (directora I.E Alto Huarancal), quienes dieron su
conformidad del instrumento de la socializacion que se ha empleado, la
confiabilidad se obtuvo a través del Alfa de Cronbach, instrumento utilizado de
Glenda Lizeth Caraz Chirinos (solo la ficha de observacion de Socializacion)




Anexo 04: Confiabilidad del instrumento

Prueba piloto:

A

B
C.
D

Institucion Educativa donde se aplico: 1.LE.P “GARABATOS”
Numero de nifios a los que se le aplicé la prueba piloto: 10 nifios de 5 afios

Fecha de aplicacion: 23 de marzo del 2022

. Resultados (cuadro elaborado en Excel):

Instrumento de socializacion: Glenda Lizbeth Carazas Chirinos, los juegos recreativos y

la socializacion en los nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial Tupac Amaru

11, distrito Samuel pastor, provincia de Camané - Arequipa, 2019.

Validados por expertos de educacion inicial Gladis Roldan (directora de la I.E 28 de

Julio) y Nora Auncién (directora I.E Alto Huarancal), quienes dieron su conformidad

del instrumento de la socializacidn que se ha empleado, la confiabilidad se obtuvo a

través del Alfa de Cronbach, la muestra es de 20 nifios de 5 afios.

Instrumento de Juegos Tradicionales: Lachira Prieto Liliana Isabel

Significacion: Evalua las caracteristicas del nivel de socializacion
N° de items: 20

Dimension que evalta: Cintegracion [Comunicacion [Actitud

Escala valorativa: Si=1 No=0

Confiabilidad: Mediante el coeficiente de alfa de Cronbach.

Validez: Através de expertos

ALFA DE CRONBACH
DESOCIALIZACION

Estadisticas
de
Confiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos

,995 20

Estadisticas de escala

Desviacion

Media Varianza estandar N de elementos

17,8000 39,51 6,28579 20




A. Coeficiente Alfade Cronbach

Variable Dependiente: La socializacion

Estadisticas de Confiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

,995 20

Variable Independiente: Los juegos tradicionales

ALFA DE CRONBACH

o (Alfa) = 0.81
K (Numero de Items) = 14

X Vi (Varianza de cada Items) = 7.11
Vit (Varianza total) = 28.76

B. Interpretacion de la confiablidad (describa de acuerdo al coeficiente

obtenido si el instrumento es confiable).

La socializacion:

El andlisis de la consistencia o confiabilidad del alfa de
Cronbach es ,995; Esto significa que el instrumento es valido,
porque los resultados son razonables para medir la

socializacion,por lo tanto es confiable.

Los juegos tradicionales:
Se ha disefiado una ficha de observacion con 14 items, El

anélisis de la consistencia o confiabilidad del alfa de
Cronbach es 0,81, quiere decir que podemos confiar en el
instrumento de juegos tradicionales, porque es un coeficiente

alto para determinar la consistencia, es un componente

fundamental porque produce confianza.




Anexo 05: Formato de Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
ENUN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)
(Ciencias Sociales)

Titulo del estudio: JUEGOS TRADICIONALES PARA MEJORAR EL
DESARROLLO DE LA SOCIALIZACION EN LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA
L.E.“GARABATOS”- CHIMBOTE, 2022

Investigador (a): Ramos Valerio Karol Geraldine

Proposito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: Los
Juegos Tradicionales Para Mejorar El Desarrollo De La Socializacion En Los Nifios De 5
Afios De La L.E. “Garabatos”- Chimbote, 2022.

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catolica Los
Angelesde Chimbote.

La presente investigacion tiene como busqueda de resultados un mejor desenvolvimiento
delos nifios del nivel inicial, a través de nuevas estrategias y al mismo tiempo avanzar en
los nuevos elementos que se va construyendo, favorecera en las relaciones interpersonales
de los nifios de cinco afios de inicial, ayudando a que se relacionen de manera positiva,
que nosientan el miedo o timidez, ni que dejen de interactuar entre si, se aconseja llevar
los siguientes roles que favorecen al nifio en su socializacién, a través de la socializacion,
ya seacon juegos en grupos, tareas entre sus comparieros, actividades fuera del aula y
juegos dirigidos. Ayudando positivamente a la convivencia humana.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se
lerealizara lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):
1. Serie de preguntas de acuerdo a la investigacion

2. Nosedivulgara sus datos

3. Podradecidir de manera auténoma si desea participar o no




Beneficios:

1. Aprenderan a socializarse sin temor

2. Lasocializacién moldea yadapta a una sociedad determinada

3. Inculta la cultura de los demas.
Confidencialidad:
Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados
de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la
identificacién de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.
Derechos del participante:
Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al numero telefonico
984701746.
Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido
tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en
Investigacion de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, correo

wrubioc@uladech.edu.pe, Una copia deeste consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacidn, también entiendo
que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier

momento.

Nombresy Apellidos Fechay Hora
Participante

Nombresy Apellidos Fechay Hora
Investigador




Anexo 06: Documento de aprobacion para la recoleccion de la informacion

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
“Ano Del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Chimbote, 01 de Febrero de 2022

OFICIO N2 1-2022-EPE-ULADECH CATOLICA
Srial.

Lic. Lita Zegarra Uyeki

Director de la |.E “Garabatos”

Presente.-

De mi consideracidn:

Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo e informarie que soy estudiante de la
Escuela Profesional de Educacion de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, El motivo de
la presente tiene por finalidad presentar a la estudiante, RAMOS VALERIO KAROL GERALDINE, con
cédigo de matricula N® 0102161064, de la Carrera Profesional de Educacion Inicial, ciclo VIIl, quién
solicita autorizacién para ejecutar de manera remota o virtual, el proyecto de investigacion titulado
LOS JUEGOS TRADICIONALES PARA MEJORAR EL DESARROLLO DE LA SOCIALIZACION EN LOS
NINOS DE 5 ANOS DE LA L.E. “GARABATOS"- CHIMBOTE, 2022.

Por este motivo, mucho agradeceré me brinde el acceso y las facilidades a fin de ejecutar
satisfactoriamente mi investigacion fa misma que redundara en beneficio de su Institucion, En

espera de su amable atencién, quedo de usted.

Atentamente, Ve ,}

Ramos Valerio Karol Geraldine Lo -

Apellidos y nombre

DN N" 72735631




Anexo 07 Evidencias de ejecucion (Declaracion jurada, base de datos)

Anexo 1:

BASE DE DATOS DE PRE TEST- SOCIALIZACION

46 o v
A B C D E F G H J K L M N 0 P Q R 5 T u v W X v z AA "N
i |
2 Variable Dependiente: Socializacién
] INTEGRAION ACTTUD COMUNICATION CATEGORIZACION
4 hemi | tem2 | tem3 | hemd | hem5 | hemb | tem? |PuSUB| memt [ hem2 | hem3 | remd | temS | tem6 | hem? |PuSUB| rem1 | mem2 | fem3 | mem4 | hem5 |ttems | P.SUB
5 a 1] 1 1] 1 1] 1] 3 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1 1] 1] 1] 1] 0 1] 3 7 n proceso (B]
5 1 [ 1 [ 0 1 0 3 0 0 1 0 0 0 1 2 1 0 1 0 0 0 2] 7 fnprocesolp)
7 0 1 1 o 0 o 0 3 1 o 0 o 0 1 0 3 1 o 0 o 1 o 2] 6 fnproceso(®)
3 1 o 0 o 1 1 1 [l 0 1 0 1 0 o 1 3 0 o 0 1 0 1 2] 9 fnproceso®)
9 a 1] 1 1] 1] 1] 1] 1] 1 1] 1] 1] 1] 1] 1] 2| 1] 1] 0 1] 1 1] 2 5
1 1 [ 1 [ 0 1 0 3 0 1 0 0 1 0 1 3 0 0 0 1 0 0 1 7 fnprocesoip)
" i [ i 1] 1 [ 1 3] 1 0| [ 0| [ 0| 1 2| [ 0| 1 0| 0 1] 2 7 nprocesoig) |
1z 1 1 1 1 ] 1 1 5 ] 1 ] 1 ] o ] 3 ] o 0 o 1 o 1 9 fnprocesor®)
13 0 o 0 o [l 1 [l 1 [l 0 [l 0 1 0 1 3 [l 0 1 0 0 0 1|
14 1 [ 0 [ 0 1 0 2 1 0 0 0 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 [
15 i 1 i 1 [ 1 [ 3 [ 1 [ [ [ [ 1 2 [ 1 0 [ 1 [ o 7
16 1 o 0 1 ] o ] 3 ] o ] 1 ] 1 ] 3 ] o 0 o 0 1 i s
17 [ [} 1 [} 1 [} 1 3 i [ 1 [ i 1 i 2 1 [ 0 [ 0 1 K
18 1 [ 0 [ 0 [ 0 1 1 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 o s
19
Fil
2 DE16-20
2 DE16-20 0
% En proceso (&) Logro previsto (4) 0
% 9
5 5
%
o7 |
%
=

BASE DE DATOS DE POST TEST SOCIALIZACION

1
Variable Dependiente: $Socializaciéon

2

3 INTEGRACION ACTITUD COMUNICACION CATEGORIZACION |
4 Hemi | Hem2 | Hem3 | Memd | Hem5 | item6 | Mem7 | PeSUB | mem1 | item2 | Mem3 | Hemd | Mem5 | Hemé | Mem? | PuSUB | items | Mem2 | item3 | Memd | item5 |item& | P.SUB [P TOTAL|

5 1 1 1 1 1 1 0 6 0 1 1 0 1 1 1 5 0 1 1 1 1 1 5 16 Logro destacado [AD)
[ 1] 1 1] 1 1 1 0 [ 1 1 1 1] 0 1] 1 6 1 1 1 1 1 1 6 18 Logro destacado (AD)
7 1 1 1 0 1 1 1 3 1 0 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 0 5| 1 Logro destacado [AD)
8 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 6 20 Logro destacado [ADY)
3 1 0 1 0 1 0 1 [ 1 0 1 0 1 1 0 [ 0 1 1 1 1 0 i w Logro previsto (4]
10 1 1 1 1 1 1 0 3 0 1 1 1 1 0 1 5 1 1 1 1 1 1 8 17 Logro destacado [AD)
11 0 1 1 1 1 1 1 3 1 1 0 1 1 1 1 3 1 1 0 1 1 1 i 1 Logro destacado [ADY)
12 1 1 0 1 0 1 1 5 1 0 1 1 1 1 1 6 0 1 1 1 1 1 5 16 Logro destacado [AD)
13 1 0 1 1 0 1 1 5 0 1 0 1 1 1 1 5 1 0 1 1 1 1 5| 15 Logro previsto (4]
14 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 0 1 1 1 5| 19 Logro destacado [AD)
15 1 1 0 1 1 1 1 3 1 1 1 1 0 1 1 3 1 1 0 0 1 1 i 1 Logro destacado [ADY)
18 1 0 1 1 0 1 0 [} 1 1 0 1 1 1 0 5 0 1 0 1 1 1 4 13 Logro previsto (4]
17 1 1 1 1 1 1 1 7 0 1 1 1 1 0 1 5 1 1 1 1 1 1 5| 17 Logro destacado [AD)
18 1 0 1 0 0 1 0 3 1 0 1 0 0 1 1 4 1 0 1 0 1 0 i u Logro previsto (4]
18

20 HNIVELES f %

2 16-20 | Logrodestacado(AD) 10 %

2 11-15 |Logro previsto [A) 4 29%

3 6-10  |En proceso (B) 0 0%

b1 0-5 Inicia (C) 0 %

2% 15 100% |
%




DECLARACION JURADA

Yo, Karol Geraldine Ramos Valerio, identificado (a) con DNI 72735631, con domicilio real en Jr Pafiamarca AH

Santa Cruz Mz A Lt 46, Distrito Chimbote, Provincia Santa, Departamento Ancash.

DECLARO BAJO JURAMENTO,

En mi condicién de estudiante con cédigo de estudiante 0102161064 de la Escuela Profesional de Educacion
Inicial , Facultad de Derecho y Humanidades de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, semestre

académico 2023-1:

Que los datos consignados en la tesis titulada JUEGOS TRADICIONALES PARA MEJORAR EL
DESARROLLO DE LA SOCIALIZACION EN LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA LE. “GARABATOS”,
CHIMBOTE, 2022 sonreales. Firmo la presente declaracion al no contar con el documento de

consentimiento informado de los nifios.

Doy fe que esta declaracion corresponde a la verdad

Chimbote, 15 de Diciembre de 2023

Firma del estudiante/bachiller Huella Digital

DNI 72735631




SESION DE APRENDIZAJE N° 01

l. DATOSINFORMATIVOS:
1. PROFESORA : Karol Ramos Valerio
2. NOMBRE DE LASESION : “Jugamosalos piratas”

. ORGANIZACION DELOS APRENDIZAJES:
COMPET CAPACID INDICADOR

E AD
NCIA

1.1. Realiza acciones motrices variadas con autonomia, 2.1.1 Reconoce las partes de

I;_J o  controlatodo su cuerpo y cada una de sus partes en un espacioy su cuerpo en las
- o) E tiempo determinados. InteractGa con su entorno tomando acciones y vivencias
<z( _| S concienciade si mismo y fortaleciendo su autoestima. querealiza.
o< 2 &
25 62060
o OmO<
[a @)

[l SECUENCIAMETODOLOGICA:
ESTRATEGI MEDIOS
AS Y/O

MATERIA
LES

Asamblea o Los nifios salen en forma ordenada al patio, se ubican en PLUMONES
inicio semicirculo y en asamblea dialogamos sobre lo que se va a CARTEL
realizar elaborando las normas para el taller de psicomotricidad. PAR
Se les propone el tema a trabajar... “el dia de hoy vamos a ANORMAS
mover
nuestro cuerpo al ritmo de la musica”, ;Quién quiere hacerlo
mejor que yo?
Desarrolloy  Mostramos el espacio donde se desarrollard la sesiébn de SILBATO
expresivida  psicomotricidad. MUSICA
dmotriz Invitamos a los nifios a recorrer el espacio donde se va a trabajar REPRODUCT
mediante la cancidon “Lento, muy lento” (Centro Nathan) con la ORDE
direccion web MUSICA

https://www.youtube.com/watch?v=RNeO4MntTaA, Lo hacende TV
manera lenta y luego rapido realizando diversos movimientos: VIDEOC
caminando y saltando, escuchando el sonido del silbato. LIP
Se propone escuchar un CD de mdsica que genera movimiento:
“Moviendo todo el cuerpo” (Chiquirrines Club TV)
https://www.youtube.com/watch?v=4B12pabg2ow y se pide que
se muevan creativamente de acuerdo a la letra de la cancién.
Se les muestra el video clip de la cancion y se les propone
hacerlo junto con la guia y pasos sin perder el ritmo y sin
equivocarse.

Relajacion Se invita a los nifios a ubicarse en semicirculo, de pie; se canta la NINOS Y
cancion “Caminar, caminar y parar” (Baila, Baila) con la NINAS
direccion web https://www.youtube.com/watch?v=-csuoX_uM7U CANCION

y se iran dejando caer lentamente hasta quedar acostaditos en el
suelo respirando lentamente y se iran levantando cuando la
profesora

les toque la cabeza.




Expresién Les entregamos papel en blanco para que dibujen de manera ~ PAPEL BOND

Gréfico libre las actividades vivenciadas, lo que més les ha gustado de la CRAYON

- sesion. ES

Plastica LAPICES
Cierre Comentan lo que realizaron en la actividad en base a preguntas DIALOGOS

¢Qué parte de su cuerpo movieron? ;Cémo se movieron? ;cémo
es tu cabeza? ;cémo son tus manos? ¢para qué sirven las
piernas? ¢para qué usamos el tronco? ¢ Les gustaria bailar usando
algun material? ¢Con qué material les gustaria trabajar en la otra
sesion?

\Y2 EVALUACION:

N° ESTUDIANTES

BACILIO JANIS
CABREJOS XIOMARA
CABRERA MITSUKY
DELGADO GERARDO
GALVEZ ISABELLA
GUZMAN JUAN

DE LA CRUZ ROSA
MENDIETA ASHLY
MINCHOLA ADRIAN
10 MUNOZ WILLIAMS
11 NINAQUISPE FABIAN
12 PEREZYANFRANCO
13 PEREZALEXANDER
14 QUISPE DIOMAR
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SESION DE APRENDIZAJE N° 02

DATOSINFORMATIVOS :
1. PROFESORA . Karol Ramos Valerio
2.  NOMBRE DE LASESION . “Elarcade Noe”

Il. ORGANIZACION DELOS APRENDIZAJES:

COMPETEN CAPACID INDICAD
CIA AD OR

W < 2.2 Manifiesta sus emociones y sentimientos 2.2.2 Manifiesta, a través de movimientos,
> a través de gestos y movimientos. Estos posturas y gestos, Sus sensaciones,
_| a E recursos expresivos le permiten comunicar, emociones y estados de animo (alegria
< 5 O gozar y relacionarse con los demas, lo que tristeza, enojo, etcétera).
O Z2 & contribuye a fortalecer su identidad vy
3 8 D 0 desarrollar su creatividad.
] " O N
< N
% 3.1. Practica habitualmente alguna actividad 3.1.1 Realiza de manera espontanea
L < < > fisica para sentirse bien. Desarrolla sus actividades de movimiento y juegos al
T SlFa) Qcapacidades fisicas a través del juego, la aire libre que le generan bienestar
5 > Orecreacion y el deporte.1 Utiliza las nuevas emocional y fisico.
I w ‘£ tecnologias para el control y monitoreo de su
w & (<‘() B~ condicion fisica.

Il SECUENCIAMETODOLOGICA:

PROCESOS ESTRATEGI MEDIOS
AS Y/O

MATERIA
LES

Asamblea o Los nifios salen en forma ordenada al patio, se ubican en PLUMONES
inicio semicirculo y en asamblea dialogamos sobre lo que se va a CARTEL
realizar elaborando las normas para el taller de psicomotricidad. PAR
Se les propone el tema a trabajar... “cl dia de hoy vamos a ANORMAS
oir,
jugar y bailar con la musica del marinero”, ;Quién quiere
hacerlo?
Desarrolloy Mostramos el espacio donde se desarrollard la sesion de SILBATO
expresivida  psicomotricidad. MUSICA
dmotriz Invitamos a los nifios a recorrer el espacio donde se va a trabajar REPRODUCT

mediante la cancion “Lento, muy lento”. Lo hacen de manera ORDE
lenta y luego rapido realizando diversos movimientos:caminando MUSICA
y saltando, escuchando el sonido del silbato.

Se propone escuchar una pista de mdsica que genera

movimiento: “Marinero se fue a la Mar” (Chiquirrines Club

TV) https://www.youtube.com/watch?v=jD4-07g-vm4 y se pide

gue se muevan creativamente y canten y bailen de acuerdo a las
indicaciones de la maestra: Ahora el marinero se sintio, triste:
¢Como cantamos tristes?; Ahora el marinero se sintio, feliz:
¢Como lo haremos felices?; etc.




Se les muestra el video clip de la cancién y se les propone hacerlo
junto con la guia y pasos sin perder el ritmo y sin equivocarse.

Relajacion Se invita a los nifios a ubicarse en semicirculo, de pie; se canta la NINOS Y
cancion “Caminar, caminar y parar” (Baila, Baila) con la NINAS
direccion web https://www.youtube.com/watch?v=-csuoX_uM7U CANCION
y se irdn dejando caer lentamente hasta quedar acostaditos en
el suelo
respirando lentamente y se iran levantando cuando la profesora
les toque la cabeza.

Expresién Les entregamos papel en blanco para que dibujen de manera PAPEL BOND
Gréfico libre las actividades vivenciadas, lo que mas les ha gustado dela CRAYON

- sesion. ES

Plastica LAPICES
Cierre Comentan lo que realizaron en la actividad en base a preguntas DIALOGOS

¢Qué parte de su cuerpo movieron? ;C6mo se movieron? ¢Se
divirtieron? ;Por qué se puso triste el marinero? ;Con qué
material les gustaria trabajar en la otra sesion?

V. EVALUACION:

ESTUDIANTES
BACILIO JANIS

CABRE]JOS XIOMARA
CABRERA MITSUKY
DELGADO GERARDO
GALVEZ ISABELLA
GUZMAN JUAN

DE LA CRUZ ROSA
MENDIETA ASHLY
MINCHOLA ADRIAN
MUNOZ WILLIAMS
NINAQUISPE FABIAN
PEREZ YANFRANCO
PEREZ ALEXANDER
QUISPE DIOMAR
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SESION DE APRENDIZAJE N° 03

DATOS INFORMATIVOS:
1. Profesora . Karol Ramos Valerio
2. NOMBREDELASESION : “Jugamos a las escondidas”

Il. ORGANIZACION DELOS APRENDIZAJES:

COMPET CAPACID INDICAD
E AD OR

NCIA

2.2 Manifiesta sus emociones y sentimientos 2.2.3 Disfruta la sensacion que le genera su
l;_J Q a través de gestos y movimientos. Estos cuerpo en movimiento repitiendo sus
% 5 'E']:J recursos expresivos le permiten comunicar, acciones en variadas situaciones de
D, P_‘ O gozar y relacionarse con los demas, lo que juego.
ﬁ < % & contribuye a fortalecer su identidad y
o S 3 2 9‘: desarrollar su creatividad.

Il SECUENCIAMETODOLOGICA:

ESTRATEGI MEDIOS
AS Y/O

MATERIA
LES

Asambleao  La docente invita a los estudiantes a salir al patio. Se plumones
inicio establecen normas junto con los nifios para realizar las cartel para
actividades que se van a desarrollar. normas

La docente les informa que esta vez trabajaremos
moviéndose y cambiando al ritmo de la musica.

Desarrollo y Reconocemos el espacio entonando la cancion “Soy una MUSICA USB
expresivida serpiente”, en fila caminamos por todo el lugar donde vamos REPRODUCT
dmotriz atrabajar. OR

Mostramos el espacio donde se desarrollara la sesion de

psicomotricidad.

Se propone escuchar un CD de musica que motivara el

cambio de movimientos: “Josefina, la Gallina” (Juguemos

en el campo)

https://www.youtube.com/watch?v=ISKORItAMSs y se pide

gue se muevan creativamente y canten y bailen deacuerdo a

lo que oyen en la cancién, corren, giran, saltan, imitan el

vuelo de las aves siguiendo el ritmo de la cancion Quieren

hacerlo otra vez? Lo intentan repetir, si desean, sin

perder el ritmo y sin equivocarse o0 se les propone oir otra

cancién que ya conocen “Lento, muy lento” .

Relajacion Se invita a todos los nifios que se sienten en el patio para  NINOS Y
poder empezar con la relajacion, se les pide a los nifios que  NINAS
cierren los 0jos y haremos ejercicios de respiracion
(inhalando y exhalando el aire)

Expresion Les entregamos papel en blanco para que dibujen de manera PAPEL BOND

Grafico libre las actividades vivenciadas, lo que mas les ha gustado LAPICES
- de la sesion. Y
Plastica CRAYON

ES




Cierre

Sentado en el circulo iniciaremos el dialogo con los nifios:
¢Qué hicieron?

¢COmo se sintieron?

¢Les gustd bailar como la Gallina Josefina? siguiendo el ritmo
de la musica.

¢Con qué materiales podriamos realizar diferentes
movimientos?

dialogos

V.

EVALUACION:

ESTUDIANTES

OO N UL » WP

BACILIO JANIS
CABREJOS XIOMARA

CABRERA MITSUKY
DELGADO GERARDO
GALVEZ ISABELLA
GUZMAN JUAN

DE LA CRUZ ROSA
MENDIETA ASHLY
MINCHOLA ADRIAN
MUNOZ WILLIAMS
NINAQUISPE FABIAN
PEREZ YANFRANCO
PEREZ ALEXANDER
QUISPE DIOMAR




SESION DE APRENDIZAJE N° 04

DATOSINFORMATIVOS :
1 PROFESORA
2. NOMBRE DE LASESION

Karol Ramos Valerio

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:
COMPETENCIA

CAPACIDAD

“Latas y Pelotas(kiwi)”

INDICAD
OR

mismo problema,
situaciones de juego y exploracion.

4 PARTICIPAEN 4.1. Utiliza sus destrezas motrices 4.1.2. Propone alternativas de solucién para
ACTIVIDADES en la practica de actividades resolver un
zZ DEPORTIVAS fisicas y deportivas, que son
8 ., EN ) consideradas medios formativos.
£ X INTERACCION
e CONEL
ENTORNO.

M. SECUENCIAMETODOLOGICA:

ESTRATEGI MEDIOS
AS Y/O
MATERIA
LES

Asamblea o En el patio, formamos una ronda posteriormente les Plumones

inicio recordamos las normas de trabajo y les comentamos que Cartel para
Haremos una competencia al ritmo de la musica. normas

Desarrollo y Delimitamos nuestro espacio por medio de la cancion “Saltan Reproductor

expresivida los Conejos” y saltamos por todo el lugar por donde vamos a de USB

dmotriz trabajar. Pista
Formamos tres filas para realizar una competencia de colores: musical
Entregamos a los primeros nifios de cada grupo un palicintas Palicintas
de diferente color (verde, anaranjado o celeste). Conos
El resto del grupo coge la cinta y avanza caminando, Mdsica
saltando o caminando (seglin se indique) al ritmo de la variada.
cancion que setoque. Gana el grupo que mejor siga el ritmo.
Si desean repetir la actividad lo pueden hacer en parejas
cogidos de lasmanos, de los tres grupos a la vez.
Les apoyamos si hay algin conflicto o si no entienden
algunainstruccion o incumplen alguna norma.

Relajacion Pedimos a los nifios acostarse en el piso, boca arriba y, Reproductor
mientras vamos escuchando una cancion de cuna de USB
instrumental respiramos suavemente. Pista musical
Poco a poco los nifios se iran moviendo y parandose muy
despacio hasta quedar todos despiertos posteriormente en
fila nos dirigimos a nuestra aula.

Expresid Les entregamos a los nifios una hojita grafica donde tendran ~ Hoja

n que trazar a través de varios objetos el camino que se debe grafica

Gréfico- seguir sin topar ningln objeto. crayones

Plastica




Cierre Finalmente dialogamos con los nifios en asamblea: ¢Les dialogo
gusto la actividad? ;Con qué materiales jugamos hoy? ;De
qué color son? ;Qué otros materiales podemos utilizar?

V. EVALUACION:

ESTUDIANTES

BACILIO JANIS
CABREJOS XIOMARA
CABRERA MITSUKY
DELGADO GERARDO
GALVEZ ISABELLA
GUZMAN JUAN

DE LA CRUZ ROSA
MENDIETA ASHLY
MINCHOLA ADRIAN
10 MUNOZ WILLIAMS
11 NINAQUISPE FABIAN
12 PEREZ YANFRANCO
13 PEREZALEXANDER

CONONUTd WP

14 | QUISPE DIOMAR




SESION DE APRENDIZAJE N° 05

DATOSINFORMATIVOS :
1. PROFESORA . KarolRamos Valerio
2. NOMBREDELASESION :  “Nosdivertimos con las pelotas de trapo”

Il. ORGANIZACION DELOS APRENDIZAJES:
COMPETENCI CAPACIDAD INDICAD
A OR

2. CONSTRUYE 2.1. Realiza acciones motrices 2.1.2 Demuestra autonomia en sus acciones y

SU variadas con autonomia, controla movimientos.

CORPOREIDA todo su cuerpo y cada una de sus
;:' D partes en un espacio y tiempo 2.1.4 Se mueve y desplaza con seguridad en
Z 4 determinados. Interactta con su ambientes cerrados o abiertos, y sobre
§ g entorno tomando conciencia de si diferentes  superficies  (piso, gras,
w O mismo Yy fortaleciendo su colchoneta, entre otros).
& autoestima.

[l SECUENCIAMETODOLOGICA:

PROCESOS ESTRATEGI MEDIOS
AS Y/O
MATERIA
LES
Asamblea o La docente invita a los estudiantes a salir al patio. Se plumones
inicio establecen normas junto con los nifios para realizar las cartel para
actividades psicomotrices. normas

La docente les menciona que este dia usaremos pelotas para
movernos al ritmo de la musica.

Desarrolloy  Reconocemos el espacio entonando la cancion “Caminar, Tantas
expresivida caminar y parar”, donde los nifios se desplazan por el espacio pelotas como

dmotriz determinado. nifios
Se coloca previamente las pelotas a utilizar dispuestos en el  MUsica,
lugar que ocupara cada nifio o nifia. usB

Los nifios usaran la pelota para moverse de manera libre pero  Reproductor
al ritmo de la cancién “It’s a Rainy Day” (ICE MC) con la
direccion web
https://www.yout+ube.com/watch?v=R8dpA83LvmM. Se les
anunciara cinco minutos antes de terminar la actividad.

Los nifios escucharan la cancion otra vez prestando atencion
al cambio de ritmo en cada parte de la misma y repetiran la
actividad moviéndose al ritmo tratando de indicar
movimientos que ellos sugieren.

Se les motivara para que guarden las pelotas en su bolso
correspondiente con nuestra ayuda.

Relajacion Se invita a todos los nifios que se sienten para poder empezar  nifios y nifias
con la relajacion, se les pide a los nifios que cierren los 0jos y
haremos ejercicios de respiracion (inhalando y exhalando el
aire)




Expresién Les entregamos papel en blanco para que dibujen de manera  papel bond

Grafico libre las actividades vivenciadas, lo que mas les ha gustado de  crayones
- la sesion.

Plastica

Cierre Sentado en el circulo iniciaremos el dialogo con los nifios: didlogos

¢Que hicieron? ;Como se sintieron? ;Les jugar y bailar?
¢Coémo lo hicieron? ;Qué materiales utilizaron? ;Con qué
otros materiales podriamos bailar?

\Y2 EVALUACION:

ESTUDIANTES

1 BACILIO JANIS

2  CABREJOSXIOMARA
3 CABRERA MITSUKY
4 DELGADO GERARDO
5 GALVEZISABELLA

6 GUZMAN JUAN

7 DELACRUZROSA

8 MENDIETA ASHLY

9 MINCHOLA ADRIAN
10 MUNOZ WILLIAMS
11 NINAQUISPE FABIAN
12 PEREZYANFRANCO
13 PEREZALEXANDER
14 QUISPE DIOMAR




SESION DE APRENDIZAJE N° 6

DATOS INFORMATIVOS:

DOCENTE : Karol Ramos Valerio.
NOMBRE DE LA SESION: “Jugamos a las Carreras de Sacos”

I. SELECCION DE APRENDIZAJES ESPERADOS Y EVALUACION:

COMPETENCI CAPACIDADES INDICADORES INSTRUMEN
AS TODE
EVALUACION

1.1 Realiza acciones motrices variadas 1.1.3 Realiza
PERSON  1.-Construyesu con autonomia, controla todo su cuerpo acciones motrices

AL corporeidad y cada una de sus partes en un espacioy  basicas, como correr, ~ Ficha de
SOCIAL un tiempo determinados. Interactta con saltar y trepar, en sus  obervacion
su entorno tomando conciencia de si actividades
mismo y fortaleciendo su autoestima. cotidianas y juegos
libres.

1. SECUENCIA DIDACTICA:

ACTIVIDA ESTRATEGI RECURSOS Y
D AS MATERIALES
Asamblea o inicio:
Los nifios en asamblea conversamos acerca de lo que 2 conos

podemos hacer con los conos. ¢Qué son? ¢ Para qué
“Jugamos a  sirven? ;De qué otra forma los podemos usar? Les
las Carreras  proponemos jugar a las “Carreras de Parejas Saltarinas”
de Parejas Les explicaremos que jugaremos en carreras pero en
Saltarinas”  parejas y saltando. En dos grupos. Todas las parejas
partiran saltando en el mismo tiempo hacia el cono, lo
rodearan y luego ganara el grupo de la pareja que llegue
primero al lugar donde empez0 la carrera.
Desarrollo y expresividad:
Los estudiantes se ubican en media luna y organizan a sus
participantes elegidos y sus barras. Se colocan en el lugar ~ Ambiente despejado
determinado para la partida y empiezan las barras y
carreras. Se anima a los que ganaron y asi mismo a los
que no ganaron. Se les entrega mas conos para que se
organicen y jueguen de manera libre; unos instantes antes
del cierre se les comunica que la actividad va a concluir.
Cierre:

Los nifios y nifias que deseen hacerlo ayudaran a guardar

el material en orden siendo esta conducta reforzada con Dialogo
palabras de animo para que los demas sean atraidos a la
responsabilidad de ordenar despues de jugar. Luego se




relajan descansando, respirando y contandonos lo que les
gusto o no de la actividad.

V. EVALUACION:

INDICAD
APELLIDOS Y NOMBRES OR
1.1.3Emplea materiales al participar enel
desarrollo de los juegos.
1 BACILIO JANIS
2 CABREJOS XIOMARA
3 CABRERA MITSUKY
4 DELGADO GERARDO
5 GALVEZ ISABELLA
6 GUZMAN JUAN
7 DE LA CRUZ ROSA
8 MENDIETA ASHLY
9 MINCHOLA ADRIAN
10 = MUNOZ WILLIAMS
11  NINAQUISPE FABIAN
12 = PEREZYANFRANCO
13 PEREZALEXANDER
14 = QUISPE DIOMAR




SESION DE APRENDIZAJE N° 7

DATOS INFORMATIVOS:

DO

CENTE

: Karol Ramos Valerio

NOMBRE DE LA SESION: “Saltando por los conos y aros”

IIl. SELECCION DE APRENDIZAJES ESPERADOS Y EVALUACION

AREA COMPETENC

1A

CAPACIDADES

INDICADORES INSTRUMEN
TODE
EVALUACIO

\

Participa en Realiza acciones motrices Se mueve y desplaza con
actividades variadas con autonomia, seguridad en ambientes
PERSON  deportivasen  controla todo su cuerpo y cerrados, abiertos, vy
AL interaccion cada una de sus partes en un diferentes alturas.
SOCIA  con su espacio 'y un tiempo Ficha de
L entorno. determinados. Interactia con Reconoce las partes de obervacioén
su entorno tomando Su cuerpo en las

conciencia de si mismo y
fortaleciendo su autoestima.

vivencias y acciones
cotidianas que realiza.

1. SECUENCIA DIDACTICA:

ACTIVIDAD

ESTRATEGI
AS

RECURSOS Y
MATERIALES

ASAMBLE Se ubican en semicirculo y en asamblea dialogan y
AO recuerdan las normas para trabajar en orden. Se declara el
INICIO tema: El dia de hoy saltaremos por los conos y aros
tocandonos las partes de nuestro cuerpo.
- Se invita a los nifios que hagan un reconocimiento del
espacio, acompafado de un instrumento musical. -conos
- Se les entrega los conos y aros para que lo puedan explorar  aros
y utilizar de manera libre realizando diferentes _tj,40
EXPRESIVID actividades.
AD - Responden las siguientes preguntas: ¢(Qué seran? ;Para
MOTRIZ qué sirven los conos y aros? ;Como es? ;Qué haremos con

todos los materiales?

- La docente explica en que consiste el juego a realizar.

- Forman 2 grupos de nifios y nifias.

- Saltan dentro del aro con sus dos pies juntas mencionando
y tocando las partes de su cuerpo.

Saltan por encima de los conos grandes y pequefios

mencionando y tocando las partes de su cuerpo.




Invitamos a los nifios a echarse en el piso y a cerrar los
0j0s, se imaginan que en su mano tienen un pajarito muy
RELAJACI  pequefio que lo brindan mucho su amor y cuando creci6 lo
ON dejaron ir para que vuele muy alto y desde arriba les cuide.
Finalmente los nifios se despiden de los pajaritos con la
mano hacia arriba

EXPRESI Se entrega tizas para que representen sus experiencias
ON vividas en la actividad motriz.
GRAFIC
0
PLASTICA

Dialogamos sobre la actividad realizada.
- ¢ Qué les parecio?
CIERRE - ¢Cémo nos sentimos al realizar diferentes juegos con los
materiales?
- ¢Qué es lo que més les gusto?
¢Con que otros materiales les gustaria trabajar en la
préxima sesion?

EVALUACION:

INDICAD
OR

APELLIDOS Y NOMBRES

BACILIO JANIS
CABREJOS XIOMARA
CABRERA MITSUKY
DELGADO GERARDO
GALVEZISABELLA
GUZMAN JUAN

DE LA CRUZ ROSA
MENDIETA ASHLY
MINCHOLA ADRIAN
10 MUNOZ WILLIAMS
11 NINAQUISPE FABIAN
12 PEREZ YANFRANCO
13 PEREZALEXANDER
14 | QUISPEDIOMAR
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SESION DE APRENDIZAJE N° 8

|.-DATOS INFORMATIVOS:
DOCENTE : Karol Ramos Valerio

NOMBRE DE LA SESION: “ME DIVIERTO SALTANDO Y CORRIENDO

Il. SELECCION DE APRENDIZAJES ESPERADOS Y EVALUACION

AREA COMPETENCI CAPACIDADES INDICADORES
A
Realiza acciones motrices Realiza acciones
variadas con autonomia motrices basicas como
controla todo su cuerpo ycada  correr trepar y saltar,
PERSON Construye su uno de sus pates en el espacio  desde cierta altura
AL corporeidad. y un tiempo determinado deslizarse en sus
SOCIA interactda con su entorno actividades cotidianas y
L tomando conciencia de si juegos libres.
mismo y fortaleciendo su
autonomia.

[Il. SECUENCIA DIDACTICA:
ACTIVIDAD ESTRATEGIAS
1. Formamos y semicirculo con los nifios.
2. Presentamos los materiales

ASAMBLE ——
Mo W @
INICIO , \“

3. Establecemos las normas
Mediante la cancidn conejo saltarin preparamos nuestro esquema corporalpara
seguir jugando.

Mediante la cancion vamos a cazar al ledn los nifios /as

DESARROLL - Saltan las ulas
00 - Rodean las ula ula,etc

EXPRESION @ Cuando el leon aparece todos debemos correr para no ser atrapados, nodebemos
MOTRIZ salirnos del sitio

RELAJACIO Todos sentados, cada uno con su bolsa da la indicacion estos tienen que inflarlae
N desinflarla, por dos veces.




EXPRESI Los nifios y nifias se forman grupos de 4 participantes le les entrega un

ON papelote, 1apiz y colores y se le explica que dibujen lo que més les a gustado de
GRAFIC las actividades realizadas.
A

Los sentamos en circulos, les pedimos que levantes sus papelotes que han
dibujado y dialogamos.
CIERRE ¢Qué hermoso que han dibujado?
¢ Qué actividades se realizo primero, luego y después?
¢QuE les gustaria jugar la préxima clase?

V. EVALUACION:

INDICAD

(O]
Espera con calma y respeta el turno de sus amiguitos.

APELLIDOS Y NOMBRES
BACILIO JANIS
CABREJOS XIOMARA
CABRERA MITSUKY
DELGADO GERARDO
GALVEZ ISABELLA
GUZMAN JUAN
DE LA CRUZ ROSA
MENDIETA ASHLY
MINCHOLA ADRIAN
10 MUNOZ WILLIAMS
11  NINAQUISPE FABIAN
12 PEREZYANFRANCO
13 PEREZALEXANDER
14 QUISPE DIOMAR
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SESION DE APRENDIZAJE N°9

|.-DATOS INFORMATIVOS:

DOCENTE : Karol Ramos Valerio
NOMBRE DE LA SESION: “JUGANDO A LA GALLINITA CIEGA”

II. SELECCION DE APRENDIZAJES ESPERADOS Y EVALUACION

INSTRUMEN
AREA  COMPETENCI CAPACIDADE INDICADORE TO
A S S DE

EVALUACI
ON

Realiza acciones Coordina  sus
motrices variadas movimientos a
PERSON CONSTRUYE con autonomia, nivel visomotriz

AL SU controlatodosu  en acciones Ficha de
SOCIA  CORPOREID  cuerpo 6culo manual. obervac
L AD y cada una de sus ion

partes en un
espacio 'y un
tiempo
determinados.
Interactlia con su
entorno tomando
conciencia de si
mismo

y
fortaleciendo su

autoestima.

[1l. SECUENCIA DIDACTICA:
FASES RECURSOS Y MATERIALES
ESTRATEGIAS
ACTIVIDA  -Forman un circulo en el patio.
DO -Se les presenta los materiales que
INICIO se va a utilizar.
-Proponen sus normas paracel
juego y el uso de materiales.

Exploran libremente -pelotas
DESARROL losmateriales. -cajas
LOO -Reciben una pelota para realizar

EXPRESIO  las siguientes acciones:
NMOTRIZ




e Lanzan las pelotas arriba-
abajo, delante-atras.
e Forman una fila para lanzar
lapelota dentro de la caja.
Trabajan en pares para lanzar y
recepcionar la pelota.

RELAJACI  Sentados en el patio entonamos la
ON cancion “semillita, semillita”
realizando los movimientos que
indica la cancion.

EXPRESI - Entregamos a los nifios Papelografos, plumones,
ON ) papelografos, plumones y temperas

GRAFIC témperas para realizar la técnica

O- dactilo pintura y plasmen lo que

PLASTIC mas les gustd de la actividad.

o)

-Nos sentamos en circulo enel
patio y preguntamos:

CIERRE ¢ Qué les gustd de esta actividad?
¢ Colmo se sintieron?
¢ Se cumplieron todas las normas
propuestas?

V. EVALUACION:

INDICAD
APELLIDOSY NOMBRES OR

Respeta en turno, en los juegos u otras
actividades que se realiza.

BACILIO JANIS
CABREJOS XIOMARA
CABRERA MITSUKY
DELGADO GERARDO
GALVEZ ISABELLA
GUZMAN JUAN

DE LA CRUZ ROSA
MENDIETA ASHLY
MINCHOLA ADRIAN
10 MUNOZ WILLIAMS
11  NINAQUISPE FABIAN
12 PEREZYANFRANCO
13 PEREZALEXANDER
14 QUISPE DIOMAR
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

I. DATOS INFORMATIVOS:

DOCENTE : Karol Ramos Valerio

NOMBRE DE LA SESION: “ME DIVIERTO CON MIS AMIGOS”

Il. SELECCION DE APRENDIZAJES ESPERADOS Y EVALUACION:
AREA COMPETENC CAPACIDADES INDICADORE INSTRUMENTO

1A S DE
EVALUACION

2.1 Realiza acciones 2.2.7 Orienta
PERSON  CONSTRUY  motrices variadas con SU CUerpo Yy sus
AL E SU autonomia, controlatodo  acciones en
SOCIA  CORPOREID  sucuerpoy cada una de relacion al Ficha de
L AD sus partes en unespacioy  espacio en el obervacion
tiempo determinados. que se

Interactla con su entorno  encuentra y los
tomando conciencia de si  objetos que
mismo y fortaleciendo su  utiliza.
autoestima.

. SECUENCIA DIDACTICA

NOMBRE DE RECURSOS Y
ACTIVIDA MATERIALES
D ESTRATEG

IAS
Asamblea o Inicio: Pelota
Los nifios y las nifias junto a la profesora se Conos
ubican en el espacio formando un circulo,se  Silbato
les presenta el material a utilizar y construyen Papel y plumones
juntos las reglas o normas para el uso de
materiales, uso del espacio y respeto a sus
comparieros. Salimos en forma ordenada y
para calentar, trotamos en todas las
direcciones, al sonido del silbato se forman en

columnas.

Expresividad motriz: Pelota
ME Se invita a los nifios que hagan un Conos
DIVIERTO  reconocimiento del espacio, acompafiado de = Silbato
CON MIS un ritmo que se marca con el silbato. Se inicia =~ normas

AMIGOS con ritmo lento y luego rapido. Luego patean
la pelota en diversas direcciones de manera
libre. No vale utilizar las manos, sélo los pies
y no vale sacar la pelota del campo recorrido.




Relajacion: Dialogo

La docente propicia una vuelta a la calma, a Reproductor de
latranquilidad a través de canciones CD

relajantes en un espacio acogedor en el aula, CD con musica relajante
la respiracion es muy importante (inhalar —

exhalar). Alternativamente se puede narrar

una historia y con los mas pequefios hacer

una ronda.

Expresion grafico-plastica plastilina
La docente propone a los nifios realizar sus

pelotitas con plastilina y se les permite elegir

el color de plastilina de su preferencia para

elaborarlas.

Cierre Dialogo
Sentados en el piso, preferentemente donde

iniciaron la sesion invitarles a que narren lo

que mas le gusto de la sesién (no es necesario

que hablen todos) también la docentes puede

contar lo que ella ha observado en los juegos.

Puede despedirse preguntandoles que les

gustaria jugar la proxima vez.

Dialogamossobre lo realizado.

EVALUACION:

INDICADOR
Expresa sus sentimientos cuando se siente
APELLIDOS Y NOMBRES alegre, triste, enojado y con miedo.

BACILIO JANIS
CABREJOS XIOMARA
CABRERA MITSUKY
DELGADO GERARDO
GALVEZ ISABELLA
GUZMAN] AN

DE LA CRUZ ROSA
MENDIETA ASHLY
MINCHOLA ADRIAN
10 MUNOZ WILLIAMS
11 NINAQUISPE FABIAN
12 PEREZYANFRANCO
13 PEREZALEXANDER
14 QUISPE DIOMAR
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