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Resumen
En el presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion entre el
funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion
educativa, Ayacucho, 2022. El estudio realizado fue de tipo observacional, tipo transversal ya
que los resultados fueron medidos en una sola oportunidad y el disefio fue epidemiologico ya que
se estudio los eventos de la salud en poblaciones humanas, de nivel relacional ya que se busca
obtener la relacion de las variables; el estudio realizado en estudiantes de educacion secundaria
en una institucion educativa, Ayacucho, 2022”. El universo fueron estudiantes de la institucion
educativa publica Sefior de los Milagros contando con una muestra de 250 estudiantes contando
con los criterios de elegibilidad. Los instrumentos aplicados para la recoleccion de datos fueron
la Escala de evaluacion, cohesion y adaptabilidad (FACES III) y el Cuestionario de Agresion de
Buss y Perry, obteniendo como resultado en la variable funcionamiento familiar que el 47.2 %
presenta un nivel de rango medio y en la variable agresividad el 35.6% presenta un nivel medio,
concluyendo asi, que existe relacion entre el funcionamiento familiar y la agresividad.

Palabras clave: Agresividad, Estudiantes, Funcionamiento Familiar
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Abstract

The general objective of this research work was to determine the relationship between
family functioning and aggression in secondary education students of an educational institution,
Ayacucho, 2022. The study carried out was observational, cross-sectional since the results were
measured in a single opportunity and the design was epidemiological since health events in
human populations were studied, at a relational level since it seeks to obtain the relationship of
the variables; the study carried out on secondary education students in an educational institution,
Ayacucho, 2022.” The universe was students from the Sefior de los Milagros public educational
institution, with a sample of 250 students meeting the eligibility criteria. The instruments applied
for data collection were the Evaluation, Cohesion and Adaptability Scale (FACES III) and the
Buss and Perry Aggression Questionnaire, resulting in the family functioning variable that 47.2%
presented a medium range level and In the aggressiveness variable, 35.6% present a medium
level, thus concluding that there is a relationship between family functioning and aggressiveness.

Keywords: Aggression, Students, Family Functioning




1. Planteamiento del problema de investigacion

La familia tiene un origen en las sociedades mas primitivas donde existian de dos a tres
nucleos familiares que a menudo estaban relacionados por un vinculo de parentesco que cuando
escaseaba la comida solian dispersarse (Reyes et al., 2011).

Hoy en dia la sociedad y la familia estan muy relacionadas ya que los problemas sociales
y psicologicos, surgen desde el hogar; eso dependera de la educacion recibida por los padres, el
colegio y el medio ambiente.

La agresividad es un comportamiento normal y natural , en la mayoria, esta llega a
manifestarse a través de una conducta observable ya que puede ser respuesta a una diversidad de
muchos estimulos como también a una respuesta de supervivencia (Farre, 2010).

Segtn la Organizacion Mundial de la salud (2018) el ser violento es cuando la persona
usa la fuerza fisica; este sea en un grado amenazante o efectiva hacia uno mismo, a otro
individuo incluso con varias personas, a la vez con la finalidad de ocasionar: dafios fisicos, dafios
a nivel psicologico, privaciones, causar una muerte, entre otros dafios; cada ano mas de 1.6
millones de personas pierden la vida en todo el mundo a causa de violencia.

La agresividad puede ser propio de un trastorno de conducta, un comportamiento
antisocial asociado y problemas mentales este comportamiento es mas frecuente en los nifios y
adolescentes (Imaz, 2017).

Paternina D. y Pereira M. (2017), en su estudio realizado en Colombia a estudiantes de
una institucion educativa de Sincelejo, mostraban conductas de riesgo Psicosocial para ver el
grado de funcionamiento familiar y sus relaciones familiares, contando con 69 estudiantes como
muestra donde las pruebas aplicadas fue el FF-SIL (Prueba de percepcion familiar) y

COPRACG (Cuestionario del comportamiento agresivo) donde el resultado que se obtuvo




mostraba al 83% de los alumnos eran del género masculino y presentaban conductas de violencia
en la escuela, morbilidad fisica y psicoldgica.

En una investigacion realizada a 979 estudiantes de secundaria de diferentes localidades
de Cartagena — Colombia buscaron determinar el impacto de la conducta agresiva y la relacion
con el funcionamiento familiar donde el resultado de la conducta agresiva, fue de nivel muy alto
el 12.48%, nivel alto 32.07%, nivel medio 31.26%, nivel bajo 16.65% y muy bajo con el
6.54%, donde concluyeron que su conducta agresiva se debia a una disfuncion familiar (Rofifah,
2020).

Aquino y Saldafia (2020) en su estudio realizado a 271 estudiantes en Piura tuvo como
objetivo determinar la relacion entre la violencia familiar y la agresividad, donde los resultados
obtenidos denotaron que dentro del contexto familiar la presencia de violencia psicolégica como,
insultos, agresion, menosprecios € insinuaciones sexuales, menciona que mayor serd la respuesta
agresiva que muestre el estudiante en distintos contextos en el que se encuentre.

Bonilla y Garibay (2018) su estudio realizado a estudiantes del nivel primario, donde
tuvo como muestra 54 estudiantes, obtuvieron como resultados, que el 64.8% presentaron
agresividad de nivel medio.

Ante episodios de agresion escolar a causa de una mal funcionamiento familiar y otros
factores, algunos graves; se han hecho notar en los medios publicos como los canales de sefial
abierta, los programas radiales, el internet y estas han proporcionado miedo y preocupacion en la
poblacion estudiantil para lo cual es de mucho interés conocer los niveles de funcionamiento
familiar, los tipos de conductas agresivas mas comunes en el centro educativo, a partir de ahi

plantear medidas que permitan prevenir tales comportamientos en los estudiantes.




Podemos mencionar que el funcionamiento familiar es un conjunto de comportamientos
modelo que caracterizan a una familia como un lugar donde cada miembro del grupo familiar
interactiia el uno al otro y explican regularidades que involucran como podrian desenvolverse en
el medio ambiente de este modo tener identidad propia

La agresividad, es el estado emocional que se caracteriza por tener el impulso de hacer
dafio a otra persona; conjunto de patrones que se pueden presentar con una intensidad variable
desde una confrontacion fisica hasta la manifestacion de gestos, muecas, expresiones verbales
que podrian implicar la provocacion y el ataque.

Por ende, se plantea el siguiente enunciado, ;Cual es la relacion entre el funcionamiento
familiar y agresividad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa,
Ayacucho, 20227

Objetivo general:

Determinar la relacion entre el funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de
educacion secundaria de una institucion educativa, Ayacucho,2022.

Los objetivos especificos:

Describir el tipo de funcionamiento familiar en estudiantes de educacion secundaria de
una institucion educativa, Ayacucho,2022.

Describir el nivel de agresividad en estudiantes de educacion secundaria de una
institucion educativa, Ayacucho,2022.

Dicotomizar el funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de una institucion
educativa, Ayacucho, 2022.

La presente investigacion surge por la necesidad de estudiar el funcionamiento familiar y

su relacion con la agresion en estudiantes de una institucion educativa con el objetivo de




determinar la relacion que existe entre el funcionamiento familiar y la agresividad en los
estudiantes.

La presente investigacion contribuye con la linea de investigacion Prevencion y cuidados
de la salud mental, debido a la familia y a la comunicacién que puedan llegar a tener entre sus
miembros.

La investigacion contribuird para poder ampliar mas informacion sobre el funcionamiento
familiar y su relacion con la agresion para después poder compararlos con otros estudios

ejecutados de esta forma analizar variantes segtn el tipo, grado y nivel.




2. Marco tedrico
2.1. Antecedentes

Asprilla (2020), “Funcionamiento familiar y agresividad percibida en adolescentes de una
comunidad religiosa adventista durante el tiempo de confinamiento social en Colombia, 2020 su
investigacion tuvo como objetivo determinar la asociacion entre funcionamiento familiar y
agresividad, con un método de enfoque cuantitativo y disefio no experimental de corte transversal.
Conto con una muestra total de 235 estudiantes entre 12 y 18 afios de edad, los instrumentos
utilizados fueron la Escala de Funcionamiento familiar FACES III de Olson, Rusell y Sprenkleen
(1983) y el Cuestionario de Buss y Perry (1992). Los resultados que obtuvo evidencian que no existe
asociacion significativa entre el tipo de familia y el nivel de agresividad percibida (y2=42.73, p
>.05). Sin embargo, se evidencid que, el tipo de familia percibido si est4 asociado con tres de las
dimensiones como la agresividad verbal (y2=45.42, p <.05), agresividad fisica (y2=48.71, p <.05)
y hostilidad (y2=51.25, p <.05), pero no tiene una asociacion significativa con el nivel de ira (y2 =
38.39, p > .05) en los adolescentes.

Chahua y Solis (2020) “Funcionamiento familiar y agresividad en adolescentes con o sin
violencia de una institucion educativa publica del distrito de chorrillos, 2020” en su investigacion
tuvo como objetivo comprobar la relacion que hay entre el funcionamiento familiar y la
agresividad en los adolescentes, con un método de tipo descriptivo correlacional, disefio no
experimental transversal, conto con una muestra de 280 estudiantes donde 142 fueron varones y
138 féminas. Los instrumentos utilizados fueron la Escala de Cohesion y Adaptabilidad familiar
FACES III de David Olson y Cols y Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry; se tuvo como
resultado evidencias de que hay una relacion negativa del funcionamiento familiar y la

agresividad con un Spearman (rho) de r= 0.253 donde se ve que cuando el funcionamiento

familiar es mayor, la agresividad presente sera menor en los estudiantes.




Falcon (2018) “Agresividad y funcionamiento familiar en estudiantes del nivel
secundario de dos instituciones educativas privadas del distrito de Los Olivos, 2018” tuvo como
objetivo determinar la relacion entre la agresividad y el funcionamiento familiar, con un disefio
no experimental de corte transversal con un nivel correlacional descriptivo. La muestra estuvo
conformada por 300 alumnos de ambos sexos con un rango de edad de 11 a 18 afos. El
instrumento que utilizo fue el Cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry y La escala
APGAR familiar obteniendo como resultado que existe una relacion inversa débil entre la
agresividad y el funcionamiento familiar con un Spearman rho =-292 indicando que a mayor
agresividad menor funcionamiento familiar.

Flores (2019) “Funcionalidad familiar y agresividad en estudiantes de secundaria en una
Institucion Educativa Particular del distrito de Ate vitarte” la finalidad de su investigacion fue
determinar la relacion que hay entre el funcionamiento familiar y agresividad, el disefio de su
investigacion fue no experimental correlacional — descriptivo, de tipo basico con un enfoque
cuantitativo. Su poblacion fueron 100 estudiantes del primero al quito de secundaria entre
varones y mujeres, los instrumentos aplicados fueron la Escala de APGAR percepcion familiar
de Gabriel Smiljestein (1978) y el cuestionario de agresividad (AQ) Buss y Perry. Los resultados
obtenidos mostraron que no hay una relacion entre el funcionamiento familiar con la agresividad
con un p valor de 0.89 por lo que se concluye que cada variable es independiente entre si.

Quispe (2021) “Funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de una institucion
educativa publica de Cusco en contexto de pandemia COVID-19, 2021 el objetivo de su
investigacion fue determinar la relacion entre el funcionamiento familiar y la agresividad, su
investigacion fue de disefio descriptivo correlacional, no experimental transversal. Su muestra

estuvo conformada por 220 estudiantes que tenian edades de 12 al7 afios de ambos sexos




respectivamente desde el primer grado hasta el quinto. Los instrumentos que se aplico fue el
Cuestionario familiar FACES III de Olson (1985) y El cuestionario de agresividad AQ por Buss
y Perry (1992). Los resultados mostraron que no hay relacion entre el funcionamiento familiar y
la agresividad con un p valor de 0.567, lo que significa que cada variable estudiada es
independiente.

Vasquez (2019) “Funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de secundaria de
una institucion educativa nacional en el distrito de Villa el Salvador “la finalidad de su
investigacion fue determinar la relacion entre el funcionamiento familiar y la agresividad, su
estudio fue de tipo descriptivo correlacional, disefio no experimental transversal. Su poblacién
estuvo constituida por 798 alumnos de la I.E Peruano Canadiense 7228 teniendo como muestra a
478 alumnos de primer a quinto grado de secundaria entre varones y mujeres con un rango de
edad entre 11 y 17 afios. Aplicaron los instrumentos la escala de funcionamiento Familiar
(FFSIL) y el inventario modificado de Buss Durkee. Los resultados denotaron que hay una
relacion altamente significativa entre las variables con un p= 0.05; r0 -0,347.

Rojas (2019) “Funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa estatal del distrito de Comas, 2018 en su investigacion tuvo como
finalidad determinar la relacion que existe entre el funcionamiento familiar y agresividad, su
metodologia empleada fue un enfoque cuantitativo, de disefio no experimental, corte transversal
y alcance correlacional. Donde su muestra estuvo compuesta por 226 estudiantes con un rango
de edad entre 12 a 18 afios de primero a quinto de secundaria. Los instrumentos aplicados fueron
la Escala de cohesion y adaptabilidad familiar (FACES III) y el cuestionario de agresividad de
Buss y Perry (1992) que fue adaptado por Matalinares en el 2012. En los resultados obtenidos se

evidencian que existe una relacion significativa entre las variables con p=0.041; las familias




disfuncionales presentaron agresividad media con 78.38 y las familias funciones con media con
72.87; donde se concluye que la agresividad est4 presente en familiar disfuncionales.

Acuia y Huaman (2021) “Funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de una
institucion educativa publica de la provincia de Huamanga, Ayacucho, 2021 en su investigacion
se busco determinar la relacion entre el funcionamiento familiar y la agresividad, su estudio fue
de tipo descriptivo correlacional, no experimental y de corte transversal. Su muestra estuvo
conformada por 154 alumnos del nivel secundario entre varones y mujeres. Aplicaron los
instrumentos de Escala de Cohesion y Adaptabilidad familiar (FACES III) de David Olson y El
cuestionario de agresividad (AQ) de Buss y Perry. En los resultados se denoto que hay una
relacion inversa y significativa débil (Rho= 0.301; P<0.05) entre las variables donde se muestra
que la agresividad sera menor en los estudiantes cuando el funcionamiento familiar sea mayor.
2.2. Bases teoricas de la investigacion
2.2.1 El Funcionamiento Familiar

Gallegos y Guijarro (2016) mencionan al funcionamiento familiar como cualidades que
describen a una familia, asi como su funcionamiento, como se comportan, cuales son sus
actitudes. Una de las funciones de la familia es dirigir a los mas pequefios para que puedan
desarrollarse sanamente y con competencia.

Una familia disfuncional acarrea muchos problemas psicosociales, problemas de
conducta en los adolescentes, problemas de aprendizaje en su centro de estudios por lo que
también pueden presentar conductas agresivas frente a sus compafieros.

La familia estd conformada por miembros donde cada uno cumple roles y funciones,

comparten valores y estdn unidos por lazos afectivos.




Podemos considerar que una familia es completamente funcional cuando los miembros
del grupo familiar son capaces de cumplir de manera exitosa con los objetivos y funciones al
cual estan asignados como el satisfacer sus necesidades afectivo emocionales, la ensefianza de
los valores éticos y culturales (Ramirez, 2021).

2.2.2. La Familia

Imaginario (2019) menciona que la familia es un grupo de personas que estan
relacionadas a un grado de parentesco ya que su composicion es papa, mama e hijos.

Existen tres tipos de parentescos:

e Por consanguinidad que esta conformado por descendientes del mismo padre.
e Por afinidad es la relacion que tiene el esposo y los consanguineos de su esposa.
e (Cuando un nifio es adoptado hablamos del parentesco civil.

2.2.2.1. Tipos de Familia(OMS, 2020)

a. Familia nuclear; conformada por el pap4a, mama y los hijos ya estén unidos por el
matrimonio o una union de hecho (convivencia).

b. La familia compuesta; esta conformada por la familia nuclear y también los
miembros de la familia que estan unidos por vinculos sanguineos.

c. Una familia extendida; esta conformada por demas miembros familiares como:
primos, tios, abuelos.

d. La familia monoparental; es cuando solo el papa o la mama vive con sus hijos ya que
el otro miembro de la familia esta ausente o fallecio.

e. La familia Homoparental; es donde los padres son del mismo sexo.




f. La familia poligamica; caracterizada por tener varios esposos o esposas como la
poliandria que se da la relacion de una sola mujer con dos a mas varones y en la poliginia donde
el varon se relaciona con mas de una mujer.

2.2.3. Cohesion en la vida familiar

La cohesion estd definida como el grado en los que cada miembro de la familia toma
interés el uno por el otro, comprension y que se ayuden mutuamente; sin embargo, para que cada
uno de ellos tenga un buen desarrollo el nivel de cohesion tiene que ser compatible con
autonomia de cada uno de ellos. (Rojas, 2021)

2.2.4. La familia y sus tipos segiin su grado de Cohesion

El llevarse bien con los hijos, mostrarles afecto y apoyo es muy indispensable para el
bienestar del hogar, pero cuando uno de ellos de vuelve demasiado dependiente esto podria ser
muy negativo.

A nivel mundial cada nacleo familiar tiene distinta manera de relacionarse como de poner
normas y reglas por lo que podemos decir que existen una gran diferencia entre familias. (Martin
2020)

2.2.4.1. Familia Desligada

En aqui los integrantes de la familia estdn muy poco interesados los unos a los otros lo
que difiere que los padres no tienen el tiempo necesario para podes estar con su familia, donde
rara vez muestran algun tipo de afecto y donde en muy pocas ocasiones buscan opiniones cuando

se trata de tonar alguna decision.




2.2.4.2. Familia separada

Aqui existe la lealtad, podria decirse que entre sus miembros llegan a darse muestras de
carifio. A pesar de mostrar un poco de interés por el otro se sigue notando que los miembros de la
familia busquen la separacion propia y desarrollarse individualmente.

2.2.4.3. Familia Conectada

En este punto la familia se encuentra saludable ya que muestras empatia, son cercanos;
aqui la familia incentiva la lealtad y muestras de afecto.

La familia tiene que ser de interés colectivo donde se respetan las opiniones antes de
tomar una decision; ya que cada miembro de la familia tiene que estar relacionada con los
demas.

2.2.4.4. Familia Aglutinada

Aqui se encuentra el exceso de apego hacia los padres y la dependencia; aqui la cercania
que tiene cada uno de los miembros es extremo. Para ellos la familia es lo mas importante donde
se exigen lealtad y las opiniones son de mucho interés para tomar una decision.

Comparten muchas actividades, tiempo libre, no se permiten mucho la privacidad por lo cual su
desarrollo individual no es muy bueno.
2.2.5. Adaptabilidad Familiar

Es definida como la capacidad de adaptarse a los cambios dentro de la familia ya que se
aceptan opiniones de mejora, reestructuracion de roles y las reglas propuestas ya que existen 4

niveles de adaptabilidad donde los cambios se dan de diferente manera. (Zegers 2003)




Figura 1Tipos de sistema familia segun David Olson, Joyce Portner, Yoav Lavee 1981

2.2.6. Niveles de adaptabilidad de familia

Lauren (2017) Existen cuatro niveles que explican la diferencia de adaptacion de cada
familia entre las cuales tenemos:

2.2.6.1. Nivel rigido

En esta parte podemos encontrar a familias que tiene un nivel muy bajo de adaptabilidad
por lo cual son consideradas rigidas; donde la cabeza de familia es muy autoritaria y es muy
dificil aceptar algtn tipo de cambio ya que las reglas son muy exactas y no cambian con

frecuencia; esto afecta a la creatividad de los menores de edad.
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2.2.6.2. Nivel estructurado

Aqui encontramos a una familia moderadamente adaptable y denominadas como familias
en un nivel estructurado donde los miembros estan prestos al cambio de forma que sea por el
bienestar de los integrantes. El liderazgo familiar es compartido por los padres y se pueden dar
cambios pequeios pero muy pocas veces algin cambio grande.

2.2.6.3. Nivel Flexible

Las familias en este nivel presentan un nivel de adaptabilidad alto donde los miembros de
la familia esta prestos al cambio de manera mas flexible; es una familia que se adapta con
facilidad a cualquier tipo de cambio interno como externo. Aqui los hijos tienen una
participacion muy importante ya que aportan algunas ideas de mejora; los hijos en este nivel
presentan un nivel muy alto de creatividad.

2.2.6.4. Nivel Cadtico

Aqui una familia muestra un nivel muy alto de adaptabilidad por lo cual es denominada
familia con un nivel cadtico donde hay una falta de liderazgo por parte de los padres, no hay
unas reglas bien establecidas porque son cambiadas con mucha frecuencia. Una familia en este
nivel es muy peligrosa para los hijos y para la familia misma.
2.2.7. Relaciones entre Hermanos

El concepto de un hermano es alguien en el que puedes confiar, compaiiero, confidente,
el que estara contigo en todo momento sea bueno o malo, pero de la misma forma las relaciones
que pueden darse entre hermanos pueden llegar a ser muy mala si no se tiene una buena

orientacion por parte de los padres. (Lauren 2017)




2.2.7.1. Importancia

La convivencia entre hermanos a largo plazo es muy importante ya que ayudan al nifio
con su interaccidn social, aprende a compartir, entablar una buena comunicacion. Ya que
podemos ver aspectos positivos también existen aspectos negativos si no se tiene una buena
supervision por parte de los padres ya que ellos son los que tiene que dar pautas para mejorar su
relacion entre hermanos y de este modo resolver conflictos.

2.2.7.2. Influencia

El tener hermanos marca mucho a al mayor ya que su relacion influird en coémo sera su
relacion cuando sean ya personas adultas, puesto que la influencia mas fuerte que puede tener un
nifio es la de su hermano(a).

2.2.8. La Importancia de la Familia

Consideramos a la como algo primordial, universal y fundamental para el ser humano
dentro de la sociedad ya que ahi es donde el individuo establece sus primeras interacciones
sociales como culturales.

Describimos a una familia como el centro principal de la educacion de los nifios ya que
los adultos cumplen la funcidon de educar a los nifios desde que nacen hasta que cada uno de ellos
sean capaces de conformar su propio nucleo familiar.

2.2.9. Caracteristicas de la Familia

e Esuna estructura social universal encontrara en distintas culturas y sociedades; la
estructura varia en cada una de ellas, pero se mantiene lo importante.

e La familia surge por lazos legales, sanguineos y emocionales.

e Son formadores de valores y educacion.

e Tiene que tener una base econdmica solida.




2.2.10. Familia Funcional
Roman (2016) Es considerada este tipo de familia por tener un comportamiento adecuado,
estables, respetuoso donde el papa, la mama y los hijos interactuar entre ellos de forma
trasparente.

Tienen que cumplir con ciertas funciones primordiales como el tener una economia
estable, poder brindar educacion, cultura, carifio y religion; tienen que brindarse apoyo fisico,
emocional y espiritual, fomentar el amor a dios, tener una vision clara y amplia de esta forma
fortaleceran su familia.

2.2.11. Familia Disfuncional

Caracterizado por tener un comportamiento inadecuado, inmaduro que no permite el
crecimiento de cada uno de los integrantes de la familia y el poder relacionarse en sociedad
normalmente.

Tienen muchos problemas emocionales, psicoldgicos y espirituales ya que muchas de las
necesidades de cada persona no son ejecutadas o satisfechas; no existe una buena organizacion,
esta presente el mal comportamiento, la rebeldia, no tiene un propdsito en comun.

Los padres no son buenos ejemplos a seguir ya que no tienen los comportamientos
adecuados para brindar buena educacion, buena orientacion.

2.2.12. Agresividad

Méndez (2021), Es un estado emocional donde el individuo tiene la sensacioén
inmensurable de lastimar o herir a un semejante, objeto o a un animal; sensacion o sentimiento
de odio donde se pretende lastimar fisicamente y también psicoldégicamente.

Ser agresivo es una sensacion que surge en un momento determinado de tal forma que el

cuerpo humano se estabilice pasando por un estado de homeostasis; ya sea estando en peligro.




2.2.13. Agresividad y la violencia dentro de familia
El perfil de un adolescente agresivo o rebelde pude suscitarse por la violencia familiar
por parte del padre hacia la madre donde el menor asocia eso a algo normal; estos problemas se
dan también en una familia monoparental ya que existe ausencia del padre o la madre en la
educacion del menor. (Cadah 2021)
El adolescente agresivo presenta bipolaridad, disocial, presenta una actitud desafiante.
Perfil de un menor agresivo
Comun en la etapa adolescente cuando el menor tiene 16 — 17 afios de edad; las primeras
sefiales de agresividad se presentan desde los 12 afios. La edad determina el nivel de agresividad
que presentan ya que si es menor de los 15 afios se puede originar psicoldogicamente y cuando
tiene mas edad puede darle méas importancia a la agresion fisica. (Cadah 2021)
e No son empaticos.
e No toleran la frustracion.
e (Cero compasivos.
e Son impulsivos.
e Se irritan facilmente.
e Presentan baja autoestima.
e No tiene autocontrol.
e No presentan arrepentimiento ni culpa
En la actualidad se habla de cuatro tipos de menores agresivos.
e Los que agreden a su familia a causa de alguna sustancia adictiva.
e Los que presentan algun tipo de trastorno conductual.

e Los jovenes agresivos a causa de una educacion muy permisiva sin normas.
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e Los que no aceptan su situacion econdmica presente en familia.

Objetivos de la Agresion

Lastimar a la persona

Influencia sentimiento de terror

Demostrar poder y dominio
e Buscar reputacion

Teorias sobre la Agresividad (Méndez 2021).

Teorias Activas: Conformadas por la teoria psicoanalitica y etoldgica.

Teorias Reactivas: Conformada por la teoria de Dolland, teoria de Bandura.

Teoria Etologica: Nos menciona que los seres humanos somos agresivos por
supervivencia, presentamos temor a cosas extrafias por lo cual demostramos agresividad frente a
ellos y por proteccion a nuestros primogénitos.

2.2.14. Agresividad desde un modelado en nifios y adolescentes

Fernadez y San Martin (2018) mencionan como un fenomeno que el psicologo Albert
Bandura describiéo como un comportamiento basado en el aprendizaje y la observacion del
comportamiento de otros individuos; de acuerdo a la teoria del aprendizaje social el individuo
presentaria ciertas conductas agresivas y posteriormente enfrentar las consecuencias de sus actos.

Hoy en dia las nuevas tendencias y el avance de la tecnologia han hecho que todos los
adolescentes y nifios muestren conductas no solo aprendidas en casa sino también las que pueden
ver en las redes sociales y juegos en red; las influencias de los programas televisivos nos ayudan
a explicar mas a fondo del por qué el nifio es agresivo si ninguno de sus padres se comporta de

tal manera.




En diferentes estudios realizados por Pefia, Andreu y Muiioz (1999); Reyes y Manzo
(2009) nos mencionan que los niflos que miran mucho los dibujos animados tienen mucha
relacion con algunas conductas que muestre un nifio o adolescente.
2.2.15. Causas de la Agresividad
Gemma, Adsuara & Arrufat (2019)EI que una persona se comporte de manera agresiva
puede tener muchos factores como:
o FElestrés
e Tener ansiedad
e Estar deprimido
e Tener desorden de conducta
e Trastorno bipolar
e Abuso de sustancias alucindgenas, drogas, el alcohol
2.2.15.1. Caracteristicas de una persona con conducta Agresiva
e Estar irritables reflejada con el habla y pérdida del control con rapidez.
e Tiende a culpar a los demas por errores que ellos mismo cometen.
e Tienden a ser manipuladores y presentarse como victimas ante cualquier situacion que
los afecte.
e Suelen postergar sus responsabilidades o simplemente las olvidan.
e Elaborar sus tareas con desgano y sin eficacia.
e Frecuentemente actiian cinicamente y de manera hostil.
e Suelen ser muy obstinados o dificiles de convencer ya que se ponen de mal humor y
llegan a ser muy agresivos.

e Suelen quejarse de que nadie los quiere y eso ocasiona que se pongan mas agresivas.
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e Regularmente son demasiado sarcasticos.
e No son muy empaticos ya que el experimentar una situacion de otra persona no es lo
suyo o no les interesa.
2.2.16. Dimensiones de la Agresion (Lopez del Pino et al., 2009)
Las dimensiones de la agresividad son:
Agresividad fisica. Esta manifestada a través de golpes, empujones y otras maneras de
maltrato utilizando el cuerpo o algin tipo de objeto externo.
Agresividad Verbal. Manifestada a través de insultos, amenazas, etc; esto también implica
sarcasmo, burla entre otras.
Ira. Relacionado con un sentimiento causado por situaciones hostiles previas ya que otros
autores como Spielberger, Jacobs, Russell y Grane (1983) lo relacionan como un estado de
animo.
Hostilidad. Esto para Buss (1961) lo define como un la sensacion de disgusto y la
evaluacion cognitiva hacia los demas; pero Smith (1994) menciona que la hostilidad es una
variable cognitiva ya que para el usuario su percepcion por las otras personas son un
conflicto y que el mismo esta en oposicion hacia los demas.
2.2.17. Enfoques teoricos
Teoria segin Olson
El modelo que facilita el diagnostico familiar fue desarrollado en el afio 1979 por David
H. Olson. Desde una perspectiva sistémica el modelo circunflejo de Olson hacia posible dar un
diagnéstico familiar; este modelo basado en la cohesion y la flexibilidad las cuales pueden
diferenciar 16 tipos de familia; 4 en familias funcionales, 8 en familias semifuncionales y 4 en

familias disfuncionales. (Sethor, 2020)




Teoria de la frustracion — Agresion

Teoria formulada por John Dollard y Neal Miller dos Psicélogos que buscaron las causas
de la agresion. Esta teoria formulada en el afio 1939 menciona que la agresion es consecuencia
de la frustracion y también al contrario que la frustracion conlleva a algin tipo de agresion sea
fisica o verbal. La frustracion definida como el hecho de querer materializar algiin deseo, la
teoria también postula que a mayor frustracion mds intensa serd la agresion. La agresion donde
hablamos de danar a la persona a la cual esté dirigida; también describe dos maneras de reducir
la agresion: Suprimir la Frustracion y Catarsis. (Juarez, 2021)
2.3. Hipotesis

Hi: Existe relacion entre el funcionamiento familiar y la agresion en estudiantes del
tercer afio de educacion secundaria de una institucion educativa, Ayacucho, 2022.

Ho: No existe relacion entre el funcionamiento familiar y la agresion en estudiantes del

tercer afio de educacion secundaria de una institucion educativa, Ayacucho, 2022.
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3. Metodologia
3.1. Nivel, tipo y disefio de investigacion.

El nivel de investigacion tiene que estar concorde a la linea de investigacion por lo cual
podemos mencionar que el nivel fue relacional ya que se buscd conocer la relacion que existe
entra las variables funcionamiento familiar y agresividad. La investigacion fue clasificada y
cumplié con ciertas condiciones de manera excluyente y exhaustiva de modo que fue de tipo
observacional ya que no hubo manipulacién de la variable, retrospectivo ya que los datos
recolectados ya han sido recogidos anteriormente, transversal ya que los resultados fueron
medidos en una sola oportunidad y analitico. El disefio fue Epidemioldgico ya que se busco
estudiar el funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de educacion secundaria de
una institucion educativa de Ayacucho (Supo, 2014).

3.2. Poblacion y muestra.
Poblacion

La poblacion estuvo conformada por estudiantes de educacion secundaria de una
institucion educativa, Ayacucho,2022, que cumplieron con los criterios de inclusion y exclusion.

La poblacion de la investigacion estuvo conformada por 710 usuarios siendo el 100% de
los estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa, Ayacucho, 2022.
Criterios de Inclusion

e Estudiantes de secundaria de una institucién educativa de Ayacucho
e Estudiantes que desees participar de manera voluntaria

e FEstudiantes entre 12 a 17 anos
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Criterios de Exclusion
e Estudiantes que no quieran participar
e Estudiantes que respondan de manera incompleta el cuestionario
Por lo que no se tuvo un marco muestral para dicha poblacion, por lo que la poblacion era de
N= desconocida.
Teniendo en cuenta que se tuvo una poblacidon desconocida, se opto por trabajar con una

muestra y esta se calcul6 con la siguiente formula:

N*Zl—a/Zz *p*q

n =
2 % 2% %
d°*(N-D+Z_,,"*p*q

Marco muestral N= 710

Alfa (Maximo error tipo I) o= 0.050
Nivel de Confianza 1-a/2= 0.975
Z de (1-0/2) Z(1-a2)= 1.960
Prevalencia de la enfermedad p= 0.500
Complemento de p q= 0.500
Precision d= 0.050
Tamaiio de la muestra n= 249.50

La muestra fue un total de n=250
Subconjunto o parte de la poblacién en la cual se llevé a cabo la investigacion, llamada
también poblacion muestral; es el grupo en donde se realizara el estudio y para saber la cantidad
de usuarios con los que trabajaremos existen formulas , 16gica ,etc (Lopez, 2004).
La muestra fue no probabilista por cuotas y estuvo conformada por 250 estudiantes de

educacion secundaria de una institucion educativa, Ayacucho, 2022.
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3.3. Variables, Definicion y Operacionalizacion

Tabla 1 Matriz de definicion y operacionalizacion de variables

Variables de asociacion anensmnes / Valores finales Tlp.O &
indicadores variable
Funcionamiento Adaptabilidad Balanceada Categorica,
familiar Cohesion Rango Medio ordinal,
Extrema Politomica
Variable de supervision Dimensiones / Valores finales Tipos de
indicadores variable
Agresividad Ira Muy Alto Categorica,
Agresion Fisica Alto ordinal,
Agresion Verbal Medio politomica
Hostilidad Bajo
Muy Bajo

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.4.1. Técnicas

La técnica aplicada fue psicométrica para recolectar informacion; las encuestas no
brindaran datos medibles y cuantificables de acuerdo a las variables.
3.4.2. Instrumentos

Escala de evaluacion y cohesion y adaptabilidad (FACES III)

Los autores David Olson, Joyce Portner, Yoav Lavee se basan en el enfoque sistémico de
la familia que tiene por dimensiones la adaptabilidad y la cohesion.

Por su facilidad de aplicar y administrar la escala puede ser aplicada de manera
individual, en familia, parejas, grupos estudiantiles.

El modo de calificar es primordial ya que primero se les pide a los usuarios que lean las
preguntas y respondan con una calificacion que va desde el numero 1 al 5 donde todos los items

impares pertenecen a la Cohesion y los items pares a la adaptabilidad.
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Cuestionario de Agresion de Buss y Perry

El cuestionario consta de 4 dimensiones las cuales son la agresion fisica conformada por
9 items, agresion verbal conformada por 5 items, la ira por 8 items y la hostilidad por 7 items. El
principal objetivo de este cuestionario es ver el nivel de agresividad que presenta el individuo, la
aplicacion del cuestionario puede ser individual y colectiva. El tiempo de duracion de la prueba
es de 20 minutos aproximadamente.
3.5. Método de analisis de datos

La investigacion realizada fue estadistico binario ya que los resultados que se obtendra
seran mostrados mediante graficos y tablas.

Los datos obtenidos fueron debidamente procesadas con el Software de Microsoft Excel
2019 y el SPSS 25 para poder obtener el Alfa de Cronbach; del mismo modo los resultados seran
utilizados para el andlisis e interpretacion de datos.
3.6. Aspectos éticos

En la investigacion consideramos los principios €ticos necesarios para la ejecucion de
acuerdo con el comité de ética y el reglamento de integridad cientifica de la universidad, con
evidencias mostradas en documentos como un oficio brindado al directo de la institucion del
mismo modo un documento del consentimiento informado que es previamente firmado por la
poblacidn participante en el estudio.

Consideramos los siguientes principios €ticos:

Proteccion a los usuarios: donde trabajamos con personas por lo cual hay que respetar la
dignidad humana, su diversidad, privacidad y confidencialidad; se tiene que tener en cuenta que
los usuarios participan de manera voluntaria donde nos puedan brindar la informacion necesaria

y adecuada para el estudio.
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La libre informacion y el derecho de estar informado: la informacion que se brindara
a los participantes debe contener propoésitos y fines de la investigacion que se llevara a cabo,
teniendo en cuenta que la poblacion seleccionada es libre de participar sin obligacion alguna.

La beneficencia y no maleficencia: el investigador debe asegurar el bienestar de los
participantes de la investigacion, de modo que no presente ningun tipo de riesgo en su integridad
fisica o mental.

Justicia: se debe tener en cuenta la justicia y el bien comun, donde no se pone el interés
personal, donde la investigacion se desarrolle de forma equilibrada teniendo limitaciones como
sesgos, para obtener un trabajo fuera de manipulaciones y no presentar practicas injustas.

Integridad cientifica: el investigador es responsable de mantener su integridad cuando
realiza su estudio de la misma forma evitar cualquier tipo de mal intencion que pueda presentarse
durante el proceso de la investigacion, desde el inicio, en la recoleccion y comunicacion de los

resultados.
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4. Resultados

Tabla 2

Funcionamiento familiar dicotomizada en estudiantes de educacion secundaria de una

institucion educativa, Ayacucho, 2022.

Funcionamiento Familiar f %
Balanceada 61 24,4
otros 189 75,6
Total 250 100.0

Nota. De la poblacion estudiada la mayoria presenta otros tipos de funcionamiento familiar.

Tabla 3

Agresividad dicotomizada en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa,

Ayacucho, 2022.

Agresividad f %

Bajo 48 19,2
Otros 202 80,8
Total 250 100.0

Nota. De la poblacion estudiada la mayoria presenta otros niveles de agresividad.

Tabla 4

Funcionamiento familiar en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa,

Ayacucho, 2022.

Funcionamiento Familiar £ %
Balanceada 61 244
Rango medio 118 47.2
Extrema 71 28.4
Total 250 100,0
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Nota. De la poblacion estudiada la mayoria presenta un nivel de rango medio de funcionamiento
familiar con 47.2%.

Tabla 5

Agresividad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa, Ayacucho,

2022.

Agresividad f %

Muy bajo 14 5.6
Bajo 48 19.2
Medio 89 35.6
Alto 77 30.8
Muy alto 22 8.8
Total 250 100,0

Nota. De la poblacion estudiada la mayoria presenta un nivel medio de agresividad con un
35.6%.
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Figura 2

Grdfico de puntos de dicotomizacion del funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes

de educacion secundaria de una institucion educativa, Ayacucho, 2022
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Nota. Los puntos mas cercanos para la dicotomizacion de las variables balanceada para

funcionamiento familiar y bajo para agresividad.
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Tabla 6

Funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de educacion secundaria de una

institucion educativa, Ayacucho, 2022.

Agresividad Dicotomizada

Bajo Otros Total
Funcionamiento familiar f % f % f %
Balanceada 20 8.0% 41 16.4% 61 24.4%
Otros 28 11.2% 161 64.4.0% 189 75.6%
Total 48 19.2% 202 80.8% 250 100.0%

Nota. El funcionamiento familiar tiene relacion en con nivel de agresividad de acuerdo a la

poblacion estudiada.
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Tabla 7

Ritual de significancia estadistica

Hipotesis
Ho: No existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y la agresividad en
estudiantes de educacion secundaria de una institucién educativa, Ayacucho, 2022.

Hi: si existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y la agresividad en
estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa, Ayacucho, 2022.
Nivel de Significancia

Nivel de significancia (alfa) a = 5% = 0.05

Estadistico de prueba
Chi cuadrado de Independencia

Valor de P =0,001944 x 100 = 0.19%
Lectura del p-valor
Con una probabilidad de error del 0.19% existe relacion funcionamiento familiar y la

agresividad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa, Ayacucho,
2022.

Toma de decisiones
Si existe relacion entre funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de educacion
secundaria de una institucion educativa, Ayacucho, 2022.

Nota. Con un p valor de 0.19 % se toma la decision que, si existe relacion entre funcionamiento

familiar y la agresividad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa,

Ayacucho, 2022.
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5. Discusion

El presente estudio tuvo como objetivo establecer la relacion entre el funcionamiento
familiar y agresividad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa
publica, Ayacucho,2022; donde los resultados obtenidos nos mostraron que los estudiantes
presentan un funcionamiento de rango medio con un 47.2%, también un nivel medio de
agresividad con un 35.6 % y con un p valor del 0.19% se determin6 que las variables tienen una
relacion. Esta idea de investigacion surge por el hecho de que se observa con frecuencia que las
familias llegan a sufrir un rompimiento en su relacion, problemas en casa por temas econdmicos,
falta de comunicacion entre los miembros, existencia de diferentes tipos de familia; todo esto
genera alteraciones en el comportamiento entre los miembros de la familia afectando su entorno
social lo que nos lleva a pensar que existe una relacion del funcionamiento familiar con la
agresividad. Después de recoger la informacion necesaria y analizar los resultados de los
estudiantes de secundaria, se hall6 que si existe relacion del funcionamiento familiar y la
agresividad es estudiantes de secundaria. Este resultado garantiza su validez interna, en tanto a
los datos, fueron recogidos a partir de una técnica de muestro no probabilistico por cuotas, en el
estudio se usaron dos instrumentos; la escala de cohesion y adaptabilidad FACES III instrumento
para evaluar el nivel de funcionamiento familiar y el Cuestionario de Agresividad (Agresion
Questionarie - AQ) desarrollada por Buss y Perry que evalta el nivel de agresividad de una
persona; estas pruebas cuentan con propiedades métricas. La aplicacion de cada instrumento fue
desarrollada por el investigador con el respectivo consentimiento informado; respecto a la
validez externa podemos referirlo después de haber utilizado un muestreo no probabilistico, para
el cuidado del analisis estadistico realizado y por tratarse de un estudio que fue de nivel

relacional, donde los resultados pueden ser generalizados. El resultado en comparacion con lo
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estudiado por Chahua y Solis (2020) donde en su investigacion busco comprobar la relacion que
hay entre el funcionamiento familiar y la agresividad en los adolescentes de una institucion
educativa publica del distrito de Chorrillos, donde su poblacion estuvo conformada por 280
estudiantes, los instrumentos aplicados fueron la Escala de Cohesion y Adaptabilidad familiar
FACES Ill y el cuestionario de agresividad de Buss y Perry, obteniendo como resultado
evidencias de que las dos variables presentan una relacién negativa con un rho= 0.253 denotando
que mientras el funcionamiento familiar es mayor la agresividad presente sera menor en los
estudiantes; del mismo modo en la investigacion realizada por Falcon (2018) donde la finalidad
de su investigacion fue determinar la relacion entre la agresividad y el funcionamiento familiar
en estudiantes del nivel secundario de dos instituciones educativas privadas del distrito de Los
Olivos, 2018; los instrumentos aplicados fueron el Cuestionario de agresividad de Buss y Perry y
La escala de APGAR Familiar donde los resultados mostraron que hay una relacion débil entre la
agresividad y el funcionamiento familiar con un Spearman rho=-292 indicando que si hay mayor
agresividad menor es el funcionamiento familiar presente. En la investigacion realizada por
Viésquez (2019) donde busco determinar la relacion entre el funcionamiento familiar y la
agresividad en estudiantes de una institucion educativa nacional del distrito de Villa el Salvador
donde su poblacion estuvo conformada por 798 estudiantes con una muestra de 478 estudiantes
conformados del primer a quinto grado de secundaria con un rango de edad entre 11 y 17 afios;
los instrumentos que fueron aplicados son la escala de funcionamiento FFSIL y el inventario
modificado de Buss Durkee obteniendo como resultado que existe una relacion altamente
significativa entre las variables con un p= 0.05; r=0 -0,347. Este resultado podria explicarse por
Elizabeth (2017) donde vemos el criterio de la OMS que nos menciona que la familia esta

conformada por miembros que tiene funciones y roles, estos unidos por lazos afectivos,
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consanguinidad, la adopcion, Para Olson una familia funcional es la interaccion de vinculos
afectivos entre los miembros de la familia los cuales pueden ser capaces de cambiar la estructura
dentro de la familia con la finalidad de superar ciertas dificultades. Los cambios que presentan
algunas familias se deben a que los adolescentes son estimulados por situaciones propias de su
etapa tal es la situacion de ser independiente y llegar a ser adulto. Menéndez (2018) la
agresividad es una disputa o desacuerdo muy frecuentes dentro de la familia; en muchas
ocasiones estas discusiones van mas alla debido a la agresividad donde los problemas del hogar y
la escasa comunicacion entre los miembros ocasiona que los padres sientan que han fallado con
la educacion y el control de los hijos del mismo modo que no sepan a donde acudir.

En lo que refiere a los resultados descriptivos, se hallé que la mayoria presenta un
funcionamiento familiar de rango medio con un 47.2 %, mientras que el 28.4 % fue extrema y el
24 .4 balanceada.

En cuanto a la agresividad se obtuvo que el 35.6 % es de nivel medio, el 30.8 % de nivel

alto, el 8.8% de nivel muy alto, el 19.2 % de nivel bajo y el 5.6 % de nivel muy bajo.
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6. Conclusion

En la presente investigacion se pudo determinar que existe una relacion entre el
funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de educacion secundaria de una
institucion educativa publica, Ayacucho, 2022. Teniendo en cuenta que los resultados obtenidos
en ambas variables, obteniendo en funcionamiento familiar un nivel de rango medio y para la
agresividad un nivel medio en los estudiantes.

Se puede mencionar que el tipo de familia es un gran factor que desencadena diferentes
comportamientos en los adolescentes ya que el no tener una buena relacion con los padres puede
desencadenar inseguridad, baja autoestima, remordimiento, agresividad, etc. Por esta razon es de
importancia que las figuras de autoridad establezcan un espacio donde los estudiantes tengan
donde expresar sus emociones. Lo que mas ayudo a poder encontrar este resultado fue la
colaboracion de todos los estudiantes, de la parte directiva, los padres de familia de la institucion
educativa publica Sefior de los Milagros que dieron el consentimiento para que los estudiantes
puedan participar en esta investigacion de este modo también estar enterados del resultado de las
pruebas efectuadas a sus menores hijos y los mas dificil en encontrar la relacion entre el
funcionamiento familiar y la agresividad podemos mencionar la poca disponibilidad de los
horarios de tutoria, las actividades de la institucion que impedian recolectar la informacion
necesaria, el choque de cultura; ya que en la institucion educativa hay estudiantes procedentes de
otros paises, la poca aceptacion por parte de ellos y los padres dificultaron en la recoleccion de

datos del mismo modo en el analisis.
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7. Recomendaciones
Ampliar el estudio tomando de referencia el presente trabajo de este modo también
desarrollar validaciones de instrumentos en relacion a la poblacion de estudio.
Realizar coordinaciones con la institucion y poder de esta manera habilitar espacios de
comunicacion familiar.
Presentar charlas de autoestima, autocuidado, comunicacion familiar.
Ejercicios didacticos con la participacion de los estudiantes, padres de familia, profesores y
directivos para de este modo tener mejores resultados con el comportamiento de los

estudiantes dentro del plantel y dentro de casa.
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion
FACES III- (Tomado de Olson y Colaboradores en 1981)
Nombre:
Sexo: (F) (M) Grado y Seccion: Edad:

Por favor, responda a los siguientes planteamientos marcando con una “X” segun lo

siguiente:
SIEMPRE O
NUNCA O POCAS ALGUNAS
FRECUENTEMENTE CASI
CASI NUNCA VECES VECES SIEMPRE
1 2 3 4 5
1. Los miembros de la familia se piden ayuda unos a otros 112|345

2. Cuando surge un problema, se tiene en cuenta las opiniones de los hijos.
3. Se aceptan las amistades de los demas miembros de la familia

4. A la hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta la opinidn
de los hijos.

5. Preferimos relacionarnos con los parientes mas cercanos
6. Hay varias personas que mandan en nuestra familia.

7. Los miembros de nuestra familia nos sentimos mas unidos entre nosotros
que entre otras personas que no pertenecen a nuestra familia

8. Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera de
manejarlas.

9. A los miembros de la familia nos gusta pasar nuestros tiempos libres juntos.
10. Padres e hijos conversamos sobre los castigos.

11. Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos.

12. Los hijos toman decisiones en nuestra familia.

13. Cuando nuestra familia realiza una actividad todos participamos

14. En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar.

15. Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia.

16. Entre los miembros de la familia nos turnamos las responsabilidades de la
casa.

17. En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar una
decision

18. Es dificil saber quién manda en nuestra familia.
19. En nuestra familia es muy importante el sentimiento de union familiar
20. Es dificil decir qué tarea tiene cada miembro de la familia.
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Cuestionario de Agresion (AQ)

Nombres y Apellidos:
Edad: Grado y Seccion: Sexo: (M) (F)

Instrucciones:

A continuacion, se presentaran una seri de afirmaciones con respecto a situaciones que podrian ocurrirte.
A las que deberas contestar escribiendo un aspa “x” segun la alternativa que mejor describa tu opinion.

CF= Completamente falso para mi

BF= Bastante falso para mi

VF= Ni verdadero, ni falso para mi

BV= Bastante Verdadero para mi

CV= Completamente verdadero para mi

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, solo intenta conocer la forma como tu pervives, sientes

y actuas en:
CF | BF | VF | BV | CV

01 | De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona.

02 | Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con
ellos.

03 | Me enojo rapidamente, pero se me pasa enseguida.

04 | A veces soy bastante envidioso.

05 | Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona.

06 | A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

07 | Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo.

08 | Em ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente.

09 | Si alguien me golpea, le respondo golpeandolo también.

10 | Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.

11 | Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto de estallar.

12 | Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades.

13 | Suelo involucrarme en las peleas algo mds de lo normal.

14 | Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir con
ellos.

15 | Soy una persona calmada o docil.

16 | Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas
cosas.

17 | Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago.

18 | Mis amigos dicen que discuto mucho.

19 | Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva.

20 | Se que mis “amigos” me critican a mis espaldas.

21 | Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pelearnos.

22 | Algunas veces pierdo el control sin razon.

23 | Desconfiado de desconocidos demasiado amigables.

24 | No encuentro ninguna buena razon para pegar a una persona.

25 | Tengo dificultades para controlar mi genio.

26 | Algunas veces siento que la gente se estd riendo de mi a mis espaldas.

27 | He amenazado a gente que conozco.

28

Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto qué
querran.

29

He llegado a ser tan furioso que rompia cosas.
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Anexo 03: Ficha técnica de instrumento de evaluacion

FACES III (FICHA TECNICA)

Autores: David Olson, Joyce Portner; Yoav Lavee
Procedencia: Universidad de Minessota
Ano: 1981

Dimensiones y numero de items:

Cuenta con 20 items de los cuales 10 de
los cuales evaluan la cohesion y las otras
10 la adaptabilidad:

Cada Dimension como la Cohesion y la
adaptabilidad se subdividen en cuatro
niveles.

La cohesion familiar como la Desligada,
Separada, Conectada Y Amalgamada.

La adaptabilidad en Rigida, Estructurada,
Flexible Y Caotica.

Administracion

La administracion puede darse de manera
individual, en parejas, familia o de
manera colectiva como en parejas o un

grupo de estudiantes.

Calificacion — Puntuacion

La puntuacion esta denotada:
1(casi nunca) hasta 5(casi siempre)
La sumatoria para hallar la cohesion es la

suma de todos los items impares.

La sumatoria para hallar la Adaptabilidad

es la suma de todos los items pares.
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CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD (Aggression Questionnarie - AQ)

FICHA TECNICA

Autores: Buss y Perry

Adaptado: José Manuel Andreu Rodriguez, Elena
Pefia Fernandez y José Luis Grafia Gomez.
(2002)

Aifio: 1992

Procedencia: Madrid - Espana

Dimensiones y numero de items: e El cuestionario estd compuesto por 29

items.

e El cuestionario de agresividad tiene

cuatro sub — escalas.

Aplicacion: e Puede ser aplicada a estudiantes a partir
de 10 a 25 afios de edad.

e Puede ser aplicada de manera individual
como colectiva.

e La agresividad compuesta por siete items.

e La agresividad verbal compuesta por
ciento items.

e Laira compuesta por siete items.

e La hostilidad compuesta por ocho items.

Tiempo: e La duracion del cuestionario sera de 20

minutos aproximadamente.

Areas de medicién: e Agresividad verbal.
e Agresividad Fisica.
e laira.

e Hostilidad.

Objetivos: e Ver los niveles de agresividad.
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Anexo 04. Consentimiento informado

Consentimiento informado para autorizar la participacion de un (a) menor en un estudio de
investigacion

Titulo del estudio: FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y AGRESIVIDAD EN
ESTUDIANTES DEL TERCER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA, AYACUCHO, 2022.

Investigador: Galindo Manyavilca, Jorge Rafael.
Proposito de estudio.
Estamos invitando a su hijo(a) a participar del presente estudio, desarrollado por
investigadores de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote.
Se pretende determinar la relacion entre el FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DEL TERCER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, AYACUCHO, 2022.
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decida participar en este estudio
se
le realizara lo siguiente:
e Administrara la Escala de evaluacion y cohesion y adaptabilidad (FACES III) y el
Cuestionario de agresion de Buss y Perry.(45 minutos aproximadamente).
Nosotros guardaremos la informacion de su hijo (a) sin nombre alguno. si los
resultados
De este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la
Identificacion de su hijo (a).

Ademas, si usted decide podra retirar a su hijo del estudio en cualquier momento, o
no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte
al personal del estudio o llame al numero de teléfono 978104136.

Si tiene pregunta sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo (a) ha sido
tratada injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica de investigacion de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, Correo escuela_psicologia@uladech.edu.pe

una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

Declaracion y/o consentimiento

Acepto voluntariamente que mi hijo (a) participe de este estudio, comprendo de las
actividades en las que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo (a)
pueda decidir no participar y que pueda retirarse del estudio en cualquier momento.

Firmas y Fecha




Asentamiento Informado

La finalidad de este protocolo, es informarle sobre el proyecto de investigacion y
solicitarle su consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una copia.

Este documento tiene valor si su padre o apoderado ha aceptado su participacion
firmando el formato de consentimiento informado para autorizar la participacion de un (a) menor
en un estudio de investigacion.

La presente investigacion se titula: FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DEL TERCER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, AYACUCHO, 2022. Dirigida por Jorge Rafael, Galindo Manyavilca,
investigador de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

El proposito de la investigacion es describir el FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DEL TERCER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, AYACUCHO, 2022.

Para ello, se le invita a participar de una evaluacion que le tomara 45 minutos
aproximadamente de su tiempo. Su participacion en la investigacion es completamente
voluntaria y anénima. Usted puede decidir interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le
genere ningun perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la investigacion, puede
formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacion, usted puede solicitar cualquier informacion
escribiendo al correo 3123182565@uladech.pe . Asimismo, para consultas sobre aspectos
éticos, puede comunicarse con el Comité de Etica de la Investigacion de la Universidad Catélica
Los Angeles de Chimbote.

Si esta de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

Fecha:
Firma del participante:

Firma del investigador:
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Anexo 05. Documento de probacion de institucion para la recoleccion de

informacion

3.1iUCION EDUCATVA"SENOR DE LOS MILAGROS™

| MESA DE PARTES

A :ﬁ%_jozz

Bocumento N* 2
o/

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGEL PEFTFFEIITE ) L o TOPED
CHIMBOTE

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Chimbote, 08 de marzo del 2022.

Institucion Educativa Publica "Sefior de los Milagros™
Presente:
A través del presente, reciba Ud. el cordial saludo en nombre de la Escuela Profesional de

Psicologia de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, para solicitarle lo siguiente:

En cumplimiento del Plan Curricular del programa de psicologia el estudiante GALINDO
MANYAVILCA JORGE RAFAEL, viene desarrollando la asignatura de Tesis II, a través de un
trabajo de investigacién denominada “Funcionamiento Familiar Y Agresividad En Estudiantes
De Educadién Secundaria De Una Institucién Educativa, Ayacucho, 2022.”

Para ejecutar su investigacion, el alumno ha seleccionado la institucién que Ud. dirige, por lo
cual se remite el presente documento.

Es propicia la oportunidad, para reiterarle las muestras de mi especial consideracién y estima

personal.
o) UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
ESCUKLA PROFESIONAL DE PSICOLOGEA
—
e R
Mgte. WHLLY VALLE SALVATIERRA
PIRFCTOR
WVS/ket
Archive

Noemi Betty Torres Calderdn
DIRECTORA
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Anexo 06. Precauciones necesarias para evitar sesgos
Declaracion jurada
Yo, Jorge Rafael Galindo Manyavilca, con DNI. N° 70229928, de la ciudad de
Ayacucho, declaro bajo juramento que la presente investigacion cuenta con datos reales
recogidos por mi persona para el desarrollo de ese estudio, sometiéndome a las disposiciones
legales vigentes de incurrir en falsedad de datos.
Y para que asi conste y surta efectos oportunos firmo la presente declaracion en la ciudad

de Ayacucho.

Firma

)

e
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