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5. Resumen

La presente investigacion nace de la problemética que se observd, donde los nifios
presentaron dificultad para socializarse entre compafieros. Asi mismo, tuvo como objetivo
Determinar en qué manera los juegos grupales mejoran el desarrollo social en los nifios y
nifias de 5 afios de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021. Se
consider0 el tipo de estudio aplicativo, nivel de estudio explicativo, y su disefio pre
experimental, en la muestra se considerd 20 estudiantes y en la poblacion se consideré a
60 estudiantes del nivel inicial. Los instrumentos aplicados fue la guia de observacién
tanto en pre tes y en post tes, fue validado por tres expertos y tuvo confiabilidad buena, se
considerd 20 preguntas dividido por las dimensiones y también se aplicé la técnica de

observacion.

En los resultados se obtuvo lo siguiente: referente al desarrollo social en pre test
hubo el 70% con nivel bajo de socializacion y referente a la evaluacion de del desarrollo
social con post test hubo el 95% con nivel alto de desarrollo social. Por lo cual se concluyo,
determinado que los juegos grupales mejoraron significativamente el desarrollo social de

los nifios de 5 afos.

Palabras claves: Socializacion, nifios, juegos, conductas, conocimiento.
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Abstract

The This research stems from the problem that was observed, where children had
difficulty socializing with peers. Likewise, it aimed to determine how group games
improve social development in 5-year-old boys and girls from the I.E. private Virgen Del
Carmen Santa Anita, Lima, 2021. The type of application study, level of explanatory study,
and its pre-experimental design were considered, in the sample 20 students were
considered and in the population 60 students of the initial level were considered. The
instruments applied were the observation guide both pre-test and post-test, it was validated
by three experts and had good reliability, 20 questions divided by the dimensions were

considered.

The following was obtained in the results: referring to social development in pre-
test, there were 70% with a low level of socialization and regarding the evaluation of social
development with post-test, there were 95% with a high level of social development.
Therefore, it was concluded, determined that group games significantly improved the

social development of 5-year-old children.

Keywords: Socialization, children, games, behaviors, knowledge.
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l. Introduccion

Como menciona Borja (2018), el juego grupal es importante para desarrollar la
comunicacion, mientras los nifios imitan e interpretan algunos hechos y personajes se
mantienen en constante intercambio de palabras, en este sentido se socializan utilizando su
cuerpo e imaginacion.

En sus estudios de Ochoa (2019) en Ecuador, vio la problemética referente al bajo
desarrollo social que presentaron los nifios de 4 y 5 afios, por lo cual, buscaron estrategias
de juegos para proporcionar como alternativa en la mejora de esta problematica, es asi que,
luego de su aplicacién algunos nifios quedaron con 71% de mejoras y, un 18% quedaron en
bajo desarrollo social. Por lo cual recomiendan a seguir incluyendo diferentes juegos en los
nifios y nifias.

Asimismo, Itusaca (2019) a nivel nacional en Puno Perd realizé un estudio
relacionada al desarrollo de habilidades sociales dirigidos en nifios de 4 a 5 afos, en la
problematica hubo el 70% se encontraron que nunca se socializaban y el 30 en ocasiones, por
ello aplicaron el juego para que los nifios desarrollen su socializaciéon aplicando otra encuesta
a los mismos nifios dio como resultado un 80% que si podian socializarse y un 20% en escala
nunca, es asi, que la aplicacion de los juegos es de suma importancia que genera
positivamente en el desarrollo del nifio.

Del mismo modo Yllanes (2019) realizo un estudio en Lima, en la problemaética que
se centro fue de manera general en la socializacion de los nifios, durante la encuesta concreto
un resultado, que resalto un 90% con bajo desarrollo social en los nifios, por lo cual concluye

que a través de los juegos se fortalece las relaciones sociales, el vinculo afectivo y los valores



personales y sociales.

Los juegos grupales son denominados de suma importante para los nifios y nifas,
donde a través de ello pueden socializarse proyectando sus miedos, de la misma aprenden a
expresarse, de vuelven autbnomos se integran con facilidad; buscan reclinarse compartiendo
sus experiencias vividas, como roles, comportamientos y, ayuda a desarrollar su creatividad
e imaginacion para enriquecer su desarrollo social (Jesuites,2019).

La institucién educativa de nivel inicial se encuentra en Lima, cual pertenece al
distrito de Santa Anita, donde se llegd a observar que, mayoria de los estudiantes se mostraron
timidos con unos y otros nifios de diferentes edades. En este sentido, directamente se enfoque
en la observacion del aula de 5 afios donde muchos de ellos no interactuaban, algunos eran
engreidos, alterados, en momentos no prestaban sus materiales, habia nifios con rasgos de
violencia. Por lo cual, presentaban una socializacion inadecuada en entre pares. Sino se
corrige estas acciones a tiempo, estas conductas seguiran marcando su vida personal, a la
medida que crecen iran llevando estos patrones, que llevaran por caminos de la depresion y
amistades virtuales y muchos de ellos por las drogas.

Por ello se buscé platear esta investigacién basando en los juegos grupales para ver
la mejorara de la problematica, sobre formacién del desarrollo social adecuada en las
primeras edades del nifio.

De la misma manera se argumento el interrogante que dice: ¢De qué manera los
juegos grupales mejoran el desarrollo social en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. privada

Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 20217



Para dar respuesta al interrogante se plante6 el siguiente objetivo general:
Determinar en qué manera los juegos grupales mejoran el desarrollo social en los nifios y

nifias de 5 afios de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021
De la misma manera se planted los especificos:

Identificar el nivel de desarrollo social de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. privada
Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021 a través de un pre test.

Aplicar los juegos grupales para mejorar el desarrollo social en los nifios y nifias de 5 afios
de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021.

Evaluar los efectos de juegos grupales en la mejora del desarrollo social en los nifios y
nifias de 5 afios de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021 a traves de
un post test.

Comparar el nivel de desarrollo social de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. privada Virgen

Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021 antes y después de aplicar los juegos grupales.

Por intermedio de los juegos grupales todos los nifios llegaron a mejorar la
comunicacion el intercambio de palabras con més frecuencia, perdieron los miedos para
expresarse, llegaron a cambiar sus ideas entre pares, interactuaron con mas frecuencia; y ven
la resolucion de sus problemas de manera armoniosa, no buscan excluir a sus compaferos
del grupo. Y asi, practicaron las relaciones sociales, integrandose entre diferentes nifios, con
ello mejoraron la socializacion.

Referente a lo practico, el estudio se desarroll6 con los nifios de la edad de 5 afios, se

aplico actividades de juegos para ver el proceso del desarrollo con respecto a la socializacién,



se contd con la ayuda de la docente del aula, poniendo en préactica la importancia de los juegos
todos los dias en las actividades.

Este trabajo se justifica que metodologicamente sumara en las investigaciones que se
vienen realizando por los futuros profesionales, lo cual le servird como un antecedente,
informaciones que posibilitan una investigacion.

En el campo metodoldgico se considerd el tipo de estudio aplicativo, nivel de estudio
explicativo, y su disefio pre experimental, en la muestra se considerd 20 estudiantes y en la
poblacion se consider6 a 60 estudiantes del nivel inicial. Los instrumentos aplicados fue la guia de
observacidn tanto en pre tes y en post tes, fue validado por tres expertos y tuvo confiabilidad buena,
se considero6 20 preguntas dividido por las dimensiones.

En los resultados se obtuvo lo siguiente: referente al desarrollo social en pre test hubo
el 70% con nivel bajo de socializacion y referente a la evaluacion de del desarrollo social con
post test hubo el 95% con nivel alto de desarrollo social. Por lo cual se concluyo, determinado
que los juegos grupales mejoraron significativamente el desarrollo social de los nifios de 5

anos.



1. Revision de literatura

2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Internacionales

Ochoa (2019) realizo su tesis de “Los juegos cooperativos como estrategia didactica
para fortalecer la socializacion de los nifios de 4 a 5 afios”. Loja, Ecuador. Su objetivo fue
determinar cémo los juegos cooperativos influyen en la socializacion de los nifios de 4 a 5
afios. La metodologia que realizé fue sintética y el estadistico descriptivo. El tipo de estudio
fue descriptivo y correlacional, con un enfoque mixto cuanti-cualitativo. En su poblacion tuvo
80 sujetos, la muestra fue de 18 nifios, la técnica que utilizo fue la encuesta y el instrumento
que aplico fue la lista de cotejo. Para el resultado determiné que el 18% de nifios manifiestan
frecuentemente estas habilidades; después de disefiar y ejecutar la propuesta “Gincanas
Cooperativas” se registrd6 un aumento significativo con un 71%; que incremento las
habilidades sociales. En conclusion, determinaron donde el juego cooperativo favorece la
socializacion en los nifios de 4 a 5 afios, recomiendan que se incluyan los juegos en sus
planificaciones para que mejoren la relacién de sus nifios y nifias.

Ullao (2019) tesis titulada “Juegos Simbolicos para el desarrollo del lenguaje en nifios
de Educacion Inicial 2 de la Unidad Educativa “Alberto Guerra”. Ecuador, Ambato.
Menciono en su objetivo: valorar de manera tedrica los juegos simbélicos para ayudar a los
nifos de 2 afos a desarrollar su lenguaje. Su nivel de estudio fue cualitativo, el tipo de estudio
fue descriptiva y con el disefio explicativa. Trabajo con una poblacion de 90 sujetos y en su
muestra tuvo 30 nifios. Como técnica menciond la encuesta y observacion y utiliz6 como

instrumento una guia de observacion para nifios. En su resultado mencion6, del 100% de



nifios solo el 3% participan en conversaciones, por otro lado, el 87% a veces participan en
conversaciones y, el 10% nunca participan en conversaciones. Y concluye al mencionar que
los juegos simbolicos son aprendizajes para los nifios donde desarrollan sus habilidades,
competencias y destrezas como comunicacion, lenguaje e imaginacion.

Chévez (2018) tesis titulada “Propuesta pedagOgica para promover procesos de
socializacion entre nifios de 3 a 4 afios de un colegio particular mixto del Norte de Quito en el
afio lectivo 2017-2018”. Quito, Ecuador. Su objetivo fue realizar la propuesta para promover
las etapas de socializacion de las edades de 3 a 4 afios del nivel inicial. En su metodologia tuvo
como disefio contemporaneo transeccional. En la poblacion tuvo 161 sujetos, en la muestra
tuvo nifios 3 y 4 afios, no especifica la cantidad. La técnica que uso fue la revision y la encuesta.
El instrumento que utilizé fue lista de cotejo y entrevista grupal e individual. En el resultado
menciono de acuerdo a su analisis, en el grafico 3 tiene el 80 % y en el grafico 6 tiene el 85%,
lo evidenci6 donde los nifios utilizan sus lenguajes para formular relaciones sociales entre
pares y se respetan mutuamente con sus compafieros. Llegaron a la conclusion donde
consideraron el mayor interés en el desarrollo de habilidades sociales dentro del marco
curricular de la institucién, donde las docentes dieron sus opiniones para que se capaciten sobre
el tema.

2.1.2 Nacional

Garcia y Alvarez (2018) realizo tesis titulada “La hora del juego libre en los sectores
y su influencia en el desarrollo de la socializacién en los nifios de 4 afios en la Institucion
Educativa Inicial 220 de Quinistacas, Moquegua,2018”. Moquegua, Perd. Tuvo como objetivo
demostrar la eficacia de la hora del juego libre para el desarrollo de la socializacion en nifios

y nifias de 4 afios. Su metodologia fue el enfoque cuantitativo, su nivel fue aplicativo, el tipo



fue de cuasi experimental y su disefio aplicativo. La técnica que utilizo es la observacion, su
instrumento una lista de cotejo. En su poblacion tuvo 24 nifios y en su muestra tuvo también
24 nifos. En el resultado obtuvieron el logro del incremento positivo con la medida de pretest
para el desarrollo de la socializacién con el juego libre y espacios realizados en el aula.
Concluyo con el programa que resulto eficaz por las diversas posibilidades de juego libre
mediante la renovacion de los materiales y los espacios para cada sector realizada con los nifios
y nifias de 4 afios que han logrado el desarrollo de la socializacion, porque la mayoria de ellos
tuvo un incremento positivo.

Calcina (2019) realizo su tesis titulada “El juego simbdlico como estrategia para el
desarrollo de la socializacién de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 40 de Azangaro, 2017”. Puno, Pert. Como objetivo mencion6 para demostrar que eficacia
tiene el juego simbdlico para el desarrollo social en los nifios de 4 afios. En su metodologia
utilizé enfoque cuantitativo, el tipo de investigacion fue experimental, y su disefio fue cuasi
experimental. En su poblacién cont6 con 85 nifios, en su muestra tuvo 48 nifios de 4 afios. La
técnica que aplico es la observacion y el instrumento fue la ficha de observacién para el ingreso
el 82% en inicio, proceso 13%, logro 4%. Después aplicar los juegos simbdlicos el 78% estan
proceso logrado, el 17% en proceso y 4 % en inicio. Con ello demuestran que lograron
socializarse con la estrategia de los juegos simbdlicos. Entonces concluye donde los juegos
hicieron que los nifios maduraren en todo aspecto social.

Itusaca (2019) realizo tesis titulada “Incidencia del juego cooperativo en el desarrollo
de habilidades sociales en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 252 Aplicacion
UNA-PUNO”. Puno- Per0. Tuvo como objetivo determinar los variables del juego cooperativo

con el desarrollo social. En la metodologia utilizo el tipo de investigacion experimental, su



disefio fue preexperimental y trabajo con un grupo experimental. Su poblacion conformo de
128 nifios y en su muestra con 20 nifios. En la técnica aplico la observacion y en el instrumento
uso la prueba de (pre test) para entrada y de salida el (post test) y ficha de observacion. En su
resultado vieron en prueba de ingreso a 70% en escala nunca y el 30% en a veces, en prueba
de salida el 80% en escala siempre y 20% en nunca. Con el programa escogido que son los
juegos, habilidades sociales tiene un efecto positivo en las caracteristicas de sus
comportamientos de los estudiantes. En conclusion, con los resultados de la estadistica
obtuvieron el valor esperado (0,008 < 0,05) y pudieron rechazar su hipétesis nula como a
consecuencia de esto aceptaron su hipétesis alterna, por lo tanto, el programa que aplico tiene
resultados positivos en las conductas de los nifios. Por lo tanto, el programa que aplico tiene
resultados positivos en las conductas de los nifios.

2.1.3 Locales

Yllanes (2019) realizo tesis titulada “La socializacion de los nifios a través de los
juegos tradicionales en la I.E 256 San Pablo —Ayacucho”. Lima, Peru. El objetivo fue explicar
la importancia de los juegos tradicionales en la socializacion en los nifios y nifias. En su
metodologia utilizo el disefio no experimental, el tipo de investigacion fue transversal con el
enfoque cualitativo. En su poblacion conformo de 18 estudiantes y la muestra conformo de 10
estudiantes de forma intencional. Tuvo como técnica la observacion y como instrumento fue
la entrevista. En su resultado menciond la relacion que establecen las nifias y los nifios nace a
través del procedimiento de la socializacion y alcanza la variedad de vinculos que se dan a
conocer en la dindmica interpersonal. Concluyd donde los juegos sirven para fortalecer el

vinculo afectivo entre los nifios y sus padres; transmiten valores culturales, como también



apreciaron que los nifios que viven en el campo realizan sus propios juguetes con recursos
naturales y ahi donde se observan el pensamiento simbalico.

Chamorro (2017) realiz¢ tesis titulada “Aplicacion del programa juego simbolico en
el desarrollo de las habilidades sociales en nifios de cinco afios de la I.E.I 87 Santa Rosa,
Callao, 2017”. Lima-Perd. Mencion0 la propuesta de realizar la demostracion aplicando el
programa de juegos simbdlicos con la finalidad de lograr diferentes maneras de relacionarse
socialmente, para ello tuvo en cuenta es su estudio el nivel de explicativo, también
selecciond para su disefio el estudio cuasi experimental y con su tipo transversal. En su
poblacién y para la muestra conto con 49 nifios, del mismo modo utilizé la técnica para
observar a los nifios y para ello escogié como instrumento para aplicar fue la ficha de
observacién. En sus resultados exponen, que en, pre test hubo 80% en inicio y luego de
aplicar los juegos se evidencio donde el 72% de los nifios tenian un mayor nivel de habilidad
para socializarse. Concluyo demostrando que los programas de juegos si influyen con gran
significativa para un desarrollo social en los nifios.

Itusaca (2019) realizd su tesis titulada “Incidencia del juego cooperativo en el
desarrollo de habilidades sociales en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
252 Aplicacion UNA”. Lima, Perd. Para lo cual se plante6 determinar los variables del juego
cooperativo con el desarrollo social. En la metodologia utilizo el tipo de investigacion
experimental, su disefio fue preexperimental y trabajo con un grupo de experimental. Su
poblacién conformo de 128 nifios y en su muestra tuvo 20 nifios. En la técnica aplico la
observacién y en el instrumento uso la prueba de (pre test) para entrada y de salida el (post
test) y ficha de observacién. En su resultado vieron en prueba de ingreso a 70% en escala

nunca y el 30% en a veces, en prueba de salida el 80% en escala siempre y 20% en nunca.



Con el programa escogido que son los juegos, habilidades sociales tiene un efecto positivo
en las caracteristicas de sus comportamientos de los estudiantes. En conclusién, con los
resultados de la estadistica obtuvieron el valor esperado (0,008 < 0,05) y pudieron rechazar
su hipdtesis nula como a consecuencia de esto aceptaron su hipétesis alterna, por lo tanto, el

programa que aplico tiene resultados positivos en las conductas de los nifios.

2.2. Bases teoricas de la investigacion
2.2.1Variable: Juegos grupales

2.2.1.1 Eljuego

Segln Venegas y Garcia et al. (2018) menciona el significado de la palabra juego
resumiendo algunas aportaciones de Caminas (1973) que define que la palabra juego nace
del vocablo latin como una palabra vulgar de jocus que eso tenia un significado como de
bromear, y divertirse. En idioma semitico, la palabra juego lo denominan como reirse y
burlarse; en idioma hebreo, la palabra juego lo definen como reirse, llorar, burlarse y también
divertirse y en idioma latin el juego es denominado como broma (p.20).

Real Academia Espafiola (2019) menciona, jugar es una accion que se da por
entrenamiento, también son ejercicios de recreacién que se someten con reglas y tiene un
punto de inicio y de final; habra un ganador y perdedor los juegos son actividades que no

presentan dificultades.

2.2.1.2 Teorias del juego

Se cita a Gallardo (2018) quien expone lo siguiente:
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Wallon (1987) el ser humano debe pasar por procesos y evoluciones para formar su
mente, a través del juego se involucran con la historia y la sociedad. EI mismo, estudio a los
nifios como desarrollan sus condiciones de vida en lo social, desde esa observacion identifico
un nuevo psiquismo en los nifios, que era el cambio de su personalidad.

Por lo tanto, el autor afirma que los nifios tienen que pasar por procesos para
evolucionar su mente, necesitan relacionarse con sus costumbres, involucrarse a la sociedad
que pertenecen, también afirma cuando los nifios inician a socializarse tendran un cambio de
personalidad.

Sigmund (1856-1939) el juego son instintos que complacen al placer de las exigencias
el juego en los nifios es como una solucion de conflictos, si el nifio ha vivido experiencias de
angustias o de alegrias lo interpretara con su imaginacion, porque todo lo que el nifio
experimenta lo marcara en el subconsciente para su futuro. El autor percibe, cuando los nifios
juegan realizando distintas actividades, donde plasmard mas adelante segin que va
evolucionando en su etapa adulta, porque estos juegos estan acompafiados de la imitacién de

las actividades que realizan los adultos.

2.2.1.3 Definicion de juegos grupales
Lo expresa Garcia (2016) los juegos grupales son representaciones, expresiones,
fantasiosos, creativas; en ocasiones los nifios juegan en parejas actuando como si. Se
identifican realizando vivencias reales y fantasiosos, imitando a los adultos; se acomparian
de materiales, elementos y disfraces para hacer la realizacion del juego.
También lo define Salazar y Flérez (2019, citado en Castro et al. 2019) estos autores

mencionan que, los juegos grupales son fundamental para las personas, parte vital y necesaria,
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donde contribuye con la mejora de su desarrollo de varias habilidades; de conocimientos
sociales, motoras, habilidades emocionales y espirituales; donde transmiten su cultura
expresando sus ideas, sus realidades y a veces realizan cambios de sus actitudes en la
convivencia.

De acuerdo al autor, el juego es basico y fundamental que le caracteriza en la vida del
ser humano, al jugar se complementaran sus necesidades fisicas, psicoldgicas y sociales, de esa
manera construirdn a desarrollarse exitosamente para la convivencia.

Llopis (2016) define que:
El juego constituye un medio espontaneo de expresion y de aprendizaje en el que
interaccionan todos los sentidos. También ejercita los habitos intelectuales, fisicos,
sociales y éticos al mismo tiempo que ayuda al nifio/a reducir tensiones, defenderse de
frustraciones, evadirse de lo real o producir situaciones placenteras. (29)

Segun Navarro (2002, citado en Gallardo, 2018) donde expresa, el juego se da en la
actitud de ficcion, que se modifica en situaciones a partir de él, y lo que le caracteriza es el
juego en grupos; donde juegan de manera natural. Se considera que al jugar los nifios
desarrollan lo que la sociedad les niega, y el mismo nifio es protagonista de todas las
experiencias que vive diariamente y asi el nifio se conoce mejor.

Por lo tanto, nos dice que el juego en grupos nace de manera natural en los nifios y a la
vez aprenderan a descubrir sus habilidades dentro de la sociedad, también con el juego

simbolico el nifio se conocera mejor para luego desarrollar el aprendizaje deseado.
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Jesuites (2019) el juego grupal es denominado importante para los nifios y nifias
pueden socializarse proyectando sus miedos, aprenden a expresarse, adquiriendo la
autonomia se integran con facilidad; se relacionan compartiendo sus experiencias de roles,
ayuda a desarrollar su imaginacion y enriquece su desarrollo social.

Castro y Flores (2019) que expresan, al jugar realizan capacidades donde se
comprometen al desarrollo de sus habilidades con su cuerpo: jugar saltando, treparse al arbol,
jugar corriendo, jugar escondiéndose; hacer carros o casas de carton, jugar a la ronda, juagar
al trompo, hacer carreras de tin-tin. Estos juegos hacen que los nifios se conozcan mas y

exploren al maximo sus potencialidades.

2.2.1.4 Importancia del juego grupal en la socializacion

Segun Borja (2018) el juego grupal es importante para desarrollar la comunicacion,
mientras los nifios imitan e interpretan algunos hechos y personajes se mantienen en
constante intercambio de palabras, en este sentido se socializan en todo momento utilizando
su cuerpo, gestos e imaginacion.

De acuerdo a lo expuesto, los juegos grupales se han visto como una estrategia para
ayudar a los nifios a complementarse de forma natural, en sus procesos de formacién y
adaptacion a las realidades que viven.

Segln Meneses y Monge (2001) exponen el juego en grupo proporciona relaciones
sociales al compartir experiencias y libera energias que el nifio lo tiene reprimida, fomenta
las habilidades interpersonales y le ayuda a encontrar un lugar en el mundo social, el nifio
aprende a relacionarse, aprende a resolver sus problemas y los adultos deben apoyar en esa

necesidad del juego que desean los nifios.
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Estos autores, hacen concientizar sobre los juegos que tienen un gran valor para los
nifios, y los adultos muchas veces no lo toman en cuenta como la idea principal del nifio que
es jugar y por el medio que se comunican los nifios.

Segln Gallardo (2017) menciona, los juegos en los nifios son importante para su
desarrollo social, permitiéndole el desarrollo de equilibrio y explorando con todo lo que le
rodea y asi mismo desarrolla sus emociones y sentimientos.

Para este autor, el juego es una herramienta que produce la socializacion en los nifios;
asi mismo, el juego construye el autocontrol de sus emociones y el control sobre el movimiento
corporal, como también va explorar sobre el entorno que vive.

Segun Giraldo et al. (2015) expone, “En el juego es donde se alberga un medio para
que el nifio ajuste su comportamiento a conductas que lo favorecen en su convivencia y su vida
en la sociedad” (p.6). Por lo tanto, los nifios cuando juegan integran diversas caracteristicas
entre ellos, estas caracteristicas son compartidas al intercambiar sus actividades; todo ello suma
en el desarrollo de su formacion social y creencias culturales.

Por otro lado, tenemos a Pinto (2017) expone, se puede ver desde este punto la
sociabilidad con el juego, interactdan con sus iguales ayudando a conocer a otras personas;
permitiendo adquirir esas normas y nuevos comportamientos en las actividades que incluyen
la integracion y comunicacion explorando su mundo.

De acuerdo al autor, que jugar es relacionarse con los demas, asi mismo aprenden sobre
las diferencias entre personas y se aceptan tal como son; también se dice que jugar es
comunicarse y explorar del mundo donde viven.

Por ultimo, también Edo et al. (2016) expone, que el juego en grupos es para aumentar

la interaccion social entre iguales, mejorando sus conductas, cooperan, comparten y ayudan
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entre todos. Jugar en grupo incrementa las relaciones sociales, como el nifio serd mas

colaborador, se preocupara por los demas, serd mas solidario y, también es interactuar con sus

pares.

2.2.1.5 Habilidades que desarrolla el juego grupal

Teniendo en cuenta a Licona (2000) que expone, durante el juego que realizan los

nifios se observa actividades que protagonizan los nifios ya sea de manera individual o grupal,

y se caracterizan en las siguientes:

1. Habilidades en funciones de imitacion. - es donde los nifios inician ejecutando los

juegos para:

Reproducir acciones, manipular objetos, algunos hechos, modelar roles,

imitan palabras, gestos y sonidos.
Aplican sus reglas para el juego.
Prestan atencion.

Diferencian sonidos, colores y formas.
Realizan la coordinacién motora.

Ubicarse en el espacio y tiempo al realizar el juego.

2. Habilidades del aprendizaje simbolica. - cuando juegan los nifios se les observa

que:

Perciben en la representacion de algo.
Relacionan imagenes con palabras.

Se expresan verbalmente.
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e Maduran en el pensamiento representativo

2.2.1.6 Clasificacion de juegos grupales

Segun Venegas et al. (2018), desde los tres afios a méas todos los nifios comienzan a
jugar de manera grupal, buscan a otros nifios y a sus acompariantes para relacionarse en el jugo.
El juego grupal se divide en tres fases.
Primer fases es la relacidn asociativa. - aqui todos los nifios juegan se divierten jugando entre
todos los pares y adultos, pero no se observa una interaccion social entre pares. Porque los
nifios juegan realizando acciones de imitacion de gestos, canciones y danzas para divertirse
juntos.
Segunda fase es la relacion competitiva. - aqui todos los nifios buscan jugar entre todos en
grupo, pero en ello se observa que hay una competencia de rivalidad, a quien gana y pierde.
Por ejemplo, realizan una carrera y dicen, gane y llegue primero.
La tercera fase es la relacién cooperativa. - aqui todos los nifios buscan divertirse, pero en
grupo de manera organizada, todos tienen un objetivo para lograr en comun. Por ejemplo,

cuando juegan a la ronda todos participan e interactdan.

2.2.2 Variable: Desarrollo social
2.2.2.1 Definicién
Subias et al. (2014) el desarrollo social es entendido como medio de aprendizaje,
donde se adquieren conocimientos, se construyen los vinculos afectivos, la adquisicion de
valores, conductas, actitudes y modelos de patrones propias y compartidas, del medio social.

Lo cual ayuda a desarrollarse como seres sociables en la sociedad que comparten.
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Gallardo (2017) el desarrollo social comienza desde que nace el nifio, es “aquel en el
que el nifio adquiere e interioriza los valores, normas, costumbres y conductas que son propias
de la sociedad en la que vive” (p.42).

Suria (2010) a traves del desarrollo social se establece la “identidad personal, identidad
de grupo, cooperacion, interaccion social, participacion” (p.71).

Murillo (2018) donde menciona, el espacio para socializarse es ahi donde se relacionan
con sus influencias grupales de compafieros y eso incide en las formas de actuar, de
comportarse, en los valores y en adquirir habilidades sociales, los grupos sociales se integran
con sus virtudes y sus caracteristicas para intercambiar sus experiencias.

Por lo tanto, dice cuando se socializan entre compafieros van a adquirir nuevos
comportamientos, actitudes y valores para luego expresarlo en situaciones que se encuentre
modelando las conductas de sus influencias.

Ortego et al. (2018) exponen, la socializacion se da en un proceso, a la medida que
los nifios crecen van observando y aprendiendo para adquirir los conocimientos y pautas que
les permiten convivir con los demas, este se logra con la integracion social en lo cual van a
interiorizar sus valores, sus habilidades para comunicarse y conocerse con sus grupos sociales
para compartir y convivir sus vivencias.

De acuerdo a lo expuesto, para adquirir la socializacion se necesita la convivencia
social con los grupos de personas, y a través de la observacion se va aprendiendo a imitar
diversos caracteristicas y maneras para relacionarse en la sociedad que pertenecen.

MINEDU (2017) dice, los nifios aprenden a socializarse conviviendo y compartiendo
diversas situaciones que viven a diario se escuchan entre ellos, de este modo estan practicando

la socializacion y mas adelante saber aceptarse con sus mismos valores y sus ideales que poseen
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cada nifio y nifia. Es por ello, que las relaciones grupales propician los valores y ensefia a los
nifios a incluirse en cualquier actividad a todos por igual y respetando sus opiniones, y es
importante para que poco a poco aprendan a crear afectos y compafierismo en su comunidad o
donde vaya.

Entonces, con el tiempo de la interaccion que experimentan con otras personas los
nifios van madurando para su desarrollo del aspecto fisico, cognitiva y de sus emociones,
para independizarse de sus acompafiantes.

define Zurita (2018) en las primeras etapas se le observa que los nifios y las nifias son
muy imitadoras observadoras de las conductas que demuestran los adultos, esto influye de
manera directa en los nifios para su comportamiento social.

De acuerdo a lo expuesto, la socializacion es una habilidad que se desarrolla mediante
la imitacion de los adultos, donde los nifios luego de imitar esas conductas lo plasman en la
sociedad que viven.

2.2.2.2 Competencias sociales

Segun Carrillo (1991, citado en Lopez et al. 2006) define, las competencias sociales
seda a través del desarrollo de las habilidades sociales, es importante para ver diferentes
comportamientos de cada persona y para saber comunicarse e interactuar de una determinada
forma. Son las siguientes habilidades que se consideran como competencias:

Ser asertiva. - son aquellas caracteristicas interpersonales que se dan en una relacion,

este no es pasivo y tampoco es agresivo.

Ser habil cognitivamente. — se considera saber procesar informaciones para usarlos

como estrategias en resolver los conflictos que se dan en uno mismo y con otras

personas, tener la capacidad de relacionarse y de convivir con otras personas. Aquellos
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nifios que presentan dificultades para relacionarse con sus pares, entonces también
tienen dificultad para solucionar sus conflictos.

Ser expresivo con los sentimientos y afectos. - se fomenta la comunicacion y las
emociones que se vinculan entre pares, es importante saber comprender y ensefiarlos a
expresarse regulando sus afectos, también se debe fomentar el desarrollo de la empatia

porque es clave para el desarrollo social y moral.

2.2.2.3 La escuela como ente socializador

Lo define Gil (2011) la escuela es un ente social que esta formado por la comunidad
educativa y en ello se integran todos como: los estudiantes, profesores y padres de familia. La
escuela tiene la funcién de integrar a las personas en grupo con distintas experiencias, por ello
se considera como un ente educador que da la oportunidad para desarrollar la socializacion con
mayor potencial. La escuela es una institucion que propicia la socializacion a los estudiantes,
donde les ayuda a integrarse en la sociedad con sus distintas normas, valores y costumbres;
para que sean adultos responsables, asertivos y activos en la sociedad que les toca convivir.
Durante el tiempo que los nifios se educan también se socializan.

Por eso es importan que la escuela debe programar talleres para fomentar las
habilidades sociales de los estudiantes en los valores, en la autonomia de resolver los conflictos,
asi ser competentes socialmente y buenos ciudadanos; con iniciativa para participar en su
comunidad.

2.2.2.4 Agentes de la socializacién
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Huidobro y Ramos (2015) definen, que el aprendizaje de socializacion también se
adquiere; como ponerse los acuerdos, a esperar los turnos que les toca para participar a cada
integrante, respetan las reglas que se ponen; también aprenden a manejar sus emociones y
trabajan en equipo: Las agentes mas relacionadas a los nifios son:

La familia,

los grupos sociales,

la escuela,

medios comunicativos.

Estos tres agentes son esenciales para la etapa de formacion de los nifios, porque estan en donde
el nifio mas convive a diario y es ahi donde aprende a relacionarse a comunicarse, y obtienen
valores esenciales para que se puedan formar como buenos ciudadanos en el futuro.

2.2.2.5 Caracteristicas sociales

Santiago (2005) el individuo desde el momento que nace ya es un ser social, que esta
destinado a convivir con un mundo social, es por ello que los nifios necesitan de otras personas
que ayuden a adaptarse a ese contexto social. Se iran formando a la medida que van
relacionandose con los demas, la socializacion es un proceso continuo, a la vez la socializacion
es un proceso para el aprendizaje con las siguientes caracteristicas:

a) Para adquirir el desarrollo de las conductas positivas y negativas del entorne que le rodea.

b) P ara desarrollar las nomas y valores que nacen de las conductas adquiridas.
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La socializacién en los nifios propicia su desarrollo para una personalidad sana, donde
le permite manejar sus problemas y sus conflictos a tiempo y saber distinguir lo que es
correcto de lo que es incorrecto (Cazar, 2019).

Define Guzmén (2020) la etapa primordial de los nifios son los primeros afios, donde
poseen caracteristicas del desarrollo social, con la ayuda de la escuela y por el medio de
realizar actividades para cada situacion, lo practican dentro y fuera del colegio, siendo asi; el
juego es el medio que brinda la posibilidad de interactuar, para llagar a complacer sus
necesidades que quieren lograr los nifios, es ahi que canalizan la socializacion con quienes
los acomparian en esta etapa.

Por lo tanto, los nifios tienen esa posibilidad de desarrollar sus destrezas y habilidades
sociales, para lo cual la escuela es un ente muy importante, para que actdan entre edades o
iguales y adquieren esas caracteristicas sociales; como pueden ser positivas 0 negativas
dependeré de las influencias sociales.

De acuerdo a lo expuesto, para adquirir la socializacion se necesita la convivencia
social con los grupos de personas, y a través de la observacion se va aprendiendo a imitar
diversos caracteristicas y maneras para relacionarse en la sociedad que pertenecen.

2.2.2.6 Proceso de desarrollo social

Segun Folgueira et al. (2018) mediante la interaccion con el entorno social y fisico
iran interiorizando con la sociedad, descubren segun propias caracteristicas. Se dividen en
tres procesos importantes. Como son:

Adquisicién de conocimientos. — Los nifios aprenden a reconocer a personas, aprenden a
relacionarse, aprenden a diferenciar los roles de padre, madre, hijos, amistades y la familia;

aprenden sobre el dinero, la identidad, el lugar donde viven y saben diferencian el mal y el
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bien.

Formacion de vinculos. — Los nifios se relacionan con méas personas en lo cual también se
dirigen y dominan lo que sienten, sobre sus sentimientos, aqui nace el apego como un vinculo,
luego a la medida que se relaciona va ampliando sus afectos, en por los amigos, grupos de
iguales y mas relaciones.

Formacién de conductas. — Aqui se adquieren todos los habitos, conductas, valores y
comportamientos del contexto social, como a vestirse, comer, saludar, dar las gracias a

compartir teniendo en cuenta a los demas miembros del contexto.

2.3. Variables

2.3.1 Relacion entre juegos grupales y desarrollo social.

Florit (2018) cuando los nifios juegan en grupos desarrollan esas habilidades sociales
de cooperar y comunicarse, estdn tomando sus propias decisiones para interactuar entre sus
pares, imaginan todo aquello para socializarse y asi van formandose para ser autbnomos y
cultivando la empatia hacia todos. Por lo tanto, es un proceso por el cual los nifios aprenden
a través de la convivencia diaria y experiencias vividas, poniendo en practica los elementos
para relacionarse en su influencia del contexto social, luego también aprenden a cooperar en
su entorno social.

Calderon (2012) expone, los nifios durante los juegos grupales empiezan a reconocer
sus propias emociones al relacionarse con su mundo social, al saber observarse s como un
privilegio para aprender a actuar en situaciones dificiles en dar solucion a sus conflictos que

se les presenta actuando correctamente frente a sus acompaﬁantes Y pares.
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I11.  Hipotesis

3.1. Hipdtesis de la investigacion:
Hi: Los juegos grupales mejoran significativamente el desarrollo social en los nifios y nifias

de 5 afios de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021

HO: Los juegos grupales no mejoran significativamente el Desarrollo social en los nifios y

nifias de 5 afos de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021
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IV.  Metodologia
4.1 Disefo de Investigacion
4.1.1. Tipo de la investigacion

Segun Mata (2019) una investigacién aplicada es similar a un estudio béasico, porque
contiene teorias que fundamentan el estudio y lo primordial es que el investigador debe ver
qué efectos tiene el estudio. Por lo tanto, este estudio fue aplicativo.

4.1.2. Nivel de investigacion

Segun Deobold et al. (2016) una investigacion explicativa se centra para llegar a ver
y conocer las circunstancias, o costumbres y esas actitudes que existen, se conocera después
de describir las actividades, los objetos, los procesos y sujetos de manera exacta. Su meta es
predecir e identificar los efectos que hay entre dos a mas variables, segun el objetivo previsto.
Por lo tanto, se aplico un nivel explicativo.

4.1.3. Disefio de investigacion
Godoy (2018) “en la investigacion pre experimental se hace un estimulo para medir al

grupo de estudios y luego se mide su efecto” (p. 210). Se trabajé con estudio pre experimental.

Donde:

G= Muestra.

O1= Aplicar Pre test.

X= Se aplica el tratamiento.

O.= Aplicar el Post tes.
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4.2 Poblacion y muestra
4.2.1 Poblacion
Segun Arias et al. (2016) “La poblacion de estudio es un conjunto de casos,
definido, limitado y accesible, que formaré el referente para la eleccion de la muestra, y que
cumple con una serie de criterios predeterminados” (p.202). Por lo tanto, la poblacion
estuvo conformada por todos los estudiantes de 3, 4 y 5 afios con una totalidad de 60 nifios

de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa- Lima.

Tabla 1l
Distribucién de poblacion del estudio.
ILE Edad Cantidad
I.E. privada Virgen Del 3 aflos 20
Carmen 4 afnos 20
5 afos 20
Total 60

Fuente: Registro de némina de matricula, 2021.

4.2.2. Criterios de Inclusion y Exclusion

Inclusion: Para el estudio se tuvo en cuenta solamente el aula de 5 afios con los 16
nifios matriculados y que asistian a la de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita-
Lima, que cumplian con las caracteristicas que tenian los sujetos para él estudio de la
investigacion.

Exclusion: En el estudio no se tuvo en cuenta a los nifios y nifias de 3 afios y 4 afos,
tampoco a las docentes del nivel inicial que se encontraban en la Institucion Educativa.
4.2.3. Muestra

Arias et al. (2016) toda investigacion siempre debe contar con numero de
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participantes especificados para lograr con la finalidad de los objetivos propuestos desde el
inicio de la investigacion, el tamafio para la muestra se busca calculando segun los variables

de estudio.

La muestra estuvo conformada por 20 nifios del aula de 5 afios de la I.E. privada Virgen Del

Carmen Santa Anita- Lima.

Tabla 2
Distribucion de la muestra del estudio.
I.E. privada Virgen del Carmen Edad Cantidad
Aula “Amarillo” 5 afos 20
Total 20

Fuente: Registro de ndmina de matricula, 2020.
424 Técnica de muestreo
Se tuvo en cuenta el muestreo no probalistico por conveniencia: Como dice
Hernandez y Mendoza (2018) “el investigador selecciona los integrantes de la muestra
basdndose en su propio criterio, en causas relacionadas con las caracteristicas del
investigador o del que hace la muestra” (p.207). Se considerd el muestreo no probalistico y

por conveniencia porque el investigador lo dirigio por su propio criterio.

4.3 Definicion y operacionalizacion de las variables y los indicadores

Cuadro 1

Matriz de operacionalizacion de la variable.
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Variables | Definicion conceptual Definicion Dimensiones Indicadores items |[Escala de
operacional medicion
Garcia (2016) los juegos [Estos juegos  se ., . Todos juegan.
grupales( : J gon realizan : er? pares Relacion asociativa J- ) -
. L ' No hay interaccion constante entre pares.
Juegos representaciones, todos los nifios se
grupales expresiones, fantasiosos, |integran, se |Relacion competitiva Interactuan con frecuencia.
creativas; en ocasiones los |relacionan, tienen un
nifios juegan en parejas  [objetivo en comun, Realizan competencias entre pares.
actuando como si. Se juegan y se divirten |Relacién cooperativa
identifican realizando [todos juntos. Juegan de manera organizada. 1 Escala
vivencias reales y Tienen un objetivo en comun : ordinal
fantasiosos, imitando a €nen un objetivo en comun. 3
los adultos; se acompafian 4 Nivel
de materiales, elementos y ) BIYe 1
disfraces para hacer la 6 ajo_()
realizacion del juego. 7 MIEd'O(Z)
Subias et al. (2014) el |Los nifios aprenden a Reconocen a as personas. g Al
desarrollo  social  es [socilizarce a través Reconocen cosas y objetos 9
entendido como medio de |[de  modelos  de [Adquisicion de Se relaciona 10
Desarrollo |aprendizaje, donde [conductas, lo cual |conocimientos Interactua. 11
social adquieren conocimientos, [imitaran acciones y Diferencia roles cotidianos. 12
se construyen los vinculos |valores de los demas. Reconoce su identidad. 13
afectivos, la adquisicion Diferencia el mal y el bien. 14
de valores, conductas, Dice lo que siente. 15
actitudes y modelos de Formacion de vinculos ~ [EXpresa sus emociones. 1673
patrones propias y Amplia su afecto.
compartidas, del medio Hace amistades. ig
social. Lo cual ayuda a Formacion de conductas |Modela conductas ajenas. 20

desarrollarse como seres
sociables en la sociedad
que comparten.

Imitada compotamientos.

Imita los valores observados.

Se expresa con palabras magicas.

Fuente: Es elaboracion propia.
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Segln Torres (2017) como se sabe que toda investigacion tiene que buscar datos que
fundamentan la estructura del trabajo, por ello se utiliza estrategias como las técnicas e
instrumentos que se adecuan; para poder recoger informaciones sobre hechos, fendmenos u
objetos que es el interés del estudio que servird como base de la investigacion.

4.4.1. Técnica de recolecciéon de datos

Se utilizé una técnica de caracter investigador que es la observacion, asi como
menciona, Carrero (2018) la observacion es un método para recoger datos se hace registrando
sistematicamente, es valido y confiable para observar comportamientos, situaciones a través
de conjunto de categorias.

4.4.2. Instrumento de recoleccion de datos

Segun Aguiar (2016) el instrumento es el medio o material que se utilizan con la
finalidad d recoger y optar informaciones, como pueden ser fichas de observacion,
cuestionarios, guias y escalas de acciones, actitudes y de opiniones Es asi, en este trabajo se
opto por utilizar una guia de observacién, en ello se le designd 3 niveles de opciones segun
escala de Likert como: Bajo (1) Medio (2) Alto (3), para poder recoger informaciones

requeridas.

4.4.2.1. Validez del instrumento

Expone, Torrez (2017) validar es darle valor a un instrumento con preguntas, para el
gue investigador brinde seguridad en momento de procesar la evaluacién a los encuestados y
luego se realiza una confiablidad segura.

Para la validacién del instrumento se utilizdé una guia de observacion con nivel de

33



bajo (1) medio (2) alto (3) conformado con 20 preguntas, esto se envid de forma virtual a
través de sus correos para que den su visto bueno. Los 3 expertos coincidieron dando sus

referencias y opiniones llegaron a colocar el puntaje conveniente. Esto se observa en los

anexos.
Tabla 3
Validacion de expertos.
Nombres DNI Titulado Concordancia de
puntos

Mag. Maria Elena Guevara ................ Educacién Inicial 20

Simon

Mg. Aidemi Rojas ~ —--m-emeeee- Educacién Inicial 20

Rondinell

Lic. Carmen Hayala ~  ................. Educacion Inicial 20

Huachiana

Fuente: Anexos.
4.4.2.2. Confiabilidad

Carrero (2018) es la prueba en lo cual se mide para saber el grado de efectividad y
seguridad que tiene un instrumento, que se aplica en personas y los resultados deben ser
relevantes a los rangos que se establecen para la confiabilidad. Se hizo la prueba piloto con

la misma cantidad de muestra para saber el grado de confiabilidad del instrumento.
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Tabla 4
Estadisticos de fiabilidad.

Alfa de Cronbach N de elementos

0,814 20

Fuente: Exel 2007.

4.5 Plan de analisis
Para analizar los datos de los resultados se utilizo la estadistica descriptiva el EXCEL
haciendo un resumen de los datos obtenidos para realizar en las tablas y gréficos, para dar
respuesta a las hipotesis se aplicd programa de SSP v 24 con el estadistico no paramétrico,
esto ayudo a tener resultados confiables, con lo cual se lleg6 dar las respuestas a los objetivos.

Al final se analiz6 los resultados para legar a una conclusion.

45.1. Procedimiento

e Se pidi6 permiso al director y en seguida a la docente del aula para realizar sesiones
de aprendizaje sobre juegos. Luego se solicitd autorizacion a los padres de familia

para realizar los juegos con los nifios.

e En las primeras semanas se hizo la aplicacién de las encuestas del pre test con 20
preguntas, aqui se les indico a los padres que deben observar a los nifios todo lo que
hace en el juego, para luego ir registrando de como estaban desarrollando la

socializacion.
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e Pasando dos semanas se inicié con la aplicacién de actividades basados en juegos
grupales, esto se hizo en el aula, se aprovecho realizar los juegos cuando asistian los

nifios en presencial por ciertas horas.

e Después de hacer que jueguen entre todos los nifios se vio como iban desarrollando
la socializacion, solamente se aplicd 10 actividades, ya que por pandemia fue muy

complicado.

e Terminando las actividades propuestas, también se aplico la otra encuesta con las
mismas preguntas que es el post test, para medir su desarrollo social. Realizar estas
actividades de juego se demoro casi 15 dias. Finalmente, se les agradecio por su apoyo

y colaboracién a todos.

e Finalmente se realizo los resultados del estudio haciendo el uso de programa de Excel
y SPSS, con los datos obtenidos del instrumento de guia de observacion del antes y

del después.

4.6 Matriz de consistencia

Cuadro 2

Matriz de consistencia.
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Lima, 20217.

¢ Cudles son los efectos de juegos
grupales en la mejora del desarrollo
social en los nifios y nifias de 5 afios
de la LE. privada Virgen Del
Carmen Santa Anita, Lima, 2021?.

¢En qué se diferencia el nivel de
desarrollo social de los nifios y
nifias de 5 afios de la I.E. privada
\/irgen Del Carmen Santa Anita,
Lima, 2021 antes y después de
aplicar los juegos grupales?

Evaluar los efectos de juegos grupales en

la mejora del desarrollo social en log
nifios y nifias de 5 afios de la I.E. privada
\Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima,
2021 a través de un post test.

Comparar el nivel de desarrollo social
de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.
privada Virgen Del Carmen Santa
Anita, Lima, 2021 antes y después de
aplicar los juegos grupales.

Titulo Problema Objetivos Hipotesis Metodologia
General Objetivo General Enfoque:

JUEGOS ¢De qué manera los juegos grupalesDeterminar en qué manera los juegogHi: Los juegos grupales mejoran significativamente el Cuantitativo
GRUPALES |mejoran el desarrollo social en loggrupales mejoran el desarrollo social en desarrollo social en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E| Tipo: Aplicada
PARA EL |nifios y nifias de 5 afios de la I.Ejlos nifios y nifias de 5 afios de la I.E| privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021. Nivel: Explicativo
DESARROL |privada Virgen Del Carmen Santgprivada Virgen Del Carmen Santa Anita,
LO SOCIAL |Anita, Lima, 2021? Lima, 2021. HO: Los juegos grupales no mejoran significativamente el Disefio: Pre experimental
EN LOS . Desarrollo social en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E{ G: 01 ----X---02
NINOS Y |Especificos: Especificos: privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021. . .
NINAS DE 5 Identificar el nivel de desarrollo social de Poblamo'n.60 e_sNtudlantes.
ANOS  DE |;Cuél esel nivel de desarrollo social [los nifios y nifias de 5 afios de la I.E| Muestra. 20 nifios de 5
LA I.E |de los nifios y nifias de 5 afios de la |privada Virgen Del Carmen Santa Anita, anos. )
PRIVADA |l.E. privada Virgen Del Carmen Lima, 2021 a través de un pre test. Muestreo:
VIRGEN  [Santa Anita, Lima, 2021. No probalistico por
DEL Aplicar los juegos grupales para mejorar conveniencia.
CARMEN ¢ Cémo los juegos grupales mejoran |el desarrollo social en los nifios y nifias de .
SANTA el desarrollo social en los nifios y |5 afios de la I.E. privada Virgen Del Varlable. -
ANITA, nifias de 5 afios de la I.E. privada [Carmen Santa Anita, Lima, 2021. Independiente: juegos
LIMA, 2021. |[Virgen Del Carmen Santa Anita, grupales

Variable dependiente:
Desarrollo social

Técnica:
Observacion
Instrumento Guia de
observacion

Analisis de
informacion: Prueba de
Wilcoson

Principio ético: Libre
participacion y
consentimiento
informado.

Fuente: Elaboracion propia.
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4.7 Principios éticos

Para el desarrollo de la presente investigacion se aplicé los siguientes principios
de acuerdo a la universidad ULADECH (2020).
1. Proteccion a las personas: en este caso se brinda ante todo velar por la integridad
fisica, verbal y psicologica, no realizar acciones que afecten otras personas. Esta
investigacion se tomo en practica sobre velar por los derechos de los demas.
2. Libre participacion y derecho de ser informado: ante este principio se debe informar
siempre todo lo planificado en el trabajo de una investigacion a realizar, con ello se respeta
la opinién de las demas personas.
3. Beneficencia y no maleficencia: el investigador provee beneficios para sumar en el
contexto de la sociedad sobre la indagacién. Se contribuira los beneficios del desarrollo
social en nifios y nifias de 5 afos.
4. Cuidado del medio ambiente y respeto a la biodiversidad: en este caso no se maltrata
a las plantas, animales y asi se busca respetar a todos a l0s seres vivos de nuestro planeta.
En esta investigacion se practico el cuidado de nuestro planeta.
5. Justicia: se fomentd el trato con respeto y equidad sin discriminar a los que participan
en el estudio y con los que colaboran en la investigacion, se aplicé la justicia antes, durante
el desarrollo y después de culminar el trabajo de estudio.
6. Integridad cientifica: se realizo acciones con responsabilidad, cuidando la integridad
de las personas, cumpliendo con los protocolos del derecho de los participantes y

brindandole confianza y seguridad.
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V. Resultados
5.1 Resultados

5.1.1 Identificar el nivel de desarrollo social de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.
privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021.

Tabla5s

Desarrollo social de los nifios en pre test.

Pre test
Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Bajo 14 70% 70.0
Medio 5 25% 25.0
Alto 1 5% 5.0
Total 20 100% 100.0

Fuente: Guia de observacion aplicada en (2021).

Figura 1
Desarrollo social de los nifios en pre test.

Pre test- desarrollo social

100%
70%
0,
50% 2504
5%
Bajo Medio Alto

Fuente: Datos de la tabla 5.

Se llega a evidenciar en la tabla 5 y en la figura 1 los resultados sobre desarrollo social
que presentan los nifios. En nivel bajo se ubican 14 nifios con un 70%, en nivel medio se
ubican 5 nifios con el 25% vy, por ultimo, en nivel alto se muestra a 1 nifio con 5%. Esto

resultado con bajo nivel de socializacién se evidencio antes de aplicar los juegos grupales.
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5.1.2 Aplicar los juegos grupales para mejorar el desarrollo social en los nifios y nifias de

5 afios de la L.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021.

Tabla 6
Resultados de actividades sobre juegos grupales para el desarrollo social.
. Bajo Medio Alto Total Total
Nivel . . . .
fi % % fi % fi %
Activ- 1 14 70% 5 25% 1 5% 20 100%
Activ-2 14 70% 5 25% 1 5% 20 100%
Activ- 3 14 70% 5 25% 1 5% 20 100%
Sesion 4 10 50% 9 45% 1 5% 20 100%
Activ-5 8 40% 11 55% 1 5% 20 100%
Activ- 6 3 15% 16 80% 1 5% 20 100%
Activ-7 1 5% 15 75% 4 20% 20 100%
Activ- 8 1 5% 12 60% 7 35% 20 100%
Sesion 9 1 5% 7 35% 12 60% 20 100%
Activ- 10 1 5% 0 0% 19 95% 20 100%
Fuente: Guia de observacion aplicada en (2021).
Figura 2
Actividades de aprendizaje sobre juegos grupales en los nifios de 5 afios.
0,
100% 95% —

80% 70%  70%

60%
40%
20%

0%

5%
0°%

70%

504@%

E Bajo = Medio

80%

55% 60%
409 50
159 0%
% % 59 59 5% 5%os
I [ | [ | [ | | |
5 6 7 8 9 10

Fuente: Guia de observacion aplicada en (2021).

Alto

75%

Con respecto a la aplicacion de las actividades basadas a los juegos se evidencia los
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resultados en la tabla 6 y figura 2. En la actividad 1 los nifios se ubicaron con mas valores
en nivel bajo con 70%, en la actividad 2 con un 70% en nivel bajo, en la actividad 3 con
70% en nivel bajo; y en la actividad 4 hubo un cambio de 50% en nivel bajo. A partir de
la actividad 5 se ve que hay 55% en nivel regular, en la actividad 6 se muestra un 80% en
nivel regular y, en la actividad 7 hay un 20% en nivel alto, es asi, en la actividad 8 hay un
35% en nivel alto y, en actividad 9 un 60% en nivel alto y, por Gltimo, en la actividad 10
hay un 95% en nivel alto. Durante la aplicacion se vio que los nifios poco a poco fueron

mejorando su desarrollo social.

5.1.3. Evaluar los efectos de juegos grupales en la mejora del desarrollo social en los
nifios y nifias de 5 afios de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021 a
través de un post test.

Tabla7

El desarrollo social de los nifios a través de Post test.

Post test
Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Bajo 1 5% 5.0
Medio 0 0% 0.0
Alto 19 95% 95.0
Total 20 100% 100.0

Fuente: Guia de observacion aplicada en (2021).

Figura 3

El desarrollo social de los nifios a través de Post test.
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100% 95%

50%
5% 0%
0% |
Bajo Medio Alto

Fuente: Datos de la tabla.

Con respecto a la evaluacion del desarrollo social de los nifios se observa en la tabla 7 y
figura 3. Donde se observa que el 5% conformado por un nifio se ubica en nivel bajo, a
ningun nifio en nivel medio con 0%, asimismo, a 19 nifios en nivel alto haciendo un 95%.
Este resultado es luego de aplicar los juegos grupales en los nifios, que se observa un

mayor porcentaje en nivel alto.

5.1.4 Comparar el nivel de desarrollo social de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.
privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021 antes y después de aplicar los juegos
grupales.

Tabla8

Desarrollo social de los nifios antes y después de aplicar los juegos grupales.

Pre test Post test
Nivel Frecuencia Porcentaje % valido Frecuencia Porcentaje %valido
Bajo 14 70% 70.0 1 5% 5.0
Medio 5 25% 25.0 0 0% 0.0
Alto 1 5% 5.0 19 95% 95.0
Total 20 100% 100.0 20 100% 100.0

Fuente: Guia de observacion aplicada en (2021).

Figura 4
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Desarrollo social de los nifios antes y despues de aplicar los juegos grupales.

100% 95%
80% 70%
60%
20% 504 . 0% 504 ost tets
O% |
Bajo Medio Alto

Fuente: Datos de la tabla 5.

En la tabla 8 se ve los resultados sobre el desarrollo social referente a pre test y post test.
En cual se observa que, en pre test hay un 5% de nifios que se ubicaron en nivel bajo, en
nivel medio el 25% vy, en alto un 70%; con respecto a post test, en nivel bajo hay un 5%y
en nivel alto hay el 95% de nifios. Por lo tanto, en estos resultados se ve una mejora

relevante, porque la mayoria de los nifios estan en nivel alto de desarrollo social.

5.2. Contrastacion de la hipdtesis
Alternativas de prueba de normalidad para hacer el uso de estadisticos.
Se tendré en cuenta si p es > 0.05 los datos son normales y paramétricas.
Si p es < 0.05 los datos no son normales y son no paramétricas.

Tabla9

Pruebas de normalidad.

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Pre Tes 424 20 ,000 ,632 20 ,000
Post Tes ,538 20 ,000 ,236 20 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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Hipotesis de la investigacion alterna y nula.
Hi: Los juegos grupales mejoran significativamente el desarrollo social en los
nifios y nifas de 5 afos de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021.
HO: Los juegos grupales no mejoran significativamente el Desarrollo social en

los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021.

Tabla 10
Prueba de Wilcoxon
Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
POST TEST — Rangos negativos 12 13,00 13,00
PRE TEST Rangos positivos 19° 10,37 197,00
Empates 0°
Total 20

A. Post test < Pre Test
B. Post test > Pre Test
C. Post test = PreTest

Estadisticos de prueba®

Post Test — Pre Test
yA -3,622°
Sig. asintotica(bilateral) 0,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon.

b. Se basa en rangos negativos.

Se puede observar la hip6tesis con respecto a la investigacion, que en los resultados se
muestra que la suma de la razon da el -3,622" asimismo, con una significancia de 0,000
con lo cual se acepta a la hipotesis de la investigacion que es: Hi: Los juegos grupales
mejoran significativamente el desarrollo social en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.

privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021.
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5.2 Analisis de resultados

Con respecto a los resultados que se obtuvo en pre test sobre el desarrollo social que tienen
los nifios de 5 afios, se ubico en nivel bajo con 70% lo cual fue conformado por 14 nifios,
en nivel medio se ubicaron a 5 nifios con el 25% vy, por ultimo, en nivel alto se ubicaron
un nifio con 5% con un solo nifio. Estos datos llegan a concordad con Itusaca (2019) en
su trabajo realizado de “Incidencia del juego cooperativo en el desarrollo de habilidades
sociales” en Lima. Tuvo a 20 nifios en su muestra siendo un estudio experimental. Llego
a su resultado en lo cual tuvo en prueba de ingreso a 70% en escala nunca y el 30% en
escala a veces, en prueba de salida con el 80% en escala siempre y 20% en nunca sobre
desarrollo social. Asimismo, expone Salazar y Flérez (2019, citado en Castro et al. 2019)
estos autores mencionan que, los juegos grupales son fundamental para las personas, parte
vital y necesaria, donde contribuye con la mejora de su desarrollo de varias habilidades;
de conocimientos sociales, motoras, habilidades emocionales y espirituales; donde
transmiten su cultura expresando sus ideas, sus realidades y a veces realizan cambios de
sus actitudes en la convivencia.

Con respecto a los resultados que se obtuvo durante la aplicacion de las10 actividades
de juegos, en primera sesion se ubicaron a 70% con nivel bajo lo cual fue conformado por
14 nifios, en nivel medio se ubicaron a 5 nifios con el 25% y, por dltimo, en nivel alto se
ubicaron a un nifio con 5%. En la actividad 10 se ubicaron con nivel alto a 95% 19 nifios
y en nivel medio 5% un nifio. Entonces estos resultados coinciden con Calcina (2019)
realizd su tesis titulada “El juego simbodlico como estrategia para el desarrollo de la

socializacion” trabajo con 48 nifios en la muestra, en su resultado menciono, que, en
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prueba de ingreso el 82% en inicio, en proceso 13%, y logro 4%. Después aplicar los
juegos simbdlicos el 78% estan en logrado, el 17% en proceso y 4 % en inicio. Con lo
cual evidencio que hubo un desarrollo favorable con la aplicacion de los juegos en la
mejora de la socializacion. Asimismo, expone, Jesuites (2019) el juego grupal es
denominado importante para los nifios y nifias pueden socializarse proyectando sus
miedos, aprenden a expresarse, adquiriendo la autonomia se integran con facilidad; se
relacionan compartiendo sus experiencias de roles, ayuda a desarrollar su imaginacién y
enriquece su desarrollo social.

En cuanto a los resultados de la evaluacion del desarrollo social de los nifios estan
en nivel alto con 95% que saben desarrollar la socializacion. Entonces, tiene concordancia
con Itusaca (2019) en su trabajo realizado de “Incidencia del juego cooperativo en el
desarrollo de habilidades sociales” en Lima. Tuvo a 20 nifios en su muestra siendo un
estudio experimental. Llego a su resultado, lo cual tuvo en prueba de post tes con el 80%
de nifios en escala siempre sobre el desarrollo social. Estos datos son de evidencia hay un
cambio favorable, Asimismo, expone Edo et al. (2016) expone, que el juego en grupos es
para aumentar la interaccion social entre iguales, mejorando sus conductas, cooperan,
comparten y ayudan entre todos. Jugar en grupo incrementa las relaciones sociales, como
el nifio sera mas colaborador, se preocupara por los demas, sera mas solidario y, también
es interactuar con sus pares.

Por altimo, en la comparacion de los resultados referente a pre test hubo un 70%
de nifios que se ubicaron en nivel inicio y, en post tes el 95% de nifios se ubicaron en nivel
alto sobre el desarrollo social. Entonces esto coincide con Chamorro (217) quien hizo tesis

de “Aplicacion del programa juego simbélico en el desarrollo de las habilidades sociales
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en nifios de cinco afos de la I.LE.I 87 Santa Rosa, Callao, 2017”. En Lima. Cont6 con 49
nifios en su muestra. En su resultado expone, que en, pre test hubo 80% en inicio y luego
de aplicar los juegos se evidencio en post test que el 72% de los nifios tenian un mayor
nivel de habilidad para socializarse. Del mismo modo menciona Borja (2018) el juego
grupal es importante para desarrollar la comunicacion, mientras los nifios imitan e
interpretan algunos hechos y personajes se mantienen en constante intercambio de
palabras, en este sentido se socializan en todo momento utilizando su cuerpo, gestos e

imaginacion.
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VI. Conclusiones

En objetivo identificar el nivel de desarrollo social en pre test la mayoria de los
nifios alcanzaron un nivel bajo en el desarrollo de las habilidades sociales, es decir, no han
logrado establecer habilidades sociales necesarias para poder relacionarse en el medio en
el que se desenvuelven.

Se aplico los juegos grupales en los nifios donde la mayoria alcanzaron estar en
nivel alto, por lo que se evidencio con la aplicacién de las actividades de juego, que revela
que se fortalecieron las habilidades sociales.

Se evalud el desarrollo social a través de post test donde la mayoria de nifios
alcanzaron ubicarse el nivel alto con 95%, con ello demostrd que todos mejoraron su
desarrollo so social, porque mejoraron su dificultad para expresar sus sentimientos de
agrado y desagrado, hacia si mismos y hacia los demas.

Se comparo el desarrollo social en pre test donde la mayoria estuvo con nivel bajo
de su desarrollo social y, en el post test la mayoria estuvo en nivel alto en su desarrollo
social. Por lo tanto, ya no carecen de estas caracteristicas sociales para relacionarse con
eficaz.

Se determind que los juegos grupales si mejoraran el desarrollo social
significativamente, lo cual se evidencio con los resultados de las hipotesis planteadas en

la investigacion.
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Aspectos complementarios
a). Desde punto metodoldgico:

1. Disefar un programa de intervencion para el centro educativo estudiado dirigido
aincrementar las Habilidades sociales, poniendo énfasis en dos de sus dimensiones
en las que obtuvieron mas bajo puntaje, las cuales son Habilidades relacionadas
con los sentimientos y Habilidades para hacer frente al Estrés.

2. Elaborar un proyecto institucional, que involucre a las autoridades, docentes,
estudiantes y padres de familia, para el desarrollo de estrategias de atencion al
grupo de escolares que presenta un nivel bajo de desarrollo de habilidades
sociales.

3. Incorporar en el disefio de clases de todos los cursos, actividades que impliquen
la expresiéon de emociones y sentimientos, tanto de expresion oral como escrita, a
través de las palabras, gestos, postura, utilizando medios como la narracién, el
relato, el teatro, la oratoria, el debate, entre otros.

4. Capacitacion a los docentes en talleres de desarrollo habilidades sociales.
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Anexo 1: Constancia de aceptacion

CONSTANCIA DE AUTORIZACION

El director de la Institucion Educativa Privada “Virgen del Carmen”, ubicado en la Urb. La
Alameda de Ate MZ “H” Lot. 62 - 63 del distrito de Santa Anita, de la jurisdiccion UGEL
06 - Ate Vitarte, siendo la Resolucion Directoral Nro. 0943-95 que suscribe:

En mi calidad de director autorizo realizar el provecto de mvestigacion titulada:
Juegos grupales para el desarrollo social en los nifios y nifias de 5 afios de la LE
Privada Virgen del Carmen Santa Anifa, Lima, 2021, en nuestra institucion LEP.
“Virgen del Carmen” a la sefiorita, Nancy Beatriz Moreno Bravo, estudiante de la
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, con DNI: 46965319 v codigo de estudiante

4807171036, domiciliada en la a provincia de Huamalies departamento de Huanuco, para
que haga la aplicacion del proyecto de investigacion en mencion.

Se expide el presente documento, para los fines que se estime conveniente.

Santa Anita, 10 de junio del 2021.

MOLINA FUERTES, Victor
DIRECTOR
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Anexo 2: Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCTUESTAS
(Educacion)
La finzlidad de este protocolo en Clencizs Socisles, e: imformearls sobre el provecto de investizacion v

solicitarle su conzentimiento, Da aceptar, el investizador v usted =2 quedarin con unz copia.

La presenta imvestizacion se tiula JUEGOS GRUPALES PARA EL DESARROLLO SOCIAL EN
LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA 1E PRIVADA VIRGEN DEL CARMEN SANTA
ANITA LIMA 2021 ¥ e= dirizido por Moreno Brave, WNancoy Beamiz, investizador de la Universidad
Canolica Los Angeles da Chimbote,

El proposito de la fevastizacion ex: Determinar en gué maners loz juezos grapales mejoran el deszrollo
z0ciz] en loz nifios v nifas da 3 afos de 1z LE. privada Virgen Del Canmen Santz Anita, Livea, 2021Para
ella, ze le invits 2 participer en una epcpesta gque le tomard 10 minutes de s tempo. S participacian en
1z investizacion es completamente vohmtaria v anonira. Usted pueda decidir interumpirla en cualquier
momerto, sin gue ello le gensre ningim perjuicio. 3i toviera zlguna inquistod vo duda zobre la
imvestigacion, puede fonruilarla cuamdo crea conveniente.

Al concluir Lz imvestizacicn usted zerz inforeado de los resultados 2 traves de paping de Univarsidad. 51

desaa, también podra escribir &l comes nancyvimorensd@emailcom para Tecibir mavor mformmacion.
Azirdsmo, para consultss sobre aspectos eticos, puede commumicarse com el Comite de Etica de la

Invastizacion de la universidad Catolica los Angeles de Chimbata.
&i exta da zcuerdo con los puntos anteriores, complata sus datos 2 continmacidn:
Hombre: Fadl Pautar hiolina

Fecha: 10 de julio del 2021

Corren electromica:

Finmna del investizzdor (o epcargado de recoger informacion):
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Anexo 3. Instrumento de recolecciéon de datos

@
<
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- o

< A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

JUEGOS GRUPALES PARA EL DESARROLLO SOCIAL EN LOS
NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA |.E PRIVADA VIRGEN DEL
CARMEN SANTA ANITA, LIMA, 2021

Determinar en qué manera los juegos grupales mejoran el desarrollo social en los nifios y nifias
de 5 afios de la I.E. privada Virgen Del Carmen Santa Anita, Lima, 2021

Bajo (1) Medio (2) Alto (3)

Guia de observacion

NO

Indicadores Niveles

@) @

®)

Desarrollo social

Adquisicion de conocimientos

1 |Reconoce a personas conocidas y extrafas.
2 |Conoce la importancia de los objetos para que sirve.
3 |Cuando esté en grupo se relaciona sin miedo.
4 | Interactta con todos sin miedo.
5 | Diferencia los roles cotidianos en la familia.
6 | Dice como se llama y donde vive.
7 |Actla diferenciando lo que es bueno y malo.
Formacion de vinculos.
8 | Expresa todo lo que siente.
9 |Dice lo piensa cuando esta en en ungrupo.
10 |Dice que ama a sus padre.
11 |Le llama amigo a las personas gue va conociendo.
12 |Dice que quiere mucho a su familia.
13 |Construye amistades entre pares.
14 |Invita a sus amigo a la reunion.
Formacion de conductas.
15 |Imita valores de la casa.
16 |Imita valores que observe en la calle.
17 |Se comporta como sus padres en la casa.
18 |Observa acciones malas y buenas para imitar.
19 |Actua como hacen sus amistades.
20 |Cuando se expresa dice por favor y gracias.
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Anexo 4: Validacion de Instrumento

<l “_C'\)
e
- ——5——
- e AR
UINIVIERSIDAD CATOLICA LOS ANGILLES

CHIINTESCH T}
“4no de ln Universalizacion de salud”

olbeeh,
FICHA DE EVALUACION JUICIO DE EXPERTO

VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Cologue en cada casilla el puntaje correspandiente que k& parece que cumple
cada categoria la puntuacion, segin los criterios que @ cantinuacion s« detallan.

B= Bueno [Spuntas) / R=Regular (3 puntas) /M= Mejorer o R= Reemplazar {1 punto)

Los aspectos que se ha pvaluado son:

Redaccian, cantenido, congruencia y pertinencia. En ia casilla de observaciones puede sugerir el
cambia o carrespondencia,

Titulo del Proyecto: JUEGOS GRUPALES PARA EL DESARROLLO SOCIAL EN LOS NIROS ¥ NIRAS
DE 5 AROS DE LA L.E PRIVADA VIRGEN DEL CARMEN SANTA ANITA, LIMA, 2021.

Por medio de la pressnte hago constar gue he revisada con fines de Validacion del
Insirumenta Guia de observacion, a las efecios de su aphicacian para recager infarmacion.

Luego de haber leido y anatzado, puedo formular (2 siguentes aprecacionss,

REGULAR

Redaccion de las ltlems

Cantemda

Cangruencis de ltems

Pertinencia

TOTAL

Lima,12 de junlo de 2021
Evaluado por: Mg, CARMEN HAYALA HUACHIANA

D.N.L: ... Titulada/o en:2002

firma
Post firma (Nombre completo)
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“Aiio de la Universalizacion de salud”

Cc/Arch.
C DEEV ON XPE

VA 1ON DE

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla el puntaje correspondiente que le parece que
cumple cada categoria la puntuacién, segin los criterios que a continuacion se detallan.

B= Bueno (Spuntos) / R=Regular (3 puntos) /M=

Los aspectos que se ha evaluado son:

Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En |
cambio 0 correspondencia.

¢
Titulo del Proyecto: Ju.tgw Wzﬂaﬂa IA JMWAMM IB')'/
T — o - : 2 2t - . .
AVingn-4 Ten de Ganed de-la I-E Privada. Vg del -Canmyn Soia Aidalima 001
Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de validacién del Insjrumento de
1a lista de cotejo, a los efectos de su aplicacion para recoger informacion. ‘

haber leido ¥ analizado, puedo formular las siguientes apreciaciones.

Mejorar o R= Reemplazar (1 punto)

a casilla de observaciones puede sugerir el

Luego de
BUENO REGULAR REM PLAZAR
N° PREGUNTA _
Redaccion de los Items 'L__:__ —/__1
Contenido —‘é’______/_’__./
Congruencia de Items _——-‘E///
TOTAL 20 L

SR
Lima, ....'fa.....deIWﬁ'.de 2027

Evaluado po

Nombre ¥ A;llidoz A ﬂm’ﬁdmeoﬂdﬁ’t/ll‘ jtulada/o en: 20’8
D.N.L: 4/5705;50

firma .
post firma (Nombr® compIEs
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“Ano de la Uraversalizacion de salud™

Selbesh:
FICHA DE EVALUACION JUICIO DE EXPERTO

VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla el puntsje correspondients que le parece que cumple
cada categoriz |z puntuacion, segun los criterios gue a continuacion se detallan.

B= Bueno (Spuntos) / R=Regular (3 puntos) /M= Mejorar 0 R= Reemplazar {1 punto)

Los aspectos que se hs evaluado son:

Redaccion, contenido, congruencia y pertinenciz. En Jz casilla de observaciones puede sugerir £l
cambio o correspendendia.

Titulo dzl Proyecto: JUEGOS GRUPALES PARA EL DESARROLLO SOCIAL EN LOS NINOS Y NINAS
DE 5 ANOS DE LA LE PRIVADA VIRGEN DEL CARMEN SANTA ANITA, LIMA, 2021.

Por medio de |a presents hago constar que he revisade con fines de Validacion de!
Instrumento Guia de observacion, a los efectos de su aplicacion para recoger informacion.

Luego de haber leido y analizado, pusda formular las siguienies apreciacionss.

BUENO | REGULAR | Lewoion |
= N PREGUNTA
onde os ltems || B4
Contenido
Congruencia de ltems
Fertinenca v
TOTAL 20
Lima,5 de junio de 2021

Evaluado por: Mg. Maria Elena Guevara Simon

D.N.L: ... Titulada/o en:2008
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Anexo 5: Prueba de confiabilidad

A B c O E F e H J K L M M ] F 7 R g T u y W
VARIABLE DESARROLLO SOCIAL

P1 P2 P3 P4 Ps P 7] [ P3 P20 TDTML
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 n’
1 1 2 1 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25"
2 1 2 2 2 1 1 1 1 3 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 20"
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2"
2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 0’
1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 3 2 1 2 1 2’
1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 20"
2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 3 2’
1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 %"
1 2 2 1 1 3 1 1 1 1 2 1 3 2 2 2 1 2 2 1 2’
1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 20"
2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 3 1 2 1 1 1 1 2 2 2’
1 2 2 1 2 2 1 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 n-
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2"
2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1’
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2"
1 2 2 1 2 2 1 1 2 3 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 n-
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2"
2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1’
YARIANZA 0221053 | 023347 | 026053 | 023347 | 0.26053 | 035783 | 019737 | 057835 | 0.26053 | 0.56842 | 0.22105 | 0.32632 | 034474 | 0.16842 | 025263 | 0.35783 | 023347 | 013737 | 0.22105 | 023347
SUMA TOTALDE | 5.153
¥ ARIANZA DE A 25.36

]
DONDE: 20

r .: K: El ndmero de items 20

L ‘S I 52: Sumatoria de Varianzas de lod 5.793

k 5T2: Yarianza de la suma de los lted 25360

-— l == Seccion 1 1.053

u — k 1 Seccion 7 0.773

. A Absoluto 52 0.773

JS TI | a: Coeficiente de Alfa de Cronbach|  0.814

Prueba piloto.
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: Tabulaci

Anexo 6

Pre test

YARIABLE DESARROLLO SOCIAL

-0 == oo =
O we e e e TN D2 e e BB e e e e e B2
] = oo n oo om o - =

Ll i S
= = -2 - w oo - =
LRI — SR T = I I T SO
-
-
E coepoonmarrcete oo o s -
[ I I I I I I I = I R I IR I R
=
0 il Sl il il il £ il il il il il R G S Bl Bl Bl A T
m|111.||21||123.|11||22
m|111|.|222.|123111||22
m1111122221123||.|||22
m11111232211231111122
m|111132221123121||21
-
=== == x| ] | | = | ] | | = | =] =[] =] 9] o
m11111322113231111121
o
2 === =] =] | | 22| == | | 1) 2| = =] =] =] = | [~
E | === =] =] | o] cu| a| =] | o] o] | =] = [ =] =] 2|
=
=== == | 2] | =| = | ] | | 2| =] =[] =] 9]
=== = =] oo o] | | =] 0| o] | | = | =] = =] 0| =
@ || == | =] =] | =[] =[ =] 2] =] 5| | =| =] =] = | | =
- B R ] S R IV ) P ] B ) I ) e R ]
b 1 I I I I IV I I Y e I (Y I I I ] I
ol R S B R I V] R 9 ) Y I ) ) ) R
b I T B B ST ) T T S T R R T R T
b 1 I I ) ) IR ) I I Y ] I (Y I I I T ]
2 || = = | =] | = | = [ 2| = | 2] =] 2| | =| =] =] = | | =
| === == | =] =] 2] =| ]| =] | =| =] =] =|—]| | ==

"

12 12 13

12

13 13

13 12 L)

12

" 1)

"

BAJO

MADID
ALTO
TOTAL

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

il

1]
20

21

L]

Bl
20

40
1333 4.66667
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Post test
YARIABLE DESARROLLD SOCIAL

D 3:-Formacidn de conductas.

-
=
5
E

)
il

2O Dot B m o R ]
Lt I

m333333333333|3333333
m333333333333|3323333
m333333333333|3323333
N333333333333|3333333
m333333333333|3333333
n333333333333|3323333
m333333333333|3333333
I N ) ) e G ) ) e B B T R

y I E I ) ) G ) ) e B B T R

2

=

e

E

- - CA AR EA R R EA EA ] B R EA A R R

-]

e

g

[

3

- e E ) Bl Kl el K K K R B T

-]

3

i

=

=/ R EA R o G B R R R Bl R B A R R R R el B

-

=]
n33333333333313313333
m33333333333313333333

BAJD

MEDID
ALTO

18
20

18 18 13 18 13 13 13 18 13 13 18 18 13 18 18 18 18 18
20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

20

13
20

TOTAL

&0
20

40
13.335333| 46666667

Rango
Amplitad
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SESION D AFRENDUZASE ¥}
1. DATOS INFORMATIVOS:
£1-1E2

1EP VIROEN DEL CARMEN

Auda el

5 adhos N do e 20
45 tedeamon

Nezcv Beatriz Morsese Brno
hgamem @ e

Raccmece w seondad
oo | Difereecis ol zsal v ol buen

Pupales pomiesdo en | Dice Io gos sense.
comvena v lon e Express i enocictas

Arsplia s afectn
Hace srnistaden.

Diferencia ol mal v el been.
Dice bo que somte,
Express ves esocicnes

Arsphia su afecto.
Hace mrastades

Anexo 7: Actividades de aprendizaje

pregunta
+Qué les pareciii este fawzo ¥ como s siesten juzands

FEnto 4 0tron nifiea? [ .uhq-lu-l-ll.d i 3
'} 1 o<




Dirferessziz ol mal y ol boee.
Dice lo que sieste.
Eapresa ms smociones
Anplia su afecy)

Hace astimales

Modela conductas yjerae.

121 Secuencls Messdebigica

* Oracila

* Recordames sormas o acuerdos del anla.
&bbﬁndnﬁﬂm-nﬁhdﬁum
reglas v wormas pars
lli-n
Todos entonames ls canclén o te thenes de o

en kot sectores que
wmmymm-nm

20ué les parecio este juezo v como » ﬁn:—h
Jounte s atror nibes? | Qué &5 bo que be malestd en of juega”
R ? Lot peta "~ grapo?

iR A

que mas o el jeezo.

SESION DE APRENDIZAJE N4
L DATOS INFORMATIVOS:
LI-IEL IE? VIRGEN DEL CARMEN
12 Seccider Amnla spearillz + Salndo
13-Edad: 3abos N gz mifios: 20 * Oracida
5 * Recordamos normas o aceerdes del anha.

Diferenciz el mal vel bien.

Tzuta los valores obsarvados.

Onisrtacion 21 bem coven
mtm-bn!&mmmrﬂ:énm
cotidiano desds 52 propia micistiva.

Se le invita al patio 3l joge a todes los miios pana
sentarnos ea circalo ¥ acordames reglas ¥ normas para
miciar 3

Tedos entomamos ks cancién =i tn tiemes sanas de jogar...

Se orzanizan todos Jos mifics e los sectores que mas le
agrads. escogen los juegos ¥ van formando sz grapo con
diferentes nifios.

Todos bes minos s

S -

ENLATL.

Dece Jo que siemts.

Expresz s emioins. hnm,:suh-,nimws,am

Amptis suafecis =i imitan conductas, ¥ s hacen conflictos v basca soleciéa.
ln-usembdurnludmc-heﬂ

Haoe ayeestades. v socizlizaado com tedos.

Modsla comdnotas semas. Clab culminzmeos el josse cada mifo comenta tm

) N experiencia.
Imitada comeportanisntos Se le pregunta:

:Qué les parecid este juezo v comso se sienten jugands
jumts 2 otros mifies? ;Qué es bo que ke molesto ea el juego?
;Quieren secuir jugande? ;Les zusta jugar ex grupe?

Dibujan }o que mas les azrado en el joego.




SESION DE APRENDIZAIE. N5
L DATOS INFORMATIVOS:
1-1EL

Lwh-ndnn jutge ¥ como se shenten jugnado
jeato 3 strus siien” Queé o1 b que le moleati en ol fregs®
. ) - 4

que -

l. M‘IOS INFORMATIVOS:
IE.P VI!GEb DEL CARMEN

Slm N de rulica:

45 resmatos

Nency Beetriz Meeeeo Brave
Jngasso: en gupa

Les altles de seros
grupos bascan

Diferencia ol mal v el bien. Towieie cont ofve
nifios,

¢on | Supales poriendo en Dice Jo que sieste.

™

T e
qae conce. Arsplia yu afecto.
Hace zssisades.

Para ver, o se velack st kacen

1 inltes conductzs, y ol Macen conflictes y buses soluckin,

um-mamdlw:—-m
¥ socializands cen fedon.

dhmm-

O— parecid este juego ¥ como e sienten jugando
hn otres nifies” ;Quuhqub*u-dh?
e N




LE P VIRGEN DEL CARMEN
Auda emanilla
N* do el 20

iE
F
-
i

i
4|

it
i

RLEIL

i
i
i
|
5

I
I
u

{ack o hacen
i nitas condectas, ¥ o hacen confliictes v buca solacitn.




SESON DEAPRENDULAIE. N ¢
L DATOS INFORMATIVOS:
1E P VIRGEN DEL CARMEN
A mneedls
N de elion 20

Nesey Beatriz Mocssso Bravo * Recordamos parmat del anls.

!vlvhvhduﬂnddmo.duhlhum
creslo ¥ reglas ¥ norman

Hdudhu e

Todes eatomamses ls canckie o tu Genes de s
agrada, od juegen -u byt

yvas S8 grepe coa
M:z.

Duferescia ¢ mal v el buen.
Al Dioe o qoe mecte.
comrivencia ¥ fon [ | F3wees i enceicen

?Ed*wlndoaﬂn e e

Cea
o
Aleshal
Maace:
la
Flioomn
Bood
Plason
-
Cuander
e

el e de paounos, Hace umsades
materiales ¥ A0S ol condm
coanparnics Seom
lnstads comsportmation.
Drnena Sos valores odervados. Wlh’a-ﬂmh.yu-nm

Se son [revsy ]‘uﬂ-l&t’ ,Qd-bwb“‘o-d”‘

£ qee =

¥

SESION DE APRENDIZAJE 1 19

[. DATOS INFORMATIVOS:

1. Secuencia Metodologica

LE.P VIRGEN DEL CARMEN

A Salud

N.° de nifios: 20 * Shindo

. OmMn

Planifica d, normas o dos del aula.

cion Se Ie invita al patio del jugo a todos los nifos para
sentarnos en circulo y acordamos reglas y normay para
iniclar el juego.

Todos entonamos la cancion si tu tienes 5 de . | Una
ectores que radié

| Seo 1 05 nliios en
g ada, escogen los juegos y van formando su con
——— e i i L
del aulay j relaci docente hace que g r |
\uﬂ;z juegnmm‘ o e todos los nifios we Qf 5 Mascari
Elemplo: Un nifo, e | Interaceta, Se S intearan, A s,
; ; i ecucio [ adaptindose al
| B oq”“‘“ o nar o Diferencin roles cotidianos Tntegran. - e cads g[:',:’,
S o -y R B Los nifios de ot
e otroy
mﬁa‘m&‘ﬂmw. Diferencis el mal v el bien, Jon grpos . buscan Flumon
T con Dice lo que siente. nlxnlm crn otroy Lol
todas la tea las uomu de : niflos para jugar,
personas. . mw:mn y los limites | Expresa sus emociones. l!.’.l docente esti en conun.tle observaciini C“ld"
*Construy ara ver, s se relack i i
‘ nonmas, y.numn . Collbuu en el cuidado Apllaint wlicia s imitan conductas, y si hacen n-ﬂl«ol ¥ busca solucién,
acuerdos v del uso de recursos, Hace amistades. Los nifios se encargan de desarrollar el juego como deseen
luves, falos v Model 3 en compartiendo v socializando con todos,
+Participa en | compartidos, 7 b b ) Culao cmﬁm o Tuego cada nifio comenta su
acciones  que Imitada comportamientos. ;xp;rlmdl.
ueven el ¢ le pregunta:
s Traita lox valotes obrervados, 2 Qué les parecio este juego ¥ como se slenten jugando
junto a otroy nﬂo:" eslo que le molesto en el j'u;o?
_ﬁlhﬂl ? 1Les en
ujan lo que m: l agrado en ¢ ,w
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