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Resumen

Objetivo: Determinar la relacién del estado nutricional y la secuencia de erupcion
dentaria en nifios de 6 a 9 afos de la LE. Andrés Avelino Caceres Dorregaray,
Distrito de Caceres del Pert, Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022.
Metodologia: La investigacion fue tipo cuantitativo, observacional, prospectivo,
transversal y analitica; de nivel relacional y disefio de investigacién no
experimental, con una poblacién de 30 nifios, donde se aplicé la técnica de
observacion clinica directa que permitio realizar una ficha de recoleccion de datos.
Resultados: Los resultados mostraron que el 33,33 % (10) present6 desnutricion
y a la vez una erupcion alterada, y el 26,67 % (8) presentd desnutricion y a la vez
una erupcion normal. Segtn el cuadro estadistico de Chi-cuadrado de Pearson, se
afirma que no existe relacion estadistica entre el estado nutricional y la secuencia
de erupcion p = 1.42 > 0.05. Conclusion: Se concluy6 que no existe relacion entre

el estado nutricional y la secuencia de erupcion dentaria.

Palabras clave: Erupcion, estado, nutricional, relacion.




Abstract

Objective: To determine the relationship between the nutritional status and the
sequence of dental eruption in children from 6 to 9 years of the L.LE. Andrés
Avelino Céceres Dorregaray, District of Caceres of Peru, Province of Santa,
Department of Ancash, 2022. Methodology: The research was quantitative,
observational, prospective, cross-sectional and analytical; relational level and non-
experimental research design, with a sample of 30 children, where thetechnique
of direct clinical observation was applied, which allowed a data collection sheet
to be made. Results: The results showed that 33.33% (10)presented malnutrition
and at the same time an altered eruption, and 26.67% (8) presented malnutrition
and at the same time a normal eruption. According to Pearson's Chi-square
statistical table, it is stated that there is no statistical relationship between
nutritional status and the eruption sequence p = 1.42 > 0.05.Conclusion: It was
concluded that there is no relationship between nutritional status and the sequence

of dental eruption.

Keywords: Nutritional, rash, relationship, status




I. Planteamiento del problema
1.1.Descripcion del problema

La nutricién es un factor fundamental en la buena salud de las personas, asi como en
el crecimiento y desarrollo de los nifios. La desnutricion infantil sigue siendo un
problema de salud publica que afecta a 1 de cada 12 nifios en todo el mundo. Esta
condiciéon aumenta el riesgo de perjudicar el desarrollo fisico y cognitivo del nifio,
aumentando asi el riesgo de muerte por enfermedades infecciosas. El sobrepeso y la
obesidad, por otro lado, también estdn asociados con muchas afecciones sistémicas
que afectan la salud del nifio y se han convertido en un problema de salud publica en
las dltimas décadas debido a su alta prevalencia y comorbilidades. (1)

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define la desnutricion como el
desequilibrante celular entre la cantidad de nutrientes, la energia y la demanda del
cuerpo para que pueda tener un crecimiento adecuado, mantenimiento y funciones
especificas. La desnutricion no s6lo hace referencia a una nutricién pobre, sino que
ésta también implica un grupo de desviaciones en el proceso de la misma, incluso
también se relaciona con el estado, al momento de la lactancia y durante el embarazo.
2)

Generalmente existen factores locales que estdn asociados al retraso de la erupcion
dentaria permanente. Uno de esos factores es el estado nutricional que puede influir
retrasando o adelantando el orden y tiempo de erupcion. Si la erupcion dental estd
comandada por los factores que rigen el comportamiento del crecimiento 6seo, podria
darse que los infantes con edad 6sea aumentada (productor de la obesidad) presenten
también maduracion dental aumentada. No es posible establecer una edad exacta de
aparicion en la cavidad bucal, no obstante, muchos estudios demostraron la influencia

del estado nutricional sobre los estadios de maduracion esquelética. (3)

1.2.Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

(Existe relacion entre el estado nutricional y la secuencia de erupcion dentaria en

los nifios de 6 a 9 anos de la I. E. Andrés Avelino Caceres Dorregaray, Distrito de

Céceres del Peru, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, 20222




1.2.2. Problemas especificos

e Cudl es el estado nutricional en los nifios de 6 a 9 afios de la I. E. Andrés
Avelino Céceres Dorregaray, Distrito de Céceres del Peru, Provincia del
Santa, Departamento de Ancash, 20227

e ;Cudl es la secuencia de erupcion dentaria en los nifios de 6 a 9 afos de la
I. E. Andrés Avelino Céceres Dorregaray, Distrito de Cédceres del Perd,
Provincia del Santa, Departamento de Ancash, 20222

e Cudl es el estado nutricional en los nifios de 6 a 9 afios de la I. E. Andrés
Avelino Céceres Dorregaray, Distrito de Céceres del Perd, Provincia del
Santa, Departamento de Ancash, 2022, segun el género?

e ,;Cudl es la secuencia de erupcion dentaria en los nifios de 6 a 9 afos de la
I. E. Andrés Avelino Céceres Dorregaray, Distrito de Cédceres del Perd,

Provincia del Santa, Departamento de Ancash, 2022, segiin el género?

1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion del estado nutricional y la secuencia de erupcion
dentaria en nifios de 6 a 9 afos de la LLE. Andrés Avelino Céceres
Dorregaray, Distrito de Cédceres del Perd, Provincia del Santa,

Departamento Ancash, 2022.

1.3.2. Objetivos especificos

% Determinar el estado nutricional en nifios de 6 a 9 afos de la LE.
Andrés Avelino Caceres Dorregaray, Distrito de Céceres del Perd,

Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022.

¢ Determinar la secuencia de erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afios
de la LLE. Andrés Avelino Céceres Dorregaray, Distrito de Caceres del

Perti, Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022.

K/

«* Determinar el estado nutricional en nifios de 6 a 9 afios de la LE.

Andrés Avelino Ciaceres Dorregaray, Distrito de Céceres del Perd,

Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022, segtin género.




% Determinar la secuencia de erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afos
de la LLE. Andrés Avelino Céceres Dorregaray, Distrito de Caceres del

Peru, Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022, segun género.

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Teoérica: Dentro del area odontoldgica es de gran importancia para el
profesional conocer acerca de la cronologia y secuencia de erupcion de la
denticién permanente, puesto que es un pilar fundamental que le permitird la
realizacion de optimos diagndsticos, y establecer la planeacion del tratamiento
adecuado para el paciente segun la condicién que presente.

1.4.2. Practica: Es importante ya que permitiria tener un mayor compromiso
por parte de los padres y los profesionales de salud con el estado nutricional de
los nifios y como afecta este en la secuencia de erupcion dentaria. Por lo tanto,
esta investigacion evaluara la relacion del estado nutricional y la secuencia de
erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afos de la LE. Andrés Avelino Céceres
Dorregaray, Distrito de Cédceres del Perd, Provincia del Santa, Departamento
Ancash, 2022. Y con los resultados obtenidos se podra orientar a los padres y
profesionales de la salud sobre la importancia de un buen estado de nutricion
donde los nifios serdn los principales beneficiados, mejorando su estado
nutricional y calidad de vida y salud bucodental.

1.4.3. Metodolégica: Este estudio dard nuevos enfoques y ofrecerd estadisticas
reales que permitirdn demostrar la importancia sobre el conocimiento de la
alteracion de la erupcion dental en relacion con el nivel nutricional, aplicando

el andlisis, planteando hipoétesis para los posibles resultados, asi mismo, esta

investigacion podrd ser usada para el contraste en futuras investigaciones.




II. Marco teorico

2.1 Antecedentes

2.1.1. Antecedente Internacionales

Lopez L, Pulido L, Quiroga L, Rivera M (Colombia, 2021) realizaron una
investigacion sobre “Asociacion entre el estado nutricional y la secuencia de
erupcion dental en menores de 4 afos.” Objetivo: Determinar la asociacién entre el
estado nutricional y la secuencia de erupcion dental en nifios menores de 4 afos de
la ciudad de Villavicencio-Meta. Metodologia: Analitico y descriptivo de corte
trasversal, La muestra estuvo conformada por 124 nifios menores de 4 afios de edad,
el instrumento para la recoleccion de los datos que contenian variables explicativas
sociodemogréficas y variables de medidas antropométricas, los formatos utilizados
en este estudio fueron aportados por la Universidad Nacional, quien los validaron
previamente en estudios anteriores. Conclusion: No existe asociacion entre el

estado nutricional y la secuencia de erupcion dental en los nifios de la muestra. (5)

Gutiérrez N, Lopez A (Costa Rica, 2020) realizaron un estudio sobre “Asociacion
entre estado nutricional y la calidad de dientes permanentes en nifios escolares de
Costa Rica”. Objetivo: evaluar si existe una asociacion entre el estado nutricional y
la cantidad de dientes permanentes erupcionados en una poblacion de nifios escolares
en Costa Rica. Metodologia: Estudio transversal con una muestra de 753 nifios entre
los 6 y 12 anos. Se realiz6 un examen clinico y se tomaron medidas de peso y talla.
El estado antropométrico fue evaluado segun los criterios de la Organizacion
Mundial de la Salud. Se efectu6 andlisis descriptivo para todas las variables,
comparacion de medias entre los grupos (sobrepeso/obesidad vs peso normal) con la
prueba U de Mann-Whitney. Se utiliz6 un andlisis de regresion lineal con la edad y
el sexo como covariantes. Conclusion: los niflos en edad escolar con
sobrepeso/obesidad presentan mayor cantidad de dientes erupcionados que sus pares

con un peso saludable. (6)

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Placencia M, Briones F (Cajamarca - Perud, 2023) realizaron una investigacion

sobre “Relacion entre cronologia de erupcion dentaria y estado de nutricion en nifios

de 6 a 36 meses en el Centro de Salud Jesus y Clinica Ortizdent.” Objetivo:

14



Determinar la relacion entre la cronologia de erupcion dentaria y el estado nutricional
en nifios de 6 a 36 meses de edad en el Centro de Salud de Jestus y la Clinica
OrtizDent. Metodologia: estudio descriptivo, observacional de corte transversal,
donde se evalu6 a 216 nifios de 6 a 36 meses. Para identificar la cronologia dental se
procedié a la realizar un examen clinico intraoral, el cual fue registrado en el
odontograma. Para el registro del peso, se utilizé un formato para la recoleccion de
datos. Conclusion: Existe relacion estadisticamente significativa entre la cronologia
de erupcion dentaria y el estado nutricional en nifios de 6 a 36 meses de edad en el

Centro de Salud de Jests y la Clinica OrtizDent. (7)

Sincé G, Yupanqui J (Apurimac - Peri, 2022) realizaron una investigacion sobre
“Estado nutricional asociado a la erupciéon dental de los primeros dientes
permanentes en nifios de 6 a 13 afios, que acuden a la consulta privada en la Ciudad
de Andahuaylas 2021”. Objetivo: Asociar el estado nutricional con la erupcién
dental en los primeros dientes permanentes en nifios de 6 a 13 afos, atendidos en
consultorios privados en la ciudad de Andahuaylas durante el afio 2021.
Metodologia: nivel de estudio correlacional, de corte trasversal y de tipo
Observacional - Prospectivo. La poblacién del estudio estuvo conformada por 80
nifios de 6 a 13 afios, para recolectar los datos se disefié una ficha de recoleccion de
datos donde se registraron datos como peso y talla del participante, su estado de
nutricién y su odontograma. Conclusion: en cuanto a la relacion que existe entre el
estado nutricional y erupcion dental (incisivo central superior derecho e izquierdo y
el canino superior derecho) de los primeros dientes permanentes si existe relacion

estadisticamente significativa. (8)

Luque J (Arequipa - Peru, 2022) realizo una investigacion sobre “Relacion entre
nivel de nutricion y la erupcion dental en estudiantes de 6 a 8 anos en Instituciones
Educativas Arequipa 2019” Objetivo: relacionar el nivel de nutricién con la erupcién
dental en los primero incisivos y molares en nifios de 6 a 8 afios en instituciones
educativas en la ciudad de Arequipa. Metodologia: el tipo de investigacion fue
basica, disefio de investigacion no experimental, tipo transversal. La poblacion

estuvo conformada por 213 nifos. La técnica utilizada fue la observacional clinica y

el instrumento fue una ficha de recoleccion de datos que incluia los datos de edad,




sexo, peso y el examen clinico estomatoldgico. Conclusion: los resultaron arrojaron

que no existe relacion entre el nivel de nutricion y la erupcién dental. (9)

Gonzales M (Arequipa - Perd, 2019) realizo una investigacion sobre “Estado
nutricional y su relacion con la cronologia y secuencia de erupcién dentaria
permanente en alumnos de 6 a 12 afios de las Instituciones Educativas José Luis
Bustamante y Rivera y Jorge Luis Borges, Arequipa 2019” Objetivo: relacionar el
estado nutricional y la cronologia y secuencia de erupcion dentaria permanente en
alumnos de 6 a 12 afos de las instituciones educativas José Luis Bustamante y Rivero
y Jorge Luis Borges de los distritos de Sachaca y Miraflores. Metodologia: Este
estudio fue de tipo observacional, relacional y prospectivo, evaluando a 424 alumnos
de ambos colegios, ambos sexos, se utilizd6 una ficha de observacion clinica.
Conclusion: existe una aceleracion en la erupcién dentaria permanente en los
alumnos que presentan un estado nutricional calificado como obesidad, no afectando

a la secuencia de erupcion dentaria permanente. (10)

Razuri M (Huanuco - Perd, 2019) realizo una investigacion sobre “Relacion del
estado nutricional y erupcion dentaria en nifios de 6 meses a 3 afios de edad en el
Hospital Amazoénico, Yarinacocha, Pucallpa 2018” Objetivo: Determinar la relacién
entre el estado nutricional y la erupcion dentaria en nifios de 6 meses a 3 afios de
edad en el hospital amazdnico, Yarinacocha, Pucallpa 2018. Metodologia: tipo de
investigacion observacional, prospectivo, transversal, analitico y bdsica; de nivel
relacional y método no experimental. La poblacion se conform6 una muestra de 106
nifios. Como instrumento de recoleccion de datos se utilizaron instrumentos de
medicion mecdnicos (balanza y tallimetro) para evaluar el estado nutricional y una
Tabla de erupcion de dientes temporales, que evaltia y la erupcion dentaria en las
unidades de estudio. Conclusion: El estado nutricional esta relacionado a la erupcion
dentaria en nifios de 6 meses a 3 afios de edad. Hospital Amazoénico, Yarinacocha,

Pucallpa. (11)

Martinez N (Tacna - Pern, 2019) realizo un estudio sobre “Relacion entre el estado
nutricional y la cronologia de la erupcion dental en estudiantes escolares de Tacna.

Objetivo: Determinar la relacion del estado nutricional con la cronologia del inicio

en estudiantes de 6-12 afios de la Institucion Educativa Nacional Gregorio Albarracin




de Tacna en el afio 2017. Metodologia: Este estudio es de tipo prospectivo,
observacional, de corte transversal y nivel descriptivo relacional. La muestra estuvo
conformada porl77ninosLa técnica fue la observacion clinica. Conclusiéon: Existe
relacion entre el estado nutricional y la cronologia de inicio; ademds, existe un

adelanto del inicio dental en la poblacién estudiada. (12)

Luna C Ramos A (Huanuco - Perd, 2019) realizaron una investigacién sobre
“Estado nutricional y erupcién d los primeros molares e incisivos permanentes en
nifos de 5 — 7 afios de edad en el C. S. Potracancha, Microred Pillcomarca 2018”
Objetivo: Determinar la relacion entre el Estado Nutricional y la Erupcion de los
Primeros Molares e Incisivos Permanentes en Nifios de 5 — 7 afios de edad en el C.S.
Potracancha, Micro Red PillcoMarca-2018. Metodologia: Su estudio fue
observacional, prospectivo, transversal y analitico, con un disefio correlacional,
trabajando con 104 nifios, como instrumento se empled una ficha de recoleccion de
datos donde en la primera parte se evalud el peso, la talla; en la segunda parte se
realiz6 el examen intraoral. Conclusion: Existe relacion entre el Estado Nutricional
y la Erupcion de los Primeros Molares e Incisivos Permanentes en Nifios de 5 — 7

afios de edad en el C.S. Potracancha, Micro Red PillcoMarca-2018 (13)

Ramos M (Moquegua - Peri, 2018) realizo un estudio sobre “Asociacion entre el
estado nutricional y la secuencia de erupcion dentaria en nifios de 6 a 12 afios de la
Instituciéon Educativa Modelo de San Antonio de la Region Moquegua en el afio
2018. Objetivo: Asociar el estado nutricional y la secuencia de erupcion dentaria en
nifios de 6 a 12 afios de la Institucién Educativa Modelo de San Antonio de la Region
Moquegua en el ano 2018. Metodologia: Se realiz6 un estudio observacional,
prospectivo, transversal y analitico donde se trabajo con una muestra representativa
de 425, como instrumento se empleo una ficha de recoleccion de datos, se registro el
peso y talla del nino, el estado nutricional actual y su odontograma. Conclusion: el
estado nutricional no presenta ninguna asociacion estadisticamente significativa a la

secuencia de erupcion dentaria. (14)

2.2 Bases tedricas

Estado nutricional: es el resultado de la alimentacion de una persona, el balance entre

la ingesta y el requerimiento de nutrientes obtenido en los alimentos, tiene la capacidad




de mejorar o inferir en el crecimiento y desarrollo normal de un nifio. (15) La dieta
refiere la ingesta adecuada de las vitaminas, las grasas, las proteinas, los minerales, los
hidratos de carbono, la fibra y el agua. Si las personas no poseen el nivel correcto de
nutrientes en su alimentacion, eleva el riesgo del desarrollo de algunas condiciones de
salud. (16)

La importancia de los nutrientes y la ingesta nutricional comienza desde la etapa de
formacion de los dientes. La nutricion y la salud bucodental estin intimamente
asociado. Una mala salud bucodental puede alterar la cualidad de un ser humano para
consumir ciertos alimentos nutritivos, mientras que una mala nutricion puede aumentar
el riesgo de una persona de padecer una mala salud bucodental, incluida la enfermedad
periodontal y la pérdida de dientes. Los principales problemas de salud relacionados
con el estado nutricional son la desnutricion y la obesidad. (15)

Nutricion es el proceso a través del cual el organismo absorbe y asimila las sustancias
necesarias para el funcionamiento del cuerpo. Este proceso biolégico es uno de los
mds importantes determinantes para el optimo funcionamiento y salud de nuestro
cuerpo por lo que es importante prestarle la atencién y el cuidado que merece. (17) Es
importante separar el concepto de nutricion del de alimentacion ya que este se refiere
mads al acto consiente de ingerir alimentos y la manera como se ingieren, mds que la
funcion de estos nutrientes en el organismo. La nutricién en general es la que se ocupa
de solventar las necesidades energéticas del cuerpo aportindole los hidratos de
carbono necesarios, las grasas, las vitaminas, proteinas y todas aquellas sustancias que

requiere el cuerpo para poder desarrollas las actividades cotidianas (18).

» Malnutricion: Consumo desequilibrado de alimentos existiendo una
desviacion de la interaccién bioecolégica con base multifactorial,
manifestdindose no solo en el crecimiento fisico, que puede ser considerado
sobrepeso y/u obesidad, sino también desencadenados problemas fisico-
mentales de las personas. (18)

» Desnutricion: Enfermedad que afecta a todos los sistemas del cuerpo humano
debido a la disminucion del suministro de nutrientes debido a una mala
alimentacion, malabsorcion, desperdicio excesivo o una combinacion de dos o
mas de estos factores. (18)

» Obesidad: Situacién generada por una alimentacién desbalanceada rica en

grasas saturadas generando un excedente de la misma en el cuerpo humano.




Actualmente, se utiliza el IMC para poder determinar el porcentaje de grasa
corporal. (18)
» Sobrepeso: Es el acrecentamiento del peso por encima de valores establecido,

siendo el IMC utilizado para identificacion del sobrepeso. (18)

Valoracion del Estado Nutricional

El uso inteligente de la anamnesis, exploraciones clinica y antropométrica y la
seleccién de algunas pruebas complementarias constituye la forma mds eficaz de
orientar un trastorno nutricional para poder instaurar pronto medidas terapéuticas y
determinar aquellos casos que deben ser remitidos al centro de referencia para su
evaluacion mds completa. La valoracion del estado de nutricion tiene como objetivos.

(19)

» Control del crecimiento dI sujeto identificado. (19)

» Controlar el crecimiento y estado de nutricién del nifio sano identificando las
alteraciones por exceso o defecto. (19)

» Distinguir el origen primario o secundario del trastorno nutricional. (19)

La sistemadtica de la valoracion incluye:

1. Anamnesis: Consiste en la obtencion de datos del entorno familiar y social
(Situacion laboral de los padres, persona a cargo del cuidado del nifio,
cantidad hermanos, enfermedades de los familiares cercanos). Estos pueden
Ser:

v Antecedentes personales. (20)

v" Encuesta dietética: Primordial para que se identifique el origen del
trastorno nutritivo. Se procede a realizar preguntas sobre los
alimentos que consumen de forma cotidiana, cantidad, tiempo entre
ingestas, tipo de alimento, textura, cantidad de veces en las que se
ingiere alimentos principales durante el dia, alimentos de

preferencia, alimentos no aceptados, suplementos minerales vy

vitaminicos. (20)




2.

Exploracion clinica: Para encontrar aquellas enfermedades y factores que
condicionan negativamente la nutricion, también se analizan signos

clinicos para una correcta identificacion de los estados nutricionales. (20)

Antropometria: Permite valorar el tamafio (crecimiento) y Ia
composicion corporal del nifio. Es muy dtil siempre que se recojan bien
las medidas y se interpreten adecuadamente. (20)

Medidas basicas Incluyen: peso, talla, perimetro craneal, perimetro

braquial y pliegue tricipital. (20)

Indicadores antropométricos: la reduccion de la tasa de incrementos
ponderal o bien el franco decremento en esta medida antropométrica,
precede a la detencion del crecimiento estos indicadores nos permiten
situar a la enfermedad en severidad (P/E), tiempo de evolucion (T/E) y

pronostico (P/T). (20)

Peso de la edad (P/E): se utiliza en los nifios y se valora como el
porcentaje del peso esperado o ideal para una edad determinada. El
déficit de peso evalda tanto la desnutricion presente como la pasada ya

sea debida a un proceso agudo o cronico. (20)
e P =Peso actual x 100 = % peso — 100 = % déficit de peso
e E =Peso ideal

* Peso para la Talla (P/T): ha reemplazado al P/E como criterio
para el diagndstico de desnutricion aguda o presente. Es muy til
para evaluar el impacto de los programas de intervencidn nutricia.
Este cociente indica el estado nutricio actual y permite detectar
casos de desnutricion aguda compardndolo con graficas

estandarizadas para nifios y adolescente. (20)
e P =Peso actual x 100 = % peso — 100 = % déficit de peso

e E =Peso ideal para talla actual

= Talla para la Edad (T/E): cuando se encuentra disminuida es




evidencia de una desnutricion cronica o pasada, no es ttil en los
programas de intervencion nutricional. Sin embargo, es el
indicador que nos permite diferenciar los procesos cronicos y
pasados de los presentes y agudos y de ahi su valor en

investigacion social. (20)
e T =Talla actual x 100 = % talla — 100 = % déficit de talla
e E =Tallaideal

* Perimetro Branquial: Se basa en el supuesto de que las
alteraciones estructurales debidas a déficit de energia o proteinas
se traducen en una reduccion de la masa grasa y muscular del

brazo. Es un método poco especifico y de poca sensibilidad. (20)

b. Patrones de crecimiento: Los estdndares de crecimiento representan la
distribucion de una medida antropométrica en una poblacion y reflejan su

estado de nutricion. (20)

¢. Velocidad de crecimiento y perfil de desarrollo: Es muy importante
valorar los cambios de una medida a lo largo del tiempo ya que una medida
aislada tiene poco valor. Las mediciones seriadas nos van a permitir: a)
calcular su velocidad de crecimiento, sobre todo de la talla y b) construir

un perfil de desarrollo del nifio. (20)

d. Calculo de indices: Con las medidas del peso y talla se pueden calcular
indices derivados que permiten clasificar el estado de nutricion, evaluarlo

en el tiempo y cuantificar la respuesta a las medidas terapéuticas. (21)

Indice de masa corporal: Es el principal indicador nutricional en adultos. La
formula del IMC utiliza las medidas de la estatura y el peso de una persona
para calcular un nimero que puede trazarse en una grafica. La gréfica luego
indica si una persona pesa muy poco, tiene un peso promedio, corre el riesgo

de tener sobrepeso, o estd excedida de peso. (22)

Determinacion del Indice De Masa Corporal (IMC): es un indicador que




relaciona el peso de la persona con su talla/longitud, util para evaluar la
nutricion y el estado de salud; se calcula con la formula matemdtica de la
siguiente forma:

IMC = peso (kg) / talla (m?)

v" Peso corporal: Es la cuantificacién de la fuerza de atraccion
gravitacional ejercida sobre la masa el cuerpo humano. Se calcula
con una balanza digital con una capacidad de 150 kg, la persona

deberd estar descalza y con ropa liviana. (23)

v' Talla: Estatura del cuerpo humano desde los pies hasta la parte
superior de la boveda del crdneo. Utilizando una cinta métrica
fijada en una pared lisa, adicionalmente una escuadra movil

formando con la pared un dngulo recto. (23)

El IMC para la edad es un indicador que es especialmente ttil para detectar
sobrepeso u obesidad. (22)

Los niveles de peso y rango de percentiles segiin la OMS: (24)

Categoria Rango del percentil

Bajo peso Menos del percentil 3.

Peso saludable percentil 5 hasta por debajo de 85.
Sobrepeso Percentil 85 hasta por debajo de 95.
Obeso igual o mayor al percentil 95.

Se considera el Indice de Masa Corporal (IMC= peso/talla), este valor se
lleva a las tablas que son utilizadas por el Ministerio de Salud, que clasifica
el estado nutricional segin IMC/EDAD:; utilizando los siguientes criterios

de acuerdo a los percentiles para la edad: (25)

Los niveles de peso y rango de percentiles segiin MINSA: (25)

Clasificacion Valor del IMC




Desnutricion IMC < P5.
Normal IMC entre > P5 y < P95.
Obesidad IMC > P95.

Evaluacion para determinar del estado nutricional

Una evaluacién nutricional bien ejecutada sélo puede ser hecha como
interpretacion conservadora de los datos generados a partir de una historia
médica minuciosa y examen fisico, una encuesta detallada dietética y
alimentaria, andlisis bioquimicos y radiogréficos. (26) La valoracion del estado
nutricional nos da una descripcion general del estado de nutricion de individuos

y de poblaciones.

Historia médica: Estadisticamente, las deficiencias nutricionales resultantes
de una ingesta inadecuada prevalecen en nifos de familias de economia baja,

con escasos conocimientos en nutricion o con malos habitos alimentarios. (26)

Las deficiencias secundarias son mds comunes en nifios con defectos orgdnicos
o funcionales, que restringen la ingestion y utilizaciéon. La evaluacion del
crecimiento y desarrollo en relacion con la edad y el sexo, tiene una
importancia particular en la apreciacion nutricional de nifios y adolescentes.

Un retardo del crecimiento es el signo mds comun de la desnutricion. (26)

= Altura, peso y grosor del pliegue cutdneo son datos
antropométricos ttiles como indicadores del estado de nutricion.

= Las mediciones de cabeza, pecho y brazo en su circunferencia en
los nifios y las estimaciones del desarrollo genital y sexual en los
adolescentes, provee asimismo informacion valiosa relativa a la

experiencia nutricional. (26)

v' Examen fisico: El examen fisico desempefia un doble papel en la
determinacion del estado nutricional. Permite descubrir las enfermedades
y factores condicionantes que afectan adversamente la nutricion y revela

los signos clinicos o lesiones que pudieran ser directamente significativos

en la identificacion de los estados de desnutricion. Cada fase del examen




clinico, comenzando por altura, peso y aspecto general, pasando por un
inventario sistemdtico de los signos por todos los sistemas anatémicos,

puede contribuir a este fin. (26)

v’ Historia dietética: La historia de la dieta proporciona una visién en
profundidad del consumo y los hdbitos alimentarios. La ingesta
alimentaria se mide mejor por la recopilacion y cuantitativa de todas las
comidas y bebidas tomadas por el nifio, en por lo menos una semana de

cada estacion del afio. (26)

v Analisis bioquimicos: Muchas de las pruebas de laboratorio como los

andlisis de orina, recuento hematico completo, examen de materias fecales
y los andlisis bioquimicos de sangre, son datos muy confiables del estado
nutricional. (26)
Los andlisis bioquimicos destinados a medir la concentracion de nutrientes
especificos en los tejidos, indicardn desordenes metabdlicos asociados con
deficiencias nutricionales. Las formas metabdlicamente activas de los
nutrientes esenciales de la dieta, absorcion y la distribucion de los factores
alimentarios esenciales, sirven como auxiliares valiosos en la apreciacion
del estado nutricional. (26)

v Analisis radiograficos: Los estudios radiograficos son utiles para el
diagnostico de las deficiencias de tiamina, 4cido folico, vitamina C y
vitamina D y de los excesos de vitamina A y D en nifios. La falta de tiamina
se observa radioldgicamente como un incremento global en el tamafio del
corazon. Las peliculas gastrointestinales de los nifios con sindrome de
mala absorcion de dcido folico, muestran segmentacion y fragmentacion
del Bario ingerido en el intestino delgado. (26)

Erupcion dentaria

De una forma mads praictica y sencilla la erupcion es el momento en el que la

pieza dentaria aparece en la cavidad bucal. (27)

La erupcion es el momento en que el diente aparece en boca. Ahora bien, en el

sentido exacto del término, la erupcion de un diente representa una serie de




fendmenos mediante los cuales el diente migra desde su sitio de desarrollo en el
interior de los maxilares hasta su situacion funcionante en la cavidad bucal (28).
La erupcién no solo es la aparicion del diente en la luz de la cavidad bucal, sino
que en dicho proceso se involucran una serie de movimientos complejos,
cambios histoldgicos y formacion de nuevas estructuras. Si bien existen varias
teorfas que tratan de explicar la erupcion dentaria, el mecanismo exacto se
desconoce adn. Se tienen cuatro mecanismos propuestos como posibles

responsables directos de la erupcion de la pieza dental:

e El crecimiento y la formacion de la raiz que va acompafiado del modelado
del hueso y asociado al crecimiento de las arcadas dentarias. La raiz
completa su longitud dos o tres afos después de haber erupcionado.

e EIl crecimiento radicular y el depdsito de cemento en apical provoca
presiones en la canastilla 6sea estimulando un remodelado que permite el
proceso eruptivo.

e El crecimiento del hueso alveolar por resorcion y aposicion selectiva de
tejido 6seo que desplazaria el diente hacia oclusal.

e La presion vascular e hidrostética del conectivo periodontal que produciria
el aumento local de la presion vascular y del liquido tisular en los tejidos
periapicales, que empujarian al diente en direccion oclusal.

e La traccion del componente coldgeno del ligamento periodontal que
causaria la erupcion del diente, como resultado del desarrollo y de los
cambios de orientacion que tienen lugar en las fibras coldgenas y de la
actividad contréctil de los fibroblastos del periodonto (28).

Por todo lo indicado la erupcion debe considerarse como resultado de un
fenémeno multifactorial, en el que cualquiera de los factores podria compensar
con mayor 0 menor éxito la perdida de los otros. Experiencias recientes in vitro
revelan que en los mecanismos de erupcion dentaria intervienen distintas
hormonas y factores de crecimiento. Entre las hormonas destacan la tiroxina y
la hidrocortisona que aceleran le erupcion (28).

Entre los factores de crecimiento destaca el factor de crecimiento epidérmico

(EGF) que directamente o por medio del factor transformador del crecimiento

(TGF-B1) 1nicia la cascada de sefiales moleculares, que estimulan el comienzo




de la erupcion dentaria. Estos compuestos estimulan concretamente la expresion
y secrecion de IL-1 en las células del reticulo estrellado y esta IL-1 originaria,
con posterioridad, en las células del foliculo dental 1a expresién de CSF-1 ( factor
estimulante de colonias) que por una parte se segrega y estimula la presencia de
monocitos en el foliculo dentario y por otra parte aumenta la expresion del
protooncogén c-fos, este dltimo por mecanismos aun poco conocidos, estimula
la fusién y transformacién de monocitos en osteoclastos, necesarios para la
resorcion Osea alveolar y la erupcion dentaria (29).
Durante la erupcion el diente se traslada mediante movimientos desde el lugar
en el que se desarrolla a través del hueso y de los tejidos blandos hacia la cavidad
bucal. Se puede distinguir cuatro movimientos esenciales

v De traslacién: cuando el diente pasa de un lugar a otro en sentido

basicamente horizontal.

v Axial o vertical: cuando el diente se dirige hacia el plano oclusal.

<

De rotacion: cuando el diente gira alrededor de su eje mayor.

v" De inclinacién: cuando el diente gira alrededor del fulcrum (eje

transversal)

Estos movimientos se producen a veces de forma combinada o predomina
alguno de ellos de manera que siempre estén presentes hasta que el diente ocupa
su posicion final en la maxila y alcanza el plano de oclusion, aunque los
movimientos dentarios fisioldgicos se mantienen durante toda la vida funcional
del diente. Se ha demostrado que, durante la oclusion, es decir, cuando los
elementos dentarios se ponen en contacto con su antagonista, se producen
fuerzas que actian como guias mutuas para producir las relaciones
intercuspideas adecuadas. También los movimientos fisiologicos de los dientes
de acuerdo al momento en que actian pueden clasificarse en: (29)

a. Movimientos dentarios preeruptivos: son los movimientos que realizan,
tanto los gérmenes dentarios de los dientes primarios, como permanentes
dentro del maxilar antes de su erupcion en la cavidad bucal.

b. Movimientos dentarios eruptivos: son los que llevan al diente a su

erupcion propiamente dicha hasta alcanzar su posicion funcional en la

oclusidn.




c. Movimientos dentarios posteruptivos: son los encargados de mantener al
diente en oclusion y compensar el desgaste oclusal de los elementos

dentarios. (29)

Fases eruptivas segiin Moyers

» Fase preeruptiva: Corresponde a la etapa en la que, completada la
calcificacion de la corona, se inicia la formacion de la raiz y tiene lugar la
migracion intraalveolar hacia la superficie de la cavidad oral. Incluso
durante la fase preeruptiva, el germen dentario realiza pequeios
movimientos de inclinacion y giro, en relacion con el crecimiento general
de los maxilares. En esta fase se producen movimientos mesiodistales de
desarrollo del germen, pero no hay desplazamiento de los mismos con
respecto al borde de los procesos alveolares. Es en esta fase en la que se
produce la invaginacion del ectodermo sobre la mesénquima subyacente.
(30)

» Fase eruptiva prefuncional: Es la etapa en la que el diente estd presente ya
en boca sin establecer contacto con el antagonista. Cuando el diente perfora
la encfia, su raiz presenta aproximadamente entre la mitad y los 2/3 de su
longitud final. La emergencia de la corona en la cavidad oral recibe el
nombre de erupcion activa, sin embargo, simultineamente ocurre un
desplazamiento de la insercion epitelial en direccion apical, que recibe el
nombre de erupcion pasiva. (30)

» Fase eruptiva funcional: En esta fase el diente ya establece su oclusién con
el antagonista y los movimientos que ocurren van a durar toda la vida,
tratando de compensar el desgaste o abrasion dentaria. (30)

Cronologia y secuencia de erupcion dentaria

Para dar a conocer los conceptos sobre cronologia y secuencia de erupcion dental
es importante mencionar que la secuencia de erupcion se refiere al orden
especifico en el que los dientes de los nifios erupcionan y la cronologia de
erupcidn, es el tiempo especifico en el que se considera “normal” para la

aparicion de cada uno de los dientes. (31)

En ese orden de ideas, la erupcion dentaria no es solo la aparicion de los dientes

en la cavidad bucal, sino toda una serie de fendmenos que posibilitan que el




diente en el interior del hueso, sin terminar su formacion, realice movimientos
axiales y migre hacia su lugar en el arco dentario (31). Los dientes que inician el
proceso eruptivo de la denticién permanente en la cavidad bucal son los primeros
molares, a los 6 afos de edad, finalizando este proceso hacia los 12 afios,
constituyendo la base de la estructura de la cavidad oral y a la vez la herramienta
principal de la masticacion, pues todas las demds piezas dentarias entran en una
fase de transicion o recambio y disminuyen su utilidad de modo que la pérdida
de secuencia origina marcadas consecuencias. En la erupcion de los dientes
permanentes no es posible sefalar fechas precisas, dado que existe una gran
variabilidad; sin embargo, conviene tener siempre presente la edad promedio

para determinar si se producen adelantos o retrasos notorios en la denticion (31)
Cronologia de erupcion de los dientes permanente

la cronologia de erupcion dentaria de acuerdo a la edad, indica que la aparicion
en boca de la denticion permanente comienza con los dientes molares e incisivos
creando posteriormente un ciclo de descanso el cual se estima durar de un afo y
tres meses a dos afos y cuatro meses, para continuar con el proceso de
emergencia dentaria con los dientes laterales, caninos y bicuspides entre las
edades de 9 a 11 afios y por dltimo la erupcion de los segundos molares a los 11

y 12 afios de edad, cuando ya se hacen visibles dentro de la cavidad oral. (31)

Denticion decidua o temporal: La denticién decidua comprende 20 piezas
dentales, 10 en la arcada maxilar y 10 en la mandibular. La importancia de la
denticion decidua radica en sus funciones, ya que es fundamental en la obtencion

de una correcta oclusion y salud oral en el adulto: (32)

Los dientes temporales son fundamentales para la masticacion. Desde los 6
meses hasta los 3 afios de vida, se produce el cambio de la alimentacion liquida
a la solida. Cada uno de los grupos dentarios desempefia una labor diferente, ya
sea cortando o triturando. De ahi la importancia de mantener la integridad de los

mismos. (33)

El deterioro de estos dientes interferird no solo en el aprendizaje de la funcion

masticatoria, sino también en el crecimiento corporal y craneofacial del nifio.

e La deglucién y el correcto aprendizaje de la pronunciacion de algunos




fonemas puede dificultarse si existen alteraciones en los dientes
temporales.

Influyen en el correcto desarrollo psicolégico y de autoestima. La
importancia estética de los dientes temporales es indudable. Su forma,
color y colocacion da lugar a una armonia que influye positivamente en
este desarrollo.

Son fundamentales durante el recambio dentario, sirviendo de guia de

erupcion a su sucesor permanente. (32)

Actualmente se acepta una gran variabilidad en la cronologia y secuencia de la

erupcion temporal. Hacia el sexto mes, el primero en erupcionar es el incisivo

central inferior, seguido del lateral inferior. (33)

L R 5 8 8 %

v

7-9 meses el incisivo central y lateral superior.
12 meses, el primer molar mandibular.

14 meses, primer molar maxilar.

16 meses, canino mandibular.

18 meses, canino maxilar.

20 meses, segundo molar mandibular.

24 meses, segundo molar maxilar. (33)

Denticion permanente: El proceso de recambio dentario inicia de los cinco a

los seis afios, época en que los incisivos deciduos son sustituidos y los primeros

molares permanentes estdn preparados para irrumpir, hay en los maxilares, mas

dientes que en cualquier otra época. Por la coincidencia de ambos tipos de

denticion, se denomina a este periodo denticion mixta, que alcanza desde los 6

hasta los 12 afios. Estad dividida en tres fases: (32)

R/
A X4

>

Denticion mixta inicial, o primer periodo transicional, en que salen los
incisivos y primeros molares.

Periodo inter transicional, o silente, que dura un afio y medio y en el que
no hay recambio dentario; la denticién estd compuesta por doce dientes
temporales y doce permanentes.

Denticion mixta final, o segundo periodo transicional, en el que cambian

los cuatro caninos y los ocho molares y hacen erupcién los segundos

molares permanentes. (32)




La denticién permanente comienza: (32)

e 6 afos, molares permanentes. Primero erupciona el mandibular, seguido

del maxilar.
e (-7 afios, incisivo central mandibular.
e 7-8 afios, incisivo central maxilar y lateral mandibular.
e 8-9 afios, incisivo lateral maxilar.
e 0-10 afios, canino mandibular.
e 10-11 afios, primer premolar maxilar.
e 10-11 afios, segundo premolar maxilar y primer premolar mandibular.
e 11-12 afios, segundo premolar mandibular y canino maxilar.

e 12-13 anos, segundo molar maxilar, que se denomina molar de los doce

anos.

e Los terceros molares surgen hacia los 17 afios en las personas que les

emergen, aunque pueden aparecer a edades muy superiores. (32)

2.3 Hipétesis

Hipotesis alterna
» Hi: Existe relacion significativa entre el estado nutricional y la secuencia de

erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afios de la LE. Andrés Avelino Céceres
Dorregaray, Distrito de Céceres del Pert, Provincia del Santa, Departamento

Ancash, 2022
Hipotesis nula

» Ho: No existe relacion significativa entre el estado nutricional y la secuencia de

erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afios de la LLE. Andrés Avelino Céaceres

Dorregaray, Distrito de Caceres del Perd, Provincia del Santa, Departamento

Ancash, 2022 .




I11. Metodologia

3.1 Tipo, nivel y disefio de la investigacion

Tipo de investigacion

Segin el enfoque de investigacion: cuantitativo; segin Herniandez R.
Ferniandez C. Baptista M. (34) toma como centro de su proceso de
investigacion a las mediciones numéricas, utiliza la observacion del proceso en
forma de recoleccion de datos y los analiza para llegar a responder sus
preguntas de investigacion.

Segiin la intervencion del investigador: observacional; segin Supo J. (35)
No existe intervencion del investigador; los datos reflejan la evolucion natural
de los eventos, ajena a la voluntad del investigador.

Segun la planificacion de la toma de datos: prospectivo; segin Veiga J. De
la fuente E., Zimmrmann M. (36) se refieren principalmente al planteamiento
de la direccion en el tiempo del estudio, progresiva (hacia adelante) en el

tiempo desde el momento en que se inicia el estudio.

Segtn el niimero de ocasiones en que mide la variable: transversal; Segin
Herndndez R., Fernandez, C., Baptista M. (34) Su caracteristica fundamental
es que todas las mediciones se hacen en una sola ocasion, por lo que no existen
periodos de seguimiento.

Segiin el nimero de variables a estudiar: analitico; segun Supo J. (35) “El
andlisis estadistico por lo menos es bivariado; porque plantea y pone a prueba

hipétesis, su nivel mds basico establece la asociacion entre factores.

Nivel de investigacion: relacional; segiin Herndndez R. Fernandez C. Baptista M.

(34) tiene como finalidad conocer la relacion o grado de asociacion que exista entre

dos 0 mds conceptos, categorias o variables en un contexto en particular.

Disefio de investigacion: No experimental - relacional Hernandez R. Fernandez C.

Baptista M. (34) se realizan sin la manipulacion deliberada de variables y en los que

sOlo se observan los fendmenos en su ambiente natural para describirlos la relacion

que tienen diferentes variables en una misma muestra.
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Esquema: Donde:

O, M = Muestra.
/ I 0, = Variable 1
M r 0. = Variable 2.
\ | r = Relacion de las variables
0. de estudio.

3.2 Poblacion
Poblacion: Estara conformada por 38 estudiantes nifios entre 6 a 9 afios de la LE.
Andrés Avelino Céceres Dorregaray, Distrito de Caceres del Peru, Provincia del Santa,

Departamento Ancash, 2022, que a su vez cumplan con los criterios de seleccion.

a) Criterios de inclusion:

v" Estudiantes nifios de 6 a 9 afios

v" Estudiantes nifios de ambos sexos.

v Estudiantes nifios cuyos padres acepten que participe de la investigacion.
v" Estudiantes nifios cuyos padres firmen el consentimiento informado.

b) Criterios de exclusion:

v Estudiantes cuyos padres no acepten que participe de la investigacion.

v" Estudiantes nifios cuyos padres no firmen el consentimiento informado.

3.3 Operacionalizacion de las variables
o [Estado nutricional: Condicion fisica como resultado del balance de sus
necesidades y la condicion fisica e ingesta de energia y nutrientes
e Erupcion dentaria: La erupcion comprende el desarrollo embrioldgico e

implica el movimiento de los dientes a través del hueso y mucosa que la

recubre, hasta emerger y funcionar en la cavidad oral




Tabla 1
Operacionalizacion de las variables

Escala de medicion Categoria o
Tipo Escala Valoracion

Variable |Definicion operacional| Indicador

Condicion fisica como

resultado del balance de| IMC / Ficha 1: Desmutricion

2: Nominal

Estado sus necesidades y la de o .
. g | . Cualitativa | Nominal | 3: Sobrepeso
nutricional |  condicion fisica e recoleccion 4 obesidad
ingesta de energia y de datos ’ '

nutrientes del nifio.
La erupciéon comprende
el desarrollo
embriolégico e implica| Observacion

Erupcion el movintiento.de Jos clinica / 1: Incorrecta
peie dientes a través del Fichade | Cualitativa | Nominal .
dentaria . 2: Correcta
hueso y mucosa que la | recoleccién
recubre, hasta emerger de datos
y funcionar en la
cavidad oral
: o i " . . Categoria o
Covariable|Definicion operacional Indicador Tipo Escala goria
valoracion
Caracteristicas
fisiologicas y .
o Sy : 1: Masculino
Genero anatomicas que DNI Cualitatival Nominal

. . ) 2: Femenino
diferencian al género

masculino y femenino

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1 Descripcion de técnicas: observacion clinica directa.
3.4.2 Descripcion de instrumentos:

Ficha de recoleccion de datos: Se empled para registrar la informacién recopilada
necesaria para la investigacion; dicha informacién se obtuvo a trasvés del examen
clinico realizado a los pacientes mediante los indicadores del IMC y la erupcion
dental; su aplicacion fue de facil uso y fue adaptada por la propia investigadora.
(Anexo 02)

Para hallar el IMC se utiliz6 los intervalos asentidos por el MINSA, siendo tres

indicadores como: IMC desnutriciéon, IMC normal e IMC obesidad.

¢ Desnutricion: 18.5

% Normal: 18.6 —24.9
% Sobrepeso: 25.0 - 29.9
< Obesidad: 30 a mas




En cuanto la erupcion dentaria se indic6 como erupcion normal y erupcién alterada.
Para poder determinar el indicador adecuado de las piezas dentales se evalu6 de la
siguiente manera:

Primero erupcionan los primeros molares, seguidamente los incisivos centrales y
posteriormente los incisivos laterales. Sin embargo, existe una diferencia entre
arcadas. 36

En la arcada inferior, seguird su erupcion el canino, seguidamente el primer y
segundo premolar, siendo el canino el unico que podria cambiar del primer al
segundo orden, habria una patologia cuando el segundo molar erupcione antes de la
secuencia mencionada. En la arcada superior, sucede algo parecido el canino cambio
su secuencia de erupcion, sin embargo, se considera como anémalo a la erupcion del
segundo molar permanente antes de que se produzca el recambio del segundo molar
temporal.

El instrumento para recopilar la informacion de las variables del presente estudio fue
validado por la investigadora Gonzales M. (Arequipa, 2019) por un jurado de
expertos en su tesis titulada “Estado nutricional y su relacidon con la cronologia y
secuencia de erupcion dentaria permanente en alumnos de 6 a 12 afios de las
instituciones educativas “José Luis Bustamante y Rivero” y “Jorge Luis Borges”,
Arequipa 2019. (12)

Calibracion:

Para poder ejecutar el estudio de investigacion se requirid una capacitacion previa
del investigador sobre erupcion dentaria.

La calibracion se realiz6 con un especialista en Odontopediatria, se aplico el andlisis
de Moyers evaluado la erupcion dentaria en 15 pacientes nifios que se atendieron en
la Clinica Odontolégica ULADECH — Chimbote.

La especialista fue la primera en realizar el andlisis de Moyers a todos los pacientes,
reservando sus resultados, posterior a esto realice el andlisis de Moyers a todos los
pacientes, posteriormente se procedid a comparar los resultados teniendo una
coincidencia de 100%

Sumado a esto la especialista encarda de la calibracion realizo charla abarcando todo
lo referente a la erupcion dentaria, ademds de un examen para comprobar el dominio

del tema, concluyendo con el proceso de calibracion del instrumento la especialista

firmo la hoja de constancia de calibracion. (Anexos)




Procedimiento:
» Se realizé la solicitud correspondiente para la carta de autorizacién con
fines de poder realizar llevar a cabo la ejecucion de la investigacion.
» Luego de obtener la aprobacidon, con la carta de autorizaciéon en mano se
solicit el permiso correspondiente al director de la I. E. Andrés Avelino
Céceres Dorregaray, a quien se le explicé los objetivos de la investigacion.
» La fecha de la ejecucion fue el 20 de abril del 2022. Se procedié a
seleccionar a los nifios respetando los criterios de inclusion y exclusion.
» Seaplicé un consentimiento informado a los padres de familia de los nifios,
donde se les explicéd y detallé exhaustivamente los objetivos, métodos y
procedimientos de la investigacion.
» Una vez que se obtuvo el consentimiento de los padres, se procedié a
realizar el examen antropométrico para obtener el IMC y el examen bucal para
verificar la erupcion dentaria. Para pesar a los estudiantes se utilizé una balanza
digital de la marca CooK. Y se midi0 la talla con una cinta métrica. Asi mismo
se pidi6 a cada estudiante abrir la boca para poder observar el estado de los
dientes erupcionados.
» Lainformacion recopilada segun las variables de estudio, se registré en la

ficha de recoleccion de datos para su posterior tratamiento estadistico.

3.4.3 Validacion: el instrumento fue sometido al juicio de 3 expertos, Cirujanos
dentistas; conocedores del tema, para determinar el grado de medicion de la variable

con el instrumento, para su correspondiente validacion.

3.5 Método de analisis de datos
La informacion registrada en los instrumentos serd digitalizada en una base de datos
alojada en una hoja de cdlculo en el programa ofimatico Microsoft Excel 2013; donde
se organizard y codificard los datos. En el software estadistico IBM SPSS v25 se
realizard el tratamiento estadistico, la elaboracion de las tablas de frecuencia, tablas
de doble entrada y graficos de barras se realizard empleando la estadistica descriptiva.
Para la verificacion y contrastacion de hipétesis se empleard la prueba Chi Cuadrado
(X2) con un nivel de confianza del 95% y la significancia estadistica del 5% (p=0.05),
utilizando la estadistica inferencial. El andlisis de resultados se realizard conforme a
los objetivos planteados, mediante la contrastacion con los antecedentes, en seguida

se elaboraron las conclusiones y recomendaciones.
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3.6 Aspectos Eticos

Para la ejecucion de la presente investigacion se respetaron los principios
especificados en el Reglamento de Integridad Cientifica en la Investigacion Version
001 Actualizado por el Consejo Universitario con Resoluciéon N° 1212-2023-CU-
ULADECH Catdlica, de fecha 12 de agosto del 2023, los cuales comprenden: (37)

a. Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: su dignidad,
privacidad y diversidad cultural. (37)

b. Cuidado del medio ambiente: respetando el entorno, proteccion de especies
y preservacion de la biodiversidad y naturaleza. (37)

c. Libre participacion por propia voluntad: estar informado de los propésitos
y finalidades de la investigacion en la que participan de tal manera que se
exprese de forma inequivoca su voluntad libre y especifica. (37)

d. Beneficencia, no maleficencia: durante la investigacion y con los hallazgos
encontrados asegurando el bienestar de los participantes a través de la
aplicacion de los preceptos de no causar dano, reducir efectos adversos
posibles y maximizar los beneficios. (37)

e. Integridad y honestidad: que permita la objetividad, imparcialidad y
transparencia en la difusion responsable de la investigacion. (37)

f. Justicia: a través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma de

precauciones y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con todos los

participantes. (37)




IV. Resultados

Tabla 2: Relacién del estado nutricional y la secuencia de erupcidn dentaria en nifios
de 6 a 9 afios de la I.LE. Andrés Avelino Caceres Dorregaray, Distrito de Céceres del

Pert, Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022.

Secuencia de erupcion dentaria

Normal Alterada TOTAL p
Estado f % f % f %
nutricional
Desnutricion 8 26,67 10 33,33 18 60,00
Normal 4 13.33 7 23,33 11 36,67 0.001
Sobrepeso 0 0,00 1 3,34 1 3,33 ’
Obesidad 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Total 12 40,00 18 60,00 30 100,00

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

RELACION DEL ESTADO NUTRICIONALY LA

SECUENCIA DE ERUPCION
40.00% 33.33%
= 26.67%
’2 30.00% 23.33%
=
£ 20.00% 13.33%
&)
&~ o
© 10.00% 3.34%
- 0.00% 0.00% 0.00%
= P e P
0.00%
Desnutricion Normal Sobrepeso Obesidad

@ Nomal 1 Alterado

Fuente: tabla 2

Figura 2: Relacion del estado nutricional y la secuencia de erupcién dentaria en nifiosde
6 a 9 afios de la L.LE. Andrés Avelino Céceres Dorregaray, Distrito de Céceres del Per,

Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022.

Interpretacion: respecto a la relacion del estado nutricional y la secuencia de
erupcion dentaria en nifios, los resultados mds sobresalientes fueron, el 33,33% (10)
presentd desnutricién y a la vez una erupcion alterada, y el 26,67 % (8) presentd
desnutricion y a la vez una erupcion normal. Segun el cuadro estadistico de Chi-cuadrado
de Pearson p = 0,001 < 0,05 se afirma que si existe relacion estadistica significativa entre
el estado nutricional y la secuencia de erupcion
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Tabla 3: Estado nutricional en nifios de 6 a 9 afios de la LLE. Andrés Avelino CaceresDorregaray,

Distrito de Céceres del Pert, Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022.

Estado nutricional f %0
Desnutricion 18 60,00
Normal 11 36,67
Sobrepeso 1 3,33
Obesidad 0 0,00
Total 30 100,00

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

60.00%
50.00%
40.00%

30.00%

PORCENTAIJE

20.00%

10.00%

0.00%
ESTADO NUTRICIONAL

[ Desnutricion [ Normal [1Sobrepeso Obesidad

Fuente: tabla 3

Figura 3: Estado nutricional en nifios de 6 a 9 aios de la LE. Andrés Avelino CiceresDorregaray,

Distrito de Céceres del Pert, Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022.

Interpretacion: respecto al estado nutricional, se observa que el 60,00% (18) presentd

desnutricion, el 36,67 % (11) presentd peso normal, y el 3,33 % (1) present6 sobrepeso.




Tabla 4: Secuencia de erupcién dentaria en nifios de 6 a 9 afios de la LE. Andrés
Avelino Ciceres Dorregaray, Distrito de Caceres del Perd, Provincia del Santa,

Departamento Ancash, 2022.

Secuencia de erupcion

dentaria f %

Normal 12 40,00

Alterada 18 60,00
Total 30 100,00

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

SECUENCIA DE ERUPCION DENTAL

40.00%

60.00%

EAlterada ENormal

Fuente: tabla 4

Figura 4: Secuencia de erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afios de la LE. AndrésAvelino Caceres

Dorregaray, Distrito de Caceres del Perti, Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022.

Interpretacion: respecto a la secuencia de erupcion; el 60,00 % (18) presenté una

erupcion alterada mientras que el 40,00 % (12) present6 una erupcion normal.




Tabla 5: Estado nutricional en nifios de 6 a 9 anos de la LE. Andrés Avelino CaceresDorregaray,

Distrito de Caceres del Perd, Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022, segiin género.

GENERO
M F TOTAL
Estado nutricional f % f % f %
Desnutricion 9 30,00 9 30,00 18 60,00
Normal 7 23,33 4 13,33 11 36,67
Sobrepeso 1 3,33 0 0,00 1 3,33
Obesidad 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Total 17 56,66 13 43,33 30 100,00
Fuente: ficha de recoleccion de datos
ESTADO NUTRICIONAL
30.00% 30.00%
30.00%
23.33%
25.00%
2 20.00%
E 33%
& 15.00%
(@]
2 10.00%
o 3.33%
5.00% 0 % 0.00%
o m 0.00% 0.00%
Desnutricion Normal Sobrepeso Obesidad
GENERO

[ Masculino [ Femenino

Fuente: tabla 5

Figura 5: Estado nutricional en nifios de 6 a 9 aios de la LE. Andrés Avelino CiceresDorregaray,

Distrito de Cdceres del Perd, Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022, segiin género.

Interpretacion: respecto al estado nutricional; en el género masculino, el 30,00 % (9) presentd

desnutricion al igual que el género femenino, el 30,00 % (9).




Tabla 6: Secuencia de erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afios de la LLE. AndrésAvelino
Céceres Dorregaray, Distrito de C4ceres del Perd, Provincia del Santa, Departamento Ancash,

2022, segin género.

GENERO
M F Total
Secuencia de erupcion f %0 f % f %
Normal 7 23,33 5 16,67 12 40,00
Alterada 10 33,33 8 26,67 18 60,00
Total 17 56,66 13 43,34 30 100,00
Fuente: ficha de recoleccion de datos
SECUENCIA DE ERUPCION
35.00%
30.00%
w 25.00%
<
E 20.00%
S 15.00%
o
& 10.00%
5.00% .
0.00%
Normal Alterada

GENERO

[J Masculino [ Femenino

Fuente: tabla 6

Figura 6: Secuencia de erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afos de la LLE. AndrésAvelino Céceres
Dorregaray, Distrito de Caceres del Pert, Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022, segiin

género.

Interpretacion: respecto a la secuencia de erupcion dentaria; segin el género masculino, el
33,33 % (10) presentd una erupcion alterada y el 23,33 % (7) present6 una erupcion normal;

mientras que, en el género femenino, el 26,67 % (8) presentd una erupcion alterada y el 16,67

% (5) presentd una erupcion normal




V. Discusion

» Los resultados de presente investigacion lograron determinar que de 30 nifios con los
que se trabajo, se observo que segun el cuadro estadistico de Chi-cuadrado de Pearson,
se afirma que si existe relacion estadistica entre el estado nutricional y la secuencia de
erupcion p = 0,001 < 0.05. Estos resultados presentan coincidencia con los estudios de
Placencia M, Briones F (Cajamarca - Peru, 2023)7 Existe relacién estadisticamente
significativa entre la cronologia de erupcion dentaria y el estado nutricional en nifios.
Sincé G, Yupanqui J (Apurimac - Perd, 2022)3 en cuanto a la relacién que existe entre
el estado nutricional y erupcion dental se evidencia diferencias estadisticamente
significativas. (P-Value=0.006, P- Value= 0.000 y P-Value = 0.003. Razuri M
(Huanuco - Pertd, 2019)!! en sus resultados encontré que si existe relacion entre el

)12 Existe

estado nutricional y erupcion dentaria. Martinez N (Tacna - Perd, 2019
relacion entre el estado nutricional y la cronologia de inicio; ademads, existe un adelanto
del inicio dental en la poblacion estudiada. Luna C Ramos A (Huanuco - Perd, 2019)!3
Los resultados de andlisis estadistico de la relacion entre las variables de estudio reflejan
un coeficiente de correlacion de Rho Spearman(r)=0.281, siendo esta una correlacion
débil positiva, a un nivel de significancia al 5%, entre el estado nutricional y la erupcién
de los primeros molares e incisivos. Sin embargo, estos resultados no coinciden con los
hallazgos de: Loépez L, Pulido L, Quiroga L, Rivera M (Colombia, 2021)° no se
encontraron hallazgos significativos entre el estado nutricional y la secuencia de
erupcion dental en los nifios p = 1,41> 0,05. Gutiérrez N, Lopez A (Costa Rica, 2020)°
en los resultados de su investigacion no encontraron relacion entre el estado nutricional
y la erupcién dental. Luque J (Arequipa - Pertd, 2022)° no se ha encontrado relacién
significativa entre el estado nutricional y la erupcién de esta pieza dentaria (p > 0.05).
Gonzales M (Arequipa - Peri, 2019)!° no existe relacion entre el estado nutricional y
la secuencia de erupcion dental en nifios. Permanentes. Ramos M (Moquegua - Peru,
2018)'* Al asociar el estado nutricional con la secuencia de erupcién dentaria los
resultados mostraron con un valor de p=0.073, no existe relacion entre ambas variables.

Los resultados comparados hay una discrepancia, esto puede deberse a que los estudios

de investigacion se realizaron en diferentes muestras y ciudades, por lo tanto, pueden




existir distintos factores que pueden influenciar en la relacion del estado nutricion y la
secuencia de erupcion dentaria.

» Respecto al estado nutricional, se observé que el 60,00 % (18) presentd desnutricién. Sin
embargo, estos resultados no concuerdan con los hallazgos de: Martinez N (Tacna -
Per, 2019)!% encontré normo peso en un 42,4 % Razuri M (Huanuco - Perid, 2019)!!
el 75.5% (80) de nifos estudiados presentaron un peso normal para la edad. Luna C
Ramos A (Hudnuco - Peri, 2019)"3 el 58,7% (61) nifios tuvieron un estado nutricional
normal. Ramos M (Moquegua - Perii, 2018)'4 encontrar un estado nutricional normal
en un 77,88 % (331) de en los nifos con los que trabajé. Loépez L, Pulido L, Quiroga
L, Rivera M (Colombia, 2021)° el estado nutricional del grupo de investigacion, se
evidencia que la proporcion de nifios con estado nutricional normal es mayor, representa
el 71% (88). Placencia M, Briones F (Cajamarca - Pert, 2023)” el 69% de los nifios
tiene una nutricién normal (75 nifios). Esto discrepancia puede deberse a diferentes
factores como el nivel sociodemografico; el estilo de vida que llevan es mds cémodo,
teniendo el alcance y recomendaciones por parte de profesionales, ademds de no tener
carencia de alimentos.

» Respecto a la secuencia de erupcion dentaria, se observé que el 60,00 % (18) presentd
una secuencia de erupcion alterada. Resultados similares a los de Ramos M (Moquegua
- Perii, 2018)'* encontré una secuencia de erupcion inadecuada en un 76,71 %. Sin
embargo, estos resultados no concuerdan con Placencia M, Briones F (Cajamarca -
Peri, 2023)” obteniendo que el 92% (99 pacientes) no tuvieron retraso dental en ninguna
de las categorias analizadas. Sincé G, Yupanqui J (Apurimac - Peri, 2022)8 obtuvieron
como resultado que el 46,7% presentaron una secuencia de erupcion normal. Razuri M
(Huanuco - Peri, 2019)'' el 66.9% (71) de nifios evaluados no indicaron tener erupcion
dentarianormal. Estos resultados pueden deberse al tener una dieta equilibrada y control
preventivo de las enfermedades orales favorece mucho para una secuencia de erupcion
no alterada.

» Respecto al estado nutricional segun el género, se observé en ambos grupos que el 30,00
% (9) de los nifios equivalente a cada género, presentaron desnutricion. Resultados no

coinciden con los hallazgos de Lopez L, Pulido L, Quiroga L, Rivera M (Colombia,

2021)’ respecto al estado nutricional normal es mayor, y este valor para las mujeres




equivale al 80%. Sincé G, Yupanqui J (Apurimac - Perd, 2022)® obtuvieron como
resultado que el 52,5% del género femenino presentaron un estado de nutricion normal.
Ramos M (Moquegua - Peru, 2018)'* obtuvo como resultado que el género masculino
el 39,53% presento un estado nutricional normal. Tras observar las diferencias
estadisticas, se resalta que no hay mucha diferencia entre la desnutricion y el normopeso
entre ambos géneros, por lo que definimos que el género no define el estado nutricional,
sino la importancia que brindan los padres o tutores a la alimentacién de los menores.
» Respecto a la secuencia de la erupcién dentaria segin el género, el resultado mds
sobresaliente fue en el género masculino el 33,33% (10) present6 una erupcion alterada.
Resultados similares con los de Ramos M (Moquegua - Peru, 2018)' el género
masculino el 41,41% presentd una erupcion alterada. Sin embargo, estos resultados no
coinciden con los hallazgos de Placencia M, Briones F (Cajamarca - Pert, 2023)7 el
69% (775 pacientes) no tuvieron retraso dental en ninguna de las categorias analizada.
Sincé G, Yupanqui J (Apurimac - Peru, 2022)® obteniendo que el 92% (99 pacientes)
no tuvieron retraso dental en ninguna de las categorias analizadas. Estos resultados
pueden deberse a que las investigaciones fueron realizadas en diferentes realidades
sociodemogréficas, donde existen diferentes factores que pueden afectar la secuencia de

erupcion dentaria.
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VI. Conclusiones

Se concluy6 que si existe relacion estadistica significativa entre el estado
nutricional y la secuencia de erupcion.

Respecto al estado nutricional en nifios de 6 a 9 afios, se observé que la
mayoria presentaron un grado de desnutricion.

Respecto a la erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afios, se observo que la
mayoriapresentaron una secuencia de erupcion alterada.

Respecto al estado nutricional en nifios de 6 a 9 afios segin género, se observo
que la mayoria del género masculino y femenino presentaron un grado de
desnutricion.

Respecto a la erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afos segin género, sé que

el género masculino presento una secuencia de erupcion alterada.
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VII. Recomendaciones

Se recomiendo al director de la I. E. “Andrés Avelino Caceres
Dorregaray” realizar un plan estratégico en el cual, busque apoyo del
Centro de Salud de su jurisdiccién para promover las actividades

preventivas, promocional en salud bucal.

Los padres de familia juegan un rol muy importante en la salud
general y oral de sus hijos, por eso es importante brindarle una charla
informativa sobre las alteraciones que pueden presentarse en la
erupcion dentaria de sus hijos. Como también la importancia de una
buena nutricién ya que esta no solo beneficiara su salud general si no
también su salud oral. Asi mismo recomendable a los padres llevar a

sus hijos al odont6logo minimo cada 6 meses.
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Anexo 01 Matriz de consistencia

Titulo: Relacion del estado nutricional y la secuencia de erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afios
de la I. E. Andrés Avelino Cédceres Dorregaray, distrito de Cdceres del Perd, provincia del Santa,
departamento de Ancash, 2022.

Formulacion del

e Determinar el estado
nutricional en nifos de 6
a9 afios de la I.E. Andrés
Avelino Caceres
Dorregaray, Distrito de
Caceres del Peru,
Provincia del Santa,
Departamento Ancash,
2022, seglin género.

e Determinar la secuencia
de erupcidn dentaria en
nifios de 6 a 9 afios de la
I.E. Andrés Avelino
Caceres Dorregaray,
Distrito de Caceres del
Peru, Provincia del Santa,
Departamento Ancash,
2022, seglin género.

nutricional y la
secuencia de
erupcion
dentaria en
ninosde6a9
anos de la I.E.
Andrés Avelino
Caceres
Dorregaray,
distrito de
Caceres del
Peru, provincia
del santa,
departamento
de Ancash,
2022.

Objetivos Hipétesis Variables Metodologia
problema
Problema general Objetivo general Tipo de Inv:
¢ Existe relacién Determinar la relacion del 3
. L. e Segun el enfoque de
entre el estado estado nutricional y la Hipétesis de : o
nutricional y la secuencia de erupcién investigacién: investigacion:
secuencia de dentaria en nifios de 6a 9 cuantitativo
erupcién dentaria afios de la I.E. Andrés Avelino Hipétesis ) i .
Lo . - e Segun la intervencién
en los nifos de 6 a Caceres Dorregaray, Distrito alterna X X
9 afiosdelal. E. de Caceres del Perq, H: Existe del investigador:
Andrés Avelino Provincia del Santa, " .
. p relacion del e observacional
Caceres Dorregaray, | Departamento Ancash, 2022. sstado
Distrito de Caceres | Objetivos especificos o - A
B T ) nutricional y la e Segun la Planificacion
del Perd, Provincia e Determinar el estado .

- N secuencia de de toma de Datos:
del Santa, nutricional en nifios de 6 erubcién )
Departamento de fios de | dré P PROSPESivG
A il a9 anosdelal.E. Andrés dentaria en

neasn; : Avelino Caceres nifiosde 6a9 e Segun el nimero de
Dorregaray, Distrito de afios de la I.E. ocasiones en el que
Caceres del Perq, Andrés Avelino se mide la variable:
Provincia del Santa, Caceres transversal
Departamento Ancash, Dorregaray,
2022. distrito de . e Segun el numero de
: . Caceres del Variables iabl diar:
e Determinar la secuencia 3 o e Estado variables a estudiar:
de erupcién dentaria en Pe;u,lprot/cmua analitico
- - el santa, ici
nifos de 6 a 9 anos de la nutricional ) .
LE. Andrds Aveli departamento ., Nivel de Inv: relacional
. ,. ndres Avelino de Ancash, e Erupcion o
Caceres Dorregaray, 2022 . Disefio de Inv: no
__— . - dentaria - | -
Distrito de Caceres del Hioétesis Nul experimental —relaciona
i o ipétesis Nula: i s .
Perd, Provincia del Santa, : P Poblacién y muestra:
" 0- .
Departamento Ancash, relacién del Covaiables: | | ;& ieaioneg mussea
Genero ,
2022. estado estara conformada por 38

estudiantes.
Técnica: observacion

clinica directa

Instrumento: ficha de
recoleccion de datos

54




Anexo (2. Instrumento de recoleccion de informacion

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

“RELACION DEL ESTADO NUTRICIONAL Y LA SECUENCIA DE ERUPCION
DENTARIA EN NINOS DE 6 A 9 ANOS DE LA LE. ANDRES AVELINO CACERES
DORREGARAY, DISTRITO DE CACERES DEL PERU, PROVINCIA DEL SANTA,

DEPARTAMENTO DE ANCASH, 2022.”

Autor: CASTILLO GUERRERO, VANESA MARGARITA.

Nombres y apellidos: Fecha de nacimiento:

Edad: Género: F( ) M( )
IMC PARA LA

I. ESTADO NUTRICIONAL EDAD

INDICE DE MASA Obesidad
PESO | TALLA | CORPORAL (IMC) Sobrepeso
PARA LA EDAD Normal
Desnutricion
Desnutricion severa

Il. SECUENCIA DE LA ERUPCION DENTARIA

NORMAL 2.1 | FASE PREERUPTIVA 0
ALTERADA FASE ERUPTIVA
2.2 | PREFUNCIONAL 1
2.3 | FASE ERUPTIVA FUNCIONAL 2
17 |16 |15 |14 |13 [12 |11
21 |22 |23 |24 |25 |26 |27
41 [42 |43 |44 |45 |46 |47
37 |36 |35 [34 |33 |32 |31

Fuente: Adaptado de Gonzales M. Estado nutricional y su relacion con la cronologia y secuencia de erupcion dentaria permanente en alumnos de 6 a 12

arios de las instituciones educativas ‘josé luis bustamante y rivero” y “jorge luis borges”, arequipa 2019. [Internet] 2019 [Consultado 01 Nov 2021].

Disponible en: hitps://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/UCSM_9c127d0dc835b48celf6c
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Anexo 03. Ficha técnica de los instrumentos

Validez del instrumento

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
1. DATOS GENERALES:

L3 Apatidon y Nombres del intormente :  (fida Saweda - Salinas

1.2. Cargo e Institucién donde labora : _ Doceafe UCSH ,

1.3. Nombre del Instrumento motivo de evaluacion : F""‘ de OB sovocim . J
Tess ?Mb Dd*n relasion (“L?,oo::‘?z:":“

decipaon JH""“(“W“ Instru: 3! »

| CALIFICACION
INDICADORES CRITERIOS Deficiente | Regular  Buena MUY | Excelente
01-20% | 21-40%  41-60% . oo, | 81-100%
Esta formulado con | | /
1. CLARIDAD lenguaje apropado y | |
. 3=
Permite medir hechos v
2. OBJETIVI : o
s Adecuado al e 12
avance
3. AcTuaDAD | A eencogie | . ;
Aae | Presentacion 1 i
4. ORGANIZACION Ordanst . | ;
\ Comprende aspectos de | | /
5. SUFICIENCIA ias vanables en cantidad | !
‘ y calidad suficente. /
6. PERTINENCIA | de acuerdo 2 los objetivos |
| _ph 8
| Pretende conseguir datos /
’ 7. CONSISTENCIA basado en teorias o :
| Descompone |
| & anausts adecuadamente las ‘ | /
| 3 variables/ Indicadores/ | |
medidas !
Los datos por conseguir | /
9. ESTRATEGIA moonoen los objetivos ‘
| |
Exstevmdecoﬂdm
10. APLICACION Dore SoSiceres. | | v
III. CALIFICACION GLOBAL:(Marcar con una An:-/ag-':wj O8SERVADO
aspa)

.............................................................




VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

1. DATOS GENERALES:

1.1.Apellidos y Nombres del Informante Zgg# Qfﬂdn rdﬂb &Om"'ﬂ
1.2. Cargo e Institucién donde labora : _ Docente | , Univers idod (Néﬁa de Mo Nana
1.3, Nombre del lnstrumen:o morwo de evaluaoon : FIW de q"m oel ﬁkdcd’

-mrccnm

*5?.‘"’,3-;,. G‘;GUF"Q‘-P am”
H Autor del !nstrumento &ng_l‘w 6901“'0 Ahy;ﬂ w - ———

II. ASPECTOS DE LA VALIDACION:

CAl lFlCﬁ( ICN
INDICADORES CRITERIOS Deﬁcbcnle Regular | | Buena 'M"'. | Excelente
o \ - | -
o - P . 01-20% ILGQ Q' 41 63% | 61-80% ;EI:OS%I
Esté formulado con |
1. CLARIDAD lenguaje aproniado vy
e comnrencihle,

2. OBJETIVIDAD | Permite medic hechos -~

aservables

— —if - : -+ - 4 —— —
| 2 ge !
3. ACTUALIDAD AA' UAUO al avance e la
CHNCH Y Ia tecnolagia

Pyt

8. O ANIZACIO ‘47 Ordenada B | v ' | / Al
Comprende aspectus de
5. SUFICIENCIA A% variables en cantdng /
= =5 4\,I.AJ|~VPN( { ' ! H
Permitird consegulr datos
€. PERTINENCIA | de acuerdo a los objetivos /
= = ) planteados ) | — g
! Pretende conseqguir catns :
7. CORSISTENCIA basado on teorlas ¢ /
modelos tedricos
B . Descoempone . )
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vanablew Indicadorey/ /
_mecidas —

6. ANALISIS

Los datos por conseguir ‘
9. ESTRATEGIA | responden los objetivos
de Investigacién. |
Existencia de condiciones
para aplicarse

— 4

{7 10 APUCAC!ON

7 {2
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:

1.1.Apellidos y Nombres del Informante : i aie tee \3 soata @ufs Kibede
1.2. Cargo e Institucién donde labora : _ Do cauX ¢

1.3. Nombre del Instrumento motivo de evaluacion : _EaSude N Vs oo

Y So valirt. G Yo Soveludde . R -

14 Autor del Instrumento : __ oo aees A ez W\o:_\_\’s;

II. ASPECTOS DE LA VALIDACION:

CALIFICACION
INDICADORES CRITERIOS Deficiente | Regular | Buena | MUY | Excelente
01-20% 21-40% ' 41-60% 61-80% 81-100%
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1. ClAgIDan tenguaje sproplade v | L
comprensible. |
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s omm\(m{qu observables — T -1'_vﬁ il 8 i/f._ﬁﬁ
Adecuado al avance de la i '
3. ACTUALIDAD
ciencia y la tecnologia | R __+__<{__i__ﬂ
4. ORGANIZACION g 'o"","“‘,”" | | w ”
Comprende aspectos de | ; |
5. SUFICIENCIA las variables en cantidad L7
y calidad suficiente. { |
Permitird conseguir datos | |
6. PERTINENCIA | de acuerdo a los objetivos | ‘ E g
planteados |
Pretende conseguir datos | -
7. CONSISTENCIA |  basado en teoras o | | £7 |
e modelos tedricos. | ! Eere— e e
? adecuadamente las | ; [r | V
8. ANALISIS variables/ Indicadores/ | ' :
— | medidss. S NSNS (—s
Los datos por conseguir | -
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Calibracion

CONSTANCIA

Yo C.D. Sheyla Esperanza Amengual Castillo (COP 23200), especialista
en Odontopediatnia (RNE 03743), mediante la presente dejo constancia
de haber calibrado a la estudiante Vanesa Margarita Casullo Guerrero,
en la parte metodologica v practica con el analisis de Moyers efectuado
en el proyecto de investigacion titulado

RELACION DEL ESTADO NUTRICIONAL Y LA SECUENCIA DE
ERUPCION DENTARIA EN NINOS DE 6 A 9 ANOS DE LA L E.
ANDRES AVELINO CACERES DORREGARAY, DISTRITO DE
CACERES DEL PERU, PROVINCIA DEL SANTA, DEPARTAMENTO
DE ANCASH, 2022




Anexo 04. Formativo de consentimiento informativo

Titulo del estudio: RELACION DEL ESTADO NUTRICIONAL Y LA SECUENCIA DE
ERUPCION DENTARIA EN NINOS DE 6 A 9 ANOS DE LA 1. E. ANDRES AVELINO
CACERES DORREGARAY, DISTRITO DE CACERES DEL PERU, PROVINCIA DEL
SANTA, DEPARTAMENTO DE ANCASH, 2022.

Investigador (a): CASTILLO GUERRERO, VANESA MARGARITA

Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: RELACION
DEL ESTADO NUTRICIONAL Y LA SECUENCIA DE ERUPCION DENTARIA EN NINOS
DE 6 A 9 ANOS DE LA 1. E. ANDRES AVELINO CACERES DORREGARAY, DISTRITO
DE CACERES DEL PERU, PROVINCIA DEL SANTA, DEPARTAMENTO DE ANCASH,
2022. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catdlica Los Angeles
de Chimbote.

El presente estudio tiene como objetivo determinar la relacion del estado nutricional y la
secuencia de erupcion dentaria en nifios de 6 a 9 afios de la LLE. Andrés Avelino Céceres
Dorregaray, Distrito de Cdceres del Peru, Provincia del Santa, Departamento Ancash, 2022.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le
realizard lo siguiente:

1. Se le hard una observacion clinica

Riesgos: El presente estudio de investigacion no pone en riesgo la salud de su menor hijo (a).

Beneficios:
Ud. Sabrd si el estado nutricional de su menor hijo (a) lleva relacion con la secuencia de erupcion

dentaria.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la identificacion
de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podrd retirarse de €ste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafo alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al numero telefonico.............

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, COITEO ........oooim .

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.
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DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades
en las que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a)
puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
Nombres y Apellidos Fecha y Hora

Investigador




