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Resumen

El presente trabajo de investigacion se realizé con el propdsito de determinar los factores que
influyen en la automedicacion en pobladores del distrito Chicama, Ascope. Esta investigacion
fue de nivel descriptivo, diseiio no experimental y de corte transversal, donde la muestra estuvo
conformada por 361 pobladores que participaron en dicho estudio, la técnica para su desarrollo
fue encuesta. Se obtuvo como resultados que el 88.09% de los pobladores se automedicaron,
mientras que solo el 11.91% no lo hace. La mayor parte de la poblacion con un 62.58%. El
grupo etario fue de 29 - 39 afios, con un 50.94%., mientras el 48.43% se automedicé entre 2 y
3 veces cada quince dias, asi mismo el medicamento de mayor consumo fue el paracetamol con
36.48%), seguido del naproxeno con 21.70%, los sintomas que mads persiste son el dolor con
49.69% Yy el restriado o gripe con 25.79%. El 53.15% fue por recomendacion de profesionales
de salud no médicos. Se concluye que se logré determinar los factores sociodemograficos,
econdmicos e identificar las caracteristicas que influyeron en la automedicacién en los

pobladores.

Palabras clave: automedicacion, factores, pobladores.



Abstract

The present research work was carried out with the purpose of determining the factors that
influence self-medication in residents of the Chicama district, Ascope. This research was of a
descriptive level, non-experimental and cross-sectional design, where the sample was made up
of 361 residents who participated in said study, the technique for its development was a survey.
The results were obtained that 88.09% of the residents self-medicated, while only 11.91% do
not do so. Most of the population with 62.58%. The age group was 29 - 39 years, with 50.94%,
while 48.43% self-medicated between 2 and 3 times every fifteen days, likewise the most
consumed medication was paracetamol with 36.48%), followed by naproxen with 21.70%, the
symptoms that persist the most are pain with 49.69% and the cold or flu with 25.79%. 53.15%
were on the recommendation of non-medical health professionals. It is concluded that it was
possible to determine the sociodemographic and economic factors and identify the

characteristics that influenced self-medication in the residents.

Keywords: self-medication, factors, residents.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En los dltimos afos, la comercializacién de medicamentos ha tenido un aumento exponencial,
lo que ha facilitado el acceso a estas sustancias sin la debida prescripcion médica. Esto ha dado
lugar al problema de la automedicacidn, una préctica cotidiana y habitual que se lleva a cabo de
manera auténoma, con el objetivo de prevenir o resolver un problema de salud que concierne al

individuo, lo cual esta situacién se ha convertido en un fenémeno global® .

La automedicacién, seguin la definicion de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), es el
proceso mediante el cual las personas seleccionan y utilizan medicamentos para tratar

enfermedades o sintomas auto reconocidos® .

La automedicacion es parte del autocuidado y se considera un recurso importante de salud
publica primaria dentro del sistema de atencion de la salud, ya que puede tener un efecto positivo
en los sistemas sanitarios al reducir costos y la demanda de atencion para pacientes con sintomas
leves. No obstante, la automedicacion ha aumentado de manera alarmante con una accidn
voluntaria que conlleva riesgos significativos para la salud. Estos riesgos no solo incluyen los
posibles efectos adversos y dafios derivados del uso indiscriminado de medicamentos, la baja
efectividad e inseguridad en los tratamientos, sino también la posibilidad de enmascarar
sintomas de enfermedades, prolongar las mismas, contribuir a la resistencia bacteriana, o incluso
agravar la enfermedad. Estos riesgos son particularmente preocupantes en grupos vulnerables

como nifios, mujeres embarazadas y lactantes®?.

Esta actividad se realiza sin supervisiéon de un profesional médico en la indicacién, dosis,
duracién del tratamiento, la explicacién de las precauciones y advertencias a considerar > La
automedicacion es una practica que se ha incrementado en el mundo y se constituye en un
problema severo de salud publica que tiene implicaciones en la salud familiar, individual y
colectiva. Segtn la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), en el mundo mds del 50% de los
medicamentos se recetan, se dispensan o se venden de forma inadecuada, un tercio de la
poblacién mundial no tiene acceso a medicamentos esenciales y la mitad de ellos, toma los

medicamentos de forma incorrecta 7 |



En Latinoamérica, se ha encontrado que el 62.6% de la poblacién se automedica, con una
predominancia del género femenino, representando el 59.5%. Ademds, mas del 50% de los

medicamentos en el mundo se venden de forma inadecuada y se consumen incorrectamente® .

La realidad de la automedicacién en el Peru es preocupante. Segun el secretario técnico del
comité multisectorial de lucha contra la resistencia a los antibiéticos, mas de 700,000 personas
mueren cada afio debido a complicaciones relacionadas con la resistencia bacteriana, un
problema que puede agravarse si no se controla adecuadamente. Se estima que para el afio 2050,

la tasa de mortalidad anual debido a esta causa superara los 10 millones de personas 9.

Por otro lado, la "Federacion Internacional de Farmacdlogos" define la automedicacién como el
uso de medicamentos sin receta médica, basado en la decisién personal de las personas. Este
fendmeno estd en constante aumento, ya que las personas optan por automedicarse debido a
enfermedades que se presentan y por el miedo y la ansiedad que sienten al no poder acceder

rapidamente a atencién médica, tomando asi la decisién mds accesible para ellos V.

La automedicacion es un fenémeno global definido como el uso de medicamentos por decision
propia, con el objetivo de controlar signos y sintomas que los mismos pacientes identifican. Las
personas que optan por automedicarse asumen la responsabilidad por los posibles dafios o
riesgos que conlleva este uso. La seguridad y efectividad de la automedicacion dependen de las
patologias y del conocimiento del paciente sobre las indicaciones, dosis y posibles reacciones
adversas de los medicamentos. Por lo tanto, la automedicacidn, si no se realiza de manera
adecuada, representa un problema de salud significativo. El uso inadecuado de los
medicamentos puede manifestarse en la polifarmacia (uso excesivo de medicamentos), la
administracion incorrecta de inyecciones, el uso indiscriminado de antibidticos, la mala
aplicacidn de guias clinicas y la ineficacia de los tratamientos. Este mal uso de los farmacos no

solo desperdicia recursos, sino que también puede causar un dafio considerable al paciente %,

La automedicacion, como se ha mencionado, es una prictica comin que realizamos a diario y
que se ha convertido en una alternativa frecuente para evitar acudir al médico. Sin embargo, no
somos plenamente conscientes de las graves consecuencias que pueden derivarse de esta accion
irresponsable. Las personas recurren a la automedicacion basdndose en recomendaciones de
vecinos o familiares, lo que han visto en la television, redes sociales o internet, y frecuentemente

por el consejo del farmacéutico més cercano. Esta prictica se ha vuelto habitual frente a
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enfermedades comunes o padecimientos sintomatolégicos como la gripe, el dolor, la fiebre, la

diarrea, la cefalea y la tos ¥

Por otro lado, la escena es similar en el contexto local, pues los pobladores del distrito de
Chicama, Ascope, desconocen la importancia de la prescripcion médica para la administracién
y consumo de fadrmacos de acuerdo a las dolencias que padecen. Actualmente se ha registrado
que la mayor parte de los pobladores continian adquiriendo medicamentos, perjudicando
incluso su salud debido a la mala administracién respecto a las dosificaciones, lo que ha
generado que en ocasiones se reporten intoxicaciones por farmacos que no contribuyen a su
mejora, sino que mas bien la perjudican. Ante ello, de no ejecutarse un estudio que analice las
caracteristicas de la automedicacion en la poblacidn objetivo, la situacidn planteada actualmente

podria verse complicada, trayendo incluso la posibilidad de alteraciones fisicas o mortalidad.

Actualmente, la automedicacién ha constituido un hecho habitual y cotidiano en la mayor parte
del distrito Chicama, lo cual ha sido tomado como una problemadtica en la salud publica en todo
el mundo, donde la administracién inapropiada e irresponsable de medicacion sin prescripciones
médicas, han generado un gran reporte de peligros y dafios a la integridad fisica de las personas,
en muchas situaciones de manera irreversible, siendo causa de resistencias a medicinas,
intoxicacién por medicacion, reaccidon adversa y mala dosificacion. Desde una justificacion
tedrica por cuanto pretende contribuir a la comunidad cientifica con el aporte de la evaluacién
sobre la automedicacion en la poblacidn, a partir de las propiedades literarias que contribuyan a
un mejor andlisis de la variable. Justificacidn practica refiere que, de acuerdo a los resultados
manifestados por la poblacién, podrd ejecutarse un plan de intervencién preventivo
promocional, en contribucién al cuidado y procuracién de la salud Publica en el distrito de
Chicama. De esta forma, se contribuye también a la inclusién de mayores profesionales en la
especialidad de farmacia, para el aporte en diferentes estrategias de accion en pro de la salud.
Como justificacion metodoldgica se determina que se tiene que el presente trabajo de
investigacion serd bdsico, cuantitativo, descriptivo, en el que se aplicard como técnica la
encuesta, que contard con propiedades de validez a través de criterio de jueces, como con
confiabilidad para el andlisis de la consistencia interna y fiabilidad de la encuesta aplicada, de
manera que pueda ser empleada en diferentes estudios, incrementando el interés de la

comunidad cientifica.



La automedicacién se ha convertido en un grave problema de salud ptblica, con una serie de
complicaciones derivadas del uso incorrecto de medicamentos por decisidn propia, sin consulta
previa a un profesional de la salud. Ademds de los efectos adversos que pueden surgir por el uso
de medicamentos sin evaluacion ni prescripcion médica, esta practica puede retrasar la atencién
médica adecuada o dificultar el diagndstico, ya que algunos sintomas pueden confundirse con
enfermedades comunes. Por lo tanto, es crucial comprender la verdadera magnitud de este
problema, lo que motiva la necesidad de realizar investigaciones al respecto. Ante este contexto,
surge la siguiente pregunta de investigacién: ;Cudles son los factores que influyen en la
automedicacién entre los pobladores del distrito Chicama, Ascope, entre Marzo a Mayo de

20247
Objetivo General:

Determinar los factores que influyen en la automedicacién en los pobladores del distrito

Chicama, Ascope, entre Marzo a Mayo de 2024.
Objetivos Especificos:

1. Identificar los factores sociodemograficos que influyen en la automedicacién en los
pobladores del distrito Chicama, Ascope.

2. Identificar los factores econdmicos que influyen en la automedicacion en los pobladores
del distrito Chicama, Ascope.

3. Identificar las caracteristicas que influyen en la automedicacién en los pobladores del

distrito Chicama, Ascope.



II. MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Nufez Y, en el 2023 realizo un estudio de investigacion, con el objetivo de analizar la
automedicacion en pacientes que asistieron al servicio de emergencia del Hospital General de
Ambato del IESS. La metodologia que empleo fue descriptivo, de corte transversal, no
experimental, con una muestra de 70 pacientes. Como resultado se obtuvo que un 94.2% de los
pacientes encuestados admitieron practicar la automedicacién, siendo las mujeres
predominantemente afectadas. Los medicamentos mds comunmente utilizados fueron
analgésicos con un 54.2%, antigripales con un 21.4% y antibidticos con un 12.8%. La principal
razén detrds de esta practica fue la percepcién de que sus sintomas no eran graves. Como
conclusioén, se determind que la automedicacion era una practica recurrente entre los pacientes

que acudian al servicio de emergencia del Hospital General de Ambato .

Chaman A. en el afio 2021 En su estudio de investigacion, el objetivo fue determinar la
prevalencia y los factores asociados a la automedicacion durante la pandemia por COVID-19
en adultos de La Paz, Bolivia. Utilizé6 un método de encuesta transversal con 386 adultos,
empleando un muestreo probabilistico aleatorio simple. La recoleccion de datos se llevé a cabo
a través de una encuesta en linea que constaba de cinco secciones: sociodemograficos,
automedicacion y factores relacionados. Los resultados revelaron una tasa de prevalencia del
67.9%, siendo los antiinflamatorios no esteroides los medicamentos mds utilizados con un
31.3%, seguidos de los medicamentos naturales para enfermedades menores con un 23.3% y la
experiencia propia con un 30.9%. Como conclusién, se sefialé que la prevalencia de la
automedicacion en adultos es alta, y se recomendé desarrollar y aplicar normativas estrictas

sobre la prescripcion y dispensacién de medicamentos, asegurando su cumplimiento (%) .

Gonzalez F et al, en el 2019 realizaron un estudio con el objetivo de conocer la prevalencia y
los factores asociados con la automedicacidn en estudiantes de los altimos cursos de Enfermeria,
Fisioterapia y Medicina de la Universidad de Cérdoba. El disefio del estudio fue descriptivo y
transversal, con la participacion de 217 estudiantes. Como resultado se obtuvo que el 90.8% de

los estudiantes afirmaron utilizar la automedicacion, siendo los analgésicos los medicamentos
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mds utilizados para el manejo del dolor, y la farmacia comunitaria fue identificada como la
principal fuente de medicamentos. Como conclusion, se determiné que la automedicacion es
comun entre los estudiantes participantes en el estudio, destacando la necesidad de concienciar
sobre la importancia de la educacién y los riesgos potenciales asociados con la

automedicacion'®
2.1.2. Antecedente Nacionales

Quispe J, en el 2020 En su trabajo de investigacién tuvo como objetivo de determinar las
caracteristicas de la automedicacion en los residentes del AAHH Las Palmeras de El Agustino,
Lima. El estudio fue descriptivo, transversal y de tipo observacional, con una muestra que
incluy6 a 288 pobladores. Como resultado, se encontré que el 69.8% de los participantes se
automedicaron. Entre las caracteristicas de la poblacién asociadas a la automedicacién, se
observé que el 58.2% tenia entre 18 y 39 afios. El motivo mds frecuente para la automedicacién
fue la falta de tiempo para acudir al médico con un 33%, y los sintomas mds comunes que
llevaron a la automedicacién fueron los gripales con un 36% y el dolor con un 29%. Ademas,
se encontrd que el 53.7% consumi6 analgésicos y AINEs. Como conclusion, se determiné que
la automedicacion tiene una alta prevalencia debido a varios factores, y se recomendd la

formulacién de estrategias educativas para disminuirla 7

Altamirano A, en el 2019 realizaron una investigacion con el objetivo de describir el patrén de
automedicacion en los estudiantes del séptimo ciclo de la Facultad de Enfermeria de la
Universidad Nacional del Altiplano, Puno. El tipo de investigacion fue descriptivo, de disefio
no experimental y de corte transversal; la muestra estuvo conformada por 54 participantes.
Como resultado, se encontré que el 96.3% de los estudiantes encuestados se automedicaron en
los dltimos 6 meses, y el 30.8% lo hizo por motivos mudltiples, como cefalea, diarrea, dolor
agudo o crénico, gripe o dismenorrea. Ademas, el 78.8% de los estudiantes realiza la compra de
medicamentos sin prescripcion médica. Como conclusion, se determiné que un alto porcentaje
de los estudiantes se automedican, y se destaco que las caracteristicas exdgenas y endogenas

tienen un alto grado de influencia en los estudiantes para realizar la automedicacién ('8

Bravo G et al, en el 2019 realizaron un estudio con el objetivo de determinar los principales
motivos de automedicacion en adultos que acuden a boticas del sector A Hudscar - San Juan de

Lurigancho, Lima. El método de estudio fue transversal-descriptivo, con un tamafio de muestra
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de 164 pacientes. Como resultado, encontramos que el 75.6% de los participantes se
automedican por falta de tiempo. Ademds, se destacé que el 70.1% compra medicamentos
consultando al expendedor de la botica y el 65.2% lo hace porque no les exigen la presentacion
de la receta médica. Como conclusién, determinamos que la automedicacidn es una practica
comun en el sector A Hudscar, ubicado en el distrito de San Juan de Lurigancho. Ademds, se
observé que esta préctica involucra de manera relevante la dimensién social y cultural, y en

menor medida la dimensién econémica ¥ .

2.1.3. Antecedentes Locales o regionales

Valverde A, en el 2022 realizaron un estudio con el objetivo de determinar los factores asociados
a la automedicacion en personas adultas que acuden a la Farmacia Jauregui durante la pandemia.
El estudio fue de tipo cuantitativo, descriptivo, correlacional y transversal, con un muestreo de
tipo probabilistico por conveniencia que incluyé a 50 personas adultas. Como resultado,
encontré que el 100% de los participantes se automedicaron, siendo el 58% varones y casados.
El grupo de edad mads representativo fue de 51 a 60 afios, abarcando el 34% de los participantes,
y el 50% tenia un grado de instruccién superior. En cuanto a los factores socioculturales, se
observé que el 50% de los participantes se automedicaron por recomendacion de familiares,
seguido por el 28% que lo hizo por recomendacion de vecinos, y el 22% por influencia de redes
sociales. Ademads, el 56% de los participantes no consulté a un médico por temor. Como
conclusién, se determind que existe una relacién entre la automedicacién y el género, el grado

de instruccién y la procedencia de los participantes ?%

Flores 1, en el 2021 realizaron un estudio de demostrar la relacién de algunos factores con la
automedicacién en tiempos de la Covid-19, en los pobladores atendidos en Botica Farmax en
Trujillo. El estudio fue descriptivo de corte transversal, con disefio correlacional. La muestra
poblacional estuvo constituida por 217 participantes. Los resultados indicaron que el género que
mds se automedica corresponde a las mujeres, con un 82.2%. El grupo etario entre 18 y 30 afios
presentd un indice de automedicacion del 90%, y con personas de instruccion superior
alcanzaron un 83.82% de automedicacion. Como conclusion, se determiné que hay una relacién
entre la automedicacion y los factores demogréficos, culturales, econdmicos, sociales y el nivel

de conocimientos en los pobladores atendidos en Botica Farmax en Trujillo, en el contexto de

la COVID-19 @V,



Ulloa Y, en el 2020 realizaron un estudio en Trujillo con el objetivo de caracterizar la
automedicacion durante el confinamiento por Covid-19 en los pobladores del distrito El
Porvenir. La investigacion fue de tipo descriptivo y transversal, con una muestra constituida por
384 pobladores. Como resultado, encontré un 38.3% de la muestra pertenecia al grupo etario de
35 a 50 anos. Ademds, un 75.3% de los participantes practicaron la automedicacidn, siendo que
el 33.9% lo realiz6 ocasionalmente. Un 43.3% de los encuestados no considera necesario
consultar al médico antes de automedicarse. Respecto a los medicamentos més utilizados, el
27.8% afirm¢6 haber utilizado analgésicos o antiinflamatorios frecuentemente. El 53.6% de los
encuestados indic6 que fueron recomendados por el farmacéutico para su automedicacién, y con
un 63.5% tiene amigos o familiares que también se automedican. Como conclusion, los
resultados obtenidos indican que las caracteristicas demogréficas tienen correlaciéon con la
automedicacion, siendo la causa mds frecuente la percepcion de que no es necesario consultar
al médico. Ademads, se observo que los analgésicos y antiinflamatorios son los medicamentos

m4s consumidos durante el confinamiento por Covid-19 %
2.2. Bases teoricas
Automedicacion

La definicién de la automedicacion segtin la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) implica
que es la eleccion y utilizaciéon de farmacos por parte del individuo para el tratamiento de
enfermedades o sintomas que ha identificado por si mismo. Este proceso se inscribe en el dmbito
del autocuidado y se reconoce como un recurso primario dentro del sistema de atencién de la

salud publica 2

Factores que influyen en la automedicacion

Son todos aquellos elementos o variables que pueden tener un impacto en la adquisicion y
utilizacion de farmacos sin prescripcion médica. El principal factor asociado en la préctica de la
automedicacion incluye aspectos sociodemograficos, econdmicos, sociales y culturales. Estos
elementos pueden influir en las decisiones de las personas respecto a automedicarse, ya sea por

motivos de accesibilidad, costos, creencias culturales o sociales, entre otros. Es importante



considerar estos factores al analizar y abordar la automedicacién en cualquier contexto de salud

puiblica ®¥
Factores sociodemograficos

Son factores que abarca la informacién de caracteristicas generales de los pobladores, entre las
cuales se encuentran la edad, el género, el estado civil, la procedencia, entre otros *32%

Tenemos los factores sociodemograficos se encuentran:

Edad: es el tiempo exacto de existencia de algin ser humano, desde su nacimiento, hasta la

actualidad 29,

Sexo: Es el género, asimismo una variable bioldgica y genética que separa a los seres humanos:

hombre o mujer ?*24

Grado de instruccidn: es el nimero de afios que una persona ha sido educada, y este es el nimero
promedio de afios de escolaridad de esa persona. También instituciones educativas formales de
todos los niveles, ya sea jardin de infantes, los estudios primarios, los secundarios, los terciarios,

no terciarios y posgrados ¥ .

Estado civil: Es la condicién de una persona en funcién a la relacidén con otra y su situacién

legal respecto a esto, con la que existen lazos juridicamente reconocidos @39

Ocupacion

En el caso de los trabajadores dependientes, estdn obligados a cotizar a través del empleador,
basdndose un 100% de ingreso, considerando el porcentaje de cotizacidn establecidos en uno de
los componentes del sistema tripartita (salud, pensién y riesgos). Los trabajadores
independientes, por otro lado, son personas naturales, realizan alguna actividad econdmica por
cuenta propia, ya sea de forma individual o asociada con otros, y pueden o no tener capital
propio. En el ambito del trabajo dependiente, empleador debe cumplirse con los beneficios
establecidos por el Derecho Laboral con trabajadores subordinados, como licencia, el salario
vacacional, el aguinaldo, la indemnizacion por despido, entre otros. Sin embargo, en el trabajo
independiente, no existe la obligacion de cumplirse beneficios, las disposiciones del Derecho

Comercial o Civil no los contemplan -



Factores economicos

Tienen un impacto significativo en la automedicacién. Entre estos factores se destacan
desempleo, condiciones de trabajo y de vida precarias, y especialmente los bajos ingresos
econdmicos familiares, que pueden dificultar el acceso a los servicios de salud y resultar en la
falta de prescripciéon por parte de profesionales capacitados. Analizamos el nivel
socioecondmico de familia, se consideran diversos aspectos como ingresos del hogar, niveles

de educacidn y la ocupacion, asi como el ingreso combinado en comparacién con el individual
(26)

En cuanto al tipo de seguro en el Perd, el sistema sanitario estd administrados por cinco
entidades: el Ministerio de Salud (MINSA), Seguro Social de Salud (Essalud), asimismo las
Fuerzas Armadas, la Policia Nacional y sector privado. El seguro de salud es un servicio que
puede ser proporcionado por el Estado, ofreciendo al usuario un plan de salud que cubre ciertos
servicios y cuidados médicos para reducir los costos que debe cancelar el paciente. Esto ayuda
a garantizar que las personas tengan acceso a la atenciéon médica necesaria sin enfrentar una

carga financiera excesiva ?7 .
Caracteristicas relacionadas a la automedicacion

Las influencias que inciden pueden provenir tanto del interior del individuo como del entorno
que lo rodea. En el contexto de este estudio, se consideraron las siguientes influencias: el uso
de medicamentos sin prescripcion médica, la frecuencia con la que se practica las
automedicaciones, los sintomas que motivan a las automedicacion, el tipo de farmaco utilizado,
los motivos que llevan a la automedicacién, el conocimiento de los riesgos asociados con el
medicamento consumido, la fuente que orienta la utilizacién del medicamento y el lugar donde
se adquiere el medicamento. Estos factores son relevantes para comprender y analizar el

fenémeno de la automedicacion en el contexto del estudio 327 .
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Uso de medicamentos sin prescripcion medica

La automedicacion, en su forma mds extrema, implica la compra de farmacos requieren
prescripciéon médica sin tener dicha prescripcion. Aunque en Pert existe una normativa que
prohibe la venta de antimicrobianos sin receta médica, esta regulacién no siempre se cumple en
su totalidad. En muchos establecimientos de venta privados, es posible adquirir antibidticos sin
receta médica. Entre los tipos de medicamentos que no deben solicitarse sin receta estan los
antibidticos, los fadrmacos para el sistema nervioso, los anticonceptivos y los diuréticos. Es
fundamental respetar estas regulaciones para garantizar un uso seguro y adecuado de los

medicamentos y prevenir posibles efectos adversos o problemas de salud @® .
Frecuencia de la automedicacion

Es cierto que los jovenes, debido a su acceso a informacién a través de redes sociales y
publicidad, pueden tener una mayor tendencia a participar en conductas de automedicacion. Este
acceso facilita la busqueda de informacién sobre medicamentos y tratamientos sin la
orientaciones de un profesional de la salud. Ademads, los estudiantes con carreras relacionadas a
la salud, como Ciencias de la Salud, pueden tener un conocimiento mds amplio sobre los
farmacos y las enfermedades para las cuales pueden ser utilizados. Es importante destacar que
la automedicacion es una practica extendida entre estudiantes universitarios, quienes pueden
confiar en su propio conocimiento o en informacion obtenida de fuentes no necesariamente
confiables. Sin embargo, es fundamental promover la conciencia sobre los riesgos asociados
con la automedicacién, asi como fomentar el uso responsable de los medicamentos y la

biisqueda de orientacién médica adecuada cuando sea necesario @® .
Sintomas mas frecuentes que motivaron la automedicacion

La automedicacidn es una prictica comun en nuestra sociedad y es utilizada habitualmente para
tratar una variedad de dolencias, como el dolor de cabeza, el resfriado, la tos, la dismenorrea,

entre otros.

Cefalea: Son dolores de cabeza recurrentes, también son trastornos primarios dolorosos como

migrafia, cefalea en brotes y cefalea tensional %429,

Fiebre: esun aumento temporal de la temperatura corporal. Es una parte de la respuesta general

del sistema inmunitario del cuerpo. Por lo general, la fiebre se debe a una infeccién %%
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Diarrea: se define como la evacuacion de heces liquidas tres o més veces en un dia. Lo cual la
diarrea aguda es un problema comun que tiene una duracién de uno o dos dias, pero en algunos
casos puede persistir por mds tiempo, asimismo esto puede ser grave y tiene que ser tratado con

atencién médica. ?82

Dolor: es una sensacion desagradable que indica que algo puede estar mal en el cuerpo. Puede
manifestarse como picazén, pinchazos, hormigueo, ardor o molestia, y puede afectar a una parte

especifica del cuerpo o a todo el cuerpo. 3329

Gripe: causada por el virus de la influenza, es transmitida de persona a persona y los sintomas
suelen aparecer de forma repentina. Estos sintomas pueden ser el dolor, la cefalea, la congestién

nasal, el dolor de garganta, la tos, los dolores musculares y fatiga.?%2?

Dismenorrea: se refiere al dolor pélvico y abdominal intenso que algunas mujeres experimentan
antes o durante la menstruacién. Este dolor puede ser similar a los calambres y puede ir

acompafiado de mareos, nduseas o vémitos. @®

Tipos de medicamentos

En el ejercicio de la automedicacion, se observa una amplia utilizaciéon de medicamentos que se
adquieren sin receta médica. Sin embargo, esto no resta la importancia de aquellos
medicamentos que deberia ser vendidos bajo prescripciéon médica. Aunque no se ha establecido
una relacién directa entre la demanda de los usuarios y el costo del principio activo, se ha
observado que los farmacos mas utilizados en la automedicacion suelen ser aquellos que tienen
una alta difusién en los medios de comunicacién. Seguin los estudios, los medicamentos mas
usados en la automedicacion influyen los analgésicos y los antiinflamatorios, asi como los
antigripales, los antihistaminicos, los corticoides, los antibidticos y los antidcidos. Es importante
tener en cuenta que el uso indebido de estos medicamentos puede tener consecuencias negativas
para la salud, por lo que es fundamental seguir las recomendaciones de un profesional de la

salud antes de automedicarse *>?7 .
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Motivos porque se automedica

La desconfianza hacia el médico puede surgir debido a la percepcién de que los profesionales
de la salud estdn mecanizando sus acciones, limitdndose a dictar diagndsticos y prescribir
tratamientos sin tener en cuenta las necesidades individuales de los pacientes. A medida que
avanza la ciencia y la tecnologia en el campo médico, algunos pacientes pueden sentir que se
les trata de manera impersonal, lo que puede generar desconfianza en la calidad de la atencién

médica recibida. (1%®

Por otro lado, la falta de tiempo es un problema comin en la sociedad moderna,
independientemente de la profesion que se desempeiie. Esta falta de tiempo puede dificultar el
acceso a los servicios de salud, ya que los pacientes pueden tener dificultades para programar
citas médicas o para esperar largas horas en los hospitales o consultorios médicos. Como
resultado, es posible que opten por acudir a botica o farmacia mds cercana para comprar
medicamentos sin necesidad de una consulta médica, buscando una solucién rdpida y

conveniente para sus problemas de salud. 1%2%)
Motivos econémicos

El salario minimo es la principal fuente de ingresos para muchas familias, y debido a su limitada
cantidad, a menudo se convierte en un factor determinante en las decisiones relacionadas con la
atenciéon médica y la compra de medicamentos. Muchas familias optan por ahorrarse el dinero
que tendrian que gastar en consultas médicas y medicamentos recetados, ya que estos tltimos
suelen tener precios elevados. Esta situacion se ve agravada por el hecho de que, ademads de los
costos de la consulta médica, los medicamentos también pueden representar una carga financiera

significativa para las familias de ingresos bajos /3%
Riesgos de la automedicacion:

Es importante reconocer que el uso inadecuado de medicamentos conlleva una serie de riesgos
y consecuencias negativas para la salud. Con la disponibilidad cada vez mayor de informacién
en linea, muchas personas recurren a Internet en busca de orientacién sobre el tratamiento de
enfermedades y pueden optar por automedicarse basdndose en la informacién encontrada en
sitios web. Aunque esta practica puede parecer conveniente, puede llevar a una serie de

problemas: Toxicidad del farmaco: El uso indebido o excesivo de ciertos medicamentos puede
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provocar toxicidad en el cuerpo, lo que puede resultar en efectos adversos graves; efectos
secundarios y reacciones adversas: Todos los medicamentos tienen efectos secundarios
potenciales, y el uso sin supervision médica puede aumentar el riesgo de experimentar estos
efectos no deseados, falta de efectividad: Utilizar medicamentos para afecciones no indicadas
puede resultar en una falta de eficacia del tratamiento, como el uso de antibidticos para tratar
infecciones virales, dependencia o adiccién: Algunos medicamentos, especialmente aquellos
que afectan el sistema nervioso central, pueden provocar dependencia o adiccion si se utilizan
de manera inapropiada o abusiva, enmascaramiento de sintomas: La automedicacién puede
ocultar sintomas que podrian ser indicativos de enfermedades subyacentes mds graves, lo que
dificulta el diagndstico y tratamiento adecuados, resistencia microbiana: El uso excesivo o
incorrecto de antibidticos puede contribuir al desarrollo de resistencia microbiana, lo que
significa que los antibidticos pueden volverse menos efectivos para tratar infecciones en el

futuro 2439

Fuente que oriento la utilizacion del medicamento:

Es cierto que los profesionales de la salud, especialmente los farmacéuticos, desempefian un
papel crucial en la promociéon del uso racional de medicamentos y la prevenciéon de la
automedicacion irresponsable. Los farmacéuticos estdn capacitados para proporcionar
informacion precisa y detallada sobre los medicamentos, incluidos sus beneficios, riesgos y
posibles interacciones con otros medicamentos. Ademads, los farmacéuticos pueden orientar a
los pacientes sobre la importancia de buscar atencion médica adecuada cuando sea necesario,
en lugar de depender tinicamente de la automedicacion. También pueden destacar la importancia
de seguir las indicaciones del médico y de utilizar los medicamentos de acuerdo con las
instrucciones y la dosis recomendada. Sin embargo, es importante reconocer que ain existe una
falta de conciencia en parte de la poblacién sobre la importancia del uso responsable de los
medicamentos. Algunas personas pueden optar por buscar recomendaciones de familiares o

amigos, o incluso usar recetas antiguas sin comprender completamente los riesgos asociados '8
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Lugar de adquisicion del medicamento:

Correcto, las farmacias y boticas son los establecimientos donde los usuarios deben adquirir sus
medicamentos. Las farmacias, en particular, tienen la particularidad de estar bajo la direccién y
responsabilidad de un farmacéutico titulado. Esto significa que el propietario de la farmacia
debe ser un profesional farmacéutico registrado y autorizado para ejercer la profesion. Las
farmacias estdn autorizadas para dispensar una amplia gama de productos farmacéuticos,
incluidos los medicamentos sujetos a prescripciéon médica, asi como productos galénicos y
recursos naturales. Sin embargo, deben cumplir con estrictos criterios establecidos por la
normativa respectiva. Esto incluye el almacenamiento adecuado de medicamentos, la
dispensacion segura y adecuada de medicamentos con receta, la capacitacion del personal para
proporcionar informacidon precisa sobre medicamentos, y el cumplimiento de todas las
regulaciones de salud y seguridad establecidas por las autoridades competentes. Por otro lado,
las boticas también pueden dispensar una variedad de productos farmacéuticos, pero no
necesariamente estdn bajo la direccion directa de un farmacéutico. Aunque también deben
cumplir con regulaciones especificas y garantizar la seguridad y calidad de los productos que
dispensan, las boticas tienen una gama de productos mds limitada en comparacién con las
farmacias. En resumen, tanto las farmacias como las boticas son lugares regulados donde los
usuarios pueden adquirir medicamentos y productos farmacéuticos, pero las farmacias tienen un
alcance y responsabilidad mayores debido a la presencia de un farmacéutico titulado y a la

variedad mas amplia de productos que pueden dispensar. GV |
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III. METODOLOGIA

3.1. Nivel, tipo y disefio de investigacion
El estudio fue de tipo bdsica, ya que servird de base tedrica para otros tipos de
investigacién, nivel descriptivo, ya que se describid los factores y caracteristicas
relacionados a la automedicacién en una determinada poblacion, disefio no
experimental, no hubo condiciones experimentales a las que se sometieron la variable
del estudio, los participantes del estudio fueron evaluados en su contexto natural sin
alterar ninguna situacion, y corte transversal, ya que se recogié los datos en un solo

momento y solo una vez, por ello, no existié un seguimiento ©?

3.2. Poblacion y muestra
Poblacion:
Este estudio de investigacion estuvo conformado por todos los pobladores del distrito de
Chicama zona rural, provincia de Ascope, que cuentan con 6000 habitantes, segin fuente
estadistica del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI). Se encuentra
ubicado a 25 kilometros (al norte) de la ciudad de Trujillo. Por su ubicacion geografica,
los pobladores de este lugar se dedican a la agricultura.
Muestra:
Para la estimacion del tamafio de la muestra (n), se utilizé la férmula de poblaciones
finitas ¥, la cual nos dar4 el resultado de la cantidad de habitantes para la muestra de
estudio.

Desarrollar la férmula:

n =__ ZXP*Q*N

d 2 (N-1)+z? *P*Q
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Donde:

N= Tamaiio de la poblacién.

z = Nivel de confianza, es el valor de la desviacién normal, igual a 1.96 (si la
seguridad es del 95%).

p = Prevalencia esperada del pardmetro a evaluar, en caso de desconocerse 50% (p

=0.5). Q=100 -p (1-p)

e = Error maximo admisible en términos de proporcién 5% (0.05).

n= (3.84) (50) (50) (6000)
25 (6000) + (3.84) (50) (50)
n= 361

Criterios de inclusién

Pobladores mayores de 18 afios del distrito Chicama.

Pobladores que aceptaron de manera escrita participar en el estudio.
Criterios de exclusion

Pobladores con capacidad disminuida para comprender o comunicarse.

Pobladores que no aceptaron de manera escrita participar en el estudio.
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3.3. Variables. Definicion y operacionalizacion
Variable Definicién Dimensiones Indicador Escala de | Categorias
operativa medicié | o
n valoracion
Factores Los factores son un | Factores Sexo Nominal | Dicotémica
que conjunto de sociodemogréaficos Edad Ordinal | Politémico
influyen elementos o
. Estado civil Nominal | Politémico
en la variables que al
automedicacion | actuar de forma - - -
Nivel Ordinal Politémico
individual o (-
Factores econémico
combinada inciden .. . S
Econémicos Seguro de salud | Nominal | Politomico
de manera positiva
. Ocupacién Nominal | Politémico
0 negativa en un
resultado, ya sea un Medicamento Nominal | Politémico
comportamiento o
: Sintomas Nominal | Politémico
un acto, existen
diversos factores Frecuencia Nominal | Politémico
que influyen en la
automedicacion, Motivo Nominal | Politémico
por ello los Caracteristicas de
ésquematiza en la automedicacion | Conocimiento | Nominal | Politémico
sociodemogréfic os, de los riesgos
econdmicos, asi - —
’ Lugar de Nominal | Politémico
mismo las .
adquisicion
caracteristicas
aunadas en la
Recomendacion | Nominal | Politémico

automedicacion.
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3.4 Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion
Técnica:
Para recoleccion de la informacién del estudio, se utilizé la encuesta, la cual va hacer
util para recopilar la informacién necesaria acerca de la variable de estudio.
Instrumento:
El recojo de la informacion se realizé6 mediante un cuestionario adaptado de Almora K
34 que se obtuvo de un estudio similar, este cuestionario estuvo estructurado en dos
sectores: el primero trato de los factores sociodemograficos y econdémicos, el segundo
sobre las caracteristicas de la automedicacidn, y conté con preguntas cerradas y de
opcion multiple.
Procedimiento:
Para obtener la cantidad de personas encuestadas se visité en Chicama, la cual se realiz6
de lunes a domingo a partir de las 2 de la tarde. Para dar inicio la encuesta primero se le
brindo el consentimiento informado a cada participante la cual tenia que llenar sus datos
y firmarlo en sefial de aceptacion, seguidamente se realizo el llenado de cuestionario de
acuerdo a las preguntas establecidas por un tiempo determinado no mayor de 6 minutos,
al concluir con la participacion del cuestionario se agradecid a cada persona por el apoyo
en dicho estudio. Una vez terminado con la recoleccién de datos, se exporto a Microsoft

Office Excel 2019 para el andlisis estadistico.

3.5. Método de analisis de datos
La informacion recogida por la encuesta para este estudio de automedicacion se analiz6
en una base de datos del programa Microsoft Office Excel versién 2019, luego estos
datos se resumieron en tablas de distribucién porcentual, en relacién al tipo de variable
de estudio. Cada variable estuvo conceptualizada y determinada segin los objetivos
planteados, una vez completado este proceso con los resultados consolidados, se dio

respuesta a las preguntas que motivo la realizacioén de esta investigacion.
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3.6. Aspectos éticos
Se tuvo en cuenta el Reglamento de Integridad Cientifica en la Investigacién de la
Universidad Los Angeles de Chimbote, versién 001, del 2023 ¢
El enfoque ético que describes es fundamental para cualquier investigacidn cientifica.
El respeto a los participantes, su proteccién y la garantia de su libre participacién son
principios fundamentales que deben regir cualquier estudio. El consentimiento
informado es una préctica estdndar que garantiza que los participantes estén plenamente
informados sobre el propdsito y los procedimientos del estudio, y que estén de acuerdo
en participar de manera voluntaria.
La anonimidad de los datos es crucial para proteger la privacidad y confidencialidad de
los participantes, y garantizar que la informacién recopilada no pueda identificar a
individuos especificos. Esto contribuye a generar confianza y seguridad en los
participantes.
Los principios de beneficencia y no maleficencia aseguran que los participantes no
sufran dafios y que se promueva su bienestar en todo momento durante la investigacion.
Esto implica minimizar cualquier riesgo potencial y garantizar que los beneficios de la
investigacion superen los posibles riesgos.
Asimismo, el principio de integridad y honestidad garantiza que el estudio se realice con
rigor cientifico, utilizando métodos validos y fuentes fiables, y que los datos se analicen
de manera imparcial y objetiva. Esto es fundamental para asegurar la validez y
credibilidad de los hallazgos de la investigacion.
En resumen, el cumplimiento de estos principios éticos asegura que la investigacion se
realiz6 de manera ética y responsable, protegiendo los derechos y el bienestar de los

participantes y garantizando la validez y credibilidad de los resultados.
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IV. RESULTADOS

Tabla 01. Distribucién porcentual de los pobladores que se automedican, del distrito Chicama.

Automedicaciéon N Porcentaje
Si 318 88.09
No 43 11.91
TOTAL 361 100

Fuente : Base de datos. Anexo 05

Tabla 2. Distribucién porcentual de los pobladores segin factores Sociodemograficos que

influyen en la Automedicacion.

Factores sociodemograficos N Porcentaje
Género
Femenino 199 62.58
Masculino 119 37.42
Edad
29-39 afios 162 50.94
18-28 afios 73 22.96
40 a 50 afios 59 18.55
50 a més afos 24 7.55
TOTAL 318 100

Fuente : Base de datos. Anexo 05
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Tabla 03. Distribucion porcentual de los pobladores segtin factores econdmicos que influyen

en la automedicacion.

Factores econémicos

Tipo de seguro N Porcentaje
Seguro integral de salud (SIS) 191 60.06
Essalud 89 27.99
No tiene seguro 38 11.95
Ocupacion N Porcentaje
Comerciante 148 46.54
Ama de casa 94 29.56
Estudiante 58 18.24
Empresario 18 5.66
Ingreso econémico N Porcentaje
Menos de 930 soles al mes 210 66.04
Entre 930 - 1499 soles al mes 72 22.64
1500 - 2999 soles al mes 24 7.55
Mayor a 3000 soles al mes 12 3.77
TOTAL 318 100

Fuente: Base de datos. Anexo 05
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Tabla 04. Distribucion porcentual de los pobladores segtin las caracteristicas que influyen en

la automedicacion.

Motivo N Porcentaje
No dispone de tiempo para acudir a una cita 122 38.36
médica.
Falta de dinero a una consulta médica. 99 31.14
Dificultad al acceso a un establecimiento de salud. 95 29.87
Otros 2 0.63
Sintomas N Porcentaje
Dolor 158 49.69
Resfriado o gripe 82 25.79
Fiebre 38 11.95
Otros 23 7.23
Prevencién del embarazo 17 5.34
Medicamentos N Porcentaje
Paracetamol 116 36.48
Naproxeno 69 21.70
Amoxicilina 36 11.32
Otros 32 10.06
Ketorolaco 27 8.49
Clorfenamina 21 6.60
Levonorgestrel 17 5.35
Frecuencia N Porcentaje
2 a 3 veces cada quince dias 154 48.43
1 o 2 veces al afio 82 25.79
1 vez al mes 77 24.21
Otros 5 1.57
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Recomendacién N Porcentaje
Profesionales de salud, no médicos 169 53.15
Familia y amigos 128 40.25
Publicidades 20 6.29
Otros 1 0.31
TOTAL 318 100

Fuente: Base de datos. Anexo 05
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V. DISCUSION

El presente estudio fue realizado en el distrito Chicama, el cual se pudo identificar el alto indice
de automedicacion en la zona, mediante un cuestionario a 318 pobladores de Chicama, quienes
estuvieron dispuestos a participar.

En la tabla 1 se observa la distribucién porcentual de la automedicacién fue de 88.09%, cifra
que se asemeja con el estudio de Sosa J ®® | que encontré en su investigacién en pobladores del
AAHH “12 de Agosto” en Lima , que el 85.7% de su poblacion se automedico. Como afirma
Burga Y®7 | en su estudio sefiala que el 79.7% de su poblacién se automedica.

En la tabla 2, segin los factores sociodemografico, se encontré con un 62.58% de sexo femenino
y seguidamente con un 37.42% fue el sexo masculino; en cuanto el rango de edad , la que maés
predomino fue de 29 - 39 afios con un 50.94%, seguido de 18 hasta 28 afios con un 22.96%, 40
- 50 afios fue 18.55%, y los pobladores mayores de 50 afios con un 7.55%. aspecto que también
se resaltd en la investigacién de Puma y Rivera ®®, en donde se establecié el mismo género
como el mayoritario, con el 51.8%. Por el factor de edad se reconoci6 al 54.78% de la muestra
entre los 29 a 39 afios, datos semejantes a Delgado ) quien observé un grupo mayoritario de
edad entre 30 y 59 afio, identificando en ello, que, siendo edades de prevalencia laboral, se
consider6 mayor tendencia a la automedicacion para evitar reduccion de horarios.

En la tabla 3 con respecto a los factores econdmicos, se observa con mayor ingreso econémico
a los pobladores que perciben un sueldo mensual menor a 930 son los que mds se automedican
con un 66.04%, asimismo los que perciben un sueldo 930 — 1499 con un 22.64%; ademads se
encontré que la automedicacién se dio en un 60.06% en seguro integral de salud (SIS), el
27.99% estaba asegurado en ESSALUD y el 11.95% no lo tenia su seguro de salud; y segtn la
ocupacion que tienen, los que mds se automedicaron fueron comerciantes con un 46.54%, ama
de casa con el 29.56%, seguido de estudiante con el 18.24%. QUINONES M. obtuvo una
cifra significante de 61.9% evidencio el ingreso mensual menor de 930 como factor asociado a
la automedicacion.

En la tabla 4, se observa las caracteristicas relacionadas con la automedicacion , el 38.36% no
disponen de tiempo para acudir a una cita médica, por ello el 53.15% prefirié aceptar de un
profesionales de salud no médicos, recomendados por los familiares y amigos con el

40.25%.Polo M “Y quien en su estudio tuvo objetivo determinacién de los factores de
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automedicacién en estudiantes de un instituto superior, Hudnuco 2023, sefiala falta de tiempo
con el 29%, asimismo con el 51.1% en boticas y farmacias para calmar el dolor, el 8% prefieren
por recomendacion de un amigo o familiar, y el 96.3% conocen lo riesgoso que es dicha practica.
Estos hallazgos coinciden con Valdivia “?, encontré que el 94.34% asistieron a la farmacia. la
automedicacion puede ser un peligro para su salud ya que es debido a la falta de tiempo y a la
costumbre de acudir a una botica o farmacia en lugar de consultar a un médico. Esta tendencia
no solo perpetia la automedicacién, sino que también enmascara los verdaderos diagndsticos,
retrasando asi los tratamientos adecuados y efectivos para las condiciones subyacentes.
Asimismo, el sintoma que es el motivo a la automedicacién, fue el dolor con el 49.69%, asi
mismo 25.79% indican que lo toman por el resfrié o gripe. Esto concuerda con Licham *® | se
encontrd el 77% se automedicaron para el dolor. Zambrano ), evidencio el porcentaje del dolor
con el 97.3%. La automedicacion puede llevar a complicaciones serias como la resistencia a los
antibidticos, efectos secundarios indeseados, y el enmascaramiento de sintomas que podrian
indicar una condicién mds grave.

Es crucial que la poblacién sea educada sobre los riesgos de la automedicacién y que se
promueva la consulta con profesionales de salud para obtener un diagndstico y tratamiento
adecuados. La educacion sanitaria y la concienciacion sobre el uso racional de medicamentos
son esenciales para reducir esta practica y sus potenciales efectos adversos.

También, observando que el paracetamol con 36.48% y naproxeno con 21.70% son los mads
consumidos. Asimismo, Valdez “Y, demostré como resultado los medicamentos usados para
aliviar los sintomas en los pobladores del distrito Jacobo Hunter — Arequipa, que consumen
analgésicos en primer lugar con el 41.9%, seguido con el 23% que consumen antinflamatorios,
fueron el paracetamol y el naproxeno. Zambrano ), donde obtuvo los analgésicos m4s
consumidos con el 82% .

Actualmente, los medicamentos més consumidos se observa la recurrencia del Paracetamol y el
Naproxeno. Estos analgésicos y antiinflamatorios se utilizan frecuentemente para aliviar dolores
y sintomas menores como el resfriado, lo cual refleja una tendencia preocupante hacia la
automedicacion con farmacos de venta libre sin la supervision adecuada de un profesional de la
salud.

Esta practica puede llevar a varios riesgos, incluyendo sobredosis, efectos secundarios adversos,

e interaccion con otros medicamentos que las personas podrian estar tomando. Por lo tanto, es
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fundamental implementar medidas educativas y regulatorias para informar a la poblacién sobre
los riesgos asociados con la automedicacién y promover un uso responsable de los
medicamentos.

Asi mismo se automedican de 2 a 3 veces cada quince dias con un 48.43%, recomendados por
profesionales de salud, no médicos con el 53.15%. Al respecto, Sosa ©®, manifiestan en su
investigacion que la prevalencia de la automedicacién con un 85.7%, con una a medicacion alta
reflejada en un 72.2%. Este dato subraya la magnitud del problema y la necesidad urgente de
intervenciones para reducir esta prictica. Por otro lado, Vasquez “*, también obtuvieron
resultados similares en cuanto a la frecuencia de automedicacion en los pobladores entre 2 - 4
meses con el 59, 10%. Sin embargo, el porcentaje observado es lo suficientemente preocupante
como para justificar la necesidad de reducirlo mediante una orientaciéon adecuada del uso
correcto de los medicamentos.

Licham L “» | en su investigacién, se refiere que el 53.15% de recomendacién para
automedicarse fue el consejo de un farmacéutico o un profesional no médico, recurre el 53.15%,
familiares y amigos, que constituy6 con el 40.25%. Asi mismo, se determind el lugar mas comiin
para obtener estos medicamentos fue en farmacias o boticas, con un 59.7%. Camayo K 46 el
encontré que se orienta el 54% por el quimico farmacéutico, el 22% lo hicieron basandose en la

recomendacion de un familiar, amigo o vecino.
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VI. CONCLUSIONES

La frecuencia de automedicacién en pobladores del distrito Chicama, fue alta con
88.09%.

Respecto a los factores sociodemograficos se encontrd que el sexo femenino fue el més
predominante con 62.58%, asi mismo el grupo etario que mds se automedico fueron de
29-39 aios con un 50.94%.

Dentro de los factores econdmicos se evidencio que la mayoria del distrito Chicama que
practicaban la automedicacién estaban asegurados en el Seguro integral de Salud (SIS)
60.06%; de la misma manera ama de casa con 34.4%, se concluye ingreso mensual es
menos de 930 al mes con un 44.7%.

Con relacioén a las caracteristicas asociadas a la automedicacion en los pobladores del
distrito Chicama, donde el 48.43% se automedico 2 a 3 veces cada quince dias, siendo
el medicamento mas utilizado el paracetamol con 36.48%, el sintoma predominante por
el cual se automedicaron fue el dolor con 49.69%, demds, el motivo mds frecuente para
automedicarse fue la falta de tiempo para acudir a una cita médica con 38.36%. Los
profesionales de salud no médicos, fueron quienes mds recomendaron los

medicamentos, con un 53.15%.
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VII. RECOMENDACIONES

Al alcalde del distrito Chicama, Ascope, permitir la organizacién de talleres de corte
educativo, donde se logre evidenciar los usos adecuados de farmacos, con la finalidad
de que se genere concientizacién respecto a los cuidados de la salud y las poblaciones
en general.

Se recomienda a gerencia regional de salud que promueva la concientizacién y
promocion de la mediacion responsable, haciendo énfasis en la educacion al ciudadano
y fiscalizando lugares de venta de medicamentos.

A los profesionales Quimicos farmacéuticos y personal que labora en las oficinas
farmacéuticas, realizar una adecuada atencion al paciente, llevando a cabo cada una de
sus funciones; tanto una excelente dispensacién por parte del farmacéutico, como un

buen expendio por parte del técnico en farmacia.
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ANEXOS

Anexo 01 Matriz de consistencia

meses de marzo a

mayo del 20247

Objetivos especificos
-Identificar los factores
sociodemograficos
relacionados a la
automedicacion en
pobladores del distrito
Chicama.

-Identificar los factores
econdmicos relacionados a la
automedicacion en
pobladores del distrito
Chicama.

-Identificar las caracteristicas
relacionados a la
automedicacién en
pobladores del distrito

Chicama.

os Factores
econdmicos
Caracteristicas
de la

automedicacion

FORMULACI OBJETIVOS VARIABLES METODOLOGIA
ON DEL

PROBLEMA

(Cuales son los Objetivo general Variable Tipo de

factores que -Determinar los factores que | Factores que investigacion:
influyen en la influyen en la influyen en la Bésica
automedicacién en | automedicacion en automedicacion. | Nivel de
pobladores del pobladores del distrito Dimensiones investigacion:
distrito Chicama, Chicama, Ascope. Marzo - Factores Descriptiva
Ascope, entre los Mayo 2024 sociodemogrific | Disefio de

investigacion: No
experimental de
corte transversal
Poblacién y
muestra:
Poblacion:
Pobladores del
distrito Chicama.
Muestra: 361
pobladores
Técnica:
Encuesta
Instrumento:

cuestionario
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Anexo 02 Instrumento de recoleccion de informacion
CUESTIONARIO
AUTOMEDICACION EN POBLADORES DEL DISTRITO CHICAMA. ASCOPE.
MARZO - MAYO 2024
Instructivo: La presente investigacion tiene el fin de determinar el porcentaje de
automedicacion en los pobladores del distrito Chicama, Ascope, para lo cual necesitamos de su
colaboracion, deberd responder con un aspa (x) la alternativa que Usted estime apropiada (los
datos obtenidos serdn reservados).
I. Caracteristicas sociodemograficas y econémicas

1. Sexo:
Femenino

Masculino

2. Edad:
18-28 afos

29-39 afios

40 a 50 afios

50 a mas afios

3. Estado civil
Soltera (0)

Casada (0)
Conviviente

Divorciada (o)

0000 0000

Otros
4, Tipo de Seguro:

Seguro Integral de Salud (SIS)
ESSALUD

No tengo seguro

(UL

Otros
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5. Ocupacion

Ama de casa I:I
Empresario I:I
Estudiante I:I
Comerciante I:l

6. Nivel de ingreso familiar

Menos de 930 soles |:| Entre 930 a 1499 soles |:|
Entre 1500 a 2999 soles |:| Mayor a 3000 soles |:|

II. AUTOMEDICACION:

7. (Alguna vez usted tomo6 medicamentos sin indicacion médica?
si [ ]

No [
Si su respuesta es no, ha finalizado el cuestionario Dimension Frecuencia

8. ¢(Con qué frecuencia usted ingiere medicamentos sin indicacion médica?
2 a 3 veces cada quince dias
1 vez al mes
1 o 2 veces al afio

Otros

NuUd

Dimension sintoma
9. ¢(Cual fue el principal sintoma por el que usted toma algiin medicamento sin
prescripcion médica?
Resfriado o gripe
Dolor
Fiebre

Prevencion del embarazo

JUUd

Otros:
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Dimension Tipo de medicamento
10. ;Cual es el medicamento que compra frecuentemente sin receta médica?
amoxicilina
ketorolaco
naproxeno
levonorgestrel
paracetamol

clorfenamina

JUJUHL

Otro:

Dimension Motivo
11. ;Por qué motivo Usted toma medicamentos sin indicacion médica?
No dispone de tiempo para acudir a una cita médica I:I
Falta de dinero para una consulta médica I:I
Dificultad al acceso a un Establecimiento de Salud I:I

Otros. Especificar:

12. ;Es consciente de los riesgos del uso de los medicamentos sin indicacion médica?
Si, soy consciente de los riesgos. I:I
Algunas veces, pero igual tomo |:|

Raras veces I:I

No, desconozco los riesgos |:|
13. ;Alcanzo el efecto esperado luego de usar un medicamento sin indicacion médica?
Si

Frecuentemente
Algunas veces

No

(ot
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14.

15.

¢ Quién le sugiere utilizar medicamentos sin indicacion médica?

Familiares / amigos I:I

Profesionales de la Salud no médicos I:I

Publicidades ]
Otros. I:I

(En qué lugar usted adquiere los medicamentos a ingerir sin prescripcion
médica?
Boticas o farmacias

Bodegas En casa

UL

Otros

Hemos terminado. Muchas gracias por tu colaboracion
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Anexo 03 Formato de Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La finalidad de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion y solicitarle su consentimiento. De

aceptar, el investigador y usted se quedaran con una copia.

La presente investigacién en Salud se titula: FACTORES QUE INFLUYEN EN LA AUTOMEDICACION EN
POBLADORES DEL DISTRITO CHICAMA, ASCOPE. MARZO-MAYO 2024
y es dirigido por Olga Alexandra Reyes Garcfa, investigador de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

El propésito de la investigacion es:

Determinar la FACTORES QUE INFLUYEN EN LA AUTOMEDICACION EN POBLADORES DEL
DISTRITO CHICAMA, ASCOPE. Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomara 10 minutos de
su tiempo. Su participacién en la investigacién es completamente voluntaria y anénima. Usted puede decidir
interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le genere ningtin perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda
sobre la investigacion, puede formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacién, puede formularla cuando crea conveniente, comunicdndose al celular nimero:
923536347. Al concluir la investigacién, usted serd informado de los resultados a través de su correo electrénico.
Si desea, también podrd escribir al correo olgareyesgarcia.2l @gmail.com para recibir mayor informacion.
Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité de Etica de la Investigacién de

la universidad Catélica los Angeles de Chimbote.

Si estd de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion :

Nombre:

Fecha:

Correo electrénico:

Firma del participante:

Firma del investigador (o encargado de recoger informacion):
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Anexo 04 Evidencias de ejecucion

EVIDENCIA DE APLICACION DEL CUESTIONARIO
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DECLARACION JURADA
Yo, Olga Alexandra Reyes Garcia de nacionalidad peruana identificada con DNI 75829788, en
condicién de Bachiller en Farmacia y Bioquimica, dejo en constancia que el tema a elaborar en
la tesis de pregrado, que lleva por titulo: “FACTORES QUE INFLUYEN EN LA
AUTOMEDICACION EN POBLADORES DEL DISTRITO CHICAMA, ASCOPE.

MARZO-MAYO 2024” es un tema original.

Declar6 que el presente trabajo de tesis fue elaborado por mi persona, asi mismo toda la
informacién presentada es auténtica y veraz, siendo el resultado de mi esfuerzo personal, no
existe copia de ninguna naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis,

revista, texto, congreso, o similar).

En este sentido, en caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a lo dispuesto en el
reglamento de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote y las disposiciones legales

vigentes.

Z=!

Reyes Garcia Olga Alexandra
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UBICACION DEL LUGAR DE EJECUCION

47



Anexo 05 BASE DE DATOS
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2 E1 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno

i E2 Masculino  18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS} Estudiante Menos de 930 soles No

2L E3 Masculine 40a50afios  Conviviente ESSALUD Empresario Iayor a 3000 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Ketorolaco

3 E4 Masculine  29-39 afios Divorciada(o)  Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cad;Resfriado o g Clorfenamina

6 E5 Masculine 50 a mas afios  Conviviente Mo tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si lvezalmes  Dolor Paracetamol

i E6 Femenino  29-39 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad:Fiebre Paracetamol

8 E7 Masculino  18-28 afios Soltera(o) ESSALUD Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 2 3 3 veces cad; Resfriado o g Amoxicilina

1] E8 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Ketorolaco

10 E9 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad: Prevencion de Levonorgestrel

11 E10 Masculino  18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol

12 E11 Femenino  18-28 afios Conviviente ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 2 2 3 veces cad:Resfriado o g Otros

13 E12 Femenino 50 a mas afios  Diverciada No tengo seguro Empresario Mayor a 3000 soles Si lvezalmes Dolor Paracetamol

14 E13 Masculine  29-39 afios Otros Seguro Integral de Salud (SI5) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole No

15 E14 Femenino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Ketorolaco

'Eﬁ E15 Femenino 40 a 50 afios Divorciada ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Paracetamol

17 El6 Masculino 40 a 50 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 2 2 3 veces cad: Resfriado o g Amoxicilina

18 E17 Femenino  29-39 afios Divorciada Seguro Integral de Salud (SI5) Ama decasa  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad:Fiebre Paracetamol

19 E18 Femenino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si l1vezalmes Dolor Naproxeno

20 E19 Femenino  29-39 afios Otros Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadiFiebre Paracetamol
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21 E20 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (515) Empresario Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Fiebre Paracetamol
22 E21 Femenino 29-39 afios Conviviente No tengo seguro Amadecasa Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Otros
23 E22 Masculino  29-39 afios Conviviente No tengo seguro Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cadi Resfriado o g Naproxeno
24 E23 Femenino 29-39 afios Otros ESSALUD Amadecasa Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor MNaproxeno
25| E24 Femenino 18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (515) Comerciante  Mayor a 3000 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Paracetamol
26 E25 Masculino  29-39 afios Divorciada(o)  Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad;i Dolor Paracetamol
27 E26 Masculino  18-28 arios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole No
28 | E23, Femenino 29-39 afios Soltera No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadiFiebre Paracetamol
29 E28 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (515) Estudiante Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Ketorolaco
30 E29 Femenino 40 a 50 afios Casada ESSALUD Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 1vezalmes Dolor Paracetamol
3 E30 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Entre 930 a 1499 sol¢ Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Clorfenamina
32 E31 Femenino 50 a mas afios  Otros Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cadi Dolor Ketorolaco
251 E32 Femenino 18-28 afios Soltera ESSALUD Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cadi Dolor MNaproxeno
34 E33 Femenino 29-39 afios Divorciada Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cad; Fiebre Paracetamol
35 E34 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SI5) Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cad Prevencion de Levonorgestrel
36 E35 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor Paracetamol
il E36 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (515) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1 vez al mes Resfriado o g Naproxeno
38 E37 Masculino  29-39 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes Resfriado o g Clorfenamina
39 E38 Femenino  29-39 afios Casada Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Prevencidn de Levonorgestrel
40 | E39 Femenino 18-28 afios Soltera ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor MNaproxeno
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41 | E40 lMascuIino 18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (5I1S) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad: Fiebre Paracetamol
42 E41 Femenino 18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol
43 E42 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5IS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sol¢ Si 2 a 3 veces cad: Dolor Otros
44 E43 Femenino 29-39 afios Casada No tengo seguro Ama de casa  Menos de 930 soles No
45 Ed4 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5IS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Prevencion de Levonorgestrel
46 E45 Femenino 29-39 afios Casada Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezal mes  Fiebre Paracetamol
47 E46 Femenino 50 a mas afios Casada Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Dolor Ketorolaco
48 EA7 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Empresario Entre 930 a 1499 solk Si 1 a 2 veces al a Fiebre Paracetamol
49 E48 Masculino  29-39 afios Soltera(o} ESSALUD Estudiante Entre 930 a 1499 sol¢ Si 2 a 3 veces cad: Fiebre Otros
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35 ES4 Femenino 18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad: Prevencion de Levonorgestrel
56 E55 Femenino 29-39 afios Conviviente ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Mo
57 ES6 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5I1S) Comerciante  Entre 930 a 1499 sol¢ Si 2 a 3 veces cad: Fiebre Paracetamol
58 ES7 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 1500 a 2999 so Si 1 a 2 veces al a Dolor Otros
59 ES8 Femenino 40 a 50 afios Casada Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Fiebre Otros
60 ES9 Femenino 18-28 afios Soltera ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 1 vez al mes Resfriado o g Naproxeno
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61 | E60 lMascuIino 29-39 afios Otros Seguro Integral de Salud (5I5) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Clorfenamina

62 E61 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Naproxeno

63 EB2 Femenino 50 a mas afios  Otros Seguro Integral de Salud (5IS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor Naproxeno

64 E63 Masculino 50 a mas afios  Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1vezalmes Dolor Paracetamol

65 E64 Femenino  18-28 afios Casada No tengo seguro Estudiante Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Otros

66 E65 Femenino  18-28 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Fiebre Otros

67 E6E Femenino  29-39 afios Soltera ESSALUD Estudiante Entre 930 a 1499 sole No

68 E67 Masculino  29-39 afios Otros Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol

69 EB8 Femenino  18-28 afios Conviviente ESSALUD Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 1vezalmes  Fiebre Otros

70 E69 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Paracetamol

?1._ E70 Femenino  29-39 afios Casada Seguro Integral de Salud (5IS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Prevencion de Levonorgestrel

72 E71 Femenino  29-39 afios Soltera ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Naproxeno

?3__ E72 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol

74 E73 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si lvezalmes Resfriado o g Otros

?5; E74 Femenino 40 a 50 afios Otros Seguro Integral de Salud (5IS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole No

76 E75 Masculino  18-28 afios Conviviente ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 1vezalmes Resfriado o g Clorfenamina

??_ E76 Femenino 29-39 afios Soltera ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Paracetamol

78 E77 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5IS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cadiFiebre Paracetamol

?9; E78 Masculino  29-39 afios Casadalo) Seguro Integral de Salud (5IS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad, Resfriado o g Naproxeno

80 E79 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5I5) Ama de casa  Entre 1500 a 2999 so No
,E]:,iEﬂﬂf Fame inn;_QQ-EQ afins Salters  Saourn Intesral de Salud (SIS} Camerciante | Fntrn 1500 22999¢n  Si 7 a 3weces rad:ResfriadnnaManenvenn |[7]
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81 | ES0D .lFemenino 29-39 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Naproxeno

a2 EB1 Femenino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Ama de casa Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Otros

83 E82 Masculino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud {SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol

84 E83 Masculino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Entre 930 a 1499 sole No

85 E84 Masculino 50 a mas afios  Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Empresario Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Naproxeno

86 EBS Masculino 29-39 afios Casadalo) ESSALUD Comerciante  Entre 930 a 1499 sole No

87 E86 Femenino 50 a mas afios  Otros Seguro Integral de Salud {SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1vezalmes  Dolor Paracetamol

88 E8T Masculino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Fiebre Paracetamol

89 E88 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 1500 a 2599 so Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol

90 E89 Femenine 40 a 50 afios Casada No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Prevencion de¢ Levonorgestrel

a1 E90 Femenino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Empresario Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Otros

92 E91 Masculine  29-39 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles No

93 E92 Masculino  '29-39 afios Otros Seguro Integral de Salud (5IS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno

94 E93 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol

95 E94 Femenino  18-28 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Clorfenamina

9 E95 Femenino 18-28 afios Soltera ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 1vezalmes Dolor Ketorolaco

97 E96 Femenino  18-28 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole No

98 E97 Masculino  18-28 afios Conviviente No tengo seéuro Estudiante Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Amoxicilina

99 E98 Femenine  29-39 afios Casada Seguro Integral de Salud {SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes  Dolor Ketorolaco

100 E99 Femenino 29-39 afios Casada Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Mayor a 3000 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Otros

101 F100_  Maseilinn 40 a 50 afin nlteraln) ESSALLID I jante_ Manns e 930 snle i 1.a2veres ala Dolar Paracetamol [~]
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'ID'I‘ E100 .lMasculino A0 a 50 afios Soltera(o) ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Paracetamol
102 E101 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 1500 a 2999 so No
103 E102 Masculine 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Menos de 930 soles Si lvezalmes  Dolor Paracetamol
104 E103 Femenino 18-28 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad; Fiebre Paracetamol
105 E104 Femenino  29-39 afios Divorciada ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Amoxicilina
106| E105 Masculino  18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Entre 930 a 1499 sole No
107 E106 Femenino 29-39 afios Divorciada Seguro Integral de Salud (5IS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes  Dolor Ketorolaco
108| E107 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Fiebre Paracetamol
109 E108 Femenino 40 a 50 afios Divorciada Seguro Integral de Salud (51S) Comerciante  Menos de 930 soles No
110 E109 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integ.ral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
m E110 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Amoxicilina
112| E111 Femenino 18-28 afios Soltera ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
113 E112 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si lvezalmes  Dolor Otros
114 E113 Masculino  18-28 afios Conviviente Mo tengo seéuro Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Paracetamol
15 E114 Femenino 29-39 afios Otros Seguro Integral de Salud (SIS) Empresario Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Prevencion de Levonorgestrel
116| E115 Femenino A0 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Fiebre Otros
117 E116 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (51S) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
118 E117 Femenino 25-39 afios Soltera ESSALUD Ama decasa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
119 E118 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 1vezal mes  Fiebre Paracetamol
120 E119 Femenino 29-39 afios Conviviente ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
1 F120 . |Eemes 29.39 afin: Conuiviente  Seaurn Intecral de Salud (SIS) 0 iante__ Fnire 1500 2 7999 <o i % yozalmes |Dalar Kstorolace
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121| E120 _lFemenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5IS) Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 1wvezal mes  Dolor Ketorolaco
122 E121 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (515) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Paracetamol
123 E122 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Amoxicili
124 E123 Femenino 40 a 50 afios Otros ESSALUD Empresario Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor Otros
125] E124 Femenino 29-39 afos Conviviente Seguro Integral de Salud (SI5) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole No
126 E125 Masculino  18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (S15) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 vez al mes Dolor Paracetamol
127 E126 Masculino  18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS} Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Fiebre Paracetamol
128 E127 Masculino  18-28 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Ketorolaco
129] E128 Femenino 18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5I5) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Ketorolaco
130 E129 Femenino 29-39 afios Otros Seguro Integral de Salud (SI1S) Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cadi Resfriado o g Clorfenamina
131 E130 Masculino  29-39 afios Divorciada{o)  ESSALUD Empresario Mayor a 3000 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor Paracetamol
132 E131 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1 vez al mes Dolor Naproxeno
133) E132 Femenino 40 a 50 afios Conviviente ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Naproxeno
134 E133 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole No
135 E134 Masculino 40 a 50 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cadi Resfriado o g Otros
136 E135 Femenino 29-39 afios Conviviente ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Amoxicilina
137 E136 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sol¢ Si 1 vez al mes Dolor Paracetamol
138 E137 Femenino 29-39 afios Casada Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles No
139 E138 Masculino  |18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS} Estudiante Menos de 930 soles Si 1 vez al mes Resfriado o g Naproxeno
140 E139 Masculino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Mayor a 3000 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Amoxicilina
JAi,iEMO, Maszrulinn 9-39 afins Convivienta Nntenonsegurn (7 i e Menns de 930 anle: Nn ad)
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141. E140 .lMascuIino 29-39 afios Conviviente Mo tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Mo
142 E141 Masculino 50 a mas afios  Otros No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si l1vezal mes Resfriado o g Amoxicilina
143 E142 Femenino 50 amas afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol
144 E143 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Prevencion d¢ Levonorgestrel
145 E144 Masculino  29-39 afios Divorciada(o)  Seguro Integral de Salud (5IS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Amoxicilina
146 E145 Femenino 29-39 afios Conviviente ESSALUD Amade casa  Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Clorfenamina
14?3_ E146 Masculino  18-28 afios Soltera{o) ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes  Fiebre Paracetamol
148 E147 Femenino 29-39 afios Casada Seguro Integral de Salud (515} Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Dolor Ketorolaco
149-_ E148 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 530 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Amoxicilina
150 E149 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes Resfriado o g Amoxicilina
151) E150 Femenine  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole No
152 E151 Femenino 40 a 50 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
153 E152 Femenine  29-39 afios Divorciada Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
154:. E153 Femenino 18-28 afios Conviviente Seguro Integ.ral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Fiebre Paracetamol
155 E154 Masculino | 18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (515} Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cadi Resfriado o g Paracetamol
156 E155 Femenino 29-39 afios Soltera ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si l1vezalmes Dolor Ketorolaco
157 E156 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (515) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 1wvezal mes  Resfriado o g Paracetamol
158 E157 Femenino 29-39 afos Conviviente No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Naproxeno
159 E158 Femenino  29-39 afios Divorciada Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Entre 1500 a 2999 so Si 1 a 2 veces al a Dolor Naproxeno
160 E159 Masculino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SI5) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Ketorolaco
Jﬂ‘i,iﬁ,‘l A0 Femeninn AN a SN afios  Conviviente FSSALLIN Comerriante  Mennsde 930N <=ales  Si 2 a 3 veres rad:Recfriadn n o Amnxirilina
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161. E160 lFemenino 40 a 50 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Amoxicilina
162 El61 Femenino 29-39 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Mo
163 El62 Masculino |50 a mas afios  Casadalo) Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si lvezalmes Resfriado o g Paracetamaol
164 E163 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si lvezalmes  Prevencion deLevonorgestrel
165 Ele4 Femenino 50 a mas afios Casada No tengo seguro Empresario Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Ketorolaco
166 E165 Masculino  18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Ketorolaco
167 E166 Femenino  18-28 afios Conviviente ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Resfriado o g Paracetamol
168 E167 Femenino  18-28 afios Otros Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 13 2 veces al a Fiebre Paracetamol
169 E168 Masculino 29-39 afios Otros Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 scles No
170 E169 Femenino 29-39 afios Conviviente ESSALUD Ama decasa Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
171 E170 Masculino | 29-39 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Mayor a 3000 soles Si 1a 2 veces al a Fiebre Paracetamol
172 E171 Femenino  29-39 afios Soltera ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si lvezalmes Doleor Amoxicilina
173 E172 Masculino  29-39 afios Soltera(o}) Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
174 E173 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Mo
175 E174 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Prevencion de Levonorgestrel
176 E175 Femenino 40 a 50 afios Casada Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
177 E176 Masculino 40 a 50 afios Conviviente No tengo seguro Comerciante  Menos de 330 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
178 E177 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Naproxeno
179 E178 Femenino  18-28 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles Si lvezalmes Resfriado o g Amoxicilina
180 E179 Masculino ' 29-39 afios Divorciada(o)  No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Fiebre Otros
181 F180  Macculinn 1828 afin Snlteraln) T T——— Estudiante Manns de 830 snle 5i 1,22 veces al a Resfriadn n o Amoxirilina [~]
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181. E180 lMascuIino 18-28 afios Soltera(o) No tengo seguro Estudiante Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Amoxicilina
182 E181 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Otros
183 E182 Masculino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Otros
184 E183 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Entre 930 a 1499 sole No
185 E184 Femenine  29-39 afios Conviviente No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes  Dolor Paracetamol
186 E185 Masculino 40 a a50 afios  Casada(o) Seguro Integral de Salud (SIS) Empresario Menos de 930 soles Si 1vezralmes Dolor Naproxeno
187 E186 Femenine 40 a a50 afios  Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Entre 930 a 1499 sol¢ Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol
188 E187 Femenino 40 a a50 afios  Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Paracetamol
189 E188 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Clorfenamina
190 E189 Masculino 29-39 afios Casadalo) Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Fiebre Paracetamol
191 E190 Masculino  18-28 afios Soltera(o) ESSALUD Estudiante Menaos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Naproxeno
192 E191 Femenino  18-28 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Entre 1500 a 2999 so Si 1vezalmes Dolor Ketorolaco
193 E192 Femenino  18-28 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1wezalmes  Dolor Naproxeno
194 E193 Femenino  18-28 afios Conviviente ESSALUD Ama decasa Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Maproxeno
195 E194 Femenino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
196 E195 Femenino 29-39 afios Divorciada Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Otros
197 E196 Masculino 40 a 50 afios Casada(o) Seguro Integral de Salud (SIS) Empresario Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Fiebre Paracetamol
198 E197 Femenino 18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Paracetamol
199 E198 Femenino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si l1vezalmes Resfriado o g Otros
200 E199 Masculino 50 a2 mas afios  Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Paracetamol
01 F200 Fameni 28-39 afin: Conviviente  Sagurn Intesral de Salud (SIS Ama de rasa  Menns de 930 sale: i 1 wez al me Dinlar Pararetamol i
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201. E200 lFemenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5IS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1vezal mes Dolor Paracetamol
202 E201 Femenino 29-39 afios Otros No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes Dolor Naproxeno
203 E202 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5I1S) Ama de casa  Menos de 930 soles No
204 E203 Femenino 239-39 afios Casada ESSALUD Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad: Dolor Ketorolaco
205 E204 Masculine  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5IS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezal mes Dolor Naproxeno
206 E205 Femenino 18-28 afios Conviviente No tengo seéuro Amade casa Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Otros
207 E206 Femenino 18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5IS) Estudiante Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Paracetamol
208 E207 Masculine  29-39 afios Conviviente No tengo seguro Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Naproxeno
209 E208 Femenino 29-39 afios Casada ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
210 E209 Masculino 40 a 50 afios Conviviente ESSALUD Empresario Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad Dolor Paracetamol
211 E210 Masculine 40 a 50 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (51S) Comerciante  Mayor a 3000 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Clorfenamina
21.2- E211 Femenino 40 a 50 afios Casada Seguro Integral de Salud (51S) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1 a2 veces al a Dolor MNaproxeno
213 E212 Femenino 40 a 50 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1vezal mes Dolor Amoxicilina
214 E213 Masculine  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles No
215 E214 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5IS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Prevencion delevonorgestrel
21-5. E215 Masculino  18-28 afios Soltera(o) ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Paracetamol
217 E216 Femenino 29-39 afios Soltera ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles No
218 E217 Masculino 50 a mas afios  Casadalo) No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
219 E218 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (51S) Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cad, Dolor Naproxeno
220 E219 Masculine  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Paracetamol
221 F290 |Eameni 1.7 afin. altera [T P — Ectudiants  Manns da 930 sale. 1 1upzalmae  Dalar Paracstamal [l
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221 E220 IFemenino 18-28 afios Soltera No tengo seguro Estudiante Menos de 930 soles Si 1vezalmes  Dolor Paracetamol
222 E221 .Femenino 29-39 afios Conviviente No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes  Dolor Paracetamol
223 E222 Masculino | 18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Estudiante Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Paracetamol
224 E223 Femenino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole No
225__ E224 Femenino  29-39 afios Soltera Seguro Integral de Salud (5IS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Amoxicilina
226 E225 Masculino  29-39 afios Otros ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol
227 E226 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Naproxeno
228 E227 Femenino  29-39 afios Casada Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 1vezal mes  Dolor Paracetamol
229 E228 Femenino  40a50afios  Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Naproxeno
230 E229 Masculino 40a50afios  Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Empresario Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Fiebre Paracetamol
231 E230 Femenino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1vezal mes  Resfriado o g Clorfenamina
232 E231 Femenino  29-39 afios Divorciada Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole No
233 E232 Masculino  18-28 afios Conviviente ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Naproxeno
234 E233 Femenino  29-39 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si lvezalmes  Dolor Paracetamol
235 E234 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Naproxeno
236 E235 Femenino  18-28 afios Soltera ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Amoxicilina
237 E236 Masculino 50 a mas afios  Casada(o) ESSALUD Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Dolor Naproxeno
238 E237 Femenino  29-39 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Amoxicilina
239 E238 Masculino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 1vezal mes  Fiebre Paracetamol
240 E239 Femenino  40a50afios  Otros ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Si lvezalmes Dolor Naproxeno
241 F240 Femeninn____ AN a 50 afin: Conviviente  Sagurn Intesral de Salud [SISY Comerciante  Menns de 930 cole: Nn il
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24'EI E240 .lFemenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles No
242 E241 Masculino 40 a 50 afios Casada(o) No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si lvezalmes  Fiebre Paracetamol
243 E242 Femenino 40 a 50 aflos Conviviente ESSALUD Amade casa  Mayor a 3000 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
244t E243 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes Dolor Amoxicilina
245 E244 Masculine  129-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Dolor Amoxicilina
246 E245 Femenino  29-39 afios Soltera ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Amoxicilina
247 E246 Masculino  18-28 arios Soltera(o) No tengo seguro Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
248 E247 Femenino  25-39 afios Conviviente No tengo seguro Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Clorfenamina
249 E248 Masculino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Naproxeno
250 E249 Femenino 25-39 arios Conviviente ESSALUD Amadecasa Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
251 E250 Femenino  18-28 arios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Clorfenamina
25£ E251 Femenino  18-28 afios Soltera ESSALUD Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
253 E252 Masculino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Mo
254 E253 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
255 E254 Femenino 40 a 50 afios Casada ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
256 E255 Masculino  25-39 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles No
257 E256 Femenino  29-39 afios Otros Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Prevencion de Levonorgestrel
258 E257 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integ.ral de Salud (5IS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Amoxicilina
259 E258 Femenino  18-28 afios Conviviente No tengo seguro Ama de casa  Menos de 930 soles Si l1vezalmes Dolor Amoxicilina
260 E259 Femenino  29-39 afios Conviviente No tengo seguro Ama de casa Menos de 930 soles Si 2 a 3 vaces cad: Dolor Paracetamol
.25_{_._E250._ Masrolinn29-39 afing Divarciadalnl _ Seourn Intecral de Salud (S1SY 0 iante_ Menns da 930 cnla: i ? a3 veres cad:Dolar Nanroxenn E
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251. E260 lMasculino 29-39 afios Divorciada(o]  Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 530 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
262 E261 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Clorfenamina
263 E262 Femenino 50 a mas aflos | Casada ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Clorfenamina
264 E263 Femenino  29-39 afies Conviviente ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol
265 E264 Femenino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Fiebre Paracetamol
266 E265 Masculino | 18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes Dolor Ketorolaco
267 E266 Femenino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 1a 2 veces al a Dolor Ketorolaco
268 E267 Femenino  18-28 afios Conviviente No tengo seguro Estudiante Menos de 930 soles Si 1vezalmes Dolor Amoxicilina
269 E268 Masculino  29-39 afios Conviviente No tengo seguro Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1vezralmes Resfriado o g Clorfenamina
270 E269 Femenino 40 a 50 afios Divorciada Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
271 E270 Masculino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Otros
272 E271 Femenino 29-39 afios Conviviente ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles No
73 E272 Masculino 40 a 50 afios Divorciada(o)  ESSALUD Empresario Mayor a 3000 soles Si 1veralmes  Dolor Otros
274 E273 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
275 E274 Masculino  29-39 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (515} Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad Dolor Naproxeno
276 E275 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1vezal mes  Dolor Paracetamol
277 E276 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5IS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Amoxicilina
278 E277 Masculine  29-39 afios Soltera(o) ESSALUD Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad; Dolor Amoxicilina
279 E278 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Naproxeno
280 E279 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Naproxeno
221 F280 Fameni 50 2 mac afins Divarciada No tanan saaurn Ama da rasa  Menns da 930 enla: No -]
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281. E280 !Femenino 50 a mas afios  Divorciada No tengo seguro Ama de casa  Menos de 930 soles No
282 E281 Masculine 40 a 50 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol
283 E282 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (515) Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 vez al mes Dolor Paracetamol
284 E283 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Entre 1500 a 2999 so Si 1 a 2 veces al a Prevencion de Levonorgestrel
285 E284 Masculine  29-39 afios Soltera(o) ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Paracetamol
286 E285 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad Dolor Paracetamol
287 E286 Masculine  29-39 afios Divorciada(o)  Seguro Integral de Salud (51S) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1vezal mes Resfriado o g Clorfenamina
288 E287 Femenino 18-28 afios Conviviente ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Ketorolaco
ZBé_ E288 Masculine  29-39 afios Otros Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Mo
290 E289 Femenino 29-39 afios Conviviente No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Otros
291 E290 Masculino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (515) Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 1 vez al mes Fiebre Paracetamol
29%: E291 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Naproxeno
293 E292 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5IS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
294 E293 Masculino  29-39 afios Casadalo) Mo tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad Resfriado o g Otros
295| E294 Masculine  29-39 afios Soltera(o) No tengo seguro Estudiante Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad Dolor Naproxeno
296 E295 Femenino 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
297 E296 Femenino 29-39 afios Soltera Mo tengo seguro Estudiante Menos de 930 soles No
298 E297 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1vezal mes  Fiebre Paracetamol
293 E298 Femenino 29-39 afios Conviviente ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1a 2 veces al a Dolor Paracetamol
300 E299 Femenino 50 a mas afios  Conviviente Seguro Integral de Salud (515) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole No
ant F30n Femeni 29.39 afin: nltera ESSALLID Ama derasa  Menns de 930 sale: i 2 a 3 waces radiResfriado o o Amnxicilina. []
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301‘ E300 .|Femenino 29-39 afios Soltera ESSALUD Ama decasa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Amoxicilina
302 E301 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 2 a 3 veces cad Dolor Paracetamol
303| E302  Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1 a2 veces al a Dolor Amoxicilina
304/ E303  Masculino 50 amasafios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si lvezalmes Dolor Naproxeno
305 E304 Masculino  129-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Entre 1500 a 2999 so Si lvezalmes Resfriado o g Amoxicilina
306 E305  Femenino  29-39 afios Divorciada Seguro Integral de Salud (S15) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol
307 E306  Masculino  18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol
308 E307  Femenino  18-28 afios Soltera ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Otros
309-_ E308  Masculine  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si lvezalmes Dolor Paracetamol
310 E309  Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SI1S) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1 a2 veces al a Dolor Ketorolaco
n E310  Femenino  29-39 afios Soltera ESSALUD Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad;Fiebre Paracetamol
31_2i E311 Femenino  40a50afios  Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si lvezalmes Dolor Paracetamol
313 E312  Masculino 40a50afios  Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
314 E313  Masculino 40a50afios  Casadafo) Seguro Integral de Salud (S15) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad;Fiebre Paracetamol
315)  E314  Femenino  18-28 afios Soltera ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor Paracetamol
316 E315  Femenino  18-28 afios Conviviente ESSALUD Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Amoxicilina
317 E316  Masculino  18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles Si 1 a2 veces al a Dolor Ketorolaco
318 E317  Masculino  18-28 afios Soltera(o) No tengo seguro Estudiante Menos de 930 soles Si lvezalmes Dolor Ketorolaco
31?_ E318  Femenino  29-39 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles No
320 E319  Masculino 40a50afios  Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Naproxeno
27”1_ F320 Femeninn AN a 50 afn Casarda Seaurn Integral de Salud (SIS) Camearriante | Si 2 a3veres radiResfriadn n o Cladenamina
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321‘ E320 lFemenino 40 a 50 afios Casada Seguro Integral de Salud (51S) Comerciante  Mayor a 3000 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Clorfenamina
322 E321 Femenino 29-39 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes  Daolor Amoxicilina
323 E322 Femenino 40 a 50 afios Divorciada No tengo seguro Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si lvezalmes  Dolor Amoxicilina
324 E323 Femenino 29-39 afios Conviviente No tengo seguro Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor Paracetamol
325__ E324 Masculino 50 amas afios  Conviviente No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a2 veces al a Dolor Naproxeno
326 E325 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Entre 930 a 1499 sole No
327| E326 Femenino 29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Fiebre Paracetamol
328 E327 Femenino 29-39 afios Casada ESSALUD Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Resfriado o g Clorfenamina
329-‘: E328 Masculino 50 a mas afios  Otros Seguro Integral de Salud (SIS) Empresario Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
330 E329 Femenino 50 a mas afios  Casada Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cad: Dolor Paracetamol
331 E330 Femenino 50 a mas afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriado o g Naproxeno
332 E331 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor Paracetamol
33.3-_ E332 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5IS) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 1 a2 veces al a Dolor Paracetamol
334 E333 Masculino  18-28 afios Soltera(o) Seguro Integral de Salud (SIS} Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor Maproxeno
335 E334 Femenino 239-39 afios Soltera Seguro Integral de Salud (515} Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Prevencién de Levonorgestrel
336 E335 Masculino  18-28 afios Casada(o) ESSALUD Comerciante  Entre 1500 a 2999 so Si 1vezalmes Dolor Paracetamol
33?: E336 Femenino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes  Resfriado o g Otros
338 E337 Femenino 29-39 afios Otros Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole S 2 a 3 veces cadi Dolor Paracetamol
339 E338 Masculinoe 40 a 50 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Empresario Menos de 930 soles No
340 E339 Femenino 40 a 50 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Dolor MNaproxeno
241 F3A0  Fameni A0 a 50 afin Conviviente  SeaurnIntecral de Salud (SIS Ama de rasa  Menns de 930 snle Si 2 a3 veres cad:Dolar Naneaxenn [
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341 E340 |Femenino 40a50afles  Conviviente Seguro Integral de Salud (515) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad;i Dolor Naproxeno
347 E341 .Masculino 29-39 afios Soltera(o) ESSALUD Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 2 a 3 veces cadi Dolor Ketorolaco
343 E342 Femenino  18-28 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menaos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor Naproxeno
344 E343 Femenino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SI5) Comerciante  Menos de 930 soles Si lvezalmes Resfriade o g Clorfenamina
345 E344 Masculino 29-39 afios Soltera(o) ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes Dolor Naproxeno
346/ E345 Masculino 40 a 50 afios Divorciada(o)  Seguro Integral de Salud (SIS) Empresario Menos de 930 soles Si 1vezalmes Dolor Paracetamol
347 E346 Femenino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Resfriade o g Amoxicilina
348 E347 Masculino  29-39 afios Conviviente seguro Integral de Salud (SI5) Comerciante  Entre 1500 a 2999 so No
349| E348 Femenino  29-39 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad; Fiebre Paracetamol
350, E349 Masculino 50 a mas afios  Casadalo) ESSALUD Empresario Mavyor a 3000 soles Si 2 a 3 veces cad; Dolor Paracetamol
351 E350 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (515) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Resfriado o g Amoxicilina
352 E351 Masculino 29-39 afios Solteralo) No tengo seguro Comerciante  Menos de 930 soles Si 1vezalmes Dolor Paracetamol
353| E352 Femenino  18-28 afios Conviviente No tengo seguro Ama de casa  Menos de 930 soles Si lvezalmes  Prevencion diLevonorgestrel
354 E353 Femenino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles Si 1 a2 veces al a Resfriado o g Clorfenamina
353 E354 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sole Si 1 a2 veces al a Dolor Paracetamol
356, E355 Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SI5) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor Naproxeno
357 E356 Femenino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Amadecasa Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadi Dolor Otros
358 E357 Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Ama de casa  Menos de 930 soles No
359 E358 Masculino 50 a mas afios  Casadalo) ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad;i Dolor Paracetamol
360 E359 Femenino 50 a mas afios  Otros Seguro integral de salud (SIS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si 1vezalmes Dolor Naproxeno |
..AEJ:._EEED__ Masrulinn 20-39 afin Salteralnl FSSALLIN C iante. Menns de 930 _snle: Si 2 a3 weres rad:Daolar [Bivat E
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343 E342  Femenino  18-28 afios Soltera Seguro Integral de Salud (SIS) Estudiante Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadiDolor Naproxeno
344 E343  Femenino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SI5) Comerciante  Menos de 930 soles Si lvezal mes  Resfriado o g Clorfenamina
345 E344  Masculino  29-39 afios Soltera(o) ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si lvezal mes Dolor Naproxeno
346 E345  Masculino  40250afios  Divorciadalo)  Seguro Integral de Salud (SIS) Empresario  Menos de 930 soles Si lvezalmes  Dolor Paracetamol
347 E346  Femenino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadiResfriado o g Amoxicilina
348 E347  Masculino  29-39 afios Conviviente seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 1500 a 2999 so No
349 E348  Femenino  29-39 afios Soltera Seguro Integral de Salud (515) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadiFiebre Paracetamol
350 E349  Masculino 50amasafios Casadalo) ESSALUD Empresario  Mayor a 3000 soles Si 2 a 3veces cadiDolor Paracetamol
351 E350  Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (5I15) Ama de casa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadiResfriado o g Amoxicilina
352_: E351  Masculine 29-39 afios Soltera(o) No tengo seéuro Comerciante  Menos de 930 soles Si lvezal mes Dolor Paracetamol
353 E352  Femenino  18-28 afios Conviviente No tengo seguro Ama de casa  Menos de 930 soles Si lvezal mes  Prevencion delevonorgestrel
354 E353  Femenino  18-28 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Estudiante Menos de 930 soles Si 1 a 2 veces al a Resfriado o g Clorfenamina
355 E354  Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS) Comerciante  Entre 930 a 1499 sol¢ Si 1a 2 veces al a Dolor Paracetamol
356 E355  Masculino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SI5) Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadiDolor Naproxeno
357 E356  Femenino  29-39 afios Conviviente ESSALUD Amadecasa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadiDolor Otros
358  E357  Femenino  29-39 afios Conviviente Seguro Integral de Salud (SIS} Ama de casa  Menos de 930 soles No
359  E358  Masculino 50amasafios Casadao) ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadiDolor Paracetamol
360 E353  Femenino 50 amasafios Otros Seguro integral de salud (SIS) Ama de casa  Entre 930 a 1499 sole Si lvezal mes Dolor Naproxeno
361  E360  Masculino  29-39 afios Soltera(o) ESSALUD Comerciante  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cadiDolor Otros
362  E361  Femenino  29-33 afios Conviviente ESSALUD Amadecasa  Menos de 930 soles Si 2 a 3 veces cad: Prevencion de Levonorgestrel =
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