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Resumen

El presente estudio de investigacion tuvo como objetivo determinar los factores que influyen en
la automedicacion en los pobladores de la Urbanizacion del Mercado La Libertad, Trujillo. Abril
— mayo 2024. La metodologia del estudio fue de tipo bdsica, de corte transversal, nivel
descriptivo y de disefio no experimental. La muestra estuvo conformada por 316 pobladores.
Para recoleccién de datos, se aplicé como técnica una encuesta y como instrumento se utilizé
un cuestionario de 15 preguntas. Obteniendo los siguientes resultados: La automedicacién fue
de 76.3%. Segun factores sociodemograficos predomino el género femenino en un 57.7% y con
un rango etario de 36-55 afios con el 67.2%, el 45.6% reportaron un ingreso mensual menos de
930. En el factor cultural, los pobladores encuestados tienen grado de instruccién del nivel
secundaria y el lugar de adquisicion de medicamentos son las farmacias y boticas con 97.9%.
Dentro de las caracteristicas de automedicacion, la frecuencia de consumo de medicamentos es
de una vez al mes con 47.3%. En relacion al sintoma para automedicarse, tenemos al resfrio y
gripe con 26.1% seguido el dolor muscular 18.7%. El tipo de medicamento mads utilizado son
los antiinflamatorios con 51.9%. El motivo para automedicarse es porque no disponen de tiempo
para acudir a una cita médica y el tiempo que demanda para ser atendidos con 85.5%. En
conclusidn, se logré determinar que los factores sociodemograficos y culturales influyen en la
automedicacién de los pobladores de la Urbanizacién del Mercado La Libertad, Trujillo.

Ademas, se determinaron las caracteristicas de la automedicacién en los pobladores.

Palabras clave: Automedicacidn, factores, farmacia, pobladores.
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Abstract

The objective of this research study was to determine the factors that influence self-medication
in the residents of the Mercado La Libertad Urbanization, Trujillo. April — May 2024. The
methodology of the study was basic, cross-sectional, descriptive level and non-experimental in
design. The sample was made up of 316 residents. For data collection, a survey was applied as
a technique and a 15-question questionnaire was used as an instrument. Obtaining the following
results: Self-medication was 76.3%. According to sociodemographic factors, the female gender
predominated in 57.7% and with an age range of 36-55 years with 67.2%, 45.6% reported a
monthly income less than 930. In the cultural factor, the residents surveyed have a level of
education of secondary level and the place of acquisition of medicines are pharmacies and
drugstores with 97.9%. Within the characteristics of self-medication, the frequency of
medication consumption is once a month with 47.3%. In relation to the symptom to self-
medicate, we have the cold and flu with 26.1% followed by muscle pain 18.7%. The most used
type of medication is anti-inflammatories with 51.9%. The reason for self-medicating is because
they do not have time to go to a medical appointment and the time it takes to be treated is 85.5%.
In conclusion, it was determined that sociodemographic and cultural factors influence the self-
medication of the residents of the Mercado La Libertad Urbanization, Trujillo. In addition, the

characteristics of self-medication in the residents were determined.

Keywords: Self-medication, factors, pharmacy, residents.



I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La agencia de salud més alta, como es la Organizaciéon Mundial de la Salud, sefiala el hecho de
que la informacién y la educacién para la sociedad es un mecanismo principal en la politica de
salud. La promocién de la salud es también un proceso de aprendizaje deliberado destinado a
optimizar la educacién sanitaria, también a optimizar el conocimiento y el desarrollo de la
sociedad .

Los medicamentos a nivel mundial cumplen un rol importante en el sistema de salud porque
pueden ayudar aliviar cualquier tipo de dolencias y hasta incluso salvar vidas en muchos casos.
Sin embargo, la mayoria de personas no hacen un buen uso de los medicamentos lo que ha
convertido en uno de los mayores problemas de salud publica. En relaciéon a los datos
proporcionados por la Organizacion Mundial de la Salud, afirmé que el 50% de medicamentos
del mundo han sido enviados y vendidos sin prescripciéon médica donde una gran parte de la
poblacién ha consumido erradamente estos medicamentos .

En relacion al empleo del servicio sanitario en Perd, se determiné que toda la poblacién present6
problemas de salud y solo el 51,8% ejecutaron consultas para mitigar el mal que presentaba;
cuya cifra ha seguido en aumento estos dltimos afios, ello debido al incremento en la atencién

en farmacias, boticas y establecimientos privados .

Se menciona que la ley general en el Pert, en relacion a la salud y la automedicacion viene a ser
un tema de suma importancia, donde se puede destacar que hay una parte de la poblacién que
se beneficia por motivos que no tienen los medios econdémicos para ir atenderse a un
establecimiento, en un 70% se aprecia que las personas desconocen de los riesgos al

automedicarse, lo que conlleva a realizar estrategias dristicas para disminuir la automedicacién
“

El consumo de medicamentos se esta convirtiendo en un habito comiin en nuestra sociedad, las
personas inicialmente lo consumen para tratar la fiebre, inflacién, malestar general o cualquier
tipo de dolor y ante ello surgen varios motivos como es la automedicacion, donde la mayoria de
personas no cuentan con el tiempo suficiente para ir al consultorio médico, pero, es importante
tomar en cuenta que todos medicamentos, especialmente en el consumo de antiinflamatorios

tienen efectos secundarios que pueden alterar la salud de las personas y es importante que los



profesionales de la salud orienten a las personas y ante ello tomar medidas de precaucién con
las personas que tengas enfermedades crénicas ya que con el tiempo les agrave o la complique

alin mas su enfermedad ©.

Una investigacion realizada en el 2019 ©, en los meses de febrero a marzo, se logré apreciar
que el 6% de los peruanos no se automedica, es decir, no compra medicamentos sin receta
médica. Este porcentaje se ha mantenido constante en los estudios realizados en 2018 y 2017.
Al analizar por regiones, se encontrd que la tasa de automedicacion es alta en todo el pais, con
menos del 10% de los habitantes de cada region que afirman no caer en esta préactica. En cuanto
a los medicamentos de libre venta mds consumidos, se menciona que 6 de cada 10 peruanos
consumen analgésicos y antiinflamatorios, seguidos por los antigripales. La preferencia por
estos medicamentos ha aumentado en comparacién con el afio anterior, con un 65% de consumo

en 2019 y 63% en 2018.

En el Perd, la automedicacién es un problema complejo por el incumplimiento de la Ley General
de Salud (Ley N° 26842), cuyo articulo 26 establece que los tinicos especialistas que prescriben
medicamentos son los médicos, odontélogos y obstetras, quienes sélo pueden prescribir
medicamento usado en el &mbito de sus competencias en este ambito. Asimismo, el articulo 33
estipula que los farmacéuticos son profesionales que tienen derecho a dispensar medicamentos
y sugerir la sustitucion de medicamentos por otros con usos adecuados y efectos farmacoldgicos
equivalentes 7.

Por otro lado, la escena es similar en el contexto local, pues los pobladores de la Urbanizacion
del Mercado La Libertad, Trujillo, desconocen la importancia de una prescripciéon médica para
su administracion respecto a las dosificaciones y consumo de medicamentos asimismo la
mayoria de los pobladores suelen recurrir a boticas o farmacias para que alivien su malestar sin
considerar los riesgos que se pueden llegar a presentar en su salud. Entre ellos implica muchos
aspectos como la falta de conocimiento sobre el uso adecuado de medicamentos y la falta de
tiempo para acudir a un profesional médico. Actualmente se ha registrado que la mayor parte
de pobladores siguen adquiriendo medicamentos por decision propia lo que ha generado una
serie intoxicaciones. Ante ello por falta de tiempo ha llevado a una préctica generalizada de la

automedicacion, por lo cual me motivo a realizar la presente investigacion.



Lo desarrollado anteriormente, se formula la siguiente pregunta ;Cudles son los factores que
influyen en la automedicacion en los pobladores de la Urbanizaciéon del Mercado La Libertad,

Trujillo Abril — mayo 20247

Una correcta gestién en salud publica, debe tener como pilar principal el desarrollo de la salud,
con esta organizacion aumentard y monitoreard su bienestar sobre la salud para mejorarla, de
igual manera esto implicaria ser abierto, confiable y de fé4cil acceso a la disposicion de las
personas. La disponibilidad de un gran arsenal terapéutico, la preocupacién por el aumento de
los costos sanitarios, tales como la creciente demanda de informacion clinico-epidemioldgica
sobre medicamentos, han ocasionado un interés creciente por conocer como se utilizan de

manera correcta los medicamentos ®.

El Quimico Farmacéutico debe trabajar de manera adecuada en la atencion farmacéutica y el
acto de dispensacion, con la finalidad de disminuir los riesgos de la automedicacién. En relacion
a los profesionales de salud se recomienda intervenir tanto en las instituciones publicas,
privadas, dando una buena orientacion, mediante programas educativos, charlas y de esa manera
brindar informacién vital a los ciudadanos y asimismo poder evitar mds adelante reacciones

adversas y complicaciones en la salud de las personas .

La problematica de la salud publica en el Peru sobre la automedicacion cada dia va en aumento,
como justificacion metodolégica el presente trabajo de investigacion realizado en la
Urbanizaciéon del Mercado La Libertad, es de tipo bdsico, descriptivo, de disefio no
experimental, asimismo se aplicard una encuesta que contard con propiedades de validez y por
juicio de expertos. Mediante los pobladores se va determinar la influencia de la automedicacion,
por ello es necesario conocer los factores que influyen en las manifestaciones sociales,

demograficas y culturales en relacion a la automedicacidn.

Asimismo, se me hizo més accesible la recoleccion de informacion porque pertenezco a dicha
urbanizacion en la cual que realicé mi estudio de investigacion y en su mayoria son vecinos que
ya conozco de afios. De esta manera el estudio report6 datos reales que en un futuro se puedan
desarrollar iniciativas como charlas informativas, que ayudaran a los pobladores en un mejor
manejo de conocimiento y tomar conciencia para evitar automedicarse. Ademads, que servird

como referencia para proximas investigaciones.



Objetivo general

Determinar los factores que influyen en la automedicacion en los pobladores de la Urbanizacién

del Mercado La Libertad, Trujillo. Abril — mayo 2024.

Objetivo especifico

1.

Describir la frecuencia de automedicacion en los pobladores de la Urbanizacién del Mercado
La Libertad.

Describir los factores sociodemogréficos que influyen en la automedicacién en los
pobladores de la Urbanizacién del Mercado La Libertad.

Describir los factores culturales que influyen la automedicacion en los pobladores de la
Urbanizacion del Mercado la Libertad.

Describir las caracteristicas de la automedicacion en los pobladores de la Urbanizacion del

Mercado La Libertad.



I. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Flérez J, Chaparro P 19, en el afio 2019 realiz6 un trabajo de investigacién titulado
“Automedicacion y factores asociados en docentes de dos instituciones educativas en Bogota y
Cali en Colombia”, la metodologia utilizada fue transversal, tipo descriptivo, la muestra estuvo
conformada por 131 personas. Como resultado obtuvo que el 77.6% de docentes se automedican
continuamente, siendo asi las mujeres las que més se automedican. asimismo, el 80.9% grupo
de medicamentos AINES que mas utilizan, con un 48.9% problema mdas comin es por cefalea.
Ademads, no ameritan ir a un médico y prefieren comprar en boticas en 84%. Llegaron a la
conclusién que los docentes cuentan con ingresos bajos a nivel econémico, es por ello que

amerita realizar estrategias y evitar la automedicacion.

Silva Y, Zelaya D ‘Y en el afio 2019 realizé un trabajo de investigacién titulada
“Automedicacion y factores asociados que motivan esta practica en la poblacién adulta de la
ciudad de Leon, Nicaragua”. La metodologia utilizada fue descriptiva, de corte transversal,
como instrumento se utiliz6 una encuesta que fue aplicada a 719 personas. Como resultado
obtuvo que el 97.13% frecuencia de automedicacién. Dando como resultado que el 67.6%
personas se automedican, asimismo el sexo femenino prevaleci6 en un 59.3%, ademads del grupo
etario fueron los de 44.9 afios. Asimismo, la televisién fue el medio de comunicacién que
influencio a automedicarse y como grupo de medicamentos mas utilizados fueron los AINES,
ademas por recomendacion fueron amigos, vecinos y familiares quienes influyeron. Llegaron a

la conclusién que siete de cada 10 personas se automedican.

Salazar et al !?, en el afio 2017 realizo un trabajo de investigacion titulado “Factores asociados
a la automedicacién con antibidticos, Cuenca — Ecuador”, el método utilizado fue descriptivo,
de corte transversal y analitico. La muestra fue de 329 las personas que participaron en esta
investigacion. Dando como resultado que el 52% fueron las mujeres las que mas se automedican,

el 29.2% de las personas cuentan con un trabajo estable, siendo asi los antibi6ticos con los que



mds se automedican. Llegaron a la conclusién que la educacién y la edad fueron los factores

que mds frecuencia se obtuvo.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Rodriguez L 19, en el afio 2023 realiz6 una investigacion titulada “Factores que influyen en la
automedicacién en pobladores de la urbanizacién Los Ficus, distrito Santa Anita, Lima entre
octubre a diciembre”, el método utilizado fue de nivel descriptivo, basico de corte transversal y
de disefio no experimental, como resultados se obtuvo que el 70.3% fue la automedicacion,
asimismo se demostré que el 76.3% fueron las mujeres las que se automedican, el 57.4% fueron
las edades de 36 a 55 afios, también se reportd que sus ingresos econdémicos son bajos con un
63.9%, se determind que el 81.5% no amerita ir a una cita médica, asimismo se tenemos con
un 50.6% la aceptacion de profesionales de la salud, por ello el 39.4% de 2 a 3 veces se
automedican, el 37.3% mas relevante fue el naproxeno. Llego a la conclusién que la causa de la
automedicacion fueron los factores a nivel econémico y sociodemograficos, logrando también

identificar las caracteristicas.

Rodriguez A U9_ en el afio 2023 realiz6 una investigacion titulada “Factores que influyen en la
automedicacion, en tiempos de Covid-19, en pobladores de la zona urbana de Santiago de
Chuco”, la metodologia que empleo fue cuantitativa, basica de corte transversal y descriptivo,
obtuvo como resultado que existen personas analfabetas en un 36% que se automedican mads, en
relacion a la economia de los pobladores se obtuvo que se automedican en un 27%, por
recomendacién de amigos se automedicaron en un 33%, como dato relevante el 27.72%
pobladores reconocen y aceptan que se automedican ellos mismos, es por ello que el 42.42% no
amerita ir a un doctor y prefieren comprar medicamentos de las tiendas, farmacias y boticas de

]la misma zona urbana.

Churampi I "9, en el afio 2021, realiz6 un estudio titulado “Factores asociados a la
automedicacion y reacciones adversas de los antiinflamatorios no esteroideos en el asentamiento
humano Villa Solidaridad, San Juan de Miraflores”, la metodologia utilizada fue de corte
transversal, descriptivo y cuantitativo. Los resultados indicaron que las personas se
automedicaron en un 98.8%, los motivos fueron por que encuentran trabajando y no cuentan

con tiempo disponible para ir a un doctor, se demostré que el 33.7% se automedican por que



presentan malestar general del cuerpo, asimismo los que mds influyeron fueron los familiares
en un 69.9%, el 62% fue la frecuencia més relevante, siendo las mujeres 89.29% las que més se
automedican, en cuanto a la economia de los pobladores el 83.93% cuentan con un trabajo
estable, con mayor porcentaje el 39.58 cuentan con seguro SIS, el 97.6% de pobladores
desconocen las cusas y consecuencias de la automedicacion con los AINES. Llego a la
conclusién que las personas desconocen las reacciones adversas de los AINES y que existe una

relacion entre la automedicacion y los factores culturales, econémicos y sociodemogréficos.

2.1.3 Antecedentes Locales o regionales

Altamirano K 9, realiz6 una investigacion en 2023 en el distrito el Porvenir, Trujillo, con el
objetivo determinar los factores influyentes en la en la automedicaciéon en pacientes que
acudieron a la botica Santa Rosa del distrito el Porvenir, en los meses de octubre a diciembre.
El estudio fue descriptivo, con un disefio de corte transversal. La muestra consistio en 335
pacientes. Como resultado, obtuvo que el 69.9% las mujeres son las mds inclinadas a tomar
decisiones de automedicacion, ademads la edad promedio es de 36 a 55 afios con un 56.3%,
ademads el 83.3% paciente que se automedican, asimismo se aprecié que al seguro SIS con un
53.8% tipo de seguro que se encuentran afiliados los pacientes, el 62.4% motivo que no acuden
por razones econdmicas y no es muy accesible, con un 43% pacientes que aceptaron la opinién
de un profesional de la salud sin ameritar ir a un doctor, por ltimo la frecuencia con un 61.6%
y el paracetamol con un 30.5 como medicamento mas usado. Llego a la conclusién que los

factores son los que influyen en la decision de automedicarse.

Valverde A 7, en el afio 2022 realizd un estudio titulado “Factores Asociados a la
Automedicacién en personas adultas que acuden a la farmacia Jauregui durante la pandemia, La
Esperanza. Mayo — junio 20227, su investigacion fue de tipo cuantitativo, descriptivo,
transversal y correlacional, se aplicé la encuesta a 50 pacientes que acuden a la farmacia donde
se pudo obtener que el 34% los pacientes entre los 51 a 60 afios de edad se automedican,
asimismo se pudo apreciar que el 50% de pacientes cuentan con grado de instruccién superior.
En relacion a los factores socioculturales se dio en 50% por recomendacion de familiares, el

28% por vecinos, ademds que los medios mas influyentes fueron las redes sociales con un 22%,



el 56% por temor no ameritaron ir a una consulta médica. Llegando a la conclusién que si existe

una relacién entre la automedicacidn con el grado de instruccidn, procedencia y género.

Flores T U® en el afio 2019 realizo un estudio titulado “Factores relacionados con la
Automedicacion por COVID 19 en la botica “Farmax” Trujillo” realizado en octubre del 2021,
El trabajo de investigacion, su muestra estuvo conformada por 217 personas que acudian a la
botica, fue de tipo descriptivo, de disefo transversal, lo cual se obtuvo como resultado que el
género femenino con un 82.2% se automedican mds, también se aprecié que un 80% se
automedica en un rango de las edades de 18 a 30 afos, el medio de comunicacién con mayor
influenza fue la radio con un 86.67%, asimismo el factor econémico fue de 86.67% donde se
mostré que es por qué no cuentan los suficientes medios econémicos, ademds que se pudo
destacar con un 97.6% que la mayoria de personas si conocian sobre el COVID 19, el
medicamento con mayor relevancia fue la Ivermectina con un 93.5%. Lleg6 a la conclusion que

existe una relacion entre la automedicacion y los factores culturales, sociales, demograficos.

2.2 Bases teoricas

Automedicacion

Uso de medicamentos, que las personas consumen a voluntad propia y que no ameritan de un
profesional de la salud como un médico, un dato relevante es la venta libre de medicamentos
que se dispensan a nivel mundial, ante ello es necesario que acudan a un médico que prescriba
el medicamento adecuado, dosis adecuada para las personas no se auto mediquen porque cada
cuerpo reacciona de manera diferente y no es lo mismo comparar con otra persona. Asimismo,
se observa que hay variedad de motivos que conllevan a tomar una decisién inadecuada y

automedicarse de manera libre ).
Factor Sociodemografico

Estudio de la poblacion humana que se basa en las caracteristicas designadas a la poblacién
como el ndmero de poblacion, estructura por edades, localizacion. Es asi que este factor se
encarga de enfatizar las particularidades de la poblacién estudiada. Estos factores demograficos
disponen de informacion sobre las tendencias y patrones de automedicacion en diferentes
fragmentos de la poblacion, facilitando asi una comprension més detallada de este fendmeno de

salud publica ?).



De esta forma, tenemos:

El género: Es aquella disposicién sostenida por una persona para identificarse dentro de los
estandares socioculturales que se reconocen como género femenino o masculino. Por otra parte,
la edad corresponde al tiempo que ha vivido una persona, ademds de ser una condicional en la
toma de decisiones y el pensamiento critico, ademds se puede observar que a mayor edad gran
cantidad de personas tomas sus propias decisiones mds ain al momento de consumir un

medicamento llegando asi a automedicarse. ?V.

Seguro Integral de la Salud (SIS)

Seguro publico que brinda cobertura las personas en situacion de pobreza y pobreza extrema.
También brinda servicios en consultas médicas, intervenciones quirdrgicas, medicamentos,
ademds de contar con la proteccién para los emprendedores, microempresas y trabajadores

independientes ?,
Seguro Social de Salud (EsSalud).

Seguro que brinda servicios de prevencidon, promocion, recuperacion, rehabilitacion y
prestaciones econdmicas y sociales, seguro dirigido especialmente a trabajadores dependientes,
ademds cuenta con coberturas para trabajos riesgosos, indemnizaciones sea por accidentes y por

consecuencias de muerte .
Factor Cultural

Se refiere a como las creencias, valores, tradiciones y practicas de una determinada cultura las
cuales influyen en la forma de pensar de las personas toman decisiones sobre su salud y el uso
de medicamentos sin prescripcion médica. En la presente investigacion se ha considerado al
grado de instruccidn, iniciativas, si las personas son conscientes de los riesgos de la

automedicacién, lugar donde adquieren mds y fuente de informacién @,

El grado de instruccion: De nivel de educacion normada por el estado, que reconoce aptitudes y
apertura al conocimiento actualizado y en mayor profundidad, lo que implica la adquisicion de

competencias bdsicas como lectura, escritura, comprension y desarrollo de andlisis en niveles



mds bajos, mientras que los estdndares de especializacién implican mayor tiempo dedicado a

procesos de aprendizaje .

Influencia social: Sostienen mayor dominio sobre las decisiones de otros, indicando en la

investigacion, las personas que influencian en mayor medida para la automedicacién ©,

Lugar de adquisicién: Se describe su importancia en el andlisis del grado de alcance que puede
darse un medicamento en relacién al contexto donde reside la persona, direccionando asi a

ubicaciones concretas para tal fin, como: boticas, hospitales, farmacias, tiendas %,
Caracteristicas de la Automedicacion

De acuerdo con Alba et al., la OMS, en el afio 2000 sefial6 que la automedicaciones parte de los
autocuidados responsables, siendo un eje estratégico para el fomento del bienestar fisico de la
poblacidn, siendo junto con el autotratamiento y los primeros auxilios, elementos de la atencién
primaria de salud, siendo definida como el libre acceso de cada individuo a medicamentos de
venta sin prescripcion de un médico, para poder realizar el tratamiento de algin sintoma o

enfermedad reconocida por si mismo 7).
Medicamentos mas utilizados:

Antiinflamatorios: Medicamentos que ayudan a la disminucidn para aliviar los efectos a causa
de un proceso antiinflamatorio, ademds de ayudar a reducir la fiebre. dolor la garganta, el dolor
y malestar general *®. Siendo asi el ibuprofeno, como medicamento utilizado para tratar la
fiebre, pertenece al grupo deantiinflamatorios no esteroideos (AINES), aliviar dolores de
cabeza, dolores musculares, entre otros, esto debido a su fécil accesibilidad, porque no requiere

de receta médica 9.

Analgésicos: Son medicamentos que ayudan a disminuir el dolor y se consideran un grupo de
menor riesgo para el tratamiento de diferentes fisiopatologias como dolor de cabeza, artritis,
dolores musculares adema que actda inhibiendo la producciéon de prostaglandinas, sustancias
implicadas en el dolor y la inflamacién, entre ellos estd el diclofenaco sddico, acido acetil

salicilico @9,
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Antipiréticos: Medicamento que sirve para controlar la fiebre, ademds de inhibir la sintesis de
prostaglandinas, se da a consecuencia de un aumento de temperatura corporal. Se menciona que
el paracetamol, no es un antinflamatorio debido a que es un medicamento de primera eleccién

y que tiene caracteristicas analgésicas y antipiréticas V.

Por su lado, Lifshitz et al ®¢?, sefialan que existen seis tipos de medicamentos, los que se
adquieren con receta y permiso espacial; los recomendados con receta dentro de la propia
farmacia, los brindados por un periodo especifico de tres dias, los medicamentos sin necesidad
de receta y que pueden ser adquiridos en una farmacia, por dltimo, los formacos que pueden ser
comprados en establecimientos diferentes a las farmacias. De esta manera la automedicacion se
vincula al consumo de aquellos medicamentos de los dos ultimos grupos, los cuales son

definidos como medicamentos de venta libre.
Frecuencia de uso

A su vez, se menciona que los medicamentos de venta libre afectan de manera diferente a los
nifios y adultos mayores, siendo necesario tener cuidado en la dosis administrada, asi mismo, se
requiere seguir las instrucciones y advertencias sefialadas. Siendo que los medicamentos van
perdiendo paulatinamente su eficacia con el tiempo, siendo requerido cuestionarse la
automedicacién en caso de sintomas graves, falta de seguridad acerca de la causa del
padecimiento, o si la afeccidn a la salud se muestra de manera prolongada. Asi, los principales
medicamentos de venta libre son analgésicos como el paracetamol y antiinflamatorios no
esteroideos como el ibuprofeno y el naproxeno, medicamentos para la tos, aerosoles

descongestionantes, antihistaminicos como la cetirizina o la clorfenamina, entre otros (33),

En un estudio realizado por Santis et al ®¥, mencionan que los medicamentos, dependiendo del
cuadro, severidad y condiciones de los pacientes, se establecen las dosis mds apropiadas para su
administracion por parte del personal de salud capacitado, no obstante, cuando se recurre a la
automedicacion, no se desarrolla este andlisis para cada caso particular, siendo que para ello,
los medicamentos suelen presentar una dosis recomendada, apta para el consumo de adultos
promedios, y de ser el caso, dosis apropiadas a nifios y adultos mayores, de manera que, dada

esta dosis, se consigue una biodisponibilidad apropiada del componente activo del medicamento
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que sea capaz de actuar sobre los causales de una enfermedad o los sintomas presentes en el

cuadro patolégico.
El motivo

Se refiere a la razén o las razones por las que una persona decide automedicarse. Los motivos
de la automedicacion pueden ser diversos y pueden variar segin la persona, la cultura y el
contexto, ademds influyen los medios de comunicacién, amigos, vecinos, publicidad, radio,
television asimismo mayoria de personas no cuentan con el tiempo suficiente para ir al
consultorio médico, pero, es importante tomar en cuenta que todos medicamentos,
especialmente en el consumo de medicamentos tienen efectos secundarios que pueden alterar
la salud de las personas y es importante que los profesionales de la salud orienten a las personas
y ante ello tomar medidas de precaucion con las personas que tengas enfermedades cronicas ya

que con el tiempo les agrave o la complique atin mds su enfermedad ¢,

Sintomas

Gripe: La gripe o resfrié causada por el virus de la influenza que se transmite de persona a
persona, sus sintomas surgen inesperadamente y se presentan como dolor de cabeza, fiebre o
sensacion de fiebre, goteo o congestion nasal, dolor de garganta, tos, dolores musculares, fatiga.
En ocasiones, los individuos tienen dificultades para identificar si tienen un resfrié o la gripe,
pero existen diferencias entre ambos. Los sintomas de un resfriado habitualmente surgen mas

despacio y son menos graves que los sintomas de la gripe ¢°.
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II1. METODOLOGIA

3.1. Nivel, tipo y diseiio de investigacion

El presente trabajo de investigacion corresponde a un estudio de nivel descriptivo, que pretende
detallar el comportamiento de la variable de automedicacidn en una poblacion especifica, donde
se podran evaluar sus propiedades y los factores que se obtendrdan mediante los resultados. Es
de tipo bésica con el propdsito de generar nuevos conocimientos en aspectos tedricos, ademas
es de disefio no experimental, el cual busca especificar las caracteristicas de la automedicacién
en la Urbanizacion del Mercado La Libertad, donde las variables se estudian tal como se
presentan en el entorno natural y sin manipulacién. En la presente investigacion, este disefio

permitié explorar y describir en detalle las practicas de automedicacién en un contexto real 7,

3.2. Poblacién y muestra

Poblacion

En la presente investigacion, se trabajo con una poblacién finita, Segin Herndndez, es aquella
que tiene un nimero de elementos conocido y limitado. En este caso, la poblacién estuvo
conformada por un total de 316 pobladores inscritos en los padrones que conforma la
Urbanizacion del Mercado La Libertad, dicha cantidad ha sido brindada por el presidente de la

junta directiva (Anexo 04) ©¥,
Muestra

Para la poblacion y la estimacion del tamafio muestral, segin los criterios de seleccién se
considerd a todos los 316 pobladores inscritos en los padrones que conforma la Urbanizacién

del Mercado La Libertad, durante el periodo de abril a mayo del 2024.
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Criterios de inclusion

e Pobladores mayores de 18 afios de edad de la Urbanizacién del Mercado La Libertad,
Trujillo.

e Pobladores de la Urbanizacién del Mercado La Libertad, Trujillo que acepten el
consentimiento informado.

e Pobladores de la Urbanizacion del Mercado La Libertad, Trujillo, que culminen de

forma satisfactoria los instrumentos aplicados.
Criterios de exclusion

e Pobladores menores de 18 afios de edad de la Urbanizacién del Mercado La Libertad,
Trujillo.

e Pobladores de la Urbanizacién del Mercado La Libertad, Trujillo que no acepten
consentimiento informado para participar del estudio.

e Pobladores que no pertenezcan a la Urbanizacién del Mercado La Libertad, Trujillo.
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3. 4. Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion

Técnica

En la presente investigacidn, se utiliz6 como técnica la encuesta, para la recoleccién de datos,
se aplic6 un cuestionario (Anexo 02) junto al consentimiento informado (Anexo03), se realizé
a través de un formulario Google drive (Google forms), mediante el enlace se realiz6 la encuesta
a los pobladores de la Urbanizaciéon Mercado La Libertad.

Instrumento

Se utilizé un cuestionario conformado por 15 preguntas fue creado y validado por Almora A y
Rubifios V % El instrumento estd estructurado en factores sociodemograficos, que comprende
la edad, género, estado civil, el tipo de seguro, ingreso familiar; en relacién al factor cultural
comprende el grado de instruccidn, consiente de los riesgos, lugar de adquisicion, sugerencia.
Ademads de las caracteristicas de la automedicacién comprende la frecuencia, sintomas, tipo de
medicamento, post automedicacién y motivo.

Procedimiento

Para realizar la presente investigacion, se gestiond una carta emitida por la universidad (Anexo
04), en la que se solicité permiso al presidente de la Junta Directiva de la Urbanizacion del
Mercado La Libertad. El presidente firmd la carta, autorizando la recoleccion de datos mediante
un cuestionario dirigido a los pobladores en un contexto real. Una vez obtenido el permiso, se
procedi6 a solicitar la colaboracion de los pobladores para la recoleccion de datos. Se les explico
los objetivos principales y la importancia de la investigacion. Aquellos que aceptaron participar
firmaron un consentimiento informado (Anexo 03). Posteriormente, se aplicé la encuesta, y en
caso de cualquier duda, los pobladores recibieron orientacién de mi parte, sin influir en sus

respuestas.

3.5. Método de analisis de datos

Una vez obtenida la informacion de la encuesta, se organizé utilizando tablas de frecuencias
absolutas y porcentuales, y se procesé en el programa Microsoft Excel. Esto permitié comprobar
la valoracién estadistica y determinar los objetivos planteados en el informe de investigacion.
Ademds, este andlisis ayudd a identificar las razones que llevan a la automedicacion,
proporcionando asi un conocimiento més profundo sobre la problemética de la poblacion del

Mercado La Libertad.

16



3.6. Aspectos Eticos

El presente estudio se trabajé bajo los lineamientos y principios éticos, presentados por la
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote en su reglamento de integridad cientifica, en
donde se utilizaron los principios proteccion a las personas es un principio fundamental en la
investigacion cientifica, donde se reconoce que los seres humanos no deben ser tratados
simplemente como medios para obtener datos, sino como individuos con dignidad y derechos

que deben ser protegidos y respetados a lo largo de todo el proceso de investigacion.

Las personas que son participes de nuestra investigacion no podran ser expuestas al publico,
considerando su dignidad humana, su identidad, diversidad, confidencialidad y la privacidad.
La libre participacion, las personas en la investigaciéon deben estar bien informados sobre la
investigacion, ademds de tener la autonomia para decidir participar voluntariamente en la

investigacion, ademds, tienen el derecho de retirarse en cualquier momento sin restricciones @0

Asimismo, la beneficencia en una investigacion sobre automedicacién implica una buisqueda
activa de beneficios para los participantes y la sociedad en general, mientras que la no
maleficencia establece la obligacion de evitar causar dafio y minimizar los riesgos asociados
con la investigacion. En todas las etapas del proceso de investigacion, la integridad y honestidad
son imperativas, exigiendo a los investigadores transparencia y veracidad, asi como evitando

sesgos o manipulaciones de los datos 0.

Por ultimo, el principio de justicia, que se refiere a la equidad y al respeto por los derechos de
todas las partes involucradas, que faciliten la toma de precaucién, demanda que las personas
sean tratadas con imparcialidad y no se vean ni se traten con un menor valor, consolidando asi

un enfoque ético y equitativo en la investigacién cientifica 4%,
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IV.  RESULTADOS

Tabla 1. Distribucién porcentual de los pobladores que se automedican de la Urbanizacion del

Mercado La Libertad
Automedicacién N Porcentaje
Si 241 76.3
No 75 23.7
Total 316 100

Fuente: Base de datos — Anexo 4
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Factores sociodemograficos

Tabla 2. Distribucién porcentual de los pobladores segtin factores sociodemograficos que
influyen en la automedicacién

Género N Porcentaje
Femenino 139 57.7
Masculino 102 42.3
Total 241 100
Edad N Porcentaje
56 a mas 162 67.2
36a55 74 30.7
18 a35 5 2.1
Total 241 100
Estado civil N Porcentaje
Casada (o) 116 48.1
Soltera (0) 75 31.1
Conviviente 42 17.4
Viuda (o) 8 33
Total 241 100
Tipo de seguro N Porcentaje
SIS (seguro integral de salud) 195 80.9
ESSALUD 42 17.4
No tengo seguro 4 1.7
Total 241 100
Nivel de ingreso familiar N Porcentaje
Menos de 930 110 45.6
Entre 930 a 1499 97 40.2
Entre1500 a 2999 30 12.4
Mayor de 3000 4 1.7
Total 241 100

Fuente: Base de datos — Anexo 4
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Tabla 3. Distribucién porcentual de los pobladores segun factores culturales que influyen en la

automedicacion
Factor cultural
Grado N Porcentaje
Secundaria 102 42.3
Primaria 89 36.9
Universitarios 39 16.2
Técnico 9 3.7
Sin estudios 2 0.8
Total 241 100
Consciente de los riesgos N Porcentaje
Si soy consciente de los riesgos 188 78.0
Algunas veces, pero igual tomo 28 11.6
Raras veces 23 9.5
No, desconozco los riesgos 2 0.8
Total 241 100
Lugar de adquisicion N Porcentaje
Boticas o farmacias 236 97.9
Uso de medicamentos que ya lo tengo en casa 5 2.1
Total 241 100
Sugerencia N Porcentaje
Decision propia 115 47.7
Quimico farmacéutico 97 40.2
Familiares/amigos 21 8.7
Publicidad 8 33
Total 241 100

Fuente: Base de datos — Anexo 4
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Tabla 4. Distribucion porcentual de los pobladores segtin caracteristicas que influyen en la
automedicacion

Caracteristicas de la automedicacion

Frecuencia N Porcentaje
1 vez al mes 114 47.3
1 0 2 veces al ano 88 36.5
2 a 3 veces por semana 39 16.2
Total 241 100
Sintoma N Porcentaje
Resfrid/gripe 63 26.1
Dolor muscular 45 18.7
Fiebre 40 16.6
Dolor de cabeza 31 12.9
Dolor corporal 24 10.0
Infeccidn respiratoria 20 8.3
Alergias 9 3.7
Dolor abdominal 5 2.1
Infeccidén urinaria 4 1.7
Total 241 100
Tipo de medicamentos N Porcentaje
Antiinflamatorios 125 51.9
Analgésicos 41 17.0
Antipiréticos 40 16.6
Antibidticos 26 10.8
Antihistaminicos 9 3.7
Total 241 100
Post automedicacion N Porcentaje
Sinti6 mejoria total 203 84.2
Mejoro un poco 38 15.8
Total 241 100
Motivo N Porcentaje
No dispone de tiempo para acudir a una cita médica 206 85.5
Falta de dinero para una consulta médica 22 9.1
Dificultad al acceso a un Establecimiento de Salud 13 5.4
Total 241 100

Fuente: Base de datos — Anexo 4
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V.  DISCUSION

El propésito de la investigacién tuvo como finalidad determinar los factores que influyen en la
automedicacion en los pobladores de la Urbanizacion Mercado La Libertad, Trujillo. Para lo

cual se aplicé una encuesta que obtuvo resultados plasmandose en las siguientes tablas.

En la tabla 1, se puede observar que el nivel de automedicacion es de 76.3%, esto concuerda
con la investigacién de De la Cruz L y Vasquez M Y, quien realiz6 un estudio en el distrito de
Péatapo donde evidencia que el 94.3% de pobladores se automedican. También coincide con el
estudio de Sosa J “?, quien evidencio que el 85.7% de pobladores se automedicaron durante el
afio del 2019. Asimismo, Vargas S “®, report6 que el 69.78% se automedicaron durante el mes
del 2018. Otro estudio realizado por Aymar M y Delgado W “¥, reporté que los internos de

medicina humana se automedican en un 90%.

En la tabla 2, Corresponde a la distribucién porcentual segtin factores sociodemograficos, se
encontr6 que el 70.1% fue el sexo femenino que més predominé manifestando que son ellas las
encargadas de ir a comprar su medicamento para sus esposos, porque son ellos suelen salir a
trabajar arduamente y llegan a sus hogares cansados, asimismo el grupo etario fueron las
personas mayores de 56 afios a mds con el 67.2%, el 80.9% pobladores cuentan con SIS, ademas
del ingreso mensual que mds predomino fue menos de 930. Estas cifras concuerdan con el
trabajo de investigacién realizado por Villanueva M “*, determiné que el género femenino fue

el que mas predomino en un 60.4%.

En el estudio realizado por Rodriguez L “®, evidenci6 que el 69.5% de los pobladores en la
urbanizacién Ficus se cuentan encuentran afiliados con el seguro integral de salud, ademds de
reportar que los pobladores mantienen un ingreso de 931 - 1500 soles durante los meses de
octubre a diciembre. Esto contrasta también con el estudio realizado por Chapa M “7), quien
evidencié que segun el rango etario realizado a los comerciantes fue de un 32.9% con el

promedio de 36 a 55 anos de edad.
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En la tabla 3, se evidencia que, de acuerdo al factor cultural, el grado de instruccién con 42.3%
que tiene educacidn secundaria. También el lugar de adquisicién son las boticas o farmacias con
97.9% que se encuentran cerca de sus hogares. Mientras que el 47.7% de los pobladores se
automedica por decisién propia, mientras que al no disponer de tiempo el 40.2% prefiere
acercarse a una farmacia recomiende un Quimico Farmacéutico, ademds de los familiares y
amigos con 8.7%. Esto concuerda con la cifra de Montero J y Huaman D “®, quien evidencio
que el nivel secundario con el 83.1% fue el grado de instruccién con mds porcentaje en los
pobladores de Centro poblado de Hu4nuco. En otra investigacién de Puma y Rivera®”, contrasta

que el 63.4% prefieren la recomendacion de un Quimico farmacéutico.

En la tabla 4, se observan a las caracteristicas relacionadas con la automedicacion, indicando
que el 47.3% fueron los que consumieron medicamentos una vez al mes, respecto al sintoma
por el cual se automedican es el resfrié/gripe con 26.1% esto debido a que en su mayoria suelen
madrugar a trabajar en el mercado a vender asimismo a influenciado las temperaturas bajas por
las mafianas, seguido fue el dolor muscular 18.7% debido a que ellos suelen salir a trabajar como
cargadores, comerciantes, asimismo el tipo de medicamento con mayor porcentaje es el uso de
antinflamatorios con 51.9% manifestando que es el tipo de medicamento que mds suelen
consumir para calmar su malestar por el mismo trabajo pesado que realizan en el mercado. El
motivo por el cual se automedican es debido a que no disponen de tiempo para acudir a una cita
médica en un 85.5% ademds manifestaron el tiempo que demanda para ser atendidos y prefieren
trabajar porque en su mayoria son pobladores que viven del dia a dia.

Tal como mencionan Espinosa y Herrera %, en su estudio relacionado a la automedicacién
indicando asi que el 42.1% utilizan mds los antiinflamatorios. Similar a lo hallado a Mifan A
D quien realiz6 un estudio donde evidencio que el 62.2% que los medicamentos que utilizan
mas son los analgésicos.

Otra investigacion realizada por Yunga A ©?, determino que 45.76% indicaron que consumen

medicamentos una vez al mes.
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VI. CONCLUSIONES

La frecuencia de automedicacién en los pobladores de la Urbanizacion Mercado La
Libertad es de 76.3%.

Los factores sociodemograficos, siendo el género femenino que obtuvo un
porcentaje del 57.7% quienes manifestaron automedicarse durante los meses de abril
a junio, respecto al grupo etario fueron las personas mayores de 56 afios a mds con
el 67.2%, el 80.9% pobladores cuentan con SIS, ademds del ingreso mensual que
mas predomino fue menos de 930.

Respecto al factor cultural, siendo el grado de instruccion con 42.3% que tiene
educacion secundaria. También el lugar de adquisicion son las boticas o farmacias
con 97.9%. Mientras que el 47.7% de los pobladores se automedica por decision
propia, asimismo el 40.2% fue por recomendaciéon de un Quimico Farmacéutico,
ademas de los familiares y amigos con 8.7%.

En cuanto a las caracteristicas de la automedicacion, el 47.3% fueron los que
consumieron medicamentos una vez al mes, respecto al sintoma por el cual se
automedican es el resfrié/gripe con 26.1% seguido del dolor muscular 18.7%,
asimismo el tipo de medicamento con mayor porcentaje es el uso de antinflamatorios
con 51.9%. El 85.5% motivo por el cual se automedican ademds de que no disponen

de tiempo para acudir a una cita médica y el tiempo que demanda para ser atendidos.
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VII. RECOMENDACIONES

Trabajar en conjunto con los establecimientos de salud, para implementar campafias
de orientacion sobre enfermedades en cuanto a su manejo y la importancia de no
automedicarse con la finalidad de que se genere concientizacién a la poblacion
respecto a los cuidados de la salud y evitar consecuencias indeseables en las
personas, que puedan llegar a causar la muerte.

Mediante charlas aumentar el conocimiento de la poblacién sobre los beneficios y la
importancia del uso de medicamentos con receta médica y difundiéndolo a toda la
poblacidn, sino también en los investigadores que pretendan abordar desde un mayor
andlisis, generando la ampliacion de este conocimiento en otros contextos de interés.
Los profesionales de salud deben establecer estrategias mediante programas
educativos, charlas dirigidas a la poblacién para que puedan adquirir de la mejor
manera los medicamentos bajo una prescripcién médica y que la poblacioén tenga
conocimiento de que cada indicaciéon de medicamentos debe ser por expertos y
profesionales, no por recomendacion de una persona a otra.

El Quimico Farmacéutico debe trabajar de manera adecuada en la atencién
farmacéutica y el acto de dispensacion debe concientizar e informar a las personas

para disminuir los riesgos de la automedicacion.
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ANEXOS

Anexo 01 Matriz de consistencia

FORMULACION | OBJETIVO VARIABLE METODOLOGIA
DEL

PROBLEMA
(Cudles son los | Objetivo general Variable Tipo de Inv. Bésica
factores que influyen Factores que influyen
en la automedicacién | Determinar los factores | en la automedicacién Nivel de Inv.
en los pobladores de la | que  influyen  que Descriptiva
Urbanizacién del | influyen en la | Dimensiones
Mercado La libertad, | automedicacién en los | Factores Disefio de Inv: No
Trujillo. Abril — mayo | pobladores de  la | sociodemogrificos experimental de corte

20247

Urbanizacién del
Mercado La Libertad,
Trujillo. Abril — mayo
2024.

Objetivo especifico

Describir la frecuencia
de automedicacién en
los pobladores de la
Urbanizacion del
Mercado La Libertad.

Describir los factores
sociodemogriaficos que
influyen en la
automedicacion en los
pobladores de Ia
Urbanizacion del
Mercado La Libertad.

Describir los factores
culturales que influyen
la automedicacién en
los pobladores de la

Urbanizacion del
Mercado La Libertad.
Describir las

caracteristicas de la
automedicacion en los
pobladores de Ia
Urbanizacion del
Mercado La Libertad.

Factor cultural

Caracteristicas de la
automedicacion

transversal

Poblacién y muestra:
pobladores

Técnica: Encuesta

Instrumento:
Cuestionario
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Anexo 02 Instrumento de recoleccion de informacion

TITULO DE LA TESIS: FACTORES QUE INFLUYEN EN LA
AUTOMEDICACION EN LOS POBLADORES DE LA URBANIZACION DEL
MERCADO LA LIBERTAD, TRUJILLO. ABRIL - MAYO 2024.

INSTRUCCIONES: El presente cuestionario, forma parte de un trabajo de investigacién en el
cual se explora factores que influyen en la automedicacién. La informacién recopilada es
estrictamente confidencial y sus resultados serdn observados estrictamente con fines
académicos. La encuesta es andnima y se requiere la veracidad del caso en su respuesta. Usted
puede detener su participacién en cualquier momento si se siente afectado. Si tiene alguna
pregunta sobre la investigacidn puede hacerla en el momento que mejor le parezca: MARQUE
EN EL PARENTESIS CON UNA” X” LA RESPUESTA QUE CREA CONVENIENTE.

I. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
1) Género:
( )Masculino ( )Femenino
2) Edad:
( )18a35 ( )36a55 ()56 amas
3) Estado civil:
( )Soltera(o) ( )Casada(o) ( )Conviviente (' )Viuda(o) (' )Divorciado
4) Tipo de seguro:
(' )Seguro integral de salud(SIS) ( )ESSALUD ( )No tengo seguro.
5) ¢Qué grado de instruccion tiene?
(' HInicial ( )Primaria  ( )Secundaria  ( )Secundaria ( )Universitarios
( )Técnico ( )Sin estudios
6) Nivel de ingreso familiar
(' )Menos de 930
( )Entre 930 a 1499
(' )Entre1500 a2999
(' )Mayor de 3000
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II. AUTOMEDICACION

La automedicacion es la medicion sin consejo médico y farmacéutico.

7. ¢ Alguna vez usted tomo medicamentos sin indicacion médica?

( )SI

( HNO

Si su respuesta es “NO”, ha finalizado el cuestionario.

2.1Dimensioén frecuencia

8. ¢ Con que frecuencia Usted ingiere medicamentos sin indicaciéon médica?
()2 a3 veces por semana

()1 vez al mes

()1 o2 veces al afio

( )Otros especificar

2.2 Dimensién sintoma

9. (Cual fue el principal sintoma por el que usted toma algiin medicamento sin

prescripcion médica?

( )Infeccién respiratoria  ( )Infeccidn urinaria (' )Molestias digestivas

( )Estrefiimiento ( )Fiebre ( )Resfrid/gripe

( )Dolor corporal ( )Dolor muscular ( )Dolor de cabeza

( )Dolor abdominal ( )Insomnio ( )Depresion

( )Alergias ( )Otros especifique. ......c.ovvviriiiiiiiiiie s

2.3 Dimensién tipo de medicamento

10. ;Cual es el medicamento que compra frecuentemente sin receta médica?
(' )Antibidticos ( )Analgésicos ( )Antiinflamatorios

(' )Anticonceptivos ( )Antipiréticos ( )Antihistaminicos

2.4 Dimensiéon motivo

11. ;Por qué motivo Usted toma medicamentos sin indicacién médica?

(' )No dispone de tiempo para acudir a una cita médica

( )Falta de dinero para una consulta médica

( )Dificultad al acceso a un Establecimiento de Salud

(

JOLTO @SPECTIIQUE. ... ettt e
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12. ;Es consciente de los riesgos del uso de medicamentos sin indicacion médica?

(' )Si soy consciente de los riesgos

( )Algunas veces, pero igual tomo

( )Raras veces

(' )No, desconozco los riesgos

13. Después de haber tomado los medicamentos sin prescripcion médica? Usted

(' )Sinti6 mejoria total ( )Empeoro (' )Mejoro un poco

(' )Provoco sintomas no deseados ~ ( )Otros especifique...........coevviieiiiiniiiiiin
14. ;Quién le sugiere utilizar medicamentos sin indicacién médica?

( )Familiares/amigos (' )Quimico farmacéutico (' )Publicidad

( )Decision propia ( )Otros especifique. .......o.vuuerereininiiiiii e
15. En qué lugar usted adquiere los medicamentos a ingerir sin prescripcion médica?
(' )Boticas o farmacias

( )Tienda o bodegas

( )Uso de medicamentos que ya lo tengo en casa

( )Otros

Hemos terminado. Muchas gracias por su participacion.
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Anexo 03 Formato de consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO

La finalidad de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion y
solicitarle su conocimiento. De aceptar el investigador y usted se quedardn con una
copia.

La presente investigacion en salud se titula: “FACTORES QUE INFLUYEN EN LA
AUTOMEDICACION EN LOS POBLADORES DE LA URBANIZACION DEL
MERCADO LA LIBERTAD, TRUJILLO. ABRIL — MAYO 2024” y es dirigido por
Jessica Noemi Otiniano Geldres, investigadora de la Universidad Catélica los Angeles
de Chimbote. El propdsito de investigacion es: Determinar los factores que influyen en
la automedicacion en los pobladores de la urbanizaciéon del mercado la Libertad,
Trujillo. Abril — mayo 2024. Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le
tomara 15 minutos de su tiempo. Su participacion en la investigacion es completamente
voluntaria y anénima. Usted puede decidir interrumpirla en cualquier momento, sin que
ello se genere ninglin perjuicio. Si tuviera alguna inquietud o duda sobre la
investigacion, puede formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacion, usted serd informado de los resultados a través del nimero
Celular  935427085. Si  desea, también podrd escribir al correo
otinianogeldresj @ gmail.com para recibir mayor informacién. Asimismo, para consultas
sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el comité de ética de la investigacion de
la universidad Catélica los Angeles de Chimbote.

Si estd de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion.
Nombre:

DNI:

Fecha:

Firma del participante:

Firma del investigador:
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Anexo 04 Documento de aprobacion para recoleccién de datos

Chimbote, 02 de abril del 2024
2 - 2024- -VI- \DECH CATOLICA
Senor/a:

ELGAR WILSON SARE SANCHEZ
URBANIZACION MERCADO LA LIBERTAD

Presente.-

A través del presente reciba el cordial saludo a nombre del Vicerrectorado de
Investigacién de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicito su
autorizacién formal para llevar a cabo una investigacién titulada FACTORES QUE
INFLUYEN EN LA AUTOMEDICACION EN LOS POBLADORES DE LA URBANIZACION
LA LIBERTAD, TRUJILLO. ABRIL - JUNIO 2024., que involucra la recoleccién de
informacién/datos en PERSONAS, a cargo de JESSICA NOEMI OTINIANO GELDRES,
perteneciente a la Escuela Profesional de la Carrera Profesional de FARMACIA Y
BIOQUIMICA, con DNI N° 77200662, durante el periodo de 01-04-2024 al 30-06-2024.

La investigacién se llevara a cabo siguiendo altos estdndares éticos y de
confidencialidad y todos los datos recopilados serédn utilizados Unicamente para los fines
de la investigacion.

Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial

consideracion.

Atentamente.

N i@
” f-\ lilgar\{'ln.’:u_sraQL ‘i;;lal-e.z-

BD
— 580,11

| .~ PRESIDENTE
D, Wil Vale Sabvalers A Gadiiag e
Coorfoadi de Gestinde bvesigcin

email: cooperacion@uladech.edu.pe
ﬂ @ O Q |® vww.uladech.edu.pe/ Telf: (043) 343444 Cel: 948560463

Jr. Tumbes N* 247 - Centro Comercial y Financiera - Chimbote, Peru
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Anexo 05: Base de datos
CO1.;,A2.Gé 3.Ed 4.Estab.Tipoc6.;Qué7.Nivel¢8. ;Co 9. ;Cual 10.;Cué11. ;Por 12. ;Es 13. De:14. ;QL15.Enq

1 SieSi
2 SieSi
3 SieSi
4 SizNo
5 SieSi
6 SieSi
7 SieNo
8 SieSi
9 SieSi
10 SieSi
11 SieSi
12 SieNo
13 SieSi
14 SieNo
15 SieSi
16 SicSi
17 SizSi
18 SieSi
19 SieSi
20 SieNo
21 SieSi
22 SieSi
23 SieNo
24 SieSi
25 SieSi
26 SieSi
27 SieSi
28 SieSi
29 SieSi
30 SizNo
31 SieSi
32 SieSi
33 SieSi
34 SieSi
35 SieSi
36 SieSi
37 SieSi
38 SieSi
39 SieSi
40 SieSi
41 SieNo
42 SieSi
43 SieNo
44 SieSi
45 SieNo
46 SieSi
47 SieSi
48 SicSi
49 SieNo
50 SieSi
51 SieNo
52 SieSi
53 SieNo
54 SieNo
55 SieSi
56 SieSi
57 SieSi
58 SieSi
59 SizNo
60 SieSi

Mascul 56 a m Casad ESSALL Secund Entre15( 1 o 2 ve Dolor mus Antiinflan Dificultad Si soy cc Mejoro Decisié Boticas «
Femen 56 a m Casad Seguro | Secund Entre 93 1 0 2 ve Infeccién Antibiétic Dificultad Si soy cc Mejoro Publicic Uso de r
Mascul 56 a m Casad Seguro | Primari: Entre 93 1 o 2 ve Dolor de (Analgési No dispol Si soy cc Sinti6 n Decisié Boticas ¢

Femen 36 a 5! Conviv Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Infeccién Antibiétic No dispoli Si soy cc Sintié n Publicid Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad ESSALL Primari: Entre 93 1 vez al Fiebre  Antiinflan Dificultad Algunas ' Mejoro Familiai Boticas ¢

Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Univers Menos d 1 vez al Resfrié/gi Antibiétic No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Conviv Seguro | Primarii Menos d 1 0 2 ve Dolor de « Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Uso de r
Femen 56 a m Soltera Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Dolor abc Antiinflan Falta de ¢ Si soy cc Sintié n FamiliaiUso de r
Femen 56 a m Soltera ESSALL Secund Entre 93 2 a 3 ve Dolor mus Antiinflan Dificultad Algunas ' Mejoro Familiai Boticas ¢

Femen 56 a m Conviv Seguro | Secund Entre 93 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢

Mascul 56 a m Casad Seguro | Univers Entre15(2 a 3 ve Resfrié/gr Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 18 a 3! Soltera Seguro | Univers Menos d 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sinti6 n Decisié Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Casad: Seguro | Secund Menos d 1 vez al Alergias Antihistal No dispoi Si soy cc Mejoro Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Casad Seguro | Primarii Menos d 1 vez al Infeccién Antibiétic No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢

Femen 56 a m Casad ESSALL Secund Entre15( 1 vez al Dolor de «Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Secund Menos d 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢

Femen 36 a 5! Casad Seguro | Secund Menos d 2 a 3 ve Dolor cor| Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Soltera Seguro | Secund Menos d 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad Seguro | Primarii Menos d 1 vez al Infeccién | Antibiétic Falta de ¢ Si soy cc Sintié n Publicid Boticas ¢
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Secund Entre 93 2 a 3 ve Alergias Antihistal No dispoli Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Conviv ESSALL Secund Entre15(1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad ESSALL Secund Mayor d¢ 1 0 2 ve Dolor de « Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢

Mascul 56 a m Casad Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Resfrié/gr Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Primarii Entre 93 2 a 3 ve Dolor mus Antiinflan Falta de ¢ Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Conviv Seguro | Primari: Menos d 2 a 3 ve Dolor mus Antiinflan Falta de ¢ Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Conviv Seguro | Secund Entre15( 1 vez al Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Primarii Menos d 1 vez al Dolor cor| Analgési No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 56 a m Conviv Seguro | Primarii Menos d 1 vez al Infeccién Antibiétic Dificultad Si soy cc Sintié n Publicid Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad Seguro | Secund Menos d 1 vez al Resfrié/gt Antiinflan No dispoli Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Secund Entre 93 1 0 2 ve Dolor cor| Analgési No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Soltera Seguro | Secund Menos d 1 vez al Resfri6/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Dolor de «Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢

Femen 56 a m Soltera ESSALL Univers Entre15( 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «
Mascul 56 a m Casad Seguro | Secund Entre 93 1 o 2 ve Resfrié/gr Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Publicid Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad Seguro | Primari: Menos d 2 a 3 ve Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Familiai Boticas ¢
Mascul 56 a m Conviv Seguro | Secund Menos d 1 vez al Resfrié/gr Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Soltera Seguro | Primari:Menos d 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Técnice Entre 93 1 vez al Dolor cor| Analgési No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Conviv Seguro | Primarii Menos d 1 o 2 ve Resfri6/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Publicid Boticas ¢
Femen 56 a m Soltera Seguro | Primari: Entre 93 1 vez al Dolor de «Antipiréti No dispoi Algunas ' Sintié n Decisié Boticas ¢

Femen 56 a m Soltera Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Dolor de «Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢

Femen 36 a 5! Casad Seguro | Univers Entre 93 1 o 2 ve Resfri6/gr Antiinflan Dificultad Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢

41



61 SieSi
62 SizNo
63 SieSi
64 SicSi
65 SieSi
66 SicSi
67 SieSi
68 SicSi
69 SieSi
70 SizNo
71 SieSi
72 SieSi
73 SieSi
74 SieSi
75 SieSi
76 SizNo
77 SieSi
78 SieSi
79 SieSi
80 SieSi
81 SieNo
82 SieSi
83 SieSi
84 SieSi
85 SieSi
86 SizNo
87 SizNo
88 SieSi
89 SieSi
90 SieSi
91 SieSi
92 SieSi
93 SieNo
94 SieSi
95 SieSi
96 SizNo
97 SieSi
98 SizNo
99 SieSi
100 SieSi
101 SieNo
102 SieSi
103 SieSi
104 SieSi
105 SieSi
106 SieSi
107 SieNo
108 SieSi
109 SieSi
110 SieSi
111 SieSi
112 SieSi
113 SieSi
114 SieSi
115 SieSi
116 SieSi
117 SizNo
118 SizNo
119 SieSi
120 SieSi

Femen 56 a m Casad Seguro | Primarii Menos d 1 vez al Dolor abc Analgésit No dispoli Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢

Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Univers Menos d 1 vez al Resfrié/gi Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Viuda(tESSALL Secund Menos d 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispol Algunas ' Sintié n Quimicc Uso de r
Femen 56 a m Viuda( Seguro | PrimariiMenos d 1 o 2 ve Alergias Antihistai No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Conviv Seguro | Secund Entre 93 2 a 3 ve Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Publicid Boticas «
Mascul 56 a m Casad Seguro | Secund Menos d 1 vez al Dolor de (Antipiréti Falta de ¢ Raras ve Mejoro Familial Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad Seguro | Primarii Menos d 2 a 3 ve Resfrié/gi Analgésit No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Conviv Seguro | Secund Menos d 2 a 3 ve Alergias Antihistal Falta de ¢ Si soy cc Mejoro Decisié Uso de r

Femen 36 a 5! Conviv ESSALL Técnico Entre15( 1 0 2 ve Resfrié/gi Analgésii No dispoi Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Casad ESSALL Univers Entre15(1 o 2 ve Infeccién Antibiétic No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas «
Mascul 56 a m Conviv Seguro | Primarii Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gi Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas «
Femen 36 a 5! Conviv Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Resfrié/gi Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «
Mascul 56 a m Casad Seguro | Primarii Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gi Analgésit No dispoli Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas «

Femen 36 a 5! Conviv Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 56 a m Conviv Seguro | Técnicc Menos d 1 o 2 ve Dolor cor| Antiinflan Dificultad Raras ve Mejoro Familial Boticas ¢
Femen 56 a m Conviv Seguro | Secund Menos d 1 0 2 ve Infeccién Antibiétic No dispol Si soy cc Sintié n Decisio Boticas ¢
Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Técnico Menos d 1 0 2 ve Dolor de « Antiinflan Dificultad Si soy cc Sinti6é n Decisié Boticas «

Femen 36 a 5! Conviv ESSALL Técnico Entre 93 1 0 2 ve Dolor de ( Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Familiai Boticas «
Femen 56 a m Conviv Seguro | Secund Entre 93 1 o 2 ve Dolor de « Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Secund Menos d 1 vez al Resfrio/gi Antiinflan Dificultad Si soy cc Mejoro Familial Boticas ¢
Mascul 56 a m Conviv Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Dolor cor| Antiinflan No dispol Raras ve Sintié n Quimicc Boticas ¢

Femen 56 a m Casad Seguro | PrimariiMenos d 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Conviv ESSALL Secund Entre 93 1 o 2 ve Resfrié/gi Analgésii No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas
Femen 56 a m Soltera Seguro | Secund Menos d 2 a 3 ve Fiebre  Analgési Falta de ¢ Algunas ' Mejoro Decisié Boticas
Femen 56 a m Casad Seguro | Primari: Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gi Antipiréti No dispol Si soy cc Mejoro Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Soltera Seguro | Secund Menos d 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti Falta de ¢ Si soy cc Mejoro Decisié Boticas «

Mascul 56 a m Casad Seguro | Secund Entre 93 2 a 3 ve Dolor mus Antiinflan No dispoi Algunas ' Mejoro Quimicc Boticas «
Mascul 56 a m Casad Seguro | Primarii Menos d 1 o 2 ve Dolor mus Antiinflan Dificultad No, desc Sintié n Quimicc Boticas ¢

Femen 36 a 5! Casad Seguro | Univers Entre15( 1 vez al Infeccién Antibiétic No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢

Mascul 36 a 5! Conviv ESSALL Técnicc Entre15( 1 vez al Resfrié/gi Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas «
Femen 56 a m Casad Seguro | Primari:Menos d 2 a 3 ve Alergias Antihistal Falta de ¢ Algunas ' Mejoro Decisi6 Boticas ¢

Mascul 56 a m Casad Seguro | Primarii Menos d 1 vez al Dolor de (Analgési: Falta de ¢ Raras ve Mejoro Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Soltera Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Dolor de « Antiinflan No dispoi Si soy cc Sinti6 n Decisié Boticas «
Mascul 18 a 3! Soltera Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispoi Raras ve Sintié n Familiai Boticas «
Mascul 56 a m Casad Seguro | Primarii Menos d 2 a 3 ve Dolor mus Antiinflan No dispoli Si soy cc Mejoro Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Primarii Menos d 1 vez al Infeccién Antibiétic No dispol Algunas ' Mejoro Publicid Boticas ¢

Femen 56 a m Viuda(t Seguro | Primarii Menos d 1 o 2 ve Dolor cor| Analgésii No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas
Femen 56 a m Soltera No tengc Primarii Menos d 1 vez al Resfrio/gi Antibiotic No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Secund Entre 93 2 a 3 ve Resfrié/gi Antiinflan No dispol Raras ve Mejoro Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Soltera Seguro | Primarii Entre 93 1 vez al Infeccion Antibidtic No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Dolor cor| Analgésii No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas
Mascul 36 a 5! Conviv ESSALL Univers Entre15( 1 vez al Dolor de ( Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Soltera Seguro | Secund Menos d 1 o0 2 ve Alergias Antihistal No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Primari: Menos d 2 a 3 ve Alergias Antihistal Falta de ¢ Si soy cc Sinti6 n Decisié Boticas
Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Dolor de « Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢

Mascul 56 a m Soltera Seguro | Univers Entre 93 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Viuda( Seguro | Primari: Entre 93 1 0 2 ve Infeccién Antibiétic No dispol Si soy cc Sintié n Familiai Boticas ¢
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121 SieSi
122 SieSi
123 SieSi
124 SieSi
125 SieSi
126 SieSi
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Femen 36 a 5! Casad. Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Resfrio/gi Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 18 a 3! Casad. ESSALL Univers Entre15(1 o 2 ve Infeccién Antibiétic No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Soltera Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié m Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Conviv Seguro | Secund Menos d 2 a 3 ve Dolor mus Antiinflan No dispoi Algunas ' Mejoro Familial Boticas «
Mascul 56 a m Casad. Seguro | Secund Entre 93 1 o0 2 ve Dolor mus Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Decisid Boticas ¢
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Secund Menos d 1 vez al Dolor de ( Analgésit No dispol Algunas * Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Univers Entre 93 1 o0 2 ve Dolor mus Analgésii No dispoi Si soy cc Mejoro Familial Boticas ¢
Femen 56 a m Casad. Seguro | Primari: Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gi Analgésii No dispoi Raras ve Sintié m Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Casad. Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Dolor mus Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié m Quimicc Boticas «
Mascul 56 a m Casad. Seguro | Secund Entre 93 1 o 2 ve Dolor mus Antiinflan No dispol Algunas ' Mejoro Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Secund Menos d 1 vez al Infeccion Antibiétic No dispoi Raras ve Mejoro Familial Boticas ¢

Mascul 36 a 5! Casad. Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Infeccién Antibiétic No dispol Algunas * Sintié n Decisié Boticas
Femen 56 a m Casad. Seguro | Univers Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gr Analgési Falta de ¢ Si soy cc Sintié m Decisié Boticas ¢
Femen 36 a 5! Conviv Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié m Decisi6 Boticas ¢
Femen 36 a 5! Conviv Seguro | Univers Entre 93 1 vez al Fiebre  Analgésii No dispoi Si soy cc Sintié m Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Casad. Seguro | Primari: Menos d 2 a 3 ve Dolor cor| Antiinflan Falta de ¢ Raras ve Mejoro Quimicc Boticas ¢

Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Resfrio/gt Analgésii No dispoi Algunas ' Sintié m Decisi6 Boticas ¢
Femen 56 a m Casad. Seguro | PrimariiMenos d 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié m Decisié Boticas «
Mascul 36 a 5! Casad. No tengc Secund Menos d 2 a 3 ve Dolor mus Analgésit Falta de ¢ Raras ve Mejoro Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Conviv ESSALL Univers Entre15( 1 vez al Resfrié/gt Antiinflan No dispoi Algunas ' Sintié m Quimicc Boticas ¢

Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Secund Menos d 1 vez al Infeccién Antibiétic Dificultad Si soy cc Sintié m Quimicc Boticas «

Mascul 56 a m Casad. Seguro | Técnicc Entre 93 1 o 2 ve Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas «

Femen 56 a m Soltera ESSALL Univers Entre 93 1 vez al Resfrié/gi Analgésii No dispoi Si soy cc Sintié m Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Soltera Seguro | Secund Entre 93 2 a 3 ve Infeccién Antibiétic No dispoi Si soy cc Sintié m Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Casad. No tengc Secund Entre 93 1 vez al Resfrié/gi Analgésii No dispoi Raras ve Sintié m Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Casad. Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Dolor mu¢ Antiinflan Falta de ¢ Raras ve Mejoro Familiai Boticas «
Mascul 56 a m Casad. ESSALL Primarii Entre15( 1 0 2 ve Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié m Quimicc Boticas «
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Primari: Entre 93 2 a 3 ve Dolor mug Antiinflan No dispol Raras ve Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad. ESSALL Técnicc Entre15( 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sintié n Familiai Boticas
Mascul 36 a 5! Soltera Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Dolor cor| Antipiréti No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas «
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Primarii Entre 93 2 a 3 ve Dolor cor| Antiinflan No dispol Algunas * Sintié m Quimicc Boticas «
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Primari: Entre15( 1 vez al Dolor abc Analgésit No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «
Femen 56 a m Casad. Seguro | Primari: Entre15( 1 vez al Resfrié/gt Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié m Quimicc Boticas «
Femen 36 a 5! Soltera ESSALL Univers Entre15(2 a 3 ve Dolor de ( Antipiréti Dificultad Si soy cc Sintié m Quimicc Boticas «

Femen 56 a m Soltera Seguro | Secund Menos d 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié m Quimicc Boticas «

Mascul 56 a m Casad. Seguro | Primarii Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié m Quimicc Boticas «
Femen 36 a 5! Casad. Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Infeccién Antibiétic No dispoi Si soy cc Sintié m Decisié Boticas «
Mascul 56 a m Soltera ESSALL Univers Menos d 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Mejoro Quimicc Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad. ESSALL Secund Entre 93 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Casad. Seguro | Primari: Entre 93 1 vez al Fiebre  Analgési No dispoi Algunas ' Mejoro Familiai Boticas «

Mascul 56 a m Soltera Seguro | Primarii Entre 93 1 0 2 ve Dolor mu¢ Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié m Quimicc Boticas «

Femen 56 a m Viuda(t Seguro | Primari:Menos d 1 o 2 ve Resfri/gr Analgési Falta de ¢ Algunas ' Mejoro Quimicc Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad. Seguro | PrimariiMenos d 1 o 2 ve Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «
Mascul 56 a m Casad. ESSALL Univers Entre 93 1 vez al Alergias Antihistai No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Univers Entre15( 1 vez al Dolor de ( Analgésii No dispoi Si soy cc Sintié m Decisié Boticas «
Mascul 56 a m Casad. Seguro | Primarii Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas

Femen 56 a m Soltera Seguro | Secund Entre 93 2 a 3 ve Dolor cor| Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié nm Decisi6 Boticas «
Femen 36 a 5! Casad. Seguro | Primari: Entre 93 1 vez al Resfrié/gr Antipiréti Falta de ¢ Si soy cc Mejoro Decisié Boticas ¢
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Femen 18 a 3! Conviv Se&uro | Secund Entre 93 1 vez al Resfrié/él Anallgésiw No dispol Si so;/ cC Sir{tié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Casad. Seguro | Primari:Menos d 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «

Mascul 56 a m Casad: Seguro | Primari: Menos d 2 a 3 ve Dolor cor| Antiinflan No dispol Algunas veces, p Decisié Boticas ¢

Mascul 56 a m ConviviSeguro | Secund Entre 93 1 vez al Resfrié/gr Analgésii No dispol Raras ve Sintié n Familiai Boticas ¢

Femen 36 a 5! Casad: ESSALL Univers Entre15( 1 vez al Infeccién Antibiétic No dispoi Si soy cc Mejoro Decisio Boticas «
Mascul 36 a 5! ConviviSeguro | Primari: Entre15( 1 vez al Dolor de ( Antipiréti No dispol Raras ve Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Casad: Seguro | Secund Menos d 1 0 2 ve Fiebre  Analgési: No dispoi Algunas ' Sintié n Quimicc Boticas «
Femen 36 a 5! Casad. Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «

Femen 36 a 5! ConviviSeguro | Secund Menos d 2 a 3 ve Dolor cor| Antiinflan No dispoi Raras ve Sintié n Familial Boticas «
Femen 56 a m Casad: Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Dolor cor| Analgési: No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Casad. Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gr Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «
Mascul 56 a m Casad: ESSALL Univers Entre 93 1 vez al Alergias Antihistal No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢

Femen 56 a m Casad. Seguro | Primari: Menos d 2 a 3 ve Dolor mus Antiinflan Falta de ¢ Algunas  Mejoro Quimicc Boticas «
Mascul 36 a 5! ConviviSeguro | Secund Entre 93 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispoi Algunas ' Sintié n Decisi6 Boticas «
Femen 56 a m Soltera ESSALL Univers Menos d 1 o 2 ve Resfri6/gr Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «
Mascul 56 a m Casad: Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gr Antiinflan No dispol Algunas ' Sintié n Quimicc Boticas ¢

Mascul 36 a 5! Soltera Seguro | Univers Entre 93 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Familial Boticas ¢
Femen 56 a m Casad. Seguro | Técnicc Entre 93 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «
Femen 36 a 5! Soltera ESSALL Univers Entre 93 1 o 2 ve Dolor cor| Analgési: No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas «
Mascul 36 a 5! ConviviESSALL Univers Mayor d¢ 1 o 2 ve Infeccion Antibiotic No dispoi Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas «

Mascul 36 a 5! Soltera Seguro | Univers Entre15(1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispol Algunas ' Sintié n Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Casad ESSALL Univers Entre 93 1 vez al Dolor de (Analgési: No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «
Mascul 56 a m Casad: Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢

Femen 56 a m Casad. Seguro | Primarii Menos d 1 o 2 ve Resfri6/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sinti6é n Decisié Boticas «
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Fiebre  Analgési No dispol Raras ve Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Casad. Seguro | Secund Entre 93 1 o 2 ve Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Casad: Seguro | Primari: Entre 93 2 a 3 ve Dolor abc Analgésii No dispoi No, desc Mejoro Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Casad: Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Dolor mus Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas «
Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Dolor cor| Antiinflan No dispoi Algunas * Sintié n Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Viuda(tESSALL Sin estt Menos d 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sinti6 n Decisié Boticas «
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Primari:Menos d 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispoi Raras ve Mejoro Familiai Boticas ¢

Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Resfri6/gr Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «

Mascul 56 a m Soltera Seguro | Secund Entre 93 2 a 3 ve Dolor cor| Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad: ESSALL Univers Entre15(1 o0 2 ve Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Casad. Seguro | Primari: Menos d 1 o 2 ve Resfri6/gr Antiinflan No dispoi Algunas * Sintié n Quimicc Boticas «
Femen 56 a m Casad. Seguro | Primari: Menos d 2 a 3 ve Dolor cor| Antiinflan Falta de ¢ Si soy cc Mejoro Quimicc Boticas «
Mascul 56 a m Casad: Seguro | Primarii Entre 93 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispoi Raras ve Mejoro Quimicc Boticas «
Mascul 56 a m Casad: No tengc Primari: Entre 93 2 a 3 ve Dolor mus Antiinflan No dispol Raras ve Sintié n Decisié Boticas ¢

Femen 56 a m Soltera Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Dolor de « Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas «
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Mascul 56 a m Casad Seguro | Secund Entre 93 2 a 3 ve Dolor cor| Antiinflan No dispol Algunas ' Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Soltera ESSALL Secund Entre 93 1 o 2 ve Resfrié/gi Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Casad Seguro | Secund Entre 93 1 o 2 ve Dolor de « Antipiréti No dispol Raras ve Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Resfrié/gt Analgési No dispol Algunas ' Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Dolor cor| Antiinflan Falta de ¢ Si soy cc Mejoro Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Casad Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Femen 56 a m Conviv Seguro | Primarii Menos d 1 vez al Dolor de ( Analgési No dispol Raras ve Sintié n Quimicc Boticas ¢

Mascul 36 a 5! Soltera Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Resfrié/gt Analgési Dificultad Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad Seguro | Secund Entre 93 1 0 2 ve Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Soltera ESSALL Univers Entre15( 1 o 2 ve Resfrié/gt Antiinflan No dispol Raras ve Sintié n Quimicc Boticas ¢

Mascul 36 a 5! Conviv Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Dolor cor| AnalgésiiNo dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Casad Seguro | Primarii Menos d 1 o 2 ve Infeccién Antibidtic No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Primari: Menos d 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Soltera ESSALL Univers Entre 93 1 vez al Dolor de ( Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Conviv ESSALL Primarii Entre 93 1 vez al Infecciéon Antibiétic No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢

Femen 56 a m Viuda(« Seguro | Secund Entre15( 1 vez al Dolor mu¢ Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Casad Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Resfrié/gi Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Casad ESSALL Univers Mayor d¢1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Femen 56 a m Casad ESSALL Secund Entre 93 1 o 2 ve Dolor abc Analgési No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 36 a 5! Casad Seguro | Primarii Menos d 1 o 2 ve Dolor de ( Antiinflan Falta de ¢ Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 56 a m Conviv Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Conviv Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Conviv Seguro | Secund Menos d 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Casad Seguro | Primari: Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gi Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Dolor mug Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢

Femen 56 a m Casad Seguro | Secund Entre 93 1 o 2 ve Resfridé/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Familial Boticas ¢

Femen 56 a m Soltera Seguro | Secund Entre 93 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Soltera Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Dolor de « Antiinflan No dispoli Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Primarii Entre 93 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢

Mascul 18 a 3! Soltera Seguro | Univers Entre 93 1 vez al Resfrié/gi Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Casad Seguro | Primari: Entre15(2 a 3 ve Dolor de ( Antiinflan No dispol Si soy cc Sinti6é n Decisi6 Boticas ¢
Femen 36 a 5! Soltera ESSALL Primari: Entre 93 1 vez al Infecciéon Antibiétic No dispol Si soy cc Sintié n Decisid Boticas ¢
Femen 56 a m Conviv Seguro | Univers Entre 93 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sinti6é n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad Seguro | PrimariiMenos d 1 o 2 ve Fiebre  Antiinflan Falta de ¢ Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢

Femen 56 a m Soltera ESSALL Univers Entre 93 2 a 3 ve Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Secund Menos d 1 o 2 ve Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sinti6é n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad Seguro | Secund Menos d 2 a 3 ve Fiebre  Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Casad Seguro | PrimariiMenos d 2 a 3 ve Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢

Femen 56 a m Casad Seguro | Secund Menos d 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Casad Seguro | Primari: Menos d 2 a 3 ve Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢

Mascul 56 a m Soltera Seguro | Secund Menos d 1 vez al Infeccién Antibiétic No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢

Femen 56 a m Soltera Seguro | Primari: Entre 93 1 vez al Dolor de ( Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Femen 56 a m Casad ESSALL Sin estt Entre 93 1 o0 2 ve Resfrié/gi Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Casad Seguro | Secund Entre 93 1 o 2 ve Resfrié/gi Antiinflan No dispoli Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad Seguro | Secund Entre15( 1 vez al Dolor mus Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 56 a m Viuda(« Seguro | Primari: Entre15(1 o 2 ve Dolor de ( Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢

Femen 56 a m Soltera Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sinti6 n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad Seguro | Primari: Entre 93 1 o 2 ve Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Casad. Seguro | Univers Entre15( 1 vez al Dolor mu¢ Antiinflan No dispoli Si soy cc Mejoro Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Casad ESSALL Secund Entre 93 1 0 2 ve Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Femen 56 a m Soltera Seguro | Univers Mayor de¢ 1 vez al Dolor de « Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢

Mascul 36 a 5! Casad Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Dolor cor| AnalgésiiNo dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad. Seguro | Secund Entre 93 1 o0 2 ve Dolor mus¢ Antiinflan No dispoli Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Femen 36 a 5! Soltera Seguro | Secund Menos d 1 o0 2 ve Infecciéon Antibidtic No dispol Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 56 a m Casad Seguro | Primari: Menos d 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispoi Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢

Mascul 56 a m Casad Seguro | Secund Entre 93 1 o 2 ve Resfrié/gt Antiinflan No dispoli Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Femen 36 a 5! Casad Seguro | Primari: Entre 93 1 vez al Resfrié/gt Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 36 a 5! Soltera Seguro | Univers Entre 93 1 vez al Resfrié/gi Antiinflan No dispoi Si soy cc Sintié n Decisié Boticas ¢
Mascul 56 a m Conviv Seguro | Primari: Entre 93 2 a 3 ve Dolor mu¢ Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Quimicc Boticas ¢
Mascul 56 a m Soltera Seguro | Secund Entre 93 1 vez al Fiebre  Antipiréti No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
Mascul 56 a m Conviv Seguro | Primari: Entre 93 2 a 3 ve Dolor cor| Analgési No dispol Algunas ' Sintié n Decisi6 Boticas «
Femen 56 a m Soltera ESSALL Univers Entre15( 1 vez al Dolor de ( Antiinflan No dispol Si soy cc Sintié n Decisi6 Boticas ¢
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Anexo 06 Evidencia de ejecucion

Link del instrumento de la recoleccion de datos (Google forms)

https://forms.gle/S2VCEauYxipFtvdW6
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Anexo 07: Documento de autenticidad de tesis

Facultad de
Farmacia y
BEaguimica

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Yo QAN GELODRES JTESSICANOEML en mi comlicién de Bachiller, identificadn
can DMz 77200463, d=jo constanca gue ol teima a elaborar en la tesis de pregrado, que
Ileva pear titwlo:

Decare que = presente trabajo de tesis serd elaborado por mi persona y no existe
plagio/copia de ninguna naturaleza, en especal de otro documento de irmeestiganion
{tesis, revista, texto, congreso, o similar] presentado por persoma matural o puridica
alguna ante instifuciones acadiémicas, profesionales, de icvestigaciin o similares, en el
pais o en. el extranjero.

Dejo constamcia gue las citas de otros autores han sdo debidamente identificadas en el
trabajo de imvestigacidn, por bo gque no asumiré como suyas las opaniones wertidas por
terceros, va sea de fuentes encontradas en medios esentos, digrtales o Infermel

Asimisma, ratifico que soy plenamente conscients de todo el ontenido de la tess p
asumn la responsabilidad de cualguier error o omissdn en el dooumento, asi como de las
ronnotacionzs éicas y legales irvolucradas.

En caso de incamphmisnts de esta declaracidn, me someta a lo dispuesto en el

reglamenta de la Universsdad Catslica bas Angeles d= Chimbote ylas disposicionss legales
wigEntes

Trujillo 22 de maya del 2024

FikM Huelks
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