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RESUMEN

Objetivo Determinar la relacién entre hédbitos perniciosos y las maloclusiones
dentarias en nifios de 7 a 11 afios de la Instituciéon Educativa Emblemdtica San
Gabriel de la Provincia de Gran Chimu - Cascas, afio 2022. Metodologia: Estudio
de tipo cuantitativo, de nivel correlacional y disefio no experimental transversal
correlacional, la muestra estuvo conformada por 123 padres de familia para la
primera variable y en funcién de la segunda variable consté de 123 nifios de 7 a
11 anos de la LE. Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran
Chimu, Departamento la Libertad, afio 2022. Resultado: De acuerdo a la prueba
Chi cuadrado, los hébitos perniciosos estan relacionados (p>0.005) intimamente
con las maloclusiones dentarias, a excepcion de la succion digital la cual arrojé un
valor p= 0.828. Asi mismo, de acuerdo a los tipos de hébitos perniciosos segtn la
edad, el 53,7 % presentan habitos como la succién digital, de los cuales el 30,1 %
de los nifios pertenecen a un rango de edad entre 7 a 8 afios, segin el género, el
53,7 % presentan hébitos como la succién digital, de los cuales el 28,8 %
pertenecen al género masculino y el 25.2 % al género femenino . de acuerdo a las
clases de maloclusiones segtin el género, el 35% pertenecen al género masculino
y el 34,1 % al género femenino presentaron maloclusion de clase 1, segun la edad,
el 41,5 % de nifios entre 7 a 8 afios, seguido del 22 % . Conclusion: Si existe
relacion entre hdbitos perniciosos y maloclusiones dentales en nifios de 7 a 11 afos
de la LE. Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu,

Departamento la Libertad, afio 2022.

Palabras claves: Habitos, maloclusiones dentarias, salud oral.
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ABSTRACTS

Objective To determine the relationship between harmful habits and dental
malocclusions in children from 7 to 11 years of age at the San Gabriel Emblematic
Educational Institution of the Province of Gran Chimu - Cascas, year 2022.
Methodology: Quantitative study, correlational level and non-linear design. cross-
sectional correlational experimental, the sample was made up of 123 parents for
the first variable and depending on the second variable it consisted of 123 children
from 7 to 11 years old from the I.LE. Emblematic San Gabriel, Cascas district, Gran
Chimu Province, La Libertad Department, year 2022. Result: According to the Chi
square test, harmful habits are closely related (p>0.005) to dental malocclusions,
with the exception of sucking digital which showed a value p= 0.828. Likewise,
according to the types of harmful habits according to age, 53.7% have habits such
as digital sucking, of which 30.1% of children belong to an age range between 7
to 8 years, According to gender, 53.7% have habits such as digital sucking, of
which 28.8% belong to the male gender and 25.2% to the female gender.
According to the classes of malocclusions according to gender, 35% belong to the
male gender and 34.1% to the female gender presented class 1 malocclusion,
according to age, 41.5% of children between 7 and 8 years old, followed by
22%.Conclusion: There is a relationship between harmful habits and dental
malocclusions in children from 7 to 11 years of age from the I.LE. Emblematic San
Gabriel, Cascas district, Gran Chimd Province, La Libertad Department, year

2022.

Keywords: Habits, dental malocclusions, oral health
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I. PLANTEAMIENTO DEL INVESTIGACION
1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La salud bucal es generalmente una parte integral de la salud, no solo protege de las infecciones
microbianas y las amenazas ambientales, sino que es fundamental para el bienestar y la calidad
de la vida. A diferencia, de una deficiente salud bucal, que afecta negativamente a la salud fisica
y psicosocial del individuo y a pesar que dafia a un drea especifica del cuerpo humano, los

resultados generan un impacto a nivel general. !

La salud bucodental es muy importante para el crecimiento y el desarrollo del nifio, ademas
desempefia un papel prioritario en la nutricion, el adecuado lenguaje, el desarrollo normal de la
mandibula y la correcta localizacion de los dientes permanentes, esto también afecta la
apariencia y la autoestima de los nifios. Por ello, mantener una adecuada higiene bucal es parte
primordial para prevenir patologias orales habituales, como maloclusiones, caries dentales o la
inflamacién de encias, que dafa o perjudica la salud fisica del usuario. Pues cumplir con un

protocolo adecuado de habitos de higiene, contribuye a prevenir difusiones de diferentes virus.!*

Sin embargo, existen diferentes hédbitos bucales que alteran la estructura 6sea dental, afectando
negativamente la salud del individuo. Estos hébitos perniciosos son actividades adaptadas por
los nifios de formas repetitivas debido a sus impulsos no controlados que trascienden a largo

plazo en su anatomia dental. 3

Los hébitos perniciosos se dividen en diferentes factores como: hibitos de succién, respiracion
bucal, bruxismo y hébitos posturales, los cuales influyen en el desarrollo de maloclusiones en

el infante. *

De acuerdo a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), las patologias bucodentales
perjudican alrededor de 3500 millones de individuos, mayormente a los nifios. Donde, las
maloclusiones son consideradas como una de las afecciones bucales mas importantes a nivel

mundial, afectando al 75% de nifios y adolescentes, siendo el 37% maloclusiones severas>0

A nivel internacional, un estudio realizado en Ecuador en el 2018, indicaron que el 71.6% de
los nifios en edad escolar presentaron maloclusiones.” De igual manera, otro estudio en dicho

pais en el 2020, observaron que el 77% de los nifios entre 3 a 9 afios, presentaron maloclusiones,



debido a diferentes hébitos bucales perniciosos como: respiracion bucal, funcién masticatoria y
deglucion. 8 Asf mismo, un estudio realizado en Chile en el mismo afio, indicaron que el 81.6%
de nifios de 5 a 15 afios presentaron maloclusiones, debido a diferentes habitos dentales

inadecuados. °

En el Perd, de acuerdo al Ministerio de Salud (MINSA), indicaron que, de acuerdo a datos
epidemioldgicos, el indice de maloclusiones molares en nifios de 6 a 15 afios de edad radica en
53.2%, respecto a las maloclusiones caninas en nifios de 11 a 15 afios radicaron en 59.5% y

segtin la maloclusién canina-molar, los nifios de 11 a 15 afios presentaron 53.5% de incidencia.'°

Debido a ello, el MINSA con el propdsito de mejorar la salud bucal de los nifios en el Pera,
recomienda seguir una guia préctica clinica necesaria para prevenir las alteraciones dentales,
ademds de diagnosticar los diferentes habitos bucales inadecuados y tratar a tiempo las
maloclusiones. ' Por esa razén, se vio conveniente realizar la siguiente investigacién: Relacién
entre habitos perniciosos y las maloclusiones dentarias en nifios 7 a 11 afos de la LE.
Emblematico San Gabriel, Distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu, Departamento la Libertad,

afo 2022.
1.2 Formulacion del problema

a) Problema general
(Cual serd la relacion entre los habitos orales perniciosos y las maloclusiones dentarias,
en ninos de 7 a 11 afios de la I.LE. Emblematico San Gabriel, Distrito de Cascas, Provincia

Gran Chimd, Departamento la Libertad, afio 20227

b) Problemas especificos
e Cudl serd los tipos de habitos perniciosos en nifios de7 a 11 afios de la LE.
Emblemadtico San Gabriel, Distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu, Departamento
la Libertad, afio 2022 segun el sexo?
e ,Cudl serd los tipos de hdabitos perniciosos en nifios7 a 11 afios de la LE.
Emblematico San Gabriel, Distrito de Cascas, Provincia Gran Chimd, Departamento

la Libertad, afio 2022 segtn la edad?



e Cuadl serd las clases de maloclusiones dentarias en nifios de7 a 11 afios de la LE.
Emblematico San Gabriel, Distrito de Cascas, Provincia Gran Chimd, Departamento
la Libertad, afio 2022 segtin sexo?

e Cuadl serd las clases de maloclusiones dentarias en nifios de7 a 11 afios de la LE.
Emblemadtico San Gabriel, Distrito de Cascas, Provincia Gran Chimd, Departamento

la Libertad, afio 2022 segtin la edad?

1.3 Objetivo general y especificos
a) Objetivo general
Determinar la relacion entre hdbitos perniciosos y las maloclusiones dentarias en nifios de 7 a
11 afios de la LLE. Emblematico San Gabriel, Distrito de Cascas, Provincia Gran Chima,

Departamento la Libertad, afio 2022.

b) Objetivos especificos
e Identificar los tipos de habitos perniciosos en nifios de 7 a 11 afios de la LE.
Emblemadtico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu, Departamento
la Libertad, afio 2022 segtin el sexo.

e Identificar los tipos de hdbitos perniciosos en nifios de 7 a 11 afios de la LE.
Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimd, Departamento
la Libertad, afio 2022 segun la edad.

e Identificar las clases de maloclusiones dentarias en nifios de 7 a 11 afos de la LE.
Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu, Departamento
la Libertad, afio 2022 segtin sexo.

e Identificar las clases de maloclusiones dentarias en nifios de 7 a 11 afios de la LE.
Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimd, Departamento

la Libertad, afio 2022 segtn la edad.



1.4 Justificacion de la investigacion

La presente investigacion bajo un enfoque tedrico, tuvo la finalidad de profundizar y ampliar el
conocimiento en el campo odontolégico sobre los hdbitos perniciosos relacionados con las
maloclusiones dentales, ademas de actualizar la informacién existente. De esta manera se brind6
a los especialistas un mejor enfoque dando a conocer cudl es el rol de los hédbitos perniciosos en

el desarrollo de las alteraciones de la oclusion dental.

Bajo un contexto préctico, los resultados del estudio permitieron a los profesionales de
odontologia identificar de la mejor manera los hébitos perniciosos de los nifios y detectar de
manera precisa las maloclusiones dentales. Asi mismo, incentivo a las instituciones publicas de
salud a realizar campafias de bienestar bucal, orientados a identificar desde temprana edad los

inadecuados habitos orales en los nifios, con la finalidad de prevenir las maloclusiones dentales.

Por altimo, bajo un contexto metodoldgico, la investigacion conté con el instrumento adecuado
para cada variable de estudio, siguiendo una serie de pasos éticos para la debida recoleccién de
datos, para que posteriormente sean tabulados por los programas Microsoft Office y IBM SPSS,
procesandolos de manera sistemdtica y ordenada de acuerdo a cada objetivo. Sirviendo como

guia para futuros trabajos de investigacion



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedente Internacionales

Cisneros, A 7 (2023) Hicieron una investigacion titulada “Asociacion entre
habitos orales y maloclusiones en nifios de 6 a 12 afios de la unidad educativa
“andoas” en la ciudad de puyo, provincia de Pastaza en el periodo enero -
marzo 2023”. Objetivo: Establecer la asociacién entre Habitos Orales y
Maloclusiones en nifilos de 6 a 12 afios. Metodologia: Utilizaron una
metodologia observacional, cuantitativa, prospectivo, transversal, contando
con la participacion de 116 infantes de 6 a 12 afios de edad a quienes se les
realizaron exdmenes extrabucales e intrabucales. Conclusion: El 55.6% eran
en su mayoria nifias, con una edad promedio de 9.09+1.82 aios, se encontrd
que los habitos mas prevalentes fueron la onicofagia en un 49%, la respiracion
oral en un 36.2% y la succion labial en un 12.1%; en cuanto a la relacién entre
la mandibula y la maxila, se observé que un 77.6% y un 78.4% de los niiios
tenian una relacién normal (normoclusién), mientras que un 19% presentaba
una maloclusién con una relacién molar izquierda de clase II. Por ende, se
lleg6 a la conclusion que si existe una relacion significativa entre el habito de

la respiracion oral y el desarrollo de maloclusiones.

Monteagudo E, Collazos L, Abreu L, Tarife I /2 (2023). Hicieron una
investigacion titulada “Prevalencia de maloclusiones y habitos bucales
deformantes en escolares de seis a once afios en la escuela primaria Clodomira
Acosta, Mayabeque, Cuba”. Objetivo: determinar el tipo de maloclusiones y
habitos bucales deformantes en escolares de seis a once afios en la escuela
primaria Clodomira Acosta, Mayabeque, Cuba. Metodologia: Fue un estudio
transversal con una muestra de 320 nifios de 6 a 11 afios a quienes se les realiz6
un cuestionario y un examen clinico bucal para determinar cada variable de

estudio. Conclusion. Se encontré que el habito bucal deformante mas comtin
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en ambos grupos de edad fue el empuje lingual, presente en 63 pacientes
(19.69 %). Ademas, se observé que la vestibuloversion fue la maloclusion més
prevalente en 95 casos (29.68 %), seguida por el resalte aumentado en 86
casos (26.88 %). Por ende, se concluyd que si existe prevalencia de
maloclusiones y habitos bucales deformantes en escolares de seis a once afios

en la escuela primaria Clodomira Acosta, Mayabeque, Cuba

Murriera J, Hernandez P, Espinosa C, Juirez M, eza J © (2022).
Realizaron un estudio “Frecuencia de maloclusiones y su relacion con habitos
parafuncionales en nifios de Chihuahua, México”. Objetivo: Establecer la
asociacion entre la frecuencia de hédbitos parafuncionales con la presencia de
maloclusiones en pacientes entre 8 y 12 afios. Metodologia: Fue un estudio
transversal que recopilé datos de 1050 expedientes clinicos. Conclusion: Se
encontré que el 67% de los casos presentaron maloclusion clase 1, en cuanto
a los hébitos parafuncionales, el 40.8% tenian el habito de comerse las ufias
(onicofagia) y el 21.8% se chupaba los labios; se evidencia asociacion entre
la edad y la aparicion de maloclusiones (X*=3.109; p=0.024).Por ende se
concluyd que si existe asociacién entre hdbitos y la presencia de

maloclusiones.

Meza E, Olivera P, Rosende M, Peldez A '* (2021). Hizo una investigacién
sobre “Maloclusiones funcionales y su relacion con habitos orales en nifios
con denticion mixta”. Objetivo: Relacionar la prevalencia de maloclusiones
funcionales con habitos orales en nifios con denticion mixta. Metodologia:
Enfocd un estudio cuantitativo, observacional, transversal, con una muestra
de 61 nifios a quienes se les examinaron diferentes aspectos relacionados con
la salud bucal y se utiliz6 una ficha de recoleccién de datos para identificar la
maloclusion dental de los infantes. Conclusion: El 64% de los nifios
presentaban maloclusiones funcionales, siendo el apifilamiento dental el mas
comun (39%), se observé que el 66% de los nifios tenian hédbitos orales, siendo
la interposicion labial y de objetos el mds frecuente; se encontré una mayor

presencia de mordida abierta en aquellos nifios que tenian hdabitos para
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funcionales: succion digital e interposicion lingual. Ademads, se demostrd
asociacion entre las maloclusiones funcionales y los habitos orales (x> = 6.17;
p= 0.0130). Por ende, se concluyd que si existe relacion de maloclusiones

funcionales y hébitos orales en nifios.

Zhonghua W, Jianmei F, Qin W, Yongchao Y , Jinping X.”> (2021).
Realizaron un estudio titulado “Analisis de la correlacion entre maloclusion,
malos habitos bucales y tasa de caries en adolescentes”. Objetivo: Con el fin
de explorar la correlacién entre la deformidad de maloclusién, malos hébitos
y prevalencia de caries en adolescentes. Metodologia: Utilizaron un estudio
correlacional, con una muestra de 1093 estudiantes de 11 a 14 afios a quienes
se les realizd un cuestionario para determinar cada variable de estudio.
Conclusion: El 72.66% presentaron maloclusiones, de los cuales el 31.53%
mostraron maloclusién de clase I, seguido del 16.39% clase Il y el 21.06%
clase III. Respecto a los malos habitos bucales se evidencié que el 8.39%
presento succion labial, seguido del 4.02% protrusién mandibular, el 3.85%
mostraron masticacion unilateral y el 5.59% indicaron respiracién oral. Por
ende, se concluy6 que Ilas variables de estudio se relacionan

significativamente.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Espinoza D. '® (2023). Hicieron un estudio sobre “Habitos orales y
maloclusién dental en nifios de 6 a 12 afios de la escuela 32271 Andabamba
Huanuco 2022”. Objetivo: Determinar la relacion entre los hébitos orales y
maloclusiones dentales en nifios de 6 a 12 afios. Metodologia: Utiliz6 un
estudio prospectivo, transversal, correlacional contando con la participacién
de 127 nifios a quienes se les realiz6 una encuesta para determinar los habitos
orales deletéreos y una evaluacién clinica para identificar las maloclusiones
dentarias. Conclusion: El 63.8% tenia una deglucién normal, el 21.3%
deglucion atipica con presion del labio inferior, y el 15.0% deglucion atipica

con presion de la lengua. En cuanto a las maloclusiones, el 86.4% de los nifios



de 7 afios presentaban maloclusiones, y esta prevalencia se mantuvo alta en
edades de 8 a 10 afios, oscilando entre el 75% y el 93.8%. En términos de
género, el 74.6% de los nifos varones tenian maloclusiones, mientras que el
80.9% de las niflas presentaban maloclusiones. Se encontrd relacion
significativa entre los hdbitos orales y las maloclusiones dentales
(Pearson=10.355; p=0.01. Por ende, se concluyé que si existe relacion

significativa entre las variables.

Villanueva F, Terrones N. 17 (2023). Hizo un estudio titulado “Relacién entre
maloclusion y hébitos orales en nifios de 7 a 12 afios en la Institucién
Educativa Primaria 82028 Samana Cruz, Cajamarca, 2022”. Objetivo:
Identificar la relacionar entre maloclusion y hébitos orales en nifios de 7 a 12
afios. Metodologia: Utilizaron una investigacion transversal, correlacional,
no experimental, con una muestra de 197 nifios, se utilizé una ficha
odontoldgica y una ficha clinica, se recopil6 toda la informacién necesaria
para determinar ambas variables de estudio. Conclusion: El 39.6% presentaba
maloclusion vertical, un 37.6% tenia maloclusion anteroposterior y un 22.8%
mostraba maloclusién transversal. Se observd una significancia entre estas
maloclusiones y los hdbitos orales encontrados, como la onicofagia, la
respiracion bucal, la succidn labial y la succién digital. Por ende, si existe

relacion entre maloclusion y habitos orales en nifios de 7 a 12 afios.

Perez, J. '3 (2021). Realizo un estudio titulado “Maloclusiones y habitos
orales en nifios de cinco a doce afios de edad de la institucién educativa
particular Manuel Antonio Rivas, 2019”. Objetivo: Determinar la relacién
entre las maloclusiones y habitos orales en escolares. Metodologia: Utilizaron
una metodologia correlacional, no experimental, contando con una muestra de
139 nifios de ambos sexos, a quienes se les una ficha clinica elaborado por
Galeano, Mocha y Osorio. Conclusion: Se encontré que la maloclusion
dentaria mds comun fue la clase I, presente en un 64.03% de los casos. Le
siguid la clase II division 1 con un 25.18%, la clase II division 2 con un 5.76%

y la clase III con un 5.04%. En cuanto a los hébitos orales estudiados, se
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encontrd que el hdbito de succidn digital fue el mas prevalente, presente en un
15.83% de los escolares. También se observo un 12.2% con hébito de postura,
un 9.35% con queilofagia, un 8.63% con onicofagia, y en un 51.8% de los
casos no se encontrd relaciéon con los habitos estudiados. Por ende, se

concluy6 que si existe relacion entre las variables.

Vicente N. !° (2021). Realizo6 una investigacion sobre “Frecuencia de habitos
orales y alteraciones dentoalveolares en pacientes de servicio de
odontopediatria de la Universidad Peruana Cayetano Heredia 2015-2020.
Objetivo: Tuvo el propdsito de determinar la frecuencia de hébitos orales y
alteraciones dentoalveolares. Metodologia: Utilizé un estudio transversal,
retrospectivo, contando con una muestra de 149 historias clinicas de nifios de
7 a 12 afos de edad. Conclusion: El 38.99% presentaron hdbitos orales, de
los cuales el 21.48% mostraron deglucién atipica, seguido del 10.07%
interposicion labial y el 8.72% respiracion bucal. Respecto a la edad, la mayor
incidencia de habitos se encontrd en el rango de edad de 7 a 9 afios, siendo
frecuente en el sexo masculino. En relacion a las alteraciones dentoalveolares,
se identificé que el 57.72% presentaron maloclusion de clase I, seguido del
23.49% quienes mostraron maloclusion clase Il 'y el 18.79% maloclusion clase
III. Por ende, se concluy6 que los hébitos orales repercuten en las alteraciones

dentoalveolares de los nifios.
2.2. Bases tedricas
2.2.1 Habitos perniciosos

Los habitos perniciosos o también llamados habitos orales deletéreos, es la causa
primaria de originar alteraciones en la arcada dental, deformando la posicién de los
organos dentales, trayendo como consecuencia maloclusiones dentales. Segin la OMS,
las maloclusiones es un cambio oral asociado con una variedad de factores de riesgo,
incluida la genética y el medio ambiente. Entre ellos se encuentran la presencia de
habitos bucales no fisiologicos, que influyen en el proceso de las maloclusiones segtin

su frecuencia, duraciéon e intensidad durante el crecimiento y desarrollo del



individuo?*?!'En los nifios estos hébitos orales nocivos, se presentan con mayor
frecuencia por su propia edad e instinto, sin embargo, deben ser evitados o detectados

para que a lo largo del tiempo no padezca de malformaciones dentales, afectando

negativamente su salud bucal. *?

Los hdbitos orales se encuentran clasificados en dos grupos>%:

Habitos funcionales: Se refiere a la practica funcional normal y correcta que realiza

el individuo, estimulando y beneficiando su desarrollo oral. Estos pueden ser:

masticacién, deglucién, respiracién normal. 2

Habitos perjudiciales: Son habitos que se originan de una funcién normal pero los
actos son repetitivos, ain mds en los nifios, alterando la formacién dental. Ellos son:

succion digital, empuje lingual, onicofagia, queilofagia, respiracion oral, masticacion

de objetos, entre otros. 22

Clasificacién etiolégica de los habitos >

a). Instintivos

Habito de succiodn, el cual al principio es funcional pero que puede
tornarse perjudicial, por la persistencia con el tiempo.

b). Placenteros

Entre ellos estdn la succion del dedo o del chupén.

¢). Defensivos

En personas con asma, rinitis alérgica, etc., la respiracién oral hace
de habito defensivo.

d). Hereditarios

Aqui estdn las malformaciones congénitas que son hereditarios,

como: lengua bifida, frenillo lingual corto, etc.
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e). Adquiridos
La fonacidn nasal en aquellas personas con labio leporino y paladar
hendido.
f). Imitativos
Aqui encontramos las muecas, gestos etc. Que son copiados y
repetidos por el nifio.

2.2.1.1. Tipos de habitos perniciosos

Los hébitos orales son comportamientos multifuncionales, los cuales pueden ser
normales en algiin momento de la vida, pero su persistencia conduce al desarrollo

inadecuado de los 6rganos dentales?

Los cuales se dividen en:?'?*

Habitos de succion digital

También llamada succién del pulgar, es uno de los habitos orales mas comunes en los
nifios y puede provocar graves deformidades de dientes, mandibulas, afectando la

masticacion, la psiquis y la salud en general. **

Las consecuencias de la succién digital dependen de la frecuencia, la intensidad en que
se practica. Estd comprobado que el hadbito de succion del dedo, puede provocar
maloclusiones. Las repercusiones de este hdbito derivan de la posicidén baja de la
lengua, que deja ejercer presion del dedo sobre el paladar , ademads de la presion pasiva
del dedo sobre el arco dentario, generalmente ocasionan maloclusiones verticales,

mordida abierta, y distalizacién mandibular con tendencia a clase I1.'*

Deglucion atipica

La deglucion atipica es un problema miofuncional que consiste en una posicion alterada
de la lengua durante el acto de tragar, donde la lengua se ubica en la lengua palatina de
los dientes anteriores. Este habito oral esta frecuentemente relacionado con la presencia

de maloclusiones.'®
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Uno de los factores mas relevantes es el uso del biberén, como también mantener una
alimentacién blanda mds all4 de la edad adecuada, por lo que exige poca actividad en
la musculatura perioral y conduce a una deglucién infantil que trae como consecuencia
la inmadurez del aparato estomatognatico. '°

Succion no nutritiva:

Es el hdbito que se le impone al infante, al darle el chupete desde temprana edad,
asociado a una necesidad de que se sientan seguros y tengan satisfaccion afectiva. El
chupete se convierte en un hédbito de succién prevalente, interrumpiendo el adecuado
crecimiento y desarrollo oral del infante. Por ello, los especialistas indican que se debe

frenar este habito alrededor de los dos afios de edad.?'**
Protraccion lingual

Se refiere a la acciéon de empujar la lengua hacia afuera al momento de realizar la
deglucion. Se divide en protraccion lingual simple, que consiste en una mordida abierta
anterior, presentando una adaptacion oclusal en las arcadas. La protracciéon lingula
compleja, muestra una mordida anterior amplia y mal delimitada, pues las arcadas no
tienen contacto entre si durante la deglucion, presentando inestabilidad a nivel incisivo,
canino y premolares. Por tltimo, la protraccién lingual complicada, llamada deglucién
infantil conservada, presenta contacto en las arcadas, pero al final de la deglucién, en

los dltimos molares de cada cuadrante. !4

Respiracion oral

Se da cuando los usuarios presentan interferencia en la funcidon respiratoria normal,
provocando una respiracion por la boca prevaleciendo en los nifios preescolares y
escolares. Se divide en temporaria, cuando se presenta un resfriado; estacional cuando
presentan alergias naso respiratorias y cronicas, cuando muestran obstrucciones

adenoideas. "

» Patré6n clinico
* Incompetencia labial

* Un labio superior corto
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» Labios secos y agrietados

* Un tercio facial inferior aumentado

* Fosas nasales estrechas

* Mordida cruzada posterior, moderada mordida abierta anterior.
» Paladar alto u ojival

* Retrognatismo del maxilar inferior

* Vestibuloversion de incisivos superiores
Succion labial:

Es la accion de morder y chupar el labio inferior, ello produce que la mandibula se

retraiga durante el acto. Este habito llamado queilofagia por el diccionario

terminolégico de Ciencias Médicas, se define como un tic de morderse los labios. 2!%*

> Etiologia

Larson, considera la lactancia artificial como agente etioldgico de la succién no
nutritiva, debido a que con frecuencia es mas breve y requiere un menor esfuerzo fisico.

Los hébitos de succidn tardia son el resultado de frustraciones psicologicas

debidas a contratiempos tanto escolares como familiares. El nifio se refugia en la
succién para escapar del mundo real que le parece muy duro.'® Las repercusiones de
este habito derivan de la posicion baja de la lengua, que deja ejercer presion sobre el
paladar, de la hiperactividad de los muisculos buccinadores que tienden a comprimir el
paladar, de la presién pasiva del dedo sobre las arcadas dentarias y de la fuerza que

ejerce el dedo sobre el paladar.

Consecuencias :%

[] Protrusion de los incisivos superiores (Con o sin presencia de diastema)
[J Retroinclinacién de los incisivos inferiores

] Mordida abierta anterior

[] Prognatismo Alveolar Superior
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[J Estrechamiento de la arcada superior (Debido principalmente a la accién del musculo

buccinador)

1 Mordida cruzada posterior

1 Dimensién vertical aumentada
Onicofagia:

Se refiere al acto de morderse las ufias con los dientes, dafnando los tejidos blandos de
las ufias, como la cuticula o piel de los dedos, ademds produce que los dientes se

desvien, ademds de desgaste dental y afecta al tejido periodontal. 21>

Las consecuencias de la onicofagia se desarrollan sobre el esmalte de los dientes, sobre
todo de los dientes anteriores, causando desgastes y algunas maloclusiones localizadas
cuando muerden constantemente.

- Examenes Clinicos:

En este tipo de pacientes se puede mostrar: apifiamiento, desgaste de los bordes
incisales de los incisivos inferiores y protusion de los incisivos superiores. La
mordedura crénica de las ufias también puede producir pequeiias fracturas en los bordes
de los incisivos, ademds, el hdbito contundente y continuo de morderse las ufias
provoca la destruccién alveolar en el 4rea de los dientes involucrados.'®

Bruxismo

Es una para funcién concerniente a la distribucién disarmoénica de fuerza, originando
que la superficie de los 6rganos dentales se friccione, ocurriendo el rechinamiento de
los dientes. El bruxismo estd relacionado con factores neuropsicoldgicos o

morfolégicos. 2124

Como parte de los factores etioldgicos tenemos principalmente: la tension emocional
o estrés, el tipo de denticién y la posicién que la persona adopta para dormir.'® Es
bruxismo es uno de los hdbitos mds destructivos de la cavidad oral que ocurre de
manera disfuncional y constante, utilizando fuerzas excesivas para los tejidos dentales

y periodontales.'®
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» Tipos de bruxismo
e Bruxismo Céntrico

e Bruxismo Excéntrico

2.2.2 Maloclusiones dentales

La oclusion dental es la relacion entre ambos arcos dentales, donde se alcanza el
nimero maximo de contactos entre los dientes superiores e inferiores. La oclusién
depende de la morfologia y la funcién de los diferentes componentes del sistema
estomatogndtico (huesos, miisculos y dientes).?!

La maloclusion es la consecuencia de la anormalidad morfolégica y funcional de los
componentes 0seos, musculares y dentarios que consienten el sistema estomatognético,
por no haber una relacién normal entre toda la denticién, ya sea con el mismo arco y
con los del arco antagonista estableciendo una dificultad funcional (masticacion,
fonacion y oclusion) y estético para el individuo, con un efecto psicoldgico perjudicial

para la persona. %

Existen tres tipos de maloclusiones, las cuales se dividen en:®

Maloclusiones verticales:

Esta desalineacion se caracteriza por la falta de contacto entre los dientes superiores e
inferiores, lo que significa que los dientes superiores e inferiores se superponen. Se

clasifican en:®

- Sobremordida: Los dientes superiores sobrepasan a la arcada inferior entre 1/3 mm a
2.5 mm.

- Mordida borde a borde: Se presenta cuando no hay cruce entre los incisivos, es decir
hay 0 mm entre ellos.

- Mordida abierta: Se origina, al momento de morder, la arcada superior e inferior no
chocan entre si, quedando un espacio entre ellos.

Maloclusiones transversales:

Se origina por alteraciones en el ancho de los maxilares o por anomalias en las

inclinaciones dentales, estas se dividen en:?
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Mordida cruzada: Los dientes de la arcada superior se encuentran por dentro de la
arcada inferior. Pueden ser unilateral o bilateral.

Mordida en tijera: Se refiere a cuando la arcada superior sobresale del plano transversal,
no mostrando contacto con las cuispides o los picos de los dientes.

Maloclusiones sagitales:

En el plano sagital, la clasificacion realizada por el doctor Edward Angle a fines del
siglo XIX, es el que mayormente se usa y sigue vigente, debido a que tiene una ventaja

universal y es facil de comprender. Angle clasificé las maloclusiones dependiendo de

la relacién que existe entre el primer molar superior y el primer molar inferior. 26

Se clasifican en: 2°

a). Maloclusidn clase 1

La clasificaciéon de las maloclusiones segin Edward Angle es determinada por la
posicion de la cdspide mesiovestibular de la primera molar superior y su relacién
anteroposterior con el surco mesiovestibular de la primera molar inferior. De esta
manera si estd relacion molar es correcta, se denominara Clase I, con sus implicaciones

de anormalidad.
b). Maloclusion clase 11

Maloclusiones caracterizadas por una relaciéon mesial de los primeros molares
superiores permanentes: el surco vestibular del primer molar permanente inferior, esta

por distal de la ctiispide mesio-vestibular del primer molar superior permanente.
[J Divisién 1

- Arco superior angosto y contraido en forma de V

- Incisivos superiores protruidos

- Labio superior corto e hipoténico

- Incisivos inferiores retruidos

- Labio inferior hiperténico.
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[J Divisién 2

- Sellado labial normal

- Retrusion de los incisivos superiores

- Apifiamiento de los incisivos superiores.

- Incisivos superiores inclinados hacia palatino y abajo.
¢). Maloclusion clase 111

El surco vestibular del primer molar inferior permanente, esta por mesial de la cuspide

mesiovestibular del primer molar superior permanente.
Caracteristicas dentales:

- Retroinclinacion de incisivos superiores

- Incisivos inferiores en posicion normal o con proinclinacion.

Oclusion dentaria

La oclusion se define biol6gicamente como la interaccién funcional coordinada entre
los diversos elementos que forman el sistema masticatorio a medida que se diferencian,
modelan, remodelan, fallan y reparan. Las variaciones morfoldgicas son muy comunes
y representan la norma. Aunque la relacién oclusal o musculoesquelética puede no
cumplir con la definicién del concepto clinico de una oclusién 6ptima o ideal, debe
tenerse en cuenta que, para ese paciente en particular, los tejidos del sistema
masticatorio pueden haber desarrollado un sistema estable, funcional, saludable y

equilibrio confortable. 2
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2.3. Hipétesis
Hipoétesis de investigacion

Hi: Existe relacion entre hdbitos perniciosos y las maloclusiones dentarias, en nifios de
7 a 11 afios de la I.LE. Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran

Chimu, Departamento la Libertad, afio 2022
Hipdtesis estadistica

Ho: No existe relacion entre hdbitos perniciosos y las maloclusiones dentarias, en nifios
de 7 a 11 afios de LE. Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran

Chimu, Departamento la Libertad, afio 2022

Ha: Si existe relacion entre habitos perniciosos y las maloclusiones dentarias, en nifios
de 7 a 11 afos de la I.LE. Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran

Chimu, Departamento la Libertad, afio 2022
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III. METODOLOGIA

3.1 Tipo, nivel y diseiio de la investigacion

Tipo de la investigacion
Segin el enfoque es cuantitativo

Hernandez-Sampieri R y Mendoza C. (2018)*:Toma como centro de su
proceso de investigacion a las mediciones numéricas, utiliza la observacion del
proceso en forma de recoleccion de datos y los analiza para llegar a responder

sus preguntas de investigacion.
Segun el nimero de ocasiones en que mide la variable de estudio es transversal.

e Herndndez-Sampieri R y Mendoza C. (2018) %:Todas las variables son medidas
en una sola ocasion; por ello de realizar comparaciones, se trata de nuestras

independientes.
Nivel de la investigacion

Herndndez-Sampieri R y Mendoza C. (2018) ?%:La presente Investigacion es de nivel
correlacional, ya que tiene como finalidad comprobar la relacion entre dos variables

de estudio.
Diseio de la investigacion

Hernéndez-Sampieri R y Mendoza C. (2018) ?® :El disefio de la investigacién fue no
experimental transversal correlacional, ya que hace referencia a que los
investigadores no pueden manipular, ni modificarlas variables de estudio’ Por esa
razon, se utilizo el disefio no experimental, ya que no se manipularon ni alteraron

las variables.

Esquema de investigacion:
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Donde:
M = Muestra.
Ox = Mediciones de la variable 1: Habitos perniciosos
Oz = Mediciones de la variable 2: Maloclusiones dentales
r = Niveles de relacion entre variables concurrentes

3.2. Poblacion

a) Poblacion

La poblacién estuvo conformada por un conjunto de individuos que sirven como
componentes de estudio y que conservan similares caracteristicas. 2® En referencia a
ello, la investigacion estuvo conformada por 180 padres de familia para la primera
variable y en funcion de la segunda variable consté de 180 nifios de 7 a 11 afios de la
LLE.E San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimid, Departamento la

Libertad, afio 2022
Criterios de inclusion

- Escolar cuyo padre o tutor firme el formato de consentimiento informado.
- Escolar que tenga los primeros molares permanentes con erupcionfuncional.

- Escolar que desee participar en la investigacién y brinde su asentimientoinformado.

Criterios de exclusion

- Escolar con alguna discapacidad fisica o mental.

- Escolar que presente algtin tipo de enfermedad sistémica.
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- Escolar que presente o tuviera aparatologia ortoddntica.

c¢) Muestra
Una muestra es una parte concreta de todo el conjunto de la poblacién, permitiendo
sistematizar los resultados que, junto con el método de muestreo, permite a los
investigadores extraer una parte de la poblacién ahorrando tiempo y facilitando el
desarrollo del estudio. *’Por ello, la investigacién estuvo conformada por 180 padres
de familia para la primera variable y en funcién de la segunda variable consté de 180
ninos de 7 a 11 afios de la I.LE.E San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu,
Departamento la Libertad, afio 2022 a los cudles fueron seleccionados de forma

probabilistica aleatoria simple, mediante la siguiente féormula:

B ZixpxqxN
T ZZeprqt 2x(N-1)

1.962% x 0.5 * 0.5 * 180

1.962 % 0.5 * 0.5 + 0.052(180 — 1)

ny

N =180
n=123
Z=1.96

p = proporcién de aceptacion = 0.5
q = proporcion de rechazo = 0.5
e=0.05

Muestreo: Fue no probabilistico por conveniencia, por la disponibilidad y acceso al

investigador.
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3.3 Operacionalizacion de variable

Tabla 1: Operacionalizacion de variable

) TIPO DE ESCALA DE VALORES
VARIABLE DEFINICION OPERATIVA INDICADOR ,
VARIABLE | MEDICION FINALES
HABITOS Los habitos orales se dividen en: Héabitos | Instrumento de Cualitativa Nominal 1 = Presenta
PERNICIOSOS de succidn digital, interposicién lingual o .recolecc1.0’n de 2 =No presenta
informacion (Anexo 03)
deglucién atipica, bruxismo, respiracion
oral, y onicofagia. 21>
Angle clasific6 las maloclusiones | Clasificacidn de Cualitativa Nominal 1 = Ausente
dependiendo de la relacion que existe | maloclusidn segin 2 =Presente
MALOCLUSIONES | entre el primer molar superior y el primer | Angle
DENTALES molar inferior, clasificandolas en:
Oclusién Clase I, Maloclusion Clase I 'y
Maloclusién Clase III. 2
) Tipo de ESCALA DE VALORES
COVARIABLE DEFINICION OPERATIVA INDICADOR )
variable MEDICION FINALES
EDAD Tiempo vivido por una persona. Nuimero de afios. cuantitativa Nominal 1=7-8
2=9-10
3=11
GENERO Caracteristicas anatomicas, bioldgicas y | Caracteristicas Cualitativa Nominal 1 =Hombre
fisioldgicas, que diferencian al hombre y | Bioldgicas 2 =Mujer
a la mujer
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34.

b)

c)

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica:

Se empleard la técnica observacion y encuesta asincrona
Instrumento

Para determinar la primera variable se realizo un cuestionario sobre los habitos
perniciosos bucales, dirigido a los padres de familia de los nifios de la I.LE. Emblematico
San Gabriel de la Provincia de Gran Chimu — Cascas, el cual se encuentra conformado
por los siguientes apartados: succion digital (item 1), interposicion labial (item 2),
bruxismo (item 3), respirador bucal (item 4) y onicofagia (item 5), presentado una
escala de medicion nominal. Este instrumento present6 validez por medio del juicio de
expertos y presentd una confiabilidad por medio de la prueba piloto con ayuda del alfa
de crombach obteniendo un valor de 0.7, lo que indica que presenta una excelente
confiabilidad y que puede ser empleado como un instrumento confiable para la

medicidn de la variable.

Respecto a la segunda variable, se empleard una ficha de recoleccién de datos a través
de la observacién del investigador, el cual determinard el indice de nifios con

maloclusiones dentales segun la clasificacion de Angle.

Procedimiento

Se solicito el permiso correspondiente al director de la escuela profesional de
Odontologia de la Universidad los Angeles de Chimbote, a fin que se emita una carta
de presentacion y autorizacion para poder ejecutar la investigacion.

Luego solicito el permiso al director de la I.LE.E San Gabriel para realizar el proyecto
de investigacion en su centro educativo con escolares de 7 a 11 afios de edad.

Se pidi6 su consentimiento informado a los padres de familia y a los alumnos que
participaron se les pedio que llenen sus datos en el asentimiento informado.

Previamente se les explicard detalladamente en qué consistird este proyecto. (Anexo
N° 05).
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La evaluacion de los hébitos orales perniciosos, se realizé mediante un cuestionario de
05 preguntas el cual fue realizado a los padres de familia, unos dias antes del examen
oral que se realiz6 a cada estudiante.

Para la validacién del cuestionario, se someti a juicio de expertos conformado por tres
especialistas, cuya estimacidon y observaciones fueron respetadas para elaborar la
prueba piloto. (Anexo 3)

Se aplico la técnica de observacion a los escolares, con un instrumento denominado
ficha clinica para evaluar el tipo de maloclusién segin la clasificacion de Angle. Para
llenar este instrumento se observo las piezas dentarias de ambas arcadas y la relacion
que existe entre los primeros molares antagonistas.

Se clasificaran en:?

Maloclusion clase I: Se determinada por la posicion de la cispide mesiovestibular de
la primera molar superior y su relacién anteroposterior con el surco mesiovestibular de

la primera molar inferior.

Maloclusién clase II: Se determina por una relacién mesial de los primeros molares
superiores permanentes: el surco vestibular del primer molar permanente inferior, esta

por distal de la ctispide mesio-vestibular del primer molar superior permanente.?®
[J Divisién 1

- Arco superior angosto y contraido en forma de V

- Incisivos superiores protruidos

- Labio superior corto e hipoténico

- Incisivos inferiores retruidos

- Labio inferior hiperténico.

(] Divisién 2

- Sellado labial normal

- Retrusion de los incisivos superiores
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3.5.

- Apihamiento de los incisivos superiores.
- Incisivos superiores inclinados hacia palatino y abajo.
¢). Maloclusion clase 111

Se determina por la posicidn del surco vestibular del primer molar inferior permanente,

estd por mesial de la cispide mesiovestibular del primer molar superior permanente. 26

Se asisti6 a la institucién de lunes a viernes de 8am - 12 pm para la ejecucion del
proyecto y cada dia se evaluaron a 12 escolares hasta culminar de evaluar al tamafio de
la muestra establecida. Se llevo a cabo el examen oral a cada escolar en 5 minutos
aproximadamente.

Teniendo como duracién 2 semanas para realizar dicha ejecucion, desde el 03 de abril
del 2022 al 14 de abril del 2022.

M¢étodo de analisis de datos

Para el andlisis estadistico, la informacion recopilada fue inscrita en el programa
Microsoft Excel 2016, posteriormente debidamente tabulados. Después, la informacion
obtenida fue registrada en el programa estadisticos SPSS versién 26 (IBM), que brind6
una ayuda a la presentacion de los datos, los cuales fueron representados a través de

tablas y figuras para una futura interpretacion, siguiendo el orden de los objetivos.

3.6 Aspectos éticos

La presente investigacion, se tomo en cuenta todos los principios y valores éticos, que
estan estipulados en la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, los cuales
estuvieron contenidos en el c6digo de ética para la investigacion vOO1 Aprobado por el
Consejo Universitario con Resolucién N2 0277-2024 -CU-ULADECH Catdlica, de
fecha 14 de marzo del 2024.%!

e Principio de respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: Se
respetard y guardard la confidencialidad, la privacidad y diversidad cultural de los

participantes del estudio.
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Principio de beneficencia y no maleficencia: Durante la investigacion y con los
hallazgos encontrados, se asegurard el bienestar de los participantes a través de la
aplicacion de los preceptos de no causar dafio, reduciendo los efectos adversos
posibles y maximizar los beneficios.

Principio de justicia: el investigador ejercerd un juicio razonable, ponderable y
tomard las precauciones necesarias para asegurar que sus sesgos y limitaciones
de sus capacidades y conocimiento, no den lugar o toleren practicas injustas. Se
reconoce que la equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participaran
en la investigacion derecho a acceder a sus resultados.

Principio de integridad y honestidad: Se actuard con objetividad, imparcialidad
y transparencia en la difusion responsable de la investigacion.

Principio de libre participaciéon por voluntad propia: Las personas seran
informadas sobre loa propésitos y finalidades de la investigacion en la que
participardn, de tal manera que se exprese de forma inequivoca su voluntad libre y
especifica.

Principio del cuidado del medio ambiente: se respetard el entorno, proteccion

de especies y preservacion de la biodiversidad y naturaleza.
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IV. RESULTADOS

Tabla 2. Relacion entre habitos perniciosos y las maloclusiones dentarias en nifios de 7 a 11
anos de la LLE Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimd,

Departamento la Libertad, afio 2022

Prueba Chi cuadrado
Maloclusiones dentarias
Habitos perniciosos
Valor df p- valor
f %
.l Si 66 53,7
Succion
digital No 57 463 0378 2 0.828
Total 123 100
. Si 51 41,5
Interposicion
labial No 7 585 7,648 2 0,022
Total 123 100
Si 47 38,2
Bruxismo
No 76 61,8 18,311 2 0,000
Total 123 100
Respirador S a4 35.8
bucal No 79 64,2 26,957 2 0,000
Total 123 100
Si 69 56,1
Onicofagia
No 54 43,9 14,522 2 0,001
Total 123 100

Fuente: instrumento de recoleccidon de informacion
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Relacion entre habitos perniciosos y maloclusiones

dentarias
70.0%
0 e 61.8% 64.2%
.J 70
60.0% 5379 56.1%
46.3%
50.0%
41.5% . 43.9%

40.0% — 35.8%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

Si No Si No Si No Si No Si No
Succién digital Interposicién Bruxismo Respirador bucal Onicofagia

labial

Fuente: tabla N°2

Figura 1. Relacion entre habitos perniciosos y las maloclusiones dentarias en nifios de 7
a 11 afios de la Institucién Educativa Emblematica San Gabriel de la Provincia de Gran

Chima - Cascas, afio 2022.

Interpretacion: En la tabla N°2se puede observar que de acuerdo a la prueba Chi
cuadrado, se pudo identificar que, segin los indicadores pertenecientes a los hdabitos
perniciosos, se puede evidenciar que tanto la interposicion labial (p=0.022), el bruxismo
(p=0.000), el respirador bucal (p=0.000) y la onicofagia (p=0.001), estdn relacionados
intimamente con las maloclusiones dentarias, a excepcion de la succidn digital la cual arrojé

un valor p= 0.828.
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Tabla 3. Tipos de hébitos perniciosos en nifios de 7 a 11 afios de la LE Emblematico San

Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimd, Departamento la Libertad, afno 2022, segin

el género.
Genero
Total
Habitos perniciosos Femenino Masculino
f % f % f %
Si 31 25,2 35 28,5 66 53,7
Succién digital
No 28 22,8 29 23,6 % 57 46,3
Total 59 48 64 52,1 123 100
.. Si 24 19,5 27 22,0 51 41,5
Interposicion
labial No 35 28,5 37 30,1 72 58,5
Total 59 48 64 52,1 123 100
Si 20 16,3 27 22,0 47 38,2
Bruxismo
No 39 31,7 37 30,1 76 61,8
Total 59 48 64 52,1 123 100
. Si 22 17,9 22 17,9 44 35,8
Respirador
bucal No 37 30,1 42 34,1 79 64,2
Total 59 48 64 52,1 123 100
Si 33 26,8 36 29,3 69 56,1
Onicofagia
No 26 21,1 28 22,8 54 439
Total 59 48 64 52,1 123 100

Fuente: instrumento de recoleccidon de informacion
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Tipos de habitos perniciosos segun el genero

35.0% 34.1%
31.7%
28.5% 30.1% 30.1% 30.1 29.3%
30.0% 28.5%
26.8
25.2 23.6%
25.0% 22.8 22.8%
22.0% 22.0% 17.9% 211
19.5
20.0% 17.9
16.3
B Femenino
15.0% .
W Masculino

10.0%

5.0%

0.0%

Si No Si No Si No Si No Si No
Succién digital  Interposicién Bruxismo Respirador Onicofagia
labial bucal

Fuente: tabla N°3
Figura 2. Tipos de hébitos perniciosos en nifios de 7 a 11 afios de la I.LE Emblemadtico San
Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimd, Departamento la Libertad, afio 2022

segun el género.

Interpretacion: En la tabla N°3 y Figura 2 , se puede identificar que, de acuerdo a los tipos
de habitos perniciosos segtn el género, el 53,7 % presentan habitos como la succién digital,
de los cuales el 28,8 % pertenecen al género sexo masculino y el 25.2 % al género femenino.
Asi mismo, el 41,5 % presentaron hédbitos de interposicion labial, de los cuales 22 %
pertenecen al género masculino y 19,5 % al género femenino. Respecto al 38,2 % mostraron
el habito de bruxismo, donde el 22 % pertenecen tanto al género masculino y el 16,3 % al
femenino. De igual manera el 35,8 % presenta el habito de respiracion bucal, de los cuales

el 17,9 % pertenecen respectivamente al género masculino como femenino. Por dltimo, el
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56,1 % mostraron hébitos de onicofagia, siendo el 29,3 % pertenecientes al género
masculino y 26,8 % al género sexo femenino.
Tabla 4. Tipos de hébitos perniciosos en nifios de 7 a 11 afios de la LE Emblematico San

Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimd, Departamento la Libertad, afio 2022 segtin

la edad.

Edad
Total
Habitos perniciosos 7 - 8 afios 9 - 10 afios 11 anos
f %0 f %0 f % f %

Si 37 30,1 19 15,4 10 8,1 66 53,7
Succion digital
No 35 28,5 15 12,2 7 5,7 57 46,3

Total 72 586 34 276 17 138 123 100
Interposicién Si 31 252 13 106 7 57 51 415
labial No 41 333 21 171 10 81 72 585
Total 72 586 34 276 17 138 123 100
Si 29 236 12 98 6 49 47 382

Bruxismo
No 43 350 22 179 11 89 76 618
Total 72 586 34 276 17 138 123 100
Respirador Si 24 195 12 98 8 65 44 358
bucal No 48 390 22 179 9 73 79 642
Total 72 586 34 276 17 138 123 100
Si 41 333 18 146 10 81 69 561

Onicofagia
No 31 252 16 130 7 57 54 439
Total 72 586 34 276 17 138 123 100

Fuente: instrumento de recoleccion de informacion
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Tipos de habitos perniciosos segun la edad

40.0% 39.0%

35.0%
35.0% 33.3% 33.3%

30.1%
30.0% 28.5%

25.2% 25.2%

20.0% W7 - 8 afios
m9 - 10 afos

15.0% W11 anos

10.0%

5.0%

0.0%

Si No Si No Si No Si No Si No

Succién digital Interposicién Bruxismo Respirador Onicofagia
labial bucal

Fuente: tabla N°4
Figura 3. Tipos de hédbitos perniciosos en nifios de 7 a 11 afios de la I. E Emblemdtico San
Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu, Departamento la Libertad, afio 2022

segun la edad.

Interpretacion: En la tabla N°4 y Figura 3, se puede identificar que, de acuerdo a los tipos
de habitos perniciosos segun la edad, el 53,7 % presentan habitos como la succién digital,
de los cuales el 30,1 % de los nifios pertenecen a un rango de edad entre 7 a 8 afios, asi
mismo el 15,4 % tienen entre 9 a 10 afios y el 8,1 % comprenden 11 afios de edad. Asi
mismo, el 41,5 % presentaron el hdbito de interposicion labial, de los cuales el 25,2 % tienen
la edad de 7 a 8 afios, seguido del 10,6 % quienes presentan entre 9 a 10 afios y el 5,7 %
pertenecen a la edad de 11 afios. De igual manera, el 38,2 % mostraron el habito del

bruxismo, de los cuales el 23,6 % comprenden las edades entre 7 a 8 afios, seguido del 9,8
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% quienes tienen de 9 a 10 afios y el 4,9 % presentan la edad de 11 afios. De acuerdo al
habito de respiracion bucal, el 19,5 % pertenece a la edad de 7 a 8 afios, seguido del 9,8 %
entre 9 a 10 afios y el 6,5 % comprenden la edad de 11 afios. Por dltimo, el 56,1 %
presentaron el habito de Onicofagia, de los cuales el 33,3 % presentan entre 7 a 8§ afios,
seguido del 14,6 % quienes se encuentran entre la edad de 9 a 10 afios y el 8,1 % comprenden

un rango de edad de 11 afos.

Tabla 5. Clases de maloclusiones dentarias en nifios de 7 a 11 afios de la I.LE Emblematico
San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu, Departamento la Libertad, afio 2022

segtn el género.

Género
Clases de Total
maloclusiones Femenino Masculino
dentarias
f % f % f %

Clase 1 42 34,1 43 35,0 85 69,1
Clase 2 12 9.8 11 8.9 23 18,7
Clase 3 5 4,1 10 8,1 15 12,2

Total 59 48,0 64 52,0 123 100

Fuente: instrumento de recoleccion de informacion
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Clases de maloclusiones dentarias segun el genero

35.0%
34.1%

35.0%  Femenino

B Masculino

30.0%

25.0%

20.0%

15.0%

8.1%

10.0%

5.0%

0.0%
Clase 1 Clase 2 Clase 3

Fuente: tabla N°5
Figura 4. Clases de maloclusiones dentarias en nifios de 7 a 11 afios de la Institucién
Educativa Emblematica San Gabriel de la Provincia de Gran Chimu - Cascas, afio 2022

segun el género

Interpretacion: En la tabla N°5 y Figura 4, se puede identificar que, de acuerdo a las clases
de maloclusiones segin el género, el 35% pertenecen al género masculino y el 34,1 % al
género femenino presentaron maloclusién de clase 1, seguido del 9,8 % pertenecientes al
género femenino y el 8,9 % al masculino, mostraron maloclusién de clase 2 y por tltimo el

8,1 % de género masculino y el 4,1 % femenino presentaron maloclusién de clase 3.
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Tabla 6. Clases de maloclusiones dentarias en nifios de 7 a 11 anos de la LE

Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu, Departamento

la Libertad, afio 2022 segtin la edad.

Edad
Clases de Total
maloclusiones 7 - 8 afios 9 - 10 aiios 11 afios
dentarias
f % f % f % f %
Clase 1 51 41,5 27 22,0 7 5,7 85 69,1
Clase 2 14 11,4 3 2.4 6 4.9 23 18,7
Clase 3 7 5,7 4 3,3 4 3,3 15 12,2
Total 72 58.5 34 27.6 17 13.8 123 100
Fuente: instrumento de recoleccion de informacion
Clases de maloclusiones dentarias segtin la edad
45.0% 41.5% u7 - 8 afios
40.0% u9 - 10 afios
35.0% u 11 afios
30.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0% s 7%
0.0%
Clase 1 Clase 2 Clase 3
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Fuente: tabla N°6

Figura 5. Clases de maloclusiones dentarias en nifios de 7 a 11 afios de la Institucion
Educativa Emblematica San Gabriel de la Provincia de Gran Chimu - Cascas, afio 2022

segln la edad.

Interpretacion: En la tabla N°6 y Figura 5, se puede identificar que, referente a las clases
de maloclusiones segin la edad, el 41,5 % de nifios entre 7 a 8 afios, seguido del 22 % de 9
a 10 afos y el 5,7 % de 11 afios presentaron maloclusion de clase 1, ademds el 11,4 % de
nifios de 7 a 8 afios, seguido del 4,9 % de 11 afios y el 2,4 % de 9 a 10 afios mostraron
maloclusién de clase 2. Por tltimo, el 5,7 % de los nifios pertenecientes al rango de edad
de 7 a 8 anos, seguido del 3,3 % de 9 a 10 afios y el mismo porcentaje en nifios de 11 afios,

presentaron maloclusion de clase 3.

V. DISCUSION DE RESULTADOS

En el presente estudio se determind la relacion entre hdbitos perniciosos y las maloclusiones
dentarias en nifios de 7 a 11 afios de la I.LE Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas,
Provincia Gran Chimu, Departamento la Libertad, afio 2022

Se obtuvo que los hébitos perniciosos estdn intimamente relacionados con las
maloclusiones dentales, teniendo un valor p<0.005, a excepcién de la succion digital cuyo
valor fue p=0.828. Ello quiere decir que cada uno de los habitos perniciosos tiene un efecto
negativo en la denticion del nifio, lo que a la larga puede causarles maloclusiones dentarias.
Sin embargo, uno de los héabitos como la succién digital no se relaciona con las
maloclusiones dentarias, debido a que la poblacién de estudio radica en un rango de edad
entre 7 a 11 afios, donde los nifios ya no presentan el hdbito de succionar el pulgar. Dichos
resultados son similares al estudio de Cisneros (Ecuador, 2023)!!, donde encontrd relacion
entre los habitos orales y las maloclusiones dentarias, asi mismo, identific6 relacién entre
el habito de dormir con la boca abierta en los nifios y el desarrollo de una maloclusién
llamada clase II en los dientes posteriores, tanto en el lado derecho como en el izquierdo.

A comparacion de la investigacion realizada por Meza E, Olivera P, Rosende M, Peldez
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A (Argentina, 2021)4, quienes evidenciaron que la succién digital fue el habito mas comiin
en los nifios, asocidndose significativamente con una mayor gravedad de la maloclusién
dentaria (p=0.0034). Asimismo, Espinoza D. (Hudnuco, 2023)'%, encontré relacién entre
los habitos bucales perniciosos y las maloclusiones dentales, arrojando un valor p>0.005;
r=10.355. También, Villanueva F, Terrones N. (Cajamarca, 2023)'7, evidenciaron que
las maloclusiones se relacionan significativamente con los hédbitos bucales de los infantes
(p<0.05; r=0.894).

En cuanto al primer objetivo especifico, el cual radica en identificar los tipos de hébitos
perniciosos en nifios de 7 a 11 afios de la Institucién Educativa Emblematica San Gabriel
de la Provincia de Gran Chimu - Cascas, afio 2021 segin el género. Se pudo hallar que los
tipos de habitos perniciosos se evidencia mayormente en el sexo masculino, siendo los mas
restantes el habito de succion digital 53,7 %, de los cuales 25,2 % pertenecen al sexo
femenino y el 28,8 % al masculino. Seguido del hédbito de interposicién labial, de los cuales
22 % pertenecen al sexo masculino y 19,5 % al sexo femenino. Dichos resultados se
asimilan con el estudio realizado por Vicente (Lima, 2021)" el cual identificé que el 38,99
% presentaron habitos orales, siendo frecuente en el sexo masculino, donde el 10,07 %
presentaron interposicion labial. Asi mismo, Cisneros (Ecuador, 2023)'! encontré que los
habitos mas resaltantes fueron la onicofagia en un 49%, la respiracion oral en un 36,2 % y
la succién labial en un 12,1 %; en cuanto a la relacién entre la mandibula y la maxila,
mientras que en los nifios se encontré normoclusion.

En cuanto al segundo objetivo especifico, el cual radica en identificar los tipos de hébitos
perniciosos en nifios de 7 a 11 afos de la Institucién Educativa Emblematica San Gabriel
de la Provincia de Gran Chimu - Cascas, afio 2021 segin la edad. Se evidencié que las
edades mas resaltantes de acuerdo a los hébitos deletéreos fueron los nifios comprendidos
en un rango de edad entre 7 a 8 afos, donde el 33,3 % mostraron el habito de onicofagia,
seguido del 30,1 % quienes presentaron habitos como la succién digital, 25,2 % presentaron
interposicion labial, 23,6 % bruxismo y 19,5 % respiraciéon bucal. Estos resultados
coordinan con el estudio de Vicente (Lima, 2021)', donde identific6 que la mayor
incidencia de hébitos deletéreos se encontrd en el rango de edad entre 7 a 9 afios. No
obstante, Monteagudo E, Collazos L, Abreu L, Tarife I (Cuba, 2023)'2, evidenciaron

que maloclusiones en diferentes grupos de edad, siendo el empuje lingual el de mayor
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prevalencia con el 19,69 %, donde el 10.31% pertenecia al grupo etario de 10 a 11 afios y
el 9,38 % de 6 a 9 afnos.

De acuerdo al tercer objetivo especifico, el cual radica en Identificar las clases de
maloclusiones dentarias en nifios de 7 a 11 afios de la Instituciéon Educativa Emblematica
San Gabriel de la Provincia de Gran Chimu - Cascas, afio 2021 segtn el género . Se puso
evidenciar que la mayor parte de la poblacién presenté maloclusion de clase I, donde
prevalecié el sexo masculino 35 %. Ello se asimila con el estudio de Vicente (Lima,
2021)", quien identific6 que el 57.72 % presentaron maloclusion de clase I, prevaleciendo
en el sexo masculino. Por otro lado, Cisneros (Ecuador, 2023)!!, constat6 que el 19 % de
los nifios presentaba una maloclusion con una relacién molar izquierda de clase II. De igual
manera, Espinoza D. (Huinuco, 2023)'®, expuso una prevalencia del 80,9 % de
maloclusiones dentales en nifias.

En cuanto al cuarto objetivo especifico, el cual radica en Identificar las clases de
maloclusiones dentarias en nifios de 7 a 11 afios de la Institucion Educativa Emblemética
San Gabriel de la Provincia de Gran Chimu - Cascas, afio 2021 segun la edad, se puso en
evidencia a las clases de maloclusiones dentarias segun la edad, se identifico que el rango
de edad con mayor incidencia de maloclusion fueron nifios entre 7 a 8 afios, seguido del
rango de edad entre 9 a 10 afios. Ello concuerdo con el estudio realizado por Monteagudo
E, Collazos L, Abreu L, Tarife I (Cuba, 2023)!2, quienes identificaron que el rango de
edad con mayor incidencia en maloclusiones tanto de clase I'y III son de 10 a 11 afios con
el 18,75 % y el 16,25 %, respectivamente, mientras que el 16,56 % de clase II fueron de 6
a9 afos. Asi mismo, Espinoza D. (Huanuco, 2023)'®, evidenci6 que el 57,7 % de los nifios
de 6 afios muestran maloclusiones las cuales se incrementan drdsticamente a los 7 afios
alcanzando un 86,4 %. Sin embargo, este estudio presenta una limitacion por no haber
contado con un especialista para la calibracién ,para conocer la concordancia tanto intra

como interevaluador en la valoracion del instrumento.
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VI. CONCLUSIONES

Se concluye que los hébitos perniciosos, tanto la interposicidon labial (p=0.022), el
bruxismo (p=0.000), el respirador bucal (p=0.000) y la onicofagia (p=0.001), estdn
relacionados intimamente con las maloclusiones dentarias, a excepcion de la succion
digital (p= 0.828), esto indica q si existe relacion entre los hdbitos perniciosos y
maloclusiones dentales.

Se concluye que los tipos de hébitos perniciosos en la poblacién de estudio, incide en el
sexo masculino. Esto indicaria que no existe una deteccion temprana de los hédbitos que
presentan estos nifios, lo cual afectan principalmente al sexo masculino

Se concluye que los tipos de hébitos perniciosos en la poblacién de estudio, incide en el
rango de edad entre 7 a 8 afios. Esto indicaria que los nifios de 7 a 8 afios son los mas
afectados con estos hébitos perniciosos como morderse la ufias, presentan rechinamiento
de sus dientes por las noches.

Se concluye que las clases de maloclusiones en la poblacién de estudio, prevalece en el
sexo masculino. Esto indicaria que los varones de la institucién presentan malos hébitos
por ello presentan maloclusiones.

Se concluye que las clases de maloclusiones en la poblacién de estudio, prevalece en el
rango de edad entre 7 a 8 anos. Esto indicaria que los nifios de 7 a 8 afos deberdn ser
atendidos con un especialista y tener un diagnodstico radiogrifico adecuado para poder

tratar a temprana edad sus maloclusiones.

39



VII. RECOMENDA CIONES

e Se recomienda al director de la I.LE. Emblemdtico San Gabriel hacer convenios con
universidades para implementar programas educativos para los padres de familia y asi
promover la importancia de mantener hédbitos saludables y corregir aquellos que puedan
contribuir al desarrollo de maloclusiones.

e Se recomienda al director de la I.LE. Emblematico San Gabriel coordinar con el hospital
provincial de cascas, con el objetivo de realizar campafias de revisiones dentales regulares
para asi detectar signos de maloclusion o hébitos perniciosos.

e Se recomienda a los futuros investigadores, desarrollar estudios ampliando el rango de
edad de la muestra, con la finalidad de poder obtener mayores resultados y compararlos
con otras investigaciones.

e Serecomienda a los futuros investigadores realizar mayores investigaciones que permitan
ampliar y actualizar la informacién, asi como en comunidades o diferentes instituciones
educativas, debido a que no existe suficientes estudios sobre habitos bucales y su relacién

con maloclusiones dentarias
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ANEXO 01:Matriz de consistencia

ANEXO

TITULO: Relacién entre hébitos perniciosos y las maloclusiones dentarias, en nifios de 7 a 11 afios de la LE. Emblematico San

Gabriel, distrito de Cascas, provincia Gran Chimu, departamento La Libertad, afio 2022

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general

(Cuadl serd la relacion entre los
habitos orales perniciosos y las
maloclusiones dentarias, en nifios
de 7 a 11 afios de la LE.
Emblemadtico San Gabriel, distrito
de Cascas, Provincia Gran
Chimu, Departamento la Libertad,
afio 20227

Problemas especificos

- Cual serd los tipos de habitos
perniciosos en nifios de 7 a 11
afios de la LE. Emblemadtico San
Gabriel, distrito de Cascas,
Provincia Gran Chimu,
Departamento la Libertad, afio
2022 segin el sexo

-. Cual serd los tipos de habitos

perniciosos en nifios de 7 a 11

Objetivo general

Determinar la relacién entre
hébitos perniciosos y las
maloclusiones dentarias, en niflos
de 7 a 11 afios de la L.E.
Emblemdtico San Gabriel, distrito
de Cascas, Provincia Gran
Chimd, Departamento la Libertad,
afio 2022.

Objetivos especificos

- Identificar los tipos de hébitos
perniciosos en nifios de 7 a 11
afios de la L.LE. Emblemadtico San
Gabriel, distrito de Cascas,
Provincia Gran Chimu,
Departamento la Libertad, afio
2022 segin el sexo.

- Identificar los tipos de hébitos

perniciosos en nifios de 7 a 11

Hipotesis de investigacion
Existe relacion entre habitos
perniciosos y las maloclusiones
dentarias, en niflos de 7 a 11
afios de la I.LE. Emblematico
San Gabriel, distrito de Cascas,
Provincia Gran Chimd,
Departamento la Libertad, afio
2022

Hipétesis estadistica

Ho: No existe relacion entre
habitos perniciosos y las
maloclusiones dentarias, en
niflos de 7 a 11 afios de LE.
Emblematico San Gabriel,
distrito de Cascas, Provincia
Gran Chimu, Departamento la

Libertad, afio 2022

Variable 1:
Habitos perniciosos
Variable 2: Maloclusiones

dentales

Tipo de investigacion

Cuantitativa, transversal

Nivel de la investigacién

nivel correlacional

Disefio de la investigacion

no experimental,transversal,correlacional
Poblacion y muestra

La poblacién estuvo conformada por un
conjunto de individuos que sirven como
componentes de estudio y que conservan
similares caracteristicas. 2® En referencia a
ello, la investigacion estuvo conformada por
108 padres de familia para la primera
variable y en funcién de la segunda variable
consté de 180 nifios de 7 a 11 afios de la
LLEEE San Gabriel, distrito de Cascas,
Provincia Gran Chimd, Departamento la

Libertad, afio 2022
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afios I.LE.E San Gabriel, distrito de
Cascas, Provincia Gran Chimu,
Departamento la Libertad, afio
2022 segtn la edad

- Cual serd las clases de
maloclusiones dentarias en nifios
de 7 a 11 afios de la LE.E San
Gabriel, distrito de Cascas,
Provincia Gran Chimu,
Departamento la Libertad, afio
2022 segiln sexo

- Cual serd las clases de
maloclusiones dentarias en nifios
de 7 a 11 afios de la LE.
Emblemadtica San Gabriel, distrito
de Cascas, Provincia Gran
Chimu, Departamento la Libertad,

afio 2022 segtin la edad

afios de la I.LE.E San Gabriel,
distrito de Cascas, Provincia Gran
Chimu, Departamento la Libertad,
afio 2022 segtn la edad.

- Identificar las clases de
maloclusiones dentarias en nifios
de 7 a 11 afios de la LLE.E San
Gabriel, distrito de Cascas,
Provincia Gran Chimu,
Departamento la Libertad, afio
2022 segin sexo.

- Identificar las clases de
maloclusiones dentarias en nifios
de 7 a 11 afios de la L.E.
Emblemdtica San Gabriel, distrito
de Cascas, Provincia Gran
Chimd, Departamento la Libertad,

afio 2022 segtin la edad.

H1: Existe relacion entre
habitos perniciosos y las
maloclusiones dentarias en
nifios de 7 a 11 afios de la LE.E
San Gabriel, distrito de Cascas,
Provincia Gran Chimd,
Departamento la Libertad, afio

2022
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Anexo 02 Instrumento de recoleccion de informacion

“Relacion entre habitos perniciosos y las maloclusiones dentarias, en nifios de 7 a 11 afios

de la LLE. Emblematica San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chima,

II.

Departamento la Libertad, afio 2022”

DATOS GENERALES
Cuestionario dirigido al Padre del paciente

Nombre del paciente:

Edad: Sexo:

INSTRUCCION

Estimado padre/ madre de familia, el presente cuestionario forma parte del trabajo de investigacién

titulado: “Relacién entre habitos perniciosos y las maloclusiones dentarias, en nifios de 7 a 11 afios de la

LE. Emblematica San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu, Departamento la Libertad, aiio

2022, para obtener el Titulo Profesional de Cirujano Dentista. La informacidn es de carécter confidencial

y reservada, los resultados solo se utilizardn para la investigacién y no implican ningtn riesgo.

I1I.

A continuacion, se presentan 5 items los cuales deberd responder con sinceridad marcando

con un aspa (X):

CUESTIONARIO
PREGUNTAS Si No

1. Mi hijo se chupa el dedo.

2. Mi hijo interpone la lengua para hablar o deglutir los alimentos.

3. Mi hijo aprieta o frota los dientes.
4. Mi hijo respira por la boca.

5. Mi hijo se muerde o se come las ufas.

Fuente: Alanya J, Camarena M. Hébitos bucales perniciosos y su relacion con las maloclusiones dentarias en nifios y adolescentes de 6 a 17

afios en los hogares del INABIF y la Congregacion Marfa Salomé Ferro - Cusco, 2016. Univ Andin del Cusco. octubre 2016.
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FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

“Relacion entre Habitos perniciosos y las Maloclusiones dentarias, en nifios de 7 a 11
anos de I.LE. emblematica San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu,

Departamento la Libertad, afio 2022”
Fecha: / [/

Nombre del paciente:

Edad: Sexo:

I. FICHA CLINICA PARA EVALUAR EL TIPO DE MALOCLUSION
SEGUN LA CLASIFICACION DE ANGLE

R.M DERECHO

R.M IZQUIERDO

R.C DERECHO

R.C IZQUIERDO

RESULTADO DEL DIAGNOSTICO

MALOCLUSION

Clase 1

Clase I1

Division 1

Division 2

Clase 111

Fuente: Alanya J, Camarena M. Habitos bucales perniciosos y su relacién con las maloclusiones dentarias en nifios
y adolescentes de 6 a 17 afios en los hogares del INABIF y la Congregacién Maria Salomé Ferro - Cusco, 2016.

Univ Andin del Cusco. octubre 2016.
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Anexo 03 Validez del instrumento

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE
HOJA DE VALIDACION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I.DATOS GENERALES:

. Q
Homores o kano . Jammy Hdgan/u

1.1 Apellidos y nombre del experto:

2.1 Institucién donde labora:....\./ N\ve rsidecl CQH,)CQ Los A”\fe}@ b Ch}mBOlf

3.1 Instrumento, motivo de validacion: Realizar la investigaciéon denominada "RELACION
ENTRE HABITOS PERNICIOSOS Y MALOCLUSIONES DENTARIAS, EN NINOS DE
7A 11 ANOS DE LA LE. EMBLEMATICO SAN GABRIEL, DISTRITO DE CASCAS
PROVINCIA GRAN CHIMU, DEPARTAMENTO LA LIBERTAD, ANO 2021"

4.1 Autor del instrumento: Emily Karito Velasquez Amaya
II. ASPECTOS DE VALIDACION:

Criterios Indicadores Deficiente | Regular | Buena | Muy Excelente
bue:
1.Claridad Esta formulado con el lenguaje apropiad i
2.Objetividad Esta expresado en cond plabl )(
3.Actualizacion Esta adecuado a los objetivos y necesidad real ><
de la investigacion
4.Organizacion Existe una organizacion logica ><
5.Suficiencia Comprende aspectos cuantitativos y {
cualitativos )<
6.I ionalidad Esta ad do para valorar las variabilidades .
de la hip6tesis ><
7.Consitencia Se respalda en fundamentos técnicos y 7
cientificos ><
8.Coherencia Existe col entre la i i )(
9.Metodologia La gia responde a una dologia y A
disenos aplicados para lograr la hipétesis )C
10.Pertinencia El instrumento muestra la relacién entre los >(
componentes de la investigacién

III. OPINION DE APLICABILIDAD:

a. Instrumento cumple con los requisitos @
b. Instrumento no cumple con los requisitos |:l

IV. PROMEDIO DE VALORACION: Moy bue€na

FECHA: os/JB/&& %%&

prmeriy
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

HOJA DE VALIDACION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION
.DATOS GENERALES:
1.1 Apellidos y nombre del experto:. (- haflogue. Coranel., Cesor Avgosto.
2.1 Institucion donde labora:. Universidad.. Gatoilica. Los Lngdes du Chmbite- Filial Toyitlo

3 1 Instrumento, motivo de validacién: Realizar la investigacién denominada "RELACION
ENTRE HABITOS PERNICIOSOS Y MALOCLUSIONES DENTARIAS, EN NINOS DE
7 A 11 ANOS DE LA L.LE. EMBLEMATICO SAN GABRIEL, DISTRITO DE CASCAS
PROVINCIA GRAN CHIMU, DEPARTAMENTO LA LIBERTAD, ANO 2021"

4.1 Autor del instrumento: Emily Karito Velasquez Amaya

II. ASPECTOS DE VALIDACION:

Criterios Indicadores Deficiente | Regular | Buena | Muy Excelente
buena
1.Claridad Esta formulado con el lenguaje apropiad: \/
2.Objetividad Esta expresado en conductas aceptables i
3.Actualizacion Esta adecuado a los objetivos y necesidad real /
de la investigacion
4.Organizacion Existe una organizacién logica /
5.Suficiencia Comprende aspectos ¢ itativos y /
cualitativos \
6.Intencionalidad Esta adecuado para valorar las variabilidades /
de la hipétesis
7.Consitencia Se respalda en fundamentos técnicos y /
cientificos
8.Coherencia Existe coh ia entre la i ig \/
9.Metodologia La gia responde a una dologia y /
disenos aplicados para lograr la hipétesis
10.Pertinencia El instrumento muestra la relaci6n entre los ‘/
componentes de la investigacién
[II. OPINION DE APLICABILIDAD:
a. Instrumento cumple con los requisitos ’I}
b. Instrumento no cumple con los requisitos I:]
UNIVERSLOAD LS ANGELES
IV. PROMEDIO DE VALORACION: &
Mg. CD. César Augusto
FECHA: 03 -03- 2022 'DOCENTE D8 GLMICA COONTOLOGICA

Firma del experto
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HOJA DE VALIDACION DE EXPERTOS
DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I.DATOS GENERALES:

1.1 Apellidos y nombre del experto: CD Juver Jestis De La Cruz Bravo

2.1 Institucion donde labora: ULADECH

3.1 Instrumento, motivo de validacion: Realizar la investigaciéon denominada “Relacion

entre habitos perniciosos y maloclusiones dentarias, en nifios de 7 a 11 afios de la LE.

Emblematico San Gabriel, Distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu, Departamento la

Libertad, afio 2021”.

4.1 Autor del instrumento: Emily Karito Velasquez Amaya

II. ASPECTOS DE VALIDACION:

Criterios Indicadores Deficiente | Regular | Buena Muy Excelent
bucna c
1.Claridad Esta formulado con el lenguaje apropiado X
2.0bjetividad Esta expresado en conductas aceptables X
3.Actualizacion Esta adecuado a los objetivos y necesidad X
real de la investigacion
4.0Organizacion Existe una organizacion logica X
5.Suficiencia Comprende aspectos cuantitativos y X
cualitativos
6.Intencionalidad Esta adecuado para valorar las X
variabilidades dc la hipdtesis
7.Consitencia Se respalda en fundamentos técnicos y X
cientificos
8.Coherencia Existe coherencia entre la investigacion X
9.Mectodologia La estrategia responde a una metodologia y X
disefos aplicados para lograr la hipdtesis
10.Pertinencia El instrumento muestra la relacion entre los X
componentes de la investigacion
[1I. OPINION DE APLICABILIDAD:
a. Instrumento cumple con los requisitos X

b. Instrumento no cumple con los requisitos

IV. PROMEDIO DE VALORACION:

FECHA: 03/03/2022
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Anexo 04 Confiabilidad del instrumento

tem1 | tem 2] tem 3| tem 4 | ltem 5| Suma Dond
Suieto1 | 0 0 0 1 0 [ || Vo
Sujeto2 | 0 0 0 1 0 1 K = Nimero de items del instrumento
Sujeto 3 1 1 1 1 1 5 ) :
Sujeto 4 1 1 1 1 0 4 p= Parcentaje de personas que responde correctamente cada ftem.
Sujeto5 | 1 0 1 0 1 3 ¢= Porcentaje de personas que responde incorrectamente cada fem
Sujeto 6 1 1 1 1 0 4 ) )
Sujeto 7 0 0 0 0 0 0 0% = Varianza total del instrumento
Sujeto 8 0 0 0 1 0 1
Sujeto 9 1 0 1 0 0 2 KR-20 | Interpretacion
Sujeto 10 0 0 1 0 0 1 k 0,9-1 | EXCELENTE
Totales 5 3 6 6 2 p q 0,8-0,9 BUENA
p 050 | 0.30 | 0.60 [ 0.60 | 0.20 f"f‘_]_m = 1 - 7 0,7-0,8| ACEPTABLE
q 050 | 0.70 | 0.40 [ 0.40 | 0.80 k - 1 (0} 0,6 - 0,7 DEBIL

p*q 025 | 021 [ 024 | 0.24 | 0.16 0,5-0,6 POBRE

>(p*q) | 1.10 ik j <0,5 |INACEPTABLE
2 —
o 2.84 1.25
Vk-1
K 5
> | KR-20]| 0.77
4 Z y 3\
RS
P

\
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Anexo 05 Formato de Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo del estudio: Relacion entre Hébitos perniciosos y las Maloclusiones dentarias, en nifios
de 7 a 11 afios de LE. emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimd,

Departamento la Libertad, afio 2022
Investigadora: Veldsquez Amaya Emily karito
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: “Relacion
entre Habitos Perniciosos y las Maloclusiones Dentarias, en nifios de 7 a 11 afios de la LE.
Emblematico San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu, Departamento la Libertad,
afo 20227, Este es un estudio serd desarrollado por una investigadora de la Universidad Catdlica

Los Angeles de Chimbote.
Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le

realizard lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se le preguntara a su hijo si quiere participar de este estudio

2. Se realizara algunas preguntas generales a usted para llenar la ficha

3. Se le realizara a su hijo un examen bucal para determinar la maloclusién que presenta

Riesgos:

Este estudio no representa ningtin riesgo para la integridad fisica o mental del participante.

Beneficios:

Esta investigacion no acarrea riesgo alguno para su niflo ni para usted, mas bien seréd de beneficio

para su persona, porque serd informado de la maloclusién que presenta su nifio.
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Costos y/ o compensacion:
La participacién en este estudio es totalmente voluntaria. No habrd pago monetario de por

medio.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la identificacion
de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podrd retirarse de éste en cualquier
momento, o no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al numero telefénico 930154614
Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote a cargo de la Mg. Zoila Rosa Limay Herrera,
presidente del Comité Institucional de Etica en investigacién de la Universidad Catélica Los
Angeles de Chimbote, cel. (044)327933, email: rcotosh@uladech.edu.pe

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades
en las que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a)

puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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ASENTIMIENTO INFORMADO

Mi nombre es Emily Karito Veldsquez Amaya y estoy haciendo mi investigacion, la

participacion de cada uno de ustedes es voluntaria.

A continuacién, te presento unos puntos importantes que debes saber antes de aceptar

ayudarme:

e Tu participacion es totalmente voluntaria. Si en algin momento ya no quieres seguir
participando, puedes decirmelo y volverds a tus actividades.
e La conversacion que tendremos serd de 5 minutos maximos.
e En lainvestigacion no se usard tu nombre, por lo que tu identidad serd anénima.
e Tus padres ya han sido informados sobre mi investigacion y estdn de acuerdo con que
participes si td también lo deseas.
Te pido que marques con un aspa (x) en el siguiente enunciado segin tu interés o no de

participar en mi investigacion.

(Quiero participar en la investigacion de
Relacion entre Habitos Perniciosos y las
Maloclusiones Dentarias, en nifios de 7 a
11 afios de la L.LE. Emblematico San Si No
Gabiriel, distrito de Cascas, Provincia Gran
Chimu, Departamento la Libertad, afio

2021

Fecha:

56



Anexo 06 Documento de aprobacién para la recoleccion de la informacién

-ITI_-': : ,Al'-‘,'-.llu --;:F'_'Z’T AS
RECIBIDO il

)
E
et 002 ot
e ¥

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

“Aiio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Chimbote, 12 de Febrero del 2022
CARTA N° 0027-2022- DIR-EPOD-FCCS-ULADECH Catolica

Sr.
Jorge Luis Zafia Asuncion

Director de la |. E. Emblematica San Gabriel

Presente.

A través del presente, reciba Ud. el cordial saludo en nombre de la Escuela
Profesional de Odontologia de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote, para solicitarle lo siguiente:

En cumplimiento del Plan Curricular del programa de Odontologia, la estudiante
viene desarrollando la asignatura de Tesis, a través de un trabajo
denominado: “RELACION ENTRE HABITOS PERNICIOSOS Y LAS
MALOCLUSIONES DENTARIAS EN NINOS DE 7 A 11 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA SAN GABRIEL DE LA
PROVINCIA DE GRAN CHIMU - CASCAS, ANO 2022”

Para ejecutar su investigacion, la alumna ha seleccionado la institucion que Ud.
dirige, por lo cual, solicito brindarle las facilidades del caso a la Srta. EMILY
KARITO VELASQUEZ AMAYA,; a fin de realizar el presente trabajo.

Es propicia la oportunidad, para reiterarle las muestras de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente.

o q OS ANGYLES
on) UNIVERSIDAS vﬂﬂ \
o [y : ,...l...”.u.
/ A

Dr. José I uKRo as Barrios
oec
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Anexo 07 Evidencias de ejecucion (Declaracion jurada, base de datos)

[ Examen oral para determinar las maloclusiones dentales }
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DECLARACION JURADA

Yo, E'mf’\jl kes?lo \)eﬁ&é.g:uez Pecye , identificado (a) con DNI, con
domicilio real en (Calle, Av. Jr) Is52963Y . Sebdages? SIV . Distrito
Coscas 5 Provincia _Gwon chemé " Departamento

deJebecdad ;

DECLARO BAJO JURAMENTO,

En mi condicién de (estudiante/bachiller) st?aak con cddigo de estudiante
46401S1016  de la Escuela Profesional de Oc\mnlolos?q Facultad de

C\’encfcs Ae )c, Sq\ccl de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, semestre

académico 2023-1:

1. Que los datos consignados en la tesis fitulada %\o&én(’nlxc bobtlos Pesiosos v .
malodustones Aen\mgos, € 0ffos & Ja M chos & la ToE. embemalieg
o Gobxte) , DN Po Coscas Provtnde Gran chemd, . Qeportomen
la Jheddad « Ado 2022

Doy fe que esta declaracion corresponde a la verdad

Qscas |, 06 de Sono de 2023

J7EN

L2 §

Firma del estudiante/bachiller Huella Digital

DNI
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BASE DE DATOS

cuestionario de habitos
perniciosos
Item | Item | Item | Item
Item 1 ) . . s Maloclusién
7 afios 1 2 2 2 2 2 clase 2
7 afios 2 2 2 1 1 2 clase 1
7 afios 1 1 1 1 1 1 clase 3
7 afios 1 1 1 2 2 2 clase 1
7 afios 1 2 2 2 2 2 clase 1
7 afios 2 1 2 1 2 2 clase 1
7 afos 2 1 2 1 2 1 clase 1
7 afios 1 2 1 2 1 1 clasel
7 afios 1 1 2 1 2 2 case 1
7 afos 2 1 2 1 2 1 clase 1
7 afios 1 2 1 2 1 1 clase 2
7 afios 2 2 1 1 1 1 clase 3
7 afos 2 1 2 1 2 2 clase 1
7 afios 2 2 2 2 1 1 clase 3
7 afios 2 1 2 1 2 1 clase 1
7 afos 1 2 1 1 1 2 clase 3
7 afios 1 1 2 2 2 1 clase 1
7 afios 1 2 2 1 2 1 clase 2
7 afios 1 2 1 2 2 2 clase 1
7 aios 1 2 2 2 2 1 clase 1
7 afios 1 1 1 2 2 1 clase 1
7 afios 1 2 2 2 2 1 clase 1
7 afios 2 1 2 1 1 2 clase 1
7 afios 2 1 2 2 2 2 clase 1
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7 afos 1 1 1 2 2 1 clase 1
7 afos 2 1 2 1 1 1 clase 2
7 afios 2 1 2 2 2 2 clase 1
7 afios 2 2 1 2 2 1 clase 1
7 afos 2 1 1 2 2 2 clase 1
7 afios 2 2 2 1 2 1 clase 1
7 afos 2 1 2 2 1 1 clase 1
7 afios 2 2 2 2 2 2 clase 1
7 afios 1 1 1 2 1 1 clase 1
7 afos 1 2 1 1 2 1 clase 2
7 afos 1 1 2 2 1 1 clase 2
7 afios 1 1 2 1 2 2 clase 1
7 afos 1 2 1 2 2 1 clase 1
7 afos 1 2 2 2 2 2 clase 1
7 afios 1 2 2 1 2 2 clase 1
7 afos 2 1 1 1 1 1 clase 2
7 afos 2 2 2 2 2 1 clase 2
8 afos 2 1 2 1 1 2 clase 1
8 afos 2 1 1 2 2 1 clase 1
8 afios 2 1 1 2 2 1 clase 1
8 afos 1 2 2 2 2 2 clase 1
8 afos 1 2 2 1 1 2 clase 1
8 afios 1 2 1 2 2 1 clase 1
8 afos 1 1 2 1 1 1 clase 2
8 afos 1 2 1 2 2 1 clase 1
8 afnos 1 1 2 2 2 2 clase 1
8 afos 1 2 1 2 2 1 clase 1
8 afos 2 1 1 2 1 1 clase 2
8 afnos 1 1 2 2 2 2 clase 1
8 afos 1 1 2 2 2 1 clase 1
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8 afios 1 2 2 2 2 2 case 1
8 afios 2 2 1 1 1 2 clase 1
8 afnos 2 2 1 1 2 1 clase 2
8 afios 1 1 2 2 1 2 clase 1
8 afios 2 1 1 1 1 2 clase 1
8 afnos 2 2 1 2 2 1 clase 2
8 afios 2 2 2 2 1 2 clase 1
8 afios 1 1 2 2 2 2 clase 1
8 afos 2 2 1 1 2 1 clase 3
8 afios 2 1 1 2 2 2 clase 1
8 afios 2 1 2 1 1 1 clase 2
8 afos 2 2 1 2 1 1 clase 3
8 afios 2 1 1 2 2 1 clase 1
8 afios 2 1 2 1 2 1 clase 2
8 afos 2 2 2 1 2 2 clase 1
8 afios 2 2 2 2 2 2 clase 1
8 afios 2 1 1 1 2 1 clase 3
8 afos 2 2 1 2 1 1 clase 1
9 afios 1 1 2 1 1 2 clase 1
9 anos 2 2 2 2 2 1 clase 1
9 afios 2 2 2 2 2 1 clase 1
9 afios 2 1 2 2 2 2 case 1
9 anos 2 2 2 2 2 2 clase 1
9 afios 2 1 1 2 2 1 clase 1
9 afios 1 1 2 2 2 2 clase 1
9 afios 2 2 1 1 2 1 clase 1
9 afios 1 1 2 2 2 2 clase 1
9 afios 1 2 2 2 2 1 clase 1
9 afios 1 2 1 2 1 2 clase 1
9 afios 2 1 2 2 1 2 clase 1
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9 anos 1 2 1 1 2 1 clase 1
9 anos 1 2 1 1 1 1 clase 2
9 afios 1 1 2 2 2 2 clase 1
9 anos 1 1 2 2 1 1 clase 1
9 anos 1 2 2 2 2 1 clase 1
9 afios 2 1 1 1 1 1 clase 3
10 afios 2 1 2 1 1 2 clase 3
10 anos 1 1 2 2 2 1 clase 1
10 anos 1 1 1 1 2 2 clase 1
10 anos 2 2 2 2 2 1 clase 1
10 anos 1 1 2 2 1 2 clase 1
10 anos 2 2 1 2 2 2 case 1

10 anos 1 1 1 1 1 1 clase 3
10afios 2 2 2 1 2 2 clase 1
10 anos 1 1 2 2 2 2 clase 1
10 afios 1 1 1 2 1 1 clase 1
10 afos 1 2 2 1 1 1 clase 2
10 afos 2 1 1 2 2 1 clase 1
10 afios 2 2 2 1 2 1 clase 1
10 afos 2 1 1 2 1 2 clase 2
10 afos 2 1 2 2 2 2 clase 1
10 afios 2 2 1 1 2 1 clase 3
11 afios 1 2 1 2 1 1 clase 2
11 afios 1 1 2 1 1 2 clase 2
11 anos 2 1 2 2 2 2 clase 1
11 anos 1 1 1 2 2 1 clase 1
11 afios 2 2 2 2 2 2 clase 1

11 anos 2 1 2 1 1 1 clase 2
11 afios 1 1 1 1 1 1 clase 2
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11 afos 2 2 2 2 1 clase 1
11 afios 2 2 1 1 1 clase 3
11 anos 2 1 2 2 2 clase 1
11 afios 1 1 2 1 2 clase 3
11 anos 1 2 1 2 2 clase 2
11 anos 1 2 2 2 2 clase 1
11 afos 2 1 2 2 1 clase 1
11 anos 1 2 1 1 1 clase 3
11 anos 1 2 2 2 1 clase 2
11 afios 2 1 2 1 1 clase 3
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“Relacién entre habitos perniciosos y las maloclusiones dentarias, en nifios de 7 a
11 aiios de la L.LE. Emblemdtica San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran
Chimi, Departamento la Libertad, afio 2022”

INVESTIGADORA: Velisquez Amaya Emily Karito
L DATOS GENERALES
Cuestionario dirigido al Padre del paciente

Nombre del paciente:

Ceddos Diaz Guas 03

Edad: _ 10 adgs Sexo: I

II. INSTRUCCION

Estimado padre/ madre de familia, el presente cuestionario forma parte del trabajo de
‘ investigacion titulado: “Relacion entre hébitos perniciosos y las maloclusiones dentarias, en nifios
‘ de 7 a 11 afios de la 1.E. Emblematica San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu,
Departamento la Libertad, afio 2022, para obtener el Titulo Profesional de Cirujano Dentista. La
informacién es de cardcter confidencial y reservada, los resultados solo se utilizaran para la

investigacion y no implican ningiin riesgo.

A continuacion, se presentan 5 items los cuales deberd responder con sinceridad

marcando con un aspa (X):

III. CUESTIONARIO

PREGUNTAS Si | No |
1. Mi hijo se chupa el dedo. %
2. Mi hijo interpone la lengua para hablar o deglutir los alimentos. %
3. Mi hijo aprieta o frota los dientes.

4. Mi hijo respira por la boca. %

5. Mi hijo se muerde o se come las ufias. X

Fuente : Alanya J, Camarena M. Habitos bucales perniciosos y su relacion con las maloclusiones dentarias en nifos y adolescentes de

6 a 17 afios en los hogares del INABIF y la Congregacion Maria Salomé Ferro - Cusco, 2016. Univ Andin del Cusco. octubre 2016.
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“Relacion entre habitos perniciosos ¥ las maloclusiones dentarias, en nifios de 7 a
11 afios de la I.E. Emblemadtica San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran
Chimii, Departamento la Libertad, aiio 2022”

INVESTIGADORA: Velasquez Amaya Emily Karito
L DATOS GENERALES

Cuestionario dirigido al Padre del paciente
Nombre del paciente:
— Rera  Sogaenut Risy

[

Edad: _ & anm Sexo: ___F

II. INSTRUCCION

Estimado padre/ madre de familia, el presente cuestionario forma parte del trabajo de
\ investigacion titulado: “Relacién entre habitos perniciosos y las maloclusiones dentarias, en nifios
| de 7 a 11 afios de la LE. Emblematica San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimg,
Departamento la Libertad, afio 2022, para obtener el Titulo Profesional de Cirujano Dentista. La
informacion es de carécter confidencial y reservada, los resultados solo se utilizaran para la

investigacion y no implican ningin riesgo.

A continuacién, se presentan 5 items los cuales deberd responder con sinceridad

marcando con un aspa (X):

III. CUESTIONARIO

PREGUNTAS Si | No
1. Mi hijo se chupa el dedo. x
2. Mi hijo interpone la lengua para hablar o deglutir los alimentos. -
3. Mi hijo aprieta o frota los dientes. %
4. Mi hijo respira por la boca.
5. Mi hijo se muerde o se come las ufias. X

Fuente : Alanya J, Camarena M. Hébitos bucales perniciosos y su relacion con las maloclusiones dentarias en nifios y adolescentes de

6 a 17 afios en los hogares del INABIF y la Congregacion Maria Salomé Ferro - Cusco, 2016. Univ Andin del Cusco. octubre 2016.
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FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

“Relacién entre Habitos perniciosos y las Maloclusiones dentarias, en nifios de 7 a
11 afios de L.E. emblemadtica San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran

Chimd, Departamento la Libertad, afio 2022”

INVESTIGADORA: Velasquez Amaya Emily Karito
Nombre del paciente: __Caclas Dby Gocaotz

Edad: 10 cios Sexo: Ik

L FICHA CLINICA PARA EVALUAR EL TIPO DE MALOCLUSION
SEGUN LA CLASIFICACION DE ANGLE

R.M DERECHO

C[Qse T
R.M IZQUIERDO

clase =
R.C DERECHO

C[ase g o
R.C IZQUIERDO tluse .

RESULTADO DEL DIAGNOSTICO

MALOCLUSION

Clase I

bl

Clase I

Division 1

Divisién 2

Clase III

Fuente : Alanya J, Camarena M. Habitos bucales perniciosos y su relacion con las maloclusiones dentarias
en nifios y adolescentes de 6 a 17 afios en los hogares del INABIF y la Congregacién Maria Salomé Ferro

- Cusco, 2016. Univ Andin del Cusco. octubre 2016,
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FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

“Relacion entre Habitos perniciosos y las Maloclusiones dentarias, en nifios de 7 a
11 afios de I.E. emblematica San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran
Chimd, Departamento la Libertad, afio 2022”

INVESTIGADORA: Velasquez Amaya Emily Karito
Nombre del paciente: _ Rosc Soso\s!ﬁ\q__U? Reas

Edad: D cnes Sexo: [

I FICHA CLINICA PARA EVALUAR EL TIPO DE MALOCLUSION
SEGUN LA CLASIFICACION DE ANGLE

R.M DERECHO Clase .
R.M IZQUIERDO o
R.C DERECHO clase
R.C IZQUIERDO v —

RESULTADO DEL DIAGNOSTICO

MALOCLUSION

Clase I

Clase II

Division 1

Divisién 2

Clase III
X

Fuente : Alanya J, Camarena M. Habitos bucales perniciosos y surelacién con las maloclusiones dentarias
en nifios y adolescentes de 6 a 17 afios en los hogares del INABIF y la Congregacién Maria Salomé Ferro

- Cusco, 2016. Univ Andin del Cusco. octubre 2016.
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Contrastacion de hipotesis

Hipdtesis general: Existe relacion entre hédbitos perniciosos y las maloclusiones dentarias en
nifos de 7 a 11 afios de la L.LE.E San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu,

Departamento la Libertad, afio 2022.

Hipotesis estadistica

Ho: No existe relacion entre habitos perniciosos y las maloclusiones dentarias, en nifios de 7 a
11 afos de la LE.E San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimu, Departamento la
Libertad, afio 2022.

H1: Existe relacion entre hédbitos perniciosos y las maloclusiones dentarias, en nifios de 7 a 11
anos de la LE. emblematica San Gabriel, distrito de Cascas, Provincia Gran Chimdu,
Departamento la Libertad, afio 2022.

Nivel de significancia: p=0.05= 5% de margen maximo de error

Regla de decision:

p > a — se acepta la hipotesis nula HO

p < o — se rechaza la hipotesis nula HO

Prueba estadistica

Valor df Significacion
(bilateral)

Succidn digital 0.378 2 0.828

Interposicion 7.648 2 0.022
labial

Chi-cuadrado Bruxismo 18.311 2 0.000

de Pearson Respirador 26.957 2 0.000
bucal

Onicofagia 14.522 2 0.001

Fuente: Elaboracién propia
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Interpretacion: Se verifica que existe relacion entre los habitos perniciosos y las maloclusiones
dentarias, dado que cada valor de la prueba chi-cuadrado de Pearson tuvo una significancia
menor a (.05, a excepcion de la succién digital relacionada con las maloclusiones cuyo valor
fue mayor a 0.05 (p= 0.828). Por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis

alterna.
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