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RESUMEN

El siguiente estudio surgié mediante la observacion del problema dentro de un entorno
educativo el cual se centra en la ejecucion de las actividades grafo-plasticas y el desarrollo
de la motricidad fina, por la cual surge como objetivo general determinar si las actividades
grafico-plasticas mejoran en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios
de la Instituciéon Educativa Inicial N° 453, San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del
Valle, Hudnuco, 2024. La metodologia aplicada para la ejecucion de esta investigacion fue
de tipo cuantitativo, con un nivel explicativo y un disefio pre experimental. La poblacién de
estudio la conformaron un total de 35 nifios, la muestra fue constituida por 13 nifios de 5
afios a la cual se le aplico un instrumento de recoleccion de datos y 15sesiones de aprendizaje
relacionados de manera directa con las actividades grafo-plasticas. La recoleccion de datos
se realizo a través de la observacidn, utilizando como instrumento la ficha de observacion,
la cual fue validada y sometida a pruebas de confiabilidad. Para contrastar la hipétesis de
investigacion, se emple6 la Prueba de Wilcoxon. Los resultados principales determinan que
las pruebas muestran el nivel de significancia de p= 0.001 menor a 0.05; Por lo tanto, las
actividades grafo-pldsticas mejoran de manera significativa al desarrollo de la motricidad

fina.

Palabras clave: coordinacion, dedos, manos



ABSTRACT

The following study arises through the observation of the problem within an educational
environment which focuses on the execution of grapho-plastic activities and the development
of fine motor skills, for which the general objective arises to determine if grapho-plastic
activities improve in the development of fine motor skills in 5-year-old boys and girls of
Educational Institution Initial No. 453, San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle,
Hudnuco, 2024. The methodology applied to carry out this research was quantitative, with
an explanatory level and a pre-experimental design. The study population was made up of a
total of 35 children, the sample was made up of 13 5-year-old children to whom a data
collection instrument and 15 learning sessions directly related to grapho-plastic activities
were applied. Data collection was carried out through observation, using the observation
sheet as an instrument, which was validated and subjected to reliability tests. To test the
research hypothesis, the Wilcoxon Test was used. The main results showed that the
significance level of p= 0.001 was less than 0.05; Therefore, grapho-plastic activities

significantly improve the development of fine motor skills.

Keywords: coordination, fingers, hands



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcion del problema

Segun Nino et al (2023), Entre las capacidades que desarrollan estas técnicas se
encuentra la motricidad fina, habilidad que es importante reforzar desde los 4 a los 6 afios de
edad. para saber si las técnicas grafo plasticas se estdn aplicando correctamente en la
institucion se realizé una entrevista a los dos docentes involucrados en el proceso de
Educacién Inicial, estas entrevistas mostraron que hace falta material didactico en las aulas
para poder mejorar el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes mediante las técnicas
grafo plésticas, el 23% de los paises de Europa tiene como fin el desarrollo de sus
capacidades ya habilidades en centros de formacion particular. Estos estudios revelaron la
existencia de una problemdtica cada vez mas compleja, ya que estas no son aplicadas
correctamente ya que el material de trabajo es limitado y no se usa la bibliografia adecuada.

A nivel mundial la educacion inicial es la base fundamental de todo aprendizaje, es
asi como el niflo que pasa por la educacion inicial tiene mayores posibilidades de desarrollo,
por ello, en la investigacion de Gonzales y Veramendi (2020), nos sefiala como expresiones
grafo plasticas son las técnicas que se utiliza en la Educacion Inicial para preparar a la nifia
y el nifio en su insercién al proceso de aprendizaje y la comprension del mundo. Con la grafo
plastico, la nifia y el nifio proyectan su creatividad de forma artistica reproduciendo objetos
por medio de lineas y figuras. Esto permite su desarrollo integral como persona, porque crea
su cardcter, sensibilidad, fraternidad con sus compafieras y compaiieros.

Segun el autor Mendoza (2021). El desarrollo de los movimientos musculares de
manos, piernas, asi como de la coordinacidon ojo-mano, es fundamental en el desarrollo de la
nifia y el nifio con respecto a todo lo que le rodea, ya que permite que las nifias y los nifios
controlen sus movimientos € impulsos emocionales, para que tengan una buena adaptacion
al medio social familiar y escolar. En ese sentido, la expresion grafico-plastica contribuye en
el desarrollo afectivo, cognitivo y social, ademas de fortalecer las vivencias sensoriales y las
capacidades de respuesta motoras desde una experimentacion libre y ludica, este se refleja
en estudios donde se entiende que el 32% de instituciones de las regiones de latino América,
siguen realizando actividades bajo una metodologia cléasica la cual no tiene mayor provecho
para los estudiantes del nivel inicial.

A nivel nacional, Mendoza (2021) La motricidad fina se relaciona con la
coordinaciéon de movimientos motores precisos, asi como con las funciones neurolégicas,

esqueléticas y musculares del individuo. Por tanto, el desarrollo de la motricidad fina resulta
1



un proceso significativo para el individuo y debe ser estimulado desde el nacimiento y, sobre
todo, en la primera etapa de vida, es por ello que en el nivel de educacién inicial y el de
preparatoria esta competencia resulta esencial para este logro. LLa motricidad fina se relaciona
con la coordinacién de movimientos motores precisos, asi como con las funciones
neuroldgicas, esqueléticas y musculares del individuo. Por tanto, el desarrollo de la
motricidad fina resulta un proceso significativo para el individuo y debe ser estimulado desde
el nacimiento y, sobre todo, en la primera etapa de vida. Es por ello que en el nivel de
educacion inicial y el de preparatoria esta competencia resulta esencial para este logro.

A nivel local Morgan (2021), nos sefiala que el papel del docente es favorecer la
expresion de las capacidades y competencias de sus alumnos, pero los nifios son muy
diversos y mds en estas edades. Sus conductas son muy variadas por su intensidad, su
duracién o su frecuencia. Una misma conducta puede ser considerada normal a una edad y
no a otra y también puede ocurrir que cada adulto de la escuela la valore de forma diferente.
Es por ello que se observo que en la Institucion educativa N° 028 de Ripan, provincia dos de
mayo - Huanuco, es escasa los materiales didacticos educativos, inadecuados, insuficientes,
para el logro del aprendizaje en la motricidad fina, expresan los nifios un bajo rendimiento
en las destrezas de la motricidad fina e indiferencia hacia el material didactico. La realidad
educativa en el distrito de Ripan provincia de 2 de mayo-region Hudnuco, estd ligada sobre
la importancia del manual didactico y el desarrollo motricidad fina en los nifios y es una tarea
para los docentes que implica trabajo educativo innovador para el desarrollo integral del nifio
y nifia de 5 afios, sin embargo, todavia existe indiferencia y despreocupacion de los docentes
siendo uno de los multiples factores que contribuyen al educando en todo su potencial
humano.

Durante las practicas preprofesionales en la Educacion Educativa Inicial N° 453 San
Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, se observa pocas habilidades y
destrezas de motricidad fina en los nifios debido a la diversidad de factores econdémicos,
sociales e intrafamiliares y justamente para el docente es de suma importancia el rendimiento
de cada uno de sus estudiantes en las aulas y mejor aun cuando estd consolidado cada uno
de sus movimientos motrices. Las insuficientes habilidades y destrezas motoras finas
detectadas a los nifios son considerablemente preocupantes para el docente del nivel inicial
reflejadas en que muy pocos nifios ya realizan la correcta toma del lapiz, pincel para dibujar
y pintar y escribir en una correcta posicion.

En este proyecto de investigacion tiene como fin que los nifios desarrollen la
2



coordinacion de los movimientos pequefios de los musculos de manos, mufiecas, dedos, boca
y lengua, y coordinacion con los ojos en relacion con las habilidades motoras.

Las actividades grafico-plasticas es fundamental para el desarrollo de la motricidad
fina, lo primordial es potenciar en el nifio su destreza motriz al realizar el agarre de un objeto
al trozarlo, modelarlo, etc. ya que estas son premisas para el inicio de la pre escritura.

Es por ello que se continua la tesis, con el enunciado del problema el cual fue: ;De
qué manera las actividades grafico-pléasticas mejoran el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios y nifias de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 453, San Pedro de
Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 20247

Por consiguiente, en la investigacion se desarrollaran los objetivos tales como el
general el cual fue determinar si las actividades grafico-plasticas mejoran en el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 453,
San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.

Y sus objetivos especificos los cuales fueron:

Identificar el nivel del desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° San Pedro 453 de Choquecancha, Santa Maria del
Valle, Huanuco, 2024. a través del pre test

Disefar y aplicar las actividades grafico-plasticas para mejorar el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°453 San
Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.

Evaluar el nivel del desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°® 453, San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle,
Huanuco, 2024, a través pos test.

Comparar el desarrollo de la motricidad fina antes y después de actividades grafico
plasticas en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 453, San Pedro
de Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.

Se desarrollé mediante la justificacion, la cuales se derivan a su vez:

Justificacion teodrica: En este proyecto se encontré que, mediante el desarrollo de las
actividades grafico-plasticas, los nifios desarrollen la coordinacion viso-manual, asi como su
creatividad para poder desarrollar sus habilidades motoras finas, teniendo en consideracion
el uso de definiciones y teorias ya existentes. En cuanto a la viabilidad de su aplicacion,
constituye una oportunidad el interés y la disposicion de los nifios para utilizar los materiales,

cuidarlos y, pero esta vez de manera mas creativa, divertida y teniendo espacio para despertar
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la imaginacion y el interés por aprender de los nifios y nifias involucrados en el trabajo

Justificacion practica: Con la ejecucion del presente trabajo se realizo el proceso de
innovar actividades a nivel didactico para el desarrollo de la coordinaciéon viso-manual del
nifio, utilizando espacios dentro y fuera del aula, asi como, materiales convencionales, busca
brindar nuevas actividades en las cuales los nifios experimentan, crean y disfrutan utilizando
las partes de su cuerpo (involucradas en la coordinaciéon viso manual) para reconocer y
aprender del entorno y los materiales que lo rodean.

Justificacion metodologica: El desarrollo del presente estudio se realizard mediante
el uso de métodos y técnicas cientificas como la observacion, el uso de metodologias de
investigacion y la validacion de pruebas de recoleccion de datos.

El siguiente trabajo aportara conclusiones que servirdn como antecedentes para

futuras investigacion.



II. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes
2.1.1. Antecedentes internacionales

Salazar (2023) afirma que en su trabajo de investigacion titulado “Las técnicas grafo
pldsticas en el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje transversal de la interculturalidad
en la educacioninicial 1, del C.1. Municipal San Alfonso de Riobamba Universidad Nacional
de Nacional de Chimborazo, Riobamba, Ecuador” Ademds, se recomienda que las
autoridades educativas implementen programas de capacitacion continua para los docentes
de Educacién Inicial 1, con el fin de actualizar sus conocimientos en el desarrollo de la
motricidad fina y promover el uso de técnicas grafo plasticas adecuadas en el aula.
Asimismo, se sugiere la adquisicion de recursos y materiales didéacticos que faciliten el
trabajo de los docentes y estimulen el desarrollo de las habilidades motoras de los nifios. En
resumen, la investigacion realizada evidencié la importancia de promover el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de Educacion Inicial 1, asi como la necesidad de brindar apoyo
y formacidn a los docentes para lograr este objetivo. Con la implementacion de una propuesta
que incluya capacitacion, recursos y materiales adecuados, se espera mejorar la calidad

educativa en este nivel y contribuir al desarrollo integral de los nifios.

Rodriguez (2022) menciona en su trabajo de investigacion titulada “Técnicas grafo-
plasticas en el aprestamiento a la lectoescritura”, tuvo como objetivo general mejorar la
motricidad fina en los nifios de 5 afios para que optimicen su desempefio académico y que
mantenga un desarrollo estdndar de acuerdo a su edad. Para el desarrollo de esta
investigacién se tomo en cuenta la metodologia aplicada, bajo un enfoque cuantitativa, y un
disefio de investigacion pre experimental. Sus resultados estan relacionados a los espacios y
juegos que desarrollan como son la lectura (29%), arte (19%) y juego (19%). Se concluye
que los nifios utilizan los rincones de aprendizaje como lectura, arte y juego para desarrollar
la motricidad fina en los nifios en clases y no conocen como aplicar otros tipos de rincones
de aprendizaje. El drea que mds trabajan los docentes con las técnicas grafo-plésticas el drea
que mds trabajan son la motriz y la cognitiva esto lo realizan en sus clases por lo menos una

vez a la semana como una actividad comdn.

Huacon y Lopez (2022) mencionaron en sus tesis “La motricidad fina en el
desarrollo de la preescritura en niiios de 4 a 5 afios”, tuvo como objetivo general determinar

la incidencia de la motricidad fina en desarrollo de preescritura. La metodologia empleada
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fue descriptiva, cuantitativa, de campo, con uso de encuesta a padres y docentes, lista de
cotejo a nifos, entrevista a directivo. Al involucrar a padres, docentes y directivos en el
proceso de promover la motricidad fina, se crea un ambiente de apoyo integral que puede
potenciar el aprendizaje y el desarrollo de los nifios en esta drea crucial. La coordinacién de
esfuerzos entre la comunidad educativa es fundamental para garantizar el éxito de las
intervenciones destinadas a mejorar las habilidades motoras de los nifios y nifias de 4 afos.
2.1.1. Nacional

Villanueva (2022) precisé su tesis titulada “Aplicacion de actividades grdfico
pldsticas para mejorar la motricidad fina en nifios de 5 aiios de la 1.E.P. Happy Kinders
Kids, distrito de Comas, Lima, aiio 2022”. La presente investigacion tuvo como finalidad
determinar la influencia de una variable sobre otra, la metodologia fue de tipo cuantitativo,
nivel explicativo y disefio pre experimental. La poblacion de estudiantes estuvo compuesta
por 34 nifios y nifias del nivel inicial; mientras que, la muestra seleccionada de manera no
probabilistica se conformé por 15 estudiantes de cinco afios. La técnica de recogida de datos
fue la observacion y el instrumento fue la lista de cotejo. Para comprobar la hipétesis se
aplico el estadigrafo de rangos de Wilcoxon en el software estadistico SPSS version 25. Los
resultados descriptivos determinaron que el 53% de nifios alcanzo el nivel de logro destacado
en el desarrollo de su motricidad fina; esto se corroboré con el estadistico inferencial de la
prueba de rangos de Wilcoxon donde se estim6 que el valor p=0.001 (p <0.05); por tanto, se
concluye que la aplicacién de las actividades grafico pldsticas mejord significativamente el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios de cinco afios.

Huamanchumo (2021) refiere en su tesis titulada “Taller de técnicas grdfico
plasticas para la mejora de la motricidad fina en los nifios y nifias de la institucion educativa
particular Carrusel de colores, del distrito de Samanco 2020” La presente investigacion
tuvo como finalidad determinar si la aplicacion de la variable independiente mejora a la
dependiente La metodologia del estudio fue cuantitativa, explicativa y disefio de
investigacion preexperimental. Se trabajé con un solo grupo, al que se aplico un pre-test
antes del tratamiento y un post-test después. La muestra estuvo compuesta por 15 nifios y
niflas de 5 afios. La técnica utilizada fue la observacién y el instrumento de lista de
verificacion. Para el plan de andlisis, se utilizaron estadisticas descriptivas e inferenciales,
Se realiz6 una prueba previa, que mostro que los estudiantes tenian un bajo nivel de
desarrollo de la motricidad fina, ya que el 4% obtuvo A y el 33% de los niflos y las nifias

obtuvieron B y el 58% obtuvieron c. A partir de estos resultados se aplicé la estrategia
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did4ctica durante 12 sesiones de aprendizaje. Posteriormente se aplico una prueba posterior.
Finalmente se concluye que la técnica grafico pldstica mejora la motricidad fina.

Huarac (2021) afirma en su tesis titulada “Técnicas grdfico pldsticas para mejorar
el desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios de 4 anios de la I.LE.1. “Divino Maestro” —
Cochapampa - Carhuaz, 2020”. La presente investigacién tuvo como finalidad determinar
st la variable solucion o independiente mejora a la variable problema, la metodologia
empleada fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio pre experimental; la muestra
fue de 12 estudiantes de 4 afios de educacion inicial. Los resultados se obtuvieron al evaluar
el nivel de psicomotricidad fina a los doce nifios, mediante un pre test, donde el 50 % registro
nivel de proceso; posteriormente se aplico diez actividades de aprendizaje para la mejora de
la psicomotricidad fina, con actividades con técnicas grafico pldsticas; logrando una
evolucién en el nivel de logro esperado de 92%, lo cual indica un nivel alto de
psicomotricidad fina; en el post test, el 92% obtuvo el nivel de logro esperado. Para hallar la
conclusion se aplico la prueba de Wilcoxon, registrando 0,002 < 0.05; validando la hipétesis:
las técnicas grafico plésticas influyen significativamente en la mejora de la psicomotricidad
fina.

2.1.3. Local

Huacho et al (2023) realiz6 en su investigacion titulada “Actividades grdfico pldstico
para fortalecer la motricidad fina en niios de la Institucion Educativa N° 386, Los
Carrizales, Hudnuco- 2022”. La presente investigaciéon tuvo como objetivo general
determinar como influye las actividades grafico pléstico en fortalecer la motricidad fina en
nifios de la Institucion Educativa N°386, los Carrizales, Hudnuco, 2022. La metodologia que
se utiliz6 en la presente investigacion fue de tipo aplicada, nivel explicativo y disefio pre
experimental. La poblacién estuvo conformada de 86 alumnos y la muestra de estudio fue
de 28 alumnos de la Institucién Educativa N°386, los Carrizales; asimismo se utilizo la
técnica de la observacion y como instrumento la guia de observacion. Los resultados
obtenidos de la encuesta, se procesaron en el programa estadistico SPSS27, de donde se
hallaron los siguientes resultados segtin la prueba t de Student: el valor de sig.=0.001; siendo
menor a 0.05; en lo que se puede afirmar que el uso de las actividades de grafico plastico
influye positivamente en la coordinacién gestual, la coordinacién viso manual, la
coordinacién de la presion y prension y coordinacion 6culo podal de los alumnos de la
Institucién Educativa N°386; en lo que se puede concluir que: influye positivamente las

actividades grafico plastico en fortalecer la motricidad fina en los alumnos.
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Mejia (2021) afirma en su trabajo de investigacion titulada “La expresion grdfico
plastica en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco aiios de la
institucion educativa inicial N° 006 Ninia Maria Inmaculada, Hudnuco, 2021, tuvo como
objetivo principal establecer en qué medida la expresion grafico plastica desarrolla la
motricidad fina en los nifios participantes de la investigacion. EI método desarrollado tiene
la finalidad de profundizar el anélisis e interpretacion de los resultados en donde se aplicé el
disefio cuasi experimental con pre test y post test, se trabajé con una muestra de conformada
por 24 nifos y niflas de cuatro afios de la Instituciéon Educativa N° 006 Inmaculada Nifia
Maria de Hudnuco, con un grupo experimental y grupo control seleccionados con el tipo de
muestreo no probabilistico intencional a criterio de la investigadora. Se concluye que, al
comparar los resultados de la prueba de hipdtesis general, el valor calculado de “t” (t =
21,989) resulta superior al valor tabular (t = 1,7138) con un nivel de confianza de 0,05
(21,989>1,7138). Como la diferencia entre los valores de “t” mostrados es significativa,
entonces se acepta la hipdtesis general de la investigacion y se rechaza la hip6tesis nula, por
tanto, se concluye que se existe un desarrollo significativo de la motricidad fina tras la
aplicacion de la expresion grafico pléstica.

Chévez (2020) afirma en su trabajo de investigacion titulada: “Juego libre en los
sectores para desarrollar la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la institucion
educativa N° 052 “Chavin de Pariarca 2019”, enla universidad nacional Hermilio Valdizan,
para optar el titulo de segunda especialidad profesional con mencién en educacién inicial,
presenta como objetivo general: Demostrar la influencia del juego libre en los sectores en el
desarrollo dela motricidad fina de los nifios y nifias de cinco afios de la institucién ya
mencionada. Ademds de ello, emplea una metodologia aplicada, bajo un enfoque de tipo
preexperimental, se tomo una muestra de 20 nifios, concluye que de acuerdo con la prueba
de hipdtesis general existe un grado de relacion significativa para demostrar la influencia del
juego libre en los sectores en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 5 afios de

Nivel Inicial de la institucion educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”.

2.2 Bases tedricas de la investigacion
2.2.1. Actividades grdfico- plasticas
2.2.1.1. Definicion de actividades grafico- plasticas.
Segin Quintana (2019) esta es una actividad simbdlica que demuestra las habilidades

intelectuales, emocionales y motrices de los nifios y nifias relacionadascon el trabajo de las
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manos, los dedos y su conexion con la vision.

Para Beteta (2020) los métodos grafo pldsticos son estrategias utilizadas en la
educacion primaria, cuyo principal objetivo es preparar a los nifios para el procesode
aprendizaje. Son una parte importante de la formacion integral de nifios y nifias y ayudan a
preparar a las personas para una nueva era: habilidades analiticas y criticas, habilidades para
la toma de decisiones, confianza en si mismos, reduccion del estrés, desarrollo de la
imaginacion y resolucién de problemas.
2.2.2.2. Enfoques de las actividades grafico-plasticas.

Lépez (2019) en su libro “El arte del dibujo sus dimensiones”, “La pintura, el dibujo,
el modelado, asi como las actividades en las que la manipulacién juega un papelimportante,
son util para la estimulacién de ciertos aspectos del desarrollo y la adquisicion de nuevas
capacidades” Es decir, que las actividades de expresion deben serintegradas en la educaciéon
del Nivel Inicial.
2.2.2.3.Teoria de las actividades grafico-plasticas.

Bautista (2019) considera a la zona de desarrollo préximo, como un espacio de
interculturalidad en el cual se usa lo que el nifio sabe, Vygotsky considera que los procesos
cognitivos son producto de la vida social; para él el aprendizaje no sélo es un fendmeno
individual sino social, por ello el aprendizaje se apoya en los conocimientos ya existentesen
el contexto social. La teoria de la zona de desarrollo préximo intenta explicar por quéalgunos
nifios tienen un desarrollo intelectual muy diferente a pesar de tener la misma edad
cronoldgica; lo cuales debe a los factores de aprendizaje, la guia de un adulto (sus padres,
hermanos mayores, profesor) que influye en el desarrollo potencial de los nifios
2.2.2.4.Caracteristicas de las actividades grafico-plasticas.

Segin Tucto (2021) la nocién de objeto a este nivel de pensamiento comprende por
parte del nifio, la elaboracién de conceptos que le permitan reconocer, el color la forma y el
tamafio, la textura, la masa, el sabor y la temperatura de los objetos. Estos conceptos en
especial los de forma, color y tamafio son de fundamental importancia en el proceso de
aprendizaje posterior de la lectoescritura pues sin ellos el nifio no podrd identificar los
grafismos. Es por esto por lo que la planificacion de las actividades en este periodo debe
ofrecer una intensa ejercitacion que proporcione un desarrollo mayor de las caracteristicas
perceptuales de los objetos.

El nifio para identificar las diversas formas toma como referencia los elementos u

objetos de su entorno y poco a poco a través de la comparacién entre ellos va incorporando
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yampliando sus conocimientos. Hace asociaciones entre ellos, partiendo desde las
idénticas pasando por las parecidas y llegando a las diferentes. En este reconocimiento de
formas, el infante debe irse familiarizando con ellas, proceso este que ayuda a potencializar
su memoria visual; la cual serd de gran utilidad en el proceso de lectura y escritura cuando
el nifio requiera de diferenciar unas letras de otras.
2.2.2.5.Importancia de las técnicas de grafico- plasticas.

Beltran y Bandrés (2020) tienen gran importancia para los nifios con trastornos &
motricidad, emocionales o con dificultades en el lenguaje, es decir, para su expresion, ya
que les cuesta hacerlo oralmente y lo plasman o realizan como ellos lo sienten a través de
alguna actividad lddica, es una manera de manifestar sentimientos, conocimientos y
experiencias a través de diversos materiales y técnicas artisticas.
2.2.2.6.Dimensiones las actividades grafico-plasticas.

Las dimensiones de la expresion grafico-pldstica son variadas. Para explicar sus
tipos, se partird de las ideas de Beltrdn y Bandrés (2020) quien proponen las siguiente:

e Dibujo.

Realiza trazos simples, y al pasar los afios se convierten en trazos que demuestran un
dibujo que se puede identificar con més claridad; es decir, el dibujo va cambiando segtin la
edad del nifio. Por lo tanto, los nifios deben tener libertad de dibujar sin estar limitados a
cumplir las expectativas del docente porque este debe priorizar en cuidar el proceso y no el
resultado de lo que elabor6 el nifio. (Beltran y Bandrés, 2020)

¢ Pintura.

Es la aplicacion de colores mediante el uso de témperas, crayolas, plumones,
colores, tizas, entre otros, en superficies planas, bidimensionales y tridimensionales, esta
Otécnica utiliza colores que los nifios combinan y crean; en su exploracién conoceran,
mediante su accidn y ensayo, las diversas combinaciones cromadticas que pueden crear.
(Beltran y Bandrés, 2020)

e Moldeado.

Técnica es tridimensional porque incorpora el alto, el largo y el ancho a través de
su experimentacion y uso. Asimismo, permite que el nifio realice movimientos con sus
dedos a través de la interaccion con el material, lo cual es importante para ejercitarlos y
desarrollar la fuerza y control de estos. Ademds de explorar con los sentidos, el nifio
también empezard a reconocer la forma y el peso de lamasa. Se dard cuenta de que debe

amasar mds fuerte para dejar blanda la masa o que debe usar sus dos manos cuando quiera
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modelar un objeto circular. (Beltran y Bandrés,2020)
2.2.2. Motricidad fina
2.2.2.1. Concepto de motricidad fina.

Facultad de los nifios de dominar y manifestar mediante distintas habilidades de
su cuerpo, conforme al periodo en el que se halle. Su conveniente crecimiento y
estimulacién son concluyentes para su desempefio posterior. Cuno y kiara (2019) se
describen a aquellos movimientos con un objetivo, utilizando los musculos de la mano y
de los dedos. Estos movimientos son estables en coordinaciéon con el musculo las
extremidades y tronco del cuerpo, también, con la vista, desarrollando la relacion 6culo-
manual. Isacowitz (2019)

La mejora de la motricidad fina es determinante para concretar la capacidad de
experimentar para obtener conocimiento mediante el espacio, firmemente, se determina
un rol muy importante durante el incremento de su conocimiento. Tanto la motricidad
gruesa y fina se realizan en una secuencia progresiva. (Martinez, 2016)
2.2.2.2. Enfoques de la motricidad fina.

Respecto de la psicomotricidad Riveros (2018) menciona que la psicomotricidad
estudia la concordancia entre los movimientos y las funciones cerebrales, no solos le da
énfasis al movimiento, sino también a la formacion de la personalidad y el aprendizaje, y
ademads toma en cuenta los problemas del proceso para determinar medidas educativas y
reeducativas
2.2.2.3.Teoria de la motricidad fina.

Mis recientemente, se han propuesto otras teorias que enfatizan la importancia de
la integracidn sensorial y la cognicién en el desarrollo de la motricidad fina. Estas teorias
sugieren que los nifios necesitan ser capaces de procesar informacion sensorial de sus
manos y dedos, y de planificar y coordinar sus movimientos, para poder realizar tareas
motoras finas con éxito.

Teoria de las actividades psiquicas

Vygotsky (1978). Esta teoria se basa en la idea de que el desarrollo cognitivo de
los nifios es el resultado de la interaccion social y la actividad cultural. Vygotsky creia
que los nifios aprenden a través de la interaccidn con adultos y otros nifios mas maduros,
y que esta interaccion les ayuda a desarrollar sus habilidades cognitivas.
2.2.2.4.Caracteristicas de la motricidad fina.

Caracteristicas Motoras. Estas se describen por edades de entre los dos a seis afos:
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Cuatro Anos: las actitudes motrices se pueden evidenciar sus experiencias a través
de susgraficos:

e Realiza saldo con movimientos diferenciados.

e Controla la fuerza de sus extremidades en general.

e Reconoce el lado derecho e izquierdo.

¢ Identifica la posicion que realiza.

e Actitudes Motrices en 5 afos.

e Realiza ejercicios teniendo objetos en su mano.

e Se impulsa para dar un salto, también su salto lo combina con el correr.

e Salto, también su salto lo combina con el correr.

e Tiene curiosidad sobre caracteristicas resaltantes de su propio ser y la de sus

amigos.

e Comienza a identificar la derecha e izquierda de su compafiero.

Importancia de la motricidad fina.

Desde el momento en el que nacid, el bebé tiene que sobrevivir con el apoyo
brindado de todo lo que le rodea. En este periodo,el bebé debe alcanzar con satisfaccion
las coordinaciones de su fisiologia, a pesar de queno exista limitacion, el bebé iniciara en
cumplir lo que requiere, y le interesa e impulsa através de los fluidos de su propio ser.
(Guzman, 2013).

Es sustancial que el nifio sepa de la importancia que tiene sus manos; para eso es
importante trabajarlo mediante la visualizaciéon de sus manos y la percepcién de sus
sensaciones y de sus posibles movimientos que podria realizar. Es entonces toda actividad
que se puede realizar con el movimiento de una o ambas manos a la vez. Y para ello es
imprescindible que desde muy pequeiios ejercitemos a los nifios a trabajar con constancia
los dedos, para que asi ellos se acostumbren y puedan tener flexibilidad y agilidad en
cualquier tipo de actividad el cual requiera trabajar con pinzas, convirtiéndolo esto en un
habito en cual le beneficiard més adelante cuando desarrolle actividades de lectoescritura.

Dimensiones de la motricidad fina.
Segtin (Truyols 2017), propone las siguientes dimensiones los cuales son:

Coordinacién viso manual.

Desarrollo de la coordinacidn visual y manual ayudamos a los nifios en el dominio

de los movimientos de su cara, para que secomuniquen con los demads a través de la vista.
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Los alumnos enuncian su mundo exterior, emociones, sus efectos; dominando los
musculos de su perfil, desarrollando asi la coordinacién facial

Coordinacion manos y dedos.

La destreza de las manos y de los dedos esde mucha importancia para el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios y nifias, por ello, los docentes que trabajan en las
edades de 4 a 6 afios deben promover el desarrollode habilidades que contribuyan a
desarrollar destrezas en las manos a fin de moverlas,girarlas, abrirlas y cerrarlas con
la mayor fluidez posible, asimismo, el desarrollo dehabilidades para juntar, separar los
dedos, tocar y hacer multiples actividades, constituyen.

Motricidad facial

Mejia, K. (2019) es un aspecto de suma importancia se refiere a la habilidad de
controlar y coordinar los musculos del rostro para realizar movimientos voluntarios y
expresiones faciales. Esta capacidad nos permite comunicarnos de manera no verbal,
expresar emociones, sentimientos e ideas, y también interactuar con el entorno que nos
rodea.

2.3. Hipdétesis
2.3.1. Hipétesis de investigacion

Hi: las actividades gréafico-plasticas si mejoran en el desarrollo de la motricidad
fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Inicial Educacién Inicial N° 453, San Pedro de
Choquecancha Distrito de Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.

2.3.2. Hipdtesis nula

HO: las actividades grafico-pldsticas no mejoran en el desarrollo de la motricidad

fina enlos nifos y nifias de 5 afios de la Inicial Educacién Inicial N° 453, San Pedro de

Choquecancha Distrito de Santa Maria del Valle — Hudnuco, 2024.
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III. METODOLOGIA
3.1. Nivel, tipo y diseiio de investigacion

3.1.1. Nivel de investigacion

Segin Carrasco (2005) el nivel de la investigacién es explicativo es la
investigacién que se realiza luego de conocer las caracteristicas del fendmeno o hecho
que se investiga (variables) y las causas que han determinado que tenga tales y cuales
caracteristicas, es decir, conociendo los factores que han dado origen al problema,
entonces ya se le puede dar un tratamiento, programa, método o técnicas para mejorar y
corregir la situacién problemadtica, que ha dado origen al estudio de investigacion.

3.1.2. Tipo de la investigacion

Segun Carrasco (2005) corresponde a una investigacion aplicada se distingue por
tener propdsitos practicos inmediatos bien definidos, es decir, se investiga para actuar,
transformar, modificar o producir cambios en un determinado sector de la realidad.
3.1.3. Diseiio de la investigacion

Segun Carrasco (2005) el disefio de la investigacion es preexperimental con
disefio preprueba-posprueba con una sola medicion, este disefio consiste en aplicar
aun grupo una prueba previa al estimulo o tratamiento pre experimental, para luego
administrar el tratamiento, y después de ello, aplicar la prueba o medicién posterior.

El diagrama del disefio de investigacion es:

Donde:
G: Muestra de estudio
O1: Aplicacion Pre-Test (mediciéon del grupo antes de la aplicacion de la

estrategia)

02: Aplicacién Post Test (mediciéon del grupo después de la aplicacion de la

estrategia)

X: Estrategia aplicada (Talleres de aprendizaje)
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3.2. Poblacion y muestra
3.2.1. Poblacion

Poblacién estaréd constituida por los estudiantes del nivel inicial de la institucion
de educacion Inicial N° 453, San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle,
Huanuco, 2024. El cual cuenta con 2 aulas de 3, 4 y 5 afios, haciendo un total de 36 nifios.
De acuerdo a Hernandez et al (2014) “Es el conjunto de personas u objetos de los que se
desea conocer algo en una investigacion, seres con caracteristicas similares”
Tabla 1

Distribucion de la poblacion

Edad Aula Hombre Mujeres
3 Afos 5 7
4 Anos 5 5
5 Afos 9 4
TOTAL 19 16

Nota. Registro de matricula 2024

3.2.2. Muestra

La muestra estara constituida por el aula de nifios y nifias de 5 afios, el cual

cuenta con un total de 13 nifos.

La muestra es un subconjunto representativo o parte del universo o
poblacion en que se llevard a cabo la investigacion, en el cual hay procedimientos
para obtener la cantidad de los componentes de la muestra como férmulas, 16gica y

otros que se vera mas adelante. (Tomas, 2010).
Tabla 2

Distribucion de la muestra segun sexo

Edad Hombre Mujeres

5 afios 9 4
TOTAL 13

Nota. Registro de matricula 2024
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Criterios de inclusion
e Estudiantes matriculados en el ano 2024 de la institucion inicial N° 453,
San Pedro de Choquecancha.
e Nifos que asisten de manera regular al centro educativo inicial
e Nifios que asisten a clases
Criterios de exclusion
e Estudiantes matriculados en el afio 2024 de la institucion inicial N° 453,
San Pedro de Choquecancha.
e Nifos que no asistan de manera frecuente a la institucion educativa inicial.
3.2.3. Técnica de muestreo
En el trabajo realizado se trabajé con 13 nifios y nifias el muestreo no
probabilistico por conveniencia las muestras no probabilisticas o muestras
dirigidas, se utilizan frecuentemente en estudios cualitativos y suponen un
procedimiento de seleccion de casos orientado por razones o propodsitos de la
investigacién, no por una estimacion del tamafio que sea representativo de la

poblacion ni por cuestiones de probabilidad. (Herndndez, Ferndndez y Baptista,

2018)
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3.3 Definicion y operacionalizacion de variables

Tabla 3
DEFINICION ESCALA DE CATEGORfA’ 0]
VARIABLE OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION VALORACION
Se desarrollardn talleres Dibuyja  con  una - Inicio (1)
de  aprendizaje  para o crayola blanca y pintar Escala ordinal - Proceso (2)
continuar con el proceso Dibujo con un pincel vy - Logro
de desarrollo de la acuarelas la hoja esperado (3)
investigacion .
Actividades Pinta con tern'p‘eras y
rafico-plasticas ) crea figuras utilizando
g P Pintura las manos y dedos
Moldear con plastilina
Moldeado diferentes figuras
Se desarrollaran mediante Realiza Inicio (1)
instrumentos de  Coordinacién viso  representaciones Proceso (2)
recoleccion de datos, asi manual grafico plastica. Logro esperado (3)

Motricidad fina

como el uso de la ficha de
observacion con cada uno
de las dimensiones e items
pertenecientes

Coordinaciéon manos
y dedos

Manipula objetos con
las dos manos

Motricidad facial

Se comunica a través
de su cuerpo y rostro

Escala nominal

Nota: elaboracion propia
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
3.4.1. Técnica de recoleccion de datos

3.4.1.2. La observacion.

Segtin Fabbri (2020) “la observacion es un procedimiento de recoleccion de datos de
informacidén que consiste en utilizar los sentidos para observar hechos y realidades sociales
presentes y a la gente donde desarrolla normalmente sus actividades”. Por tal motivo se
utilizard la técnica de la observacion para el recojo de informacién del objeto de estudio.

3.4.1.3. Instrumentos de recoleccion de datos.

Segin Fabbri (2020) “la observacién es un procedimiento de recoleccion de datose
informacién que consiste en utilizar los sentidos para observar hechos y realidades sociales
presentes y a la gente donde desarrolla normalmente sus actividades”. Por tal motivo se
utilizard la técnica de la observacion para el recojo de informacion del objeto de estudio.

Segin Sierras (2020) es una guia para el andlisis objetivo de una determinada
situacion. El propésito de las fichas de observacion es que cada docente pueda identificar las
manifestaciones del sexismo en el contexto educativo y, a partir de su andlisis, determinar
los ajustes y/o correcciones correspondientes.

El instrumento de recoleccién de datos estd conformado por 3 dimensiones cada
una de ellas con un respectivo item, cada uno consta de 3 opciones de respuesta los cuales
tienen la siguiente valoracién 1 (Inicio), 2 (Proceso) y 3 (Logro esperado) logro destacado
(4); estos baremos son. Segun Ministerio de Educacién (2016) sobre los niveles de
calificacidn; para esta investigacion se considerd los baremos inicio, proceso, logro y logro
esperado.

3.4.3. Validez del Instrumento
Validacion de expertos

Segun el autor Cuervo (2018). El juicio de expertos es un método de validacion util
para verificar la fiabilidad de una investigacion que se define como “una opinion informada
de personas con trayectoria en el tema.

Este procedimiento utiliza un grupo de expertos para el andlisis que se mantienen
aislados con objeto de minimizar el efecto de presién social y otros aspectos del
comportamiento de pequefios grupos. Los expertos pueden ser especialistas internos o
externos.

3.4.4. Confiabilidad del instrumento
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Para dar el valor de la confiabilidad al instrumento se llevé acabo la prueba piloto con 10
nifios y nifias, lo cual no fueron la misma muestra de estudio, pero si de la misma edad.
La prueba estadistica que se utilizo fue medida con la prueba de alfa de Cronbach, donde
el resultado obtenido fue 0.67325228 donde se llegé a la conclusién, que el instrumento
es confiable.

Segun Ventura et al (2017) produce resultados consistentes y coherentes. Es decir,en
que su aplicacion repetida al mismo sujeto u objeto produce resultados iguales, en si la
estandarizacion de pruebas de medicion es la mds veraz en cuanto a test de tipo proyectivo.

Tiene la caracteristica principal del desarrollo de un componente, equipo o sistema,

de no descomponerse o fallar durante el tiempo previsto para su funcionamiento bajo
condiciones de trabajo perfectamente definidas.
3.5. Plan de analisis

IBM SPSS Statistics es un conjunto de programas. Este software proporciona a los
investigadores herramientas que permiten consultar datos y formular hipétesis de forma
rdpida, ejecutar procedimientos para aclarar las relaciones entre variables, identificar
tendencias y realizar predicciones.

Se trabaja mediante el orden que se establecen los datos y figuras los cuales
corresponden a los datos recogidos por el investigador y son presentados para su
explicacion.

Para la comprobacién de la hipétesis presentada por esta investigacion se utilizara la
distribucién t de Student o distribucion t es un modelo tedrico utilizado para aproximar el
momento de primer orden de una poblacién normalmente distribuida cuando el tamafio de
la muestra es pequeno y se desconoce la desviacion tipica.

3.6. Método de analisis de datos.

Los datos recogidos a través de la escala de verificacion, se analizardn mediante
procedimientos estadisticos, apoydndose en hoja de calculo Excel y software estadistico
SPSS. Se realizard las acciones que se detallan a continuacion:

Primero, se disefiard en Excel una base de datos que servirdn para hacer el registro
de las respuestas de la escala de verificacion, se agruparan las puntuaciones por indicadores
y se realizard la respectiva recodificacion, de acuerdo al baremo.

Segundo, se realizard el andlisis de frecuencias, calculando frecuencias absolutas y

relativas por cada una de las dimensiones, las mismas que se representardn a través de tablas
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de distribucién de frecuencias y de figuras o graficos de columnas, las que se elaboraron de
acuerdo a los objetivos de investigacion.

Tercero, se realizard el andlisis cuantitativo, mediante estadisticos descriptivos y la
comparaciéon de medias con la prueba estadistica T de Student para muestras relacionadas,
siempre y cuando los datos tengan una distribucién normal.

Cuarto, se procederd a la interpretacion de resultados, escribiendo el significado y
explicacion de los valores mds representativos de las tablas y figuras.
3.6.1. Procedimiento

Se trabajara con el siguiente plan de andlisis para la recoleccion de datos, el cual se
realizara de la siguiente manera:

Se coordinara el permiso con la direccion de la LE.I. "Gotitas de Amor" N° 304,
Manantay, Ucayali - 2024, firmando un consentimiento informado para la aplicacién de
instrumentos lista de cotejo a los estudiantes, luego nos proporcionardn un dia y una hora
para realizar dicha evaluacion, considerando las actividades de los maestros de aula para asi
no interrumpir sus sesiones de clases.

En un inicio se aplicard un Pre — test para observar el aprendizaje del lenguaje oral
en nifios y nifias de 5 afios. Luego se aplicard un Post test para observar la mejora del
aprendizaje del lenguaje oral, a raiz de la aplicacion de sesiones con la estrategia de los
Juegos verbales. Los datos serdn evaluados en el software estadistico SPSS Version 25.0. Se
aplicard la prueba estadistica no paramétrica de T de Sutdent.

3.7. Principios éticos Los aspectos éticos considerados y plasmados en la presente
investigacion fueron de acuerdo al reglamento de integridad cientifica en la investigacion
establecidos por la ULADECH (2024) dichos aspectos éticos son como sigue:

a. Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: En esta investigacion se
protegi6 a los participantes cuidando su identidad, dignidad, religin, creencias de cada uno
de ellos, por la cual se utilizaron cédigos que solo el investigador puede entender; de esa
manera se cuidd y protegi6 a la poblacion participante en esta investigacion.

b. Cuidado del medio ambiente. Respetando el entorno, proteccién de especies y
preservacion de la biodiversidad y naturaleza.

c. Libre participacion por propia voluntad: Estar informado de los propésitos y
finalidades de la investigacion en la que participan de tal manera que se exprese de forma

inequivoca su voluntad libre y especifica.
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d. Beneficencia, no maleficencia: Durante la investigacion y con los hallazgos encontrados
asegurando el bienestar de los participantes a través de la aplicacion de los preceptos de no
causar dafio, reducir efectos adversos posibles y maximizar los beneficios

e. Integridad y honestidad: que permita la objetividad imparcialidad y transparencia en la
difusion responsable de la investigacion.

f. Justicia: a través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma de precauciones

y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con todos los participantes.
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IV. RESULTADOS
4.1 Resultados
En el presente trabajo de investigacion se encuentra registrado cada uno de los resultados

obtenidos desde el objetivo general y especificos.

4.1.1. Resultados descriptivos

Objetivos especifico 1. Identificar el nivel del desarrollo de la motricidad fina en
los nifios y nifias de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° San Pedro 453 de
Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024. a través del pre test

Tabla 4

Desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios (pre test)

Niveles Pre test
Niveles de logro de aprendizaje fi %o
Inicio 10 77%
Proceso 3 23%
Logro Esperado 0 0%
Total 13 100%

Nota. Ficha de observacion, abril 2024

Figura 1

Grdfico de barras sobre el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios (pre test)

100%
80%
60%
40%
el 0%
0%
Inicio Proceso Logro Esperado

Nota. Tabla 4

En la tabla 4 y figura 1, se observa que el 77% de los nifios y nifias se encuentran en el
nivel inicio, el 23% en proceso y el 0% en logro esperado con relacién a la motricidad fina
al aplicar el pre tes. Por lo que se concluye que el mayor porcentaje de los nifios y nifias
de 5 afos se encuentra en el nivel inicio sobre el desarrollo de la motricidad fina durante

el desarrollo de la motricidad fina pre tes.
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Objetivos especifico 2. Disefiar y aplicar las actividades grafico-plasticas para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y
nifas de 5 afios de la Inicial Educacion Inicial N°453 San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.
Tabla 5

Ejecucion de las actividades grafico-plasticas para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 anios

Actividades grafo plasticas

Niveles

de logro Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesion 4 Sesion 5 Sesion 6 Sesion 7 Sesion 8 Sesién 9 Sesién 10 Sesion 11 Sesion 12 Sesién 13 Sesion 14 Sesi6n 15

inicio 12 92% 12 92% 10 77% 9 69% 9 69% 8 62% 7 54% 7 54% 5 38% 4 31% 3 23% 2 15% 1 8% 1 8% 0 0%

Proceso 1 8% 1 8 2 15% 3 23% 2 15% 3 23% 3 23% 3 23% 5 38% 5 38% 5 38% 4 31% 4 31% 3 23% 3 23%

Logro

esperado 0% 0 0% 1 8% 1 8% 2 15% 2 15% 3 23% 3 23% 3 23% 4 31% 5 38% 17 54% 8 62% 9 69% 10 77%

Total 13 100% 13 100% 13 100% 13 100% 13 100% 13 100% 13 100% 13 100% 13 100% 13 100% 13 100% 13 100% 13 100% 13 100% 13 100%

Nota: ficha de observacion aplicada antes y después de la aplicacion de las actividades grafico-plasticas
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Figura 2

Ejecucion de las actividades grafico-plasticas para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 anios
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En la tabla 5 y figura 2, con respecto al desarrollo de la variable motricidad fina, se observa que, durante la primera sesién, se encuentran

un 92% en el nivel de inicio y al finalizar se observa que no hay ningin estudiante en este nivel, mientras ahora si observamos al nivel de logro

esperado este inicio con ningtn nifio ubicado en este nivel, y un total del 77% al finalizar la aplicacion de la estrategia actividades plésticas.
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Objetivos especifico 3. Evaluar el nivel del desarrollo de la motricidad fina en los
nifos y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 453, San Pedro de
Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024, a través pos test.

Tabla 6

Desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios (pre test)

Niveles Post test
Niveles de logro de aprendizaje fi Yo
Inicio 0 0%
Proceso 1 8%
Logro esperado 12 92%
Total 13 100%

Nota. Ficha de observacion, abril 2024

Figura 3
Grdfico de barras sobre la evaluacion de los resultados de la motricidad fina de los nifios y

nifias de 5 afios (post test)
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Nota: Tabla 6

En la tabla 6 y figura 3, se observa que el 92% de los nifios y nifias se encuentran en
el nivel de logro esperado, el 8% en proceso y el 0% en inicio con relacién a la motricidad
fina. Por lo que, se concluye que el mayor porcentaje de los nifios y nifias de 5 afios se

encuentran en el nivel de logro esperado durante el post test.

Objetivos especifico 4. Comparar el desarrollo de la motricidad fina antes y después
de actividades grafico pldsticas en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 453, San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.
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Tabla 7
Comparacion de los resultados del desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de 5

afios (pre testy post test)

Niveles Pre test Post test
Niveles de logro de Fi % fi %
aprendizaje
Inicio 10 77% 0 0%
Proceso 3 23% 1 8%
Logro esperado 0 0% 12 92%
13 100% 13 100%
Total

Nota. Ficha de observacion aplicada antes y después de la aplicacion de las actividades

grafico-plasticas

Figura 4
Gréfico de barras sobre comparacion de los resultados de la motricidad fina de los nifios y

nifas de 5 afos (pre test y post test)
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Nota: Tabla 7

En la tabla 7 y figura 4; se observa los resultados de antes y después de aplicar las
técnicas grafico plasticas. En el pre test el 77% de los nifios se encuentran en el nivel inicio,
el 23% en proceso y el 0% en logro esperado del nivel del desarrollo de la motricidad fina;
mientras que el resultado en el post test se evidencia que el 92% de los nifios y nifias se
encuentra en el nivel de logro esperado, 8% en proceso y ningin nifio en inicio el desarrollo
de la motricidad fina. Por lo que, se concluye que al realizar los 15 talleres los nifios y nifas
de 5 afios mejoraron satisfactoriamente el nivel del desarrollo de la motricidad fina, donde se
observa que en taller niimero 15 el mayor porcentaje de los nifios obtuvieron el nivel de logro

esperado en el nivel del desarrollo de la motricidad fina al aplicar el post test.
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4.1.2. Resultado inferencial

Objetivo general: Determinar si las actividades grafico-plasticas mejoran en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 453, San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.

Contratacion de la Hipotesis General

Hi: las actividades grafico-plasticas si mejoran significativamente el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Inicial Educacién Inicial N° 453, San
Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle — Huanuco 2024

HO: las actividades grafico-plasticas no mejoran en el desarrollo de la motricidad fina
enlos nifios y niflas de 5 afios de la Inicial Educacién Inicial N° 453, San Pedro de
Choquecancha, de Santa Maria del Valle — Huanuco 2024
Criterios establecidos para la prueba
Habiéndose determinado como un criterio, si el nivel de significancia de p < 0.05 entonces se
acepta la hipétesis de investigacion, contrario si p > 0.05 entonces se rechaza la hipdtesis
investigacion y se acepta la hipétesis nula.
Estadistica aplicada en la prueba
Por lo mismo que se determina la prueba de normalidad por la cantidad de muestra se usé la
prueba de Shapiro-Wilk y la prueba de Wilcoxon en una muestra relacionada; Nivel

desconfianza: 95%, a=0,05, cuyos resultados encontrados muestran:

Tabla 8
Prueba de normalidad
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig. Estadistico gl Sig.
Diferencia ,243 16 ,002 818 22 ,001

a. Correccidn de significacién de Lilliefors

27



Tabla 9

Prueba de rangos con signos de Wilcoxon

Rangos N Rangq Suma de rangos
promedio
Rangos 0° 2,00 2,00
Pos test negativos
_ Rangos positivos 13° 10,44 178,00
Pretest Empates 0°
Total 13

a. Postest < Pre Test
b. Postest > Pre Test
c. Postest = Pre Test

Tabla 10

Estadisticos de prueba®

Post test — pre

test
Z -4,083b
Sig. asin. (bilateral) ,000

a. Prueba Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion de la prueba de hipétesis
La prueba de Wilcoxon, muestra significancia de p=0.001 menor a 0.05; de tal manera
que se rechaza la hipétesis nula. Por lo tanto, la aplicacion de sesiones relacionadas a las

actividades pldsticas mejora significativamente el desarrollo de la motricidad fina.

28



V. DISCUSION
Una vez adquirido los resultados basados en objetivos especificos y general se realiza la
discusion de la siguiente manera.
Objetivos especifico 1. Identificar a través el pre test el desarrollo de la motricidad fina
en los nifios y nifias de 5 afios de la Inicial Educacion Inicial N° San Pedro 453 de

Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.

Los resultados obtenidos de la motricidad fina; al aplicar el pre test se evidencian que
el mayor porcentaje (77%) de los nifios y nifias se encuentran en el nivel de inicio en cuanto

a la motricidad fina.

Los resultados obtenidos son comparados al estudio de Huarac (2021) afirma en su
tesis titulada “Técnicas grdfico pldsticas para mejorar el desarrollo de la psicomotricidad
fina en nifios de 4 anos de la LE.I. “Divino Maestro” — Cochapampa - Carhuaz, 2020.
Concluye que al aplicar el pre test el mayor porcentaje 77% de los niflos y nifas de 5 afios se

encuentran en el nivel inicio; es decir; tienen dificultad en el desarrollo de la motricidad fina

Los resultados adquiridos son muy similares con el antecedente; porque la muestra es de la
misma edad, en los resultados de ambas investigaciones se evidencia que el mayor porcentaje
de los nifios se encuentra en el nivel de inicio, llegando a la conclusion que los nifios tienen
dificultad en el desarrollo de la motricidad fina; estas dificultades se deben mejorar, ya que el
desarrollo de la motricidad fina es muy importante porque los nifios a esta edad lo deben
desarrollar con facilidad, por lo que es el camino para el inicio de la lectoescritura; es por ello

que los padres de familia y docentes deben tener en cuenta.

Vygotsky (1978) las actividades psiquicas esta teoria se basa en la idea de que el desarrollo
cognitivo de los nifos es el resultado de la interaccion social y la actividad cultural. Vygotsky
crefa que los nifios aprenden a través de la interaccién con adultos y otros nifios mas maduros,
y que esta interaccion les ayuda a desarrollar sus habilidades cognitivas.

Objetivos especifico 2. Disefiar y aplicar las actividades grafico-plasticas para mejorar
el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Inicial Educaciéon

Inicial N°453 San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.

Los resultados adquiridos correspondiente a la aplicacion de los 15 talleres; se evidencia que

al inicio de los talleres los nifios y nifias la mayoria (77%) se encontraron en el nivel inicio,
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pero a la medida del desarrollo de los talleres los nifios fueron mejoran progresivamente,
donde se evidencia que al finalizar los talleres ya la mayoria (92%) de los nifios y nifias

ocuparon el nivel de logro esperado en cuanto a la motricidad fina.

Estos resultados son similares a la investigacion de Huarac (2021) titulada técnicas
grafico pléasticas para mejorar el desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios de 4 afios de la
LE.IL “Divino Maestro” — Cochapampa - Carhuaz, 2020, donde en sus resultados se evidencia
que al aplicar las 10 sesiones de aprendizajes el mayor porcentaje (92%) de los nifios

mejoraron paulatinamente el desarrollo de la motricidad fina.

Con estos resultados se demuestra que al aplicar talleres de actividades grafo plasticas
ayudan a mejorar el desarrollo de la motricidad fina de forma progresiva; por ende, los talleres
de técnicas grafico pldsticas como las actividades del modelado, pintura y dibujo son

fundamentales para los nifios.

La mejora de la motricidad fina es determinante para concretar la capacidad de
experimentar para obtener conocimiento mediante el espacio, firmemente, se determina un rol
muy importante durante el incremento de su conocimiento. Tanto la motricidad gruesa y fina
se realizan en una secuencia progresiva. (Martinez, 2016).

Objetivos especifico 3. Evaluar a través el pos test el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios y niiias de 5 afios de la Institucion Educacion Inicial N° 453, San Pedro de

Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.

Al terminar de aplicar los 15 talleres de técnicas gréafico plasticas se aplicé el post test
donde los resultados fueron favorables en las tres dimensiones, donde se evidencia que la
mayoria (92%) de los nifios ocuparon el nivel de logro esperado en cuanto al desarrollo de la

psicomotricidad fina.

Dichos resultados son similares a la investigacion Rodriguez (2022) menciona en su
trabajo de investigacion titulada “Técmicas grafo-pldsticas en el aprestamiento a la
lectoescritura”, tuvo como objetivo general mejorar la motricidad fina en los nifios de 5 afios
para que optimicen su desempefio académico y que mantenga un desarrollo estindar de
acuerdo a su edad. Para el desarrollo de esta investigacion se tomé en cuenta la metodologia
aplicada, bajo un enfoque cuantitativa, y un disefio de investigacion pre experimental. Sus
resultados estdn relacionados a los espacios y juegos que desarrollan como son la lectura

(29%), arte (19%) y juego (19%). Se concluye que los nifios utilizan los rincones de
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aprendizaje como lectura, arte y juego para desarrollar la motricidad fina en los nifios en clases

y no conocen como aplicar otros tipos de rincones de aprendizaje.

Las investigaciones son similares porque ambas son de tipo cuantitativo, disefio pre
experimental y como también los resultados son similares a pesar de que se trabajé por
dimensiones; donde los resultados de las tres dimensiones muestran que el mayor porcentaje
(92%) de los nifios se encuentran en el nivel de logro esperado; con dichos resultados
efectivamente se demostr6 que al aplicar talleres de técnicas grafico plasticas ayudan en la
mejora del nivel de la psicomotricidad fina en los nifios y esto es muy importante para sus

aprendizajes.

Objetivos especifico 4. Comparar el desarrollo de la motricidad fina antes y después de
la aplicacion de las actividades grafico plasticas en los nifios y nifias de 5 afios de la
Instituciéon Educacién Inicial N° 453, San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del
Valle, Huanuco, 2024.

Los resultados al realizar la comparacion de la aplicacion del pre test y post test se
pueden afirmar que existe una mejora satisfactoria; ya que en el pre test el mayor porcentaje
(77%) de los nifios y nifias se encontraron en el nivel inicio y en el post test el mayor porcentaje
(92%) de los nifios y nifias ocuparon el nivel de logro esperado en cuanto al desarrollo de la

psicomotricidad fina.

Estos resultados son similares a la investigacion Huamanchumo (2021) refiere en su
tesis titulada “Taller de técnicas grdfico plasticas para la mejora de la motricidad fina en los
nifios y nifias de la institucion educativa particular Carrusel de colores, del distrito de
Samanco 2020 La presente investigacion tuvo como finalidad determinar si la aplicacion de
la variable independiente mejora a la dependiente La metodologia del estudio fue cuantitativa,
explicativa y disefio de investigacion preexperimental. Se trabajo con un solo grupo, al que se
aplico un pre-test antes del tratamiento y un post-test después. La muestra estuvo compuesta
por 15 nifios y nifias de 5 afios. La técnica utilizada fue la observacién y el instrumento de
lista de verificacion. Para el plan de andlisis, se utilizaron estadisticas descriptivas e
inferenciales, Se realiz6 una prueba previa, que mostré que los estudiantes tenian un bajo nivel
de desarrollo de la motricidad fina, ya que el 4% obtuvo A y el 33% de los nifios y las nifias
obtuvieron B y el 58% obtuvieron c. A partir de estos resultados se aplicé la estrategia
didéctica durante 12 sesiones de aprendizaje. Posteriormente se aplicé una prueba posterior.

Finalmente se concluye que la técnica grafico plastica mejora la motricidad fina.
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Con esto se puede afirmar que al realizar talleres de actividades graficos plasticas; es

decir, actividades ayudaron a los nifios y nifias a mejorar el desarrollo de la motricidad fina.

Objetivo general: Determinar si las actividades grafico-plasticas mejoran en el
desarrollo de 1a motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 453, San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.

En estos resultados se puede apreciar la mejora significativa en las actividades grafico
plasticas para el desarrollo de motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios entre el pre test
y el post test, por lo que se acepta la hipdtesis de investigacion que las actividades gréfico
plasticas influyen para mejorar las actividades grafico plasticas para mejor el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afos de la Institucién Educativa Inicial N° 453
Choquecancha, Santa Maria del Valle , Hudnuco 2024 vy se rechaza la hipétesis nula. Estos
resultados se asemejan a la investigacion de Mejia (2021) afirma en su trabajo de
investigacion titulada “La expresion grdfico pldstica en el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios y nifias de cinco afios de la institucion educativa inicial N° 006 Nifia Maria
Inmaculada, Hudnuco, 20217, tuvo como objetivo principal establecer en qué medida la
expresion grafico plastica desarrolla la motricidad fina en los nifios participantes de la
investigaciéon.  El método desarrollado tiene la finalidad de profundizar el andlisis e
interpretacion de los resultados en donde se aplicé el disefio cuasi experimental con pre test y
post test, se trabajé con una muestra de conformada por 24 nifios y nifias de cuatro afios de la
Institucidén Educativa N° 006 Inmaculada Nifia Maria de Hudnuco, con un grupo experimental
y grupo control seleccionados con el tipo de muestreo no probabilistico intencional a criterio
de la investigadora. Se concluye que, al comparar los resultados de la prueba de hipotesis
general, el valor calculado de “t” (t =21,989) resulta superior al valor tabular (t=1,7138) con
un nivel de confianza de 0,05 (21,989>1,7138). Como la diferencia entre los valores de “t”
mostrados es significativa, entonces se acepta la hipétesis general de la investigacién y se
rechaza la hipdtesis nula, por tanto, se concluye que se existe un desarrollo significativo de la
motricidad fina tras la aplicacion de la expresion grafico plastica.

Este resultado es similar al antecedente porque, son de la misma edad la muestra, como

también en ambos estudios la hipdtesis de investigacion se acepta.

Con estos resultados se puede afirmar que las actividades grafico plasticas influyen en
la mejora del desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios, es fundamental

aplicar dicha estrategia en el aula.
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Limitaciones de investigacion

En la presente investigacion se han presentado algunas limitaciones que dificultaron

realizar la investigacion con mds eficacia, como a continuacién, se detalla.

Limitacioén de tiempo, porque en la presente investigacion se tuvo dificultad para

implementar los talleres en el tiempo programado.

Limitacion en la investigacion disefio pre experimental porque no se tuvo un grupo de

comparacion.

El tamafo de muestra es una limitacion, ya que, la muestra es demasiado pequefia, por
lo que se tuvo dificultad para conseguir una conexién significativa en los datos, porque para
las pruebas estadisticas es importante contar con una muestra mayor, de esa manera garantizar

una representacion justa.

En esta investigacion se trabaj6 la técnica de muestreo no probabilistico, porque no se
puede generar los resultados a la poblacién porque mi muestra no es representativa de la

poblacién.

Otra de las limitaciones fueron la fuente, porque fue dificil encontrar investigaciones

a nivel regionales e internacional con las mismas variables de investigacion.
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VI. CONCLUSIONES

Por lo analizado y estudiado en el proceso de investigacion; el andlisis de datos
comparado permite aceptar la hipdtesis del investigador porque los resultados muestran la
influencia de las actividades grafico plastico para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en
la poblacién ya determinada en la cual se observd un cambio positivo en la adquisiciéon de
nuevas habilidades.

En la aplicacion del pre test, mediante la ficha de observacion se evidencia que los nifios
y nifias la mayoria (77%) se encontraron en el nivel inicio tienen dificultades en el desarrollo
de la motricidad fina como se puede evidenciar el alto porcentaje de nifios que se encuentran
en el nivel inicio y el 23 % se encontraron en nivel proceso. Pero luego de la aplicacion de la
estrategia grafo-plasticas esta obtuvo un nivel de logro esperado en la mayoria de participantes
luego de la aplicacion del post test.

Se concluye que las actividades grafico plasticas se realizaron 15 talleres donde se
puede ver que los nifios mejoran satisfactoriamente de forma progresivo aplicar las técnicas
gréfico plésticas ayudan a los nifios con el problema de la motricidad fina es necesario seguir un
proceso que esté compuesto por varias actividades a desarrollar que irdn estimulando los
musculos, tanto su personalidad y llegar a ser auténomo, esto es muy importante porque
tendran la mayoria (77%) se encontraron en el nivel inicio, pero a la medida del desarrollo de
los talleres los nifios fueron mejoran progresivamente, donde se evidencia que al finalizar los
talleres ya la mayoria (92%) de los nifios y nifias mejoraron paulatinamente el desarrollo de
la motricidad fina

Se concluye que las actividades grafico pldsticas fueron favorables en las tres
dimensiones, donde se evidencia que la mayoria (92%) de los nifios ocuparon el nivel de logro
esperado en cuanto al desarrollo de la motricidad fina.

Se concluye que en la comparacion del pre test y post test se logré el desarrollo de la
motricidad fina se pueden afirmar que existe una mejora satisfactoria; ya que en el pre test el
mayor porcentaje (77%) de los nifios y nifias se encontraron en el nivel inicio y en el post test
y el nivel proceso el 8% el mayor porcentaje (92%) de los nifios y nifias ocuparon el nivel de

logro esperado en cuanto al desarrollo de la motricidad fina.
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VII. RECOMENDACIONES

Desde el punto de vista metodoldgico se recomienda a la universidad catdlica Los
Angeles de Chimbote que sigan promoviendo investigaciones para que estas permitan
identificar las diversas problematicas que tiene las instituciones educativas en los nifios

sabiendo que esto ayuda como una fuente de consulta para los futuros investigadores.

Desde el punto de vista practico se recomienda a los docentes de la Institucion
Educativa que estos implementen lugar de aprendizajes con materiales didacticos, juegos,
talleres de aprendizaje espacios de juego métodos, técnicas e instrumentos para mejorar el
desempeifio de la motricidad fina y asi emplear métodos para el buen desarrollo de la

motricidad fina.

Desde el punto de vista social en esta oportunidad la recomendacién seria para los
padres de familia de dicha institucion se les recomienda tomar en cuenta de suma importancia
la motricidad fina en sus hijos y tomar en cuenta los métodos y las estrategias que les brinda

los docentes y estas ponerlas en practica.
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ANEXO

Anexo 1. Matriz de consistencia

Enunciado del Objetivo Hipatesis Variables Metodologia
problema

De qué  Objetivo general Variable 1 Tipo:

manera las Determinar si las actividades grafico-plasticas mejoran en el desarrollo Hi:  Las  actividades Actividades Cuantitativo

actividades de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion  grafico-pldsticas mejoran grafico plasticas ~ Nivel:

grafico- Educativa Inicial N° 453, San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del ~de manera significativa el Dimensiones Explicativo

plasticas Valle, Huanuco, 2024. desarrollo de la motricidad Dibujo Diseiio:

mejoran el fina en los nifios y nifias de  Pintura pre experimental

desarrollo de Objetivos especificos 5 afios de la Inicial moldeado Poblacion:

la motricidad Identificar el nivel del desarrollo de la motricidad fina en los nifios y Educacién Inicial N° 453, Variable 2 35 nifios y nifias

fina en los nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° San Pedro 453 de  San Pedro de Motricidad fina  deafos de la

nifios y nifias  Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024. Choquecancha Distrito de  Dimensiones Institucién

de 5 anos de
la Institucion
Educativa

Inicial Ne°

453, San
Pedro de
Choquecanch
a, Santa
Maria del
Valle,
(Huédnuco
20247

Disefiar y aplicar las actividades grafico-plasticas para mejorar el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afos de la
Institucion Educativa Inicial N°453 San Pedro de Choquecancha, Santa
Maria del Valle, Huanuco, 2024.

Evaluar el nivel del desarrollo de la motricidad fina en los nifos y nifias
de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 453, San Pedro de
Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024,

Comparar el desarrollo de la motricidad fina antes y después de
actividades grafico plésticas en los nifios y nifias de 5 afios de la
Institucidon Educativa Inicial N° 453, San Pedro de Choquecancha, Santa
Maria del Valle, Huanuco, 2024.

Santa Maria del Valle,
Huanuco, 2024.

HO1: Las actividades
grafico-plasticas no
mejoran de  manera
significativa el desarrollo
de lamotricidad fina en los
nifios y nifias de 5 afios de
la Instituciéon Educativa
Inicial N° 453, SanPedro
de Choquecancha, Santa
Maria del Valle, Huanuco,
2024.

Coordinacién viso
manual
Coordinacién
manos y dedos
Motricidad facial

Educativa Inicial N’
453 San pedro de
Choquecancha
Muestra:

13 nifios y nifias de
anos

Técnica:
Observacién
Instrumento:
Ficha de observacion
Plan de analisis
Hoja de

calculo

Excel

40



Anexo 02: Instrumento para la recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION

OBJETIVO: Actividades grafico plasticas para el desarrollo de la Motricidad fina en los

nifos y niflas de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 453, San pedro de

Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024.

codigo de Estudiante: ....... Edad: .......

Institucion Educativa..........coooevveeie ...

Escala de valoracion

Demuestras emociones al estar en contacto con las texturas.

N° Indicadores Inicio | Proceso | Logro
1 2 3
Coordinacién viso-manual

1. | Realiza acciones y movimientos de coordinacién 6culo-manual.

2. | Realiza acciones en las que coordina movimientos de sus manos.

3. | Realiza acciones y movimientos que requieren mayor precision.

4. | Realiza representaciones grafico plastica.

5. Emplea los 0jos y manos para ejecutar una tarea determinada

Coordinacién manos y dedos

6. Manipula objetos con las dos manos.

7. | Guia los movimientos de las manos con los 0jos para manipular
objetos con precision

8. | Coordina movimientos de las manos, como agarrar, tomar los
objetos en pinzas.

9. | Tiene un nivel adecuado de precision y coordinacién en las
actividades.

10. | Desarrolla el agarre estilo pinza de indice y pulgar.

Motricidad facial

1. | Se comunica a través de su CUErpo y rostro.

12. | Expresa sus emociones y sentimientos durante las actividades
que realiza.

13. | Realiza acciones y movimientos de manera auténoma en los que
expresa sus emociones.

14. Expresa sus emociones a través de los gestos.

15.
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Anexo 3. Ficha técnica de instrumentos

Nombre original del instrumento

Ficha de observacion

Autora

Godoy Reynoso, Nazaria

Objetivo del instrumento

Realiza acciones y movimientos de
coordinacion éculo-manual.

Usuarios

Nifos y nifias de la instituciéon Educativa
Inicial N° 453 san pedro de Choquecancha,
Santa Maria del Valle, Huanuco

Forma de administracién o modo de Individual

aplicacion

Validez Mediante juicio de expertos
Confiabilidad Alfa de Cronbach a4 =0.67325228

Duracién: promedio de 20 minutos

Tipo de items: nominal

Numero de items motricidad fina consta de 3 dimensiones y 15 items

Area psicomotricidad
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Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacion

Nombres y Apellidos: Nilo Albert Veldsquez Castillo
N° DNI/ CE: 32919741 Edad:

Teléfono / celular: 954186883 Email: nvelasquezc @gmail.com

Titulo profesional: Licenciada en Educacién
Grado académico: Doctorado: X

Especialidad: Educacion primaria

Institucién que labora: Universidad Catélica los Angeles de Chimbote

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo:

Autor(es):

Programa académico:

Huella digital

Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Veldsquez Castillo Nilo Albert

1.2. Grado Académico: Doctor en educacion

1.3. Profesion: Licenciado en Educaciéon Primaria

1.4. Institucion donde labora: Uladech catélica

1.5. Cargo que desempeiia: Docente de la escuela de Educacion

1.6.Denominacion del instrumento: Ficha de observacion

1.7. Autor del instrumento: Godoy Reynoso, Nazaria

1.8. Carrera: Educacion Inicial

Il. VALIDACION:

Instrumento de la variable Independiente: Talleres grafico

plasticoOtras observaciones generales:

Validez de Validez de | Validez de
contenido constructo criterio
El indicador |Indicador [El indicador
N° Indicador correspondea (contribuye a |permite Ob .
) o servaciones
alguna medir el clasificar los
dimension de [indicador sujetos en
la planteado categorias
variable establecidos
3 ‘NO 3 ‘ NO ’ 3 ‘ NO
Dimension 1: Dibujo
Presenta la actividad relacionado
con eldibujo X X X
Indica el tiempo de la actividad
con eldibujo
Delimita el desempefio a
desarrollarcon la tgcnica del X X X
dibujo
Indica la técnica a desarrollar
con eldibujo X X X
Muestra secuencia de
actividades latécnica del dibujo X X X
Relaciona materiales a
utilizar en latécnica del
dibujo
Dimension 2: moldeado
Presenta la actividad relacionado
con el X X X
moldeado
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Indica el tiempo de la actividad
con el
moldeado

Delimita el desempefio a X X X
desarrollar

con la técnica del moldeado

Indica la técnica a desarrollar con el
moldeado

Muestra secuencia de actividades la
técnica del moldeado

Relaciona materiales a utilizar en
latécnica del moldeado

Dimension 3: pintura

Presenta la actividad relacionado con
lapintura

Indica el tiempo de la actividad con
lapintura

Delimita el desempefio a
desarrollarcon la técnica de la
pintura

Indica la técnica a desarrollar con
lapintura X X X

Muestra secuencia de actividades con
la técnica de pintura

Relaciona materiales a utilizar en
latécnica de pintura

B~

Dr. Nilo Albert Velasquez Castillo DNI N°32919741

CPPe.: 05329197418
ORCID: 0000-0001-7881-4985

Codigo de validacion: 2022- 4807191058
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Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacion

Nombres y Apellidos: Bertha Juana Flores Aroni
N°DNI/CE: 29566255 Edad: 44

Teléfono / celular: 930503070 Email: bjfloresaroni7 @gmail.com

Titulo profesional: Licenciada en Educaciéon
Grado académico: Maestria: X Doctorado:
Especialidad: Comunicacién

Institucién que labora: Universidad Catélica los Angeles de Chimbote

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo:

Autor(es):

Programa académico:

Huella digital

Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

lll. DATOS GENERALES:

1.9. Apellidos y nombres del informante (Experto): Bertha Juana Flores Arani

1.10. Grado Académico: Magister en educacién

1.11. Profesion: Licenciado en Educacion

1.12. Institucion donde labora: Uladech catdlica

1.13. Cargo que desempeiia: Docente de la Universidad los Angeles de Chimbote

1.14. Denominacion del instrumento: Ficha de observacion

1.15. Autor del instrumento: Godoy Reynoso, Nazaria

1.16. Carrera: Educacion Inicial

IV. VALIDACION:

Instrumento de la variable Independiente: Talleres grafico

plasticoOtras observaciones generales:

Validez de Validez de | Validez de
contenido constructo criterio
El indicador | Indicador El
N° Indicador corresponde | contribuy indicador Ob .
! . servacio
a alguna e amedir permite
} . o nes
dimension el clasificar
de la indicador lossujetos
variable planteado en
categorias
establecido
S
SI ‘NO SI ‘NO ‘ SI ‘NO
Dimensién 1: Dibujo
Presenta la actividad relacionado
con eldibujo
Indica el tiempo de la actividad
con eldibujo b X X X
Delimita el desempefio a
desarrollarcon la tgcnica del X X X
dibujo
Indica la técnica a desarrollar
con eldibujo X X X
Muestra secuencia de
actividades latécnica del dibujo X X X
Relaciona materiales a
utilizar en latécnica del
dibujo

Dimension 2: moldeado
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Presenta la actividad relacionado
con el X X
moldeado
Indica el tiempo de la actividad
con el X X
moldeado
Delimita el desempefio a X X
desarrollar
con la técnica del moldeado
Indica la técnica a desarrollar con el
moldeado X X
Muestra secuencia de actividades la
técnica del moldeado X
Relaciona materiales a utilizar en
latécnica del moldeado
Dimension 3: pintura
Presenta la actividad relacionado con
lapintura X X
Indica el tiempo de la actividad con
lapintura
Delimita el desempeifio a
desarrollarcon la técnica de la X X
pintura
Indica la técnica a desarrollar con
lapintura X X|
Muestra secuencia de actividades con
la X X
técnica de pintura
Relaciona materiales a utilizar en
latécnica de pintura

&«

-

“FHeo 2zl —_

Mg. Bertha Juana Flores Aroni
DNI N°29566255
ORCID: 000-0003-2876-9930
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Anexo 04. Confiabilidad de instrumento

FORMULA

— h’

=3

5 Vi

1] ——

vt
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MOTRICIDAD FINA <
Estudiante COORDINACION VISO MANUAL COORDINACION MANOS Y DEDOS MOTRICIDAD FACIAL %
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 @
El 0 2 2 2 2 2 0 1 2 2 0 1 2 2 2 n
E2 2 0 2 2 1 2 2 2 0 2 2 0 0 2 2 21
E3 0 1 0 1 2 0 2 2 0 0 2 2 0 1 2 15
E4 1 1 0 1 2 0 2 0 0 1 0 2 2 0 1 13
ES 1 2 2 2 0 2 0 1 0 2 0 2 2 2 1 19
E6 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2
E7 2 2 0 2 0 1 0 1 2 2 2 1 1 2 0 18
E8 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 0 2 1 2 23
E9 1 2 2 0 0 0 1 0 2 2 1 2 0 1 0 14
E10 1 0 1 1 0 0 2 1 0 0 0 1 0 0 1 8
VARIANZ
AS 056 061 076 044 08 089 081 049 1 065 08 061 089 061 0.56
FICHA DE LOGRO
R INICIO | PROCESO LOGRO
OBSERVACION DESTACADO
1 2 3 4
Y. (Simbolo sumatorio)
a (Alfa) = 0.67325228
K (nimero de items) = 15
Vi (varianza de cada
item) = 10.48
Vt (varianza total) = 28.2
RANGO CONFIABILIDAD
0.53 a menos Confiabilidad nula
0.54a0.59 Confiabilidad baja
0.60 a 0.65 Confiable
0.66a0.71 Muy confiable
0.72a0.99 Excelente confiabilidad
1 Confiabilidad perfecta




Anexo 05: Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN
UN ESTUDIO DE INVESTIGACION (PADRES)

(Ciencias Sociales)

Titulo del estudio:

Investigador (a):

Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacioén titulado: Actividades grafico
grafico plastica para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios en la
Institucion Educativa Inicial N° 453 San Pedro de Choquecancha Santa Maria del valle Hudnuco
2024 Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los Angeles de
Chimbote. La investigacion tiene como objetivo Determinar si las actividades grafico-plasticas
mejoran en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 453, San Pedro de Choquecancha, Santa Maria del Valle, Huanuco, 2024
Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara lo

siguiente:

Riesgos:
Beneficios:
Costos y/ 0 compensacion:

La investigacién no costard nada al padre de familia, ya que no requiere ninguna inversién, costo ni

compensacion durante el desarrollo de la investigacion

Confidencialidad:
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Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la identificacién de su

hijo(a) o de otros participantes del estudio.
Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podré retirarse de éste en cualquier momento, o
no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor

pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico .............

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la Universidad

Catdlica Los Angeles de Chimbote, COITEO .....oovvveevreeeririiieenns
Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.
DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las
que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir

no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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Otros

Chimbote, 29 de abril del 2024
CARTA N° 0000000639- 2024-CGI-VI-ULADECH CATOLICA
Senior/a:

RAYNA ARICIA ALBORNOZ CRUZ
RAYNA ARICIA ALBORNOZ CRUZ

Presente.-

A través del presente reciba el cordial saludo a nombre del Vicerrectorado de
Investigacion de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicito su
autorizaciéon formal para llevar a cabo una investigacion titulada ACTIVIDADES
GRAFICO PLASTICAS PARA EL DESARROLLO DE LA MOTRICDAD FINA EN LOS
NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 453 SAN
PEDRO DE CHOQUECANCHA, SANTA MARIA DEL VALLE, HUANUCO-2024, que
involucra la recoleccién de informacién/datos en 5 ANOS, a cargo de NAZARIA GODOY
REYNOSO, perteneciente a la Escuela Profesional de la Carrera Profesional de
EDUCACION INICIAL, con DNI N° 47462422, durante el periodo de 05-03-2024 al
26-06-2024.

La investigacidn se llevara a cabo siguiendo altos estandares éticos y de
confidencialidad y todos los datos recopilados seran utilizados inicamente para los fines
de la investigacion. °

Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial

consideracion.

Atentamente.

Dr Wiy Vale Savatierra
Coordinador de Gesbon ge Invesbgacin

email: cooperaci
7 www.uladech.edu.pe/ Telf.: (043) 44

Jr. Tumbes N* 247 - Centro Comercial y Financiera -
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TALLER DE MOTRICIDAD FINA
“DIBUJANDO LAS FRUTAS QUE MAS ME GUSTA”

I: DATOS INFORMATIVOS
- UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA: Huanuco

- INSTITUCION EDUCATIVA : Inicial 453 San Pedro de
Choquecancha

-  INVESTIGADORA : Nazaria Godoy Reynoso

- AULA : 5 anos

- FECHA :

- DURACION :45 Minutos

II: PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
Competencia a desarrollar:
[0 Se desenvuelve de manera auténoma a través de su motricidad

Capacidades:
e Comprende su cuerpo.
Se expresa corporalmente

1.Actividades de aprendizaje: Presenta la actividad relacionado con el dibujo

Area: Psicomotricidad

e Desempeiios precisados Realiza acciones y
movimientos de coordinacidon 6culo-manual.

VARIABLE DIMENSION INDICADOR INSTRUMENTO

Motricidad fina Dibujo - Dibuja con tizas de | Ficha de
colores sobre una base | observacion

negra

lll. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

MOMENTOS | DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA RECURSOS

ACTIVIDADES PERMANENTES DE
RUTINAS ENTRADA:

- Se le da la bienvenida a los nifios y nifias
segun los protocolos de bioseguridad

INICIO PRESENTACION:
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- Presentamos el propdsito de aprendizaje
diciéndoles que hoy dibujaran las frutas que
mas le gusta

- Motivamos a los nifios y nifias a ubicarse en
media luna conversamos y responden las
siguientes preguntas:

- Utilizaremos la técnica del rasgado
e /Saben que fruta les gusta mas?
e ,conocen las frutas?
e ;Han comprado alguna fruta?

Hojas bond
Tizas de
colore
Vaso con
agua
Cartulina
negra

DESARROL
LO

APLICACION DE LA ESTRATEGIA:

- Mostramos a los nifios y nifas diferente
imagenes de frutas

- Observan la imagen y comentan.

- Preguntamos ;Qué serda? ;Qué dibujaremos?

- Conversamos con los nifios, acerca del dibujo
que mas te gusta: ;Ayer pintaste? ;Qué viste?

Y les proporcionamos un video para que observen y
luego colorean

- Los nifios y niflas narran sus historias a su
manera, utilizando sus dibujos relazados

CIERRE

REFLEXIONAMOS SOBRE EL
APRENDIZAJE:

e Se les hace preguntas sobre las frutas

Que titulo y tiene nuestra actividad de hoy
Comentan sobre la actividad desarrollada

(nos fue facil? ;Qué materiales utilizamos?
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FICHA DE OBSERVACION

Investigadora: Godoy Reynoso, Nazaria

Edad. 5 afios Nivel: Inicial fecha:

1 | El X
2 | E2 X
3 | E3 X
4 | E4 X
5 |ES X
6 | E6 X
7 | E7 X
8 | E8 X
9 | E9 X
10 | E10 X

11 | El1 X

12 | E12 X

13 | E13 X
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2: Actividad de aprendizaje: “Me divierto dibujando”
Investigadora: Godoy Reynoso, Nazaria

Area: psicomotriz

Desempeno: Dibuja una imagen respetando las margenes
Habilidades: permite que los nifios y nifias desarrollan su motricidad
fina al momento de realizar el dibujo

Técnica: Dibujo

Instrumento: ficha de observacion

Fecha:
Secuencia Estrategias Recursos y Tiempo
didactica materiales
Inicio Asamblea:

e Sele dalabienvenida al taller | Ficha de
grafico pldstico se invita cantar | observacion
la cancién del dibujo

https://youtu.be/OYwzrlRojUA

Recuperacion de saberes previos % Pizarra
e Los alumnos responden: ;Qué % Hojas
cancion cantamos? ;Qué les bond

gustaria dibujar? ;Qué % Colores

materiales podemos usar para

hacer nuestro dibujo?
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Desarrollo

Exploracién de materiales
e Se le presenta a los nifios y
nifias los materiales para que
manipulen
Ejecucion
e Los nifios y nifias de manera
libre toman los materiales con
que desean trabajar y lo utilizan
con cuidado para realizar su
actividad grafico plastico (el
dibujo).

e Dibuja una imagen respetando

las margenes

e Los estudiantes realizaran su

trabajo de manera creativa.

Cierre

Verbalizacion
e Exponemos los trabajos en un

lugar visible.

45minutos

e En asamblea los nifios
comentan su trabajo
realizado.

e La maestra saca el sobre de
las preguntas y las formula a
los estudiantes. ;Qué
hicimos? ;Les gusto la
actividad realizada? ;Para

qué lo hicimos?

55




FICHA DE OBSERVACION

Investigadora: Godoy Reynoso, Nazaria

Edad. 5 afios

Nivel: Inicial fecha:

1 |EIl X
2 | E2 X
3 |E3 X
4 |E4 X
S |ES X

6 | E6 X
7 | E7 X
8 |E8 X
9 | E9

10 | E10 X

11 | Ell X

12 | E12 X

13 | E13 X
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2: Actividad de aprendizaje: “dibujamos un laberinto”
Area: psicomotriz
Desempeiio: Presiona adecuadamente siguiendo el trazo

Habilidades: permite que los nifios y nifias desarrollan su motricidad fina al
momento de realizar el dibujo con los colores

Técnica: EL Dibujo de laberinto con colores

Instrumento: ficha de observacion

Fecha:
Secuencia Estrategias Recursos y tiempo
didactica materiales
Inicio Asamblea: 45minutos
e Sele dala bienvenida al taller grafico
plastico se le muestra imdgenes Ficha de

= observacion

s Imégenes
% Colores
< Pizarra

|
|

Recuperacion de saberes previos
e Losalumnos responden: ;Qué
observamos? ;Qué realizaremos? ;Qué
materiales podemos usar para hacer nuestro
laberinto?

Desarrollo  [Exploracion de materiales

e presenta a los nifios y nifias los materiales
para que observen y manipulen

Ejecucion

e Los nifios de manera libre toman los
materiales con que desean trabajar y lo
utilizan con cuidado para realizar su
actividad grafico pléstico (el laberinto).

e Los estudiantes realizaran su trabajo de
manera creativa.

Cierre Verbalizacion

e Exponemos los trabajos en un lugar visible.

e Enasamblea los nifios comentan su trabajo
realizado.

e [a maestra saca el sobre de las preguntas y
las formula a los estudiantes. ;Qué hicimos?

(Les gusto la actividad realizada? ;Para qué lo

hicimos?

Fuente:
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FICHA DE OBSERVACION

Investigadora: Godoy Reynoso,
Nazaria Edad. 5 afios

Nivel: Inicial fecha:

El

E2

E3

E4

E5
E6
E7
E8
E9
E10 X
Ell X
El12 X
E13 X

I I I I B

o

S| R | | | B W N =
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3: Actividad de aprendizaje: “Mi dibujo invisible”

Area: psicomotriz

Desempeiio: Realiza trazos verticales de izquierda a derecha con el 14piz

Habilidades: permite que los nifios y nifias desarrollan su motricidad fina al
momento de manipular los colores y le ayudara a tener mayor precision

Técnica: Dibujo invisible

Instrumento: ficha de observacion

Fecha:
Secuencia Estrategias Recursos y materiales | tiempo
didactica
Inicio Asamblea:
e Se le da la bienvenida al taller grafico
pléstico se le muestra un video sobre |Ficha de observacion
el tema ¢ Hojas
https://youtu.be/SUMVNxTGQNM bond
Recuperacion de saberes previos ¢ Crayones
e Los alumnos responden: ;Qué % Pincel
observamos? ; Qué realizaremos? % Colores
; Qué materiales podemos usar para hacer
nuestros trazos verticales?
Desarrollo [Exploracion de materiales
45minutos

e le presenta a los nifios y nifias los
materiales para que observen y
manipulen

Ejecucion

e Dibujo Invisible

e Dibujar libremente con crayén blanco
sobre una base blanca, al finalizar
pasar sobre el dibujo un pincel con
témpera diluida de color
preferentemente oscuro y aparecera el
dibujo realizado.

e Losestudiantes realizaran su

trabajo de manera creativa.
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Cierre

Verbalizacion

e Exponemos los trabajos en un lugar
visible.

e En asamblea los nifios comentan su
trabajo realizado.

e [a maestra saca el sobre de las
preguntas y las formula a los
estudiantes. ;Qué hicimos? ;Les
gusto la actividad realizada? ;Para

qué lo hicimos?
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FICHA DE OBSERVACION

Investigadora: Godoy Reynoso, Nazaria
Edad. 5 afios
Nivel: Inicial fecha:

El

E2

E3

E4

ES
E6
E7
ES8
E9
E10 X
Ell X
El2 X
E13 X

Ol ®| 9 | v B W] N =
ol I T I L B Il B B

[y
—J
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()

o
[}
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w
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4: Actividad de aprendizaje: “Me divierto realizando nuestros trazos con

tizas himedas”

Area: psicomotriz

Desempeno: Realiza trazos con horizontales con el 1dpiz grueso

Habilidades: permite que los nifios y nifias desarrollan su motricidad fina al

momento de realizar los trazos

Técnica: Dibujo

Instrumento: ficha de observacién

Fecha:
Secuencia didactica Estrategias Recursos y materiales tiempo
Inicio Asamblea:
e Se le da la bienvenida al taller
grafico pléstico se le muestra un Ficha de observacion
video sobre el tema ¢ Hojas bond
Recuperacion de saberes previos % Cartulina
e Losalumnos responden: ;Qué % Pincel
observamos? ;Qué realizaremos? < Colores 45
(Qué materiales podemos usar para % pizarra minutos
hacer nuestros trazos verticales?
Desarrollo Exploracion de materiales
e le presenta a los nifios y nifas los
materiales para que observen y
manipulen
Ejecucion
e realizar trazo con Tizas Himedas
Dejar remojando por unas horas
tizas de colores en agua con sal,
escurrirlas y dejar que los nifios
dibujen libremente.
e Losestudiantes realizaran su
trabajo de manera creativa.
Cierre Verbalizacion

e Exponemos los trabajos en un
lugar visible.

e En asamblea los niflos comentan su
trabajo realizado.

e La maestra saca el sobre de las

hicimos? ;Les

preguntas y las formula a los estudiantes. ;Qué

gusto la actividad realizada?
(Para qué lo hicimos?
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FICHA DE OBSERVACION

Investigadora: Godoy Reynoso, Nazaria
Edad. 5 afios

Nivel: Inicial fecha:

El

E2

E3

E4

ES
E6
E7 X
ES8
E9
E10 X
Ell X
El12 X
E13 X

XX X R )]

| R N | | A W N =
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5: Actividad de aprendizaje: “Nos divertimos dibujando un laberinto con betin”

Area: psicomotriz
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Desempeno: Realiza trazos verticales y horizontales formando un laberinto

Habilidades: Permite que los nifios y nifias desarrollan su motricidad fina al
momento de manipular diferentes materiales

Técnica: Dibujo

Instrumento: Ficha de observacion

Fecha:

Secuencia
didactica

Estrategias

Recursos y
materiales

tiempo

Inicio

Asamblea:

e Se le dala bienvenida al taller grafico
plastico se le mostrara imagenes
relacionado al tema

Recuperacion de saberes previos

e Losalumnos responden: ;Qué
observamos? ; Qué realizaremos? ;Qué
materiales podemos usar para hacer
nuestros trazos verticales?

ficha de

observacion

X/
L X4

mastina

Cartulina
Bettn
Pizarra
Limpia tipo
Cinta

45

Minutos

Desarrollo

Exploracion de materiales
e le presenta a los nifios y nifas los
materiales para que observen y
manipulen
Ejecucion
e entregar una base blanca y dejar que el
nifio la coloree con crayones de
diferente color, luego tapar lo
coloreado con betin (cera de zapatos) y
dejar secar, también se puede usar
crayon negro. Finalmente, con un
lapicero gastado dibujar sobre la base
negra
e Los estudiantes realizaran su trabajo de
manera creativa.

Cierre

Verbalizacion
e Exponemos los trabajos en un lugar

visible.
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e En asamblea los nifios comentan su
trabajo realizado.

e La maestra saca el sobre de las
preguntas y las formula a los
estudiantes. ;Qué hicimos? ;Les gusto
la actividad realizada? ;Para qué lo

hicimos?
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FICHA DE OBSERVACION

Investigadora: Godoy Reynoso, Nazaria
Edad. 5 afios

Nivel: Inicial fecha:

El

E2

E3

E4

E5
E6
E7
E8
E9
E10 X
Ell X
El12 X
E13 X

I I B

»
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6: Actividad de aprendizaje: “maceta multiuso”
Area: psicomotriz

Desempeiio: Realiza diferentes imdgenes con la plastilina

Habilidades: Masa la plastilina con las palmas de su mano, utiliza sus dedos

para unir las piedras a su disefio de maceta
Técnica: Dibujo

Instrumento: ficha de observacién

Fecha:
Secuencia Recursos y tiempo
didactica ] materiales
Estrategias
Inicio Asamblea: 45
e Nos sentamos en asamblea y contamos el .
cuento “La Flor sin color” Ficha de Minutos
e Conversamos sobre el cuento y observacion
mencionamos las caracteristicas de la flor
Recuperacion de saberes previos
e [osalumnos responden: ;Qué Plastilina Agua
obseryamos? (Qué realizaremos? ;Qué Recipiente
materiales podemos usar para hacer
nuestros maceteros multiusos?
Desarrollo Exploracion de materiales
e Se les entrega a los nifios y nifias barras de
plastilina para que ellos exploren el
material libremente.
Ejecucion
e Entregamos un depdsito a cada nifio y
nifia para que el mismo cubra de plastilina
dando la forma de una maseta.
e Introducimos las pequefias piedras
alrededor del disefio.
e ultimos pintamos con un pincel una
capa de goma para su mejor
presentacion.
Cierre Verbalizacion

e Conversamos sobre nuestra experiencia en
la elaboracion de nuestra maceta.
e (ada niflo expone su trabajo.
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FICHA DE OBSERVACION

Investigadora: Godoy Reynoso, Nazaria Edad. 5 afios

Nivel: Inicial fecha:

El

E2

E3

E4

E5
E6
E7 X
ES8
E9
E10 X
Ell X
El12 X
El3 X

I I I I B
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7: Actividad de aprendizaje: “Realizamos estrellitas de colores”

Area: psicomotriz

Desempeiio: Realiza el estampado sobre la hoja

Habilidades: promover la expresion grafico plastica Favorecer el desarrollo
de la sensibilidad visual, tactil.

Técnica: estampado con estrellas

Instrumento: ficha de observacion

Secuencia Estrategias Recursos tiempo
didactica y
materiales
Inicio Asamblea: 45
e Todos los nifios y nifias se ponen de pie y )
cantamos la cancion “estrellita donde Ficha de Minutos
estas”. Luego les preguntamos: ;De quién [observacion
hablaba la canciéon? ;Cémo son las
estrellas? ;Qué forma tiene? Conversamos
sobre la técnica de estampar con estrellas e Huevera
explicandoles el procedimiento y la forma de carton
correcta de coger los materiales e Pinturas
Recuperacion de saberes previos e Recipientes
e Losalumnos responden: ;Qué e Cartulina
observamos? ;Qué realizaremos? ;Qué
materiales podemos usar para hacer
nuestras estrellas de colores?
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Desarrollo

Exploracion de materiales
e Los nifios y nifias se sientan en grupos y
sacan el material, lo reparten. Exploran los
materiales, reconocen sus caracteristicas,
las comparan con los materiales de sus
compaiieros y eligen el material a utilizar
Ejecucion
Los cartones donde se colocan los huevos fueron
cortados en pedazos en forma de estrella por la
maestra. Los nifios y nifias escogen los colores de
la
pintura a utilizar, vierten un poco de cada pintura en
diferentes recipientes.

Cada nifio y nifia tendrd un cuarto de cartulina
blanca, cogen los pedazos de cartén de la parte
superior con todos los dedos de su mano, de esta
manera introduzcan dentro del recipiente con
pintura el cartén, luego lo retiran, sujetando de
esa manera lo colocan sobre la cartulina
presionando suavemente, levantan el cartén y
veremos que quedo estampado una estrella. Los
nifios y nifias lo realizan repetitivamente los
dejamos estampar libremente, combinando
y creando

diferentes formas y colores

Cierre

Verbalizacion
e Realizamos el dialogo con los nifios y
nifias sobre la actividad del taller, su
experiencia y emociones. Se les
pregunta ;Les gusto? (Cémo lo
hicimos? ;Que sintieron? Los nifios y
niflas que deseen salen adelante nos exponen el
trabajo que elaboraron
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FICHA DE OBSERVACION

Investigadora: Godoy Reynoso, Nazaria

Edad. 5 afios

Nivel: Inicial fecha:

1 El X
2 E2 X
3 E3 X
4 E4 X
5 E5 X
6 E6 X
7 E7 X
8 E8 X
9 E9 X

10 E10 X

11 Ell X

12 E12 X

13 El13 X
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8: Actividad de aprendizaje: “punzando en mi arcilla”

Area: psicomotriz

Desempeiio: Realiza actividades con nuestras manos y dedos

Habilidades: Realiza huecos en la arcilla con el punzén, hace moldes de
figuras con sus dedos.

Técnica: punzando con arcilla

Instrumento: ficha de observacion

Fecha:
Secuencia didactica Estrategias Recursos y tiempo
materiales
Inicio Asamblea: 45
¢ Nos sentamos en asamblea. .
e Dialogan con apoyo de la Ficha de Minutos
docente sobre la actividad a observacion
realizar (Acordando normas
Recuperacion de saberes previos
e Losalumnos responden: ;Qué Arcilla
observamos? ;Qué realizaremos? Recini
(Qué materiales podemos usar ecipiente
para hacer el punzado en arcilla?
Desarrollo Exploracion de materiales

reciben arcilla y la manipulan
explorando sus posibilidades de
uso (todos los sentidos, color,
forma, Etc.)

Responden a interrogantes como
(Qué serd? ; Alguna vez
trabajaron con ella?

(Qué forma tiene? ;Qué color es?
(Para qué servira? ;Qué podemos hacer
con ella?

Ejecucion

Se toman acuerdos sobre el uso y
trabajan poniendo en préctica la
técnica del sellado, con diversos
materiales.
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Cierre

Verbalizacion

Al terminar de hacer hueco, y
utilizando el punzén hacen huecos
en la arcilla, (Arcilla, punzoén, Etc.)
Responden a interrogantes como:
(Qué hicimos?

( Como lo hicimos? ;Con qué? ; Como

quedo?
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FICHA DE OBSERVACION

Investigadora: Godoy Reynoso, Nazaria
Edad. 5 afios

Nivel: Inicial fecha:

El

E2

E3

E4

ES
E6
E7
ES8
E9
E10 X
Ell X
El2 X
El13 X
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9: Actividad de aprendizaje: “Pepito travieso”

Area: psicomotriz

Desempeiio: Realizamos punzados en la arcilla

Habilidades: Amasa el periddico y el agua con sus manos moldea el cuerpo
humano con sus manos

Técnica: Dibujo

Instrumento: ficha de observacion

Fecha:
Secuencia Estrategias Recursos y tiempo
didactica materiales
Inicio Asamblea: 45
¢ Nos sentamos en asamblea. .
e Conversamos con las nifias y nifios sobre Ficha de Minutos
el desarrollo de la actividad que vamos a observacion
realizar (Acordando normas).
Recuperacion de saberes previos Goma Periddico
e Losalumnos responden: ;Qué Agua Recipiente
observamos? ; Qué realizaremos? ;| Qué Temperas
materiales podemos usar para hacer sobre
pepito travieso?
Desarrollo [Exploracion de materiales
e Se les entrega a los nifios y nifias periddico
y agua para que ellos exploren el material
libremente las posibilidades de uso (todos
los sentidos, color, forma, Etc.) ;Qué serd?
( Qué forma tienen? ;Qué colores tienen? ; Para
qué serviran? ;Qué podemos hacer con ellos?
Ejecucion
e Previamente remojamos el periddico
con el agua.
e Estilamos el agua y colocamos goma.
e Amasamos hasta que quede una masa
manejable
e Con nuestras manos damos la forma de un
ser humano.
e Decoramos a nuestro gusto con las
témperas.
Cierre Verbalizacion
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e Al terminar de hacer el sellado con
témperas con diversos materiales, se
le preguntara: ;Qué hicimos?
(Cbémo lo hicimos? ;Con qué?
(Como quedd?
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10: Actividad de aprendizaje: “Creamos diferentes esculturas”
Area: psicomotriz
Desempeiio: realizamos masas con el periddico

Habilidades: Permitir el fortalecimiento muscular de la mano Estimular la
sensibilidad tactil Descubrir la textura de la plastilina

Técnica: modelado con plastilina

Instrumento: ficha de observacion

son las estatuas? ; De qué material estan
hechas? ;Nosotros podemos hacer lo
mismo? Luego conversamos sobre la
técnica del modelado, como lo haremos
y la forma correcta de utilizar los
materiales.

Recuperacion de saberes previos

e Los alumnos responden: ;Qué

observamos? ; Qué realizaremos? ; Qué
materiales podemos usar para las
diferentes esculturas?

Desarrollo Exploracion de materiales
e Los nifios y nifias sacan el material, lo
reparten en grupos. Exploran los
materiales, reconocen sus
caracteristicas, las comparan con los
materiales de sus compaifieros y eligen
el material a utilizar.
Ejecucion
e Cada nifio y nifia escogen los colores
de plastilina a utilizar. Luego los nifios

Secuencia Estrategias Recursos y tiempo
didactica materiales
Inicio Asamblea:
e Todos los nifios y nifias se ponen de pie

y realizamos la dindmica de la estatua. [ficha de 45
Ponemos musica, mientras tanto los observacion )
nifios se desplazan por el aula, o bailan Minutos
y cada vez que pare la musica ellos Individuales
deberan quedar quietos como estatuas.  |[Plastilina
Al terminar les preguntamos ;Como colores

Fecha:
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encima de un individual amasan la plastilina
utilizando los dedos y las palmas de la mano,
juegan con ella, forman bolitas, pelotas o formas
mas complejas. Una vez listas las plastilinas
podemos sugerirles que modelen objetos,
animales, personas, etc.

Finalmente colocamos su creacion sobre un
pedazo de cartulina

Cierre

Verbalizacion
e Realizamos el dialogo con los nifios y
nifias sobre la actividad del taller, su
experiencia y emociones. Se les
pregunta ;Les gusto? ;Cémo lo
hicimos? ;Que sintieron? Los nifios y
nifias que deseen salen adelante nos exponen el

trabajo que elaboraron.
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11: Actividad de aprendizaje: “Pintamos con nuestras huellas”

Area: psicomotriz

Desempeiio: Se comunica a través de su rostro

Habilidades: Permite con esta actividad que los nifios muestran su
satisfaccion de sus trabajos realizados

Técnica: Daéctilo Pintura

Instrumento: ficha de observacion

Fecha:
Secuencia Estrategias Recursos y tiempo
didactica materiales
Inicio Asamblea:

todos los nifios y nifias mueven sus manos
cantando la cancion “el baile de las manos™. ficha de
Recoleccion de saberes previos observacion
Les preguntamos ;Qué hicimos en la cancién?
(Para qué nos servirdn las manos? Conversamos
de la técnica del dactilo pintura, les mostramos e cartulina
diferentes imdgenes que podemos realizar blanca
utilizando las huellas de nuestras manos al e Pintura de
embarrarlas con pintura y que también lo diferentes
podemos hacer con la huella de nuestros dedos. colores

e Recipientes
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Desarrollo

Exploracion de materiales
e los nifios inician colocdndose sus
mandiles para evitar mancharse. Escogen
los colores de la pintura a utilizar, vierten
un poco de cada pintura en diferentes
recipientes.
Ejecucion
Cada nifio y nifia tendrd un cuarto de cartulina
blanca, dejamos que ellos coloquen la palma de su
mano dentro del recipiente con pintura y que en la
cartulina blanca dejen libremente sus huellas,
esparzan, combinen y creen diferentes formas y
colores. Permitimos que los nifios y nifias observen
la combinacién de los colores y experimenten la
textura de la pintura. Luego de que el proceso de
esta técnica fue captado y asimilado por los nifios y
niflas, ponemos a secar los trabajos, enseguida les
repartimos otro cuarto de cartulina, les proponemos
formar la imagen de algin animal, flor, fruta, etc,
utilizando las huellas de sus manos y dedos.

Finalmente, en forma ordenada se lavan las manos
y dejamos secar nuestros trabajos

Cierre

Verbalizacion
e realizamos el dialogo con los nifios y nifas
sobre la actividad del taller, su experiencia
y emociones. Se les pregunta ;Les gusto?
(Cbémo lo hicimos?
;Que sintieron? Los niflos y nifias que deseen salen

adelante nos exponen el trabajo que elaboraron.
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12: Actividad de aprendizaje: “Realizamos lluvia de colores”

Area: psicomotriz

Desempeiio: Expresa sus emociones durante las actividades que realiza

Habilidades: Lograr al maximo la precision digital Lograr el control

de la pinza digital

Técnica: pintura con goteo

Instrumento: ficha de observacion

Fecha:
Secuencia Estrategias Recursos y tiempo
didactica materiales
Inicio Asamblea:
e Todos los nifios y nifias unimos
nuestros dedos cantando la cancién Ficha de
hitps://youtu.be/ VFSyVPLRFk observacion
Witzy witzy arafia. Les preguntamos ;qué le Temperas
paso a witzy witzy arafia?, ;Quién la mojo? Agua Goteros
., C6émo es la lluvia? Conversamos de la técnica  [Recipientes
del gotero les explicamos cémo podemos pintar |Cartulina

con este material y cudl es la forma correcta de
utilizar el gotero con el dedo indice y pulgar.
Recuperacion de saberes previos
e Losalumnos responden: ;Qué
observamos? ;Qué realizaremos? ;Qué
materiales podemos usar para hacer
nuestros trazos verticales?
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Desarrollo

Exploracion de materiales

Le organiza a los nifios y nifias en
pequenos grupos. Se le reparte a cada
grupo los materiales que podemos
utilizar. Observan y exploran los
materiales, reconocen sus caracteristicas,
los comparan y eligen el material a
utilizar

Ejecucion

Primero los nifios y nifias escogen los
colores de la pintura a utilizar. Vierten un
poco de cada pintura en diferentes
recipientes, agregan un poco de agua.
Luego cada uno coge su gotero, se les
indica que deberan apretar el gotero con
su dedo indice y pulgar, sin soltar lo
metan en el recipiente de pintura, luego
dejar de apretar el gotero suavemente sin
sacarlo del recipiente de pintura, cuando
el gotero este lleno de pintura retirarlo
del recipiente

Después coger el gotero con el dedo
indice y pulgar arriba de la cartulina,
presionar suavemente con los

dedos el gotero para dejar caer las gotas de pintura sobre la
cartulina mesclando colores. Finalmente
dejarlo secar.

Cierre [Verbalizacién
Realizamos el dialogo con los nifios y nifias
sobre la actividad del taller, su experiencia y
emociones. Se les pregunta ;Les gusto? ;Coémo
lo hicimos? ;Que sintieron? Los nifios y nifas
que deseen salen adelante nos exponen el trabajo
que elaboraron.
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13: Actividad de aprendizaje: “Realizamos Arcoiris de Pintura”

Area: psicomotriz

Desempeno: Realiza movimientos de manera autonoma en los que expresa

sus emociones al cantar

Habilidades: Favorece la inhibicion palmar Estimular la imaginacién

Técnica: Pintura con atemorizador

Instrumento: ficha de observacion

Fecha:
Secuencia Recursos y tiempo
didactica Estrategias materiales
Inicio Asamblea:
e Todos los nifios y nifias nos sentamos
formando un circulo en el piso y les Ficha de observacion
preguntamos ;/Quién sabe que es un
Cartulina

atomizador? ;Cémo es? ;Para qué sirve?
( Como se usa? Les explicamos que es y conversamos
sobre la técnica de pintar con atomizador

Bolsas de plastico
Cinta adhesiva
Tempera de colores
Atomizador
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Desarrollo

Exploracion de materiales

Los niflos y nifias sacan el material, lo
reparten en grupos. Exploran los materiales,
reconocen sus caracteristicas, las comparan
con los materiales de sus compafieros y eligen
el material a utilizar

Ejecucion

Esta técnica se realizard en la pared, para
ellos primeramente cubrimos la pared con
bolsas de plastico para protegerla de la
pintura, después de proteger el ares de
trabajo. Pegamos con cinta adhesiva pliegos
de cartulina a la altura de los nifios y nifias.
Luego los nifios y nifias vierten pintura en
diferentes recipientes y le agregan un poco de
agua, se llena los atomizadores con la pintura
disuelta. Por grupos cada nifio escoge un
lugar de la pared, coge el atomizador y
haciendo presioén con sus dedos comienza a
rociar la pintura desde la parte superior de la
cartulina para que vaya cayendo la pintura.

Lo realizan con diferentes colores de tempera

para que se combinen los colores. Finalmente dejarlo

sccar.

Cierre

'Verbalizacion

Realizamos el dialogo con los nifios y nifias
sobre la actividad del taller, su experiencia y
emociones. Se les pregunta ;Les gusto?

(Como lo hicimos? ;Que sintieron? Los nifios
y nifias que deseen salen adelante nos exponen el

trabajo que elaboraron.
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FICHA DE OBSERVACION
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14: Actividad de aprendizaje: “caminito de colores”

Area: psicomotriz

Desempeiio: Expresa sus emociones a través de los gestos.

Habilidades: Desarrollar concentracién y equilibrio manual Estimular la actividad sensorial

Técnica: Pintura con carritos

Instrumento: ficha de observacion

Fecha:
Secuencia Estrategias Recursos y tiempo
didactica materiales
Inicio Asamblea:
Todos los nifios y nifias se ponen de pie y cantamos
el carro de mi tio. Les preguntamos ;De qué habla [Ficha de _
la cancién? ;Qué le paso al carro? ;Cémo es un observacion A5 minutos
carro? Conversamos sobre la técnica de pintar con
carritos de juguete y les explicamos que parte del ~ |Carritos de
carrito utilizaremos para pintar juguete
Cartulina
Recuperacion de saberes previos Tempera
e Losalumnos responden: ;Qué Cinta adhesiva
observamos? Plastico
¢ Qué realizaremos? ;Qué materiales podemos usar  [Recipientes
para hacer nuestros trazos verticales? grandes Agua
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Desarrollo

Exploracion de materiales
e Los nifos y nifias sacan el material, lo

reparten en grupos. Exploran los
materiales, reconocen sus caracteristicas,
las comparan con los materiales de sus
compaiieros y eligen el material a utilizar.

Ejecucion

e Primero los nifios y nifias escogen los

colores de la pintura a utilizar. Vierten un
poco de cada pintura en recipientes
grandes donde puedan entrar las llantas de
los carritos de juguete, agregan un poco de
agua y la mezclan con la pintura. Luego
colocamos con cinta adhesiva un pléastico
en el piso para protegerlo de la pintura,
encima del pléstico que protege el piso
pegamos con cinta adhesiva los pliegos de
cartulina en diferentes partes. Los nifios y
niflas cogen su carrito y por grupos
escogen un lugar para poder realizar la
técnica grafico plastica. Con una mano
cogen la parte superior del carrito de
juguete, luego introducen las llantas del

carrito en el recipiente de pintura y pasan

los carritos sobre la cartulina en lineas rectas o
circularmente dejando sus huellas. Lo realizan con
diferentes colores de pintura y con carritos de
diferentes

tamafos. Finalmente lo dejamos secar.

Cierre

Verbalizacion
e Realizamos el dialogo con los nifios y
nifias sobre la actividad del taller, su
experiencia y emociones. Se les pregunta
(Les gusto? ;Como lo hicimos? ;Que sintieron? Los
nifios y nifias que deseen salen adelante nos exponen el
trabajo que

elaboraron
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15: Actividad de aprendizaje: “Huellas magicas”

Area: psicomotriz

Desempeiio: Demuestras al estar en contacto con las texturas de sus emociones.

Habilidades: Promover la expresion grafico plastica Favorecer el desarrollo de la
sensibilidad visual, tictil y kinestésica.

Técnica: Pintura con tapas de diferentes tamafios

Instrumento: ficha de observacion

Fecha:
Secuencia Estrategias Recursos y materiales | tiempo
didactica
Inicio Asamblea:
e Todos los nifios y nifias se ponen de pie y
cantamos la cancion “saco mi manito”. ficha de observacion
Luego les preguntamos ;Qué haremos hoy
con nuestras manos? Conversamos sobre [Pintura de diferentes 45
la técnica de pintar con tapas de diferentes [colores Recipientes minutos

tamafios y les explicamos la forma
correcta de coger los materiales, las
diferentes figuras que podemos crear con
las huellas de las tapas.

Recuperacion de saberes previos

Los alumnos responden: ;Qué
observamos? ; Qué realizaremos? ; Qué
materiales podemos usar para hacer
nuestras huellas magicas?

Tapas de diferentes
tamafios Cartulina
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Desarrollo

Exploracion de materiales
e Los nifios y nifias sacan el material, 1o
reparten en grupos. Exploran los
materiales, reconocen sus caracteristicas,
las 109 comparan con los materiales de
sus compaiieros y eligen el material a
utilizar
Ejecucion
as escogen los colores de la pintura a utilizar.
Vierten un poco de cada pintura en varios
recipientes. Seleccionamos las diferentes tapas que
vamos a utilizar para realizar nuestra técnica
grafico plastica. Cada nifio y nifia tendré un cuarto
de cartulina blanca, cogen la tapa utilizando su
dedo indice y pulgar dejamos que ellos de esta
manera introduzcan dentro del recipiente con
pintura la tapa, luego la retiran y sobre la cartulina

blanca dejen libremente sus huellas, combinen y
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creen diferentes formas y colores. Luego de
que el proceso de esta técnica fue captado y
asimilado por los nifios y nifias, ponemos a
secar los trabajos, enseguida les repartimos
otro cuarto de cartulina, repetimos la técnica,
pero esta vez formando alguna figura como:
flores, ositos, mariposas, utilizando las
huellas circulares de las tapas de diferentes
tamafios y con diferentes colores de pintura.
Finalmente, en forma ordenada se lavan las
manos y dejamos secar nuestros

trabajos

Cierre

Verbalizacion

Realizamos el dialogo con los nifios y nifias
sobre la actividad del taller, su experiencia y
emociones. Se les pregunta ;Les gusto?
(Como lo hicimos?

(Que sintieron? Los nifios y nifias que deseen
salen adelante nos exponen el trabajo que

elaboraron.
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