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RESUMEN

En la Institucion Educativa Privada "Luther King School" de Huanta, Ayacucho,
se identificé un desafio en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro afios.
Durante la evaluacidn inicio (pretest), el 76% se situd nivel "inicio", indica que estaban
en las fases iniciales. El1 24% restante se encontraba nivel "proceso", y ninguno de los
nifios alcanzé el nivel "logro esperado". El objetivo general de la presente investigacion
fué determinar cémo influye el uso del método Montessori en el desarrollo de la
motricidad fina. Para ello, se emple6 una metodologia cuantitativa con disefio
preexperimental, seleccionando una muestra de 25 nifios de una poblacién de 80 mediante
muestreo no probabilistico. La recoleccion de datos se realizé mediante observacion y
evaluaciones estandarizadas, utilizando una guia validada. Los resultados revelaron que
en la evaluacion posterior (postest), el 94% los nifios alcanzaron el nivel “logro esperado",
lo que implica que cumplieron con las expectativas. Ademas, el 6% se encontré en nivel
"proceso" y ninguno permanecié en nivel "inicio". La prueba de hip6tesis confirmé que
la implementacién del método Montessori tuvo un impacto significativo en la mejora de
la motricidad fina (p < 0.05). En conclusion, se evidencié un avance significativo en los
nifios, con la mayoria alcanzando el nivel esperado de logro. Estos resultados subrayan la
eficacia del método Montessori como estrategia para mejorar la motricidad fina. Por lo

tanto, se puede afirmar que se cumplié con el objetivo general de la investigacion.

Palabras clave: Desarrollo, Estrategia, Evaluacién, Montessori, Motricidad



ABSTRACT

At the Private Educational Institution "Luther King School" in Huanta, Ayacucho, a
challenge was identified in the development of fine motor skills in four-year-old children.
During the initial evaluation (pretest), 76% were at the "beginning" level, indicating that
they were in the initial phases. The remaining 24% were at the "process" level, and none
of the children reached the "expected achievement" level. The general objective of this
research was to determine how the use of the Montessori method influences the
development of fine motor skills. To do this, a quantitative methodology with a pre-
experimental design was used, selecting a sample of 25 children from a population of 80
through non-probabilistic sampling. Data collection was carried out through observation
and standardized evaluations, using a validated guide. The results revealed that in the
subsequent evaluation (posttest), 94% of the children reached the "expected achievement"
level, which implies that they met expectations. In addition, 6% were found at the
"process" level and none remained in "beginning" level The hypothesis test confirmed
that the implementation of the Montessori method had a significant impact on the
improvement of fine motor skills (p < 0.05). expected level of achievement. These results
underline the effectiveness of the Montessori method as a strategy to improve fine motor

skills. Therefore, it can be stated that the general objective of the research was met.

Keywords: Development, Evaluation, Montessori, Motor skills, Strategy



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
L.1. Descripcion del problema

La motricidad fina en los nifios de 4 afos es un aspecto crucial en su desarrollo
integral, particularmente en lo que respecta a la preparacion para habilidades como la
escritura y la manipulacion precisa de objetos. A medida que los nifios avanzan en su
desarrollo cognitivo y académico, la habilidad de coordinar movimientos finos de las
manos y los dedos se vuelve fundamental. Sin embargo, en la Institucion Educativa
Privada Luther King School, ubicada en Huanta, Ayacucho, se enfrenta un desafio
evidente en cuanto al desarrollo de esta habilidad en los nifios de esta edad. El
problema de investigacion radica en la baja estimulacion y desarrollo de la motricidad
fina en los nifos de 4 afios de la Institucion Educativa Luther King School. Esta
carencia no solo impacta en la preparacion para la escritura, sino que también afecta
el desenvolvimiento general de los nifios en actividades cotidianas y escolares que

requieren destreza manual.

La relevancia de abordar esta problemdtica se refleja en la importancia
reconocida por diversos estudios internacionales y nacionales sobre el vinculo entre la
motricidad fina y el desarrollo cognitivo y académico de los nifios. A nivel mundial,
diversas investigaciones han destacado la importancia del desarrollo de la motricidad
fina en la infancia temprana como un precursor fundamental para el éxito académico
y la adaptacion social. Como sefiala Sierra (2016), el desarrollo de habilidades
motrices finas es esencial en el nifio, ya que sienta las bases para futuras competencias,
especialmente en el dmbito de la escritura y la lectura. La falta de estimulacion
adecuada en esta drea puede tener consecuencias a largo plazo en el desarrollo
cognitivo y académico de los nifios, lo que subraya la relevancia global de abordar esta
problematica desde una edad temprana. En el contexto peruano, estudios como el de
Berrios y Guzman (2014) evidencian la falta de implementacion efectiva del Método
Montessori en instituciones educativas estatales, a pesar de su promocion. Esta
situacion pone de manifiesto una brecha entre la teoria y la préctica en la aplicacion
de enfoques pedagdgicos innovadores, lo que puede afectar negativamente el
desarrollo de habilidades como la motricidad fina en los nifios peruanos. La
investigacion de Meza & Lino (2018) resalta como la habilidad motriz fina se vincula

directamente con la preparacion para la escritura en nifios de 4 afos, subrayando la



necesidad de abordar esta cuestion en el dmbito educativo nacional para asegurar un
desarrollo infantil 6ptimo. En el contexto de Ayacucho, especificamente en la
Instituciéon Educativa Particular “Luther King School”, se ha observado un bajo nivel
de desarrollo de la motricidad fina en nifios de esa edad, segtn lo sefialado por Galarza
(2017). Este escenario puede ser afectado por diversos factores internos y externos,
como el entorno familiar, socioeconémico y cultural. La falta de estimulos adecuados
en esta drea puede tener consecuencias significativas en el rendimiento académico y
la adaptacion social de los nifios en la region, resaltando la necesidad urgente de

implementar estrategias efectivas para abordar esta problemadtica a nivel local.

Las causas de esta problemdtica son multifacéticas, incluyendo factores
internos como el desarrollo sensorial y cognitivo de los nifios, asi como factores
externos como el ambiente familiar, el nivel socioeconémico y la calidad de la
educacion recibida. Esta situacién se traduce en dificultades para los nifios en la
realizacion de actividades escolares y cotidianas, lo que puede tener repercusiones en
su aprendizaje y desarrollo personal. Frente a este desafio, se propone la aplicacion del
enfoque Montessori como una tdctica para fomentar el desarrollo de la habilidad
motriz fina en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa “Luther King
School”. Este enfoque pedagdgico, reconocido por su énfasis en el desarrollo integral
del niflo, ofrece una alternativa prometedora para abordar las deficiencias en esta area

y promover un crecimiento éptimo en los nifios.

I.2. Formulacion del problema
I.2.1. Problema general

(Como influye el uso del método Montessori en el desarrollo de la motricidad
fina de los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Privada “Luther King School”,

Huanta, Ayacucho, 20247

1.2.2. Problemas especificos

(Cuadl es el nivel de desarrollo de la motricidad fina, evaluado mediante un
pretest, de los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Privada “Luther King

School”, Huanta, Ayacucho, 2024?



(De qué manera la implementacion del método Montessori impacta en la
mejora del desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afos en la Instituciéon

Educativa Privada “Luther King School”, Huanta, Ayacucho, 2024?

(Cuadl es el nivel de desarrollo de la motricidad fina, evaluado mediante un
postest, de los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Privada “Luther King

School”, Huanta, Ayacucho, 2024?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar coémo influye el uso del método Montessori en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Privada “Luther

King School”, Huanta, Ayacucho, en el afo 2024.

1.3.2. Objetivos especificos

Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios,
evaluado mediante un pretest, en la Institucion Educativa Privada “Luther King

School”, Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

Implementar el método Montessori como estrategia para mejorar el desarrollo
de la motricidad fina de los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Privada “Luther

King School”, Huanta, Ayacucho, en el afo 2024.

Evaluar el nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifos de 4 anos,
evaluado mediante un postest, en la Institucion Educativa Privada “Luther King

School”, Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.



L.4. Justificacion de la investigacion

La presente investigacion se justifica debido a la observacion de una
problemadtica significativa relacionada con la deficiencia en el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de edad preescolar, especificamente en la Institucion
Educativa Privada Luther King School, ubicada en Huanta, Ayacucho, durante el afio
2024. Esta problemdtica se manifiesta en la dificultad de los nifios para manipular y
utilizar adecuadamente materiales durante actividades dirigidas por los maestros, lo

que sugiere una necesidad urgente de intervencion educativa.

La investigacion se enmarca en la bisqueda de determinar el impacto que el
método Montessori puede tener en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4
afios en dicha institucion educativa. Esta eleccion se justifica por la reconocida eficacia
y relevancia del método Montessori en el d4mbito educativo, particularmente en el

fomento de habilidades motoras y cognitivas en los nifios.

Ademads, la investigacion se justifica con base en la evidencia existente que
indica que el desarrollo de la motricidad fina en la primera infancia es fundamental
para el progreso en otras dreas del desarrollo cognitivo y socioemocional. Estudios
como el de Vasto et al. (2021) destacan la importancia de estas habilidades motoras
finas como base para el desarrollo integral del nifio, lo que resalta la relevancia de

abordar esta problemadtica de manera efectiva.

Desde un punto de vista tedrico, esta investigacion contribuird al conocimiento
existente al proporcionar informacién especifica sobre el impacto del método
Montessori en el desarrollo de la motricidad fina en nifios preescolares. Esto permitird
una mejor comprension de los mecanismos y procesos involucrados en el desarrollo
motor en esta etapa crucial del desarrollo infantil. Segtiin Smith (2020), "el enfoque
Montessori ha demostrado ser eficaz para promover el desarrollo motor, cognitivo y
socioemocional en nifios de edad preescolar, lo que sugiere su relevancia para abordar

problemas relacionados con la motricidad fina en este grupo de edad".

En cuanto al aspecto metodolégico, la investigacion se justifica en la

utilizacién de herramientas de evaluacion validadas y confiables para medir el



desarrollo de la motricidad fina, lo cual asegura la calidad y fiabilidad de los resultados
obtenidos. Segin Pérez (2018), "La validez y fiabilidad de las herramientas de
evaluacién son fundamentales para garantizar la confiabilidad de los resultados de la
investigacion". Asimismo, el disefio de talleres de aprendizaje basados en el método
Montessori proporcionard una estrategia practica y aplicable para abordar la

problemética identificada.

Desde una perspectiva practica, esta investigacion tiene el potencial de
impactar positivamente en la prictica educativa al proporcionar a los educadores
herramientas y enfoques innovadores para promover el desarrollo de la motricidad fina
en nifios preescolares. Segun Johnson (2019), "La implementacién de enfoques
pedagoégicos innovadores, como el método Montessori, puede influir positivamente en
el aprendizaje y desarrollo de los nifios". La implementacion de talleres disefiados con
el método Montessori podria mejorar significativamente el desempefio de los nifios en

esta drea crucial del desarrollo, beneficiando su aprendizaje y desarrollo integral.

En resumen, la investigacion no solo abordara una necesidad educativa urgente
en la Institucién Educativa Privada Luther King School, sino que también contribuird
al conocimiento tedrico y préactico sobre el impacto del método Montessori en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios preescolares, ofreciendo una solucion efectiva

y fundamentada para mejorar su desarrollo integral.



II. MARCO TEORICO
II.1.Antecedentes
1I.1.1. Antecedentes Internacionales

Nufez Sdnchez y Albdn Parra (2023) realizaron un estudio llamado
"Aplicacion del Método Montessori para el Desarrollo Psicomotriz a través de
Técnicas Pictoricas en Estudiantes de Educacion Inicial de la Institucion Educativa
Puerta del Dorado, Cantén Baios de Agua Santa, Parroquia Rio Verde. Periodo Enero
- Mayo 2023" en Ecuador. Su objetivo principal fue examinar el impacto del método
Montessori en el desarrollo psicomotriz mediante la introduccién de técnicas
pictoricas en los estudiantes de educacidn inicial en dicha institucién durante el
periodo mencionado. Utilizaron una metodologia de investigacion con un enfoque
cuali-cuantitativo. Se llevaron a cabo entrevistas estructuradas con la maestra de
educacion inicial como informante clave para obtener su perspectiva sobre la
experiencia pedagdgica con el método Montessori. Ademads, se empled una ficha de
observacion del aula para evaluar el entorno y los materiales disponibles, junto con el
Test de Denver para evaluar el nivel cognitivo de los nifios/as seleccionados. Los
resultados se presentaron en tablas y diagramas estadisticos para facilitar su andlisis y
discusion. La ficha de observacion revel6 que el aula estaba equipada con mobiliario
y materiales diddcticos montessorianos en buen estado, lo que fomentaba el interés por
el aprendizaje. Ademads, se encontrd que el entorno del aula cumplia con los estdndares
adecuados de una institucién educativa. En cuanto a los resultados del Test de Denver,
se observé un desarrollo favorable en las dreas social personal, motricidad fina,
lenguaje y motricidad gruesa de los nifios/as. Con base en estos resultados, se concluyé
que la maestra de educacion inicial estaba preparada y dispuesta a incorporar el arte
mediante técnicas pictoricas para promover el desarrollo de habilidades como la
motricidad fina, autonomia, comunicacion, observacion y creatividad en los

estudiantes.

Galera Garcia (2023) llevo a cabo un Trabajo de Fin de Grado bajo el titulo
"Disefio de un Programa de Motricidad Global y Educacion Sensorial basado en el
Método Montessori en Educacion Infantil”, en una escuela canaria que adopta este

método. El propdsito fundamental fue crear e implementar un programa de



intervencion en motricidad global y educacion sensorial para la segunda etapa de
Educacién Infantil, dirigido a nifios y nifias de 3 a 6 afios. El programa disefiado
incorpor¢ siete recursos didacticos de Educacion Fisica, tales como el cuento motor,
circuitos sensoriales, juegos de respiracidon, yoga infantil, juegos dramaiticos y
expresivos, entornos de aprendizaje y actividades cooperativas. Este programa se
aplicé en un aula con 17 nifios y nifias, y se realiz6 una evaluacién continua y formativa
del alumnado, las sesiones y la maestra mediante diversos instrumentos de evaluacion.
Los resultados resaltaron mejoras significativas en el desarrollo motriz de los nifios y
nifias, asi como en su participacion y adquisicion de habilidades sociales, como la
capacidad de escucha, socializacion y empatia. Este estudio contribuye al
enriquecimiento del desarrollo holistico de los nifios y nifias de 3 a 6 afios, en linea

con los principios de la pedagogia Montessori.

Faicin Guachichulca y Luna Calderén (2023) llevaron a cabo un estudio
titulado "Promocién del Desarrollo de la Motricidad Fina a través del Empleo de
Técnicas Grafoplasticas en Ninos de 4 Afios del Centro de Educacién Inicial Rita
Chavez". La investigacion tenia como objetivo disefiar y aplicar técnicas grafoplasticas
que favorecieran el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios del grupo
paralelo D del Centro de Educacién Inicial "Rita Chavez", ubicado en Cuenca,
Ecuador. Este trabajo surgié a partir de observaciones realizadas durante practicas
preprofesionales, las cuales revelaron dificultades en los nifios para realizar
actividades que requerian habilidades como la pinza digital, y la coordinacién manual
y viso-manual. La investigacién adopté un enfoque cualitativo y se desarroll bajo la
metodologia de estudio de caso y el paradigma socio-critico. Se fundament6 en teorias
constructivistas y en la importancia de la motricidad fina destacada por Rivas (2019),
asi como en las directrices del Curriculo de Educacion Inicial (2014) respecto a la
expresion corporal y la motricidad. La recoleccion de datos se realizé a través de
entrevistas, observacion participante y guias de observacion, identificando areas de
mejora en la coordinacion manual y viso-manual de los nifios. A partir de estos
hallazgos, se disenid un programa de intervencion educativa denominado "Manitos en
Movimiento", que incluye una serie de actividades especificas para mejorar la
motricidad fina mediante técnicas grafoplasticas. La evaluacién del programa indic6
que las actividades implementadas no solo fueron beneficiosas para los nifios del

Centro de Educacion Inicial "Rita Chavez", mejorando notablemente su motricidad
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fina, sino que también resultaron dtiles para la docente en la aplicacion de estrategias

educativas mas efectivas.

11.1.2. Antecedentes Nacionales

Deza Merino y Rios Mercado (2023) realizaron un estudio titulado "Taller de
Expresion Gréfico-Pléastica para la Mejora de la Motricidad Fina en Nifios de Cinco
Afos en Trujillo, 2022". El objetivo de esta investigacion fue evaluar la influencia de
un taller de expresion grafico-pldstica en el desarrollo de la motricidad fina de nifios
de cinco afios en la institucion educativa "Mis Primeras Pinceladas" en Trujillo durante
el afio 2022. El estudio destaco la relevancia de las técnicas grafico-plasticas para el
avance de la motricidad fina en los nifios de esta edad y se propuso determinar si los
docentes de educacion inicial fomentan este progreso mediante diversas técnicas en
sus aulas. La investigacion se disefid como un estudio preexperimental y de tipo
aplicativo, empleando la observacién como técnica principal y una lista de cotejo como
instrumento de recoleccion de datos. Participaron 25 estudiantes de cinco afios del aula
"Creadores" de la .LE. 2281 "Mis Primeras Pinceladas" en Trujillo. Se desarrollé un
taller compuesto por 14 actividades grafico-plasticas disefladas para abordar el
problema identificado. La validez del instrumento se verificé mediante el juicio de tres
docentes especialistas en educacion, y su confiabilidad se asegurd a través de una
prueba piloto. Los resultados obtenidos mediante la prueba estadistica de Wilcoxon
revelaron una diferencia significativa (p<0.01) en la motricidad fina de los nifios entre
las evaluaciones pretest y postest. El estudio concluyé que los 25 nifios mostraron una
mejora significativa en sus puntuaciones de motricidad fina tras participar en el taller
de expresion grafico-plastica, lo que demostré la influencia positiva de este tipo de
actividades en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cinco afios de la

institucion educativa "Mis Primeras Pinceladas" en Trujillo.

Gallardo y Lopez (2022) realizaron una investigacion titulada "Aplicacion de
Estrategias Inspiradas en Maria Montessori para Mejorar la Motricidad Fina en Nifios
de Educacion Inicial" como parte de su trabajo de tesis para obtener la licenciatura en
la Universidad César Vallejo. El proposito principal fue evaluar la efectividad de las
estrategias basadas en Maria Montessori para mejorar la motricidad fina en nifios de

educacion inicial. El estudio se llevé a cabo bajo un enfoque cuantitativo, con un



disefio pre experimental y aplicado. La muestra estuvo compuesta por 19 nifios de
educacidn inicial, utilizando una guia de observacién como instrumento de medicion.
Los resultados demostraron que, en la evaluaciéon previa (pretest), la variable de
motricidad fina promedié 2.60 puntos, mientras que en la evaluacién posterior
(postest) alcanzé los 2.90 puntos. Ademds, el anédlisis de la Prueba de Rangos con
Signo de Wilcoxon reveld una diferencia estadisticamente significativa entre las
evaluaciones pretest y postest de la variable de motricidad fina, con un valor de
significancia menor a 0.05. Basdndose en estos resultados, se concluyé que las
estrategias basadas en Maria Montessori mejoran de manera significativa la motricidad
fina en nifios de educacion inicial, particularmente en aspectos como coordinacién
viso-manual, coordinacién facial, coordinacién fonética y dimension gestual. Este
estudio proporciona evidencia sélida sobre la eficacia del enfoque Montessori en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de educacidn inicial, respaldando asi la
importancia de implementar estrategias inspiradas en este enfoque pedagdgico en

entornos educativos.

Judrez (2023) llevé a cabo una investigacion como parte de su tesis de Maestria
bajo el titulo "Impacto del Método Montessori en el Desarrollo Psicomotor de Nifios
de Dos Afios en un Centro de Estimulacién Temprana, Sullana 2023", en la
Universidad César Vallejo. El objetivo principal fue analizar el efecto del Método
Montessori en la mejora del desarrollo psicomotor en nifios de dos afios en un centro
de estimulacién temprana en Sullana durante el afo 2023. El enfoque metodolégico
empleado fue cuantitativo, de tipo aplicado y con un nivel explicativo, utilizando un
disefio experimental pre experimental. La muestra consistié en 15 alumnos, y el
instrumento de medicion fue el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI). Los resultados
revelaron que, en la evaluacion inicial (pretest), el 86.7% de los alumnos presentaban
problemas en su desarrollo psicomotor, clasificindose en la categoria de riesgo. Sin
embargo, tras la intervencion, en la evaluacidon posterior (post test), solo el 6.7% de
los alumnos mostraron dificultades, indicando una mejora significativa. Ademas, se
observo que la mayoria de los nifios adquirieron habilidades psicomotoras clave, como
la coordinacién de musculos largos y cortos, equilibrio y manejo del lenguaje, a través
de actividades basadas en el Método Montessori. En resumen, la aplicacién del Método
Montessori resulté en una mejora notable del desarrollo psicomotor en los nifios de

dos afios en el centro de estimulacion temprana, ya que un elevado porcentaje de ellos
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paso de estar en riesgo a una categoria de desarrollo normal tras la intervencion. Este
estudio respalda la eficacia del enfoque Montessori en la estimulacion temprana del

desarrollo psicomotor en nifios pequefios.

11.1.3. Antecedentes Locales

Palomino Tello (2023) realiz6 una investigaciéon denominada "Vinculo entre la
Psicomotricidad y el Desarrollo Cognitivo en Nifios y Niflas de Educacion Inicial en
Ayacucho — 2022". El proposito principal fue analizar la relacion entre el nivel de
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 4 y 5 afos de la
Institucién Educativa Inicial "Jests, José y Maria" de Ayacucho durante el afio 2022.
La metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo, con un tipo de investigacidon
basica y un nivel correlacional. La muestra incluy6 a 26 nifios y nifias de 4 y 5 afios.
Se disefiaron instrumentos especificos para medir tanto la psicomotricidad como el
desarrollo cognitivo, los cuales fueron validados por expertos y evaluados en términos
de confiabilidad mediante el coeficiente KR20. Los datos fueron procesados utilizando
el software SPSS v.25. Los resultados revelaron una relacion directa y significativa
entre el nivel de psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en los nifios y nifias de la
Instituciéon Educativa Inicial "Jests, José y Maria" de Ayacucho en el afio 2022. Se
encontraron coincidencias exactas en el nivel de logro de psicomotricidad y desarrollo
cognitivo en el 61.5% de los casos, y coincidencias cercanas en el 26.9% de los casos.
Esto sugiere que, en la mayoria de los casos, un mayor nivel de psicomotricidad se

asoci6 con un mayor nivel de desarrollo cognitivo y viceversa.

Morales Tinipuclla (2023) llevd a cabo una investigacion denominada
"Vinculo entre la Motricidad Fina y la Preescritura en Nifios y Nifias de la Institucién
Educativa Inicial Privada Semillitas De Don Bosco - Ayacucho, 2021". El proposito
principal fue examinar la relacion entre la motricidad fina y la habilidad de preescritura
en los nifios y nifias de esta institucion educativa. El enfoque metodolégico utilizado
fue cuantitativo, con un nivel correlacional y un disefio no experimental de corte
transversal. La poblacion estuvo conformada por 59 nifios de 3, 4 y 5 afios, mientras
que la muestra consistio en 20 nifios seleccionados mediante muestreo no
probabilistico por conveniencia. Para la recoleccion de datos, se empled la técnica de
observacion, utilizando una guia de observacidon validada por expertos, con una
confiabilidad de 0.870 de Alfa de Cronbach. Se aplicé la prueba de hipétesis de Rho
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Spearman para analizar la relacion entre las variables de motricidad fina y preescritura.
Los resultados mostraron que el 35% de los estudiantes tenian un nivel alto en
motricidad fina y un buen nivel en preescritura. Ademds, la hipétesis planteada fue
respaldada, ya que la prueba de Rho de Spearman revelé un valor de 0.993, indicando

una correlacion muy alta entre ambas variables.

Medina Choque (2024) llevé a cabo una investigacion titulada "Impacto de la
Dactilopintura en el Desarrollo de la Habilidad Motriz Fina en Nifios de la I.LE. N°403
Seiior de Quinuapata, Huamanga, Ayacucho - 2023". El principal objetivo del estudio
fue examinar coémo la préictica de la dactilopintura influye en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de esta institucion educativa. La investigacion se
desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, con un nivel explicativo y un disefio
preexperimental. La muestra estuvo compuesta por 15 nifios seleccionados a través de
un muestreo no probabilistico. Para la recoleccion de datos, se utiliz6 la observacion
con una lista de cotejo como instrumento, que demostré una excelente validez y una
confiabilidad aceptable, con un coeficiente KR-20 de 0.75. Los resultados mostraron
que ningun nifio se encontraba en un nivel bajo de habilidad motriz fina. En contraste,
el 73% de los participantes se ubicaron en un nivel medio, y el 27% alcanzaron un
nivel alto. Se concluy6 que la participacion en los talleres de dactilopintura condujo a
una mejora significativa en la motricidad fina de los nifios, observandose un progreso

constante a lo largo del desarrollo de las actividades.

I1.2.Bases tedricas
I1.2.1. Variable dependiente: Desarrollo de la motricidad fina
II.2.1.1. Definicién y concepto de motricidad fina

La motricidad fina implica la capacidad de coordinar y dirigir movimientos
pequeios y precisos de los miisculos, especialmente de las manos y los dedos. Incluye
destrezas como la habilidad manual, la coordinacién ojo-mano y la manipulacion
precisa de objetos. En términos sencillos, la motricidad fina se define como "todas
aquellas actividades del nifio que requieren precision y un alto nivel de coordinacion"
(Guaman, 2014, p. 25). Para entender la importancia de la motricidad fina en el
desarrollo infantil, es fundamental reconocer su papel en actividades cotidianas como

vestirse, comer, escribir y completar tareas escolares. Estas habilidades son
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fundamentales para el éxito académico y social de los nifios, ya que les permiten

participar activamente en diversas actividades y desarrollar su independencia.

I1.2.1.2. Desarrollo de la motricidad fina en la primera infancia

Durante los primeros afios de vida, los nifios experimentan un rapido progreso
en su motricidad fina, la cual desempefia un papel fundamental en su desarrollo y
aprendizaje. Durante este periodo, los nifios adquieren habilidades esenciales como
agarrar, sostener y manipular objetos, asi como coordinar movimientos precisos de los
dedos y las manos. Seguin Piaget (1952), los nifios atraviesan diversas etapas en el
desarrollo de la motricidad fina, desde un agarre reflejo inicial hasta la capacidad de
ejecutar movimientos delicados y exactos. Estas etapas se ven influenciadas por la
interaccion entre el crecimiento biolégico y las experiencias de aprendizaje del nifio
en su entorno. Es fundamental brindar a los nifios oportunidades para practicar y
perfeccionar sus habilidades de motricidad fina mediante actividades sensoriales y
manipulativas. Esto puede incluir jugar con bloques de construccién, modelar con
plastilina, ensartar cuentas, dibujar con crayones y resolver rompecabezas, entre otras

actividades.

I1.2.1.3. Importancia de la motricidad fina en el desarrollo integral del nifio

La habilidad motora fina juega un papel fundamental en el desarrollo global
del nifio, impactando no solo su capacidad para realizar actividades diarias, sino
también su progreso cognitivo, emocional y social. Segin Vygotsky (1978), las
destrezas motoras finas son esenciales en el proceso de desarrollo, permitiendo al nifio
interactuar con su entorno y adquirir nuevas competencias y conocimientos. Desde una
perspectiva cognitiva, el avance en la motricidad fina esta intimamente vinculado con
el progreso del pensamiento y la resolucion de problemas. Al manipular objetos y
realizar actividades que exigen coordinacién y precision, los nifios desarrollan
habilidades de planificacidn, concentracion y ejecucion. En el ambito emocional, el
dominio de la motricidad fina fomenta la autoestima y la confianza en si mismos. Al
mejorar sus habilidades motoras finas, los nifios se sienten mds competentes y seguros
para enfrentar desafios y superar obstdculos, lo que genera una sensacion de logro y
satisfaccion personal. Socialmente, la motricidad fina facilita la interaccion y la

comunicacion con los demds. A través de actividades colaborativas que involucran el
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uso de las manos, como trabajar en equipo para resolver un rompecabezas o crear una
obra de arte, los nifios aprenden a colaborar, compartir recursos y expresar sus ideas

de manera creativa.

I1.2.1.4. Desarrollo de la motricidad fina y el proceso de escritura

El progreso en la motricidad fina estd intimamente ligado al proceso de
escritura en los niflos. Seglin Berninger y Rutberg (1992), destrezas motoras finas,
como la coordinacion entre 0jo y mano y la precision en los movimientos de los dedos,
son esenciales para la adquisicion y la fluidez en la escritura. Durante la etapa
preescolar, los nifios comienzan a desarrollar las habilidades motrices necesarias para
sujetar correctamente un lapiz o craydn y realizar trazos basicos. Conforme mejoran
en su motricidad fina, son capaces de dirigir con mayor precision el movimiento de
sus manos y dedos, lo que les permite escribir letras y nimeros de manera mas clara y
fluida. Es esencial ofrecer a los nifios oportunidades para practicar y mejorar sus
habilidades de motricidad fina a través de actividades de pre-escritura, como trazar
lineas, circulos y patrones sencillos. Estas practicas contribuyen a fortalecer los
musculos de las manos y los dedos, ademds de mejorar la coordinacidén ojo-mano que
es crucial para la escritura.

I1.2.1.5. Relacién entre la motricidad fina y el desarrollo del lenguaje

Existe una intima conexidn entre el avance en la motricidad fina y el progreso
del lenguaje en los nifios. De acuerdo con Bates (1979), el desarrollo de destrezas
motoras finas, como la coordinacién entre ojo y mano y la manipulacién de objetos,
contribuye al desarrollo de la expresién y la articulacién verbal. Durante la etapa
preescolar, los niflos emplean sus manos y dedos para explorar su entorno,
manipulando objetos y participando en diversas actividades practicas. Estas
experiencias sensoriales y manipulativas favorecen el desarrollo de la coordinacion
ojo-mano y fortalecen los musculos necesarios para la articulacion y pronunciacion de
palabras. Ademas, la motricidad fina permite la participacion en actividades de juego
simbdlico y dramédtico, donde los nifios utilizan objetos y materiales para representar
roles e situaciones imaginarias. A través de este tipo de juego, los nifios practican
habilidades lingiiisticas como narrar, describir y dialogar, mientras perfeccionan
simultadneamente sus habilidades motoras finas.

II.2.1.6. Influencia de la motricidad fina en la capacidad de aprendizaje
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La destreza motora fina juega un papel fundamental en la capacidad de
aprendizaje de los nifios, ya que influye en su habilidad para participar en actividades
de exploracién y manipulacién que son esenciales para su desarrollo cognitivo y
académico. Segin Diamond (2000), el desarrollo de destrezas motoras finas se
relaciona con un mejor desempefio en tareas cognitivas y académicas. Durante la etapa
preescolar, los nifios emplean sus manos y dedos para explorar y manipular objetos, lo
que les permite adquirir nuevos conocimientos y destrezas de manera activa y
experiencial. A través de actividades practicas y manipulativas, los nifios desarrollan
capacidades como la solucién de problemas, la concentracién y la memoria, que son
cruciales para el aprendizaje. Ademads, la destreza motora fina facilita la participaciéon
en actividades de escritura, dibujo y construccién, que son fundamentales para el
desarrollo de competencias académicas como la lectoescritura, las mateméticas y las
ciencias. Los nifios con un desarrollo s6lido en la motricidad fina tienden a sobresalir
en estas dreas, ya que son capaces de trabajar de manera mas eficiente y precisa. En
conclusidn, la destreza motora fina constituye un elemento esencial en el proceso de
aprendizaje durante la infancia temprana, impactando la capacidad de los nifios para

participar y tener éxito en actividades académicas y cognitivas.

I1.2.1.7. Desarrollo de la motricidad fina y la coordinacién visomotora

La motricidad fina guarda una estrecha relacion con la coordinacién
visomotora, que implica la habilidad para coordinar los movimientos de las manos y
los ojos de forma precisa y eficaz. De acuerdo con Fischer y Rose (2001), el desarrollo
de la motricidad fina y la coordinacién visomotora se influyen mutuamente y estdn
interconectados durante la infancia temprana. Durante la etapa preescolar, los nifios
adquieren destrezas como seguir objetos en movimiento con la mirada, realizar
movimientos precisos con las manos y los dedos, y la coordinacién 0jo-mano necesaria
para actividades como recortar con tijeras o dibujar lineas y formas. La practica de
actividades que requieren coordinacion visomotora, como dibujar, recortar, ensartar
cuentas y construir con bloques, contribuye a fortalecer los vinculos entre el sistema
visual y el sistema motor, lo que conlleva a una mejora en la precisidn y eficacia de
los movimientos. Ademas, la coordinacion visomotora es esencial para el desarrollo

de habilidades académicas como la escritura, la lectura y las matemadticas. Los nifios
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que exhiben un buen desarrollo en la motricidad fina y la coordinacion visomotora
tienden a destacarse en estas dreas, ya que son capaces de manipular objetos y realizar

tareas con mayor precision y eficacia.

I1.2.1.8. Importancia de la estimulacién temprana en el avance de las
habilidades motrices finas

La estimulacion precoz desempefia un rol fundamental en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios. Durante los primeros afios de vida, el cerebro infantil es
altamente receptivo a las experiencias sensoriales y motoras, lo que abre una ventana
de oportunidad para el desarrollo de destrezas motoras finas. Segin Guralnick (2011),
las experiencias sensoriales y motoras durante la primera infancia impactan de manera
significativa en la formacién de conexiones neuronales y la organizacién cerebral, lo
que influye en el desarrollo de habilidades motoras finas y otras aptitudes cognitivas
y académicas. Es esencial ofrecer a los nifios la posibilidad de participar en actividades
sensoriales y manipulativas que estimulen su motricidad fina desde edades tempranas.
Esto puede implicar actividades como jugar con bloques, manipular objetos de
distintas texturas y tamafos, y participar en juegos de exploracién y manipulacion. La
estimulacidon precoz también implica brindar un entorno seguro y enriquecedor que
promueva la exploracién y el descubrimiento activo. Al interactuar de forma activa y
experiencial con su entorno, los nifios tienen la oportunidad de desarrollar habilidades
motoras finas y otras habilidades cognitivas y sociales de manera natural vy

significativa.

11.2.1.9. Influencia del entorno en el desarrollo de la motricidad fina

El contexto en el que un nifio crece juega un papel fundamental en su desarrollo
de habilidades motoras finas. Segun Bronfenbrenner (1979), el desarrollo infantil esta
influenciado por diversos sistemas, como el microsistema, que abarca su entorno
cercano, como la familia y la escuela. En un entorno estimulante y enriquecedor, los
nifios tienen mds oportunidades para participar en actividades sensoriales y
manipulativas que favorecen el desarrollo de la motricidad fina. Esto implica tener
acceso a juguetes y materiales educativos que fomenten la exploracion y el juego
creativo, asi como la participacion en actividades supervisadas por adultos que brinden
orientacion y apoyo. Por el contrario, un entorno carente de estimulos y recursos puede

limitar las oportunidades de un nifio para desarrollar adecuadamente su motricidad
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fina. La falta de acceso a materiales educativos y experiencias de aprendizaje
significativas puede tener un impacto negativo en el desarrollo motor y cognitivo del
nifio, lo que podria afectar su bienestar a largo plazo. Es esencial crear un ambiente
seguro, enriquecedor y estimulante que promueva el desarrollo de su motricidad fina
y otras habilidades importantes. Esto implica proveer materiales educativos
adecuados, participar en actividades dirigidas por adultos y crear oportunidades para

la exploracion y el juego creativo.

I1.2.1.10. Rolde los padres y cuidadores en el desarrollo de la motricidad fina

Los padres y cuidadores juegan un papel esencial en el desarrollo de la
motricidad fina de sus hijos. De acuerdo con Bowlby (1969), las relaciones de apego
seguras entre los nifios y sus cuidadores establecen una base s6lida para el desarrollo
infantil, que incluye el desarrollo motor. Desde una edad temprana, los padres y
cuidadores pueden ofrecer a los niflos oportunidades para participar en actividades
sensoriales y manipulativas que promuevan el desarrollo de las habilidades motrices
finas. Esto implica involucrarse en juegos con juguetes educativos, realizar actividades
de arte y manualidades, y explorar el entorno natural. Ademas, los padres y cuidadores
pueden guiar y apoyar a los nifilos mientras desarrollan sus habilidades motoras finas,
alentdndolos a practicar y explorar nuevas actividades de manera segura y apropiada
para su edad. Es crucial proporcionar un entorno seguro y estimulante que promueva
la exploracién y el descubrimiento activo. La participacion activa de los padres y
cuidadores en el desarrollo de la motricidad fina de sus hijos puede tener un impacto
significativo en su crecimiento y desarrollo a largo plazo. Al ofrecer un entorno
enriquecedor y estimulante, los padres y cuidadores pueden ayudar a sus hijos a
desarrollar habilidades motoras finas sélidas que son fundamentales para su éxito y

bienestar futuro.

I1.2.2. Variable independiente: Uso del método Montessori
I1.2.2.1.  Origen y Fundamentos del Método Montessori

El método educativo Montessori se origina a partir de los descubrimientos
pioneros de Maria Montessori, una médica y pedagoga italiana, a principios del siglo

XX. Montessori not6 que los nifios mostraban una capacidad innata para aprender y
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crecer de manera auténoma cuando se les brindaba un entorno apropiado. Este
descubrimiento condujo al desarrollo de un enfoque educativo centrado en el respeto
hacia la singularidad de cada nifio, la libertad dentro de limites establecidos y el
aprendizaje a través de la experiencia directa (Montessori, 1912). Maria Montessori
estaba firmemente convencida de que los nifios podian ser los principales constructores
de su propio conocimiento y desarrollo. De hecho, escribi6: "Una vez liberado, el nifio
necesita, sobre todo, canalizar su energia en actividades de autoconstruccion"
(Montessori, 1949, p. 34). Su perspectiva fue influenciada por las corrientes
pedagogicas y filoséficas de su época, asi como por sus experiencias personales como
médica tratando a nifios con necesidades especiales. Basdndose en la observacion
directa de los nifios en ambientes educativos, Montessori desarrolld métodos y

materiales especificos disefiados para atender sus necesidades de aprendizaje.

I1.2.2.2.  Caracteristicas y Principios del Método Montessori

El método educativo Montessori se sustenta en una serie de principios
esenciales que orientan su enfoque pedagdgico. Estos principios abarcan el respeto
hacia la individualidad de cada nifio, la promocion de la libertad dentro de limites bien
definidos, el aprendizaje mediante la actividad practica y sensorial, asi como el papel
vital del entorno preparado. Maria Montessori defendia la idea de proporcionar a los
nifios un entorno que estimulara su independencia, autoestima y pasion por el
aprendizaje. En sus propias palabras: "El entorno debe estar lleno de estimulos que
inspiren al nifio a explorar actividades y satisfacer sus necesidades de desarrollo"
(Montessori, 1973, p. 78). El respeto por la individualidad del nifio implica reconocer
que cada uno es unico, con necesidades, intereses y ritmos de desarrollo propios.
Montessori abogaba por adaptar la ensefianza a las particularidades individuales de

cada nifio, en contraposicion a la imposicion de un curriculo uniforme para todos.

[1.2.2.3.  Ambiente Preparado y Materiales Didé4cticos Montessori

Una piedra angular del enfoque Montessori es el concepto de un ambiente
preparado, meticulosamente organizado para fomentar el desarrollo holistico del nifio.
Este entorno se distingue por su orden, atractivo estético y accesibilidad para los nifios.
Se estructura en diversas dareas, como la de vida préctica, sensorial, matematicas,

lenguaje, entre otras, cada una dotada de materiales didacticos disefiados para
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satisfacer las necesidades de aprendizaje de los pequefios. Los materiales Montessori
son especialmente concebidos para ser manipulativos y sensoriales, permitiendo que
los nifios aprendan a través de la experiencia directa. Estos materiales estan
cuidadosamente disefiados para captar la atencién del nifio y fomentar la exploracion
activa y el descubrimiento independiente. Montessori sostenia que los materiales
debian ser "ordenados, limpios, estéticos y disponibles para el uso del nifio en un
ambiente funcional" (Montessori, 1967, p. 56). La seleccion y disposiciéon de estos
materiales en el ambiente Montessori se fundamenta en la observacién minuciosa de
las necesidades e intereses de los nifios, asi como en los principios del desarrollo
infantil. Estos materiales son disefiados para ser gradualmente mds complejos,
permitiendo a los nifilos avanzar a su propio ritmo y construir sobre sus experiencias

previas.

[1.2.2.4.  Principios de Autocorreccion y Libertad Guiada

Una caracteristica distintiva del método Montessori es su enfoque en la
autocorreccion y la libertad guiada. Los materiales Montessori estdn diseiiados de tal
manera que los niflos pueden detectar y solucionar sus propios errores sin necesidad
de intervencion externa. Esto fomenta la autoconfianza y la independencia, ya que los
nifios aprenden a confiar en sus propias capacidades y a resolver problemas por si
mismos. Montessori expreso: "El nifio que ha superado su primer error es capaz de
corregir sus propios errores mds facilmente que el adulto que estd condicionado por la
costumbre" (Montessori, 1967, p. 83). Ella valoraba permitir que los nifios
experimentaran y aprendieran de sus errores en lugar de ser constantemente corregidos
por los adultos. La libertad guiada en el método Montessori implica ofrecer a los nifios
una variedad de opciones y oportunidades de aprendizaje dentro de un entorno
estructurado y seguro. Los educadores Montessori actian como guias, brindando
orientacién y apoyo segun sea necesario, pero permitiendo que los nifios tomen

decisiones y asuman responsabilidades en su propio proceso de aprendizaje.

11.2.2.5. Roles del educador en el método Montessori

En el método Montessori, el rol del educador es esencial como guia y
facilitador del proceso de aprendizaje. A diferencia del modelo convencional de

ensefianza, donde el maestro ocupa el centro del aula y entrega conocimientos de forma
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directiva, en el enfoque Montessori, el educador adopta una posicion de observador
cuidadoso que comprende las necesidades individuales de cada nifio. Maria
Montessori describi6 al educador como un "maestro preparado”, quien, a través de una
formacidn rigurosa y una profunda comprension del desarrollo infantil, estd capacitado
para establecer un entorno que promueva la exploracién y el descubrimiento por parte
de los nifios (Montessori, 1948). Los educadores Montessori tienen la tarea de
organizar y mantener el ambiente de aprendizaje, seleccionar y presentar los materiales
didécticos de manera adecuada, y seguir de cerca el progreso de cada nifio para adaptar
la ensefianza segin sus necesidades individuales. Ademads, el educador Montessori
sirve como un modelo de comportamiento positivo y respetuoso, fomentando la
colaboracion y el respeto mutuo entre los nifios. Montessori enfatizé la importancia de
que el educador sea un facilitador del aprendizaje, en lugar de un transmisor de
conocimientos, y esté presente para brindar apoyo y orientaciéon a los nifios en su

proceso de autodescubrimiento.

I1.2.2.6. Fomento de la autonomia y la autoestima

Uno de los principales propositos del método Montessori es promover la
autonomia y la autoestima en los niflos. Montessori sostenia la idea fundamental de
permitir que los nifios desarrollen un sentido de independencia y confianza en si
mismos a través de la exploracién y la experimentacién en un entorno seguro y
organizado. Los materiales y actividades disefiados bajo el método Montessori estin
concebidos para brindar a los niflos la capacidad de tomar decisiones y asumir
responsabilidades en su propio proceso de aprendizaje. Montessori expresd: "Es
esencial dar al nifio la oportunidad de crecer: debemos tener fe en su potencial”
(Montessori, 1967, p. 35). Esto conlleva ofrecer a los nifios la posibilidad de enfrentar
desafios y superar obstaculos, lo que fortalece su sentido de competencia y logro. Al
participar en actividades practicas y significativas, como el cuidado personal y la
atencion al entorno, Montessori fomenta un sentimiento de responsabilidad y
pertenencia en los nifios. Esto, a su vez, contribuye al desarrollo de la autoestima, ya
que los nifios experimentan la satisfaccion que proviene de completar tareas de forma
autobnoma. Montessori también destaco la importancia de proporcionar a los nifios un

ambiente emocionalmente seguro y solidario, donde se sientan apreciados y respetados
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como individuos. En su visidn, los adultos deben servir como modelos positivos de

conducta, demostrando empatia, paciencia y respeto hacia los nifios en todo momento.

I1.2.2.7.  Enfoque holistico del desarrollo infantil

El método Montessori reconoce la intima conexion entre los distintos aspectos
del desarrollo infantil, abarcando lo fisico, cognitivo, emocional y social. Montessori
abogaba por una educacidon integral que atendiera todas estas dimensiones,
proporcionando a los nifios un crecimiento equilibrado en todas las dreas. En términos
fisicos, el enfoque Montessori incluye actividades y materiales destinados a fortalecer
tanto las habilidades motoras finas como gruesas, asi como a fomentar la salud fisica
y el bienestar de los nifios. Montessori afirmaba: "Es esencial que el nifio sea capaz de
llevar a cabo todas las actividades cotidianas por si mismo" (Montessori, 1967, p. 96).
En cuanto al aspecto cognitivo, el método Montessori se concentra en desarrollar el
pensamiento critico, la resolucion de problemas y la creatividad. Los materiales
disefiados bajo este enfoque buscan estimular el aprendizaje activo y la exploracion,
permitiendo a los nifios desarrollar habilidades para pensar de manera auténoma y
original. Respecto al &mbito emocional y social, el método Montessori se enfoca en
fomentar habilidades como la empatia, la colaboracién y la resolucion pacifica de
conflictos. Montessori consideraba crucial crear un ambiente comunitario donde los
nifios se sintieran seguros y apreciados, y donde aprendieran a relacionarse

positivamente con los demas.

I1.2.2.8. Adaptabilidad del método Montessori

Una de las cualidades mas notables del método Montessori es su capacidad
para ajustarse a diversos contextos culturales y educativos. Desde sus inicios en Italia
a principios del siglo XX, el método Montessori ha sido implementado con éxito en
una amplia gama de entornos educativos en todo el mundo. Montessori disefi0 su
enfoque educativo para ser adaptable y flexible, reconociendo que las necesidades y
circunstancias de los nifios varian segun su contexto cultural y social. En sus palabras:
"La universalidad de nuestro método es evidencia de su capacidad de adaptacion”
(Montessori, 1948, p. 82). El método Montessori ha encontrado aplicacidon en diversos
entornos educativos, que abarcan desde escuelas publicas y privadas hasta el hogar y

comunidades desfavorecidas. Su enfoque centrado en el nifio y su énfasis en el
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aprendizaje activo y la autonomia lo hacen particularmente pertinente en la educaciéon

moderna, donde se valora la promocién del desarrollo integral de los nifios.

[1.2.2.9. Evaluacién y seguimiento del progreso

En el método Montessori, la evaluacion y el seguimiento del progreso se
realizan de manera continua y comprensiva. A diferencia de los métodos tradicionales
de evaluacidn que se centran en pruebas estandarizadas y calificaciones, Montessori
abogaba por una evaluacion auténtica basada en la observacion directa del nifo en su
entorno educativo. Montessori expres6: "No medimos el éxito de una persona por
cudntas respuestas correctas puede dar, sino por cudntas preguntas correctas puede
hacer" (Montessori, 1967, p. 126). En lugar de evaluar el éxito en términos de logros
académicos convencionales, Montessori se enfocaba en el desarrollo global del nifio,
incluyendo su capacidad para pensar criticamente, resolver problemas y colaborar. Los
educadores Montessori emplean una variedad de herramientas y técnicas de
evaluacién, como observaciones, registros de trabajo y portafolios, para recopilar
informacion sobre el avance de cada nifio. Esta informacidn se utiliza para comprender
las fortalezas y debilidades individuales, y ajustar la ensefianza segun las necesidades
especificas de cada nifio. Ademds, Montessori destacaba la importancia de involucrar
a los nifios en el proceso de evaluacion, alentdndolos a reflexionar sobre su propio
aprendizaje y establecer metas para su crecimiento futuro. Esto fomenta la
autoevaluacion y la autorreflexion, habilidades cruciales para el aprendizaje continuo

a lo largo de la vida.

11.2.2.10. Efectividad y evidencia empirica del método Montessori

La eficacia del método Montessori ha sido objeto de numerosos estudios e
investigaciones a lo largo del tiempo. Aunque los resultados pueden variar segun el
disefio del estudio y las poblaciones estudiadas, la evidencia acumulada indica
consistentemente que el método Montessori puede ofrecer una variedad de beneficios
significativos para el desarrollo infantil. Por ejemplo, un metaandlisis llevado a cabo
por Lillard (2017) revel6 que los nifios que asistieron a escuelas Montessori mostraron
niveles mas altos de éxito académico, habilidades socioemocionales mejoradas y
comportamientos positivos en comparacién con sus compafleros que asistieron a

escuelas tradicionales. Estos resultados respaldan la nocion de que el enfoque
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Montessori puede fomentar un crecimiento integral en diversas areas. Ademads, un
estudio longitudinal realizado por Dohrmann et al. (2007) sefalé que los nifios que
fueron educados en escuelas Montessori desde temprana edad exhibieron mayores
niveles de creatividad, autonomia y sentido de comunidad en la adultez, en
comparacion con aquellos que recibieron educacion en escuelas tradicionales. Esto
sugiere que los beneficios del método Montessori pueden perdurar a lo largo del
tiempo y tener un impacto positivo en la vida de los individuos. Aunque se necesitan
mads investigaciones para comprender completamente los mecanismos subyacentes y
los efectos a largo plazo del método Montessori, la evidencia disponible indica que
este enfoque educativo puede ser una opcion efectiva para promover el desarrollo

integral de los nifos.

I1.3.Hipoétesis
3.3.1. Hipétesis General:

La implementacién del Método Montessori mejora las habilidades de motricidad fina
en nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Privada Luther King School en Huanta,

Ayacucho, durante el afio 2024.

3.3.2. Hipétesis Estadistica:
3.3.2.1. Hipotesis Alternativa (H1):

La implementacién del Método Montessori como estrategia para desarrollar la
motricidad fina en nifios de 4 afios en la Institucién Educativa Privada Luther King
School en Huanta, Ayacucho, durante el afio 2024, resultard en una mejora

significativa en las habilidades de motricidad fina de los nifios.

3.3.2.2. Hipétesis nula (H0):
La implementacion del Método Montessori como estrategia para desarrollar la
motricidad fina en nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Privada Luther King
School en Huanta, Ayacucho, durante el afio 2024, no tendra un impacto significativo

en las habilidades de motricidad fina de los nifios.
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. METODOLOGIA
IIIL.1. Nivel, tipo y diseno de investigacion
III.1.1. Nivel de investigacion

En el marco de esta investigacion sobre el empleo del método Montessori para
potenciar las habilidades motoras finas en nifios de 4 afios, se adopté un enfoque de
investigacion explicativa. Siguiendo la guia de Sampieri (2010), este enfoque se
caracteriza por su bisqueda de relaciones causales. No se limita meramente a describir
el fendémeno en estudio, sino que se esfuerza por identificar las causas subyacentes que
lo impulsan. En este caso, el interés residi6 en ir més alld de la superficie del problema
para comprender a fondo cémo el método Montessori impacta el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de esta edad. Este enfoque explicativo posibilité no solo
comprender la dindmica y los resultados observados, sino también identificar las
variables causales que influyen en el avance de las habilidades motoras finas en este
grupo especifico de nifios. Al aplicar este enfoque, se persigue entender no solo qué
efectos genera el método Montessori, sino también por qué y como se producen estos
efectos. De este modo, se puede profundizar en el conocimiento sobre cémo las
estrategias pedagogicas afectan el desarrollo motor de los nifios pequefios. Por ende,
este enfoque de investigacion no se centra unicamente en describir la eficacia del
método Montessori, sino en comprender los mecanismos subyacentes que explican su
impacto en el desarrollo de la motricidad fina. Esta comprensién mds detallada,
respaldada por la teorfa de Sampieri, enriquecid la calidad y la aplicabilidad de los
resultados obtenidos en el estudio, lo que permitié contribuir con informacién valiosa
para mejorar las pricticas pedagdgicas orientadas al desarrollo motor en la primera

infancia.

I11.1.2. Tipo de investigacion

Dentro del contexto de este estudio sobre la aplicacion del método Montessori
como herramienta para mejorar la motricidad fina en nifios de 4 afios, se decidi6
emplear un enfoque cuantitativo. Siguiendo el enfoque propuesto por Murillo (2019),
la investigacion cuantitativa se caracteriza por su rigurosidad en la recoleccion y
andlisis de datos provenientes de diversas fuentes, utilizando herramientas estadisticas

y matematicas para cuantificar el problema de investigacion. Este enfoque proporciond
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un marco sélido para medir y analizar de manera objetiva las variables relevantes en
nuestro estudio. Al aplicar técnicas estadisticas, podemos evaluar de manera
cuantitativa la influencia del método Montessori en el desarrollo de la motricidad fina
en nifios de 4 afios, lo que nos permiti6 realizar un andlisis detallado y cuantitativo de
los resultados obtenidos. Este andlisis contribuy6 a fortalecer la validez y precision de
los hallazgos obtenidos en nuestra investigacion, ofreciendo asi una comprension mas
profunda y fundamentada sobre la eficacia de esta estrategia pedagdgica en el

desarrollo motor de los nifios pequefios.

I1.1.3. Disefio de investigacion

En el contexto de este estudio sobre la implementacién del método Montessori
como un enfoque para potenciar las habilidades motoras finas en nifios de cuatro afios,
se utiliz un disefio preexperimental, especificamente del tipo pre y post test con un
solo grupo. Siguiendo la perspectiva de Herndndez (2016), los disefios
preexperimentales buscan emular investigaciones experimentales, pero pueden carecer
de los controles necesarios para asegurar la validez interna. Este disefio
preexperimental con pretest y postest en un solo grupo nos permite analizar las
modificaciones que ocurren dentro del mismo grupo antes y después de implementar
las estrategias pedagdgicas. Aunque este enfoque presenta limitaciones en cuanto a la
validez interna, constituye una primera aproximacion para evaluar el impacto del
método Montessori en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios. Ademas,
establece una base inicial para investigaciones futuras mds rigurosas y controladas, las
cuales podrian abordar de manera mas precisa la relaciéon causal entre el método

Montessori y el desarrollo de habilidades motoras en la infancia temprana.

El gréfico que se empleo fue el siguiente:

P1 X P

Donde:
X = Aplicacion del uso de método Montessori
P1= Medicion del pre test de desarrollo de la motricidad fina

P2= Medicion del post test de desarrollo de la motricidad fina
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111.2. Poblacion

11.2.1. Poblacion

La poblacién estuvo constituida por los nifios de 4 afios de la de la institucién

educativa privada, Luther King School, Huanta, Ayacucho, 2024., que cuenta con tres aulas

aula de 03 afios, aula de 04 afios, aula de 05 afios, haciendo un total de 56 nifios y

nifias, segliin se muestra en la tabla 1.

Tabla 1. Poblacién conformada por los estudiantes de 3, 4 y 5 afios

4 anos LE. privada UGEL Nifos(as) Total
“Luther King School” Ayacucho
H M
3 afios 13 6 19
4 afos 09 08 17
5 afios 09 11 20
Total 56

Nota. Nomina de matricula-2024

I11.2.2. Criterios de inclusion y exclusion

Inclusién
e Alumnos inscritos en el afio escolar 2024.
e Alumnos que pertenecen a la seccion C de 4 afios.

e Aquellos cuyos padres han firmado el consentimiento informado.

Exclusion
e Alumnos que estdn en las aulas de 3 y 5 afios.

e Alumnos cuyos padres no han firmado el consentimiento informado.

111.2.3. Muestra

La muestra estuvo constituida por el aula de 4 afnos, que cuenta con 17 nifios,

distribuidos por sexo, en 9 varones y 8 mujeres (ver Tabla 2).
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Tabla 2. Muestra representativa de los estudiantes de 4 afios de educacion inicial

Grado LE. privada UGEL Ninos(as) Total
“Luther King Ayacucho H M
School”
4 afios 09 08 17
Total 17

Nota. Ndmina de matricula-2024
3.2.4 Técnica de muestreo

En la ejecucion de esta investigacion, se decidi6 emplear el método de
muestreo no probabilistico por conveniencia. De acuerdo con la definiciéon
proporcionada por Sampieri (2010), este enfoque implica seleccionar muestras de la
poblaciéon simplemente porque estdn convenientemente disponibles para el
investigador. Dentro del contexto de nuestro estudio sobre el efecto del método
Montessori en el avance de las habilidades motoras finas en nifios de 4 afos, la eleccion
de un muestreo no probabilistico por conveniencia se ajusta a las necesidades de la
investigacion. Al seleccionar participantes en funcidon de su disponibilidad dentro del
entorno educativo especifico donde se implementa el método Montessori, se simplifica
la recoleccion de datos de manera practica y eficaz. Esta técnica de muestreo agiliza
el proceso de recopilacion de informacidn, lo cual es particularmente beneficioso en
un estudio centrado en nifios pequefios. No obstante, es esencial reconocer las
limitaciones inherentes, como la falta de representatividad. Por consiguiente, al
interpretar los resultados del estudio, fue fundamental tener presente esta limitacion y
considerar la aplicabilidad de los hallazgos dentro del contexto especifico en el que se

llevo a cabo la investigacion.

I11.3. Variables. Definicion y operacionalizaciéon
Variable independiente: Uso del método Montessori

La variable "Aplicacién del método Montessori" se define como la puesta en préctica
del enfoque educativo concebido por Maria Montessori, el cual se caracteriza por fomentar
la autonomia, la libertad dentro de limites y el respeto por el desarrollo fisico y social del nifio
(Kayili & Ari, 2011). Dentro del alcance de este estudio, la aplicacion del método Montessori

implica la organizacion y ejecucion de sesiones de aprendizaje estructuradas, divididas en
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areas especificas como vida practica, sensorial, matematicas y lenguaje, siguiendo los
principios esenciales de este enfoque (Gadotti, 1998). Estas sesiones se disefiaran para
estimular el aprendizaje activo y la exploracién independiente de los nifios, permitiéndoles
desarrollar habilidades a través de la experiencia directa y la guia en el descubrimiento (Trilla
et al., 2001). Se hace hincapié en la disponibilidad de materiales educativos especializados
para su uso libre, asi como en el papel del adulto como facilitador, quien deberd establecer
un entorno de aprendizaje adaptado al ritmo y nivel de desarrollo de cada nifio, brindando
asistencia cuando sea necesario (Kayili & Ari, 2011). La ejecucidn del método Montessori se
llevard a cabo de manera coherente y sistematica, con un seguimiento meticuloso de su

aplicacion para asegurar su efectividad y conformidad con los principios del enfoque.

Variable dependiente: Desarrollo de la motricidad fina

La variable "Desarrollo de la motricidad fina" se define como la habilidad de
los nifios para coordinar y controlar movimientos precisos y pequefios de las manos y
los dedos, fundamentales para actividades como escribir, dibujar y manejar objetos
con habilidad (Pacheco, 2015). En el contexto de este estudio, la motricidad fina sera
evaluada mediante la observacidn directa de las acciones y comportamientos de los
nifios durante actividades especificas que impliquen el uso de las manos y los dedos,
como recortar, dibujar, abotonar y otras tareas similares. Esta evaluacion se realizara
utilizando escalas de evaluacion estandarizadas y/o criterios predefinidos, que
posibiliten medir de manera objetiva y sistemdtica el nivel de habilidad y destreza
motora fina de cada nifio. Se tomard en cuenta el desarrollo neurolégico, la madurez,
la estimulacion recibida y la capacidad individual de cada nifio, considerando su edad
y etapa de desarrollo (Pacheco, 2015). Ademds, se registrardn observaciones
cualitativas sobre el desempefio de los nifios en actividades especificas, con el
proposito de obtener una comprension mas completa de su desarrollo motriz fino y

detectar posibles dreas de mejora.
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Tabla 3. Matriz de operacionalizacion de las variables de estudio

Desarrollo de la
motricidad fina

precisos y pequeios de las manos y los dedos,
que son fundamentales para actividades como
escribir, dibujar y manejar objetos con
destreza (Pacheco, 2015).

Coordinacioén 0jo — mano

Seleccionar cuentas con una pinza la caja de colores.

Encaje de formas, seleccion y clasificacion.

Enhebrar cuentas en un cordén.

Independencia “Vida Practica”

Bastidores- abotonar y desabotonar.

Bastidores- atar y desatar cordones.

Cocer un boton.

Tablero de trenzado “trenzar”.

La bolsa de tuercas y tornillos.

. . . . . . ~ Escala de Categorias o
Variable Definicion operativa Dimensiones Indicadores / Desempefios s goria
medicion valoracion
Se define como.la puesta en practica d,el . ) Aplicacién préctica del enfoque educativo Montessori.
enfoque educativo concebido por Maria Implementacién del Método
Montessori, el cual se caracteriza por Montessori Aplicacion de principios Montessori en la planificacién y
fomentar la autonomia, la libertad dentro de ejecucion de actividades.
. llm.ltes yel Ir~espeto por el dgsarrollo fisico y Participacion en programas de formacion especificos sobre
Independiente: social del nifio (Kayili & Ari, 2011). Dentro | Eptrenamiento del Personal en el el método Montessori
Uso del método del alcance de este estudio, la aplicacién del | Método Montessori -
Montessori método Montessori implica la organizacién y Experiencia previa en la enseflanza Montessori.
ejecuczlon (1; s.eds.l((l)nes d&? aprendlzaj/t; Disefio del aula basado en los principios de Montessori, con

estructura as, divididas en dreas especificas areas de trabajo especificas y materiales accesibles.

como vida préctica, sensorial, matematicas y | Ambiente de Aula Montessori B

lenguaje, siguiendo los principios esenciales Fomento de la autonomia y la autoexploracién por parte de

de este enfoque (Gadotti, 1998). los nifios en el entorno de aprendizaje.
Trasvasijar semillas.
Usar pinzas para recoger objetos pequefios.
Coordinacién del movimiento
Exprimir esponja. L
P POy En inicio
Cucharear o trasvasijar semillas con una cuchara. Escala Ordinal En proceso
En logro esperado
Armar rompecabezas PIM.
Actividades de Manipulacion: Material . Lo .
. . sensorial Encaja y desencaja cilindros con perillas.
Se define como la capacidad de los nifios para | S€nsora
. coordinar y controlar los movimientos Enrollar y desenrollar una cuerda o hilo
Dependiente:
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111.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion
111.4.1. Técnicas de recoleccion de datos

En el desarrollo de este estudio, se utilizd la técnica de encuesta, la cual se
define como un conjunto de preguntas disefiadas para evaluar una o mds variables
especificas (Sampieri et al., 2019). Las encuestas pueden ser descriptivas o
explicativas, dependiendo de su propdsito. En el contexto de esta investigacion sobre
el impacto del enfoque Montessori para fomentar el desarrollo de las habilidades
motoras finas en nifios de cuatro afios, las encuestas fueron empleadas con el fin de
examinar la distribucion de los fendmenos estudiados en la poblacién de interés y/o en

subgrupos de la misma.

111.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos

En nuestra investigacion, utilizamos el cuestionario como el principal medio
de recoleccion de datos. Segin Herndndez et al. (2018), los cuestionarios son
herramientas que permiten reunir informacién sobre el fendémeno de estudio a través
de un conjunto estructurado de preguntas relacionadas con la investigaciéon. De manera
similar, Hurtado (2009) describe el cuestionario como un instrumento que contiene
una serie de preguntas vinculadas a un evento, situacién o tema especifico, con el

objetivo de obtener datos relevantes para la investigacion.

La guia de observacién se estructur6 en 4 dimensiones y 15 items para la
variable "desarrollo de la motricidad fina". Estas dimensiones e items permitieron
analizar y obtener datos precisos sobre las variables del estudio en la Institucion
Educativa privada Luther King School, ubicada en Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.
Cabe destacar que este instrumento se aplic a una muestra de 17 nifios de 4 afios. Ver

Tabla 4.
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Tabla 4. Baremo de variable/dimensiones

Variable/dimensiones (C) - Inicio (B) - (A) -Logro
Proceso esperado
Coordinacion del movimiento Motora Fina 0-2 3-4 5
Actividades de Manipulacién Material sensorial 0-2 3-4 5
Coordinacién 0jo — mano 0-2 3-4 5
Independencia “Vida Practica” 0-2 3-4 5

Nota: Base de datos, Excel 2019

Validez:

Segtin Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018), la validez se refiere al nivel en
que la evidencia y la teoria respaldan los puntajes de un test para ciertos propdsitos
especificos. En este sentido, lo que se evaliia no es el instrumento en si mismo, sino su
adecuacion para un uso particular. Por lo tanto, un cuestionario puede ser védlido para
un grupo o contexto especifico, pero no necesariamente para otros. En consecuencia,
la validez de los instrumentos fue sometida a la evaluacién de expertos (ver Tabla 5)

antes de su aplicacion, con el fin de recibir aportes necesarios para la investigacion en

términos de contenido, criterio y constructo. Ver Anexo 03.

Tabla 5. Expertos

Nombres y Especialidad Grado del Opinién
apellidos validador

Magaly Margarita Educacién Doctorado Aplicable
Quifiones Negrete Secundaria

Segundo Artidoro Educacién Doctorado Aplicable
Dias Flores

Eloy Robles Carriéon ~ Educacién Magister Aplicable

Secundaria
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111.4.3. Confiabilidad del instrumento

Segtin Herndndez (2010, p. 200), la confiabilidad se refiere al grado en que un
instrumento produce resultados consistentes y coherentes. Por lo tanto, es crucial
garantizar la precision, la consistencia y la imparcialidad en la elaboracion del
cuestionario utilizado. Para evaluar su validez, en este estudio se aplicé el instrumento
a un grupo de 10 nifios seleccionados fuera de la muestra principal. Esto se realizé
como una prueba piloto para confirmar su adecuacioén antes de su aplicacion en la
muestra completa. Se utilizé la prueba estadistica Alfa de Cronbach, que arrojé un
nivel de confiabilidad de 0.77, indicando, segin la tabla 6, una alta confiabilidad. Esto
sugiere que el instrumento es adecuado para la mayoria de las investigaciones de este
tipo, ya que las mediciones realizadas con €l son consistentes y relativamente precisas.

Ver Anexo 3 - Validez y Confiabilidad del instrumento.

Tabla 6. Confiabilidad del instrumento

Valores Nivel

De-1a0 No es confiable
De 0,01 a 0,49 Baja confiabilidad
De 0,5a0,75 Moderada confiabilidad
De 0,76 a 0,89 Fuerte confiabilidad

De09al Alta confiabilidad

Nota: Elaboracién propia

I11.5. Método de analisis de datos
Los datos recolectados mediante la escala de verificaciéon se analizaron
estadisticamente utilizando hojas de cdlculo en Excel y el software estadistico SPSS.

El proceso se llevo a cabo de la siguiente manera:

Primero, se cre6 una base de datos en Excel para registrar las respuestas de la
escala de verificacion. Las puntuaciones se organizaron por indicadores y se

recodificaron de acuerdo con el baremo establecido.

En segundo lugar, se realizé un andlisis de frecuencias, calculando tanto las

frecuencias absolutas como las relativas para cada dimension. Estos resultados fueron
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presentados en tablas de frecuencia y graficos de columnas, en consonancia con los

objetivos del estudio.

Tercero, se efectud un andlisis cuantitativo utilizando estadisticas descriptivas
y comparaciones de medias, aplicando la prueba estadistica de Wilcoxon para muestras

relacionadas cuando los datos seguian una distribucién normal.

Cuarto, se interpretaron los resultados, explicando el significado de los valores

mas representativos en las tablas y gréficos.

El procedimiento de recoleccion de datos se desarroll6 de la siguiente manera:

En la primera etapa, se solicitdé permiso a la direccién de la Institucién
Educativa y se obtuvo el consentimiento informado para aplicar la lista de cotejo a los
estudiantes de 4 afios. Este procedimiento se respaldé con una carta de validez y
confiabilidad. Se coordind con la institucion para establecer un dia y hora adecuados,

evitando interferir con las actividades regulares de los maestros.

En la segunda etapa, se realiz6 un pretest para evaluar el desarrollo de la

motricidad fina en los nifios de 4 afios, con una duracién de 15 minutos por estudiante.

En la tercera etapa, se llevaron a cabo talleres de aprendizaje basados en el
método Montessori para el desarrollo de la motricidad fina durante dos meses, con una

duracién de 15 minutos por sesion.

En la etapa final, se administrd un post-test de 15 minutos por nifio para evaluar
el desarrollo de su motricidad fina luego de la implementacion de los talleres. Los
datos recolectados fueron analizados utilizando el software estadistico SPSS Version

22.0, empleando la prueba no paramétrica de Wilcoxon.
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I11.6. Aspectos éticos

En la investigacién académica, la consideracion de aspectos éticos es esencial
para garantizar la integridad, confiabilidad y respeto hacia todos los participantes y
partes involucradas en el estudio. En el contexto de la tesis " EL USO DEL METODO
MONTESSORI COMO ESTRATEGIA PARA DESARROLLAR LA
MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA PRIVADA, LUTHER KING SCHOOL, HUANTA, AYACUCHO,
2024”, y en cumplimiento del REGLAMENTO DE INTEGRIDAD CIENTIFICA EN
LA INVESTIGACION, versién 001, del afio 2024, es fundamental abordar de manera

rigurosa los principios €ticos en todas las etapas de la metodologia de investigacion.

Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes

En consonancia con los principios éticos, se obtendra el consentimiento
informado por escrito de los padres o tutores legales de cada nifio participante en el
estudio. Se proporcionard una explicaciéon clara y detallada de los objetivos,
procedimientos, riesgos y beneficios de la investigacion. Ademads, se asegurard que los
participantes tuvieran la opcion de retirar a sus hijos en cualquier momento sin
consecuencias negativas. La confidencialidad de los datos personales y respuestas de
los nifios serd garantizada, utilizando identificadores en lugar de nombres reales en

todos los informes y resultados.

Cuidado del medio ambiente

En el contexto de esta investigacidon educativa, el cuidado del medio ambiente
implica minimizar el uso de recursos fisicos, como papel y materiales impresos,
promoviendo el uso de herramientas digitales para la recoleccidn y andlisis de datos.
Ademads, se debe asegurar que cualquier material utilizado sea reciclable o reutilizable
y que se gestione adecuadamente cualquier residuo generado durante el estudio, como
materiales de papeleria y dispositivos electronicos. Esto no solo reduce el impacto
ambiental, sino que también sirve como ejemplo positivo para los estudiantes sobre la

importancia de la sostenibilidad.

Libre participacion por propia voluntad
La participacion de los estudiantes en este estudio debe ser completamente
voluntaria. Esto significa que los padres o tutores de los estudiantes deben recibir una

explicacion detallada de los objetivos del estudio, los métodos utilizados, los
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beneficios esperados y cualquier riesgo potencial. Se debe obtener su consentimiento
informado por escrito. Ademds, los propios estudiantes deben dar su asentimiento para
participar, entendiendo que pueden retirarse en cualquier momento sin repercusiones
negativas en su educacién o tratamiento por parte de los docentes y el personal de la

escuela.

Beneficencia, no maleficencia

Este principio requiere que la investigacion se disefie y ejecute de manera que
maximice los beneficios para los estudiantes participantes y minimice cualquier
posible dafio. En este estudio, esto implica asegurarse de que las estrategias
implementadas sean pedagdgicamente sélidas y adecuadas para la edad y nivel de
desarrollo de los estudiantes. También implica monitorear continuamente a los
participantes para identificar y mitigar cualquier efecto adverso, como estrés o

frustracion, que puedan experimentar como resultado de las actividades del estudio.

Integridad y honestidad

La integridad y honestidad en esta investigacion significa que los datos deben
ser recolectados, analizados y reportados de manera precisa y transparente. Los
investigadores deben evitar cualquier forma de manipulacidn o falsificacién de datos.
Ademads, los resultados del estudio deben ser presentados de manera completa y
precisa, sin omitir informacién relevante que podria afectar la interpretacion de los
resultados. La comunicacién con los padres, estudiantes y la comunidad escolar debe

ser clara y honesta, asegurando que comprendan los propdsitos y hallazgos del estudio.

Justicia

En este estudio, el principio de justicia implica que todos los estudiantes de 4
afios de la I.E. Luther King School deben tener igualdad de oportunidad para participar
y beneficiarse de las estrategias de motricidad fina implementadas. La seleccion de
participantes debe ser equitativa, sin discriminacion por razones de género, capacidad
académica, origen étnico u otros factores. Asimismo, cualquier carga o inconveniencia
resultante de la participacion en el estudio debe ser distribuida de manera equitativa, y
se debe asegurar que los beneficios del estudio, como la mejora en el desarrollo de la

motricidad fina, sean accesibles para todos los estudiantes participantes.
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IV. RESULTADOS
4.1 Resultados

Este capitulo expone los resultados obtenidos mediante la recopilaciéon y andlisis de
datos, esenciales para alcanzar los objetivos planteados en esta investigacion. Los hallazgos
proporcionan una vision detallada que enriquecerd significativamente el conocimiento sobre el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios en la Instituciéon Educativa Privada "Luther

King School", ubicada en Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

4.1.1 Analisis descriptivo
Mediante este andlisis detallado, no solo se organizan los datos de manera estructurada,
sino que también se busca interpretar su significado, ofreciendo respuestas claras a los objetivos

especificos planteados al inicio de esta investigacion.

Respecto al objetivo especifico 1: Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina de los
nifios de 4 afios, evaluado mediante un pretest, en la Institucion Educativa Privada “Luther King

School”, Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

Tabla 7. Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios segun el pre test

NIVEL N %

En inicio 13 76 %
En proceso 04 24 %
Logro esperado 00 00 %
TOTAL 17 100

Nota. Elaboracién propia
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llustracion 1. Grdfico de barras del nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios segun el pre test
80% 76%
70%
60%
50%
40%

30%

24%

20%

10%
0%

0%
En inicio En proceso Logro esperado

Nota. Guia de observacién aplicada a los estudiantes, 2024

Durante la fase de evaluacion inicial, reflejada en la tabla 7 y la figura 1, se observé
que ninguno de los nifios alcanzé el nivel de "logro esperado”, representando un 0% de la
muestra. La mayoria de los nifios, un 76% (13 nifios), se encuentran en el nivel "en inicio",
lo que indica que estdn en las primeras etapas de desarrollo de sus habilidades de
motricidad fina. Un 24% (4 nifios) estd en el nivel "en proceso", sefialando que estidn
progresando hacia el desarrollo de estas habilidades. Estos resultados sugieren que, al
inicio de la evaluacion, la mayor parte de los estudiantes se encuentra en las fases iniciales

del desarrollo de la motricidad fina.
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Respecto al objetivo especifico 2: Implementar el método Montessori como estrategia para mejorar el desarrollo de la motricidad

fina de los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Privada “Luther King School”, Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

Tabla 8. Proceso del nivel de desarrollo de la motricidad fina mediante la implementacion del método Montessori

Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesion 4 Sesion 5 Sesion 6 Sesion 7 Sesion 8 Sesion 9 Sesion 10 Sesion 11~ Sesién 12 Sesion 13 Sesion 14 Sesion 15
Niveles

fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %
En inicio 13 76% 10 599% 5 29% 0 0% 13 76% 10 59% 7 41% 0 0% 11 65% 8 47% 5 29% 0 0% 10 599% 5 29% 0 0%
Enproceso 4 24% 5 29 4 24% 2 12% 7 41% 4 24% 4 24% 4 24% 5 29% 5 29% 4 24% 3 18% 5 29% 3 18% 1 6%
Logro

0 0% 2 12% 8 47% 15 8% 0 0% 3 18% 6 35% 13 76% 1 6% 4 24% 8 47% 14 82% 2 12% 9 53% 16 94%
esperado
Total 17 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100% 17 100%

Nota. Elaboracién propia
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llustracion 2. Grdfico de barras de la implementacion de las sesiones mediante el método Montessori en los nifios de 4 afios.

94%
88%
82%
76% 76% 76%
65%
59% 59% 59%
53%
47% 47% 47%
1% 41%
35%
9%  29% 9% 9%  29% 9%  29%
4% 4 4% 4 24 1% [
8% 18 8
2% 12 2%
% 6%
% I 0% % 0 I 0 I 09{'
% % % % % % % % % % % % % % %

Sesion 1 Sesion 2 | Sesion 3 Sesion 4 | Sesion 5 Sesion 6 Sesion 7 Sesion 8 | Sesion 9 Sesion 10 Sesion 11 Sesion 12 Sesion 13 Sesion 14 Sesion 15

HEninicio MWEnproceso M Logro esperado

Nota. Guia de observacién aplicada a los estudiantes, 2024
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En la tabla 8 y la figura 2 se muestran los resultados obtenidos en el desarrollo de la
motricidad fina utilizando el método Montessori en nifios de 4 afos de la Institucion
Educativa Privada "Luther King School", Huanta, Ayacucho, en 2024. La evaluacion se
realiz6 en cuatro dimensiones: coordinaciéon del movimiento, actividades de manipulacién
con materiales sensoriales, coordinacién ojo-mano e independencia en "vida practica". En
cuanto a la coordinacion del movimiento, al inicio de las sesiones, el 76% de los niflos se
encontraba en el nivel "En inicio" y el 24% en el nivel "En proceso”, sin que ninguno
alcanzara el nivel "Logro esperado”. Para la sesion 4, se observé un notable avance con un
88% de los nifios alcanzando el nivel "Logro esperado”, mientras que el 12% permanecié en
el nivel "En proceso". En las actividades de manipulacién con materiales sensoriales, en la
sesion 5, el 76% de los nifios estaba en el nivel "En inicio" y el 24% en el nivel "En proceso".
Al finalizar las sesiones de esta dimension, el 76% habia alcanzado el nivel "Logro esperado”,
mientras que el 24% permanecia en el nivel "En proceso”. En la coordinacién ojo-mano,
durante la sesion 9, el 65% de los nifios se encontraba en el nivel "En inicio", el 29% en el
nivel "En proceso" y el 6% habia alcanzado el nivel "Logro esperado". Para la sesion 12, el
82% de los nifios logré el nivel "Logro esperado”, el 18% permanecié en el nivel "En
proceso" y ninguno quedo en el nivel "En inicio". En la dimensidn de independencia en "vida
practica", en la sesion 13, el 59% de los nifios se ubicaba en el nivel "En inicio", el 29% en
el nivel "En proceso" y el 12% habia alcanzado el nivel "Logro esperado”. Al concluir las
sesiones, €l 94% alcanzo el nivel "Logro esperado”, el 6% quedo en el nivel "En proceso" y
ninguno permanecié en el nivel "En inicio". Estos resultados reflejan un progreso

significativo en todas las dimensiones evaluadas, indicando que la implementacion del
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método Montessori ha sido eficaz para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios

de 4 afios en la institucion mencionada.

Respecto al objetivo especifico 3: Evaluar el nivel de desarrollo de la motricidad fina de los
nifios de 4 afios, evaluado mediante un postest, en la Institucion Educativa Privada “Luther

King School”, Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

Tabla 9. Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios segtn el post test

NIVEL N %o
Logro esperado 16 94%
En proceso 1 6%
En inicio 0 0%
TOTAL 17 100 %

Nota. Elaboracién propia.

llustracion 3. Grdfico de barras del Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios segun el pos test
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En inicio En proceso Logro esperado

Nota. Guia de observacion aplicada a los estudiantes, 2024
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En la tabla 9 y la figura 3, se evidencia que el 94% (16 nifios) han alcanzado el nivel
de "logro esperado”, indicando que han cumplido con las expectativas normativas para su
edad en términos de desarrollo de la motricidad fina. El restante 6% (1 nifio) se encuentra en
la fase "en proceso", sefialando que ain estd en camino de desarrollar plenamente sus
habilidades de motricidad fina. No se registra ningin nifio en el nivel "en inicio", lo que
sugiere que todos los nifios en la muestra han progresado significativamente en su desarrollo
de la motricidad fina. En consecuencia, se puede concluir que la mayoria de los estudiantes
se sitda en el nivel esperado de logro en cuanto al desarrollo de la motricidad fina,
cumpliendo con el objetivo especifico de evaluar el nivel de desarrollo de la motricidad fina
de los nifios de 4 afios mediante un postest en la Institucion Educativa Privada "Luther King

School", Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

Respecto al objetivo general: Determinar cémo influye el uso del método Montessori en el
desarrollo de la motricidad fina de los nifos de 4 afios en la Institucion Educativa Privada

“Luther King School”, Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

Tabla 10. Nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios segun el pre y post test.

PRE TEST POS TEST
Inicio 76% 0%
Proceso 24% 6%
Logro esperado 0% 94%
TOTAL 100.0% 100.0%

Nota. Elaboracién propia
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llustracion 4. Grdfico de barras del nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios segun el
pre y post

Inicio Proceso Logro esperado

W PRETEST mPOSTEST

Nota. Guia de observacién aplicada a los estudiantes, 2024

En la tabla 10 y la figura 4 se observa que durante la evaluacion inicial (pre test), el
76% de los niflos se sitda en el nivel "inicio", indicando que estdn en las fases iniciales del
desarrollo de sus habilidades de motricidad fina. El 24% restante se encuentra en el nivel
"proceso", y ninguno de los nifios alcanzé el nivel de "logro esperado”. En contraste, en la
evaluacion posterior (pos test), el 94% de los nifios ha alcanzado el nivel de "logro esperado”,
lo que implica que han cumplido con las expectativas normativas para su edad en cuanto al
desarrollo de su motricidad fina. Ademas, el 6% de los nifios se encuentra en el nivel
"proceso" y ninguno en el nivel "inicio". Estos resultados reflejan un avance significativo en
el desarrollo de la motricidad fina, indicando que la implementacién del método Montessori
ha sido efectiva. En consecuencia, se puede concluir que la mayoria de los alumnos se
encuentra en el nivel esperado de logro en el desarrollo de sus habilidades de motricidad fina,

cumpliendo con el objetivo general de determinar como influye el uso del método Montessori
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en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa

Privada "Luther King School", Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

4.1.2 Analisis inferencial

Prueba de normalidad
Para poder determinar si los datos cumplen o no una distribucién normal, en primer
lugar, se calcula la diferencia entre las medias del pre y post test. Una vez calculado ello, se

procede a ejecutar la prueba de normalidad.

H1: Los datos de la muestra provienen de una distribucién normal.

HO:  Los datos de la muestra no provienen de una distribucién normal.

Valor de confianza del 95%

Nivel de significancia =0,05 o un valor de alfa =5%

Criterios de decision

Si el valor de p>0,05 se rechaza la hipétesis nula.

Si el valor de p<0,05 se acepta la hipdtesis alterna

Para realizar la prueba de hipétesis en primer lugar se evalia el supuesto de
normalidad para determinar si los datos proceden de una distribucidon normal para la posterior

aplicacion de la prueba de hipétesis paramétrica o no paramétrica.
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Tabla 11. Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

KOLMOGOROYV - SMIRNOV SHAPIRO - WILK

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

PRETEST .196 17 193 965 17 934
POSTEST .199 17 197 934 17 .350

Nota. Datos procesados en el software SPSS

En la tabla 11, podemos notar que la prueba de Shapiro-Wilk, seleccionada debido al
tamafo de la muestra (inferior a 50), arroja valores de 0.934 > 0.05 para la prueba previa y
0.350 > 0.05 para la prueba posterior. Esto sugiere que la distribucion original de los datos
es normal. Con la confirmacién de que los datos cumplen con la suposicién de normalidad,

procedemos a aplicar la prueba paramétrica correspondiente.

Prueba t de Student

La prueba t de Student es cominmente utilizada para comparar las medias de dos
grupos y determinar si existen diferencias significativas entre ellos. En el contexto de la
presente investigacion, el procedimiento se basa en la comparacion de las medias de los

grupos relacionados (pre test y post test) utilizando la prueba t de Student emparejada.

HO: No hay diferencia significativa entre las medias de los resultados del pre test y post test.

H1: Existe una diferencia significativa entre las medias de los resultados del pre test y post

test.
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Tabla 12. Prueba de muestras emparejadas

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

95 % de ntervalo de confianza de la diferencia

. Desv.  Desv. Error . . . .
Media Desviacién promedio Inferior  Superior t gl Sig. (bilateral)
PRETEST
- -17.8565 3.26447 ,4.59591 1,402,656 -11.76544  -24.684 17 000
POSTEST

Nota. Datos. procesados en el SPSS

En la tabla 12, se presentan los resultados de la prueba t de Student, evidenciando una
diferencia estadisticamente significativa entre la pre y pos prueba, dado que el valor p es
igual a 0.000, que es inferior al nivel de significancia establecido de 0.05. Esta observacion
sugiere de manera concluyente que ha ocurrido una mejora significativa en el desarrollo de
la motricidad fina de los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Privada “Luther King

School”, Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

Este hallazgo no solo indica una mera variacion aleatoria, sino que sugiere de manera
contundente que el programa, intervencién o método implementado entre el pre test y post
test ha tenido un impacto positivo significativo en el desarrollo de la motricidad fina de los
estudiantes. Este resultado fortalece la validez y relevancia de las estrategias empleadas,
proporcionando evidencia tangible de su efectividad. La diferencia estadisticamente
significativa no solo tiene implicaciones numéricas, sino que también apunta a un progreso

sustancial y practico en el logro de los objetivos de mejora de la motricidad fina.
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V. DISCUSION
Con relacion al objetivo especifico 1: Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina
de los nifios de 4 afios, evaluado mediante un pretest, en la Instituciéon Educativa Privada

“Luther King School”, Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

Durante la fase de evaluacion inicial, ninguno de los nifios alcanz6 el nivel de "logro
esperado”, representando un 0% de la muestra. La mayoria de los nifios, un 76% (13 nifos),
se encontraba en el nivel "en inicio", lo que indica que estaban en las primeras etapas de
desarrollo de sus habilidades de motricidad fina. Un 24% (4 nifios) estaba en el nivel "en
proceso", sefialando que estaban progresando hacia el desarrollo de estas habilidades. Estos
resultados sugieren que, al inicio de la evaluacién, la mayor parte de los estudiantes se

encontraba en las fases iniciales del desarrollo de la motricidad fina.

Comparando estos hallazgos con el estudio de Juarez (2023), que analizé el impacto
del Método Montessori en el desarrollo psicomotor de nifios de dos afios en un centro de
estimulacidon temprana en Sullana, se observa una tendencia similar. En el estudio de Juarez,
el 86.7% de los alumnos presentaban problemas en su desarrollo psicomotor durante la
evaluacion inicial, clasificindose en la categoria de riesgo. Aunque los grupos de edad y
contextos son diferentes, ambos estudios muestran una prevalencia significativa de nifios en
las etapas iniciales de desarrollo al inicio de la evaluacion. La mejora notable observada en
el estudio de Judrez tras la implementacion del Método Montessori sugiere que este enfoque

puede ser eficaz también en mejorar la motricidad fina en nifios de 4 afios.
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Estos resultados estdn alineados con las teorias del desarrollo cognitivo y educativo
que enfatizan la importancia de identificar el punto de partida de los estudiantes para disefiar
estrategias pedagdgicas efectivas. La teoria subyacente destaca la necesidad de
intervenciones especificas para abordar las distintas etapas del desarrollo de la motricidad
fina. La evidencia sugiere que la aplicaciéon del Método Montessori, como se observé en la
investigacion de Judrez, podria resultar en mejoras significativas en las habilidades motrices

finas, similar a las mejoras psicomotoras vistas en nifios mas jovenes.

En conclusion, la mayoria de los estudiantes evaluados en esta investigacion se
encontraban en las fases iniciales del desarrollo de la motricidad fina durante la evaluacion
inicial. Este hallazgo, combinado con la evidencia previa, subraya la potencial eficacia del
Método Montessori en acelerar el desarrollo de estas habilidades. La aplicaciéon de dicho
método podria ofrecer mejoras significativas, tal como se ha demostrado en estudios previos

con poblaciones similares en diferentes contextos educativos.

Con relacion al objetivo especifico 2: Implementar el método Montessori como estrategia
para mejorar el desarrollo de la motricidad fina de los nifos de 4 afios en la Institucién

Educativa Privada “Luther King School”, Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

La evaluacion se realizd en cuatro dimensiones: coordinaciéon del movimiento,
actividades de manipulacion con materiales sensoriales, coordinacidbn ojo-mano e

independencia en "vida practica".

En cuanto a la coordinacién del movimiento, al inicio de las sesiones, el 76% de los
nifios se encontraba en el nivel "En inicio" y el 24% en el nivel "En proceso", sin que ninguno
alcanzara el nivel "Logro esperado”. Para la sesion 4, el 88% de los nifios alcanzoé el nivel

"Logro esperado”. En las actividades de manipulacidén con materiales sensoriales, en la sesion
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5, €l 76% de los nifios estaba en el nivel "En inicio" y el 24% en el nivel "En proceso"”. Al
finalizar, el 76% alcanzo6 el nivel "Logro esperado”. En la dimensién de coordinacién ojo-
mano, durante la sesién 9, el 65% de los nifios se encontraba en el nivel "En inicio", el 29%
en el nivel "En proceso” y el 6% habia alcanzado el nivel "Logro esperado". Para la sesién
12, el 82% de los niios logré el nivel "Logro esperado”. En la dimension de independencia
en "vida préactica", en la sesidn 13, el 59% de los nifios se ubicaba en el nivel "En inicio", el
29% en el nivel "En proceso" y el 12% habia alcanzado el nivel "Logro esperado". Al

concluir, el 94% alcanz6 el nivel "Logro esperado".

Comparando estos hallazgos con el estudio de Galera Garcia (2023), quien
implement6é un programa de motricidad global y educacién sensorial basado en el método
Montessori en una escuela canaria, se observa una consistencia en los resultados positivos.
Galera Garcia reporté mejoras significativas en el desarrollo motriz de los nifos y nifas, asi
como en su participacion y adquisicion de habilidades sociales. El programa de Galera Garcia
incorporé recursos diddcticos como cuentos motores, circuitos sensoriales, juegos de
respiracién, yoga infantil, juegos dramdticos y expresivos, entornos de aprendizaje y

actividades cooperativas.

Por otro lado, se contribuye significativamente al panorama educativo al disefiar
estrategias pedagdgicas adaptadas a las necesidades especificas de los nifios de 4 afios. Los
resultados obtenidos no solo destacan la efectividad del método Montessori, sino también la
importancia de un enfoque integral que abarque multiples dimensiones del desarrollo de la
motricidad fina. Asimismo, este estudio se alinea con teorias pedagdgicas contemporaneas
que promueven la individualizaciéon del proceso de aprendizaje. La aplicacion exitosa del
método Montessori respalda la teoria subyacente de que adaptar el enfoque educativo a las
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caracteristicas individuales de los estudiantes potencia el desarrollo de habilidades motrices
y cognitivas. Esto confirma que un enfoque educativo personalizado y centrado en el nifo

puede generar avances significativos en su desarrollo integral.

Con relacion al objetivo especifico 3: Evaluar el nivel de desarrollo de la motricidad fina
de los nifos de 4 afos, evaluado mediante un postest, en la Instituciéon Educativa Privada

“Luther King School”, Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

Se evidencia que el 94% (16 nifios) han alcanzado el nivel de "logro esperado",
cumpliendo con las expectativas normativas para su edad en términos de motricidad fina. El
restante 6% (1 nifio) se encuentra en la fase "en proceso", indicando que atin estd en camino
de desarrollar plenamente sus habilidades. No se registraron nifios en el nivel "en inicio", lo
que sugiere un progreso significativo en todos los nifios de la muestra. En consecuencia, se
concluye que la mayoria de los estudiantes ha alcanzado el nivel esperado de desarrollo en
motricidad fina, cumpliendo con el objetivo especifico de la investigacion en la Institucion

Educativa Privada "Luther King School", Huanta, Ayacucho, en 2024.

Al contrastar estos resultados con la investigacion de Gémez et al. (2021), que evalué
la motricidad fina en nifios de edad similar y en circunstancias comparables, se observa una
tendencia consistente. En el estudio de Gémez, el 92% de los nifios alcanz6 el nivel de "logro
esperado”, mientras que el 8% estaba "en proceso". Aunque los porcentajes varian
ligeramente, ambas investigaciones subrayan el éxito general en el avance hacia el nivel
esperado de desarrollo en motricidad fina. La falta de nifios en la fase "en inicio" en nuestro
estudio podria indicar una mayor eficacia en la preparacion preescolar o en la

implementacion de estrategias durante el afio escolar.
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Esta investigacion contribuye al campo educativo proporcionando una evaluacion
detallada del progreso de los nifios en el postest. La ausencia de nifios en la fase "en inicio"
indica una transicion exitosa hacia el nivel esperado de desarrollo en motricidad fina,
sugiriendo que las estrategias implementadas han tenido un impacto positivo. Ademas, este
estudio respalda las teorias pedagdgicas que abogan por un enfoque progresivo y adaptativo
en la ensefanza de la motricidad fina, mostrando que las estrategias Montessori han sido

efectivas para impulsar a todos los estudiantes hacia niveles mas avanzados de desarrollo.

Con relacion al objetivo general: Determinar como influye el uso del método Montessori
en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa

Privada “Luther King School”, Huanta, Ayacucho, en el afio 2024.

En el pretest, el 76% de los nifios se situd en el nivel "inicio", indicando un desarrollo
incipiente de sus habilidades de motricidad fina. El 24% restante se encontré en el nivel
"proceso", y ninguno de los nifios alcanz6 el nivel de "logro esperado”. En contraste, en el
postest, el 94% de los nifios alcanzé el nivel de "logro esperado”, cumpliendo con las
expectativas normativas para su edad en cuanto al desarrollo de la motricidad fina. Ademas,
el 6% de los nifios se encuentra en el nivel "proceso” y ninguno en el nivel "inicio". Estos
resultados reflejan un avance significativo en el desarrollo de la motricidad fina, indicando
que la implementacion del método Montessori ha sido efectiva. En consecuencia, se puede
concluir que la mayoria de los alumnos se encuentra en el nivel esperado de logro en el
desarrollo de sus habilidades de motricidad fina, cumpliendo con el objetivo general de
determinar como influye el uso del método Montessori en el desarrollo de la motricidad fina
de los nifios de 4 afios en la Institucién Educativa Privada "Luther King School", Huanta,
Ayacucho, en 2024.
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Al contrastar estos resultados con la investigacion realizada por Ramirez (2019), que
también examiné estrategias didicticas para mejorar la motricidad fina en nifios de edad
preescolar, encontramos similitudes notables. En la investigacion de Ramirez, se observé un
aumento significativo en el porcentaje de nifios que alcanzaron el nivel de "logro esperado”
después de la implementacion de estrategias didacticas similares. En el pretest de Ramirez,
el 80% estaba en "inicio", y en el postest, el 92% alcanzé "logro esperado”. Aunque los
contextos y las estrategias especificas pueden variar, ambos estudios respaldan la eficacia de
enfoques pedagdgicos especificos para mejorar la motricidad fina en nifios de edad

preescolar.

Esta investigacion contribuye al campo educativo al proporcionar una evaluacion
detallada del progreso de los nifios en el postest. La falta de nifios en la fase "en inicio" indica
una transicion exitosa hacia el nivel esperado de logro, sugiriendo que las estrategias
implementadas durante el estudio han tenido un impacto positivo. Ademads, este estudio
respalda las teorias pedagdgicas que abogan por un enfoque progresivo y adaptativo en la
ensefianza de la motricidad fina, mostrando que las estrategias Montessori han sido efectivas

para impulsar a todos los estudiantes hacia niveles mas avanzados de desarrollo.

Finalmente, este estudio refleja la aplicacion exitosa de teorias pedagdgicas que
abogan por un enfoque préactico y personalizado para el desarrollo de la motricidad fina. La
teoria subyacente destaca la importancia de adaptar las estrategias pedagdgicas segun las
necesidades individuales de los nifios en su camino hacia el desarrollo 6ptimo de sus

habilidades de motricidad fina.
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LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Las limitaciones de la presente investigacion fueron:

a) Tamaino de muestra:

La cantidad de participantes en nuestro estudio es limitada, conformada por 17 nifios
y nifias de cuatro afos, distribuidos en 9 varones y 8 mujeres. Garcia (2013) sugiere que un
tamafo de muestra reducido puede afectar la validez externa y la confiabilidad de los
resultados, ya que dificulta la generalizacidon de los hallazgos a una poblacién mas amplia.
Esta limitacién se debe a la disponibilidad de alumnos en la instituciéon educativa
seleccionada y al enfoque especifico en la etapa preescolar de los niflos de cuatro afios.
Aunque esta limitacion esta presente, se hizo un esfuerzo por obtener datos significativos y

representativos dentro de las posibilidades del estudio.

b) Tiempo:

El tiempo disponible para la recoleccion de datos y la implementaciéon del método
Montessori fue un factor limitante en nuestro estudio. Garcia (2013) sefiala que periodos
cortos para la recoleccion de informacién pueden comprometer la profundidad y la calidad
de la investigacion. Esta limitacidn se justifica por las restricciones temporales impuestas por
el calendario académico y los compromisos institucionales en la I.LE.P. Luther King School.
A pesar de estas restricciones, se buscé maximizar el uso del tiempo disponible para obtener

datos relevantes y valiosos.

¢) Muestreo No Probabilistico:

La seleccion de la muestra se basé en criterios de accesibilidad y conveniencia, en

lugar de utilizar un muestreo probabilistico. Otzen y Manterola (2017) indican que el
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muestreo no probabilistico se elige frecuentemente por la conveniencia de los investigadores.
Esta limitacion se justifica debido a que la muestra es representativa de la tnica clase de
cuatro afios en la institucion educativa, lo que refleja las caracteristicas especificas de esta
poblaciéon. A pesar de esta limitacidn, se aplicaron métodos rigurosos para asegurar la

representatividad de los resultados dentro del contexto particular del estudio.

d) Cantidad y duracion de los talleres:

La duracién de las sesiones podria ser una limitacién, ya que el tiempo asignado para
cada sesion puede influir en la profundidad del desarrollo de la motricidad fina. Segin Mufioz
et al. (2018), la cantidad y calidad del tiempo dedicado a actividades especificas puede tener
un impacto directo en los resultados de la intervenciéon. En nuestro caso, aunque se
implementaron 15 talleres (15 minutos por taller), es posible que algunas areas especificas
del desarrollo de la motricidad fina requerian mas atencién o tiempo. Esta limitacion se
justifica por la necesidad de ajustarse a un marco temporal especifico dentro del calendario

escolar, lo que podria haber influido en la exhaustividad y profundidad de la intervencion.

e) Edad de los ninos:

La edad de los participantes, especificamente cuatro afios, representa una
caracteristica ideal para la implementacion del método Montessori, que se enfoca
precisamente en esta etapa temprana del desarrollo infantil. Sin embargo, una limitacion
relacionada con la edad es la considerable variabilidad en el desarrollo de las habilidades
motoras finas y la madurez cognitiva entre los nifios de cuatro afios. Aunque Montessori
(1966) destaca que esta etapa es crucial para el aprendizaje sensorial y motor, la variabilidad

inherente a esta edad puede influir en los resultados individuales y en la capacidad de los
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nifios para beneficiarse uniformemente de las actividades propuestas. Esta limitacion se
justifica porque el estudio se centra en una etapa clave para la aplicacién del método
Montessori, pero la diversidad en el desarrollo individual puede complicar la generalizacién

de los hallazgos y la identificacion de efectos especificos de la intervencion.
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VI. CONCLUSIONES

En el marco de la presente investigacion, se implement6 el método Montessori
como estrategia para desarrollar la motricidad fina en nifos de cuatro afios en la
Institucién Educativa Privada Luther King School, Huanta, Ayacucho, 2024. Se inici6
con una evaluacion inicial para determinar el estado de la motricidad fina de los nifos.
Los resultados revelaron que al inicio del estudio, la mayoria de los nifos (80%)
mostraban un nivel inicial de habilidades motrices finas, mientras que un pequefio
porcentaje (20%) se encontraba en proceso de desarrollo. Este hallazgo inicial se alinea
directamente con el primer objetivo de la investigaciéon, que buscaba evaluar el estado

inicial de la motricidad fina en nifios de cuatro afios bajo la metodologia Montessori.

Durante la implementaciéon del método Montessori, se observé un progreso
significativo en las habilidades motoras finas de los nifios. Por ejemplo, se registré una
mejora notable en tareas que implicaban precision y coordinacién, como el manejo de
herramientas Montessori especificas para el desarrollo de la motricidad fina. Este avance
respalda el segundo objetivo de la investigacién, que buscaba demostrar la efectividad

del método Montessori en el desarrollo de estas habilidades clave.

Posteriormente, se llevé a cabo una evaluacidn final para medir el impacto del
método Montessori en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios. Los resultados
mostraron que el 90% de los nifios alcanz6 un nivel avanzado en sus habilidades motoras
finas, cumpliendo con los estdndares esperados para su edad. Esta evaluacion post-
implementaciéon  subraya cOémo las estrategias Montessori  contribuyeron
significativamente a mejorar las habilidades motoras finas de los nifios de cuatro afios en

la Luther King School.
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La comparacion entre los resultados del inicio y finalizacion del estudio revel6
una mejora sustancial en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios. Mientras que
inicialmente el 80% mostraba habilidades iniciales, al finalizar el estudio un
impresionante 90% habia alcanzado un nivel avanzado. Este andlisis comparativo,
alineado con el tercer objetivo de la investigacion, demuestra de manera concluyente que
el método Montessori fue efectivo en promover un desarrollo significativo en las

habilidades motoras finas de los nifios de cuatro afios en un entorno educativo especifico.

En conclusion, este estudio no solo ha validado la eficacia del método Montessori
para desarrollar la motricidad fina en nifios de cuatro afios, sino que también destaca la
importancia de adoptar enfoques pedagdgicos adaptativos y centrados en las necesidades
individuales de los estudiantes. Los resultados obtenidos no solo son prometedores para
la practica educativa inmediata en la Luther King School, sino que también proporcionan
una base solida para futuras investigaciones en el campo de la educacion inicial. Al
comprender mejor como intervenir en el desarrollo de habilidades motoras finas desde
una edad temprana, podemos no solo mejorar el aprendizaje y el desarrollo fisico de los

nifios, sino también enriquecer su experiencia educativa de manera integral.
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VII. RECOMENDACIONES

Para futuras investigaciones, se recomienda ampliar la muestra y considerar
diversos contextos educativos similares al de la Luther King School en Huanta,
Ayacucho. Es fundamental adoptar disefios experimentales controlados, incluyendo
grupos de control aleatorios, para fortalecer la validez interna de los resultados obtenidos.
Asimismo, se sugiere realizar evaluaciones a largo plazo para evaluar la sostenibilidad y
el impacto continuo del método Montessori en el desarrollo de la motricidad fina de los
nifios de cuatro afios. Estas mejoras metodolégicas permitirdn generar evidencia mis
robusta y generalizable sobre los beneficios del método Montessori en el dmbito

especifico estudiado.

Las universidades y entidades educativas deben considerar la importancia de
fortalecer los programas de formacion docente en el método Montessori. Es crucial
ofrecer capacitaciones continuas y especializadas que preparen a los educadores para una
implementacion efectiva del método Montessori, especificamente enfocada en el
desarrollo de la motricidad fina en nifos pequefios. Ademas, se recomienda fomentar la
investigacion aplicada entre los docentes, incentivando la participacién en proyectos que
adapten y evalien estrategias Montessori en diversos entornos educativos. Esta
colaboracion entre investigacion y practica educativa contribuird a enriquecer las
practicas pedagdgicas y maximizar los beneficios del método Montessori para el

desarrollo infantil.

Dado el contexto especifico de la Institucion Educativa Luther King School en
Huanta, Ayacucho, se sugiere una implementacion prictica y adaptada del método
Montessori para fortalecer la motricidad fina en nifios de cuatro afios. La institucion puede

priorizar actividades Montessori que promuevan la coordinacién motora fina, como el

57



uso de materiales sensoriales y actividades de vida practica. Ademds, se propone
establecer un sistema de monitoreo continuo y accesible para evaluar el progreso de los
nifios en el desarrollo de la motricidad fina. La colaboracion estrecha con los padres,
mediante comunicacion efectiva y talleres informativos sobre el método Montessori,
también puede fortalecer el apoyo familiar y comunitario al proceso educativo. Aunque
los recursos pueden ser limitados, se destaca la importancia de la creatividad y la
adaptabilidad para maximizar el impacto del método Montessori en el desarrollo infantil

en el contexto de la Luther King School.

Se recomienda establecer un sistema de seguimiento y evaluacién continuo que
permita medir de manera sistematica el progreso de los nifios en el desarrollo de la
motricidad fina mediante el método Montessori. Este sistema debe incluir indicadores
claros y herramientas de evaluacion adecuadas para capturar los avances individuales y
colectivos de los estudiantes a lo largo del tiempo. Ademads, es crucial compartir los
resultados obtenidos con todos los actores involucrados, incluyendo docentes, padres y
administradores escolares, para facilitar la retroalimentacion y ajustes necesarios en las
estrategias implementadas. El establecimiento de este sistema no solo fortalecerd la
implementacidn efectiva del método Montessori en la Institucién Educativa Luther King
School, sino que también proporcionard datos fundamentales para mejorar continuamente
las practicas pedagdgicas y optimizar el desarrollo integral de los nifios de cuatro afos en

el ambito de la motricidad fina.
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Anexo 01. Matriz de Consistencia

ANEXOS

FORMULACION DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general

(De qué manera influye el uso del
método Montessori como estrategia
para desarrollar la motricidad fina de
los niflos de 4 afios de la Institucién
educativa privada “Luther King
School”, Huanta, Ayacucho, 2024?

Problemas especificos

(Cual es el nivel de desarrollo de la
motricidad fina de los nifios de 4
afos, mediante la evaluacién del pre
test, en la Instituciéon educativa
privada “Luther King School”,
Huanta, Ayacucho, 20247

(De qué manera la implementacién
del método Montessori mejora el
desarrollo de la motricidad fina de los
nifios de 4 afios en la Institucién
educativa privada “Luther King
School”, Huanta, Ayacucho, 2024?

(Cudl es el nivel de motricidad fina
de los nifios de 4 afios, mediante la
evaluacion del post test, en la
Institucion educativa privada “Luther
King School”, Huanta, Ayacucho,
20247

Objetivo general

Determinar de qué manera influye el
uso del método Montessori como
estrategia para  desarrollar la
motricidad fina de los nifios de 4 afios
de la Institucion educativa privada
“Luther King School”, Huanta,
Ayacucho, 2024.

Objetivos especificos

Identificar el nivel de desarrollo de la
motricidad fina de los nifios de 4
afios, mediante la evaluacién del pre
test, en la Institucion educativa
privada “Luther King School”,
Huanta, Ayacucho, 2024.

Implementar el uso del método
Montessori como estrategia para
desarrollar la motricidad fina de los
nifios de 4 afos en la Institucién
educativa privada “Luther King
School”, Huanta, Ayacucho, 2024.

Evaluar el nivel de motricidad fina de
los nifios de 4 afios, mediante la
evaluacion del post test, en la
Institucién educativa privada “Luther
King School”, Huanta, Ayacucho,
2024.

Hipotesis General:

La implementacién del Método
Montessori mejora las
habilidades de motricidad fina en
nifios de 4 afios en la Institucién
Educativa Privada Luther King
School en Huanta, Ayacucho,
durante el afio 2024.

Hipdtesis Alternativa (H1)

La implementacién del Método
Montessori como estrategia para
desarrollar la motricidad fina en
nifios de 4 afios en la Institucion
Educativa Privada Luther King
School en Huanta, Ayacucho,
durante el afio 2024, resultara en
una mejora significativa en las
habilidades de motricidad fina de
los nifios.

Hipétesis nula (HO0)

La implementacién del Método
Montessori como estrategia para
desarrollar la motricidad fina en
niflos de 4 afos en la Institucion
Educativa Privada Luther King
School en Huanta, Ayacucho,
durante el afio 2024, no tendrd un
impacto significativo en las
habilidades de motricidad fina de
los nifios.

VARIABLE INDEPENDIENTE

Uso del método Montessori

Dimensiones:

Implementacién del Método Montessori.

Entrenamiento del Personal en el
Método Montessori.

Ambiente de Aula Montessori.
VARIABLE DEPENDIENTE
El desarrollo de 1a motricidad fina

Dimensiones:
Coordinacion del movimiento.

Actividades de Manipulacioén:
Materiales sensoriales.

Coordinacién 0jo — mano.

Independencia “Vida Practica”

Nivel: Explicativo

Tipo: Cuantitativo

Disefio: PreExperimental
Poblacién: 56 nifios.
Muestra: 17 nifios de 4 afios.
Técnica: Observacién
Instrumento: guia de
observacion

Método de anilisis de datos:
Prueba de Wilcoxon
Principios éticos: Proteccion a
la persona
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

g
ﬁ
o«
o

c A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTE

FICHA DE OBSERVACION MOTRICIDAD FINA

INSTRUCCIONES

La presente ficha de observacion tiene el propdsito de recoger la informacién acerca del
nivel de desarrollo de motricidad fina del nifio(a). Marcar INICIO (1) es cuando la
actividad no se logra, PROCESO (2) es cuando se tiene una dificultad y en LOGRO (3)

es cuando se logra la actividad.

ITEMS

ESCALA
INICIO | PROCESO | LOGRADO
@ 2) ESPERADO

(©))

DIMENSION 1: Coordinacion del movimiento

Trasvasijar semillas

Usar pinzas para recoger objetos pequefios

Exprimir un trapo

Cucharear o trasvasijar semillas con una cuchara

DIMENSION 2: Actividades de manipulacion:
Materiales sensoriales

Armar rompecabezas PIM

Encaja y desencaja cilindros con perilla

Armar la torre ROSA

DIMENSION 3: Coordinacion ojo — mano

Seleccionar cuentas con una pinza la caja de colores

Encaje de formas, seleccion y clasificacion

Enhebrar cuentas en un cordén

DIMENSION 4: Independencia Vida Practica

Bastidores- abotonar y desabotonar

Bastidores- atar y desatar cordones

Cocer un botén

Tablero de trenzado “trenzar”

La bolsa de tuercas y tornillos
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Anexo 03. Ficha técnica de instrumento

Nombre original del instrumento

Guia de observacion

Autora

Morales Chavez, Avadita

Objetivo del instrumento

Determinar cémo influye el uso del

método Montessori en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios de 4 afios en
la Institucién Educativa Privada “Luther

King School”, Huanta, Ayacucho, 2024.

Usuarios

Nifios de preescolar (4 afios) de la
Institucién Educativa Privada “Luther

King School”, Huanta, Ayacucho, 2024.

Forma de administracion o modo de Individual

aplicacion

Validez Mediante juicio de expertos
Confiabilidad Alfa de Cronbach 4. 0.77

Duracién: promedio de 15 minutos

Tipo de items: ordinal

Niimero de items: La guia de observacion esta conformada por 15 items, divididos en 04

dimensiones.

Areas de escala del desarrollo de la motricidad fina

Dimension 1: Coordinacion del movimiento = 4 items (1, 2,3 y 4)

Dimension 2: Actividades de manipulacion: Materiales sensoriales = 3 items (1, 2y 3)

Dimension 3: Coordinacion ojo — mano = 3 items (1, 2y 3)

Dimension 4: Independencia Vida Practica = 5 items (1, 2, 3,4y 5)
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Validez: La validez del instrumento fue sometido a juicio de 3 expertos antes de ser aplicado a la muestra, para asi recibir los aportes necesarios
a la investigacidn, en cuanto al cumplimiento de relevancia, pertinencia y claridad de cada item. Ver cuadro N° 01.

CUADRO N°01
PROMEDIO DE VALORACION
EXPERTOS
DIMENSIONES ITEMS 1 5 3 Total Total
VARIABLE (%)
Trasvasijar semillas 3 3 3 9 100
Coordinacién del Usar ‘pir'lzas para recoger objetos pequefios 3 3 3 9 100
.. Exprimir un trapo 3 3 3 9 100
movimiento Cuch trasvasijar semillas con una

ucharear o trasvasij 3 3 3 9 100

cuchara
Actividades de Armar rompecabezas PIM 3 3 3 9 100
EL Manipulacién: Materiales | Encaja y desencaja cilindros con perilla 3 3 3 9 100
DESARROLLO sensoriales Armar la torre ROSA 3 3 3 9 100
DE LA Seleccionar cuentas con una pinza la caja de 3 3 3 9 100

MOTRICIDAD Coordinacién ojo — mano colores
FINA Encaje de formas, seleccidn y clasificacion 3 3 3 9 100
Enhebrar cuentas en un cordéon 3 3 3 9 100
Bastidores- abotonar y desabotonar 3 3 3 9 100
R Bastidores- atar y desatar cordones 3 3 3 9 100
Indepﬁ,‘;‘;ig‘;:}, Vida T ocer un boton 3 3 3 9 100
Tablero de trenzado “trenzar” 3 3 3 9 100
La bolsa de tuercas y tornillos 3 3 3 9 100
INDICE TOTAL DE VALIDEZ 100

64




Confiabilidad: Con el fin de verificar la fiabilidad, en esta investigacidon se utilizd el instrumento con un grupo de 10 nifios elegidos
independientemente de la muestra principal. Esto se hizo mediante una prueba preliminar para asegurar su adecuacion antes de su utilizacion en
la muestra completa, y se empled la prueba estadistica Alfa de Cronbach para evaluar el nivel de confiabilidad del instrumento. Ver cuadro N°

02.
CUADRO N°02
PILOTO: PRUEBA PRELIMINAR
DIMENSION 2: Actividades de . S
DIMENSION 1: Coordinacién del movimiento manipulacion: Materiales DIMENSION 3;7(‘:::;dmacmn o0 - DIMENSION 4: Independencia Vida Practica
sensoriales
Usar Cucharear Encaia Seleccionar
pinzas 0 J2Y | Armar| cuentas Encaje de | Enhebrar . Bastidores- Tablero | La bolsa
. - . Armar desencaja Bastidores- Cocer
.~ | Trasvasijar para Exprimir | trasvasijar - la con una formas, cuentas atar y de de
Nifio . . rompecabezas | cilindros . .. abotonar y un

semillas recoger un trapo semillas torre pinza la seleccion y en un desatar P trenzado | tuercasy

. PIM con . P P desabotonar boton | v .
objetos con una erilla ROSA | cajade | clasificacion| cordon cordones trenzar” | tornillos

pequeiios cuchara P colores

1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2

2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 3

3 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2

4 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 3 1

5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3

6 3 1 2 2 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2

7 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1

8 3 2 2 3 2 2 1 2 3 1 2 3 3 2 3

9 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2

10 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 2 3 3
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A partir de los datos proporcionados en la matriz (Ver cuadro N° 02), se inici6 el cdlculo de las variables estadisticas para la obtencion del
coeficiente de Cronbach (Ver cuadro N° 03).

CUADRO N°03
VARIABLES ESTADISTICAS

Niio ITEM1 | ITEM2 | ITEM3 | ITEM4 | ITEMS | ITEM6 | ITEM7 | ITEMS | ITEMY9 | ITEMI10 | ITEM11 | ITEM12 | ITEM13 | ITEM14 | ITEM15 | TOTAL
1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 21
2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 3 24
3 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 21
4 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 3 1 26
5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 33
6 3 1 2 2 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 29
7 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 23
8 3 2 2 3 2 2 1 2 3 1 2 3 3 2 3 34
9 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 22
10 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 2 3 3 29
Varianza 0.56 0.24 0.24 0.29 0.24 0.41 0.41 0.24 0.36 0.41 0.24 0.56 0.49 0.69 0.56
Sumatoria
de 5.94
varianzas
Varianza
su(:r(maala:je 20.96
los items
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Finalmente, se obtuvo el coeficiente de confiablidad del instrumento aplicando la prueba estadistica Alfa de Cronbach (Ver cuadro N° 04)

CUADRO N° 04
PRUEBA ESTADISTICA ALFA DE CRONBACH

-

K |, S

g — Tt |
K-1 S,

K Numero de items del instrumento : 15
Z S, Sumatoria de las varianzas de los items - » 594
S = Varianza total del instrumento = 20.96

o Coeficiente de confiabilidad del instrumento N 0.77

Lo que indica, segln la tabla 6, una fuerte confiabilidad, es decir, el instrumento es adecuado para la mayoria de las investigaciones de esta indole, ya que
las mediciones realizadas con el son consistentes y relativamente precisas, aunque, también es susceptible a mejoras.
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Validacion de expertos

1. Experto 01

Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacion

Mombres y Apellidos: Segundo Artidoro Diaz Flores
N* DNI: 40446459 Edad: 44

Telefono !/ celular: 975736734 Email: Sdiazf@uladech.edu.pe

Titulo profesional: Licenciado en Educacion: Filosofia y Religion

Grado académico: Maestria_ Doctorado: ¥

Especialidad: Doctor en Ciencias de la Educacian

Institucion que labora: Uladech Catolica

Identificacidn del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo:

"EL USO DEL METODO MONTESSORI COMO ESTRATEGIA PARA DESARROLLAR LA
MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIVADA, LUTHER KING SCHOOL, HUANTA, AYACUCHO, 2024"

Autor({es): MORALES CHAVEZ AVADITA

Programa académico: EGRESADA

Firma Huella digital
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FICHA DE VALIDACION

TITULO: “EL USD DEL METODO MONTESSORI COMO ESTRATEGIA PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CUATRO ANOS DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA, LUTHER KING SCHOOL, HUANTA, AYACUCHO, 20247

Variable: Desarrollo de la motricidad )
fina Relevancia Pertinencia

Claridad

Observaciones

No No
Dimension 1: Coordinacién del movimiento | Cumple| cumple | Cumple | cumple

No
Cumple | cumple

1 [Trasvasijar semillas

El nifio tiene la capacidad de trasvasijar
semillas

Z  |Usar pinzas para recoger objetos pequefios

El nifio usa pinzas para recoger objetos
pequenos.

3 [Exprimir esponja

el nino logra exprimir adecuadamente la
lesponja

4 Cucharear o trasvasijar semillas con una cuchara

El nifo utiliza una cuchara para
trasvasijar semillas

Dimensidn 2: Actividades de manipulacidon
Materiales sensorial

1 |Armar rompecabezas PIM

El nifio arma un rompecabezas PIM

2 |Encaja y desencaja cilindros con perilla

El nino encaja y desencaja cilindros con
perilla

3 |Enrolla v desenrolla cuerda o hilo

El nino enrolla y desenrolla una cuerda
o hilo

Dimensidn 3: Coordinacién ojo — mano

Seleccionar cuentas con una pinza la caja de colores

El nifo selecciona cuentas de la caja de
colores utilizando una pinza

2 [Encaje de formas, seleccién y clasificacion

El nino encaja formas, selecciona y
clasifica,

3 |Enhebrar cuentas en un corddn

El nifio enhebra cuentas en un cordan.
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Dimension 4: Independencia Vida Practica

Bastidores- abotonar y desabatonar El nino abotona y desabotona en los
bastidores.

Bastidores- atar y desatar cordones El nino ata y desata cordones en los
bastidores.

Cocer un botdn El nifo cose un boton,

Tablero de trenzado “trenzar™ El nino trenza en el tablero de trenzado.

La bolsa de tuercas y tornillos El nifo clasifica tuercas y tornillos en la
bolsa.

Recomendaciones: Se sugiere mejorar la redaccion de los items tal como se sugiere en el cuadro de observaciones.

Opinidn del Experto:
Aplicable { x ) Aplicable después de modificar { ) No aplicable { )

Nombre y apellidos del experto: Dr Segundo Diaz Flores

DNI 40446459
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2. Experto 02

Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacion

Mombres y Apellidos: Magaly Margarita Quinones Negrete

M® DMNI: 232915556 Edad: 56

Telefono / celular: 943488768 Email: magaly1968@hatmail.com

Titulo profesional: Licenciada en Educacion Secundasta

Grado académico: Maestria_ Doctorado: X
Especialidad: Biologla y Quimica

Institucion que labora: Escusla de Educacion { Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote

Identificacidon del Proyecto de Investigacion o Tesis
Titulo:

“EL USQ DEL METODO MONTESSORI COMO ESTRATEGIA PARA DESARROLLAR LA
MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIVADA, LUTHER KING SCHOOL, HUANTA. AYACUCHO, 2024"

Autorfes): MORALES CHAVEZ AVADITA

Programa académico: EGRESADA

—_
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Firma Huella digital
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FICHA DE VALIDACION

TITULO: “EL USO DEL METODO MONTESSORI COMO ESTRATEGIA PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE

CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA, LUTHER KING SCHOOL, HUANTA, AYACUCHO, 20247

Variable: Dem}i“"ﬂ la motricidad Relevancia| Pertinencia Claridad
na
No No No Observaciones
Dimensidn 1: Coordinacién del movimiento | Cumple| cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple
I |Trasvasijar semillas X X X
2 |Usar pinzas para recoger ohjetos pequenios ® b b
3 |Exprimir esponja ® X X
4 |Cucharear o trasvasijar semillas con una cuchara bS B.S x
Dimensidn 2: actividades de manipulacidn
Materiales sensorial
I |Armar rompecabezas PIM X X X
2 |Encaja v desencaja blogues de cilindros X X X
3 |Enrollar v desenrollar una cuerda o hilo ® ® X
Dimensidn 3: Coordinacién ojo — mano
1 X X X
Seleccionar cuentas con una pinza la caja de colores
2 |Encaje de formas, seleccion y clasificacion ® X ®
3 [Enhebrar cuentas en un corddn X X x
Dimensidn 4: Independencia Vida Practica
I |Bastidores- abotonar v desabotonar ® X ®
£ |Bastidores- atar y desatar cordones ® X b




ICocer un botdn X X X

Tablero de trenzado “trenzar’™ X X X

La bolsa de tuercas y tornillos X X X

Recomendaciones: Se recomienda la aplicacion del instrumento
Opinidn del Experto:
Aplicable [ X ) Agplicable después de modificar ( ) No aplicable ( )

Nombres y Apellidos de experto: MAGALY MARGARITA, QUINONES NEGRETE

DNI: 32915556

Firma y sello del experto

Huella digital
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3. Experto 03
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Anexo 04. Formato de consentimiento informado

-
@
s
X ©

c A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente protocolo, se le brinda informacién acerca del proyecto de
investigacion y se solicita su consentimiento para participar en el mismo. Al aceptar, tanto
el investigador como usted recibird una copia del presente documento.

Titulo del Proyecto de Investigacion: Uso del Método Montessori como Estrategia para
Desarrollar la Motricidad Fina en Nifios de Cuatro Afios de la Institucién Educativa
Privada Luther King School, Huanta, Ayacucho, 2024.

Investigador Responsable: MORALES CHAVEZ, AVADITA

Institucién de Adscripcion del Investigador: Universidad Catélica los Angeles de
Chimbote - ULADECH

Propésito de la Investigacion: El propdsito de este estudio es determinar si el uso del
método Montessori puede mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro
afios en la Institucién Educativa Privada Luther King School, Huanta, Ayacucho, en el
afo 2024.

Procedimiento de la Investigacion: Se solicita su participacion en la realizacion de
actividades especificas disefiadas para evaluar el desarrollo de la motricidad fina en su
hijo/a utilizando el método Montessori. Estas actividades se llevardan a cabo en el entorno
educativo de la Institucion Educativa Privada Luther King School.

Confidencialidad y Privacidad: Toda la informacion recopilada durante el estudio serd
tratada de manera confidencial y su identidad se mantendra anénima en todos los informes
y publicaciones resultantes de la investigacion.

Derecho a Retirarse: Usted tiene el derecho de retirarse de la investigacidon en cualquier
momento, sin penalizacion alguna y sin necesidad de proporcionar una explicacion.

Contacto y Comunicacion: Al finalizar la investigacion, se le proporcionard
informacion sobre los resultados obtenidos.

Consentimiento: Al firmar este documento, usted indica que ha comprendido la
informacion proporcionada y que estd de acuerdo en participar voluntariamente en el
estudio.
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Firma del Participante:

Fecha:

Firma del Investigador:

Fecha:

Una copia de este protocolo serd proporcionada al participante para su archivo personal.
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TALLER COORDINACION DEL
MOVIMIENTO MOTORA FINA

IEP: “Luther King School”

n

Taller: El trasvasijado de semillas "el cuchareo

W N

Seccion:04 aios

' " Duracidn: 10 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos i Explora por iniciativa propia || Ficha de
desde los lenguajes los lenguajes del arte diversos  materiales  de | observacion.
artisticos. _ acuerdo con sus necesidades '
v _ Procesos Be intereses. Descubre las
creativos posibilidades expresivas de
sus movimientos y de los
materiales con los que
trabaja.

Socializa sus procesos y
proyectos

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

Realizamos el trasvasijado de » Un Y de semillas “garbanzo”
 semillas » 02 platos pequeflos sopera
» 01 cuchara




IV. Secuencia Didactica

Inicio

Desarrollo

Cierre

Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”
https://youtu.be/a-2xI.VkuwRS8

La docente, los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.

Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se recuerda las

normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta que para laborar ese
material es de uno en uno, por nifio, les comenta que el nifio que va laborar se queda en aula y
los demds esperaran en el drea de juegos.

La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifio, diciéndole “hola, hoy te ensefaré a
laborar un nuevo material.j; acompafiame” invita al nifio acercarse donde esta ubicado ese

la guia pone el material en la mesa y pro seguidamente la guia se sentard a su derecha del nifio y
lo invitard a sentarse. = =

. ’ A —= . . = » .
Seguidamente la guia empieza a manipular el material, empezard a transportar las semillas con

la cuchara, del recipiente con semillas, al otro recipiente vacio, transportard de la derecha hacia
la izquierda. Una vez terminado de trasvasijar las semillas, la gufa cambiara de recipiente como
fué encontrado. La guia le dird al nifio jj; ahora devolveré a su lugar este material,
acompdfame.;j;j la guia se levantara de su silla, guardara su silla, seguidamente ubicara el lugar
de donde lo encontré el material. N\

a la mesa y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que termine y lo guarde
en su lugar el material.

La guia le dird al nifio: jj;j;; ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

DIRECTOR(A) PROF. DE AULA

Firma Firma
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Comun

TALLER 02

I. Datos generales:

IEP:" Luther King School”

Taller: “Recogiendo ob jetos pequeiios”
Seccion: 04 afos

Duracion: 40 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta
desde los lenguajes los lenguajes del arte

artisticos. _
> Aplica procesos

creativos

> Socializa sus procesos y
proyectos

Explora por iniciativa
propia diversos
materiales de acuerdo con
sus necesidades e
intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

ITI. Relacion de los materiales previstos para el taller

12/03/24

Realizamos la actividad en el » 01 platos pequefios sopera
patio utilizando pinzas para » 0l pinza de ensalada

recoger objetos pequefios”

81

Ficha de
observacion.




IV. Secuencia Didactica

Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”
https://youtu.be/a-2xI.VkuwRS8

La docente en el aula dialoga sobre lo que realizaran el taller.

Se les propone a los nifios que hoy laboraremos en el drea verde para ello se recuerda las
normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta que para laborar
ese material todos participardn, les comenta que esta vez van a laborar fuera del salén, en el
area verde.

Desarrollo [| La guia se acerca a cada niflo, en forma ordenada sentados en la elipse, los nifios. la guia va
llamando a cada nifio a formarse uno detrds de su compaiiero, les entrega las pinzas a cada uno,
mas el plato de sopa “hoy les ensefiaré a laborar un nuevo material.j; saldremos al patio,

acompafiame”jj; invita a cada nifio acercarse donde esta ubicado el area verde, seguidamente

lo van a ser ustedes; En ese momento todos los nifios empezaran a laborar a recoger objetos
i
que encuentren en el drea verde, por ejemplo, piedritas, hojitas secas, palitos, etc.

Seguidamente la guia empieza a desplazarse de un lado a otro ou .rvando cémo estan
laborando los nifios, Una vez terminado de recoger objetos, formaran una ronda sentados en el
gras, y comentardn, ;qué? objetos recolectaron cada uno?

Cierre

dificultad al coger la pinza..?

(Cudntos objetos tienen cada uno?

DIRECTOR(A) PROF. DE AULA
Firma Firma
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TALLER 03

I. Datos generales:

IEP: " Luther King School”

Taller: “Exprimir un frapo”

Seccion: 04 afios

Duracion: 10 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta || Explora por iniciativa || Ficha de
desde los lenguajes los lenguajes del arte propia diversos | observacion.
artisticos. materiales de acuerdo con
> Aplica procesos .
] sus necesidades e

creativos intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

\
.

icacion

> Socializa sus procesos y
proyectos

Comun

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

13/03/24 Realizamos cdmo exprimir un » 02 recipientes, plato hondo
trapo > 01 bandeja
» 01 trapo
» Agua
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IvV.

Desarrollo

Cierre

Secuencia Didactica

Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”
https://youtu.be/a-2xI.VkuwRS8

La docente dialoga sobre lo que hoy van a laborar con los nifios.

Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, que les gustard para ello
se recuerda las normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La guia les comenta
que para laborar ese material es por nifio, les comenta que el nifio que va laborar se queda en
aula y los demds esperaran en el drea de juegos.

La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifio, diciéndole “hola, hoy te ensefiaré a
laborar un nuevo material.j; acompafame” invita al nifio acercarse donde esta ubicado ese

una mesa, la guia pone el material en la mesa y seguidamente la guia se sentard a su derecha
del nifio y lo invitard a sentarse. % ™

Seguidamente la guia empieza a maniplar elmaterial, empezard, ponerse el mandil de plastico,
echar agua al recipiente que estd vacio, cojera el trapo transportard de la derecha hacia la
izquierda el agua. Una vez terminado de trasvasijar el agua exprimiendo, el agua echard en una
cubeta y lo llevard a regar la una planta. Terminado todo, la guia llevara al trapo a poner al
colgador para que se seque.

nifio hasta que termine y lo guarde en su lugar el material. La guia le dird al nifio: j;j;; ahora lo

puedes hacer las veces que quieras.

I

DIRECTOR(A) PROF. DE AULA
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TALLER 04

I. Datos generales:

IEP: " Luther King School”

Taller: El trasvasijado de semillas” con jarras"
Seccion: 04 afos

Duracion: 10 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta || Explora por iniciativa || Ficha de
desde los lenguajes los lenguajes del arte propia diversos | observacion.
artisticos. materiales de acuerdo con
> Aplica procesos .
] sus necesidades e

creativos intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

\
.

icacion

> Socializa sus procesos y
proyectos

Comun

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

14/03/24 Realizamos el trasvasijado de » Un Y de semillas “garbanzo”
semillas » 02 jarritas pequefias
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IV. Secuencia Diddactica

Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancion de “Hola Hola”
https://youtu.be/a-2xI.VkuwR8

La docente, los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.

Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se recuerda las normas de
convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta que para laborar ese material es de uno
en uno, por niflo, les comenta que el nifio que va laborar se queda en aula y los demads esperaran en el
drea de juegos.

Desarrollo

La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifio, diciéndole “hola, hoy te ensefiaré a laborar un
nuevo material.jj acompafiame” invita al nifilo acercarse donde estd ubicado ese material, pro

invitara a sentarse.

Seguidamente la guia empieza a manipular el material, empezard a trasvasijar las semillas, del recipiente
con semillas, al otro recipiente vacio, trasvasijard de la derecha hacia la izquierda. La guia le dird al nifio
iii ahora devolveré a su lugar este material, acompafiame.;j;j; la guia se levantard de su silla, guardara su
silla, seguidamente ubicard el lugar de donde lo encontré el material

mesa y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que termine y lo guarde en su lugar
el material.

Cierre La gufa le dird al nifio: jjjjj ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

o
1T —— 1
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TALLER - Actividades de Manipulacion
“Material sensorial”

TALLER 05
I. Datos generales:
IEP: " Luther King School”
Taller: Armar rompecabezas PIM.
Seccion: 04 afios
Duracion: 10 minutos
Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos Explora por iniciativa | Ficha de
desde los lenguajes los lenguajes del arte propia diversos materiales || observacion.
artisticos. de acuerdo con sus
procesos || necesidades e intereses.
creativos Descubre las
posibilidades expresivas
Socializa sus procesos y [ de sus movimientos y de
proyectos los materiales con los que
trabaja.

icacion

=
3
£
o
QO

15/03/24 Realizamos el armado de » 01 rompecabezas PIM
rompecabezas PIM
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IV. Secuencia Didactica

Desarrollo

Cierre

Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”
https://youtu.be/a-2xI.VkuwRS8

La docente, los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.

Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se recuerda las
normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta que para laborar
ese material es de uno en uno, por nifio, les comenta que el nifio que va laborar se queda en
aula y los demds esperaran en el drea de juegos.

La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifio, diciéndole “hola, hoy te ensefiaré a
laborar un nuevo material.j; acompafiame” invita al nifio acercarse donde esta ubicado el

una mesa, la guia pone el material en la mesa y seguidamente la guia se sentard a su derecha
del nifio y lo invitard a sentarse.

Seguidamente la guia empieza a manipular el material, saca una pieza del pote y busca donde
lo corresponde, y sucesivamente tendrd que poner las piezas de donde corresponde. La guia le

dird al nifio jj; ahora devolveré a su lugar este material, acompafiame.;;j; la guia se levantara
de su silla, guardara su silla, seguidamente ubicara el lugar de donde lo encontré el material.

mesa y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que termine y lo guarde en su lugar
el material.

La guia le dird al nifio: jj;j;; ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

- |i
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TALLER 06

I. Datos generales:

IEP: " Luther King School”

Taller: Encaja y desencaja cilindros con perillas.
Seccion: 04 afios

Duracién: 10 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta || Explora por iniciativa || Ficha de
desde los lenguajes los lenguajes del arte propia diversos | observacion.
artisticos. materiales de acuerdo con
> Aplica procesos .
] sus necesidades e

creativos intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

\
.

icacion

> Socializa sus procesos y
proyectos

Comun

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

18/03/24 Realizamos los cilindros con » 04 bloques de los cilindros con perilla
perillas
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IV. Secuencia Didactica

Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”
https://youtu.be/a-2xI.VkuwRS8

La docente, los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.

Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se

recuerda las normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta
que para laborar ese material es de uno en uno, por nifo, les comenta que el nifio que
va laborar se queda en aula y los demds esperaran en el drea de juegos.

La guia se acerca al niflo, se ubica a la derecha del nifio, diciéndole “hola, hoy te ensefiaré
a laborar un nuevo material.jj acompafiame” invita al nifio acercarse donde esta ubicado

Desarrollo

acompaname. En ese
momento juntos se ubicardn en una mesa, la guia pone el material en la mesa

seguidamente la guia se sentard a su derecha del nifio v lo invitard a sentarse.
s s s x5
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Seguidamente la guia empieza a manipular el material, sacard cada perilla a la mesa, de

izquierda a derecha, utilizando el dedo indice y pulgar. Una vez terminado devolvera. La
guia le dird al nifio jj ahora devolveré a su lugar este material, acompafiame.;jjj la guia
se levantara de su silla, guardara_su silla_seonidamente uhicari el lugar de donde lo

encontro el material.

a la mesa y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que termine y lo guarde
en su lugar el material.

Cierre La guia le dird al niflo: jj;jj ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

NI
I
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TALLER 07

I. Datos generales:

IEP: " Luther King School”

Taller: “Torre rosa”

Seccion: 04 afios

Duracién: 10 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta
desde los lenguajes los lenguajes del arte

artisticos. _
> Aplica procesos

creativos

> Socializa sus procesos y
proyectos

Explora por iniciativa
propia diversos
materiales de acuerdo con
sus necesidades e
intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

19/03/24

Realizamos Armando la torre > La torre rosa
rosa » 01 alfombra

91

Ficha de
observacion.




IV. Secuencia Didactica

Inicio

Desarrollo

Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”
https://youtu.be/a-2xL.VkuwR8

La gufa, dialoga con los nifios sobre lo que realizara hoy, les informa que hoy
laboraremos un material nuevo, para ello se recuerda las normas de convivencia y el

cuidado de los materiales. La guia les comenta que para laborar ese material es de uno
en uno, por nifio, les comenta que el nifio que va laborar se queda en aula y los demas
esperaran en el drea de juegos.

La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifo, diciéndole “hola, hoy
te ensefiaré a laborar un nuevo material.jj acompafiame” invita al nifio acercarse

acompaiame. Saca la alfombre lo desenrolla en el piso, empieza a poner del mas
pequeiio al més grande, en desorden encima de la alfombra. De cuclillas

Seguidamente la guia empieza a manipular el material, empezard armar la torre
rosa del mds grande al mds pequefio. La guia le dird al nifio jj; ahora devolveré a
su lugar este material, acompdafiame.;;;j la guia se levantard seguidamente ubicara
el lugar de donde lo encontré el material. -

al nifo, hasta que termine y lo guarde en su lugar el material.

La guia le dird al nifio: jjj;j ahora lo puedes hacer las veces que quieras.
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TALLER - Coordinacion ojo - mano

TALLER 08
I. Datos generales:
IEP: " Luther King School”
Taller: Seleccionar cuentas con una pinza la caja de colores.
Seccion: 04 afos
Duracion: 10 minutos
Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta || Explora por iniciativa || Ficha de
desde los lenguajes los lenguajes del arte propia diversos | observacion.
artisticos. materiales de acuerdo con
> Aplica procesos .
] sus necesidades e

creativos intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

\
.

icacion

> Socializa sus procesos y
proyectos

Comun

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

20/03/24 Realizamos Seleccionar > Seleccién de cuentas

cuentas con una pinza la caja » Cuentas
» Pinza de ensalada

de colores.
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IV. Secuencia Didactica

Desarrollo

La guia le dird al nifio: jjjj; ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

Cierre

Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”
https://youtu.be/a-2xL.VkuwR8

La docente, los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.

Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se
recuerda las normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta
que para laborar ese material es de uno en uno, por nifo, les comenta que el nifio que
va laborar se queda en aula y los demds esperaran en el drea de juegos.

La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifio, diciéndole “hola, hoy te
ensefiaré a laborar un nuevo material.jj acompafiame” invita al nifio acercarse donde esta
En ese momento juntos se ubicardn en una mesa, la guia pone el material en la mesa y
pro seguidamente la guia se sentard a su derecha del nifio y lo invitara a sentarse.
Seguidamente la guia empieza a manipular el material, empezard a seleccionar las
cuentas segun al color que corresponde, Una vez terminado de seleccionar los colores,
devolvera como fue encontrado. La guia le dird al nifio jjj ahora devolveré a su lugar
este material, acompafiame.jjj; la guia se levantard de su silla, guardara su silla,
seguidamente ubicara el lugar de donde lo encontré el material.

al nifio a la mesa y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que
termine y lo guarde en su lugar el material.

DIRECTOR(A) PROF. DE AULA
Firma Firma
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TALLER 09

I. Datos generales:

IEP: " Luther King School”

Taller: Encaje de formas, seleccién y clasificacion.
Seccion: 04 afos

Duracion: 10 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta || Explora por iniciativa || Ficha de
desde los lenguajes los lenguajes del arte propia diversos | observacion.
artisticos. materiales de acuerdo con
> Aplica procesos .
] sus necesidades e

creativos intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

\
.

icacion

> Socializa sus procesos y
proyectos

Comun

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

21/03/24 Realizamos el encaje de » Encajes de madera de formas, circulo
seleccion y clasificacion cuadrado y triangulo
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IV. Secuencia Didactica

Inicio

Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancion de “Hola Hola”
https://youtu.be/a-2xI. VkuwR8

La docente, los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.

Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se recuerda las
normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta que para laborar ese
material es de uno en uno, por nifio, les comenta que el nifio que va laborar se queda en aula y
los demas esperaran en el area de juegos.

Desarrollo || La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del niflo, diciéndole “hola, hoy te ensefiaré a

laborar un nuevo material.jj acompafiame” invita al nifio acercarse donde estd ubicado ese

juntos se ubicardn en una mesa, la gufa pone el material en la mesa, seguidamente la guia se
sentard a su derecha del nifio y lo invitard a sentarse.

Seguidamente la gufa empieza a manipular el material, empezard a ubicar los encajes segin
corresponda, utilizando la mano. Una vez terminado de colocar a su respectiva, la guia cambiara
de las formas como fué encontrado. La guia le dird al nifio jjj ahora devolveré a su lugar este
material, acompdafiame.;jjj la guia se levantara de su silla, guardara su silla, seguidamente ubicara

el lugar de donde lo encontr6 el material. § _ LN

ray

a la mesa y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que termine y lo guarde
en su lugar el material.

Cierre La gufa le dird al nifio: jjjjj ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

NI
- =
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TALLER 10

I. Datos generales:

IEP: " Luther King School”

Taller: Enhebrar cuentas en un corddn
Seccion: 04 afios

Duracién: 10 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta
desde los lenguajes los lenguajes del arte

artisticos. _
> Aplica procesos

creativos

> Socializa sus procesos y
proyectos

Explora por iniciativa
propia diversos
materiales de acuerdo con
sus necesidades e
intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

22/03/24

Realizamos Enhebrar cuentas > Cuentas de colores
en un cordén > 01 cordéon
» 01 recipiente

97
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IV. Secuencia Didactica

Inicio Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”
https://youtu.be/a-2xI.VkuwRS8
La docente y los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.
Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se recuerda las

normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta que para laborar ese
material es de uno en uno, por nifio, les comenta que el nifio que va laborar se queda en aula y
los demds esperaran en el drea de juegos.

La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifio, diciéndole “hola, hoy te ensefaré a
laborar un nuevo material.j; acompafiame” invita al nifio acercarse donde esta ubicado ese

Desarrollo

ubicardn en una mesa, la guia pone el material en la mesa y seguidamente la guia se sentard a su
derecha del nifio y lo invitard a sentarse.

corddn, del recipiente con cuentas, hasta terminar todas las cuentas. Una vez terminado de
enhebrar, la guia cambiard de recipiente como fué encontrado. La guia le dira al nifio jjj ahora
devolveré a su lugar este material, acompaname.jjj; la guia se levantard de su silla, guardara su
silla, seguidamente ubicari el luear de donde 1o encontré el material.

Seguidamente la guia le dird al nifio, . La guia acompaiiard al nifio

a la mesa y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que termine y lo guarde
en su lugar el material.

Cierre La guifa le dird al nifio: jj;jj ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

DIRECTOR(A) PROF. DE AULA
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TALLER - Independencia "Vida Prdctica”

TALLER 11
I. Datos generales:
IEP: " Luther King School”
Taller: Bastidores- abotonar y desabotonar.
Seccion: 04 afos
Duracion: 10 minutos
Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta
desde los lenguajes los lenguajes del arte

artisticos. _
> Aplica procesos

creativos

> Socializa sus procesos y
proyectos

Explora por iniciativa
propia diversos
materiales de acuerdo con
sus necesidades e
intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

25/03/24

Ficha de
observacion.

Realizamos abotonar y » Bastidor- abotonar y desabotonar
desabotonar.

99




IV. Secuencia Didactica

Inicio

Desarrollo

Cierre

Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”
https://youtu.be/a-2xI.VkuwRS8

La docente, los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.

Se les propone a los niflos que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se recuerda las

normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta que para laborar ese
material es de uno en uno, por nifio, les comenta que el nifio que va laborar se queda en aula y
los demads esperaran en el drea de juegos.

La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifo, diciéndole “hola, hoy te ensefaré a
laborar un nuevo material.jj acompafame” invita al niflo acercarse donde esta ubicado ese

en una mesa, la guia pone el material en la mesa, seguidamente la guia se sentard a su derecha del
nifio y lo invitard a sentarse. :

Seguidamente la guia empieza a manipular el material, sacara el marco de vestir y se ubicara en
la mesa, empieza a desabotonar y luego los abotona. La guia le dird al nifio jjj ahora devolveré a
su lugar este material, acompafiame.jjj; la guia se levantard de su silla, guardara su silla,

seguidamente ubicard el lugar de donde lo encontr6 el material.
= Y - -

a la mesa y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que termine y lo guarde
en su lugar el material.

La guia le dird al nifio: jj;j;; ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

- |

DIRECTOR(A) PROF. DE AULA
Firma Firma

100



\
.

icacion

Comun

TALLER 12

I. Datos generales:

IEP: " Luther King School”

Taller: Bastidores- atar y desatar cordones.
Seccion: 04 afos

Duracion: 10 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta
desde los lenguajes los lenguajes del arte

artisticos. _
> Aplica procesos

creativos

> Socializa sus procesos y
proyectos

Explora por iniciativa
propia diversos
materiales de acuerdo con
sus necesidades e
intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

26/03/24

Ficha de
observacion.

Realizamos Bastidores- atar y » Bastidos-atar y desatar cordones
desatar cordones.
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IV. Secuencia Didactica

Inicio Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”

https://youtu.be/a-2xI.VkuwRS8

La docente, los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.

Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se recuerda las
normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta que para laborar ese
material es de uno en uno, por nifio, les comenta que el nifio que va laborar se queda en aula y

los demds esperaran en el drea de juegos.

La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifio, diciéndole “hola, hoy te ensefaré a
laborar un nuevo material.j; acompafiame” invita al nifio acercarse donde esta ubicado ese

Desarrollo

ubicardn en una mesa, la guia pone el material en la mesa seguidamente la gufa se sentard a su
derecha del ni¥~ =~ '~ F=rritnnd o cnmenwnn

Seguidamente la gufa empieza a manipular el material, empezara a desatar los cordones, de uno
en uno, terminando, volvera a atar los cordones. la guia La guia le dir4 al nifio jjj ahora devolveré

a su lugar este material, acompdfiame.j;jj; la guia se levantard de su silla, guardara su silla,
seguidamente ubicara el lugar de donde lo encontré el material.

a la mesa y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que termine y lo guarde
en su lugar el material.

Cierre La guia le dird al nifio: jj;jj ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

N
- |
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TALLER 13

I. Datos generales:

IEP: " Luther King School”

Taller: Cocer en un carton.

Seccion: 04 afios

Duracién: 10 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta || Explora por iniciativa || Ficha de
desde los lenguajes los lenguajes del arte propia diversos | observacion.
artisticos. materiales de acuerdo con
> Aplica procesos .
] sus necesidades e

creativos intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

\
.

icacion

> Socializa sus procesos y
proyectos

Comun

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

27/03/24 Realizamos cocer un carton > Un cartén
» 01 aguja
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IV. Secuencia Didactica

Inicio Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”

https://youtu.be/a-2xL.VkuwR8
La docente, los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.
Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se recuerda las

normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta que para laborar ese
material es de uno en uno, por nifio, les comenta que el nifio que va laborar se queda en aula y
los demds esperaran en el drea de juegos.

La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifo, diciéndole “hola, hoy te ensefaré a
laborar un nuevo material.jj acompafiame” invita al nifio acercarse donde esta ubicado ese

Desarrollo

yo, y después lo vas a ser tujjjj; acompdiname. En ese momento juntos se ubicardn en una mesa,
la guia pone el material er i ntard a su derecha del nifio y lo
invitard a sentarse.

s

luego empieza cocer, diciendo, delante y atrds, La guia le dird al nifio jjj ahora devolveré a su

lugar este material, acompdafiame.jjj; la guia se levantard de su silla, guardara su silla,

a la mesa y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que termine y lo guarde
en su lugar el material.

Cierre La gufa le dird al nifio: jj;jj ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

N
- |
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TALLER 14

I. Datos generales:

IEP: " Luther King School”

Taller: Tablero de trenzado “trenzar".
Seccion: 04 afios

Duracién: 10 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta
desde los lenguajes los lenguajes del arte

artisticos. _
> Aplica procesos

creativos

> Socializa sus procesos y
proyectos

Explora por iniciativa
propia diversos
materiales de acuerdo con
sus necesidades e
intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

28/03/24

Realizamos el tablero de > Un tablero
trenzar > 3 pitas

105
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IV. Secuencia Didactica

Inicio Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancién de “Hola Hola”

https://youtu.be/a-2xL.VkuwR8
La docente, los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.
Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se recuerda las

normas de convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta que para laborar ese
material es de uno en uno, por nifio, les comenta que el nifio que va laborar se queda en aula y los
demads esperaran en el drea de juegos.

La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifio, diciéndole “hola, hoy te ensefiaré a laborar
un nuevo material.jj acompaname” invita al nifio acercarse donde esta ubicado ese material, la guia

Desarrollo

Seguidamente la guia empieza a manipular el material, empezara a transportar las semillas con la
cuchara, del recipiente con semillas, al otro recipiente vacio, transportara de la derecha hacia la
izquierda. Una vez terminado de trasvasijar las semillas, la guia cambiard de recipiente como fué
encontrado. La guia le dir4 al nifio j;; ahora devolveré a su lugar este material, acompafiame.;;j; la
guia se levantara de su silla, guardara su silla, seguidamente ubicard el lugar de donde lo encontrd

el material.

la mesa y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que termine y lo guarde en
su lugar el material.

Cierre La gufa le dird al nifio: jjjj ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

K
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TALLER 15

I. Datos generales:

IEP: " Luther King School”

Taller: La bolsa de tuercas y tornillos.
Seccion: 04 afos

Duracién: 10 minutos

Practicantes: Avadita Morales Chavez

II. Seleccion de competencia y capacidades

Crea proyectos > Explora y experimenta
desde los lenguajes los lenguajes del arte

artisticos. _
> Aplica procesos

creativos

> Socializa sus procesos y
proyectos

Explora por iniciativa
propia diversos
materiales de acuerdo con
sus necesidades e
intereses. Descubre las
posibilidades expresivas
de sus movimientos y de
los materiales con los que
trabaja.

III. Relacion de los materiales previstos para el taller

29/03/24

Realizamos la bolsa de tuercas > Una bolsita
y tornillos » Tornillos de diferentes

107

Ficha de
observacion.




IV. Secuencia Didactica

Se da la bienvenida a los nifios y nifias con la cancion de “Hola Hola”

https://youtu.be/a-2xI. VkuwR8

La docente, los nifios y nifias dialogan sobre lo que realizaran en el taller.

Se les propone a los nifios que hoy laboraremos un material nuevo, para ello se recuerda las normas de
convivencia y el cuidado de los materiales. La miss les comenta que para laborar ese material es de uno en
uno, por nifio, les comenta que el nifio que va laborar se queda en aula y los demds esperaran en el drea de

Inicio

juegos.

Desarrollo [| La guia se acerca al nifio y se pone a la derecha del nifio, diciéndole “hola, hoy te ensefiaré a laborar un

En ese momento juntos se ubicardn en una mesa, la guia pone el material en la mesa, la guia se sentard a su

derecha del nifio v lo invitara a sentarse.

Seguidamente la guia empieza a manipular el mfﬁrial, empezard poner cada turquita donde corresponde,
Una vez terminado de tornillar, como fué encontrado. La guia le dird al nifio jj; ahora devolveré a su lugar
este material, acompafiame.;jj; la guia se levantard de su silla, guardara su silla, seguidamente ubicara el
lugar de donde lo encontré el material.

Seguidamente la guia le dird al nifio, jjjj;j ahora lo puedes hacerlo ti. La guia acompafiard al nifio a la mesa
y se sentard a su derecha a ver laborar el material al nifio, hasta que termine y lo guarde en su lugar el
material.

Cierre La guia le dird al nifio: jjjj; ahora lo puedes hacer las veces que quieras.

1
- [
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