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Resumen

En este presente estudio se evidencié el problema que enfrentan los nifios de 4 afios en
educacion inicial, debido a la falta de implementaciéon de estrategias ambientales en sus
comportamientos, valores y actitudes, lo cual afecta negativamente al medio ambiente. Se
alcanzé como objetivo general: Determinar de qué manera el programa de juegos ecolégicos
mejora el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion
educativa particular “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024. Se utiliz6 una
metodologia de tipo cuantitativo, de nivel explicativo, de disefio pre-experimental. La
poblacién estuvo compuesta por 30 nifios de los cuales la muestra fue de 16 nifios de 4 afios.
La observacion fue la técnica empleada y el instrumento fue la lista de cotejo. Se empled el
programa SPSS V.21 para evaluar la confiabilidad mediante la prueba de Wilcoxon, donde
el valor de P < 0,05. Los resultados del pre test revelaron que el 25% obtuvo un logro
esperado, mientras el 44% se encontraba en proceso y el 31% estaba en nivel de inicio.
Después de llevar a cabo las 15 sesiones, se constaté a través de un post test, que el 56%
alcanzé un logro esperado, mientras el 38% se encuentra en proceso y solo el 6% estd en un
nivel de inicio. Se concluye que la implementacién del programa de juegos ecoldgicos tuvo

un impacto positivo en el aumento del nivel de conciencia ambiental en los nifos de 4 afios.

Palabras clave: ambiental, conciencia, ecoldgicos, juegos



Abstract

In this present study, the problem faced by 4-year-old children in early education was
evident, due to the lack of implementation of environmental strategies in their behaviors,
values and attitudes, which negatively affects the environment. The general objective was
achieved: Determine how the ecological games program improves the level of development
of environmental awareness in 4-year-old children of the private educational institution
“Aprendiendo a Crecer”, Sullana district, Piura, 2024. A quantitative methodology,
explanatory level, pre-experimental design. The population was made up of 30 children of
which the sample was 16 4-year-old children. Observation was the technique used and the
instrument was the checklist. The SPSS V.21 program was used to evaluate reliability using
the Wilcoxon test, where the P value < 0.05. The results of the pre-test revealed that 25%
obtained an expected achievement, while 44% were in process and 31% were at the
beginning level. After carrying out the 15 sessions, it was confirmed through a post-test that
56% reached an expected achievement, while 38% are in process and only 6% are at a
beginning level. It is concluded that the implementation of the ecological games program
had a positive impact on increasing the level of environmental awareness in 4-year-old

children.

Keywords: Environmental, awareness, ecological,
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el presente estudio, se pondrd de manifiesto la importancia en las personas de
garantizar e incorporar un nivel de conciencia ambiental, para obtener un estilo de vida a
seguir. Es fundamental continuar respetando y cuidando el entorno natural y todo lo que en
él reside para evitar los perjuicios y danos que causamos al planeta donde todos habitamos.
La contaminacién en el entorno es un desafio global que preocupa a todos, por lo tanto el
sistema educativo busca promover, a través del proceso de ensefianza en la educacion, la
concienciacion sobre la preservacion del entorno natural y lograr una educacién de
excelencia. Ademds, es importante generar conciencia acerca de los diversos inconvenientes
que impactan en el entorno natural, promoviendo la adquisicién de habilidades, actitudes y
practicas que contribuyan a mejorar estas situaciones. Asi mismo, esta formaciéon permitira
fortalecer tanto las capacidades como los principios necesarios para solucionar dichos

problemas.

Por otro lado, en estudios realizados a nivel internacional existen resultados donde
muestran que la conciencia ambiental en los nifios investigados no corresponde con la
realidad de hoy en dia. Lo cual se debe a la gran necesidad de poder integrar componentes
actitudinales para los nifios y de esa forma reflexionen a la buena toma de decisiones, con

responsabilidad en manejo de la conciencia ambientalista.

A nivel de todo el pais, con las investigaciones realizadas en la evaluacién de la
conciencia ambientalista en nifios de 5 afios, menciona que la mayoria de nifios se encuentran
en una fase avanzada en su desarrollo de conciencia ambiental. Esto se refleja, en su
dedicacién hacia la preservacion del entorno natural, con un compromiso de proteccion al
ecosistema, adoptando actitudes y valores positivos que fomentan su crecimiento personal y

un respeto hacia la naturaleza.

En el dmbito regional, de acuerdo a los estudios, se observa en términos generales,
que los nifios presentan un nivel de conciencia muy bajo como parte de su desarrollo de
ensefianza ambiental. Esto lleva a la conclusiéon que hay una falta de trabajo en la mayor
parte de los nifios para adquirir conocimientos del entorno ambiental, asi como la ausencia

de fomentar actitudes proambientales en sus comportamientos.



En la institucién educativa privada “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura
2024, en esta investigacion se implement6 el programa de juegos ecoldgicos con el fin de
incrementar la conciencia ambiental y mejorar el nivel de desarrollo en los nifios de 4 afios.
Se ha observado que la mayoria de los nifios carecen de disciplina y cuidado hacia el medio
ambiente, y no llevan a cabo acciones habituales necesarias. Ante esta problemadtica, es
necesario enfrentar este asunto de gran importancia en los nifios, utilizando estrategias
significativas como los juegos ecoldgicos. A través de estas actividades, los nifios podran
demostrar, desarrollar y llevar a cabo acciones fundamentales para mejorar el ambiente,

haciendo uso de sus capacidades cognitivas, afectivas, conativas y activas.

El programa de juegos ecoldgicos es muy valioso, genera conciencia ambiental en
todos los participantes, fomentando la participacion en juegos relacionados con el medio
ambiente. Por esta razon, es crucial promover la realizaciéon de actividades recreativas y
lidicas enfocadas en el medio ambiente donde permite entender el estado que se encuentra
el ambiente y asi enriqueciendo conocimientos donde se fomente amor y el respeto a la

naturaleza (Teodor, 2021, p.34)

En este estudio de investigacion, se plantea el siguiente problema de investigacion:
(De qué manera el programa de juegos ecoldgicos mejora el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental en los nifos de 4 afios de la institucion educativa privada “Aprendiendo
a crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024?, Ademas tiene por finalidad determinar de qué
manera el programa de juegos ecoldgicos mejora el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa privada “Aprendiendo a crecer”,
distrito Sullana, Piura, 2024. En el mismo sentido, se han establecido los siguientes objetivos
especificos: Identificar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental antes de la ejecucion
del programa de juegos ecoldgicos en los nifios de 4 afios de la institucion educativa privada
“Aprendiendo a crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024, Aplicar el programa de juegos
ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios
de la institucion educativa privada “Aprendiendo a crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024,
Evaluar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental después de la ejecucion del programa
de juegos ecoldgicos en los nifios de 4 afios de la institucion educativa privada “Aprendiendo
a crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024, Comparar el nivel de desarrollo de conciencia

ambiental antes y después de la ejecucion del programa de juegos ecolégicos en los nifios de



4 afios de la institucion educativa privada “Aprendiendo a crecer”, distrito Sullana, Piura,

2024.

Por otra parte, la investigacion en lo tedrico se realizé con el propdsito de aportar
conocimientos que existen sobre el uso de la aplicacidn de juegos ecoldgicos, por lo tanto se
va lograr un aprendizaje significativo en el nifo, brinddndole conocimiento a través de la
aplicacion de juegos ecoldgicos va a contribuir a fomentar y estimular una conciencia

ambiental en nifios de 4 afnos.

Por otro lado, la investigacion de forma préctica, se realizé porque existe la necesidad
de mejorar la conciencia ambiental como parte del desarrollo del nifio, empleando los juegos
ecolégicos y de esta manera despertar interés en el nifio sobre el cuidado del planeta,
aplicando asi los conocimientos necesarios, al igual que los valores y actitudes favorables
hacia el ambiente. Por lo tanto, crea en el nifio el habito ambiental, de la misma manera se
da a conocer en ellos la importancia de una buena educacién involucrada con el ambiente de

manera responsable y con amor hacia el cuidado del planeta.

Sin embargo, en la investigacion se utiliz6 el método cuantitativo en su metodologia,
con un nivel explicativo y el disefio pre experimental con el objetivo de explicar los
resultados y se utilizaron diferentes momentos como parte de la planificacion de las sesiones
de aprendizaje, estd conformado por los procesos didacticos y se incluye actividades como
la oracién, la verificacion del clima, colaboraciéon de la fecha del dia, en la propuesta
pedagdgica los nifios realizan ejercicios sensoriales a través de los sonidos sobre el medio
ambiente, luego en el inicio se realiza una cancién acorde al tema como parte de la
motivacion relacionada con el juego a tratar, dando a conocer los saberes previos y también
el propdsito del dia a los nifios, por ende se dio a conocer el titulo de la clase del dia que se
va a realizar, dando lectura a la problematica. Por otra parte, en el desarrollo del proceso
didéctico, se empieza con el planteamiento del problema, elaboracion del plan de accidn,
planteamiento de hipdtesis, recojo y andlisis de resultados, evaluacién y comunicacion y
estructuracion del saber construido. Se plantea como propuesta como parte del desarrollo de
la evaluacion, la ejecucion de un pequefio biohuerto con apoyo de los nifios a través de los
Juegos ecoldgicos, donde se realiza en hora de clase. Por ultimo en el cierre se lleva a cabo
la evaluacion por medio de la verbalizacion y retroalimentacion sobre el desarrollo de la

actividad teniendo en cuenta la propuesta didactica implementada por la docente y los juegos



ecoldgicos para promover la conciencia ambientalista. Para finalizar, se despiden los nifios

entonando una cancidn.

Ademads, Pineda (2021) afirma que la conciencia ambiental se debe trabajar desde la
nifiez, por medio de la educacién ambiental. Por lo tanto, el clima tendria que ser un
problema evidentemente importante para las personas en general donde vivimos, pero a su
vez necesariamente especial para los nifios que tienen la edad y necesidad de mantenerse al
dia de la problemadtica que sucede con el medio ambiente y por ello garantizar un planeta sin

contaminacion. (p.24)

No obstante, hay diversas razones que explican la falta de conciencia ambiental, pues
muchas personas muestran escaso interés para la proteccion del ambiente y carecen de
conocimiento sobre los posibles perjuicios que pueden causar al entorno, asi como la

importancia de cuidar las plantas, animales, aire, suelo, entre otros.

Por ello, esto ha provocado que no mantengan un amor propio hacia la naturaleza,
también muy poca seguridad sobre las acciones que realicen por el medio ambiente, ademads
las responsabilidades del cuidado en sus comportamientos y conductas ambientales,
entonces se puede decir que tienen poco conocimiento sobre el proceso de interaccion ante

los problemas ambientales y las precauciones proporcionadas a la naturaleza.



II. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

2.1.1. Internacionales

Teniendo en cuenta a Simbafia (2022) argumenta en su trabajo de tesis titulada:
manual de estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la conciencia ambiental en
nifios de educacion inicial II de la unidad educativa Ibarra-Ecuador, para optar con el
titulo de magister en educacion inicial, presenta como objetivo general: desarrollar la
conciencia ambiental a través de un manual de estrategias metodolégicas que contribuya
en la ensefianza del &mbito de relaciones con el medio natural y cultural en nifios de 4 a
5 afios de educacién inicial de la unidad educativa Ibarra. Seguidamente empleo una
metodologia de tipo descriptiva-documental-campo, con un enfoque mixto, el
instrumento fue la lista de cotejo, la poblacién y muestra fue de 130 nifios de 4 y 5 afios
del nivel inicial. Entre sus principales resultados se aprecié que el 68% de nifios siempre
cuidan las plantas y tienen un buen aprecio ante el cuidado ecoldgico en el planeta.
Finalmente se concluye que les llama la atencién a los nifos y les resulta beneficioso
adoptar actitudes ambientalistas y valores positivos, lo cual contribuye a su aprendizaje

y al cuidado del medio ambiente.

Segtin Marulanda et al., (2021) afirman en su articulo de estudio realizado en
Colombia: el desarrollo de la conciencia ambiental en nifios de cuatro y cinco afios en
un colegio preescolar oficial, lo cual presenta como objetivo general: comprender la
experiencia de los nifios y nifias entre 4 y 5 afios frente la responsabilidad ambiental en
un colegio oficial de Tulud, Valle. Ademads de ello, emplea una metodologia de marco
paradigma cualitativo donde aplica el método inductivo, el instrumento que se utilizo
fue la entrevista y una nuestra de 11 nifios de cuatro y cinco afios. Entre sus principales
resultados se obtuvo que se observa dificultad en los menores para que desarrollen y
relacionen el manejo de los contenedores clasificatorios, también en el cuidado del agua
y plantas y no logran un desarrollo calificativo. Finalmente llegando a la conclusion que
los nifos necesitan adquirir capacidades biopsicosociales, para el desarrollo
ambientalista con responsabilidad en los diversos cuidados que debe manejarse como la

conciencia en los nifios de Tulud, Valle ante lo ambiental.



Asi mismo Cortés (2022) precisa en su trabajo de tesis titulada: Fortalecimiento
de la educacién ambiental en el nivel preescolar, a partir de la implementacion de una
secuencia didéictica, apoyada en estrategias pedagdgicas basadas en juegos y la
realizacion de una huerta ecoldgica, del colegio Jorge Ardila Duarte-Colombia, presenta
como objetivo general: fortalecer la educacién ambiental en nifios de preescolar
mediante estrategias pedagdgicas basada en juegos y la instalacion de un huerto
ecoldgico. Seguidamente empleo una metodologia de tipo cualitativo, un nivel de accién
y con un disefio de secuencia didictica, la muestra fue de 84 nifios de 5 y 6 afios del
nivel inicial, la técnica es la observacion y el instrumento es la interrogacién oral y
escrita. Entre sus principales resultados obtenidos se aprecia que en lo afectivo el 25%
de los nifos considera fundamental la valoracion del medio ambiente y el 30% en lo
cognitivo tienen poco conocimiento en el desarrollo de la dimension, en lo conativo el
20% de vez en cuando realizan acciones para un uso adecuado hacia el medio ambiente
y en lo activa el 25% si es consciente y logra un buen desarrollo de conciencia ambiental.
Finalmente se concluye que los nifios logran buenas experiencias ambientalista con el
fin de crear conciencia para el bienestar sobre el cuidado del planeta y la importancia
que es conmover a toda la comunidad educativa, por medio de la pedagogia a partir de

sus interés de los nifios para una formacién de buenos habitos proambientales.

2.1.2. Nacionales

Segtin Teodor (2021) indica en su trabajo de tesis titulada: programa de juegos
ecoldgicos para desarrollar la conciencia ambiental en los estudiantes del aula de 5 afios
de la institucion educativa N° 1542 “Capullitos de amor” Chimbote — 2020, para optar
el titulo profesional de licenciada en educacidn inicial, presenta como objetivo general:
determinar si el programa de juegos ecoldgicos desarrolla la conciencia ambiental en
los estudiantes del aula de 5 afios de la Institucion Educativa N.° 1542 “Capullitos de
amor”, Chimbote — 2020. Ademds de ello, emplea una metodologia de tipo cuantitativo,
cuyo nivel es explicativo y un disefio pre-experimental, la poblaciéon conformada por 73
estudiantes de 5 afios y la muestra es de 10 estudiantes, el autor empled para la
recopilacion de datos como técnica la observacion, cuyo instrumento fue la ficha de
observacion. Entre sus principales resultados obtenidos en el pre test evidencio que el
70% de nifios alcanzaron un nivel de inicio y en el post test se evidencio un 70% de

nifios lograron un nivel de proceso. Llegando a la conclusion, que la ejecuciéon del



programa de juegos ecoldgicos mejord su progreso en cuanto al nivel de conciencia

ambiental.

Como afirma Taipe & Concha (2021) precisan en su trabajo de tesis titulada:
conciencia ambiental como estrategia para propiciar la conservaciéon del medio
ambiente en los nifios de 5 afos de la I.E. inicial N° 327 Mitmac del distrito de Calca —
Cusco 2019, para optar con el titulo de segunda especialidad en educacién inicial,
presenta como objetivo general: determinar la influencia de la conciencia ambiental
como estrategia para propiciar en la conservacion del medio ambiente en los nifos de
05 afios de la Institucion Educativa Inicial 327 Mitmac — Calca de la regién Cusco.
Ademads de ello, se empled una investigacion con un nivel de método cientifico, el tipo
descriptiva-explicativa, cuyo disefio pre-experimental y pos prueba, la técnica es la
observacion y el instrumento fue la ficha de observaciéon, con una muestra de 20
estudiantes. Entre sus principales resultados alcanzados en el pre test el 45% de nifios si
desechan los desperdicios a un contenedor y el post test los nifios se encuentran en un
80%, lo cual si han mejorado reconocer el cuidado en el ambiente y desechan los
desperdicios en el contenedor de su aula. Finalmente llegando a la conclusion de que si
asumimos la responsabilidad de fomentar buenos hébitos de limpieza en el aula,
lograremos una convivencia armoniosa basada en el respeto y amor hacia el medio

ambiente.

Segitin Marin & Coronado (2021) afirman en su trabajo de tesis titulada: juegos
cognitivos para favorecer el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios de cinco
afios de la institucién educativa particular Juliette Harman De Alto Selva Alegre —
Arequipa 2019, para optar el titulo de segunda especialidad en educacidn inicial,
presenta como objetivo general: demostrar que los juegos favorecen positivamente en
el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de la I.E. Inicial Particular
Juliette Harman de Alto Selva Alegre — Arequipa 2019. Seguidamente empleo una
metodologia fue de tipo descriptiva-explicativa, disefio pre experimental y pos prueba,
cuya técnica es la observacion, el instrumento fue una ficha de observacion y la muestra
es de 22 nifios para la aplicacion del instrumento. Entre sus principales resultados se
observo que el pre test un 82% de nifios se encuentra en un nivel de inicio, desconocen
mucho el significado de la palabra reciclar, Finalmente se concluyd, que los nifios no

demuestran el correcto comportamiento en cuanto a la importancia de reciclar, ya sea



en relacion a los articulos presentes en su entorno con el fin de fomentar una mejor

conciencia ambiental.

2.1.3. Regionales o Locales

Garcia (2021) sostiene en su trabajo de tesis titulada: conciencia ambiental y
comportamiento de los nifios y niflas de la Institucion Educativa “Nifiito Jesus de
Praga”, Ayacucho-2020 para optar el titulo profesional en educacion inicial, presenta
como objetivo general: Determinar la relacién entre la conciencia ambiental y
comportamiento de los nifios y niflas de la Institucion Educativa “Nifiito Jesus de
Praga”, Ayacucho-2020. Seguidamente empleo una metodologia de tipo investigacion
bdsica, un nivel descriptivo y un disefio pre experimental, su muestra fue de 21 nifios de
5 afios y el instrumento que se utilizo fue la ficha de observacién. Los principales
resultados alcanzados un 95% se encuentra en un nivel de confianza desarrollando la
conciencia ambiental. Llegando a la conclusién que la conciencia ambiental estd
relacionada de manera alta de forma directa con el comportamiento adecuado de los

nifos.

Tal como nos dicen Pinillos & Reyes (2020) realizaron en su trabajo de tesis
titulada: nivel de conciencia ambiental que poseen los nifios de cuatro afios de la
Instituciéon Educativa N. ° 1564, Trujillo — 2020, presenta como objetivo general:
determinar el nivel de conciencia ambiental que poseen los nifios de cuatro afios de la
Institucién Educativa N. ° 1564, Trujillo — 2020. Ademds de ello, emplea una
metodologia de caricter descriptivo simple, el tipo fue pre experimental con un enfoque
cuantitativo, cuya técnica fue la observacion y el instrumento una ficha de observacion,
la cual la muestra conformaba 27 nifios. Con respecto a los principales resultados se
demostraron que el 74% de nifios se encuentra en un nivel logrado para desarrollar la
conciencia ambiental. Finalmente se concluyé que si se da a conocer un buen nivel de
desarrolla ambientalista, para promover conocimientos y respeto hacia la naturaleza,
fomentando valores y actitudes adecuadas en el ambiente, permite que el nifio demuestre

sus propios comportamientos adecuados para el medio ambiente desde el nivel inicial.

Como sefiala Quispe (2020) argumenta en su trabajo de tesis titulada: Nivel de
conciencia ambiental en nifios de 5 afios de la I.LE. 2313 Aurora Gomez Llerena para
optar el titulo de licenciada en educacion inicial, por otro lado presenta como objetivo

general: determinar el nivel de conciencia ambiental en nifios de 5 afios de la I.LE. 2313
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Aurora Gémez Llerena, Mocan- 2020. Ademds empleo en su metodologia de caricter
descriptivo simple con un disefio pre experimental, cuyo instrumento utilizo la guia de
observacion, la muestra en la que aplico el instrumento es de 21 nifios. Entre sus
principales resultados el 62% de nifios se encuentra en un nivel medio, para desarrollar
el nivel de conciencia ambiental en los nifios de 5 afos. Finalmente se concluyé que los
nifios se encuentran en un déficit de nivel de conciencia ambiental entre sus
dimensiones, donde la educacion ambiental es imprescindible para la realizacion de
cambios en los procesos de aprendizajes de los nifios en la conciencia ambiental en sus

edades tempranas.
2.2. Bases tedricas

2.2.1. Variable programa de juegos ecologicos

2.2.1.1. Teorias del programa de juegos ecologicos

a) Teoria de Vygotsky
Segiin Vygotsky (1966) manifiesta que el juego influye en el comportamiento y el
dominio de su entorno. El juego es una actividad que los nifios realizan para interactuar con
otros nifios y desarrollar habilidades sociales, ademds les permite que su imaginacién se
desarrolle en el juego, también se realiza el desarrollo del pensamiento simbdlico,
permitiendo una asimilacion de las reglas propuestas del mundo en el que vive el nifio. (p.

2-3)

b) Teoria de Piaget
Piaget (1951) menciona que el juego es una estructura de asimilacién donde la
infancia es la etapa del pensamiento concreto, permite que el nifio utilice el juego de la mejor
forma para adaptar todos sus hechos de la realidad, el nifio a medida que va adquiriendo las
capacidades intelectuales le va a permitir comprender la realidad de una mejor manera

puntual.

¢) Teoria de Newman y Newman
Newman & Newman (1983) refiere que el juego es el modo de aumentar el progreso
de las habilidades en el nifio. Por tal razén, es el tiempo donde el nifio descubre y ensaya el
desarrollo de sus capacidades, considerando que el juego dirija al nifio por medio de una

actitud madura como afectiva.



Por otra parte, el desarrollo de los nifios se ve beneficiado a través de los juegos,
permite adquirir conocimientos relacionados con el cuidado y respeto del entorno natural,
con un estilo innovador y motivador para que el nifo realice los juegos de una forma mas

atractiva y divertida.

2.2.1.1.1. Definicion o concepto de programa
El programa es utilizado como “plan, un servicio o proyecto, en el cual se disefia a
la vez tiene una organizacion, por ello se pone en practica un conjunto de diversas acciones,

donde estan dirigidas a lograr una meta” (Sanchez , 2021, p. 1).

Asi mismo Navas (2020) manifiesta que el campo educativo, es un programa en
accion que se considera como un plan o actuacion bien planificada, a su vez organizada y de
la misma manera sistemdtica, para el buen servicio beneficioso de diferentes metas

educativas logradas y valiosas. (p.8)

2.2.1.2. Definicion del programa de juegos ecologicos
Los juegos ecoldgicos son métodos de estrategia para una educaciéon adecuada hacia
el cuidado del ambiente, ademds se necesita de un escenario propio que este al aire libre de

esa manera se desarrolla un aprendizaje ambientalista.

Sin embargo, son actividades que se realizan de una manera sistemadtica en el aula,
se oriente a que desarrollen y ejerciten de forma lidica sus capacidades y destrezas que

fortalecen actitudes para que no perjudiquen al medio ambiente. (Huaman, 2022, p.30)

El programa de juegos ecoldgicos es muy valioso, genera conciencia ambiental en
todos los participantes, ademds se motiva a todos los nifios a ejecutar juegos relacionados
con el cuidado y amor hacia el planeta. Es esencial aplicar estrategias ludicas, permiten la
comprension de la situacién en la que se encuentra el ambiente, enriqueciendo asi nuestras
emociones, conocimientos, participacion para fomentar respeto que se merece la madre

tierra. (Teodor, 2021, p.34)

Segtin Alvarez (2022) menciona que a los nifios se les ensefia sobre la importancia
de cuidar el medio ambiental y como hacerlo, los juegos y el material educativo se adaptan
al nifio tomando en cuenta su edad, de esa manera puedan comprender la forma adecuada de
los conceptos y practicas relacionadas con el ambiente. Al obtener conocimientos sobre

como cuidar el ambiente, se despierta el interés de los nifios y les brinda la posibilidad de
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conectare con la naturaleza, esto les permite enriquecer significativamente sus aprendizaje

para una buena educacion.

Por tal razon definen que “los juegos ecoldgicos son diversas actividades de modo
social con un cardcter lddico y a su vez motriz, donde se desarrollan de manera planificada

y es dirigida para un grupo, sobre todo tienen un mensaje ambientalista” (Huaman, 2022,

p-31)

A través de los juegos relacionados con el medio ambiente, al nifio se le motiva para
que tenga la oportunidad de familiarizarse con el entorno, la libre participacion activa para
la toma de decisién y la manera de encontrar soluciones a los problemas que afectan a nuestro

hogar y comunidad.

Por otro lado, Chuan & Vasquez (2024) menciona que son actividades recreativas
que por medio de ello logran entender el manejo que se le brinda al planeta. De tal modo
que enriquece los conocimientos y fomenta una buena concienciacién ante un problema
actual ambiental. Ademas ciertos juegos, inclusive permiten colaborar y también disponer
de practicas sobre acciones que van ayudar a parar con ciertos problemas, algunas opciones

es el reciclaje, ahorro de energia y limpieza de zonas verdes. (p.23)

Martinez (2022) indica que la defensa y el amor propio por la naturaleza es una
buena motivacion para que los nifios aumenten su interés por el cuidado del planeta. Una
de las formas mds divertidas es a través de los juegos y actividades donde estratégicamente

llenan la curiosidad del nifio por todo lo que hay en su entorno. (p.2)

Bolo (2020) refiere que los juegos ecoldgicos originan una visidn interior en el
planeta y sobre los problemas ambientales. Lo cual, es una experiencia que conecta por
medio de los sentidos y el afecto con la naturaleza, de tal forma que refuerza los
aprendizajes de los conceptos y de esta manera haciendo tomar real conciencia los

problemas que se llegan a enfrentar. (p.19)

Por tal razén Quiranza (2020) refiere que trabajar en equipo a través de los juegos
motiva a todos buscar formas para asi resolver los conflictos, ademds es una estrategia
didéctica en el desarrollo del aprendizaje para el comportamiento del nifio, al igual que sus

conocimientos y los valores con las actitudes positivas para el ambiente. (p. 22)
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No obstante, es crucial promover habitos ecoldogicos positivos durante la etapa de
la infancia, considerando el desarrollo en los nifios ante el cuidado del planeta. Esto implica
impartir conocimientos que los orienten acerca del cuidado y de las personas que habitan

en el planeta.

2.2.1.3. Enfoque del programa de juegos ecoldgicos

Por tal razon se dice que “la educacion intercultural es la que promueve la formacion
de la sociedad donde conviven diferentes formas de ser, crear, pensar y resolver problemas,
con el respeto que se merece la diversidad pero también con igual de derechos” (Vasquez,

2020, p.4)

El enfoque intercultural “es el mecanismo que ayuda a la proteccidon del ambiente, por medio
de reconocimientos y valoracion de précticas donde se entiende que el territorio no

solo es fuente de recursos, sino principalmente es fuente de vida” (Quifionez, 2021,

p.D).

Por otra parte, es un enfoque pedagégico que da respuesta a dichas necesidades y

dindmica social donde posee el respeto y valoracion de la cultura.

Lo cual se anuncia como “practica educativa donde se situa diferencias culturales de
los individuos y los grupos como motivo de reflexion e indagacion educativa” (Rebaza,

2020, p. 1)

2.2.1.4. Caracteristicas del programa de juegos ecologicos
Los primordiales rasgos de los juegos que promueven la unién e indagacién hacia la

naturaleza y de la persona, por tal razén son divididos en seis caracteristicas principales:

a) Sensibilizacion:
Segtin Pulido (2020) menciona que se debe estimular a que el participante
llegue a emplear sus sentidos, para que explore el medio ambiente y
exprese sus sentimientos, como también ideas y sobre todo opiniones,

donde se les motiva a darse cuenta de la conciencia del ambiente. (p.4)

12



b) Proceso de aprendizaje vivencial:
Por otra parte, “se aprende haciendo, los procesos y objetivos naturales, llegan
a ser descubiertos y sobre todo explorados por medio de la observacion,

la manipulacion directa de las personas” (Pulido, 2020, p. 4)

¢) El enfoque de la creatividad:
Se dice que “la creatividad y asumir riesgos son propuestas para la solucion de
problemas. Por ello las actividades creativas son muy utilizadas, para
que las personas puedan expresar sus sentimientos y pensamientos”

(Pulido, 2020, p. 4)

d) El juego y la diversion como estrategias didacticas:

Se definen como “experiencias divertidas y motivadoras que son agradables,
que tienen mayor impacto que las formales y las aburridas” (Pulido,
2020, p. 4).

e) Guia es un facilitador:

Pulido (2020) indica que tener una actitud empdtica es importante para hacer
mds facil un proceso educativo. De esta manera, se fomenta el
crecimiento individual al crear conciencia y fortalecer la autoestima de
los miembros involucrados. Ademads, un facilitador puede convertirse

en un amigo y compaiero para ellos. (p.4)

f) Se enfatiza el aprendizaje de aspectos significativos:
Se llega, “aprender, conocer lo cerca y lo mas necesario, sin conceptos
imprecisos que lleguen a encontrarse afuera de la existencia cotidiana

de los participantes” (Pulido, 2020, p. 4)

g) Fomentando el trabajo cooperativo:
Lo cual, “favorece la incorporacion de la comunidad, en el uso de habilidades
grupales e individuales a la resolucion de problemas y en la aceptacion

de retos” (Pulido, 2020, p. 4)

2.2.1.5. Finalidad del programa de juegos ecolégicos
Segun Belisario et al., (2022) refiere que el objetivo que se busca alcanzar en los

Juegos ecologicos es fomentar la participacion activa en los nifios, jovenes y adultos a través
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de las intervenciones, proponiendo obtener una serie de objetivos o también finalidades

planteadas en las cuales se va a mencionar:

e Llegar a conocer y comprender los elementos y los que se interrelacionan con el
ambiente.

e Concientizar a los nifios que deben de usar todos sus sentidos para para la exploraciéon
del ambiente y asi sientan libertad de expresar ideas, sentimientos, opiniones y
emociones con respecto al medio ambiente.

e El nifo tiene que desarrollar sus propias habilidades o destrezas que le permitan a €l
participar en las soluciones a problemas con el ambiente.

e Reconozcan sus comportamientos ante las distintas actitudes o valores que el nifio le
brinda con carifo a la naturaleza como el respeto, solidaridad, amor, comprension,
cooperacion e igualdad.

e Se debe educar al nifio de manera vivencial donde aprenda haciendo, los objetivos y
procesos naturales en el nifio, lo cual descubran y exploran a su alrededor la

observacion y su uso directo en la manipulacién de ellos mismos.

2.2.1.6. Propésito del programa de juegos ecoldogicos

Es necesario generar consciencia en los nifios acerca de la problematica relacionada
con el ambiente y de tal forma motivar su participacion a través de actividades, talleres o
programas que sean adecuados para su nivel, con el propdsito de aportar a la proteccion y
mejorar la calidad del entorno. De igual manera, a través de los juegos los nifios desarrollan
habilidades para incorporar la naturaleza en su cotidianidad. Es por esto que debemos
ensefiarles desde temprana edad lo importante que es proteger al planeta, generando
conciencia ambientalista en todos los individuos y motivdndolos a adoptar valores, actitudes

y comportamientos positivos que promuevan la conservacion del entorno.

Para Martinez (2022) sostiene que los juegos ambientales son de gran necesidad,
generan conciencia ambiental en los nifios, por ello es necesario brindarles mejores
ejemplos positivos para incentivarlos a que realicen juegos amistosos hacia el medio
ambiente. Es necesario inculcarles hédbitos ambientalistas desde pequefios para su
desarrollo, de tal forma que va adquiriendo de manera ficil el respeto para brindarle al

medio ambiente el amor que se merece la naturaleza. (p.7)
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2.2.1.7. Importancia del programa de juegos ecolégicos

Con respecto a los juegos ecoldgicos son importantes porque contribuyen a generar
conductas y actitudes positivas para un afecto natural ambientalista y cultural, de tal modo
que las personas desarrollen destrezas y habilidades donde puedan participar en soluciones
de problemas ambientales con el entorno. Lo cual, se pueden realizar actividades creativas,
motivadores y de diversion donde se busque mucho la empatia del ambiente con el ser

humano y se pueda apreciarlo, disfrutarlo y sentirlo el medio ambiente que nos rodea.

Segiin Ordofiez (2021) refiere que los juegos ecoldgicos tienen una relevancia
significativa debido a que su objetivo principal es generar conciencia en los nifios para el
cuidado ambiental. De tal forma, genere interés en la participacion de actividades y
programas adecuados a su edad. Los nifios pueden adquirir conocimiento sobre el significado
de la madre naturaleza en la vida diaria, lo cual les permite cultivar un sentido de amor y

respeto por el medio ambiente y, mds importante ain, desarrollar conciencia personal.

Asi mismo Getelld (2021) nos dice que la estrategia de los juegos ecoldgicos ha
generado aprendizajes vivenciales, con una formacién motivadora en los nifios por medio de
la educacion medioambiental, propiciando aprendizajes conceptuales, actitudinal,
procedimental de una forma interactiva en la convivencia. De tal forma, que el nifio estd
aprendiendo a recrearse, con mds creatividad, comunicacién en lo cooperativo y

participativo, etc. (p.2)

Segin Getelld (2021) indica que los juguetes ecoldgicos son una herramienta
fundamental en el nifio, no es solo para educar y para la estimulacion lidica en la
imaginacion de los nifios, llegando obtener un desarrollo integral, sino que también en el

nifio ensefa el respeto a la naturaleza y la interaccion con el mundo a su entorno.

2.2.1.8. Ventajas del programa de juegos ecologicos
Con respecto a las ventajas del juego, Cook (2020) presenta las siguientes estrategias

en el campo educativo ambiental como beneficios del juego, las cuales son:

e Los juegos permiten una relacion flexible entre ellos, facilitando la comprension de
conocimientos que pueden parecer inalcanzables. De esta manera, los nifios se
familiarizan de forma sencilla con la educacion, evitando obstdculos en su proceso

de aprendizaje.
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La comunicacidn, facilita que los nifios puedan comprender y asimilar los diferentes
temas que se van a ensefiar. De esta manera, el juego se convierte en la herramienta
del proceso cognitivo al no ejercer presidon ni coaccion.

Se permite implantar un vinculo con lo aprendido y con el mundo real o cotidiano.
Es por ello que se considera como un resultado importante, donde logra la
vinculacién de los contenidos del proceso cognitivo con las realidades del caso.
Cuando se utiliza la aplicacion de juegos de roles, los participantes son responsables
con la identidad o algtin conflicto con el propdsito de construir o dar respuestas que
sean positivas ante los diversos hechos.

Por medio del juego se manifiesta los conceptos de una forma enfética sobre lo
importante que es las practicas de conservacion y los problemas ambientales.
Mediante el juego se da a conocer un mensaje mds preciso y necesario donde a través
del juego promueven los nifios comprension eficaz.

Brinda oportunidades al momento de aclarar ciertas situaciones muy significativas
y que son eficaces para la buena conservacion del medio ambiente.

Por otro lado, el juego es una connotacién de tipo real o practica, es por ello que el
individuo imita escenarios que los llevan a la conservacién del medio ambiente y
ademads puedan practicarlos y aplicarlos. Los juegos desempefian un papel destacado

al brindar una valiosa experiencia que se traslada con la realidad.

2.2.1.9. Dimensiones de la variable programa de juegos ecolégicos

De acuerdo a Huaman (2022) indica que los juegos ecoldgicos son esenciales para un buen

desarrollo, siendo asi dichas dimensiones importantes para desarrollar los juegos ecolégicos.

a)

b)

Cooperacion: Este elemento guarda una estrecha relacién con la comunicacion, el
crecimiento, la conexion y la confianza para lograr habilidades en una interaccion
constructiva. El juego fomenta que los nifios y adolescentes se embarquen en
aventuras, lo que les permite aprender a compartir, interactuar con los demaés y tener
empatia hacia los sentimientos de los demads. La colaboracion en grupo de nifios es
fundamental para alcanzar un objetivo compartido: promover un ambiente saludable

y sostenible mediante un buen desarrollo y cuidado del entorno.

Aceptacion: Esta relacionada con los sentimientos hacia una aceptacién con una

autoestima y una alegria total. El nifio al instante de la ejecucion del juego tiene un
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papel importante al momento que desean participar. La responsabilidad en el nifio es
necesario, se requiere obtener un logro o meta para llegar a alcanzar resultados

agradables en el juego.

c) Participacion: Este vinculo estd relacionado con el sentido de pertenencia, con el
objetivo de lograr la satisfacciéon de contribuir a la actividad y sentir que es algo
gratificante para el nifio, quien debe demostrar interés, motivacion y participen ante

el cuidado y la defensa del ambiente.

2.2.2. Variable nivel de desarrollo de conciencia ambiental

2.2.2.1. Teorias de nivel de desarrollo de conciencia ambiental

a) Teoria de Febles
Indica que la “conciencia ambiental esta semejante como vivencia, conocimientos y
experiencias donde el individuo emplea de manera activa su relacion con el ambiente”

(Febles, 2004, p.8)

b) Teoria de Leff
Segin Leff (1998) sostiene que se busca en esta tedrica en una buena formacion
cultural ambientalista que llega a incentivar y profundice a la mejora por medio de
estrategias, evitando la destruccion del planeta y de los importantes recursos naturales es
considerado como una forma de conciencia cultural que busca proteger y preservar el medio

ambiente. (p.90)

c¢) Teoria de Ledn
Para Leon (2016) menciona que conciencia medioambiental es fundamental porque facilita
la conexi6n armoénica con el medio ambiente y las tareas de todas las personas con
el fin que demuestran sus saberes y actitudes positivas para una participacion
responsable hacia el ambiente y su conservacion para que obtengan una buena

calidad de vida a las futuras generaciones. (p.49)

d) Teoria de Almeida
Por tal razon Almeida (2016) refiere que la conciencia ambientalista se entiende que
es un conjunto de comportamientos, ideas, imaginacion, habitos y percepciones relacionado

con el medio mediante, como también acciones y disposiciones ya sea de modo individual o
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grupal, que estdn vinculados con el resguardo y las mejoras de los problemas ambientalistas.

(p-19)

Los diversos autores hacen conocimiento en relacion al medioambiente y el
pensamiento preciso a través de sus comportamientos y las atenciones de mejora para el

estado del medio ambiente.

Por ello se dice que conciencia ambientalista estd relacionado a través de los
comportamientos vivenciales, valores ambientales y los diferentes afectos que las personas
llegan a tener para comenzar con acciones en una buena mejora hacia los problemas en el

ambiente y de proteger su hébitat.

2.2.2.2. Definicion del nivel de desarrollo de conciencia ambiental

En la actualidad la sociedad se encuentra inmersa, demostrando escaso interés por
preservar el medio ambiente. La contaminacion, la deforestacion y otros problemas creados
por los seres humanos son las principales causas de esta situacién que acarrea graves
consecuencias para nuestro planeta. El actuar irresponsablemente ha desencadenado efectos
negativos de gran magnitud. Ademads, las personas son los que conocen los problemas
provocados hacia el medio ambiente que afectan de alguna u otra forma y es asi que no hacen

caso ante estos problemas medioambientales.

Ademads, Pineda (2021) afirma que la conciencia ambiental se debe trabajar desde la
nifiez, por medio de la educacién ambiental. Por lo tanto, el clima tendria que ser un
problema evidentemente importante para las personas en general donde vivimos, pero a su
vez necesariamente especial para los nifios que tienen la edad y necesidad de mantenerse al
dia de la problematica que sucede con el medio ambiente y por ello garantizar un planeta sin

contaminacion. (p.24)

El conocimiento sobre el cuidado ambiental es la “la actitud positiva hacia los
asuntos ambientales, en el sentido de que éstos constituyen variables centrales que al lado
de otras definen la existencia de las sociedades humanas y determinan sus posibilidades de

desarrollo material, social y tecnologico” (Diaz & Ledesma, 2021, p.5).

Asi mismo MINEDU (2020) menciona que al nifio se le brinda la posibilidad de tener

contacto con la naturaleza desde sus primeros afios de escolaridad. Tener la
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posibilidad de entrar en contacto con el entorno natural, explorarlo y adquirir
conocimientos sobre la conciencia ambiental, es una gran oportunidad. Es importante
comenzar esta exploracion a través de la observacion, expresando preguntas y
formulando hipdtesis sobre lo que se observa. Al recolectar y procesar datos, se
pueden llegar a conclusiones que satisfagan las necesidades y busquen soluciones a

los problemas que se presenten. (p.9)

Menciona que “los docentes y padres, deben ejercer un papel importante, donde tienen que
dar el ejemplo sobre todo el nifio imita lo bueno y lo malo. Lo cual, es importante
mostrar comportamientos positivos donde pueda imitar y se acostumbren a ello”

(Verdegen, 2024, p.1).

Martinez (2023) menciona que la conciencia ambiental se refiere al grado de
comprension que tiene en cuenta la poblacidn, lo cual puede ser evidente a través de su nivel

de preocupacion, interés, cuidado o temores ante los problemas ambientales. (p.34)

2.2.2.3. Enfoque de nivel de desarrollo de conciencia ambiental

Asi mismo Teodor (2021) sostiene que la perspectiva ambientalista se centra en
educar a individuos responsables y conscientes de la importancia de proteger su entorno y
hébitat, teniendo como finalidad iniciar con una buena formacién que se promueva una
cultura ambientalista, para obtener una contribucién en el desarrollo de cada persona
responsable sobre el ambiente, por ende que promuevan habitos saludables y sostenibles en

el planeta. (p.48)

Segin MINEDU (2022) indica que la perspectiva medioambiental, es la herramienta
donde promueve una integracion en las diversas dreas para un aprendizaje de ensefianza
efectivo y se centra en la solucion de problemas locales y globales. Por esa razon, se
establece una conexion con la sociedad, el entorno y la cultura, promueve un desarrollo de
mentalidad critica de los nifios. No obstante, considera de manera completa la administracion
educativa, tanto a nivel de la institucion como pedagdgico, influenciando directamente un

crecimiento duradero. (p. 1)

Ademas “promueve una educacién y una cultura ambiental, donde permite que los
ciudadanos sean responsables ambientalmente y contribuyan con un buen desarrollo

sostenible ya sea a nivel nacional, regional y local” (MINEDU, 2020, p. 9).
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Por tal razo6n MINEDU (2020) indica que el enfoque ambiental favorece en el
proceso educativo, generando en las personas valores y sentidos a la vida. Lo cual orienta el
trabajo pedagdgico basado en el aula, por ello favorece en el proceso de competencias
propuestas en el curriculo nacional. De esta manera, se encuentra asociado al progreso
positivo de actitudes y principios que fomenten la inclusion de tareas relacionadas con la

vida cotidiana para poder enfrentar y solucionar problemas ambientales. (p.13)

Es por ello que se da la falta de conocimientos ante los dafios que se ocasionan a lo
largo de los aios contra el medio ambiente, lo cual propone de alguna u otra manera crear
conciencia y dar a saber la importancia de las futuras generaciones y que sean protagonistas
de un buen desarrollo nacional hacia los recursos y la proteccién de naturaleza de tal modo

que asuman responsabilidades positivas.

2.2.2.4. Caracteristicas del nivel de desarrollo de conciencia ambiental
Existen diferentes caracteristicas la cual posee la conciencia ambiental, buscando asi
todos los aspectos que se estdn originando ante la naturaleza. Por ello son importantes las

caracteristicas que se brindan al medio ambiente.

e Se tiene que reconocer, utilizar y valorar de manera eficiente todos los recursos que
nos proporciona el entorno hacia la naturaleza.

e Conservar una buena educacion hacia el medio ambiente y la conservacion en todos
los niveles educativos, por ello se motiva con ciertas actividades, como a la siembre,
pequeiios talleres de reciclaje, explicando asi todo lo que se realice y poder motivar
para lograr buenos resultados.

e Es imprescindible fomentar principios éticos orientados al entorno y la comunidad
en la que estamos inmersos, y esto debe comenzar en nuestro hogar y ser reforzado
en el ambito educativo, ademds las actividades dindmicas y estratégicas llegan a

motivar a los nifios, favoreciendo en el desarrollo de su ensefianza-aprendizaje.

Por tal motivo, la evolucion y el desarrollo del hombre han permitido la
implementacion de sistemas en diferentes dmbitos, siendo asi promover actividades y
necesidades en los recursos que se han ido menorando, por ello es importante que las

caracteristicas ya mencionadas anteriormente con urgencia se tienen que poner en prictica.
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2.2.2.5. Clasificacion del nivel de desarrollo de conciencia ambiental

Los desafios derivados de la contaminacién ambiental deben abordarse a través de
diferentes métodos, uno de ellos es promoviendo la conciencia ambiental. Por esta razén, se
divide en dos aspectos: reconocer el problema ambiental y adoptar comportamientos

orientados a proteger el medio ambiente.

Asi mismo, la percepcion es el tipo de conocimiento que las personas tienen acerca
sobre los problemas ambientales, por tal razén la inclinacion es necesaria en el

comportamiento para asi proteger el ambiente, incluyendo dos principios importantes:

Uno de ellos son los valores que los seres humanos deben brindar a
la proteccién ambiental, buscando asi cambios de conductas para
llegar a fomentar buenos valores hacia el medio ambiente como: el
amor de cuidar y respetar el planeta, el aprecio de valorar el medio
ambiente, aplicando una convivencia equilibrada con conductas
adecuadas y comportamientos que beneficien a la naturaleza, donde
se fomente la convivencia amigable y equilibrada entre las personas
y su entorno. (Comisién nacional de &4reas naturales protegidas,

2024, p.4)

Sin embargo, las actitudes es una buena practica para la participacion
en la proteccion ambientalista, donde el conocimiento hacia el
ambiente es importante, lo cual las diversas opiniones acerca de
cémo proteger y conservar el ambiente, la importancia ambiental
radica en gran influencia en los comportamientos de las personas, a
nivel individual como también colectivo, estando asi a favor o no de

la conservacion del medio ambiente. (Rivera & Rodriguez, 2021,

p-D

Por lo tanto, existe un grupo de individuos que poseen una alta afectividad de los
temas relacionados con el ambiente. Sin embargo, sus acciones representan una amenaza
significativa para éste. Por esta razon, la falta de conciencia ambiental ha generado una gran
repercusion en estos problemas, sin que se tenga conciencia de la importancia de
involucrarse en la preservacion del entorno. Para abordar estas dificultades, es crucial

fomentar, estimular y promover cambios en las actitudes humanas hacia el medio ambiente.
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2.2.2.6. Estrategias del nivel de desarrollo de conciencia ambiental

En cuanto a las estrategias, se refieren a las tacticas utilizadas durante el procesos de
enseflanza, permite promover y fortalecer una buena conciencia ambiental, el cuidado hacia
el ambiente es dependiendo el grado de conciencia en base a actitudes, valores y principios

que favorezcan positivamente en favor al planeta. (Sanchez & Chavarry, 2022, p.5)

No obstante, las estrategias son un conjunto de planes que tienen como objetivo
orientar acciones previamente planificadas, lo que ayuda a tomar decisiones y alcanzar los
mejores resultados posibles. Se utilizan técnicas para lograr un objetivo especifico, a través

del desarrollo de estrategias dindmicas. (Gamboa & Cruz, 2024, p.39)

Es importante las estrategias que se crean para el buen desarrollo ambiental en el
nivel inicial, lo cual es necesario para su educacién que tengan conocimientos sobre el medio
ambiente en su temprana edad y la problemética que se debe frenar en el planeta. Por tal
razén los seres humanos no tienen conocimiento sobre el significado que se tiene que
aprender, por motivo que se debe fomenta, preserva y conserva el medio ambiente y el gran
valor que se tiene que brindar a la conciencia ambiental, comprendiendo asi las posibles
problematicas que actualmente presenta la naturaleza ante el aspecto ambiental. (Verdegen,

2024, p.1)

a) Fomentar el ejemplo: Se dice que son “actitudes de los docentes y las autoridades
de una institucién educativa son importantes para poder obtener buena disposicion
que ayude a promover précticas de conductas ambientalistas de manera cotidiana

hacia la naturaleza” (Verdegen, 2024, p.4).

b) El reciclaje: Los nifios “descubrirdn lo importante que es el reciclaje y como se
tiene que separarlos en sus respectivos tachos de basura, ademads reciclando de una
manera correcta, lo cual ayuda que el nifio no lo practica solo en la escuela sino

también aplicarlo en casa” (Verdegen, 2024, p.4).

¢) La sustentabilidad: Es primordial en las escuelas porque permite inspirar la
cultura en el ahorro y que sea aprovechable la energia renovable. Por tal razon hoy
en la actualidad existen infinidad de productos para el buen cuidado del ambiente,
pero los que tienen un mayor efecto tanto en el &mbito econdmico para el cuidado

ambientalista son: calentadores solares, azoteas verdes, captadores de agua
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pluviales, etc. (Verdegen, 2024, p.4)

d) El huerto escolar: Tiene como finalidad que ayuda en los nifios a concientizar el
aprovechamiento en el uso del suelo, pero antes de ello se les tiene que hablar de
los cultivos orgdnicos y sus diferentes beneficios que se espera lograr, ha

comparacion de otros huertos que hacen uso de quimicos (Verdegen, 2024, p.4)

2.2.2.7. Importancia del nivel de desarrollo de conciencia ambiental

Es necesario que sean responsables las personas sobre la situacién actual ante los
problemas medioambientales, de tal modo que se apliquen medidas apropiadas, que se
desarrollen desde una temprana edad y se realicen de una forma colectiva e individual

acogiendo hdbitos con responsabilidad y respetuosos para el bien del ambiente.

Como sefiala Marcelo (2022) refiere que es importante desarrollar en las personas
una conciencia ambiental s6lida con el fin de fomentar un profundo respeto y aprecio por la
naturaleza. Esto llevard a la sociedad a reconocer la importancia de proteger y reparar los

dafios ocasionados al medio ambiente. (p.3)

Segtin Rodriguez (2020) sostiene que reconocer sobre lo importante que es deducir
conceptos con el objetivo de lograr priorizar actitudes fundamentales para la comprension
con el hombre y su medio medioambiental. Para el mismo autor indica que dafiando el
planeta estamos destruyendo nuestro propio hogar. Si el dafio sigue aumentara la
contaminacion y las generaciones no lograran tener la oportunidad de derecho de vivir en un

planeta saludable. (p.11)

Huayta (2021) manifiesta que los nifios deben ser educados desde el hogar, de esa
manera obtengan conocimiento propio sobre el medio ambiente, asi mismo caracterizando
como hogar a la naturaleza como dejo desde un inicio la produccion del hombre, para que
asi puedan vivir con conformidad las personas, las plantas, los animales, apreciando el aire,

agua, el suelo como los componentes de la naturaleza. (p.25)

2.2.2.8. Procesos del nivel de desarrollo de conciencia ambiental
De acuerdo a Monroy & Dominguez (2023), sostiene que la conciencia sobre el ambiente

toma como base el desarrollo constante de los diversos procesos los cuales son:

e Motivacion y sensibilizacion: Es fundamental que se incentive a los nifios de 4 y 5

23



afios, durante esas edades empiezan a explorar su entorno y a descubrir diversas
caracteristicas en su ambiente. De tal forma que se debe despertar en los nifios su
curiosidad y el interés hacia su entorno, desarrollando experiencias que los lleven a
concientizar y a una aceptacion de valores como también actitudes de moral

ambientalista.

® Conocimiento e informacion: Es importante que a los nifios se les ayude a que
comprendan su medio que les rodea, también que adquieran habilidades y destrezas,
para su crecimiento y capacidad de transformar su entorno. Es importante que los
esfuerzos realizados permitan al nifio familiarizarse con su entorno y al mismo
tiempo adquirir conocimientos a través de experiencias organizadas.

e Experimentacion e interaccion: Mediante las experiencias significativas, es
fundamental permitir que los nifios exploren y conozcan el entorno que les rodea.
donde se experimente una conexion auténtica y se vive en la realidad, el nifio aprende
haciendo, resolviendo problemas y determinando, es por ello que le interesa y
preocupa mucho su hébitat en su entorno.

e Valoracion y compromiso: El rol de la docente educadora es importante, es donde
debe tener el rol de orientador para los nifios y de esa manera poder contribuir con el
desarrollo de la personalidad con actitudes, afectos y valores.

e Accion y participacion: Se debe proporcionar una buena labor educativa en los
nifios donde obtengan posibilidad de participar de forma activa en tareas relacionadas
con el ambiente. Sin embargo, las actividades posibilitan que el nifio experimente
una conexién con lo que ocurre en su entorno y de esta manera se perciba como parte

activa de €l.

Es por ello, contar con estrategias metodologicas adecuadas para que los nifios a
diario interactien con recursos didacticos esenciales. Lo cual, estas estrategias facilitan
mucho la educacién para una buena accion, donde son los propios nifios participantes de su

propia construccion de aprendizaje.

2.2.2.9. Dimensiones de la variable del nivel de desarrollo de conciencia
ambiental
En lo ambiental se muestra conciencia en el caracter multifacético al ser analizada en sus

cuatro dimensiones de estudio de la variable
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a) Dimension cognitiva
Segun Palomino et al., (2022) menciona que “agrupa conocimientos sobre el
grado de relacién ante las definiciones de los problemas ecolégicos y la relacion de los

responsables de sus propias actuaciones ante la problematica del ambiente” (p. 7).

Entonces, la denominamos cognitiva o de conocimiento, porque proporciona
informacion pertinente acerca de los saberes de la sociedad, como por ejemplo los

desafios ambientales.

b) Dimension afectiva

En contraste Palomino et al., (2022) se destaca la importancia de los sentimientos
respecto al nivel de preocupacion por el estado del medio ambiente, asi como la
aceptacion de los valores culturales que son relevantes y esenciales para la proteccion,
la aceptacion de héabitos adecuados en los espacios naturales. (p. 6)

La forma en la que se identifica esto es como afectiva o emocional, se refiere a
los sentimientos que expresan las personas que estan preocupadas ante los cambios en el

entorno y el amor que le muestran al cuidado y proteccion del planeta.

¢) Dimension conativa
Indica que “engloba a las disposiciones al momento de actuar de forma personal
ante los criterios ecoldgicos y la manera de aceptar la participacion ante la materia en el

medio ambiente” (Palomino et al., 2022, p. 4).

Por otro lado, se conoce como conativa o (disposicional), se dispone ante la
aceptacion y disposicion de poder aceptar las diferentes intervenciones con relacion al

cuidado medioambiental tomando en cuenta las sanciones o multas.

d) Dimension activa

Estrada et al, (2021) indica que ser activa individualmente rescata los
comportamientos ambientalistas con un cardcter propio, como también en el consumo de
productos que no favorezcan al planeta. Es por eso que la colaboracién en grupo implica

acciones en favor del apoyo a la proteccion del medio ambiente. (p. 3)

Por tal razén, se comprende como activa o (conductual), motivo por el cual

construye conductas individuales como el reciclaje, cuidado de dreas verdes, cuidado del
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agua y la energia. etc. Ademds se dice que es colectiva porque apoya a la defensa

ambientalista, colaborando en equipos que tienen interés en la seguridad de la naturaleza.

2.2.3. Relacion entre programa de juegos ecologicos y el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental

La conexidn entre las dos variables de investigacion radica en su fundamento en el
entorno, con el objetivo de promover una actitud positiva hacia la preservacion del medio
ambiente. Permitiendo que en el juego los nifios se relacionen con los demds y su entorno
que los rodea y de esta manera al momento del desarrollo ambiental ante la conciencia de
expresar y dar a conocer sus sentimientos, emociones, comportamientos, conocimientos,

valores y actitudes, etc.

Segiin Pulido (2020) menciona que los juegos ecolégicos ya son actividades
motivadoras, recreativas y vivenciadas por los nifios, se realizan al aire libre donde los
protagonistas son los nifos. Las actividades desarrolladas llegan a buscar que en cada
participante desarrolle un proceso del descubrimiento y de la comprension de las personas
de forma personal. Es por ello, que en el juego ecolégico en los nifios aprenden sobre la
naturaleza, de forma divertida, afectuosa y activa donde se aprende desde sus necesidades y

los potenciales de cada uno de los nifios. (p.6)

Sin embargo, la conciencia ambientalista tiene como finalidad que la educacién
ayuda a proteger los recursos del ambiente y ecosistemas. Esto estd relacionado con la
educacidn y es necesario enseflar desde temprana edad, para crear conciencia sobre la
importancia de cuidar al planeta. Ademads, es necesario que los individuos adquieran
conocimientos sobre la naturaleza y desarrollen un amor por ella, tratdndola con respeto. Asi
mismo, se busca fomentar hdbitos positivos en las personas con el fin de promover una buena

conservacion del medio ambiente.

Finalmente, los juegos ecoldgicos son de gran ayuda porque por medio de estas
actividades el propdsito que se quiere lograr es fomentar y crear una buena conciencia
ambiental en los nifios, de tal moto que tengan interés por las diversas actividades, talleres o
programas de acorde a su edad. Por tal razon, los nifios aprenden y lo pueden representar a
la naturaleza en su dia a dia de manera cotidiana, es alli donde se inculcard amor y cuidado
que se tiene que brindar al ambiente, sobre todo respetando y promoviendo conciencia

ambientalista. (Alvarez, 2022, p.21)
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2.2.4. Definicion de términos

2.2.4.1. Variable independiente: Programa de juegos ecologicos

Afirma Luszczykiewicz (2023), que los juegos ecoldgicos son estrategias ludicas,
que se logran ensefiar a los niflos para una mejor comprension en funcién a la mejora del
planeta. Asi mismo, fomentando conciencia ante los problemas que existen a través de la
contaminacién, ademds los juegos llegan a recrear, atienden un mejor descanso y una
respiracion durante los movimientos que se realicen en el juego, asegurando las necesidades
y fortaleciendo en la integridad del nifio de una manera moral como también espiritual para

obtener mejoras en los cuidados ambientalistas.

2.2.4.2. Variable dependiente: Nivel de desarrollo de conciencia ambiental

Sostiene Palomino, et al (2022), la conciencia ambiental permite difundir cémo las
acciones diarias de las personas afectan el entorno y cémo esto puede influir en nuestro
espacio de vida en el futuro. Por ende, se debe logra una buena conciencia ambiental con
educacion, lo primordial es poder concientizar con acciones que protejan al planeta, mejorar
la contaminacién para obtener una produccién limpia y a la vez saludable que ayude a

fortalecer, desarrollar y expresar individualmente una relacién positiva con el ambiente.

2.3. Hipétesis

Hipétesis General

El programa de juegos ecolégicos mejora el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en

los nifos de 4 afios de la institucion educativa privada “Aprendiendo a Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024

Hipoétesis Estadistica

Hipétesis Alternativa (Hi): El programa de juegos ecolégicos mejora el nivel de desarrollo
de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa privada

“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Hipotesis Nula (Ho): El programa de juegos ecolgicos no mejora el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa privada “Aprendiendo

a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024
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III. METODOLOGIA

3.1 Nivel, Tipo y Diseiio de la investigacion

3.1.1. Nivel de Investigacion

En este estudio de investigacion, se utiliz el nivel explicativo, asumiendo la
definicién de Hernandez & Mendoza (2018) en la actualidad no existen bases de datos
mads confiables como lo de Herndndez-Sampieri, uno de los argumentos mas s6lidos. Por
otro lado, el nivel explicativo sostiene que es un fendmeno, una descripcidon de conceptos
o establecimientos, enfocados a comprender las causas fisicas o sociales. Lo cual, se
dirige en explicar que estd ocurriendo con el fendmeno, asi como la identificacion
relacionada con dos o mds variables. En general la investigacion explicativa, tiene una
organizacion estructurada que otros tipos de estudios en los diferentes alcances y es donde
implican los hechos de los propdsitos. Asi mismo, brinda una comprensién mas profunda

del fenémeno al que tiene referencia.

3.1.2. Tipo de estudio

En la investigacion de estudio, se empled el tipo cuantitativo, sostiene en la
definicién de Hernandez & Mendoza (2018) en la actualidad no existen bases de datos
mads confiables como lo de Herndndez-Sampieri, uno de los libros mas leidos. Ademas,
hace referencia al enfoque cuantitativo, implica una serie de procedimientos que se
desarrollan en orden y que implican pruebas de manera simultdnea y probatoria. Por tal
razon las etapas preceden a la siguiente en un orden y no se pueden pasar por alto o eludir
pasos. Es por ello, que se originan los objetivos y las interrogantes de investigacion,
creando un marco teérico desde el cual se formulan las hipétesis y se identifican las
variables. Con base a estas hipoétesis, se establece un plan de disefio para ponerlas a
prueba, midiendo las variables de estudio especificas. Posteriormente, los datos obtenidos
se analizan empleando datos estadisticos y se extraen las conclusiones de la hipotesis

correspondiente.

3.1.3. Diseiio de Investigacion

En este presente estudio, se trabajé con un disefio pre experimental que consistio
en aplicar un pre y post test a un solo grupo. De acuerdo a Hernandez & Mendoza (2018)
en la actualidad no existen bases de datos mas confiables como los de Herndndez-

Sampieri un reconocido libro. Sostiene que el disefio “es un plan o una estrategia que se
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desarrolla para obtener informacion que se necesita en una investigacion y poder

responder al planteamiento de la problematica” (p. 189)

El disefio utilizado en este estudio fue un disefio explicativo, pre-experimental con
pre y post test. Hernandez & Mendoza (2018) indica que el disefio se emplea en un grupo
antes de realizar una prueba con un estimulo o tratamiento experimental. Después, se
procede a aplicar el estimulo con la finalidad que se le aplique la prueba posterior a la
variable. Es por ello, que existe punto de referencia previo al estimulo, lo que implica que
se realiza un seguimiento constante del grupo. En este estudio se utiliz6 la variable del
programa de juegos ecolégicos como como estrategia para mejorar el nivel de desarrollo

de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de educacidn inicial.

Grafica: G 01 g X > 02

Donde:

G: Grupo de nifios de 4 afios
O1: Mediacién pre-experimental
X: Aplicacion de la variable independiente
02: Mediacion post-experimental
3.2 Poblacién
3.2.1. Poblacion

La poblacién estuvo conformada por nifios del nivel inicial de la institucion
educativa privada “Aprendiendo a Crecer”, distrito sullana, Piura, 2024, conté con 4
aulas divididas por edades de 2, 3,4 y 5 afios, con un total de 30 nifios, como se muestra
en el cuadro 1. Segun lo indicado Herndndez & Mendoza (2018) uno de los libros mas
confiables en la base de datos. Define “es el conjunto de casos que estdn acorde a una
serie de establecidas especificaciones” (p. 237). Por ende, para el estudio se precisa la
poblacion por conveniencia, al realizar cualquier tipo de investigacion es fundamental
considerar ciertas caracteristicas relevantes al seleccionar la poblacién que sera objeto

de estudio.
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Tabla 1

Distribucion de la poblacion en estudio segiin sexo

Grupos de edad Nifos Niias Total
2 afos 2 2 4
3 afos 3 5 8
4 afnos 9 7 16
5 anos 1 1 2
Total de nifios 30

Nota. Némina de nifos del nivel inicial matriculados, afio 2024

3.2.2. Criterios de Inclusion y Exclusion

Inclusion
Los nifios que han alcanzado los 4 afos de edad.

Los nifios de 4 afios matriculados.

Exclusion
Los nifios que superan como mads de 3 faltas durante la recoleccion de datos.

Nifios cuyos progenitores no dieron su consentimiento de autorizacién firmado.

3.2.3. Muestra

La muestra estuvo conformada por el aula del nivel inicial “Gotitas de amistad”,
conto con 16 nifios de 4 afios seglin se muestra en el cuadro 2. Asi mismo Herndndez &
Mendoza (2018) en la actualidad no existen bases de datos mas confiables como los de
Hernandez-Sampieri. Indica “que la muestra es un subgrupo de la poblacion de interés
donde se recolectan datos, es por ello que tiene que definirse con precision y pueda
generalizase a la muestra de la poblacion” (p. 235). El objetivo del investigador es lograr
en los resultados obtenidos de la muestra que se generalicen ante la poblacion de forma
general. Finalmente, se eligio a los nifios de acuerdo al problema de la investigacion,

conformada por criterios de inclusién y exclusion.
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Tabla 2

Distribucion de la muestra en estudio segiin sexo

Grupos de edad Nifos Niias Total
4 afnos 7 9 16
Total de nifios 16

Nota. Némina de nifios de 4 afios del nivel inicial matriculados, afio 2024

3.2.4. Técnica de muestreo

En este presente estudio, se trabajé con el método de muestreo no probabilistico
por conveniencia. De acuerdo a Herndndez & Mendoza (2018) sostiene “que el
muestreo no probabilistico son subgrupos especificos de la poblacion, lo cual la eleccidon
de los determinados elementos no depende de la poblacién sino de las diversas
caracteristicas del estudio de la investigacion” (p. 239). El muestreo por conveniencia,
es la técnica donde los individuos designados en la investigacién, llevan a cabo la

seleccion porque estan facilmente disponibles y pertenecen a la poblacién de interés.
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3.3 Operacionalizacion de las variables/categorias

. < iz . . . . o Escala de Categorias o
Variables Definicion Operativa Dimensiones Indicadores/Desempeiios . .. 5 <
medicion Valoracion
Variable Se desarrollaron sesiones Presenta el titulo de la sesion
Independiente de aprendizaje, utilizando Indica el Area de Ciencia y Ambiente
como estrategia el ) . »
) Indica la duracién de la sesion
Programa de programa de  juego Selecci 1 dad d N des al
: .. elecciona las capacidades y desempefios acordes a :
juegos ecologicos  que  son ) p y p Nominal En logro
Lo .z ema .
ecoldgicos . Cooperacion ] ) o Si esperado
importantes  para  los Describe la estructura del propdsito de aprendizaje No En proceso
nifios, como los juegos Describe los procesos pedagdgicos que se abordardn En inicio
sensoriales y de sonidos, durante la sesion.
manualidades recicladas, Incorpora estrategias colaborativas durante la sesion
recoger basura y el Establece la relacion entre los materiales a utilizar
detective del agua. Son durante el desarrollo de la sesi6n.
actividades ladicas que Ident1flcal el instrumento de evaluacion para los
. . desempefios.
permiten 1nteractuar con - : 2 -
- ) i Proporciona informacién acorde al nivel de desarrollo
los  nifios,  vivenciar, de conciencia ambiental.
participar y expresar sus Propone aprendizajes contextualizados para el nivel
opiniones, donde los Aceptacién de desarrollo de conciencia ambiental. '
nifios se sientan Desarrolla el programa de juegos ecolégicos segun el

motivados a través de

estrategias mediante el
programa de  juegos
ecologicos. (Teodor,
2021, p.34)

tema del nivel de desarrollo de conciencia ambiental.
Despierta el interés de los nifios utilizando el material
educativo para el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental.

Precisa los desempefios en el contexto del nivel de
desarrollo de conciencia ambiental.
Utiliza instrumentos de evaluacion segun el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental.
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Participacion

Relaciona los criterios con el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental.
Evalia el aprendizaje del nivel de desarrollo de
conciencia ambiental.

Variable
Dependiente

Nivel de
desarrollo de
conciencia
ambiental

El nivel de desarrollo de
conciencia ambiental, son
conocimientos
elementales acerca del
medio ambiental, tiene
como objetivo ayudar en
la mejora del ambiente
desde sus dimensiones
cognitiva, afectiva,
conativa y activa.
(Palomino et al., 2022)

Cognitiva

- Identifica la importancia de las 3R, arrojando los
desechos en el contenedor que corresponde.

- Reconoce la importancia del material reciclado.

- Menciona las etapas del ciclo de vida de algin
animal de su entorno.

Afectiva

- Contribuye al cuidado ambiental durante la siembra
de una semilla.

- Demuestra un sentimiento positivo hacia el cuidado
del agua.

- Describe las necesidades nutricionales de su
mascota preferida.

Conativa

- Tiene disposiciéon e interés por el cuidado de las
plantas.

- Reconoce la importancia de una alimentacién sana
para las mascotas.

- Muestra una actitud positiva por cuidar el agua.

Activa

- Se compromete a mejorar su comportamiento en
cuanto al cuidado del agua.

- Reconoce las acciones positivas y negativas en
relacion al cuidado del medio ambiente.

- Identifica los problemas relacionados con la
contaminacion 'y las acciones libres de
contaminacion para el cuidado del planeta Tierra.

Nomina
Si
No

En logro
esperado
En proceso
En inicio

Nota. Elaboracion propia
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Herndndez & Mendoza (2018) uno de los libros mds confiables en la base de
datos. Refiere que hace referencia a las técnicas e instrumentos utilizados para obtener la
informacién de recopilaciéon de datos, son medios donde se aplica uno o varios
instrumentos para la medicién de la informacion adecuada en las variables de estudio de
la muestra, donde permite compilar informacién validada y confiable que esté en estudio.

(p. 265)

3.4.1. Técnicas de recoleccion de datos

Gonzélez et al., (2021) refiere que la técnica “consiste en observar con atencidon
al fendmeno, para recopilar informacion y de esa manera registrarla para el andlisis de

estudio" (p. 3).
En este presente estudio, se empled la técnica de la observacion.

Lo cual “es el método para la recoleccion de datos que consiste en el registro
sistemdtico y a su vez valido y también confiable a los comportamientos o situaciones
que se observan, por medio de un conjunto de categorias o subcategorias” (Hernandez &
Mendoza, 2018, p. 329). En la actualidad no existen bases de datos mas confiables como

los de Hernandez-Sampieri.

Por ende, se empled en esta investigacion la técnica de observacién con el fin de
llevar a cabo la aplicacidn del pre y post test al igual que en las actividades de aprendizaje;

con el objetivo de recopilar los desempeiios en el desarrollo de sus logros de los nifios.

3.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos

Herniandez & Mendoza (2018) indica que ‘el instrumento es un recurso
importante que toma en cuenta el investigador para registrar la informacién sobre los
datos observables en funcidn a la representacion de los conceptos o variables de estudio

que tiene en mente el investigador” (p. 267).

En esta investigacion se empled el instrumento de la lista de cotejo. Se define
como un conjunto de enunciados que describen de manera detallada diversas tareas,
acciones, productos de aprendizaje o comportamiento. Es por ese motivo, que ante cada

uno de los enunciados se muestran dos columnas en las cuales el observador utiliza para
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anotar si la caracteristica o comportamiento en cuestion es relevante para tener en cuenta
o si no lo es. Por tal razén, se reconoce como una herramienta utilizada para evaluar y
proporcionar retroalimentacion en los procesos de la observacion. (Gémez & Flores,

2022, p. 3)

En relacion a la aplicacion del instrumento, se utiliz6 la lista de cotejo en primer
lugar para determinar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios, después
se empled para la valoracion de la propuesta en el proceso de la aplicacion de la estrategia
y el nivel de los nifios demostrado en las diferentes actividades de aprendizaje. Asi

mismo, se trabajé para la evolucidn de la aplicacion por medio del post test.

Tabla 3

Escala de calificacion del nivel inicial establecida en el CNEB

Escala Nivel Descripcion

Se evidencia los logros de los
A En logro esperado nifios en sus aprendizajes en el
tiempo programado.

Se evidencia el camino para
B En proceso llegar a lograr los aprendizajes
previstos.

El nifo estd iniciando su logro de

C En inicio .
sus aprendizajes esperados.

Nota. Guia de evaluacion del ministerio de educacion, afno 2020.

3.4.2.1. Validez del Instrumento

En el presente estudio fue validado por la técnica de juicio de expertos. De acuerdo
a Hernandez & Mendoza (2018) sostiene que el grado de un instrumento mida con una
exactitud la variable de estudio que el investigador realmente pretende medir. Lo cual, se
logra cuando el instrumento demuestra los conceptos abstractos reflejados a través de los
indicadores empirico donde se brindan informacion, evidencia, juicios y valoraciones. (p.
268). Ademas, esta técnica de evaluacidn proporciona diversos beneficios, como la
capacidad de obtener informacion detallada acerca del tema analizado y la alta calidad de

las respuestas proporcionadas por parte de los jueces.
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Por otro lado, el instrumento empleado fue la lista de cotejo, fue estructurado por
12 desempenos, considerando 4 dimensiones para evaluar el nivel de conciencia
ambiental en los nifios y por dltimo tomando en cuenta los baremos de logro esperado,
proceso e inicio, se evalud cada pregunta con los criterios dicotémicos de Si (1) y No
(0). El instrumento conté con la validacidon de tres expertos en el nivel de educacion
inicial la Dra. Magaly Margarita Quifiones Negrete, Dr. Albert Nilo Albert Veldsquez
Castillo, Dr. Segundo Diaz Flores, cuentan con doctorado procediendo a la evaluacion

del instrumento de la variable independiente.

3.4.2.2. Confiabilidad del Instrumento

La confiabilidad del instrumento. Segin Herndndez & Mendoza (2018) menciona
que “refiere al grado que el instrumento produce resultados consistentes y coherentes en
la muestro o casos que producen resultados iguales” (p. 267). Se relaciona con la
estabilidad del instrumento en si mismo o independiente del individuo quien lo aplique y

del momento por quien es aplicado.

Para evaluar la confiabilidad del instrumento, se llevé a cabo un analisis utilizando
el coeficiente Kuder Richardson KR-20, considerando la eleccion donde se trabajé con
los criterios dicotémicos. Sin embargo, al momento de aplicar los rangos de confiabilidad
del instrumento segun el coeficiente KR-20, podemos indicar que el instrumento si es
confiable de acuerdo al porcentaje establecido de 0.84755, donde el instrumento confirma
que si es aceptable. Por otro lado “el método de calculo que se necesita en una sola
administracién por parte del instrumento es la medicion y el programa es el que calcula
al coeficiente” (Hernandez & Mendoza, 2018, p. 363). En la actualidad no existen bases

de datos mas confiables como los de Herndndez-Sampieri.
3.5 Método de analisis de datos

El andlisis se trabaj6 utilizando la hoja de célculo de Excel 2013, considerando:

Con respecto a la problematica de la variable de estudio, se fue recopilando
informacion necesaria sobre el programa de juegos ecoldgicos y el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental, después se logré disefiar la matriz de operacionalizacion de las
variables que permitié trabajar de forma concisa, ademads se obtuvo el grado de validez
y confiabilidad del instrumento para la recoleccion de datos; lo cual el primero fue por

medio del juicio de tres expertos del nivel de educacion inicial y por ultimo se realizado
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la prueba piloto con las caracteristicas de la muestra a través del coeficiente Kuder

Richardson KR-20.

Elaboracion de base de datos: se recolecto datos sobre el nivel de desarrollo de

conciencia ambiental en los nifios de 4 afios, lo cual se empleé el pre test y post test,

haciendo mas eficaz el uso del instrumento disefiado que es la lista de cotejo en la que

se logré el proceso de la observacion en los nifios de 4 afios de la institucién educativa

privada “Aprendiendo a crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024.

Por otro lado para la contratacién de hipétesis se realiz6 mediante la prueba de

rangos de Wilcoxon el SPSS V21, para mostrar la aceptacion o rechazo de la hipétesis.

Asi mismo se establecieron las conclusiones y recomendaciones.

3.5.1. Procedimiento a seguir fueron los siguientes:

Se coordind con la directora de la institucién educativa para solicitar facilidades para
desarrollar la investigacion, para ello se entregd una solicitud.

Después de obtener la aprobacién por parte de la directora, se realizé previa
coordinacién con la docente para conocer el nimero de nifos del aula “Gotitas de
amistad” y de esa forma determinar el dia de la aplicacion del pre test y
posteriormente el desarrollo de las actividades de aprendizaje en los nifios.

Se aplicé la propuesta del programa de juegos ecoldgicos con la aplicaciéon de 15
actividades de aprendizaje, donde se observo y registro los logros y avances de los
nifios respecto al nivel de desarrollo de conciencia ambiental, se llevé a cabo la
evaluacién de forma prevista tomando en cuenta los cuatro niveles del desarrollo de
conciencia ambiental y se utiliz6 la lista de cotejo como instrumento para la
recoleccion de los datos, toda la informacion se trabajé en el programa de Excel para
la realizacion de tablas y graficos.

Sin embargo, culminando la aplicacion de las actividades de aprendizaje, se continud
a evaluar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afos, a
través de la aplicacion del post test; se utilizo la lista de cotejo y se fue realizando las
tablas y gréficos en el programa de Excel.

Por ultimo, ya recopilados todos los datos estadisticos del pre y post test, se llevo a
cabo la realizacion y organizacion estadistica. Lo cual, fue necesario para realizar las
tablas y figuras y después se desarrolld por medio de la prueba de rangos de

Wilcoxon donde ha permitido obtener la hipétesis de la investigacion de estudio y
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finalmente se llevo a cabo los resultados, las conclusiones y recomendaciones.

3.6 Aspectos Eticos

De acuerdo al cddigo de ética del reglamento de integridad cientifica en la
investigacién V 001, aprobada por Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote

(2024), se consider6 los siguientes principios:

a) Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: En el estudio
de investigacion durante su proceso, se tuvo en cuenta la integridad, privacidad y
seguridad de las personas que participaron, respetando y protegiendo sus derechos,
indicando a los padres de familia que la participacidn es voluntaria y no por alguna
oposicidén obligatoria. Lo cual, se hace recordar que los datos brindados son
exclusivos para el estudio y no van a ser compartidos con ninguna persona que no
forme parte de la investigacion.

b) Cuidado del medio ambiente: En el estudio de investigacion se ha
demostrado respeto por la honestidad hacia el cuidado del medio ambiente,
considerando especialmente el cuidado de las plantas que son dreas verdes y un punto
muy importante como parte de la investigacion, se propuso a los nifios el cuidado que
necesita las plantas, el respeto, amor y siempre los espacios limpios y ordenados.

¢) Libre participacion por propia voluntad: Para llegar a cabo el estudio de
investigacion, se inform6 a los padres de familia que ningin tipo de informacién es
compartida, brindando seguridad en ellos hacia mi persona. Asi mismo, se dio a
conocer el tema trabajado, los propdsitos y el objetivo principal del estudio. Ademds,
los padres de familia tuvieron la libertad de brindar su consentimiento por voluntad
propia indicando la participacion del nifio.

d) Beneficencia, no maleficencia: El estudio dio a conocer los riesgos y
beneficios de la investigacion. Por lo tanto, la investigadora logro resaltar el bienestar
de los nifios, cumplié con las pautas generales en tanto al comportamiento: evitar
causar dafios, minimizar los efectos desfavorables y promover beneficios que

aseguren el cuidado de la vida del nifio participe.

e) Integridad y honestidad: La investigadora, es precisa y muy clara, no se

permitié ningun tipo de engafio en la investigacion. Por ello, la investigadora asegura
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la confianza y validez en sus datos o fuentes, garantizando la exactitud de buenos
resultados sin causar problema alguno en ningun nifio en la aplicacion del estudio.

f) Justicia: La investigadora genera el bien comin en sus nifios, no solo se
busca el beneficio propio sino también comprender cuando se pida algin dato de la
investigacion para estar seguros de su informacion del nifio y de esa manera se sienten
protegidos. Lo cual, se ejercid este juicio razonable poniéndonos en el lugar de los

nifos.
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IV. RESULTADOS

4.1 Resultados

Objetivo general: Determinar de qué manera el programa de juegos ecolégicos mejora
el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los niiios de 4 afios de la institucion

educativa privada “Aprendiendo a crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

a) Planteamiento de la hipétesis estadistica
Hi: El programa de juegos ecoldgicos mejora el nivel de desarrollo de conciencia ambiental
en los niflos de 4 afios de la institucién educativa privada “Aprendiendo a Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024

Ho: El programa de juegos ecoldgicos no mejoran el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa privada “Aprendiendo a Crecer”,

distrito Sullana, Piura, 2024

b) Nivel de significancia: 0,05 (95%)
¢) Estadistica de prueba: Prueba de rangos de Wilcoxon

Tabla 4

Prueba de normalidad de Shapiro-Wilk

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
PRE_TEST 225 16 ,030 ,390 16 ,040
POST_TEST 339 16 ,000 ,762 16 ,001

Nota. Aplicacion de la prueba de normalidad

Al evaluar la distribucion mediante el coeficiente de normalidad shapiro wilk para
muestras menores de 50 personas, se encuentra valores menores a 0,05 donde se indica que
los datos consisten de una distribucion no normal, por ende se utiliza la prueba no

paramétrica de rangos con signos de Wilcoxon para comprobar la hipétesis planteada.
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Tabla 5

Prueba no paramétrica de rangos de Wilcoxon

N Rango Suma de
promedio rangos

Rangos negativos Oa ,00 ,00
POST_TEST -

Rangos positivos 15b 8,00 120,00
PRE_TEST

Empates Ic

Total 16

Nota. Prueba de rangos de Wilcoxon

a. POST_TEST < PRE_TEST
b. POST_TEST > PRE_TEST

c. POST_TEST = PRE_TEST

Tabla 6

Estadisticos de contraste de prueba de Wilcoxon

POST_TEST - PRE_TEST

Z

Sig. asint6t. (bilateral)

-3,430b

,001

Nota. Resultados estadisticos de prueba Wilcoxon

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

b. Basado en los rangos negativos.

La investigacion muestra que los datos que se sometieron a la prueba de Wilcoxon

en la cual se desarroll6 con un nivel de significancia (P< 0,05) y con un nivel de confianza

del 95%. Estos resultados de la prueba estadistica indican que establece rangos positivos

favorables que representan al grupo muestral, por lo tanto estima una valoracion significativa

de 0,001 este valor es menor que 0,05 rechazando la hip6tesis nula Ho y se acepta la hip6tesis

alternativa de la investigadora que es Hi. Con este resultado estadistico se llega a concluir

que el programa de juegos ecoldgicos mejora el nivel de desarrollo de conciencia ambiental

en los nifios de 4 afos de la institucion educativa privada “Aprendiendo a Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024
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Objetivo especifico 1: Identificar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental antes
de la ejecucion del programa de juegos ecolégicos en los niiios de 4 anos de la institucion

educativa privada “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Tabla 7

Nivel de desarrollo de conciencia ambiental mediante un pre test en niiios de 4 afos.

Nivel de logro de aprendizaje f %0

En logro esperado 4 25%
En proceso 7 44%
En inicio 5 31%
Total 16 100%

Nota. Informacién obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Figura 1

Nivel de desarrollo de conciencia ambiental mediante un pre test en nifios de 4 aiios.

Aplicacion del pre test

40%
25%
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Niveles de logro

En logro esperado ™ En proceso = En inicio

Nota. Informacion obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Respecto a la tabla 7 y figura 1 del pre test aplicado a los nifios de 4 afios, en el cual
tenemos que un 25% de nifios lograron un nivel en logro esperado, seguido de un 44% de
nifios se encuentran en un nivel en proceso y el 31% de nifios se ubican en un nivel en inicio.
Con este resultado podemos indicar que los nifios de 4 afios aun necesitan el uso del
programa de juegos ecoldgicos para mejorar en su nivel de desarrollo de conciencia

ambiental.
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Objetivo especifico 2: Aplicar el programa de juegos ecolégicos para mejorar el nivel
de desarrollo de conciencia ambiental en los niiios de 4 aiios de la instituciéon educativa
privada “Aprendiendo a crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Tabla 8

Resultados del programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de

conciencia ambiental en la dimension cognitiva en los nifios de 4 afios.

Nivel de logro de  Sesion N° 01 Sesion N° 02  Sesion N° 03 Sesion N° 04

aprendizaje f %0 f %0 f %0 f %0

En logro esperado 3 19% 5 31% 5 31% 7 44%
En proceso 8 50% 6 38% 7 44% 5 31%
En inicio 5 31% 5 31% 4 25% 4 25%
Total 16 100% 16 100% 16 100% 16 100%

Nota. Informacion obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Figura 2

Resultados del programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de

conciencia ambiental en la dimension cognitiva en los nifios de 4 arios.

Dimension Cognitiva
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Nota. Informacion obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Respecto a la tabla 8 y figura 2, se observan los resultados obtenidos en la dimension
cognitiva donde en la primera sesion aplicada se obtuvo que un 19% de nifios permanecen
en un nivel en logro esperado, seguido de un 50% estdn ubicados en un nivel en proceso y
el 31% de nifnos se encuentran en un nivel en inicio, en la segunda sesion el 31% lograron
un nivel en logro esperado, mientras el 38% de nifios obtuvo un nivel en proceso y el 31%
se ubicaron en un nivel en inicio, en la tercera sesion se evidencio el 31% de nifios obtuvieron
el nivel en logro esperado, seguido de un 44% de nifios alcanzaron un nivel en proceso y el

25% de los niflos se encuentran en un nivel en inicio y por ultimo en la cuarta sesion el 44%
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de nifios consiguieron un nivel en logro esperado, seguido de un 31% de los nifios obtuvieron
un nivel en proceso y el 25% de los nifios se encuentran en un nivel en inicio.

Tabla 9

Resultados del programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de

conciencia ambiental en la dimension afectiva en los nifios de 4 arios.

Nivel de logro de Sesion N° 05 Sesion N° 06 Sesiéon N° 07
aprendizaje f %0 f %0 f %0
En logro esperado 6 38% 5 31% 5 31%
En proceso 5 31% 7 44% 8 50%
En inicio 5 31% 4 25% 3 19%
Total 16 100% 16 100% 16 100%

Nota. Informacién obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Figura 3

Resultados del programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de

conciencia ambiental en la dimension afectiva en los nifios de 4 afios.
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Nota. Informacion obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Respecto a la tabla 9 y figura 3, se observan los resultados obtenidos en la dimension
afectiva, en la quinta sesion aplicada el 38% alcanzaron un nivel en logro esperado, seguido
de un 31% obtuvo un nivel en proceso y el 31% de los nifios se encuentra en un nivel en
inicio, en la sexta sesion el 31% lograron un nivel en logro esperado, seguido de un 44% de

nifios obtuvieron un nivel en proceso y el 25% se encuentran en un nivel en inicio y en la
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séptima sesion se ubica el 31% en un nivel en logro esperado, mientras que un 50% de nifios
obtuvo un nivel en proceso y el 19% se encuentran en un nivel en inicio.

Tabla 10

Resultados del programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de

conciencia ambiental en la dimension conativa en los nifios de 4 afios.

Nivel de logro de  Sesion N° 08 Sesiéon N° 09 Sesiéon N° 10 Sesiéon N° 11

aprendizaje f %0 f %0 f %0 f %0

En logro esperado 3 19% 7 44% 4 25% 4 25%
En proceso 9 56% 4 25% 5 31% 10 63%
En inicio 4 25% 5 31% 7 44% 2 13%
Total 16 100% 16 100% 16 100% 16 100%

Nota. Informacion obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Figura 4

Resultados del programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de

conciencia ambiental en la dimension conativa en los nifios de 4 afios.
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Nota. Informacion obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Respecto ala tabla 10 y figura 4, se observan los resultados obtenidos en la dimension
conativa donde en la octava sesion aplicada se evidencio el 19% de nifios obtuvieron un
nivel en logro esperado, seguido de un 56% de los nifios alcanzaron un nivel en proceso y el
25% de los nifios se ubican un nivel en inicio, en la novena sesion el 44% de nifios lograron
un nivel en logro esperado, mientras que un 25% de nifios se encuentran en un nivel en

proceso y el 31% de los nifios obtuvieron un nivel en inicio, la décima sesion el 25% de
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nifios obtuvieron un nivel en logro esperado, seguido de un 31% de nifos estdn ubicados en
un nivel en proceso y el 44% de los nifios se encuentran en un nivel en inicio y por ultimo
en la onceava sesion un 25% de nifios lograron un nivel en logro esperado, mientras que un
63% de nifios obtuvieron un nivel en proceso y el 13% de los nifios se encuentran en un nivel
en inicio.

Tabla 11

Resultados del programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de

conciencia ambiental en la dimension activa en los niiios de 4 afios.

Nivel de logro de  Sesion N° 12 Sesiéon N° 13 Sesiéon N° 14 Sesiéon N° 15

aprendizaje f %0 f %0 f %0 f %0

En logro esperado 5 31% 2 13% 7 44% 9 56%
En proceso 7 44% 8 50% 8 50% 5 31%
En inicio 4 25% 6 38% 1 6% 2 13%
Total 16 100% 16 100% 16 100% 16 100%

Nota. Informacion obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Figura 5§

Resultados del programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de

conciencia ambiental en la dimension activa en los nifios de 4 afios.
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Nota. Informacion obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Respecto ala tabla 11 y figura 5, se observan los resultados obtenidos en la dimension
activa, en la doceava sesion aplicada el 31% de nifios obtuvo un nivel en logro esperado,

seguido de un 44% de los nifios alcanzaron un nivel en proceso y el 25% de los nifios se
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encuentran en un nivel en inicio, donde en la treceava sesion el 13% de nifos lograron un
nivel en logro esperado, mientras un 50% de nifios obtuvieron un nivel en proceso y el 38%
de nifios se ubican en un nivel en inicio, la catorceava sesion se observé que un 44% de nifios
obtuvieron el nivel en logro esperado, seguido del 50% de nifios lograron alcanzar el nivel
en proceso y un 6% de nifios se encuentran en un nivel en inicio y por dltimo en la quinceava
sesion un 56% de nifios lograron el nivel en logro esperado, seguido del 31% de nifios se

ubican en el nivel en proceso y un 13% de nifios se encuentran en un nivel en inicio.

Objetivo especifico 3: Evaluar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental después
de la ejecucion del programa de juegos ecolégicos en los nifios de 4 aiios de la instituciéon
educativa privada “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Tabla 12

Nivel de desarrollo de conciencia ambiental mediante un post test en niiios de 4 aiios.

Nivel de logro de aprendizaje f %0

En logro esperado 9 56%
En proceso 6 38%
En inicio 1 6%
Total 16 100%

Nota. Informacién obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Figura 6

Nivel de desarrollo de conciencia ambiental mediante un post test en nifios de 4 aiios.

Aplicacion del post test
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Nota. Informacion obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)
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Respecto a la tabla 12 y figura 6 del post test aplicado a los nifios de 4 afios, en el
cual tenemos que un 56% de nifios lograron el nivel en logro esperado, mientras el 38% de
nifios obtuvieron el nivel en proceso y un 6% de nifios se ubican en el nivel en inicio. Con
estos resultados, se infiere que la mayoria de nifios de 4 anos han logrado mejorar en los
juegos ecoldgicos, lo cual indica que las actividades se han realizado satisfactoriamente.
Objetivo especifico 4: Comparar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental antes y
después de la ejecucion del programa de juegos ecoldégicos en los nifios de 4 aios de la
institucion educativa privada “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Tabla 13

Comparar el pre test y post test aplicada a los niiios de 4 afios de la institucion educativa
privada “Aprendiendo a Crecer”

Pre test Post test
Nivel de logro de aprendizaje f %0 f %0
En logro esperado 4 25% 9 56%
En proceso 7 44% 6 38%
En inicial 5 31% 1 6%
Total 16 100% 16 100%

Nota. Informacién obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)

Figura 7

Grdfico de barras para comparar el pre test y post test aplicada a los nifios de 4 afios de la

institucion educativa privada “Aprendiendo a Crecer”
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Nota. Informacion obtenida de la lista de cotejo, (abril, 2024)
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Respecto ala tabla 13 y figura 7 se puede observar la comparacion del pre test y post
test que fue aplicado a los nifios de 4 afos, se obtuvo como resultados que al iniciar el trabajo
de investigacion se encontré a los nifios en un 44% en el nivel en proceso, lo cual
disminuyeron en un 38% en el post test. Sin embargo, al finalizar la investigacion en el post
test aplicado se observd que un 56% de nifios alcanzaron el nivel en logro esperado. Por lo
tanto, si hubo una mejora en torno al desarrollo de la conciencia ambiental segin sus

dimensiones aplicando el programa de juegos ecoldgicos en los nifios como estrategia.
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V. DISCUSION

OG: Determinar de qué manera el programa de juegos ecoléogicos mejora el
nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 anos de la institucion

educativa privada “Aprendiendo a crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Para constatar la hip6tesis de estudio en la investigacion sobre el programa de juegos
ecoldgicos para mejorar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4
afios. Se trabaj6 por medio de los juegos ecoldgicos utilizando como prueba de Wilcoxon,
la cual se desarroll6 con un nivel bilateral de 0,001 menor que 0,05 (P< 0,05) y con un nivel
de confianza del 95%. Estos resultados de la prueba estadistica indican que el primer valor
es mayor que el segundo, por lo tanto se rechaza la hipétesis nula Ho y se acepta la hipdtesis
alternativa de la investigadora que es Hi. Con este resultado estadistico demuestra la
exactitud de la hipétesis que estd afirmando que la aplicacidon de los juegos ecoldgicos si

ayuda a mejorar satisfactoriamente para un buen nivel de desarrollo de conciencia ambiental.

Por otro lado, la importancia sobre los juegos ecoldgicos ha permitido que los nifios
progresen sin dificultad sobre la conciencia ambientalista. De acuerdo a Navas (2020)
manifiesta que la programacion para el campo educativo, es el plan de accion, por lo tanto
es una actuacion bien planificada, a su vez organizada y de la misma manera sistematica,

para el buen servicio beneficioso de diferentes metas educativas logradas y valiosas. (p.8)

La comparacion de los resultados que se asemejan a la prueba de hipétesis de estudio
de Teodor (2021) titulada: programa de juegos ecoldgicos para desarrollar la conciencia
ambiental en los estudiantes del aula de 5 afios de la institucién educativa N° 1542
“Capullitos de amor” Chimbote — 2020. Lo cual utilizo la prueba de hipétesis de Wilcoxon,
donde determino una significancia bilateral de valor p= 0,008 donde (p < 0,05). De tal modo,
la ejecucion de los juegos ambientales es factible en los nifios porque genera mejoras en los

resultados obtenidos entre el pre test y post test de la investigacion.

Por lo tanto, la comparacion de los resultados de la prueba de hipdtesis de ambos
estudios a permiti6 aplicar semejanzas determinadas, ademads para el andlisis estadistico se
utiliz6 una prueba no paramétrica en la que se aplicé la prueba de rangos de Wilcoxon, el
nivel de significancia bilateral son menores a 0,05, cabe recalcas que los resultados son los
adecuados y mas significativos en la investigacion para el desarrollo de conciencia ambiental

en los nifios con un nivel de confianza del 95% y significacidon 5%. Sin embargo dichos
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resultados ya comparados con la comprobacion de la hipdtesis conllevan al rechazo de la
hipétesis nula y aceptando a la hipdtesis alternativa donde fue planteada por la investigadora

para obtener la hipdtesis adecuada en la investigacion.

Por tal razén el argumento teérico Quiranza (2020) se dice que trabajar en equipo es
importante porque es una herramienta valiosa junto con los nifios adquirirla y promoverla,
por ende sirvié de mucho apoyo para las actividades de los juegos ecoldgicos que motivan a
los nifios en colaborar con el medio ambiente para asi resolver los problemas que estén a su
alcance, ademds es una estrategia didactico en el desarrollo de sus aprendizajes,

conocimientos, valores y actitudes positivas en el ambiente.

De acuerdo a la prueba de hipétesis de la investigacion refiere que estd consolidada
al logro del objetivo general ya propuesto para aplicar el programa de juegos ambientales en
las mejoras para el desarrollo de conciencia ambientalista en los nifios. Por otro lado, se debe
aprovechar la situacion actual en la que nos encontramos para comparar resultados si es que
coinciden también en otros contextos de la educacidn, para desarrollar con buena motivacion
que los nifios tomen conciencia sobre el cuidado ambiental y desarrollen juegos ecolégicos

positivos hacia el ambiente.

En relacion al objetivo especifico 1: Identificar el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental antes de la ejecucion del programa de juegos ecoldogicos en los
nifios de 4 afios de la institucion educativa privada “Aprendiendo a crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024

En el pre test, se identificé de una forma muy preocupante, el 25% alcanzo un nivel
en logro esperado, por otro lado el 44% se encuentra en el nivel en proceso y solo el 31% se
ubica en un nivel en inicio, dando a conocer que los resultados muestran que los nifios
medianamente carecen de un nivel de desarrollo de conciencia ambiental. Por lo tanto,
implica que los nifios se ubican en un proceso de logro al momento de ser capaces de cuidar
el planeta tierra y proteger la conservacion del ambiente, donde se debe lograr con buena

educacidn para poder concientizar sus acciones o actitudes a los nifios.

Ademds como argumento tedrico Pineda (2021) afirma que la conciencia
ambientalista se debe trabajar desde la nifiez, por medio de la educacién ambiental. Por lo

tanto, el clima tendria que ser un problema evidentemente importante para las personas en
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general donde vivimos, pero a su vez necesariamente especial para los nifios que tienen la
edad y necesidad de mantenerse al dia de la problemética que sucede con el medio ambiente
y por ello garantizar un planeta sin contaminacion. En dichos resultados casi la mitad de los
nifios en su totalidad no se logra evidenciar que estén progresando adecuadamente hacia la

variable de estudio.

El resultado anterior se asemeja con el estudio previo de Quispe (2020) refiere que
entre sus resultados un 62% de nifios se ubica en nivel medio al momento de desarrollar la
conciencia medioambiental en los nifios. Evidentemente segin los resultados los nifios
muestran dificultad previa en el nivel de desarrollo ambiental por medio de sus dimensiones.
Lo cual, la ensefianza ambientalista es indispensable para la ejecucion en los cambios del

proceso de aprendizaje sobre el medio ambiente en la edad temprana de los nifios.

Los resultados comparados dan a conocer que los nifios medianamente tienen
dificultad al momento de desarrollar el nivel de conciencia ambiental, puesto que no se
sienten capaces de lograr cuidar el planeta, conservdndolo con buenas acciones positivas
ambientales; que generen en ellos conocimientos, actitudes y valores ambientalistas para la

mejora del cuidado del ambiente con amor y respeto hacia el planeta tierra.

Segiin el argumento tedrico Bolo (2020) refiere que los juegos ecoldgicos
permitieron crear espacios de interrelacion durante la aplicacion del pre test, fortaleciendo
espacios de interaccion, dinamismo y comunicacién mutua ante la problemadtica de la
naturaleza sobre los problemas ambientales. Lo cual, en la experiencia directa con los nifios
se promueve enlazar los sentidos con un afecto natural en el ambiente de tal forma que
refuerza los aprendizajes y de esta manera haciendo tomar real conciencia los problemas que

se llegan a enfrentar.

Sin embargo, la explicacion que se puede dar al respecto es que los nifios no
alcanzaron en su totalidad un buen crecimiento en su nivel de desarrollo de conciencia
ambiental. Por lo tanto, termina siendo una situacion principal de un nivel medio en el que
se ubican los nifios, cabe recalcar este resultado es preocupante porque medianamente tienen
problemas para desarrollar habilidades que favorezcan la mejora del ambiente y de esa

manera obtener un mejor nivel para el buen cuidado ambientalista.
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En relacion al objetivo especifico 2: Aplicar el programa de juegos ecolégicos
para mejorar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de

la institucion educativa privada “Aprendiendo a crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Se aplic6 15 sesiones de aprendizaje con actividades ambientales en la ejecucion de
los juegos ecoldgicos, tomando en cuenta los procesos pedagdgicos y didacticos del drea de
ciencia y ambiente, para el desarrollo de las sesiones se utilizé la evaluacion a través de la
lista de cotejo; lo cual se evidencio una progresion en sus dimensiones de la conciencia

ambiental.

Cabe recalcar que la dimensidn cognitiva, en la primera sesion aplicada se obtuvo
que un 19% de los nifios permanecen en un nivel en logro esperado, seguido de un 50% de
nifios estdn ubicados en un nivel en proceso y el 31% de nifios se encuentran en un nivel en
inicio. Con este resultado, se deduce que los nifios se encuentran en proceso para lograr
realizar el juego ecoldgico el tren del reciclaje, en la segunda sesién se obtuvo que el 31%
de nifios lograron un nivel en logro esperado, mientras que un 38% de nifios obtuvo un nivel
en proceso y el 31% de los niflos se ubicaron un nivel en inicio. Con este resultado,
demuestra que los nifios se encuentran en un proceso para lograr ejecutar el juego ecolégico
de creando materiales de reciclaje, en la tercera sesién se evidencio el 31% de nifios
obtuvieron el nivel en logro esperado, seguido de un 44% de nifos alcanzaron un nivel en
proceso y el 25% de los nifios se encuentran en un nivel en inicio. Con este resultado,
podemos inferir que los nifos se enfocan en el nivel en proceso al momento de realizar el
juego ecoldgico sobre la importancia de reutilizar para la elaboracion de material reciclado
y en la cuarta sesidn se observo que el 44% de nifos consiguieron un nivel en logro esperado,
seguido de un 31% de los nifios obtuvieron un nivel en proceso y el 25% de los nifios se
encuentran en un nivel en inicio. Estos resultados obtenidos, indican que la mayoria de los

nifios lograron realizar el juego ecoldgico sobre el ciclo de vida de algunos animales.

Asi mismo la dimension afectiva, en la quinta sesion aplicada se ubica que el 38%
de los nifios alcanzo un nivel en logro esperado, seguido de un 31% obtuvo un nivel en
proceso y el 31% de los nifios se encuentra en un nivel en inicio. Con estos resultados
obtenidos, los nifios demuestran alcanzaron obtener un porcentaje satisfactorio en logro
esperado al momento de realizar el juego ecoldgico sobre la semillita feliz, en la sexta sesion

se observo que el 31% de nifios lograron un nivel en logro esperado, seguido de un 44% de
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nifios obtuvieron un nivel en proceso y el 25% de nifios se encuentran en un nivel en inicio.
Con estos resultados, se deduce que los nifios se encuentran en proceso de logro al momento
de realizar el juego ecoldgico sobre el detective del agua y en la séptima sesion se ubica el
31% de nifios lograron un nivel en logro esperado, mientras que un 50% de nifios obtuvo un
nivel en proceso y el 19% de los nifios se encuentran en un nivel en inicio. Con estos
resultados, se infiere que los nifios muestran dificultad al momento de realizar el juego

ecoldgico sobre la comida favorita de mi mascota.

Por otro lado en la dimension conativa, en la octava sesidn ejecutada se evidencio el
19% de nifios obtuvieron un nivel en logro esperado, seguido de un 56% de los nifos
alcanzaron un nivel en proceso y el 25% de los nifios se ubican un nivel en inicio. Con
resultados obtenidos en los nifios demuestran que existe todavia dificultad al momento de
realizar el juego ecoldgico del ciclo de vida de las plantas, en la novena sesidn se evidencio
el 44% de nifos lograron un nivel en logro esperado, mientras que un 25% de nifios se
encuentran en un nivel en proceso y el 31% de los nifios obtuvieron un nivel en inicio. Lo
cual, se deduce que dichos resultados obtenidos se demuestra que la mayoria de los nifios
han logrado realizar el juego ecoldgico aprendo jugando sobre el cuidado de las plantas, en
la décima sesion se evidencio el 25% de nifos obtuvieron un nivel en logro esperado, seguido
de un 31% de nifios estdn ubicados en un nivel en proceso y el 44% de los nifios se encuentran
en un nivel en inicio. Con estos resultados, inferimos que la mayoria de los nifios aun no
alcanzan mejorar al momento de realizar el juego ecolégico sobre conociendo los alimentos
de los animales y en la onceava sesion se logré que un 25% de nifios lograron un nivel en
logro esperado, mientras que un 63% de nifios obtuvieron un nivel en proceso y el 13% de
los nifios se encuentran en un nivel en inicio. Con estos resultados, se deduce que los nifios
se ubican en proceso porque les falta lograr al momento de realizar el juego ecolégico sobre

la importancia del agua.

Por ultimo en la dimensidn activa, en la doceava sesion ejecutada se logré el 31% de
nifios obtuvo un nivel en logro esperado, seguido de un 44% de los nifios alcanzaron un nivel
en proceso y €l 25% de los nifios se encuentran en un nivel en inicio. Por ultimo, se deduce
que dichos resultados en los nifios se evidencio que estdn en camino a lograr realizar el juego
ecologico sobre aprendiendo sobre el cuidado del agua, en la treceava sesion se evidencio el
13% de nifios lograron un nivel en logro esperado, mientras un 50% de nifios obtuvieron un

nivel en proceso y el 38% de nifios se ubican en un nivel en inicio. Se infiere que los
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resultados de los nifios demuestran que se ubican en proceso de logro a la hora de realizar el
juego ecoldgico sobre cuidamos el planeta tierra, en la catorceava sesion se observd que un
44% de nifios obtuvieron el nivel en logro esperado, seguido del 50% de ninos lograron
alcanzar el nivel en proceso y un 6% de nifios se encuentran en un nivel en inicio. Con estos
resultados obtenidos, indica que los nifios se ubican en camino para mejorar a la hora de
realizar el juego ecolégico sobre la contaminacion del aire y por ultimo en la quinceava
sesion se observo un 56% de nifos lograron el nivel en logro esperado, seguido del 31% de
nifios se ubican en el nivel en proceso y un 13% de niios se encuentran en un nivel en inicio.
Con estos resultados obtenidos, deducimos que la mayoria de los nifios lograron realizar el

juego ecoldgico nos divertimos jugando sobre los problemas ambientales.

Se determiné una mejora importante en los nifios en sus niveles de conciencia
ambientalista. Dichos resultados demuestran que el programa de juegos ecoldgicos logro

obtener una mejora progresivamente en su nivel de desarrollo de conciencia ambiental.

Ademads, en el desarrollo de la ejecucion de los juegos ambientales se logré demostrar
que es una virtuosa estrategia ambientalista donde es sumamente titil para todos los docentes
de educacioén, afirmando que los juegos son actividades recreativas sobre el medioambiente

que buscan alcanzar expectativas de aprendizaje satisfactorias en el nifio y con el planeta.

Sin embargo como argumento tedrico Ordofiez (2021) nos dice que por medio de la
aplicacién del programa de juegos ecoldgicos, los nifios mediante los juegos y material
didactico de acuerdo a su edad, es donde adquieren conocimientos hacia el cuidado del
ambiente, lo cual despierta el interés del nifio y asi mismo tengan contacto con la naturaleza,
sus conocimientos son mds enriquecidos y logran un aprendizaje significativo en su

educacion. (p.26)

Asi mismo, el resultado obtenido tiene similitud con la tesis de Teodor (2021)
titulada: programa de juegos ecoldgicos para desarrollar la conciencia ambiental en los
estudiantes del aula de 5 afios de la institucion educativa N° 1542 “Capullitos de amor”
Chimbote — 2020. Entre sus principales resultados obtenidos en la primera sesion aplicada
se logr6 obtener que un 50% de los nifios se encuentra en el nivel bajo, mientras que un 40%
obtuvo un nivel regular y solo un 10% alcanzo un nivel bueno. Por lo tanto, en la aplicacion
de la décima sesion se obtuvieron los siguientes resultados el 50% de nifios estdn ubicados

en el nivel medio, mientras el 40% alcanzo un nivel alto y el 10% se encuentra en un nivel
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bajo. Finalmente se llegd a la conclusion que la aplicacion de juegos si mejoro en el proceso

de sus niveles para desarrollar la conciencia ambientalista.

Cabe recalcar que los resultados de ambos estudios, teniendo en cuenta la primera y
ultima sesidn de aprendizaje sobre juegos ecoldgicos, se llega a constatar que hubo mejoras
significativas en sus niveles de conciencia medioambientales. Por ello, no se observaron
grandes beneficios entre sus dimensiones donde necesitan de mucho tiempo y paciencia, lo
cual el proceso se observa que es gradualmente motivo en que los nifios tienen distintos
ritmos y estilos de aprendizaje en su educacién, podemos decir que se evidencio un
crecimiento en los nifios dando a conocer que si constantemente se implementa la estrategia

ambientalista; se lograra alcanzar un excelente nivel de desarrollo de conciencia ambiental.

De acuerdo al argumento tedrico Martinez (2022) sostiene que los juegos ecolégicos
son de gran importancia porque generan conciencia ambiental en los nifios, lo cual por medio
de la aplicacién de los juegos ecoldgicos se brindé los mejores ejemplos positivos donde se
incentivd que realicen juegos amistosos hacia el medio ambiente. Sin embargo se inculco
los hdbitos ambientalistas para que desde pequefios vayan aprendiendo y realicen con mucha
responsabilidad; de tal forma que van adquiriendo de manera facil el respeto que tiene que

brindarle al medio ambiente y el amor que se merece la naturaleza.

Por ello, la explicacion de lo aplicado de las quince sesiones de aprendizaje, se logrd
observar que existen cambios importantes después de haber aplicado la primera sesion hasta
llegar a la dltima sesion de aprendizaje; donde los nifios alcanzaron un nivel satisfactorio
que se queria llegar a lograr en la ejecucién del programa de juegos ecolégicos donde ayuda
a mejorar el nivel desarrollo de conciencia ambiental fortaleciendo el desarrollo de
actividades en sus dimensiones de cooperacion, participacion y aceptacion que ayuden a
adquirir una mejor conciencia ambientalista para que el nifio desarrolle sus conocimientos,
ideas, habilidades, actitudes y valores para poner en practica la realizacion de los juegos

ecologicos que ayudan a la vez el drea de ciencia y ambiente.

En relacion al objetivo especifico 3: Evaluar el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental después de la ejecucion del programa de juegos ecolégicos en los nifios de 4
afios de la institucion educativa privada “Aprendiendo a crecer”, distrito Sullana,

Piura, 2024
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Después de la aplicacion del programa de juegos ecoldgicos se identificd en los
resultados obtenidos del post test aplicado a los nifios de 4 afios, donde se evidencio que un
56% de los nifios posee un nivel en logro esperado, mientras que un 38% se ubica en un
nivel en proceso y solo el 6% se encuentran en un nivel en inicio. Sin embargo, este resultado
permite dar a conocer que la mayoria de los nifios lograron realizar los juegos ecoldgicos
satisfactoriamente. Por ende, la recopilacion de las actividades de aprendizaje, en su mayoria
fueron eficaces dando a entender que al momento de realizar los juegos se logré desarrollar
un agradable nivel en la conciencia ambientalista en el interior de las actividades propuestas

que se realizan a diario dentro del aula con los nifos.

Sin embargo, como argumento tedrico Huayta (2021) manifiesta que los nifios deben
ser educados desde el hogar, de esa manera obtengan conocimiento propio sobre el medio
ambiente, asi mismo caracterizando como hogar a la naturaleza como dejo desde un inicio
la produccién del hombre, para que asi puedan vivir con conformidad con la criaturas, las

plantas y de esa forma aprecien el aire, agua, el suelo como los componentes de la naturaleza.

(p-25)

Segtin nos indica Taipe & Concha (2021) menciona en su tesis titulada: conciencia
ambiental como estrategia para propiciar la conservacién del medio ambiente en los nifios
de 05 anos de la L.E. inicial N° 327 Mitmac del distrito de Calca — Cusco 2019. Ademas
sus principales resultados alcanzados en el pre test el 45% de nifios obtuvieron un nivel
alto donde siempre desechan los desperdicios a un contenedor y por dltimo en el post test
los nifios se encuentran en un 80%, donde han mejorado reconocer el cuidado en el
ambiente y desechan los desperdicios en el contenedor de su aula. Finalmente llegando a
la conclusién que si asumen su compromiso de apoyar con los buenos hébitos de limpieza
en el aula para una mejor convivencia armoniosa de respeto y amor hacia el medio

ambiente.

Por ende, los resultados de ambos estudios tienen una mejora muy significativa a
diferencia del pre test, donde esto se debe a la gran importancia sobre el nivel de desarrollo
de conciencia ambiental, se generan estrategias did4cticas motivadoras. En ese sentido, es
fundamental la conciencia ambiental en el entorno de las personas creando habitos que

demuestran valor, préctica y beneficios del cuidado del medioambiente.
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Sin embargo en el post test por medio el programa de juegos ecoldgicos fue muy
valioso, se generd conciencia ambiental en todos los nifios, por lo tanto se motivé que la
ejecucion de los juegos relacionados con el medio ambiente es esencial para una buena
préctica en su desarrollo de ensefianza-aprendizaje. Por otro lado, como argumento teérico
se promueve el desarrollo de actividades lidicas donde permite entender a los nifios el
estado que se encuentra el ambiente y de esa manera se logra enriquecer sus conocimientos

para fomentar el amor y el respeto a la naturaleza. (Teodor, 2021, p.34)

Lo cual, para resaltar lo demostrado en la aplicacién de los juegos se evidenciado
una gran mejora después de aplicacion de las sesiones de aprendizaje de manera exitosa,
donde los juegos deben ser planificados con tiempo oportuno para seguir una secuencia
didéctica y generan aprendizajes significativos permitiendo asi que los nifilos conozcan la
realidad y construyan sus propias decisiones para contribuir con la toma de conocimientos
para solucionar dificultades que puedan afectar la vida del lugar donde vivimos. Ademas
los juegos ecoldgicos son estrategias motivadoras donde los docentes las utilizan para
poder llegar a los nifios de manera eficaz y promuevan la conciencia ambiental para que

mejoran dia a dia en sus actividades que puedan realizan en el aula.

En relacion al objetivo especifico 4: Comparar el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental antes y después de la ejecucion del programa de juegos ecolégicos
en los nifios de 4 afios de la institucion educativa privada “Aprendiendo a crecer”,

distrito Sullana, Piura, 2024

La comparacién que se realiz6 en el pre test y post test donde se logré determinar
que los resultados que se lograron obtener antes y después de la aplicacion de las sesiones
de aprendizaje, se obtuvo resultados favorables por parte de los nifios en la conciencia
ambiental. Es por ello, que al aplicar el pre test se evidencio resultados donde el 25% de los
nifios alcanzaron un nivel en logro esperado, mientras en el pos test un 56% ha logrado
obtener un nivel en logro esperado, en el pre test el 44% de los nifios se ubican en un nivel
en proceso, luego de aplicar el pos test un 38% se encuentra en un nivel en proceso y por
ultimo se obtuvo en el pre test que un 31% de los nifios esta ubicados en un nivel en inicio,
sin embargo en el pos test el 6% obtuvo un nivel en inicio en los nifios de 4 afios. Por ende
indica que hay una gran diferencia para el pre test y post test al momento de aplicar las
sesiones de aprendizaje sobre el programa de juegos ecoldgicos para evidenciar las mejoras

logradas en los nifios.
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Sin embargo, la conciencia ambientalista tiene la finalidad de proteger los recursos
del ambiente y ecosistemas en la educacidn. Lo cual estd vinculada con la educacion, donde
para concientizar se debe educar desde una temprana edad, sensibilizando sobre la naturaleza
y adquieran conocimientos sobre el medio ambiente, ademds que aprendan amar a la
naturaleza respetdndola y de la misma manera crear hédbitos positivos en las personas para

fomentar una buena conservacion ambiental.

Segtin el argumento tedrico de Pulido (2020) menciona que los juegos ecolégicos ya
son actividades motivadoras, recreativas y vivenciadas por los nifios, se realizan al aire libre
donde los protagonistas son los nifios. Las actividades desarrolladas llegan a buscar que en
cada participante desarrolle un proceso del descubrimiento y de la comprension de las
personas de forma personal. Es por ello, que en el juego ecoldgico en los nifios aprenden
sobre la naturaleza, de forma divertida, afectuosa y activa donde aprenderdn desde sus

necesidades y potenciales de cada uno de los nifios. (p.6)

Los resultados obtenidos se comparan con Marin & Coronado (2021) precisan en
su tesis titulada: juegos cognitivos para favorecer el desarrollo de la conciencia ambiental
en los nifos de 5 afios de la institucién educativa particular Juliette Harman De Alto Selva
Alegre — Arequipa 2019. Entre sus principales resultados se observé que el pre test un
100% de nifios se encuentra en un nivel de proceso, no toman interés por las actividades
que se lleguen a desarrollar dentro del aula, asi mismo en el post test un 82% de los nifios
se ubican en un nivel logro previsto, donde si han mejorado en demostrar interés al
momento de desarrollar actividades con fines ambientales. Finalmente se concluyé que los
nifios estdn representando el manejo adecuado sobre lo importante que es reciclar, ya sean
los objetos que se encuentran en su entorno para un mejor desarrollo de conciencia

ambiental.

Por otro lado, como argumento tedrico Martinez (2023) indica que la conciencia
ambiental en los nifios a favorecido porque se obtuvo una conexion armonica con la
naturaleza y las tareas humanas, con el fin que tomen en cuenta que todos los humanos tienen
que alcanzar los conocimientos necesarios y demuestren comportamientos positivos
participando de forma responsable hacia la proteccion del ambiente y se obtenga una calidad

de saludable para los nifios que son las futuras generaciones.
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La relacién de lo aplicado en el pre test y post test en los nifios de 4 afios, se ha
logrado observar grandes calificaciones por parte de los nifios en la aplicacion de las sesiones
de aprendizaje, donde la udltima prueba fue sobresaliente porque han mejorado sus
porcentajes al momento de realizar los juegos esto implica lo que existe entre las dos
variables de estudio es que ambas estdn basadas en el ambiente para fomentar un buen
cuidado hacia la naturaleza. Permitiendo que en el juego los nifios se relacionen con los
demds y su entorno que los rodea y de esta manera al momento de desarrollar la conciencia
ambiental expresan y dan a conocer sus sentimientos, emociones, comportamientos,

conocimientos, valores y actitudes, etc.

Limitaciones
En esta tesis, las limitaciones fueron las siguientes:

Limitaciones en la muestra: Es un pequefio grupo reducido de la muestra, conformado por
un solo grupo. Debido que la institucién educativa privada, es una poblacién reducida y

demanda de pocos nifios matriculados.

Limitaciones en las bases tedricas: Son muy limitadas al afio que se ha desarrollado, no
existen muchos estudios relacionados a la investigacion, esto ha permitido considerar pero

no a su gran mayoria en la investigacion.

Limitaciones en el tiempo: En el estudio el tiempo fue muy decisivo e importante, porque

se planifico y se aplicé las sesiones de aprendizaje en un plazo correspondiente.

Limitaciones en el consentimiento informado: Los padres de familia, no brindan una
colaboraciéon por parte de ellos al momento de la participacion de sus nifios en la

investigacion.
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VI. CONCLUSIONES

En el presente estudio, se determiné que mediante los juegos ecoldgicos mejoran el nivel
de desarrollo de conciencia ambiental a través de sus dimensiones, lo cual se alcanz6 que
los nifios desarrollaban estrategias ambientalistas por medio de sus conocimientos,
destrezas, valores y actitudes que favorecian a la problematica del medio ambiente,
permitiéndoles expresar su imaginacion y creatividad en la motivacion de sus emociones

a partir de los efectos que genera el cuidado ambiental.

Por otro lado, se identificd el nivel de desarrollo de conciencia ambiental antes de la
ejecucion de los juegos ecoldgicos, motivando a los nifios y logrando en ellos la iniciativa
de ser mds participativos al momento de la ejecucion de las estrategias ambientales,
expresando su entusiasmo y la motivacién de dar a conocer a los demds lo importante que
es cuidar el medio ambiente donde aprendieron a promover los buenos valores y actitudes

positivas.

Asi mismo, se aplicé el programa de juegos ecolégicos para mejorar el nivel de desarrollo
de conciencia ambiental, alcanzando en los nifios su comprension a través de la
motivacidn en las actividades ambientales que se ejecutaban en clase, aplicando también
canciones sobre el tema a tratar en aula y junto con las estrategias creativas en los diversos
juegos dindmicos medioambientales. Logrando en los nifios su participacién mutua,
expresando sus emociones, ideas, actitudes y conductas que obtuvieron y se rescataron, a
su vez perdiendo poco a poco la timidez al momento del desarrollo de sus conocimientos

ante los diversos enfoques ambientales.

De igual manera, se evalud el nivel de desarrollo de conciencia ambiental después de la
ejecucion de los juegos ecoldgicos, alcanzando en los nifios que desarrollen estrategias
ambientales en sus compartimientos motivandolos a cooperar y ayudar en la mejora del
ambiente; con entusiasmo y afecto se obtuvo el fortalecimiento en sus conocimientos para

las buenas conductas positivas ejecutadas en el cuidado del medio ambientalista.

Finalmente, al comparar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental antes y después
de la ejecucion de los juegos ecoldgicos, alcanzaron comportamientos adecuados por
medio de la socializacion de los nifos, favoreciendo adecuados conocimientos en sus
capacidades de desarrollo ante el cuidado ambiental. Por ende, se obtuvieron mejoras en

sus acciones logrando la comprension del cuidado del planeta.
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a)

b)

)

VII. RECOMENDA CIONES

Recomendaciones desde el punto de vista tedrico:

Se recomienda a la directora con ayuda de los docentes implementar los juegos
ambientales como una de las estrategias para la educacion de los nifios. Por otro lado,
brindar charlas para informar a los padres sobre lo importante y beneficiosos que es
desarrollar la conciencia ambiental y sobre todo fomentar actividades para un buen
cuidado del ambiente, por ejemplo: el cuidado del agua, el reciclaje, el ahorro de energia,
agua y dreas verdes. etc.

Recomendaciones desde el punto de vista practico:

Se recomienda a las docentes de educacion inicial, que tienen que difundir de una manera
muy préctica a los nifios sobre la proteccion y el cuidado del medio ambientalista dentro
de la institucién educativa, como también en el hogar y sobre todo en su entorno
cotidiano. Por ende, deben fomentar actividades estratégicas para una buena enseflanza y
en diversas situaciones donde pueden dar a conocer sus conocimientos hacia una buena
construccion de hdbitos ambientales donde los nifios estén comprometidos para la
proteccién de su hébitat.

Recomendaciones desde el punto de vista metodolégico:

Se sugiere a los padres de familia que participen de las charlas informativas brindadas por
la institucién educativa, se conviertan en su guia y los orienten desde el hogar a sus
pequefios nifios y que sean los participes de su educacion ambiental que es necesario para
que ellos se familiaricen con la naturaleza que se encuentra en su entorno, de esa forma
logren conocer y comprender su forma de vida donde deben respetar, amar y cuidar el
medio ambiente para que se sienta feliz por el amor propio que se le brinda al planeta

tierra.
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ANEXOS

Anexo 01. Matriz de Consistencia

Titulo: Programa de juegos ecoldgicos para mejorar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la
institucién educativa particular “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024.

Formulacion del Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Metodologia

General:

- (De qué manera el programa de
juegos ecoldgicos mejora el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental en
los nifios de 4 afios de la institucion
educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024?

Especificos:

- (Cudl es el nivel de desarrollo de
de la

ejecucion del programa de juegos

conciencia ambiental antes

ecologicos en los nifios de 4 afios de la

instituciéon educativa particular

“Aprendiendo a Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 20247

- (De qué manera el programa de

juegos ecoldgicos mejora el nivel de

General:

- Determinar de qué manera el programa
de juegos ecoldgicos mejora el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental en los
nifios de 4 afios de la institucion
educativa particular “Aprendiendo a

Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Especificos:

- Identificar el nivel de desarrollo de
de 1la

ejecucion del programa de juegos

conciencia ambiental antes

ecoldgicos en los nifios de 4 afios de la

institucion educativa particular

“Aprendiendo a  Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024

Hipotesis General

El programa de juegos
ecolégicos mejora el
nivel de desarrollo de
conciencia ambiental
en los nifios de 4 afios

de la  institucion
educativa privada
“Aprendiendo a
Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024
Hipoétesis Estadistica

Hi: El programa de

juegos ecoldgicos
mejora el nivel de
desarrollo de

conciencia ambiental
en los nifios de 4 afios

de la institucion

Variable 1:

Programa de
juegos
ecoldgicos
Dimensiones:

Cooperacion
Aceptacion
Participacion

Variable 2:

Nivel de
desarrollo de
conciencia
ambiental

Dimensiones:

Cognitiva

Tipo: Cuantitativo
Nivel: Explicativo

Diseio: Pre-

experimental
Poblacion: 30 nifios

Muestra: 16 nifios de

4 anos
Técnica: Observacion

Instrumento: Lista de

cotejo
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desarrollo de conciencia ambiental en
los nifios de 4 afios de la institucion
educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 20247

- (Cudl es el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental después de la
ejecucion del programa de juegos
ecoldgicos en los nifios de 4 afios de la
educativa

instituciéon particular

“Aprendiendo a Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 20247

- (Cudl es el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental antes y después
de la ejecucion del programa de juegos
ecoldgicos en los nifios de 4 afos de la
educativa

instituciéon particular

“Aprendiendo a Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024?

- Aplicar el programa de juegos
ecoldgicos para mejorar el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental en los
nifios de 4 afios de la institucion
educativa particular “Aprendiendo a

Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

- Evaluar el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental después de Ila
ejecucion del programa de juegos
ecoldgicos en los nifios de 4 afios de la
educativa

instituciéon particular

“Aprendiendo a distrito

Sullana, Piura, 2024

Crecer”,

- Comparar el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental antes y después de
la ejecucion del programa de juegos
ecoldgicos en los nifios de 4 afios de la
educativa

instituciéon particular

“Aprendiendo a distrito

Sullana, Piura, 2024

Crecer”,

educativa  particular Afectiva
“Aprendiendo a Conativa
Crecer”, distrito  Activa

Sullana, Piura, 2024

Ho: El programa de
juegos ecolégicos no
mejora el nivel de
desarrollo de
conciencia ambiental
en los nifios de 4 afios

de la  institucion
educativa  particular
“Aprendiendo a
Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024

Meétodo de analisis de

datos: Prueba de
Wilcoxon
Principio ético:

Respeto y proteccion
de los derechos de los

intervinientes.

Nota. Elaboracion propia
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

Lista de cotejo del nivel de desarrollo de conciencia ambiental

I. Datos Generales:
1.1. Nombre y Apellidos:
1.2. Fecha:

IL. Instrucciones: El instrumento denominado lista de cotejo del nivel de desarrollo de
conciencia ambiental se comprende por cuatro dimensiones referidas a la cognitiva,
afectiva, conativa y activa; estd compuesta por 12 indicadores que miden el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental en nifios de 4 afios del nivel inicial. Por otro lado, es
importante leer atentamente cada indicador y observar al nifio minuciosamente para
marcar con criterio cada indicador del instrumento.

Marca con un aspa (X) segun corresponda:

SI NO

Variable Dimensiones Indicadores Si | No | Observacion

Identifica la importancia de las
3R, arrojando los desechos en el
contenedor que corresponde.

Cognitiva Reconoce la importancia del
material reciclado.

Menciona las etapas del ciclo de
vida de algin animal de su
entorno.

Nivel de desarrollo de Contribuye al cuidado
ambiental durante la siembra de

conciencia ambiental )
una semilla.

. Demuestra un  sentimiento
Afectiva positivo hacia el cuidado del
agua.

Describe las necesidades
nutricionales de su mascota
preferida.

Conativa Tiene disposicion e interés por
el cuidado de las plantas.
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Reconoce la importancia de una
alimentaciéon sana para las
mascotas.

Muestra una actitud positiva
por cuidar el agua.

Activa

Se compromete a mejorar su
comportamiento en cuanto al
cuidado del agua.

Reconoce las acciones positivas
y negativas en relacion al
cuidado del medio ambiente.

Identifica  los  problemas
relacionados con la
contaminacién y las acciones
libres de contaminacion para el
cuidado del planeta Tierra.
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Anexo 03. Ficha técnica de los instrumentos

Ficha técnica de los instrumentos evaluados por expertos

Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacion

Nombres y Apellidos: Nilo Albert Velasquez Castillo
N° DNI/ CE: 32919741 Edad: 54
Teléfono / celular: 954186883 Email: nvelasquezc@uladech.edu.pe

Titulo profesional: Licenciado en Educacion Primaria
Grado académico: Maestria: Doctorado: X
Especialidad: Educacion Primaria

Institucién que labora: Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote

Identificacién del Proyecto de Investigacién o Tesis

Titulo: Programa de juegos ecoldgicos para mejorar el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Autor(es): Astrid Vanessa Morocho Palacios

Programa académico: Escuela profesional de educacion inicial

(N ¢, 3

Firma y sello del experto Huella digital
Dr. Nilo Albert Velidsquez Castillo

DNI N°32919741

CPPe.: 05329197418

ORCID: 0000-0001-7881-4985

Cédigo de validacién: 2024-0109

vz

CARTA DE PRESENTACION




Variables. Definicion y Operacionalizaciéon

: . . : . s Escala de Categorias o
Variables Definicién Operativa Dimensiones Indicadores/Desempeiios c v =5 l.,
medicién Valoracién
Variable Se desarrollaron sesiones Presenta el titulo de la sesion
Independiente de aprendizaje, utilizando Indica el Area de Ciencia y Ambiente
como  estrategia el . ., .
P d B Indica la duracion de la sesion
rogramade  programa de  juego " idad d . desal _
juegos Soaldpleos. aue  son tee;n eaccmna as capacidades y desempefios acordes a Nominal En logro
ecologicos Cooperacion ) . . Si esperado
&l utnportantes il los pe Describe la estructura del propdsito de aprendizaje g B I[:)):o —
nifios, como los juegos Describe los procesos pedagogicos que se abordaran Eninicio
sensoriales y de sonidos, durante la sesion.
manualidades recicladas, Incorpora estrategias colaborativas durante la sesion
recoger basura y el Establece la relacion entre los materiales a utilizar
detective del agua. Son durante el desarrollo de la sesion. 5
actividades ludicas que gies::lt;l)i; (e;l instrumento de evaluacion para los
penmtep mterac?uar gon Proporciona informacion acorde al nivel de desarrollo
los ' 'mﬂos, vivenciar, de conciencia ambiental.
participar y expresar sus Propone aprendizajes contextualizados para el nivel
opiniones, donde los Aceptacién de desarrollo de conciencia ambiental.
nifios se sientan Desarrolla el programa de juegos ecoldgicos segiin el
motivados a través de tema.del ni;«?l de 'desarrollo.de con.c.iencia ambienta_l.
estrategias mediante el Desplqrta el interés Qe los nifios utilizando el mgtengl
; educativo para el nivel de desarrollo de conciencia
programa de  juegos sibicntal.
ecoldgicos. (Teodor, Precisa los desempefios en el contexto del nivel de
2021, p.34) Participaciéon desarrollo de conciencia ambiental.

Utiliza instrumentos de evaluacion segun el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental.
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Relaciona los criterios con el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental.
Evalta el aprendizaje del nivel de desarrollo de

conciencia ambiental.
Variable El nivel de desarrollo de - Identifica la importancia de las 3R, arrojando los
Dependiente  conciencia ambiental, son Cognitiva desechos en el contenedor que corrgsponc}e.
CoNOCIMIEntos - Reconoce la importancia del material reciclado.
Nivel de elementales acerca del - Menciona las etapas del ciclo de vida de algin
desarrollo de . . . animal de su entorno. . .
conciencia medio gmbwnte, uene - Contribuye al cuidado ambiental durante la siembra
ambiental como F)b_]CthO ayuda?r en de-una semilla;
la mejora del ambiente Afectiva - Demuestra un sentimiento positivo hacia el cuidado
desde sus dimensiones del agua.
cognitiva, afectiva, - Describe las .nece51dades nutricionales de su Noiiiaa En logro
conativa activa mascota preferida. i
y : . e - Si esperado
Palomino et al, 2022) - Tiene disposicion e interés por el cuidado de las N
( ’ plantas. 0 En proceso
Conativa - Reconoce la importancia de una alimentacion sana En inicio

para las mascotas.

- Muestra una actitud positiva por cuidar el agua.

- Se compromete a mejorar su comportamiento en
cuanto al cuidado del agua.

- Reconoce las acciones positivas y negativas en

Activa relacion al cuidado del medio ambiente.

- Identifica los problemas relacionados con la
contaminacion y las acciones libres de
contaminacion para el cuidado del planeta Tierra.

Nota. Elaboracion propia

76




Matriz de Consistencia

Titulo: Programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024.

Formulacién del Problema Objetivos Hipotesis Variables Metodologia
General: General: Hi: El programa de Variable 1: Tipo: Cuantitativo
- (De qué manera el programa de juegos - Determinar de qué manera el programa de juegos juegos ecol6gicos  Programa de Nivel: Explicativo
ecologicos mejora el nivel de desarrollo de ecolégicqs mejpra el nivel' de desarrollo de mejora el nivel de juegos ecolégicos ) 42XP ]
conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la f:or:f:tll(:n.clla ar(r;blertl‘tal enal?s nllﬁos ;d\e 4 a;ips ge la desall-rollc? i ]de Diicisiones: Diseiio: Pre-experimental
Y . ; & . institucion educativa particular “Aprendiendo a conciencia ambiental en ., e .
1nst1tuc’10n. ed.ucatlva pa.nu.:ular Apr:ndlendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024, {65 fifios ded afiosdeia Coopera.cllon Poblacién: 30 nifios
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 20247 institucion  educativa Aceptacion Muestra: 16 nifios de 4
Especificos: .. Especificos: particular Participacion
- (Cul es el nivel de desarrollo de conciencia . [dentificar el nivel de desarrollo de conciencia “Aprendiendo a afios
ambiental antes de la ejecucion del programa de  ymbiental antes de la ejecucion del programa de  Crecer”, distrito  yariable 2: Técnica: Observacion
juegos ecoldgicos en los nifios de 4 afios de la g0 ecologicos en los nifios de 4 afios de la  Sullana, Piura, 2024 Nivel de R
institucién educativa particular “Aprendiendo a jnstitucién educativa particular “Aprendiendo a Isyrumpne:  Ligx de
C"C‘S’-f”‘ distrito Sullanai Piura, 2024?d . Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024 desax'rollc.m de cotejo
- (Pe que manera el programa de Juegos _ Aplicar el programa de juegos ecologicos para . conciencia : s
ecologicos mejora el nivel de desarrollo de mejzrar ; ﬁivgl ade desjm.g]]o de foncieﬁcia ;::éOSE l eg;;'g;gr;rg: gg ambiental Método de andlisis de
e a:‘b‘e:}‘al e“l';?S "l‘ﬂ°§ ge 4 ag,"s 3" 12 ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion mejora el nivel de Dimensiones: datos: Prueba de Wilcoxon
Institucion educativa particular ‘Aprendiendo a  educativa particular “Aprendiendo a Crecer”, desarroll Cognitiva e
Crecar, disttico Sullans, Pinia, 20047 dighite SU"';“& Piura, 20;4 concie?llc(i)a ambiental g: Aff;iva Principio ético: Respen
- (Cual es el nivel de desarrollo de conciencia . Eyaluar el nivel de desarrollo de conciencia los nifios de 4 afios de la Conativa y proteccion de los
ambiental después de la ejecucion del programa  ambiental después de la ejecucion del programa de  institucion  educativa ; derechos de los
de juegos ecoldgicos en los nifios de4afiosdela jyegos ecologicos en los nifios de 4 afios de la particular ARHVS intervinientes
institucion educativa particular “Aprendiendo a jnstitucion educativa particular “Aprendiendo a  “Aprendiendo a ’
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024? Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024 Crecer”, distrito

- (Cual es el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental antes y después de la ejecucion del
programa de juegos ecologicos en los nifios de 4
afios de la institucion educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura,
2024?

- Comparar el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental antes y después de la ejecucion del
programa de juegos ecologicos en los nifios de 4
afios de la institucion educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura,
2024

Sullana, Piura, 2024

Nota. Elaboracion propia
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] FICHA DE VALIDACION*
TITULO: Programa de juegos ecoldgicos para mejorar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa
particular “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Variable 1: Programa de juegos ecolégicos Relevancia Pertinencia Claridad
Observaciones
Dimensién 1: Cooperacién o o He
: P Cumple | cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple
1 Presenta el titulo de la sesion X X X
2 Indica el Area de Ciencia y Ambiente X X X
3 Indica la duracién de la sesion bx X X
4 Selecciona las capacidades y desempefios
X X X
acordes al tema
Describe la estructura del propdsito de
5 . X X X
aprendizaje
Describe los procesos pedagdgicos que se
6 . 5 X X X
abordaran durante la sesién.
7 Incorpora estrategias colaborativas durante la < X X
sesion
Establece la relacién entre los materiales a
8 s - X X X
utilizar durante el desarrollo de la sesion
Identifica el instrumento de evaluacion para
9 X X X
los desempefios
Dimensién 2: Aceptacién
Proporciona informacion acorde al nivel de
1 T : X X X
desarrollo de conciencia ambiental.
5 Propone aprendizajes contextualizados para el X X X
nivel de desarrollo de conciencia ambiental.
6
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Desarrolla el programa de juegos ecoldgicos
segin el tema del nivel de desarrollo de
conciencia ambiental.

Despierta el interés de los nifios utilizando el
material educativo para el nivel de desarrollo
de conciencia ambiental.

Dimensién 3: Participacién

Precisa los desempefios en el contexto del
nivel de desarrollo de conciencia ambiental.

Utiliza instrumentos de evaluacion segin el
nivel de desarrollo de conciencia ambiental.

h

Relaciona los criterios con el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental.

Evalua el aprendizaje del nivel de desarrollo
de conciencia ambiental.

Variable 2: Nivel de desarrollo de
conciencia ambiental

Dimension 1: Cognitiva

Identifica la importancia de las 3R, arrojando
los desechos en el contenedor que
cormresponde.

Reconoce la importancia del material
reciclado.

Menciona las etapas del ciclo de vida de algin
animal de su entorno.

Dimension 2: Afectiva

Contribuye al cuidado ambiental durante la
siembra de una semilla.
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Demuestra un sentimiento positivo hacia el
cuidado del agua.

Describe las necesidades nutricionales de su
mascota preferida.

Dimension 2: Conativa

Tiene disposicién e interés por el cuidado de
las plantas.

Reconoce la importancia de una alimentacion
sana para las mascotas.

Muestra una actitud positiva por cuidar el
agua. A

Dimension 2: Activa

Se compromete a mejorar su comportamiento
en cuanto al cuidado del agua.

Reconoce las acciones positivas y negativas en
relacion al cuidado del medio ambiente.

Identifica los problemas relacionados con la
contaminacion y las acciones libres de
contaminacion para el cuidado del planeta
Tierra.
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Recomendaciones:

Opinién de experto:
Aplicable (x) Aplicable después de modificar( ) No aplicable ( )

Nombres y Apellidos de experto: Nilo Albert Velasquez Castillo

DNI: 32919741

C.

Firma y sello del experto

Dr. Nilo Albert Velasquez Castillo . .
DNI N°32919741 q Huella digital
CPPe.: 05329197418

ORCID: 0000-0001-7881-4985

Cédigo de validacion: 2024-0109
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Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacién

Nombres y Apellidos: Magaly Margarita Quifiones Negrete
N° DNI/ CE: 32915556 Edad: 56
Teléfono / celular: 943489768 Email: magaly1968@hotmail.com

Titulo profesional: Licenciado en Educacion Secundaria

Grado académico: Maestria: Doctorado: X
Especialidad: Biologia y Quimica

Institucién que labora: Escuela de Educacion/Universidad Catolica Los

Angeles de Chimbote

Identificacién del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo: Programa de juegos ecoldgicos para mejorar el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Autor(es): Astrid Vanessa Morocho Palacios

Programa académico: Escuela profesional de educacion inicial

Dea Ma'.«{“
e

L ]

Firma y sello del experto
Huella digital
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CARTA DE PRESENTACION

/Magister / Doctor: Magaly Margarita Quifiones Negrete

Presente.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona para
hacer de su conocimiento que yo: Morocho Palacios Astrid Vanessa estudiante / egresado
del programa académico de la Escuela profesional de educacion inicial de la Universidad
Catdlica Los Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso de validacion de mi instrumento
de recoleccion de informacion, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacion en el

-—

Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula: “Programa de juegos ecolégicos para mejorar el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucién educativa
particular “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024” y envio a Ud. el
expediente de validacion que contiene:

- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion

- Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted.
Atentamente,

DNI: 75949384

Firma de e§tudiante

83




Variables. Definicion y Operacionalizacién

Variables Definicién Operativa Dimensiones Indicadores/Desempeifios Esca'l a. e Categorlfa's °
mediciéon Valoracion
Variable Se desarrollaron sesiones Presenta el titulo de la sesion
Independiente de aprendizaje, utilizando Indica el Area de Ciencia y Ambiente
Pro de ComE  eauieEls . o Indica la duracion de la sesién
d— o A Selecciona las capacidades y desempefios acordes al :
Jue,g(.)s ecoldgicos que  son ) fema P y pe Nom.mal En logro
Eealogicos ir.nponantes pals los ‘Cooperacidn Describe la estructura del proposito de aprendizaje S:) Eisp‘:(r)ii(s)o
nifios, como los juegos Describe los procesos pedagdgicos que se abordaran Enpini oio
sensoriales y de sonidos, durante la sesion.
manualidades recicladas, Incorpora estrategias colaborativas durante la sesion
recoger basura y el Establece la relacion entre los materiales a utilizar
detective del agua. Son durante el desarrollo de la sesion. N
actividades lidicas que Identlﬁczi el instrumento de evaluacion para los
. . desempefios.
permttep 1nteract'uar c.on Proporciona informacion acorde al nivel de desarrollo
los  nifios, vivenciar, de conciencia ambiental.
participar y expresar sus Propone aprendizajes contextualizados para el nivel
opiniones, donde los Aceptacién de desarrollo de conciencia ambiental.
nifios se sientan Desarrolla el programa de juegos ecoldgicos segin el
motivados a través de tema.del nivgl de f;iesarrolloiie coqc;'encia ambienta].
estrategias mediante el Desple.rta el interés Qe los nifios utilizando el mgtengl
; educativo para el nivel de desarrollo de conciencia
programa de juegos diibicatall
ecologicos. (Teodor, Precisa los desempefios en el contexto del nivel de
2021, p.34) Participacion desarrollo de conciencia ambiental.

Utiliza instrumentos de evaluacion segin el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental.
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Relaciona los criterios con el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental.
Evalta el aprendizaje del nivel de desarrollo de

conciencia ambiental.
Variable El nivel de desarrollo de - Identifica la importancia de las 3R, arrojando los
Dependiente  conciencia ambiental, son Cognitiva desechos en el contenedor que corrgsponc}e.
CoNOCIMIEntos - Reconoce la importancia del material reciclado.
Nivel de elementales acerca del - Menciona las etapas del ciclo de vida de algin
desarrollo de . . . animal de su entorno. . .
conciencia medio gmbwnte, uene - Contribuye al cuidado ambiental durante la siembra
ambiental como F)b_]CthO ayuda?r en de-una semilla;
la mejora del ambiente Afectiva - Demuestra un sentimiento positivo hacia el cuidado
desde sus dimensiones del agua.
cognitiva, afectiva, - Describe las .nece51dades nutricionales de su Noiiiaa En logro
conativa activa mascota preferida. i
y : . e - Si esperado
Palomino et al, 2022) - Tiene disposicion e interés por el cuidado de las N
( ’ plantas. 0 En proceso
Conativa - Reconoce la importancia de una alimentacion sana En inicio

para las mascotas.

- Muestra una actitud positiva por cuidar el agua.

- Se compromete a mejorar su comportamiento en
cuanto al cuidado del agua.

- Reconoce las acciones positivas y negativas en

Activa relacion al cuidado del medio ambiente.

- Identifica los problemas relacionados con la
contaminacion y las acciones libres de
contaminacion para el cuidado del planeta Tierra.

Nota. Elaboracion propia
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Matriz de Consistencia

Titulo: Programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024.

Formulacién del Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Metodologia

General:

- (De qué manera el programa de juegos
ecologicos mejora el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024?
Especificos:

- (Cual es el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental antes de la ejecucion del programa de
juegos ecologicos en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024?

- (De qué manera el programa de juegos
ecologicos mejora el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024?

- (Cual es el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental después de la ejecucion del programa
de juegos ecoldgicos en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024?

- (Cual es el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental antes y después de la ejecucion del
programa de juegos ecologicos en los nifios de 4
afios de la institucion educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura,
2024?

General:

- Determinar de qué manera el programa de juegos
ecologicos mejora el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Especificos:

- Identificar el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental antes de la ejecucion del programa de
juegos ecologicos en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

- Aplicar el programa de juegos ecologicos para
mejorar el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion
educativa particular “Aprendiendo a Crecer”,
distrito Sullana, Piura, 2024

- Evaluar el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental después de la ejecucion del programa de
juegos ecoldgicos en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

- Comparar el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental antes y después de la ejecucion del
programa de juegos ecologicos en los nifios de 4
afios de la institucion educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura,
2024

Hi: El programa de

juegos ecologicos
mejora el nivel de
desarrollo de

conciencia ambiental en
los nifios de 4 afios de la

institucion  educativa
particular

“Aprendiendo a
Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024

Ho: El programa de
juegos ecologicos no
mejora el nivel de
desarrollo de
conciencia ambiental en
los nifios de 4 afios de la

institucion  educativa
particular

“Aprendiendo a
Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024

Variable 1:
Programa de
juegos ecologicos
Dimensiones:
Cooperacion
Aceptacion
Participacion

Variable 2:
Nivel de
desarrollo de
conciencia
ambiental
Dimensiones:
Cognitiva
Afectiva
Conativa
Activa

Tipo: Cuantitativo
Nivel: Explicativo
Diseiio: Pre-experimental

Poblacion: 30 nifios

Muestra: 16 nifios de 4
afios

Técnica: Observacion
Instrumento: Lista de
cotejo

Método de analisis de
datos: Prueba de Wilcoxon
Principio ético: Respeto
y proteccion de los
derechos de los

intervinientes.

Nota. Elaboracion propia
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. FICHA DE VALIDACION*
TITULO: Programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa
particular “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Variable 1: Programa de juegos ecoldgicos Relevancia Pertinencia Claridad
Observaciones
Dimensién 1: Cooperaciéon Ao No Bo
Cumple | cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple
1 Presenta el titulo de la sesion X X X
2 Indica el Area de Ciencia y Ambiente X X X
3 Indica la duracion de la sesion " X X
4 Selecciona las capacidades y desempefios
X X X
acordes al tema
Describe la estructura del propdsito de
5 .. X X X
aprendizaje
6 Describe los procesos pedagdgicos que se
. & X X X
abordaran durante la sesion.
7 Incorpora estrategias colaborativas durante la X X X
sesion
8 Establece la relacion entre los materiales a X . =
utilizar durante el desarrollo de la sesion
Identifica el instrumento de evaluacion para
9 X X X
los desempefios
Dimensién 2: Aceptacion
Proporciona informacion acorde al nivel de
1 . : ; X X X
desarrollo de conciencia ambiental.
’ Propone aprendizajes contextualizados para el X X X
nivel de desarrollo de conciencia ambiental.
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Desarrolla el programa de juegos ecologicos
segin el tema del nivel de desarrollo de
conciencia ambiental.

Despierta el interés de los nifios utilizando el
material educativo para el nivel de desarrollo
de conciencia ambiental.

Dimensién 3: Participacién

Precisa los desempefios en el contexto del
nivel de desarrollo de conciencia ambiental.

Utiliza instrumentos de evaluacion segun el
nivel de desarrollo de conciencia ambiental.

3

Relaciona los criterios con el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental.

Evalta el aprendizaje del nivel de desarrollo
de conciencia ambiental.

Variable 2: Nivel de desarrollo de
conciencia ambiental

Dimensién 1: Cognitiva

Identifica la importancia de las 3R, arrojando
los desechos en el contenedor que
comresponde.

Reconoce la importancia del material
reciclado.

Menciona las etapas del ciclo de vida de algin
animal de su entorno.

Dimension 2: Afectiva

Contribuye al cuidado ambiental durante la
siembra de una semilla.
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Demuestra un sentimiento positivo hacia el
cuidado del agua.

Describe las necesidades nutricionales de su
mascota preferida.

Dimensioén 2: Conativa

Tiene disposicion e interés por el cuidado de
las plantas.

Reconoce la importancia de una alimentacion
sana para las mascotas.

Muestra una actitud positiva por cuidar el
agua. A

Dimension 2: Activa

Se compromete a mejorar su comportamiento
en cuanto al cuidado del agua.

Reconoce las acciones positivas y negativas en
relacion al cuidado del medio ambiente.

Identifica los problemas relacionados con la
contaminacion y las acciones libres de
contaminacion para el cuidado del planeta

Tierra.
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Recomendaciones:

Opinion de experto:

Aplicable (x) Aplicable después de modificar ()  No aplicable ( )
Nombres y Apellidos de experto: Magaly Margarita Quifiones Negrete

DNI: 32915556

Firma y sello del experto
td

Huella digital
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Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacién

Nombres y Apellidos: Segundo Artidoro Dia Flores
N° DNI/ CE: 40446459 Edad: 44
Teléfono / celular: 975736734

Email: sdiazf@gmail.com

Titulo profesional: Licenciado en Educacion: Filosofia y Religion
Grado académico: Macstria: Doctorado: X
Especialidad: Doctor en Ciencias de la Educacion

Institucién que labora: Uladech Catolica

Identificacién del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo: Programa de juegos/ecolégicos para mejorar el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucién educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Autor(es): Astrid Vanessa Morocho Palacios

Programa académico: Escuela profesional de educacion inicial
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Firma y sello del experto Huella digital
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CARTA DE PRESENTACION

/Magister / Doctor: Segundo Artidoro Dia Flores

Presente.-

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona para
hacer de su conocimiento que yo: Morocho Palacios Astrid Vanessa estudiante / egresado
del programa académico de la Escuela profesional de educacion inicial de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso de validacion de mi instrumento
de recoleccion de informacion, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacion en el

Juicio de Expertos.

v
Mi proyecto se titula: “Programa de juegos ecolégicos para mejorar el nivel de

desarrollo de conciencia ambiental en los niiios de 4 aiios de la institucion educativa
particular “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024” y envio a Ud. el
expediente de validacion que contiene:

- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion

- Matriz de operacionalizacién de variables

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted.

Atentamente,

DNI: 75949384

Firma de estudiante
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Variables. Definicion y Operacionalizacion

Variables Definicién Operativa Dimensiones Indicadores/Desempeiios Esca.la. de Categonfzs °
medicién Valoracion
Variable Se desarrollaron sesiones Presenta el titulo de la sesion
Independiente de aprendizaje, utilizando Indica el Area de Ciencia y Ambiente
Programa de D estrztegla ; d Indica la duracion de la sesi6on
: programa © Juceo Selecciona las capacidades y desempefios acordes al :
JUEROS ecolégicos que  son ) temn Nom.mal En logro
EEDIgICD ir?lportantes para iz ‘Cooperacén Describe la estructura del propésito de aprendizaje I\SI:) E?p:;ii:o
nifios, como los juegos Describe los procesos pedagdgicos que se abordaran Enpini cio
sensoriales y de sonidos, durante la sesion.
manualidades recicladas, Incorpora estrategias colaborativas durante la sesiéon
recoger basura y el Establece la relacion entre los materiales a utilizar
detective del agua. Son durante el desarrollo de la sesion. N
actividades ludicas que Identifica el instrumento de evaluacion para los
. . desempefios.
penmtep mterac?uar c.on Proporciona informacion acorde al nivel de desarrollo
los nifios, vivenciar, de conciencia ambiental.
participar y expresar sus Propone aprendizajes contextualizados para el nivel
opiniones, donde los Aceptacién de desarrollo de conciencia ambiental.
nifios se sientan Desarrolla el programa de juegos ecoldgicos segiin el
motivados a través de tema del nivel de desarrollo de conciencia ambiental.
estrategias mediante el Desplqna el interés Qe los nifios utilizando el ma}ten'fll
; educativo para el nivel de desarrollo de conciencia
programa de  juegos stibiental.
ecoldgicos. (Teodor, Precisa los desempefios en el contexto del nivel de
2021, p.34) Participacion desarrollo de conciencia ambiental.

Utiliza instrumentos de evaluacion segin el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental.
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Relaciona los criterios con el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental.
Evalia el aprendizaje del nivel de desarrollo de
conciencia ambiental.

Variable El nivel de desarrollo de - Identifica la importancia de las 3R, arrojando los
Dependiente  conciencia ambiental, son Cognitiva desechos en f?l contenedor que correspom_ie.
conocimientos - Reconoce la importancia del material reciclado.
Nivel de elementales acerca del - Menciona las etapas del ciclo de vida de algin
desarrollo de . . . amma.l de su entorno. . .
CONCieTicia medio gmplente, tene - Contribuye al cuidado ambiental durante la siembra
ambiental como 9bjet1vo ayuda?r en de una semilla.
la mejora del ambiente Afectiva - Demuestra un sentimiento positivo hacia el cuidado
desde sus dimensiones del agua.
cognitiva, afectiva, - Describe las .nece51dades nutricionales de su Noiiia En logro
conativa activa mascota preferida. .
y , : e - Si esperado
Palomino et al, 2022) - Tiene disposicion e interés por el cuidado de las N
( ; plantas. o En proceso
Conativa - Reconoce la importancia de una alimentacion sana En inicio

para las mascotas.

- Muestra una actitud positiva por cuidar el agua.

- Se compromete a mejorar su comportamiento en
cuanto al cuidado del agua.

- Reconoce las acciones positivas y negativas en

Activa relacion al cuidado del medio ambiente.

- Identifica los problemas relacionados con la
contaminacion y las acciones libres de
contaminacion para el cuidado del planeta Tierra.

Nota. Elaboracion propia

94




Matriz de Consistencia

Titulo: Programa de juegos ecologicos para mejorar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024.

Formulacién del Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Metodologia

General:

- (De qué manera el programa de juegos
ecologicos mejora el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024?
Especificos:

- (Cual es el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental antes de la ejecucion del programa de
juegos ecologicos en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024?

- (De qué manera el programa de juegos
ecologicos mejora el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024?

- (Cual es el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental después de la ejecucion del programa
de juegos ecoldgicos en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024?

- (Cual es el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental antes y después de la ejecucion del
programa de juegos ecologicos en los nifios de 4
afios de la institucion educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura,
2024?

General:

- Determinar de qué manera el programa de juegos
ecologicos mejora el nivel de desarrollo de
conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Especificos:

- Identificar el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental antes de la ejecucion del programa de
juegos ecologicos en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

- Aplicar el programa de juegos ecologicos para
mejorar el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion
educativa particular “Aprendiendo a Crecer”,
distrito Sullana, Piura, 2024

- Evaluar el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental después de la ejecucion del programa de
juegos ecoldgicos en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular “Aprendiendo a
Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

- Comparar el nivel de desarrollo de conciencia
ambiental antes y después de la ejecucion del
programa de juegos ecologicos en los nifios de 4
afios de la institucion educativa particular
“Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura,
2024

Hi: El programa de

juegos ecologicos
mejora el nivel de
desarrollo de

conciencia ambiental en
los nifios de 4 afios de la

institucion  educativa
particular

“Aprendiendo a
Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024

Ho: El programa de
juegos ecologicos no
mejora el nivel de
desarrollo de
conciencia ambiental en
los nifios de 4 afios de la

institucion  educativa
particular

“Aprendiendo a
Crecer”, distrito

Sullana, Piura, 2024

Variable 1:
Programa de
juegos ecologicos
Dimensiones:
Cooperacion
Aceptacion
Participacion

Variable 2:
Nivel de
desarrollo de
conciencia
ambiental
Dimensiones:
Cognitiva
Afectiva
Conativa
Activa

Tipo: Cuantitativo
Nivel: Explicativo
Diseiio: Pre-experimental

Poblacion: 30 nifios

Muestra: 16 nifios de 4
afios

Técnica: Observacion
Instrumento: Lista de
cotejo

Método de analisis de
datos: Prueba de Wilcoxon
Principio ético: Respeto
y proteccion de los
derechos de los

intervinientes.

Nota. Elaboracion propia
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. FICHA DE VALIDACION*
TITULO: Programa de juegos ecoldgicos para mejorar el nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afios de la institucion educativa
particular “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

Variable 1: Programa de juegos ecolégicos Relevancia Pertinencia Claridad
Observaciones
Dimensién 1: Cooperacién HNo No No
Cumple | cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple
1 Presenta el titulo de la sesion X X X
2 Indica el Area de Ciencia y Ambiente . X X X
3 Indica la duracion de la sesion X X X
4 Selecciona las capacidades y desempefios
X X X
acordes al tema
Describe la estructura del propdsito de
5 . X X X
aprendizaje
6 Describe los procesos pedagdgicos que se
, .z X X X
abordaran durante la sesion.
7 Incorpora estrategias colaborativas durante la X X X
sesion
8 Establece la relacion entre los materiales a X - 5
utilizar durante el desarrollo de la sesion
Identifica el instrumento de evaluacion para
9 X X X
los desempefios
Dimensién 2: Aceptacién
Proporciona informacion acorde al nivel de
1 b : X X X
desarrollo de conciencia ambiental.
2 Propone aprendizajes contextualizados para el X X X
nivel de desarrollo de conciencia ambiental.
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Desarrolla el programa de juegos ecologicos
segin el tema del nivel de desarrollo de
conciencia ambiental.

Despierta el interés de los nifios utilizando el
material educativo para el nivel de desarrollo
de conciencia ambiental.

Dimensién 3: Participacién

Precisa los desempefios en el contexto del
nivel de desarrollo de conciencia ambiental.

Utiliza instrumentos de evaluacién segun el
nivel de desarrollo de conciencia ambiental.

Relaciona los criterios con el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental.

Evalua el aprendizaje del nivel de desarrollo
de conciencia ambiental.

Variable 2: Nivel de desarrollo de
conciencia ambiental

Dimensién 1: Cognitiva

Identifica la importancia de las 3R, arrojando
los desechos en el contenedor que
corresponde.

Reconoce la importancia del material
reciclado.

Menciona las etapas del ciclo de vida de algin
animal de su entorno.

Dimension 2: Afectiva

Contribuye al cuidado ambiental durante la
siembra de una semilla.
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Demuestra un sentimiento positivo hacia el
cuidado del agua.

Describe las necesidades nutricionales de su
mascota preferida.

Dimension 2: Conativa

Tiene disposicion e interés por el cuidado de
las plantas.

Reconoce la importancia de una alimentacion
sana para las mascotas.

Muestra una actitud positiva por cuidar el
agua. A

Dimensién 2: Activa

Se compromete a mejorar su comportamiento
en cuanto al cuidado del agua.

Reconoce las acciones positivas y negativas en
relacion al cuidado del medio ambiente.

Identifica los problemas relacionados con la
contaminacion y las acciones libres de
contaminacion para el cuidado del planeta

Tierra.
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Recomendaciones:

Opinién de experto:
I
Aplicable (x) Aplicable después de modificar( ) No aplicable ( )

Nombres y Apellidos de experto: Dr. Segundo A. Diaz Flores

DNI: 40446459
A 7 By
{. (;-/fwé‘;z l—“-—’ . :
~ Firma y sello-del experto
Huella digital
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Ficha técnica de los instrumentos con descripcion de propiedades métricas: validez,

confiabilidad

Nombre original de instrumento

Lista de cotejo

Autora

Morocho Palacios Astrid Vanessa

Objetivo del instrumento

Determinar de qué manera el programa de
juegos ecolégicos mejora el nivel de
desarrollo de conciencia ambiental

Usuarios

Nifios de 4 afios de la instituciéon educativa
privada "Aprendiendo a Crecer” distrito
Sullana, Piura 2024

Forma de administracién o modo de

. Individual
aplicacion
Validez Mediante juicio de expertos
Confiabilidad Kuder Richardson KR-20 — (0.847

Duracion: Promedio 30 minutos

Tipo de indicadores: Nominal

Nuamero de indicadores: Programa de juegos ecolégicos consta de 3 dimensiones y Nivel

de desarrollo de conciencia ambiental haciendo un total de 4 dimensiones.

Areas de escala del programa de juegos ecolégicos

Dimension 1: Cooperacién = 3 indicadores (1, 2,3,4,5,6,7,8y9)

Dimension 2: Aceptacién = 3 indicadores (10, 11, 12, y 13)

Dimension 3: Participacion = 3 indicadores (14, 15, 16 y 17)

Indice de valoracion: Si - No

Areas de escala del nivel de desarrollo de conciencia ambiental

Dimension 1: Cognitiva = 3 indicadores (1, 2, 3)

Dimension 2: Afectiva = 3 indicadores (4, 5y 6)

Dimension 3: Cognitiva = 3 indicadores (7, 8 y 9)

Dimension 4: Activa = 3 indicadores (10, 11y 12)

Indice de valoracion: Si - No

Puntuacion de cada indicador:

Indicadores Puntaje dc.a tafcala de
medicion
Si 1
No 0
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a)

b)

c)

Validez de contenido: Fue validado por la técnica de juicio de expertos.

El instrumento que se utilizé es una lista de cotejo, se trabajé con 4 dimensiones del
nivel de desarrollo de conciencia ambiental, se realizé 12 items, tomando en cuenta
los criterios dicotémicos conformados del instrumento empleado de la escala de
medicién Si (1) y No (0), con una valoracién de logro esperado, proceso e inicio.
Los expertos para la validacién del instrumento son la Dra. Magaly Margarita
Quinones Negrete, Dr. Albert Nilo Albert Velasquez Castillo, Dr. Segundo Diaz
Flores, que cuentan con un doctorado, procediendo a la validacion del instrumento
de la lista de cotejo.

Prueba piloto. La prueba piloto se realizé con la colaboracién de los padres de
familia y los nifios de 4 afios del nivel inicial, se inici6 a partir del 11 al 29 de marzo
del 2024, se ejecut6 una observacion libre, bajo el consentimiento informado
establecido previo al ingreso de la lista de cotejo. El instrumento estuvo conformado
por 12 indicadores.

El instrumento tuvo 12 indicadores, los cuales fueron sometidas a 16 nifios de 4 afios,
los cuales fueron procesadas en Excel y aplicindose la prueba Kuder-Richardson
KR-20 y considerdndose confiable y aplicable 0,847.

Confiabilidad del instrumento: La confiabilidad del instrumento, se llevd a cabo
con una muestra de 16 nifios, utilizando el analisis del coeficiente Kuder Richardson
KR-20, donde se trabajé los criterios dicotémicos Si (1) y No (0). Lo cual, al
momento de la aplicacién de los rangos de confiabilidad segtn el coeficiente KR-20,
arrojé un porcentaje establecido de 0.847, donde el instrumento confirma que si es

aceptable.
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NIVEL DE DESARROLLO DE CONCIENCIA AMBIENTAL
DIMENSIONES
COGNITIVA AFECTIVA CONATIVA ACTIVA
= ““'1“ _ ""'1“ Z ““'1“ b '“‘E‘ g “‘*'1“ 2 '“*'1“ : “"'1“ i "‘*'1“ : ""'1“ i flem Ll fem il ""'g L T':E"" PRUEBA PILOTO APLICADA A NIFIOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
o PARTICULAR =APRENDIENDO & CRECER=, DISTRITO SULLANA, PIURA, 2024
NinoZ| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1l
Nifo3| 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1l
Nifod | 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 B Leyenda ftems Nifios
Nifo 5 1] 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 5 Lista de cotejo Total | 12 Todl [
NifoB| 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1l i 1
Nifo7| O 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 5 Mo 0
Nino | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Nifo3| 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 5
Nino 10| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1l SE DBSERVA QUE EL KR-20 DE
1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 RICHARDSON ES DE 0,84755 DONDE EL
Nifoiz] 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 5 INSTRUMENTO ES ACEPTABLE.
Nino13| | 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1l
Nino 14| 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 B
Nino 15| | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Nifo16] 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 3
SUMA | 11 1 1 1l 13 1l 1 7 1 7 14 1l
P |073333 066667 08 |0739a3[066667[073333] 04 | 08 | 08 | 08 |0.93333[ 07335
O | 026667 0.33353] 0.2 |0.26667| 013933 | 026667 02 | 02 | 07 | 02 |0.06667| 026667
PQ | 07955 022222 096 | 019556 | 01656 [ 09556 096 | 096 | 096 | 016 |0.06222] 019556
s(PQ) | 136222
K 12
St | 880571 y
1 parte | 109091 CONFIABILIDAD KR-20 RICHARDSON INTERPRETACION
2 parte | 0.77632 Segin George y Mallery (1995) podemos
KR20 | 0.84755 (X ] 7 -Y K interpretar el coeficiente con los siguientes
oe| == | —

baremaos:

0,9, el instrumento de medicion es excelente;
¥ Entre 0,9-0,8, el instrumento es buena;

¥ Entre 0,8- 0,7, el instrumento es aceptable;

T - ¥ Entre 0,7- 0,6, el instrumento es débil,

¥ Entre 0,6-0,5, el instruments es pobre; y &l

¥ <05, noes aceptable
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BASE DE DATOS: PRE-TEST

SOCIODEMOGRAFICAS COGNITIVA AFECTIVA CONATIVA ACTIVA TOTAL
Item]l |Item2 | ItemJ3 | Item4 | Ttem5 | Item6 | ftem 7 | Item8 | Item9 | item 10 | item 11| Ttem 12
1 00-1 1 1 2 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 8 En proceso
2 00-2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 En logro ssperado
3 00-3 1 1 2 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 8 En proceso
4 00-4 2 1 2 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 6 En inicio
5 00-3 2 1 2 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 En proceso
6 00-6 1 1 2 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 8 En proceso
7 00-7 1 1 2 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 5 En inicio
8 00-8 2 1 2 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 10 En logro esperado
= 00-8 2 1 2 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 o 5 En inicio
10 00-10 1 1 2 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 8 En proceso
11 00-11 1 1 2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 En logro esperado
2 00-12 1 1 2 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 5 En inicio
13 00-13 1 1 2 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 8 En proceso
14 00-14 2 1 2 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 6 En inicio
15 00-15 1 1 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 10 En logro esperado
16 00-16 2 1 2 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 8 En proceso
Baremo
: - Nivel Intervalo
ILlsta de oodieizegp::: e\"zjlua.r el ISR o1l
[ N [ 0 ] En proceso 79
En inicio 37
BASE DE DATOS: POST-TEST
SOCIODEMOGRAFICAS COGNITIVA AFECTIVA CONATIVA ACTIVA TOTAL
N® Codigo Sexo Ciclo Edad Item] |Item2 |Item 3 | Ttem 4 | Item 5 [Item 6 | Item 7| Item 8 Item 9 |item 10 |item 11| Item 12 | SUMA NIVEL
1 00-1 1 1 2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 10 En proceso
2 00-2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 En logro ssperado
3 00-3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 En logro ssperado
4 004 2 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 10 En proceso
5 00-5 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 En logro ssperado
6 00-6 1 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 10 En proceso
7 00-7 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 En logro ssperado
8 00-8 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 En logro ssperado
g 00-8 2 1 2 0 o 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 En inicio
10 00-10 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 En logro ssperado
11 00-11 1 1 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 En proceso
2 00-12 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 En logro ssperado
13 00-13 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 10 En proceso
14 00-14 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 En logro ssperado
15 00-15 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 En logro ssperado
16 00-16 2 1 2 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 g En proceso
Baremo
Nivel Intervalo
Lista de cotejo para En logro esperado 11-13
evaluar el programa de En proceso 9-11
juesos ecologi [Ne [ 0 | En inicio 79
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Anexo 04. Formato de consentimiento informado u otros

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN
UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)
(Ciencias de la Educacion)
Titulo del eStudio: .....ooi i e
LB e 16 Lo )

Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los Angeles
de Chimbote.

Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacion (méaximo 50 palabras)
Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le

realizard lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.



Costos y/ o compensacion: (si el investigador crea conveniente)

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de
este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podré retirarse de éste en cualquier
momento, o no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o Illame al nidmero
telefonico...............

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, COITe0 ..........oevuueiuueeeieeeieeeeen,

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que

mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier

momento.
Nombres y Apellidos Firma
Participante
Nombres y Apellidos Firma y Sello
Investigador
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Planificacion de las sesiones

Titulo de la propuesta de investigacion: Programa de juegos ecoldgicos para mejorar el
nivel de desarrollo de conciencia ambiental en los nifios de 4 afos de la institucidn educativa

particular “Aprendiendo a Crecer”, distrito Sullana, Piura, 2024

N° Titulo Desempeiio Instrumento Fecha
Identifica la importancia
Jugamos al tren del de las 3R, arrojando los
1 reciclaie desechos en el | Lista de cotejo | 26/03/2024
Je- contenedor que
corresponde.
Creando juguetes de .Reconoce. ‘la . )
2 material reciclable importancia del material | Lista de cotejo | 27/03/2024
) reciclado.
Conocemos la
importancia de reutilizar .Reconoce. .la ) )
3 al elaborar “El cato importancia del material | Lista de cotejo | 28/03/2024
& reciclado.
gloton”.
Me divierto  jugando | Menciona las etapas del
4 | sobre el ciclo de vida de | ciclo de vida de algin | Lista de cotejo | 29/03/2024
algunos animales. animal de su entorno.
Contribuye al cuidado
5 | Mi semillita feliz. ambiental durante la | Lista de cotejo | 01/04/2024
siembra de una semilla.
Nos divertimos jugando Derpgestra sen‘grmento ) )
6 | detective del positivo hacia el | Lista de cotejo | 02/04/2024
aldetective del agia. cuidado del agua.
Jugando  aprendemos | D escr.i(ti)ed las
7 | sobre la comida favorita | "o oo cades Lista de cotejo | 03/04/2024
de mi ) nutricionales de su
¢ mimascota. mascota preferida.
Conocemos las etapas | Tiene disposicién e
8 | del ciclo de vida de las | interés por el cuidado de | Lista de cotejo | 04/04/2024
plantas las plantas.
Aprendiendo  jugando | Tjene disposicién e
9 | sobre el cuidado de las | interés por el cuidado de | Lista de cotejo | 05/04/2024
plantas. las plantas.
Jugando me divierto iRrrelchrlt(;fliia de uriz
10 | acerca de los animales y P - Lista de cotejo | 08/04/2024
<us alimentos alimentacién sana para
) las mascotas.
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Jugando, Jugando | Muyestra una actitud
11 | aprendemos sobre la | positiva por cuidar el | Lista de cotejo | 09/04/2024
importancia del agua. agua.
Se  compromete a
Muestra  una  actitud | mejorar su
12 | positiva por cuidar el | comportamiento en | Lista de cotejo | 10/04/2024
agua. cuanto al cuidado del
agua.
Reconoce las acciones
13 | Cwidando el planeta | positivas y negativas en | . g oo | 11/04/2004
tierra. relaciéon al cuidado del
medio ambiente.
Conocemos las causas de | Reconoce las acciones
14 | la contaminacién del | POSILIVAS Y MegalVas €|y io g0 oteio | 12/04/2024
) relacion al cuidado del
atre. medio ambiente.
Identifica los problemas
relacionados con la
Jugando aprendo sobre | contaminacién 'y las
15 | los problemas | acciones  libres  de | Lista de cotejo | 12/04/2024
ambientales. contaminaciéon para el

cuidado del

tierra.

planeta
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 01
Fecha de ejecucion: 26/03/2024

L Datos informativos

1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.4 Edad: 4 afios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

II. Denominacion de la sesion:
2.1 Actividad de aprendizaje: Jugamos al tren del reciclaje

IIL PROPOSITO DE LA SESION

N° de nifos (as): 16 nifios

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Indaga mediante Analiza datos e Propone acciones, y
Ciencia y métodos cientificos informacion el uso de materiales e
Ambiente para construir sus instrumentos para Enfoque
conocimientos Evalia y comunica el | buscar informacion Ambiental

proceso y resultado de | del objeto, ser vivo o
su indagacion. hecho de interés que
le genera
interrogantes.

Orientacion al
bien comdn

LIV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera

Carteles del Aula carifiosa por la docente, brinddndoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante

(Asistencia, Acuerdos y de

Responsabilidad)

acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da unEstante de lonchera
mensaje que resalte su autoestima sefialando alguna
cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que

corresponde.

Y. Peri

n 1 tor
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PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

desarrollo

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

Orden

A través de una cancidn se logra como armonia que los nifios guarden
los materiales usados y orden el sector.

Socializacion

Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.

Representacion

Luego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en

forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.

https://www.yout
ube.com/watch?v
=HCynKopZ6Z74

&t=6s

Rutinas de

ingreso

Cancioén de saludo, oracidén, verificacion del dia, control de

asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.

Carteles

V1. Desarrollo Didactico de la Actividad de Aprendizaje:

Momentos

Procesos
pedagdgicos

Secuencia de estrategias

Recursos

INICIO

Problematizacion

Leemos a los nifios y nifias el siguiente caso: Juan el
nifio que tiraba basura

Juan es un nifio que cada vez que come la envoltura
no la desecha en el tacho de la basura, sus papds no
le dicen nada y mucho menos le ensefian como debe
hacerlo y mantener limpio para un mejor cuidado
del ambiente. Es asi que asistié al inicio del afio
escolar y se sentia muy feliz por conocer a la
docente y compaieros, llego el momento de la
lonchera y fue donde la cascara de la fruta la arrojo
al piso sin hacerle caso a la auxiliar y sin levantarla
es donde €l lo tomaba a la broma ya que nunca lo
han corregido desde casa y se acercan a decirle con
mds calma y seriedad que no tiene que tirar al piso
sino al tacho de la basura que le corresponde.
(C6émo podemos ayudar a Juan para que aprenda a
botar en el tacho de la basura?

Dinamica
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Motivacion

-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el
piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertamos el interés de los nifios mostrando un
tacho de basura y cantando la cancién el tacho de
basura.

Tacho de
basura
Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=Gi8H912w
nzw

Saberes previos

La docente pregunta a los nifos: ;Ddénde se hecha laj
basura?, ;Toda la basura se debe echar en un solo
tacho?

Se registran sus
participacion

respuestas para valorar su

Preguntas

Propésito

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy conoceran
acerca de los contenedores de basura.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y

acompaiiamiento

Planteamiento del problema

A partir de los comentarios pregunto: ;Crees que
podriamos separar la basura?, se anotara cada respuesta
en la pizarra.

Planteamiento de hipoétesis

-La docente les dird a los nifios que les tiene una gran
sorpresa, seguidamente se les mostrara cual serd el tren|
del reciclaje y se le explicara que cada tacho de basural
van diferentes desechos. En el tacho de color azul van
los papeles, carton; en el tacho de color marrén los
residuos orgénicos y en el tacho de color blanco van
todo material de plastico.

Elaboracion del plan de accion

- La docente brinda material reciclable para laj
elaboracion de los tachos de basura. Se formard una
fila, en el cual cada nifio tomard material adecuado que|
lo brindara la docente y puedan trabajar para laj
elaboracion del tacho de basura reciclado. Luego de
haber tomado los materiales cada nifio ira a su lugar y|
comenzara a crear los tachos de basura de los tres tipos|
el cual pintaran y pegaran si es necesario, ademas se le
brindara tres imdgenes donde ellos van a colocar dentro
de cada tacho que le corresponda.

Recojo y analisis de resultados

-Invita a los nifios donde se le explicard la importanciaj
del reciclaje, asi ellos contribuirdn con su medio
ambiente para que ya no se deteriore mas.

-Ademads los nifios expresan lo que es el reciclaje |

Preguntas

Tachos de
basura

Material
reciclado

porque es necesario e importante, sobre todo lo que
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mas les va llamando la atencidén durante la clase.

Estructuracion del saber construido

La docente le brinda a cada nifio una ficha didéctical
sobre “Que lleva el contenedor de basura”, lo cual van
a observar las imigenes y posteriormente van aj
encerrar lo que corresponde.

LLEVA AL CONTENEDOR LA BASURA QUE CORRESPONDE:

-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes|
de cada uno de los nifios en alguna duda o dificultad
que presenten.

-Se entrega una hoja bond con 14piz y colores a cadal
nifio para que dibujen y luego pinten lo que mas les
gusto de la clase.

Evaluacion y comunicacion

-Cada niflo comunica y comparte de manera verbal a laj
docente que dibujo realizo y como se ha sentido
realizando la actividad.

Ficha de trabajo

Hoja bond
Lapiz
Colores

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifios a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compaiieros prestan atencién y
posteriormente cada uno de ellos pondrd en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentacion

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué hicimos el dia de hoy?, ; Como lo hicieron?, ; Qué
aprendimos?

La docente se despide mediante la siguiente cancidn:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm
EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Identifica la importancia de las 3R,
arrojando los desechos en el contenedor
Apellidos y Nombres que corresponde.

Si No
1 | Nifio 1 X
2 | Nifo 2 X
3 | Nifio 3 X
4 | Nifo 4 X
5 | Nifio 5 X
6 | Nifio 6 X
7 | Nifio 7 X
8 | Nifo 8 X
9 | Nifo 9 X
10 | Nifio 10 X
11 | Nifio 11 X
12 | Nifio 12 X
13 | Nifio 13 X
14 | Nifio 14 X
15 | Nifio 15 X
16 | Nifo 16 X

Baremo
Nivel Intervalos

En logro 4 A Se evidencia los logros de los nifios en sus

esperado aprendizajes en el tiempo programado.

Se evidencia el camino para llegar a lograr los

En proceso 2-3 B . .
aprendizajes previstos.

El nifo estd iniciando su logro de sus

En inicio 0-1 C o
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 02
Fecha de ejecucion: 27/03/2024

L Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.3 Edad: 4 afios

N° de nifos (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

II. Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Creando juguetes de material reciclable

IIL PROPOSITO DE LA SESION

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Indaga mediante Analiza datos e Propone acciones, y
Ciencia y métodos cientificos informacion el uso de materiales e
Ambiente para construir sus instrumentos para Enfoque
conocimientos Evalia y comunica el | buscar informacion Ambiental

proceso y resultado de | del objeto, ser vivo o
su indagacion. hecho de interés que
le genera
interrogantes.

Orientacion al
bien comdn

LIV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera

Carteles del Aula carifiosa por la docente, brinddndoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante

(Asistencia, Acuerdos y de

Responsabilidad)

acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da unEstante de lonchera
mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna
cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que
corresponde.

Y. Peri

n 1 tor
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PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

https://www.yout
ube.com/watch?v

desarrollo
Orden A través de una cancidn se logra como armonia que los nifios guarden =HCynKopZ6Z4
los materiales usados y orden el sector. &t=6s
Socializacion Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.
RepresentacionLuego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
Rutinas de Cancion de saludo, oracion, verificacion del dia, control de Carteles
ingreso asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.
V1. Desarrollo Didictico de la Actividad de Aprendizaje:
Momentos Procesos Secuencia de estrategias Recursos
pedagdgicos
Problematizacion |Leemos a los nifios y nifas el siguiente caso: Luisay| Dindmica
el reciclaje
Luisa y sus padres son de bajos recursos
econdmicos, entonces que ellos salen todos los
dias a reunir chatarra para poder reciclar y
venderla, Luisa cada vez que tiene tiempo los
acompafia a poder buscar reciclaje, de esa manera
sus padres viven y pueden obtener dinero para ‘ov
. v
= poder alimentarse en casa. < e
< Es asi que una vez una sefiora les comenta que el ‘
Z reciclaje es muy util para poder reutilizarlo y \ -

realizar cualquier material reciclable que puedan
utilizar los nifios y asi no gastar mucho en
comprar material, sino que darle nuevo uso al
reciclable que sirve para una mejora en el
ambiente, de esa forma es como la familia de
Luisa se enteran de lo importante que es el
reciclaje. ;De qué manera podemos ayudar a
Luisa que se informe mds sobre los materiales
reciclados?
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Motivacion

-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el
piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertando el interés de los nifios cantaran unaj
cancion junto con la docente y esta titulada: “El
reciclaje”.

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=7ixrpM9k
PUU

Saberes previos

La docente pregunta a los nifios: ;Sabes ahora que es
el reciclaje?, ;Qué se puede reciclar?
Se registran sus respuestas para
participacion

valorar su

Preguntas

Propésito

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy se da aj
conocer el uso importante del reciclaje.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y

acompaiiamiento

Planteamiento del problema
A partir de los comentarios pregunto: ;Qué es el
reciclaje?, se anotara cada respuesta en la pizarra.

Planteamiento de hipoétesis

- La docente mostrard que trajo varios objetos|
elaborados de material reciclable. Para lo cual los nifios
observaran durante 5 min para que exploren de que Y|
como estdn elaborados dichos juguetes e instrumentos|
musicales.

- De esta manera, los nifios se dardn cuenta que
podemos crear juguetes con algunos objetos
reciclados; es decir que ya no nos sirven y lo tiramos al
tacho de basura.

Elaboracion del plan de accion

- La docente brinda material reciclable para laj
elaboracién de su material seglin su creatividad. Se
formara una fila, en el cual cada nifio tomard material
adecuado que lo brindara la docente y puedan trabajar
segin su creatividad e imaginacién. Luego de haber
tomado los materiales cada nifio ira a su lugar y se
comenzara a crear el juguete el cual pintaran y pegaran|
S1 es necesario.

Recojo y analisis de resultados

-Se invita a los nifios a socializar sobre la experiencia
a través de la elaboracidon del tacho de basura, ademas
si les gusto el uso de esta estrategia, la cual pegaron y
pintaron a su creatividad de cada nifo.

Estructuracion del saber construido
La docente le brinda a cada nifilo una ficha didactica
sobre “Ayudar a limpiar”, lo cual van a observar las

Pregunta

Objetos de
material
reciclable

Material
reciclable.
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imagenes y posteriormente van a encerrar lo que
corresponde.
Ayuda a limpiar

Ayuda a ciasficar el reciclae en los conteredores

S ammaion

-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes|
de cada uno de los nifios en alguna duda o dificultad|
que presenten.

-Se entrega una hoja bond con 14piz y colores a cadal
nifio para que dibujen y luego pinten lo que mas les
gusto de lo realizado en clase.

Evaluacion y comunicacion

-Cada niflo comunica y comparte de manera verbal a la|
docente que dibujo realizo y como se ha sentido
realizando la actividad.

Ficha de trabajo

Hoja bond
Lapiz
Colores

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifilos a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compafieros prestan atencion y
posteriormente cada uno de ellos pondra en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentacion

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué hicimos el dia de hoy?, ;Como lo hicieron?, ;Qué
aprendimos?

La docente se despide mediante la siguiente cancidn:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm

EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio

Reconoce la importancia del material
reciclado.

wn
~n

Apellidos y Nombres No

Nifio 1

Nifio 2

Nifio 3

Nifio 4

Nifio 5

Nifio 6

Nifio 7

Nifio 8

o R N SN | A W N =

Nifio 9
Nifio 10

TR R M A K| A ] A K

[y
=}

[
[

Nifio 11 X
Nifio 12 X
Nifio 13

[y
|\%]

[
w

[
=

Nifio 14

[
9]

Nifo 15

T A A A

[
=)

Nifio 16

Baremo

Nivel Intervalos

En logro 4 A Se evidencia los logros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.

Se evidencia el camino para llegar a lograr los

En proceso 2-3 B . .
aprendizajes previstos.

El nifo estd iniciando su logro de sus

En inicio 0-1 C o
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 03
Fecha de ejecucion: 28/03/2024
L Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana
1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”
1.3 Edad: 4 afios N° de nifos (as): 16 nifios
1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

II. Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Conocemos la importancia de reutilizar al elaborar “El
gato gloton”

IIL PROPOSITO DE LA SESION

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
o Indaga mpdiaqte Apaliza daFos e Propone acciones, y
Clem‘:la y métodos menpflcos informacién el uso de materiales e
Ambiente para construir sus . Enfoque
o , ) instrumentos para i
conocimientos Evalia y comunica el b o - Ambiental
proceso y resultado de | PUSCar miormacion
su indagacion. del objeto, ser vivo 0| QOrientacion al
hecho de interés que bien comin
le genera
interrogantes.
IV. Actividades Permanentes:
PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera
Carteles del Aula carifiosa por la docente, brindandoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante
(Asistencia, Acuerdos y de acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da unEstante de lonchera
Responsabilidad) mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna

cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que
corresponde.
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Y.

Periodo Juego en los sectores:

PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

https://www.yout
ube.com/watch?v

desarrollo
Orden A través de una cancion se logra como armonia que los nifios guarden =HCynKopZ6Z4
los materiales usados y orden el sector. &t=6s
Socializacion |[Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.
RepresentacionL.uego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
Rutinas de Cancion de saludo, oracidén, verificacion del dia, control de Carteles
ingreso asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.
V1. Desarrollo Didactico de la Actividad de Aprendizaje:
Momentos Procesos Secuencia de estrategias Recursos
pedagogicos
Problematizacion | Leemos a los nifios y nifias el siguiente caso: Liliana| Dindmica
y sus materiales reciclados
Liliana es una sefiora que le gusta mucho salir a
comprar botellas, cartén, pastillo, entre otras
cosas que sean util para elaborar sus diversos \ @m
materiales reciclados, pero muchos de sus ¢ 5
) vecinos no saben que es creativa e innovadora al v
§ realizar ese tipo de trabajo, Liliana tiene mucha - Tt
Z vergiienza al comentar en lo que diario trabaja
en su casa y ella quiere poder vender sus
materiales, de esa manera lleguen a comprender
que util es el reciclaje e importante en la vida del
ser humano. ;Como ayudar a Liliana que
comparta su experiencia con sus vecinos?
Link de
Motivacion |-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el YouTube
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piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertando el interés de los nifios cantaran unaj
canciéon junto con la docente y esta titulada:
“Reciclaje”.

https://www.yo

utube.com/watc

h?v=_Ic_o0z9F
N44

Saberes previos

La docente pregunta a los nifios: ;De qué se trataba la
cancion?, ;Serd importante reciclar?

Se registran sus respuestas para valorar su
participacion

Preguntas

Propésito

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy se
aprenderd a reutilizar una botella de pldstico.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y
acompaiiamiento

Planteamiento del problema

A partir de los comentarios pregunto: ;Crees que
podamos reutilizar una botella?, ;C6mo?, se anotara
cada respuesta en la pizarra.

Planteamiento de hipoétesis

- Se le presentard a los nifios la imagen del material
reciclado que se tiene que hacer, asi mismo, los|
materiales como: botella de plastico, papeles de
colores, carton, chapas, tijera, goma, cinta de embalaje,
temperas, etc.

-Se le pregunta a los nifilos que materiales son los que
logran corresponder a cada tacho de basura que hay en
el aula.

Elaboracion del plan de accion

- La docente brinda material reciclable para laj
elaboracion del material. Se formara una fila, en el cual
cada nifio tomard material adecuado que lo brindara la|
docente y puedan trabajar para la elaboracién del
material. Luego de haber tomado los materiales cada
nifio ira a su lugar y comenzara a trabajar sobre la
imagen del material presentado del “El gato glotén vy
pegaran si es necesario, la cual se les brindara
imagenes donde el nifio va a colocar dentro de laj
botella las imdgenes que le corresponde al gato gloton.

Recojo y analisis de resultados

- Todos reunidos en forma circular, se les pedird a los
participantes que cada uno cuente su experiencia en el
juego, luego se les explicard las causas y consecuencias
del reciclaje.

Estructuracion del saber construido
-Se le entrega a los nifios una hoja bond para que
dibujen como se contamina el aire, segun lo vivenciado

Pregunta

Dialogamos

Material
reciclable

Hoja bond
Lapiz
Colores
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en el juego.

Evaluacion y comunicacion

-Cada niflo comunica y comparte de manera verbal a la|
docente que dibujo realizo y como se ha sentido
realizando la actividad y responden ;Qué materiales|
utilizaste para realizar tu actividad?

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los niflos a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compafieros prestan atencién Y
posteriormente cada uno de ellos pondrd en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentacion

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

([ Qué hicimos el dia de hoy?, ;Como lo hicieron?, ;Qué
aprendimos?

La docente se despide mediante la siguiente cancion:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm
EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Reconoce la importancia del material
reciclado.
Apellidos y Nombres

Si No

Nifio 2 X
Nifio 3
Nifio 4
Nifio 5
Nifo 6
Nifo 7
Nifio 8
Nino 9
Nifo 10
Nino 11
Nifo 12
Nino 13
Nifo 14
Nifio 15
Nifio 16
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Baremo

Nivel Intervalos

En logro 4 A Se evidencia los logros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.

Se evidencia el camino para llegar a lograr los

En proceso 2-3 B . .
aprendizajes previstos.

El nifo estd iniciando su logro de sus

En inicio 0-1 C o
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 04

Fecha de ejecuciéon: 29/03/2024

L Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.3 Edad: 4 afios

N° de nifios (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

IL

Denominacion de la sesién:

2.1 Actividad de aprendizaje: Me divierto jugando sobre el ciclo de vida de algunos

animales.

IIL PROPOSITO DE LA SESION

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Hace preguntas que
Indaga mediante Analiza datos e expresan su
Ciencia y métodos cientificos informacion curiosidad sobre los
Ambiente para construir sus objetos, seres vivos, Enfoque
conocimientos Evalia y comunica el | hechos o fenémenos Ambiental

proceso y resultado de
su indagacion.

que acontecen en su
ambiente; y, al
responder, da a

conocer lo que sabe
acerca de ellos.

Orientacion al
bien comdn

LIV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera

Carteles del Aula carifiosa por la docente, brindandoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante

(Asistencia, Acuerdos y de

Responsabilidad)

acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da un
mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna
cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que

corresponde.

Estante de lonchera
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Y.

Periodo Juego en los sectores:

PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

https://www.yout
ube.com/watch?v

desarrollo
Orden A través de una cancion se logra como armonia que los nifios guarden =HCynKopZ6Z4
los materiales usados y orden el sector. &t=6s
Socializacion Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.
RepresentacionLuego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
Rutinas de Cancioén de saludo, oracidén, verificacion del dia, control de Carteles
ingreso asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.
V1. Desarrollo Didictico de la Actividad de Aprendizaje:
Momentos Procesos Secuencia de estrategias Recursos
pedagdgicos
Problematizacion | Leemos a los nifios y nifias el siguiente caso: Pepey| Dindmica
el amor hacia los animales
Pepe era un nifio que le gustaba mucho
jugar con sus amiguitos, responsable,
obediente y pronto llegaria el dia de su
cumpleafios. Lo cual él deseaba tener
Y,
) animalitos como un perro, gato, gallina y q
o . . LS
S un conejo en casa para poder alimentarlos .
E y cuidarlos, su mamd le decia todos los # - W

dias que no se preocupe que si le van a
regalar lo que tanto deseaba. Luego llego
el dia de su cumpleafios y lo sorprendieron
con un gran regalo que el tanto queria.
(Por qué pepe le gustan muchos los

animalitos?, ;Pepe se merecia el regalo

que le dio su mam4?

I N
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Motivacion

-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el
piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertamos el interés de los nifios a través de una
cancion “Soy una serpiente”, donde bailaran vy
cantaran

Link de
YouTube

Saberes previos

La docente pregunta a los nifios: ;Tienen alguna
mascota en casa?, ;Qué animales conocen?, ;Alguna
vez han ido a un zool6gico?

Se registran sus respuestas para valorar su
participacion

Propésito

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy
conoceremos algunos animales y su ciclo de vida y el
cuidado hacia ellos.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y
acompaiiamiento

Planteamiento del problema

A partir de los comentarios pregunto: ;De qué color es|
tu mascota que tienes en casa?, ;De qué se alimenta tu|
mascota?, (Es importante el cuidado de los animales?

Planteamiento de hipétesis

-La docente invita a los nifios para que observen
imdgenes acerca de algunos animales de nuestro
entorno.

-Se les brinda su respectivo tiempo y luego se realiza
las siguientes preguntas: ;Qué animales observaron?,
[ Qué animales tienen alas y patas?, ;Cudl es el animal
que les gusto mas?

Elaboracion del plan de accion

-La docente explica a los nifos el ciclo de vida de
algunos animales y la importancia de no maltratarlos y
los cuidados que necesitan.

-Se invita a los nifios a formar un semicirculo y se les
dard a cada uno un globo inflado donde jugaran con|
ello, lanzandolo libremente, luego de haber jugado con|
el globo la docente llamara a cada nifio para reventarlo
y que observe la imagen del animal que hubo dentro
del globo y expresara alguna caracteristicas o el ciclo
de vida del animal que le toco en la imagen.

-Al finalizar el juego se le explicard a los nifios que los|
animales deben de ser protegidos y no deberian de ser
maltratados y debemos cuidarlos y respetarlos ya que
son parte de nuestra madre naturaleza.

Recojo y analisis de resultados

La docente invita a los nifios que expresen si los

Globos
Imégenes
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animales son importantes en la vida del ser humano
cuiddndolo, alimentdndolo para que tenga una vidaj
feliz, al igual que el ciclo de vida de los animales es
algo novedoso de aprender desde que nacen hasta que|
crecen.
Estructuracion del saber construido
La docente le brinda a cada nifio una ficha didéctical
sobre “El ciclo del nacimiento del pollito”, donde van|
a recortar y pegar imagenes en el cuadro y orden que le
corresponda.

SECUENCIAS

Recorta las figuras y pégalas arriba en el orden correcto del nacimierrto del pollito.

Tecabosh 2 rvpages Ditrgen- D dactess

-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes|
en cuanto al ciclo de vida de los animales que son|
importantes porque nacen, crecen, se reproducen Y|
mueren son las cuatro etapas del ciclo de vida de todos|
los animales.

-Se entrega una hoja bond con ldpiz y colores para que|
los nifios dibujen y luego pinten lo que mas les gusto
de la clase.

Evaluacion y comunicacion

-Luego cada nifio comunica y comparte de manera
verbal a la docente que dibujo realizo y como se ha
sentido realizando la actividad.

Hoja bond
Lapiz
Colores

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifios a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compafieros prestan atencion Yy
posteriormente cada uno de ellos pondrd en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentacion

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué indicaciones les dimos?, (Alguien desea
compartir la experiencia de hoy?, (Como lo
realizaron?, ;Como se han sentido?

La docente se despide mediante la siguiente cancidn:

“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm
EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Menciona las etapas del ciclo de vida de
algin animal de su entorno.
Apellidos y Nombres
Si No
1 | Nifo 1 X
2 | Nifio 2 X
3 | Nifio 3 X
4 | Nino 4 X
5 | Nino 5 X
6 | Nino 6 X
7 | Nifio 7 X
8 | Nifio 8 X
9 | Nifo 9 X
10 | Nifio 10 X
11 | Nifio 11 X
12 | Nifio 12 X
13 | Nifio 13 X
14 | Nifo 14 X
15 | Nifio 15 X
16 | Nifo 16 X
Baremo
Nivel Intervalos
En logro 4 A Se eViFlel}cia los }ogros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.
En proceso 23 B S;r :Xé?;:;zl:pe;le ;a;rsgo para llegar a lograr los
s |04 | c [T ot e w b ks
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 05

Fecha de ejecuciéon: 01/04/2024

L Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.4 Edad: 4 afios

N° de nifos (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

IL

Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Mi semillita feliz
IIL PROPOSITO DE LA SESION

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Indaga mediante Analiza datos e Hace preguntas que
Ciencia y métodos cientificos informacion expresan su
Ambiente para construir sus curiosidad sobre los Enfoque
conocimientos Evalia y comunica el | objetos, seres vivos, Ambiental

hechos o fenémenos

que acontecen en su
ambiente; y, al
responder, da a

conocer lo que sabe
acerca de ellos.

proceso y resultado de
su indagacion.

Orientacion al
bien comdn

LIV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera

Carteles del Aula carifiosa por la docente, brinddndoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante

(Asistencia, Acuerdos y de

Responsabilidad)

acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da un
mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna
cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que

corresponde.

Estante de lonchera

Y. Peri

n 1 tor
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PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

desarrollo

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

Orden

A través de una cancidn se logra como armonia que los nifios guarden
los materiales usados y orden el sector.

Socializacion

Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.

Representacion

Luego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en

forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.

https://www.yout

ube.com/watch?v

=HCynKopZ6Z74
&t=6s

Rutinas de

ingreso

Cancion de saludo, oracidon, verificacion del dia, control de

asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.

Carteles

V1. Desarrollo Didactico de la Actividad de Aprendizaje:

Momentos

Procesos
pedagdgicos

Secuencia de estrategias

Recursos

INICIO

Problematizacion

y su semilla feliz

Leemos a los nifios y nifias el siguiente caso: Martha

Dinamica

Martha tiene 4 afios, le gusta mucho ayudar a su
mamd a regar y cuidar todos los dias las plantas
del jardin de su mam4. Pero un dia Martha suefa
que sembré una semilla y estaba muy feliz porque
por fin iba a tener su primera planta.

Es asi como amaneci6 y despert6 feliz contdndole
su suefio a su mamad, donde le dijo que ella queria
sembrar por primera vez su propia semilla feliz y
tener una planta muy grande para cuidarla y
regalar mucho todos los dias. Es asi como se le
cumplié el deseo con ayuda de su mama lo logro
y ahora Martha estd muy contenta por el
crecimiento de su semilla cada dia. ;Quién es
Martha?, ;Cémo se sentia Martha con el suefio?,

(Logro sembrar su semilla feliz?

%)
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Motivacion

-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el
piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertamos el interés de los nifios a través de una
adivinanza, lo cual tendrdn que adivinar la respuesta
correcta (Semilla)

Adivinanza

Saberes previos

La docente pregunta a los nifos: ;Sabes que es unal
semilla?, ;Alguna vez ha sembrado una planta?

Se registran sus respuestas para valorar su
participacion

Propésito

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoyj
aprenderemos como sembrar una semilla mediante un
cuento.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y
acompafiamiento

Planteamiento del problema

A partir de los comentarios pregunto: ;Qué se necesital
para sembrar una semilla?, se anotara cada respuesta en
la pizarra

Planteamiento de hipoétesis

-La docente invita a los niflos que observen los
diferentes materiales que se utilizan para que siembren
su semilla.

-Se les brinda a los nifios un tiempo adecuado y luego
se formula las siguientes preguntas: ;Qué materiales
observaron?, ;Son utilices para sembrar semillas?

Elaboracion del plan de accion

-La docente explica a los nifios sobre las semillas y lo
importante que es cuidarlas en todo su proceso de
crecimiento para el buen cuidado del medio ambiente.
-Se les invita a los nifios a colocarse en su respectivo
lugar para el uso de los materiales para que siembren
su semilla, luego comenzar con la creatividad e
imaginacion de cada nifio en la decoracién de sus
maceteros con material reciclaje y lo colocardn en un
lugar que le dé mucha luz del sol.

-Después de haber los nifios sembrado su semilla, laj
docente les contaran un cuento de “La Semillita
Dormilona” después de haber escuchado la narracion|
de la docente se empezara con el juego, se le dard a los
nifios sabanas y todos se esconderdn, comenzardn a
estirarse como una semilla al compds de la musica,
bailando, moviéndose lentamente, estirando sus brazos
y piernas.

Recojo y analisis de resultados

La docente invita a los nifios donde les explicard que|

Cuento
“La semillita
dormilona”
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las plantas deben de cuidarse que es necesario sembrar
una plantita porque nos brinda aire puro y sobre todo
para tener contacto con las plantas para que la sientan,
experimenten, huelan y que la disfruten.

Ademds los nifios expresen los materiales que yal
conocen mejor y que funciones tienen, lo cual puedan
recordar si en casa alguna vez sembraron una planta
con mama o papd y lo puedan comentar que fue lo que|
mds les gusto o en todo caso les gustaria recién sembrar|
con algin familiar en casa.

Estructuracion del saber construido
La docente le brinda a cada nifio una ficha didactical
sobre “La secuencia correcta de sembrar una semilla”,
donde van a recortar y pegar imigenes en el cuadro vy
orden que le corresponda.

SECUENCIAS

Recorta las figuras y pégalas arriba en el orden correcto.
e 3

V-4 : P

v 5 9

-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes
de cada uno de los nifios en alguna duda o dificultad
que presenten.

-Se entrega una hoja bond con ldpiz y colores a cadal
nifio para que dibujen y luego pinten lo que mdis les
gusto de la clase.

Evaluacion y comunicacion

-Luego cada nifio comunica y comparte de manera
verbal a la docente que dibujo realizo y como se ha
sentido realizando la actividad.

Hoja bond
Lapiz
Colores
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CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifios a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compafieros prestan atencion Yy
posteriormente cada uno de ellos pondrd en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentacion

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué indicaciones les dimos?, ;Alguien deseal
compartir la experiencia de hoy?, (Cémo lo
realizaron?, {Como se han sentido?

La docente se despide mediante la siguiente cancion:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm
EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Contribuye al cuidado ambiental durante
la siembra de una semilla.
Apellidos y Nombres
Si No
1 | Nifio 1 X
2 | Nifo 2 X
3 | Nifio 3 X
4 | Nifio 4 X
5 | Nino 5 X
6 | Nino 6 X
7 | Nifio 7 X
8 | Nifo 8 X
9 | Nifio 9 X
10 | Nifio 10 X
11 | Nino 11 X
12 | Nino 12 X
13 | Nino 13 X
14 | Nino 14 X
15 | Nino 15 X
16 | Nino 16 X
Baremo
Nivel Intervalos
En logro 3 Se evidencia los logros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.
Se evidencia el camino para llegar a lograr los
En proceso 2 .. :
aprendizajes previstos.
< .. El nifio estd iniciando su logro de sus
En inicio 0-1 o
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 06
Fecha de ejecuciéon: 02/04/2024

Datos informativos

1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.3 Edad: 4 afios

N° de nifos (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

1L

Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Nos divertimos jugando al detective del agua.

IIL PROPOSITO DE LA SESION

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Indaga mediante Analiza datose | Obtiene informacién sobre
Ciencia y métodos cientificos informacion las caracteristicas de los
Ambiente para construir sus objetos, seres vivos 0 Enfoque
conocimientos Evalda y comunica el fendmenos naturales que | Ambiental
proceso y resultado | observa y/o explora, y
de su indagacidn. | establece relaciones entre | Orientacion al
ellos. Registra la bien comtin
informacion de diferentes
formas (dibujos, fotos,
modelados).
IV. Actividades Permanentes:
PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera
Carteles del Aula carifiosa por la docente, brinddndoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante

(Asistencia, Acuerdos y de
Responsabilidad)

acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da unEstante de lonchera
mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna
cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que

corresponde.

Y. Peri

n 1 tor
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PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

https://www.yout
ube.com/watch?v

desarrollo
Orden A través de una cancidn se logra como armonia que los nifios guarden =HCynKopZ6Z4
los materiales usados y orden el sector. &t=6s
Socializacion Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.
RepresentacionLuego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
Rutinas de Cancioén de saludo, oracidén, verificacion del dia, control de Carteles
ingreso asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.
V1. Desarrollo Didictico de la Actividad de Aprendizaje:
Momentos Procesos Secuencia de estrategias Recursos
pedagdgicos
Problematizacion Leemos a los nifios y nifas el siguiente caso: Dindmica
Fernanda aprendiendo la leccion sobre el ahorro
de agua
Fernanda es una nifia que le gusta mucho jugar con
el agua pero sus padres la dejan para que no la
molestes es asi como todos los dias se bafiaba en la
ducha y no ahorraba el agua, dejaba que se
= desperdicie. Asi pasaron los dias y un dia .
@) .
Z amanecido muy mal enferma estaba enferma con e &
e v/\

gripe, tos y fiebre la llevaron al hospital y el doctor
la atendid, por lo tanto, las enfermeras se acercaron
a ella y ese dia habia un show sobre el cuidado del
agua que es vida para todos los seres vivos. Luego
aprendio la leccidn y se dio cuenta que no estaba
ahorrando el agua y cualquier momento se iba a
terminar por eso se enfermé y aprendié que ya no

debe de hacerlo. ;Por aué Fernanda se enfermo?
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Motivacion

-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el
piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertando el interés de los nifios cantaran unaj
cancion junto con la docente y esta titulada: “El agua
viene, el agua se va”.

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?7v=PX9Eqd6
MzeM

Saberes previos

La docente pregunta a los nifios: ;Tenemos que cuidar
el agua?, ;Como ahorras tu el agua en casa?

Se registran sus respuestas para valorar su
participacion

Preguntas

Propésito

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy se da aj
conocer la importancia del agua en la vida cotidiana.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y

acompaiiamiento

Planteamiento del problema
A partir de los comentarios pregunto: ;Para qué sirve
el agua?, se anotara cada respuesta en la pizarra.

Planteamiento de hipoétesis

- Hacemos un circulo grande para observar las
caracteristicas del agua. Se les formulara preguntas:
;Tendra color el agua? (El agua tiene vida? También
se formulard preguntas a los nifios ;Qué podria pasar si
no hay agua, de que viviriamos?

Elaboracion del plan de accion

- La docente invita a los nifios comenzar a desarrollar|
el juego del dia de hoy, se pedird para este juego a dos|
nifios quienes seran los detectives del agua se realizar
de la siguiente manera un nifo se cepillard los dientes
con el cafo abierto y debajo se colocard un recipiente
y el otro nifo realizard utilizando un vaso de agua para
cepillarse los dientes, luego toda el agua utilizado de
cada niflo se vaciard en distintas jarras. Al final
comparamos las dos jarras quien gasté mds agua Yy
porqué.

Recojo y analisis de resultados

-La docente invita a los nifios para juntos socializar|
sobre la experiencia de la actividad realizada en clase
y como se han sentido realizdndola.

Estructuracion del saber construido

La docente le brinda a cada nifio una ficha didactical
sobre “Cuidado del agua”, lo cual van a observar las
imagenes y posteriormente unen la accidn correcta
hacia el cuadrado de color verde.

Pregunta

Dialogamos

Cepillos de
dientes
Recipientes
Vaso de agua

Ficha de trabajo
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-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes|
de cada uno de los nifios en alguna duda o dificultad
que presenten.

-Se entrega una hoja bond con 14piz y colores a cadal
nifio para que dibujen y luego pinten lo que mas les

aprendimos?
La docente se despide mediante la siguiente cancidn:
“Despedida”

gusto de lo realizado en clase. Hoja bond
Lapiz
Evaluacion y comunicacion Colores
-Cada niflo comunica y comparte de manera verbal a la|
docente que dibujo realizo y como se ha sentido
realizando la actividad.
Verbalizacion
Se invita a los nifios a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compafieros prestan atencion y
posteriormente cada uno de ellos pondra en un lugar
visible el trabajo realizado.
§ Retroalimentacion
% Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
O actividad promoviendo un didlogo abierto: Link de
Evaluacion (Qué hicimos el dia de hoy?, ;Como lo hicieron?, ;Qué¢  YouTube

https://www.yo

utube.com/watc

h?v=qzbu3Egm
EvM

137




Lista de cotejo

Desempeiio
Demuestra sentimiento positivo hacia el
cuidado del agua.
Apellidos y Nombres

wn
~n

No

Nifio 1
Nifio 2
Nifio 3
Nifio 4
Nifio 5
Nifo 6
Nifo 7
Nifio 8
Nino 9
Nifo 10
Nino 11
Nifo 12
Nino 13
Nifo 14
Nino 15
Nifo 16
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Baremo

Nivel Intervalos

En logro 3 A Se evidencia los logros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.

Se evidencia el camino para llegar a lograr los

En proceso 2 B .. :
aprendizajes previstos.

El nifo estd iniciando su logro de sus

En inicio 0-1 C o
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 07

Fecha de ejecucion:

L Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.3 Edad: 4 afios

N° de nifos (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

II. Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Jugando aprendemos sobre la comida favorita de mi

mascota

IIL PROPOSITO DE LA SESION

03/04/2024

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Obtiene informacion
Indaga mediante Analiza datos e sobre las
Ciencia y métodos cientificos informacion caracteristicas de los
Ambiente para construir sus objetos, seres vivos 0 Enfoque
conocimientos Evalia y comunica el | fendmenos naturales Ambiental
proceso y resultado de que observa y/o
su indagacion. explora, y establece | Orientacion al
relaciones entre ellos.|  bien comun
Registra la
informacion de
diferentes formas
(dibujos, fotos,
modelados).
IV. Actividades Permanentes:
PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifios al ingresar al aula son recibidos de una manera
Carteles del Aula carifiosa por la docente, brindandoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante

(Asistencia, Acuerdos y de

Responsabilidad)

acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da unEstante de lonchera

mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna
cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifios colocan su lonchera en el lugar que

corresponde.
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Y.  Periodo Juego en los sectores:
PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Planificacion Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

https://www.yout
ube.com/watch?v

desarrollo
Orden A través de una cancion se logra como armonia que los nifios guarden =HCynKopZ6Z4
los materiales usados y orden el sector. &t=6s
Socializacion |[Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.
RepresentacionLuego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
Rutinas de Cancion de saludo, oracidén, verificacion del dia, control de Carteles
ingreso asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.
V1. Desarrollo Didactico de la Actividad de Aprendizaje:
Momentos Procesos Secuencia de estrategias Recursos
pedagogicos
Problematizacion |Leemos a los nifios y nifias el siguiente caso: Juanay| Dindmica
el amor hacia su perrito
Juana una nifia muy carifiosa y feliz porque le
gustan muchos los animales y ella tiene un perrito
pequefio en casa y le gusta mucho jugar con €l a
la vez alimentarlo, bafarlo, cuidarlo y darle
) mucho amor. Pero un dia su perrito estaba muy
Q triste no queria jugar con ella y Juana estaba muy
Z preocupada porque su perrito estaba enfermo y es
asi que lloraba mucho porque no queria que le
pase nada a su perrito, pero su mama la calmo y
decidieron llevarlo al veterinario para que lo
revise y se sienta mucho mejor. ;Por qué Juana
estaba llorando por su perrito?
Link de
Motivacion |-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el YouTube
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piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertando el interés de los nifios cantaran unaj
cancion junto con la docente y esta titulada “Mi
mascota, mi amigo”.

https://www.yo

utube.com/watc

h?7v=dWp0CZ
WwgXA

Saberes previos

La docente pregunta a los nifios: ;Los nifios querian a
sus mascotas?, ;Qué animales se mencionaron en la
cancion?

Se registran sus
participacion

respuestas para valorar su

Preguntas

Propésito

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy
comprenderdn lo importante que es el cuidado y laj
alimentacion de los animales.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y
acompafiamiento

Planteamiento del problema

A partir de los comentarios pregunto: ;Cudl es la
comida favorita de tu mascota?, se anotara cada
respuesta en la pizarra.

Planteamiento de hipoétesis

-La docente mostrara diferentes alimentos como:
frutas, verduras y otros para que los nifios observen
manipulen, identifiquen los alimentos.

Elaboracion del plan de accion

-La docente separa a los nifios en dos grupos y se|
colocan en dos filas paralelas, El primero de la fila debe
salir, agarrar una fruta, verdura o carne de la cesta y
llevarla hasta la cesta que corresponda con el alimento
del animal. Luego le toca la mano al siguiente
compaiiero, este sale de inmediato y repite el proceso.
Funciona como una carrera de relevo. El primer equipo
en llenar las cestas correctamente jgana!

Recojo y analisis de resultados

-Se invita a los nifios a socializar sobre la experiencia
a través del juego y que animales ellos tienen en casa vy
cudl es su alimentacion que les brindan.

Estructuracion del saber construido

La docente le brinda a cada nifio una ficha didactica
sobre “La comida favorita de los animales”, lo cual van
a observar las imagenes y posteriormente van a unir laj
comida del animal donde le corresponde.

Pregunta

Imégenes

Cajas
Iméagenes de
frutas,
Verduras o
carne
Recorte de
animales

Ficha de trabajo
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-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes|
de cada uno de los nifios en alguna duda o dificultad
que presenten.

-Se entrega una hoja bond con 14piz y colores a cadal
nifio para que dibujen y luego pinten lo que mas les
gusto del juego realizado en clase.

Evaluacion y comunicacion

-Cada niflo comunica y comparte de manera verbal a la|
docente que dibujo realizo y como se ha sentido
realizando la actividad.

Hoja bond
Lapiz
Colores

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifios a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compafieros prestan atencion y
posteriormente cada uno de ellos pondra en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentacion

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué hicimos el dia de hoy?, ;Como lo hicieron?, ;Qué
aprendimos?

La docente se despide mediante la siguiente cancidn:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm
EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Describe las necesidades nutricionales
de su mascota preferida.
Apellidos y Nombres

Si No
Nifio 1 X
Nifio 2

>

Nifio 3 X
Nifio 4
Nifio 5
Nifio 6
Nifio 7
Nifio 8
Nino 9
Nifo 10
Nino 11
Nifo 12
Nino 13
Nifo 14
Nifio 15
Nifio 16
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Baremo

Nivel Intervalos

En logro Se evidencia los logros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.

Se evidencia el camino para llegar a lograr los

En proceso 2 B .. :
aprendizajes previstos.

El nifo estd iniciando su logro de sus

En inicio 0-1 C o
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 08
Fecha de ejecuciéon: 04/04/2024

I. Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.4 Edad: 4 afios

N° de nifios (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

Il. Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Conocemos las etapas del ciclo de vida de las plantas.

PROPOSITO DE LA SESION

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Indaga mediante Analiza datos e Hace preguntas que
Cienciay 'métodos cientificos para informacién expresan su curiosidad
Ambiente construir sus sobre los objetos, seres Enfoque
conocimientos Evalia y comunica el vivos, hechos o Ambiental

proceso y resultado de su
indagacion.

fendmenos que
acontecen en su
ambiente; y, al
responder, da a
conocer lo que sabe
acerca de ellos.

Orientacion al
bien comdn

IV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifios al ingresar al aula son recibidos de una maneral
Carteles del Aula carifiosa por la docente, brinddndoles un saludo afectuoso a  Docente
través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que| Estudiante
(Asistencia, Acuerdos y de acompafa a los buenos dias. Asi mismo se les da un mensaje Estante de
Responsabilidad) que resalte su autoestima sefialando alguna cualidad o lonchera

caracteristica por ejemplo: Que guapa que estas como todos
los dias, me encanta el aroma de tu colonia, estoy muy
contenta que asistas a las clases. Luego del saludo los nifios
colocan su lonchera en el lugar que corresponde.
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V. Periodo Juego en los sectores:

PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

https://www.yout
ube.com/watch?v

desarrollo
Orden A través de una cancion se logra como armonia que los nifios guarden =HCynKopZ6Z4
los materiales usados y orden el sector. &t=6s
Socializacion Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.
RepresentacionLuego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
Rutinas de Cancion de saludo, oracidon, verificacion del dia, control de Carteles
ingreso asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.
VI. Desarrollo Didictico de la Actividad de Aprendizaje:
Momentos Procesos Secuencia de estrategias Recursos
pedagdgicos
Problematizacion [Leemos a los nifios y nifas el siguiente caso: Noah 'y Dindmica
su planta que no queria crecer
Noah es una nifia muy tranquila, le gusta
mucho ayudar a su mam4, es muy estudiosa y
realiza todas sus tareas, es asi que en el colegio
realizaron una actividad donde la docente con N
S ) .
) cada uno de sus alumnos sembrd una semilla .
Z en un vaso. Noah bien feliz porque iba a w
cuidarla, regarla y darle mucho amor. Pero en
las mafianas se levantaba y se iba al colegio, “

es por ello que se olvidaba de regar su semilla,
sus amigos le comentaron que ellos ya les
crecio una plantita y la de ella no, estaba triste
porque no iba a crecer y no sabia que le

pasaba. ;Por qué la semilla de Noah no crecia?
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Motivacion

La docente motiva a los nifios con la siguiente
cancion: “Las plantas”

y se les muestra la siguiente imagen:

Semilla

i,

Plantula

Link de
YouTube

Se les invita a los participantes a sentarse en asambleahttps://www.y

outube.com/w
atch?v=U98B
cxgmHLg

Saberes previos

Se realizan preguntas: ;Qué observan en la imagen?,
(Qué sucede al sembrar una semilla?

DESARROLLO

Se registran sus respuestas para valorar su Preguntas
participacion.

Propésito Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy Papelégrafo
indagaremos sobre las etapas del ciclo de vida de una

lanta.

Planteamiento del problema
A partir de los comentarios pregunto: ;Qué necesitara
una planta para crecer?
Planteamiento de hipoétesis
Invitamos a los niflos para que observen imagenes|
acerca del ciclo de una planta
La docente realiza las siguientes preguntas a partir de  Imagenes
lo observado: ;Qué plantas tienen en casa?, ;Las
plantas necesitan de agua para sobrevivir?

Gestion y

acompaiamiento [Elaboracion del plan de accion

-La docente con ayuda de una planta real y con ayuda
de los nifios, explicard cuales son las partes de la
planta, cual es la funcion de cada una de ellas y el uso
de las mismas en nuestra vida diaria.

-Realizamos la dindmica del elefante y formamos
grupos de tres nifos.

-Repartimos piezas de un rompecabezas de la planta
con su fruto y se les dar4 la siguiente consigna a cada
grupo: “Une las piezas y descubre la figura del
rompecabezas”.

Recojo y analisis de resultados
La docente le brinda a cada nifio una ficha didactica
“Ciclo de vida de una planta”, van a recortar y pegar

imagenes en el cuadro que le corresponda.

Planta real

Imégenes de
rompecabezas

Ficha
didactica
Tijera
Goma
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Estructuracion del saber construido

A partir de lo observado por la docente en las ficha
didactica que le brindado a cada nifio, logro indagar
que algunos no pegaron la imagen correcta del ciclo
de vida de una planta que le correspondia. De acuerdo
a ello comenz6 a explicar el proceso de vida de una
planta y como es importante cuidarla con mucho
amor.

Evaluacion y comunicacion

La docente brinda una hoja bond y colores para que
realicen un dibujo de las indagaciones de los estados
del agua durante la clase.

Hoja Bond
Lapiz
Colores

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifios a mostrar su trabajo que han|
realizado. Sus demds compafieros prestan atencion y
posteriormente cada uno de ellos pondrd en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentaciéon

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué indicaciones les dimos?, ;Alguien desea
compartir la experiencia de hoy?, ;Cémo lo
realizaron?, ;Cémo se han sentido?, ;Serd importante
conoces los estados del agua, por qué?

La docente se despide mediante la siguiente cancion:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://youtu.b
e/2Yh40082q
uu
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Lista de cotejo

Desempeiio
Tiene disposicion e interés por el
cuidado de las plantas.
Apellidos y Nombres
Si No
1 | Nifo 1 X
2 | Nifio 2 X
3 | Nifio 3 X
4 | Nifio 4 X
5 | Nino 5 X
6 | Nino 6 X
7 | Nifio 7 X
8 | Nifio 8 X
9 | Nifo 9 X
10 | Nifio 10 X
11 | Nino 11 X
12 | Nifio 12 X
13 | Nino 13 X
14 | Nino 14 X
15 | Nino 15 X
16 | Nino 16 X
Baremo
Nivel Intervalos
En logro 4 A Se eViFlel}cia los ‘logros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.
En proceso 2.3 B S;r :Xé?;:;zl:pe;le ;a;rsgo para llegar a lograr los
s | 04| C [T Mo ol meio i b

148




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 09

Fecha de ejecuciéon: 05/04/2024

L Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.3 Edad: 4 afios

N° de nifos (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

1L

Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Aprendiendo jugando sobre el cuidado de las plantas

IIL PROPOSITO DE LA SESION

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Indaga mediante Analiza datos e Hace preguntas que
Ciencia y métodos cientificos informacion expresan su
Ambiente para construir sus curiosidad sobre los Enfoque
conocimientos Evalia y comunica el | objetos, seres vivos, Ambiental

hechos o fenémenos

que acontecen en su
ambiente; y, al
responder, da a

conocer lo que sabe
acerca de ellos.

proceso y resultado de
su indagacion.

Orientacion al
bien comdn

LIV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera

Carteles del Aula carifiosa por la docente, brinddndoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante

(Asistencia, Acuerdos y de

Responsabilidad)

acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da un
mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna
cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que

corresponde.

Estante de lonchera

Y.  Periodo Juego en los sectores:
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PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

https://www.yout
ube.com/watch?v

desarrollo
Orden A través de una cancidn se logra como armonia que los nifios guarden =HCynKopZ6Z4
los materiales usados y orden el sector. &t=6s
Socializacion Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, coOmo jugaron, con quienes jugaron , etc.
RepresentacionLuego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
Rutinas de Cancioén de saludo, oracidén, verificacion del dia, control de Carteles
ingreso asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.
V1. Desarrollo Didictico de la Actividad de Aprendizaje:
Momentos Procesos Secuencia de estrategias Recursos
pedagdgicos
Problematizacion [Leemos a los nifios y nifias el siguiente caso: Jose y la  Dindmica
tala de arboles
Jose es un sefior que se dedicaba a talar arboles en
el bosque todos los dias, para poder cocinar y
vender, pero para €l estaba bien lo que hacia y no
se daba cuenta que no se debe hacer ya que afecta
mucho al medio ambiente. Es asi que un dia una
o o .
= familia se fue de campamento y se dio cuenta que
E varios arboles habian sido talados, se dieron
o=

cuenta que ahi estaba el senor talando el arbol, es
asi que lo llamaron y le dijeron que no lo haga ya
que estd afectando al planeta y la contaminacion
y estd prohibido. Luego el sefior toma conciencia
y se da cuenta que no debe hacerlo, la familia se
retne a pensar como pueden ayudar al sefior y no
se sienta perjudicado, ;Como podemos ayudar al

sefior ante este caso?
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Motivacion

-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el
piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertando el interés de los nifios cantaran unaj
cancion junto con la docente y esta titulada: “El arbol
del jardin”.

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=a6UaDYv
VOYU

Saberes previos

La docente pregunta a los nifios: jEs importante cuidar
los arboles?, ;Cémo podemos cuidarlo?
Se registran sus respuestas para
participacion

valorar su

Preguntas

Propésito

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy se da a
conocer sobre el cuidado de las plantas y como afecta
al ambiente.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y

acompaiiamiento

Planteamiento del problema
A partir de los comentarios pregunto: ;Qué es la tala
de drboles?, se anotara cada respuesta en la pizarra.

Planteamiento de hipoétesis

- Se mostrara materiales reciclados proporcionados por
la docente como hachas de carton, disfraces de arboles,
lefadores y guardidn.

- De esta manera, a los nifios se les entregara por
afinidad hachas de carton, disfraces de arboles, de
lenadores y guardidn.

Elaboracion del plan de accion

- Se delimitard un espacio que sea el bosque. Dos|
participantes serdn el guarda bosque y otros tres nifios
serdn los taladores y el resto de los participantes seran
los arboles, los taladores tendran 30 segundos para talar|
los arboles, los arboles talados se quedaran tirados en
el piso al mismo tiempo el guarda bosque podrd ir
salvando a los arboles talados (sembrando nuevos
arboles en el lugar de los talados). Los drboles no
podrdn levantarse en un solo movimiento, si no que
primero se sentaran, luego se pondrdn de rodillas vy
finalmente se paran para seguir jugando. Mientras se
paran los drboles (crecen) los lefadores podrédn volver
a talarlos.

Recojo y analisis de resultados

-La docente invita a los nifios para juntos socializar
sobre la experiencia a través del juegos y como les ha
parecido si se han divertido y aprendido como se tiene
que cuidar la planta.

Estructuracion del saber construido

Pregunta

Disfraces

30 segundos
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La docente le brinda a cada nifio una ficha didéctical
sobre “Unir el arbol con su respectiva fruta”, lo cual
van a observar las imdgenes y posteriormente se une el
arbol con la fruta que le corresponde.

UNE CADA ARBOL CON SU FRUTA
O ]

\
>

HaLIVEWORKSHEETS

-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes|
de cada uno de los nifios en alguna duda o dificultad
que presenten.

-Se entrega una hoja bond con 14piz y colores a cadal
nifio para que dibujen y luego pinten lo que mas les
gusto de lo realizado en clase.

Evaluacion y comunicacion

-Cada niflo comunica y comparte de manera verbal a laj
docente que dibujo realizo y como se ha sentido
realizando la actividad.

Ficha de trabajo

Hoja bond
Lapiz
Colores

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifilos a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compafieros prestan atencion y
posteriormente cada uno de ellos pondra en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentaciéon

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué hicimos el dia de hoy?, ;Como lo hicieron?, ;Qué
aprendimos?

La docente se despide mediante la siguiente cancidn:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm
EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Tiene disposicion e interés por el
cuidado de las plantas.
Apellidos y Nombres
Si No

1 | Nifio 1 X

2 | Nifo 2 X

3 | Nifio 3 X

4 | Nino 4 X

5 | Nino 5 X

6 | Nino 6 X

7 | Nifio 7 X

8 | Nifio 8 X

9 | Nifo 9 X

10 | Nifio 10 X

11 | Nino 11 X

12 | Nifio 12 X

13 | Nino 13 X

14 | Nino 14 X

15 | Nino 15 X

16 | Nino 16 X

Baremo
Nivel Intervalos
En logro 4 Se eviflegcia los }ogros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.
BT T 2.3 S;r :Xé?;:;zl:pe;le ;a;rggo para llegar a lograr los
En inicio 0-1 El niﬁo ‘ estd iniciando su logro de sus
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 10
Fecha de ejecuciéon: 08/04/2024

LDatos informativos

1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.3 Edad: 4 afios N° de nifos (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa
II. Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Jugando me divierto acerca de los animales y sus
alimentos.

IIL PROPOSITO DE LA SESION

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Indaga mediante Obtiene informacion
Ciencia y métodos cientificos Analiza datos e sobre las caracteristicas
Ambiente para construir sus informacién de los objetos, seres Enfoque
conocimientos vivos o fenémenos Ambiental

Evalua y comunica el | paturales que observa
proceso y resultado de |y/o explora, y establece, Orientacion al

su indagacion. relaciones entre ellos. |  bien comin
Registra la informacion
de diferentes formas
(dibujos, fotos,

modelados).
LV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS

Los nifios al ingresar al aula son recibidos de una manera
Carteles del Aula carifiosa por la docente, brindandoles un saludo afectuoso Docente

a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante

(Asistencia, Acuerdos y de acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da unEstante de lonchera

Responsabilidad) mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna

cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que
corresponde.
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Y. Periodo Juego en los sectores:

PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

https://www.yout
ube.com/watch?v

desarrollo
Orden A través de una cancion se logra como armonia que los nifios guarden =HCynKopZ6Z4
los materiales usados y orden el sector. &t=6s
Socializacion Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, cOmo jugaron, con quienes jugaron , etc.
RepresentacionL.uego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
Rutinas de Cancion de saludo, oracidon, verificacion del dia, control de Carteles
ingreso asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.
V1. Desarrollo Didactico de la Actividad de Aprendizaje:
Momentos Procesos Secuencia de estrategias Recursos
pedagogicos
Problematizacion | Leemos a los nifios y nifias el siguiente caso: Pipo el | Dindmica
chanchito que comia mucho.
Pipo era un chanchito muy feliz, a él, le
gustaba mucho comer, comia y comia
todo lo que encontraba, pero luego
terminaba con mucho dolor de
estomago.
o Hasta que un dia pens§ y dijo: (Yo no
5 s€ cudles son los alimentos que se
= pueden consumir?, ;Qué podemos
- hacer para ayudar a Pipo?
Link de
Motivacion -Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el YouTube
piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.https://www.y
outube.com/w
-Despertamos el interés a través de una cancidon “Elatch?v=Cn21le
sonidos de los animales”, al mismo tiempo queJBsJcY
mostramos imaigenes.
Dialogamos acerca de lo observado: ;Les gustd la

155




Saberes previos

canciéon?, ;De qué nos habla?, ;Qué otros sonidos
conocen?

Se registran sus respuestas para valorar su
participacion

Propésito

Se comunica el propédsito de la sesion: Hoy hacemos
preguntas que expresan su curiosidad para conocer el
cuidado de los animales a través de sus sonidos
onomatopéyicos.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y
acompaiiamiento

Planteamiento del problema

A partir de los comentarios pregunto: ;Conoces algun
ser vivo? (El perro, gato y vaca serdn seres vivos? ;Por
qué debemos alimentarlos?

Planteamiento de hipoétesis

-Se pone en evidencia que las respuestas son diversas,
por lo tanto, es necesario realizar algunas actividades
que permitan comprobar cudles son correctas. Se les
invita a los nifios que observen las diferentes imdgenes
de seres vivos que son los animales y seleccionan una
imagen del animal de su preferencia o que mas les
guste.

Pregunto a los nifios: ;Por qué es importante el cuidado|
de los animales? Escuchamos sus propuestas y se
anotan en la pizarra.

Elaboracion del plan de accion

-La docente motiva a los nifios en el cuidado de los
animales y mencionan a su animal favorito, indicando
que como es el sonido onomatopéyico imitdndolo.
Luego de haber realizado la primera prueba, se les
indica a los nifios que tienen que escuchar el sonido del
animal que se estd reproduciendo, tienen que dirigirse
hacia su habitad y el primero que lo encuentre lo colocal
en medio para poder obsérvalo y encontrar su
alimentacion del animal, lo van realizando por turnos.
Luego conversamos en torno a lo ejecutado, si serd
importante reconocer sonidos y cuidar a cada uno de
ellos, alimentandolos muy bien.

Recojo y analisis de resultados

La docente invita a los nifios que expresen que otros|
animales conocen y recuerdan lo aprendido en los
diferentes  sonidos  onomatopéyicos con sy
alimentacion sana, mencionando el cuidado animal que|
deben considerar.

Estructuracion del saber construido

La docente organiza grupos de 4 nifios a través de una

dindmica y los invita a cada grupo a socializar laj

Imégenes
animales

Animales
Sonidos
onomatopéyic
0s
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informacion en el cuadro y brindando apoyo mutuo.

{Qué sQué .Los animales
animales son | animales son | que podemos
los que mas | peligrosos? | tener en casa?

les gustan?

-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes|
en cuanto a los animales que son importantes en
nuestras vidas ya que son seres vivos. Mencionando
que siempre debe haber un amor mutuo en ellos y en|
casa son parte de nuestra familia

-Se entrega una hoja bond con l4piz y colores para que
los nifios dibujen y luego colorean los animales que

La docente se despide mediante la siguiente cancidn:
“Despedida”

encontraron por medio de juego ecolégico. Hoja bond
Lapiz
Evaluacion y comunicacion Colores
-Luego cada nifio comunica y comparte de manera
verbal a la docente que dibujo y como se ha sentido
realizando su actividad.
-La docente hace un recuentro de todas las actividades
realizadas en clase y lo importante que es un ser vivo
que son los animales.
Verbalizacion
Se invita a los nifios a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compaiieros prestan atencién y
posteriormente cada uno de ellos pondrd en un lugar
visible el trabajo realizado.
= Retroalimentacion
g Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
= Evaluacion  |actividad promoviendo un didlogo abierto:
o (Qué indicaciones les dimos?, ;Alguien desea
compartir la experiencia de hoy?, ;(Cémo lo Link de
realizaron?, ;Cémo se han sentido? YouTube
https://www.y

outube.com/w
atch?v=qzbu3
EgmEvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Reconoce la importancia de una
alimentacion sana para las mascotas.
Apellidos y Nombres
Si No
1 | Nifio 1 X
2 | Nifo 2 X
3 | Nifio 3 X
4 | Nino 4 X
5 | Nino 5 X
6 | Nino 6 X
7 | Nifio 7 X
8 | Nifio 8 X
9 | Nifo 9 X
10 | Nifio 10 X
11 | Nino 11 X
12 | Nifio 12 X
13 | Nino 13 X
14 | Nino 14 X
15 | Nino 15 X
16 | Nino 16 X
Baremo
Nivel Intervalos
En logro 4 Se eViFlel}cia los }ogros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.
En proceso 2.3 S;r :Xé?;:;zl:pe;le ;a;rsgo para llegar a lograr los
En inicio 0-1 El niﬁo ‘ estd iniciando su logro de sus
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 11

Fecha de ejecuciéon: 09/04/2024

L Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.3 Edad: 4 afios

N° de nifos (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

1L

Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Jugando, Jugando aprendemos sobre la importancia del

agua.

IIL PROPOSITO DE LA SESIC

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Indaga mediante Analiza datos e Hace preguntas que
Ciencia y métodos cientificos informacion expresan su
Ambiente para construir sus curiosidad sobre los Enfoque
conocimientos Evalia y comunica el | objetos, seres vivos, Ambiental

hechos o fenémenos

que acontecen en su
ambiente; y, al
responder, da a

conocer lo que sabe
acerca de ellos.

proceso y resultado de
su indagacion.

Orientacion al
bien comdn

LIV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera

Carteles del Aula carifiosa por la docente, brindandoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante

(Asistencia, Acuerdos y de

Responsabilidad)

acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da un
mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna
cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que

corresponde.

Estante de lonchera

Y.

Periodo Juego en los sectores:
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PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

desarrollo

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

Orden

A través de una cancidn se logra como armonia que los nifios guarden
los materiales usados y orden el sector.

Socializacion

Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.

Representacion

Luego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.

https://www.yout

ube.com/watch?v

=HCynKopZ6Z74
&t=6s

Rutinas de

ingreso

Cancion de saludo, oracion, verificacion del dia, control de

asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.

Carteles

V1. Desarrollo Didactico de la Actividad de Aprendizaje:

Momentos

Procesos
pedagdgicos

Secuencia de estrategias

Recursos

INICIO

Problematizacion

Leemos a los nifios y nifas el siguiente caso:
y el respeto el cuidado del agua

Miguel es un nifio que le gusta mucho
jugar con el agua, el siempre cierra las
caflos cada vez que los utiliza en casa o
cuando sale, su mama se siente feliz
porque lo realiza muy bien y ahorra el
agua. Luego al otro dia le toca ir a estudiar,
al momento que llegan su profesora los
lleva al bafio antes que ingresen al aula y
todos fueron cuando sus amiguito estaban
lavando las manos dejaban el cafio abierto
y no lo cerraban y Miguel comenzé a
ensefarles para que aprendan hacerlo y que
vean que es fécil, su profesora contenta con
Miguel por ayudarla y ensefarle a sus
compaferos, sobre todo como estd
informado y lo cumple siempre en su vida
diaria. ;Miguel cOmo puede seguir
ayudando a sus compaferos?

Miguel

Dinamica
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Motivacion

-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el
piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertando el interés de los nifios cantaran unaj

Link de
YouTube
https://www.yo

utube.com/watc
h?v=kO0hOq5M

el agua es vital para todos nosotros e importante que es
ahorrarla y las acciones buenas que tenemos que tener
en cuenta y mejorar aquellas que no son las adecuadas.

Estructuracion del saber construido

La docente le brinda a cada nifio una ficha didéctical
sobre “El ahorro del agua”, lo cual van a observar las
imagenes y posteriormente van a pintar la imagen de la
gota de agua.

cancion titulada “Cuidemos el agua”. DyYM
La docente pregunta a los nifios: ;Les gusto la
Saberes previos cancién?, (El agua para que la utilizamos?
Se registran sus respuestas para valorar su| Preguntas
participacion
Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy
Propésito reconocerdn la importancia del agua en la naturaleza y| Papelégrafo
en la vida de los seres vivos.
Planteamiento del problema
A partir de los comentarios pregunto: ;Cuédndo se estdn| Preguntas
bafiando dejan el cafio abierto por arto tiempo?, se|
anotara cada respuesta en la pizarra.
Planteamiento de hipétesis Video
-La docente los invita a observar un video sobre el https://www.yo
“Uso del agua” para que se motiven y retroalimentenjutube.com/watc
mds sobre el tema de la importancia del agua. h?v=EhfLMKO
-Les da a conocer acerca de la caja sorpresa donde van| d8JO
a observar imagenes de acciones positivas y negativas| Imdgenes
que se pueden realizar con el agua. Caja sorpresa
Elaboracion del plan de accion
) -Luego se le invita a los nifios a realizar el siguiente
j juego de manera que todos se sientan en media luna y Silueta
o pasara la gotita de agua y todo los nifios hardn de| Imdigenes
g cuenta que tienen set cuando digamos la gota de agual Caja sorpresa
ﬁ se cae se cae; el niflo que se quedd con la gota de agua) de imagenes
= sale al frente y sacara de la caja una imagen, en la cual| sobre el agua
| va a comentar sobre lo que estd observando y si es el
cuidado adecuado del agua o no.
Gestion y Recojo y analisis de resultados
acompainamiento [-Se invita a los nifios donde se les da a conocer como

Ficha de trabajo
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MANANA

-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes|
de cada uno de los nifios en alguna duda o dificultad
que presenten.

-Se entrega una hoja bond con 14piz y colores a cadal
nifio para que dibujen y luego pinten lo que mas les
gusto del juego realizado en clase.

Evaluacion y comunicacion

-Cada niflo comunica y comparte de manera verbal a la|
docente que dibujo realizo y como se ha sentido
realizando la actividad.

Hoja bond
Lapiz
Colores

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifios a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compafieros prestan atencion y
posteriormente cada uno de ellos pondra en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentacion

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué hicimos el dia de hoy?, ;Como lo hicieron?, ;Qué
aprendimos?

La docente se despide mediante la siguiente cancidn:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm
EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Muestra una actitud positiva por cuidar
el agua.
Apellidos y Nombres

wn
~n

No

Nifio 1
Nifio 2
Nifio 3
Nifio 4
Nifio 5
Nifo 6
Nifo 7
Nifio 8

A DA R R | A R A

o R N | | A W N -

Nifio 9 X
Nifio 10

[y
=}
e

[
[

Nifio 11 X
Nifio 12
Nifio 13
Nifio 14
Nino 15
Nifo 16

[y
|\%]

[y
w

[
=

[
9]

[
=)

TR R A A

Baremo

Nivel Intervalos

En logro Se evidencia los logros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.

Se evidencia el camino para llegar a lograr los

En proceso 2-3 B .. :
aprendizajes previstos.

El nifo estd iniciando su logro de sus

En inicio 0-1 C o
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 12

Fecha de ejecucion:

L Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.3 Edad: 4 afios

N° de nifos (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

1L

Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Jugando sobre el cuidado del agua

IIL PROPOSITO DE LA SESION

10/04/2024

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Hace preguntas que
Indaga mediante Analiza datos e expresan su
Ciencia y métodos cientificos informacion curiosidad sobre los
Ambiente para construir sus objetos, seres vivos, Enfoque
conocimientos Evalia y comunica el | hechos o fenémenos Ambiental

proceso y resultado de
su indagacion.

que acontecen en su
ambiente; y, al
responder, da a

conocer lo que sabe
acerca de ellos.

Orientacion al
bien comdn

LIV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera

Carteles del Aula carifiosa por la docente, brinddndoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante

(Asistencia, Acuerdos y de

Responsabilidad)

acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da un
mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna
cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que

corresponde.

Estante de lonchera

Y.

Periodo Juego en los sectores:
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PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

desarrollo

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

Orden

A través de una cancidn se logra como armonia que los nifios guarden
los materiales usados y orden el sector.

Socializacion

Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.

Representacion

Luego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.

https://www.yout

ube.com/watch?v

=HCynKopZ6Z74
&t=6s

Rutinas de

ingreso

Cancion de saludo, oracidon, verificacion del dia, control de

asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.

Carteles

V1. Desarrollo Didactico de la Actividad de Aprendizaje:

Momentos

Procesos
pedagdgicos

Secuencia de estrategias

Recursos

INICIO

Problematizacion

dice no al cuidado del agua

Luis es un nifio muy desobediente que no les
hace caso a sus papas, siempre le gusta dejar
el cafio abierto cuando se lava los dientes, las
manos y la cara. Es asi que un dia estaba
comiendo un chocolate y sus manos estaban
sucias y fue a la cocina a lavarse las manos,
pero como no le importaba el cuidado del agua
dejo el cafo abierto y corrid a la television, su
maméd le llamaba la atencion que vaya a cerrar
el cafio y €l no le importaba y decia que no
porque estaba viendo la television y al igual
que a su papa no le hacia caso. Asi fue que al
siguiente dia queria lavarse los dientes y no
habia agua sus papds le dijeron eso te pasa por
no cuidar el agua y es asi que el dia de hoy han

cortado v anrendas a cnidarla v valorarla.

Leemos a los nifios y nifias el siguiente caso: Luis le

Dinamica
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Motivacion

-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el
piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertando el interés de los nifios cantaran unaj
cancion titulada “Pin Pon”.

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?7v=NYIQAgH|

iwdl

Saberes previos

La docente pregunta a los nifios: ;Serd importante el
agua?, ;Se debe dejar los cafios abiertos?
Se registran sus respuestas para
participacion

valorar su

Preguntas

Propésito

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy aprenderan|
la importancia del cuidado del agua.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y
acompaiiamiento

Planteamiento del problema
A partir de los comentarios pregunto: ;Serd importante|
el agua?, se anotara cada respuesta en la pizarra.

Planteamiento de hipoétesis

-La docente les contara a los nifios un cuento titulado:
“La fuente gris”

-Los nifios al escuchar el cuento, se le dard sobres que
dentro de ello habrdn diferentes imdgenes de
rompecabezas la cudl tendrdn que armar y descubrir los
cuidados del agua. Luego se les dard otro sobre y al
abrirla observardn imdgenes de nifios cuidando del
agua.

Elaboracion del plan de accion

-Luego se le invita a los nifios a realizar el siguiente
juego de manera que todos se sientan en media luna
para dar a conocer las indicaciones correspondientes
para realizar el juego.

-Consiste en encontrar dentro del aula el color del
globo que la docente le indique y es por ello que deberd
de reventarlo sobre una silla y observar la imagen que
se encuentre de esa manera las imagenes corresponden
a los buenos cuidados del agua y el nifio tendrd que
expresarlo con sus propias palabras lo que observa en
dichas imégenes.

Recojo y analisis de resultados

-Se invita a los nifios donde se le explicard Iaj
importancia del cuidar el agua, los nifios expresan y se
comprometen a cuidarla y valorarla.

Estructuracion del saber construido
La docente le brinda a cada nifilo una ficha didactica

Preguntas

Cuento
Imégenes
Sobre
Rompecabezas

Globo de
colores
Imégenes

Ficha de trabajo

sobre “El ahorro del agua”, lo cual van a observar las
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imagenes y posteriormente van a encerrar lo que
corresponde.

Ahorrar agua

Tmhﬁmnmmﬁaaqmmmqaa&xmmaqua

-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes|
de cada uno de los nifios en alguna duda o dificultad
que presenten.

-Se entrega una hoja bond con 14piz y colores a cadal
nifio para que dibujen y luego pinten lo que mas les
gusto de la clase.

Evaluacion y comunicacion

-Cada niflo comunica y comparte de manera verbal a laj
docente que dibujo realizo y como se ha sentido
realizando la actividad.

Hoja bond
Lapiz
Colores

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifios a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compafieros prestan atencion y
posteriormente cada uno de ellos pondra en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentacion

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué hicimos el dia de hoy?, ;Como lo hicieron?, ;Qué
aprendimos?

La docente se despide mediante la siguiente cancidn:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm
EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Se compromete a mejorar su
comportamiento en cuanto al cuidado
Apellidos y Nombres del agua.

Si No

Nifio 1
Nifio 2
Nifio 3
Nifio 4
Nifio 5
Nifo 6

P A R R | A

Nifio 7 X
Nifio 8

e

o R | | | A W N -

Nifio 9 X
Nifio 10
Nifio 11
Nifio 12
Nifio 13
Nifio 14

[y
=}

[
[

[y
|\%]

[
w

TR R A A

[
=

[
9]

Nifio 15 X
Nifio 16 X

[
=)

Baremo

Nivel Intervalos

En logro 4 A Se evidencia los logros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.

Se evidencia el camino para llegar a lograr los

En proceso 2-3 B .. :
aprendizajes previstos.

El nifo estd iniciando su logro de sus

En inicio 0-1 C o
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 13
Fecha de ejecucion: 11/04/2024

L Datos informativos

1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.4 Edad: 4 afios N° de nifos (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

II. Denominacion de la sesion:
2.1 Actividad de aprendizaje: Cuidando el planeta tierra.

IIL PROPOSITO DE LA SESION

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Indaga mediante Analiza datos e Hace preguntas que
Clengla y métodos menpflcos informacién expresan su curiosidad
Ambiente para construir sus . Enfoque
.. ) ) sobre los objetos, seres 5
conocimientos Evalia y comunicael| . hech fond Ambiental
proceso y resultado | ViVos: hechos o fenémenos
de su indagacion. que acontecen en su Orientacion al

ambiente; y, al responder, | bien comiin
da a conocer lo que sabe
acerca de ellos.

LIV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera
Carteles del Aula carifiosa por la docente, brinddndoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante
(Asistencia, Acuerdos y de acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da unEstante de lonchera
Responsabilidad) mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna

cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que
corresponde.

\'A Peri n 1 tor
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PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

https://www.yout
ube.com/watch?v

desarrollo
Orden A través de una cancion se logra como armonia que los nifios guarden =HCynKopZ6Z4
los materiales usados y orden el sector. &t=6s
Socializacion Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.
RepresentacionLuego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
Rutinas de Cancion de saludo, oracidon, verificacion del dia, control de Carteles
ingreso asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.
V1. Desarrollo Didictico de la Actividad de Aprendizaje:
Momentos Procesos Secuencia de estrategias Recursos
pedagogicos
Problematizacion |Leemos a los nifios y nifias el siguiente caso: Mariay| Dindmica
sus malas acciones
Maria es una nifla rebelde no le gusta
cuidar el planeta tierra donde ella vive,
siempre realiza acciones malas en contra
del planeta y no le hace caso a sus padres y
sobre todo le hablen y no aprende. Maria
o queria una mufieca nueva pero sus papas le
3] dijeron que no por no cuidar el planeta y
[
Z ella les prometi6 que ya va a ser buena nifa
e
y realizar acciones buenas, comenzd
hacerlo sus papas se estaban dando cuenta
y es asi como deciden premiarla, pero al
dia siguiente que tenia en sus manos la
muifieca se olvidd de las acciones buenas y
solo lo hacia por el regalo de sus padres.
Link de
Motivacion [-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en ell YouTube
https://www.yo
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piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertando el interés de los nifios cantaran unaj
cancion junto con la docente y esta titulada: “Vamos aj
cuidar la tierra”.

utube.com/watc
h?v=UorQi7gj8
sk

Saberes previos

La docente pregunta a los nifios: ;Qué acciones buenas
realizan por el cuidado del planeta?, ;Qué acciones no
son las adecuadas para el cuidado del planeta?

Se registran sus respuestas para valorar su
participacion

Preguntas

Propésito

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy
identificaran las acciones buenas y malas para el
cuidado del planeta tierra.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y
acompafiamiento

Planteamiento del problema

A partir de los comentarios pregunto: ;Es importante
el cuidado del planeta tierra?, se anotara cada respuesta
en la pizarra.

Planteamiento de hipoétesis

- Los niflos observan las tarjetas de imdgenes de las
acciones buenas y malas para el cuidado del planetal
tierra. Mediante el didlogo con los nifios de cémo
cuidar el medio ambiente, se les hard preguntas:
[ Como estard el planeta tierra si  seguimos
contaminando el medio ambiente? ;Qué pasara con los
seres vivos?

Elaboracion del plan de accion

- Cada nifio y nifia propondrédn las acciones buenas o
positivas para el cuidado del planeta tierra que iremos
anotando en un papeldgrafo. Luego en la pizarra se
pegard dos imagenes de planeta tierra uno alegre y otro
triste conversamos con los niflos porque esta triste y
alegre y cada niflo pasara a girar la ruleta donde segtn
la numeracion impresa en la ruleta, el nimero que
indique la aguja de la ruleta serd la tarjeta seleccionadal
y el nifio procederd a pegar la imagen que le tocé en el
planeta que corresponde ejemplo: si se observa en la
imagen que un nifio estd plantando un drbol entonces
el nifio pegard en la silueta del planeta tierra alegre y si
se observa que estan votando la basura al agua entonces
pegard a la silueta del planeta tierra triste.

Recojo y analisis de resultados

-Se invita a los nifios a socializar sobre la experiencia
a través del juego y porque el planeta se sentia feliz y|
triste.

Pregunta

Tarjetas de
imagenes

Imégenes
Papelégrafo
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Estructuracion del saber construido

La docente le brinda a cada nifio una ficha didéctical
sobre “Protegiendo y cuidando el planeta”, lo cual van|
a observar las imdgenes y posteriormente van a pintar
las acciones correctas.

Pinta les imagenes donde las personas estan protegiendo y
cuidando el ambiente

-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes|
de cada uno de los nifios en alguna duda o dificultad
que presenten.

-Se entrega una hoja bond con 14piz y colores a cada
nifio para que dibujen y luego pinten lo que mas les
gusto del juego realizado en clase.

Evaluacion y comunicacion

-Cada niflo comunica y comparte de manera verbal a la|
docente que dibujo realizo y como se ha sentido
realizando la actividad.

Ficha de trabajo

Hoja bond
Lapiz
Colores

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifios a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compaiieros prestan atencién y
posteriormente cada uno de ellos pondrd en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentacion

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué hicimos el dia de hoy?, ; Como lo hicieron?, ; Qué
aprendimos?

La docente se despide mediante la siguiente cancidn:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm
EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Reconoce las acciones positivas y
negativas en relacion al cuidado del
Apellidos y Nombres medio ambiente.
Si No

Nifio 1
Nifio 2
Nifio 3
Nifio 4
Nifio 5
Nifo 6
Nifio 7
Nifio 8
Nino 9
Nifo 10
Nino 11
Nifo 12
Nino 13
Nifo 14
Nino 15
Nifo 16
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Baremo

Nivel Intervalos

En logro 4 A Se evidencia los logros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.

Se evidencia el camino para llegar a lograr los

En proceso 2-3 B .. :
aprendizajes previstos.

El nifo estd iniciando su logro de sus

En inicio 0-1 C o
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 14
Fecha de ejecucion: 12/04/2024
L Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana
1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”
1.3 Edad: 4 afios NP° de nifios (as): 16 nifios
1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

II. Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Conocemos las causas de la contaminacion del aire.

IIL PROPOSITO DE LA SESION

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Indaga mediante Analiza datos e Hace preguntas que expresan
Clengla y | métodos menpflcos informacién su curiosidad sobre los
Ambiente para construir sus . . Enfoque
.. ) ) objetos, seres vivos, hechos 5
conocimientos Evalia y comunica el fong . Ambiental
proceso y resultado de | © fenomenos gue acontecen
su indagacion. en su ambiente; y, al Orientacién al

responder, da a conocer lo | bien comin
que sabe acerca de ellos.

LIV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera
Carteles del Aula carifiosa por la docente, brinddndoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante
(Asistencia, Acuerdos y de acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da unEstante de lonchera
Responsabilidad) mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna

cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que

corresponde.
\'A Periodo Juego en los sectores:
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PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

https://www.yout
ube.com/watch?v

desarrollo
Orden A través de una cancidn se logra como armonia que los nifios guarden =HCynKopZ6Z4
los materiales usados y orden el sector. &t=6s
Socializacion Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.
RepresentacionLuego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
Rutinas de Cancion de saludo, oracidon, verificacion del dia, control de Carteles
ingreso asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.
V1. Desarrollo Didactico de la Actividad de Aprendizaje:
Momentos Procesos Secuencia de estrategias Recursos
pedagdgicos
Problematizacion | Leemos a los nifios y nifias el siguiente caso: Matias | Dindmica
y la contaminacion del aire
Matias es un nifio que siempre le gusta observar a
los carros 0 motos que pasan por su casa y ve que
algunos votan humo y no entiende el porqué.
Luego le hace la pregunta a su mam4 y le responde
porque estdn ya malogradas y tienen que llevar
o arreglarlos. Matias le pregunta si el humo es malo
e .
@ y le responde que si afecta al ser humano y
[
Z también al medio ambiente y los animales de igual
modo. Es asi que Matias entiendo porque sucede
esos problemas que si afectan mucho al planeta.
(Qué pasaria si el aire se contamina por completo?
Link de
Motivacion |[-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en ell YouTube
piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.|/https://www.yo
utube.com/watc
-Despertando el interés de los nifios cantaran unah?v=8 Mm6UI
cancion junto con la docente y esta titulada: “Cuidemos C4.0
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el aire”.

Saberes previos

La docente pregunta a los nifios: ;Qué decia la
cancion?, ;Serd importante cuidar el aire?

Se registran sus respuestas para valorar su
participacion

Preguntas

Propésito

Se comunica el propésito de la sesion: Hoy se conocer§
las causas de la contaminacién del aire.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y
acompafiamiento

Planteamiento del problema

A partir de los comentarios pregunto: ;Qué sucede
cuando respiramos aire contaminado?, se anotara cadaj
respuesta en la pizarra.

Planteamiento de hipétesis

- Se le presentara a los nifios el juego la “NUBE
NEGRA”, que tiene como objetivo, que los
participantes conozcan las causas de la contaminacién
del aire.

-Se les indica a los participantes que formen un grupo
y se delimita un espacio de juego en donde se puedan
desplazar todos los participantes, con unaj
temporalizacion de 10 minutos para el juego.

Elaboracion del plan de accion

- El primer grupo de participantes serdn las causas de
la contaminacion del aire (humo de las fabricas,
quemar basura, diéxido de carbono (humo) de los
autos, descomposicion de la basura, aerosoles, etc.)
-Los participantes restantes correrdn y al ser tocados|
por las causas de la contaminacién del aire no podran
ver (se pondrdn unas vendas y se quedardn en su mismo
lugar sin moverse).

- Como una variante en el juego, ingresard un nuevo
participante que no haya sido atrapado por la nube
negra, este participante serd el encargado de recuperar
a los demads participantes mencionando acciones paral
cuidar la calidad del aire (sembrar plantas, manejar
bicicleta, no quemar basura, no utilizar aerosoles, no
fumar, etc.) de esa manera cada participante
mencionara en voz alta esas acciones para eliminar la
nube negra (quitarse la venda y poder moverse).

Pregunta

Dialogamos

Carteles
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Recojo y analisis de resultados

- Todos reunidos en forma circular, se les pedira a los
participantes que cada uno cuente su experiencia en el
juego, luego se les explicard las causas y consecuencias
de la contaminacién del aire.

Estructuracion del saber construido

-Se le entrega a los nifios una hoja bond para que
dibujen como se contamina el aire, segtin lo vivenciado|
en el juego.

Evaluacion y comunicacion

-Cada nifilo comunica y comparte de manera verbal a la|
docente que dibujo realizo y como se ha sentido
realizando la actividad y responden ;Qué acciones|
podemos realizar para no contaminar el aire?

Hoja bond
Lapiz
Colores

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifilos a mostrar su trabajo que han
realizado. Sus demds compafieros prestan atencion y
posteriormente cada uno de ellos pondra en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentacion

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué hicimos el dia de hoy?, ;Como lo hicieron?, ;Qué
aprendimos?

La docente se despide mediante la siguiente cancidn:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm
EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Reconoce las acciones positivas y
negativas en relacion al cuidado del
Apellidos y Nombres medio ambiente.
Si No

Nifio 1
Nifio 2
Nifio 3
Nifio 4
Nifio 5
Nifio 6
Nifio 7
Nifio 8
Nino 9
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Nifio 10 X
Nifio 11
Nifio 12
Nifio 13
Nifio 14
Nino 15
Nifo 16
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Baremo

Nivel Intervalos

En logro 4 A Se evidencia los logros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.

Se evidencia el camino para llegar a lograr los

En proceso 2-3 B .. :
aprendizajes previstos.

El nifo estd iniciando su logro de sus

En inicio 0-1 C o
aprendizajes esperados.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 15

Fecha de ejecucion

L Datos informativos
1.1 Unidad de Gestion Educativa Local: Sullana

1.2 Institucion Educativa Particular “Aprendiendo a Crecer”

1.3 Edad: 4 afios

N° de nifos (as): 16 nifios

1.4 Estudiante practicante: Morocho Palacios Astrid Vanessa

II. Denominacion de la sesion:

2.1 Actividad de aprendizaje: Jugando aprendo sobre los problemas ambientales

IIL PROPOSITO DE LA SESION

: 12/04/2024

Area Competencia Capacidades Desempeiio Enfoques
transversales
Indaga mediante Analiza datos e Hace preguntas que expresan
Ciencia y métodos informacién su curiosidad sobre los
Ambiente cientificos para . . Enfoque
] ) ) objetos, seres vivos, hechos 5
construir sus Evalta y comunica el Ambiental

conocimientos | proceso y resultado de

su indagacion. en su ambiente; y, al
responder, da a conocer

o fendmenos que acontecen

que sabe acerca de ellos.

Orientacion al
lo | bien comin

LIV. Actividades Permanentes:

PROCESOS ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS RECURSOS
Los nifos al ingresar al aula son recibidos de una manera
Carteles del Aula carifiosa por la docente, brinddndoles un saludo afectuoso Docente
a través de una mirada tierna, un abrazo y un beso que Estudiante

(Asistencia, Acuerdos

acompafia a los buenos dias. Asi mismo se les da un

Estante de lonchera

y de mensaje que resalte su autoestima sefalando alguna
Responsabilidad) cualidad o caracteristica por ejemplo: Que linda que estas
como todos los dias, me encanta el aroma de tu colonia,
estoy muy contenta que asistas a las clases. Luego del
saludo los nifos colocan su lonchera en el lugar que
corresponde.
L Periodo Juego en los sectores:
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PROCESOS

ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Planificacion

Los nifios deciden en que sector jugar.

Organizacion

Los nifios organizan su juego, deciden a que jugar, con quien jugar,
como jugar, etc.

Ejecucion o

Los nifios juegan libremente de acuerdo a lo que han pensado hacer.
El docente observa si alterar la dindmica del juego.

https://www.yout
ube.com/watch?v

desarrollo
Orden A través de una cancidn se logra como armonia que los nifios guarden =HCynKopZ6Z4
los materiales usados y orden el sector. &t=6s
Socializacion Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que
jugaron, como jugaron, con quienes jugaron , etc.
RepresentacionLuego de haber conversado y contado sus experiencias los nifios en
forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
Rutinas de Cancion de saludo, oracion, verificacion del dia, control de Carteles
ingreso asistencia, normas de convivencia, uso de servicios higiénicos.
IL. Desarrollo Didictico de la Actividad de Aprendizaje:
Momentos Procesos Secuencia de estrategias Recursos
pedagdgicos
Problematizacion | Leemos a los nifios y nifias el siguiente caso: Sofiay | Dindmica
la contaminacién
Sofia una nifia de 4 afios le gusta salir a pasear
con sus padres, siempre observa lugares con
basura y otros limpios, pero ella se pregunta
por qué motivo las personas votan basura y no
cuidan el medio ambiente. Es asi que un dia le
o pregunto a sus padres si estd mal que las
e . .
&) personas voten basura y le respondieron que si
[ P . <z
Z. porque hay mds contaminacién que afecta al
e

planeta y si estaba en lo cierto es entonces que
cada vez que Soffa ve que una persona tira
algo al piso y no lo levanta o vota basura en
las calles. Les dice que por favor ahi no se vota
y que no contaminar ya que pueden enfermar
a muchas personas y a los animales. ;Cémo
podemos ayudar a Soffa para que siga dando
el ejemplo a no contaminar el medio
ambiente?
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Motivacion

-Invitamos a los nifios a sentarse comodamente en el
piso para los acuerdos que se trabajaran durante el dia.

-Despertando el interés de los nifios cantaran unaj
cancion junto con la docente y esta titulada: “La tierra
sin contaminacion’.

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=-
OfLpugtpJI

Saberes previos

La docente pregunta a los nifos: ;Existen problemas
ambientales en el medio ambiente?, ;Conoces algunos
de ellos, mencidnalos?

Se registran sus respuestas para valorar su
participacion

Preguntas

Propésito

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoyj
reconocerdn los problemas ambientales que existen en
el medio ambiente a través de la ruleta.

Papelégrafo

DESARROLLO

Gestion y
acompafiamiento

Planteamiento del problema

A partir de los comentarios pregunto: ;Qué hariamos
para que no estén contaminados?, se anotara cada
respuesta en la pizarra.

Planteamiento de hipétesis

- Les mostraremos un video acerca de la contaminacion|
ambiental para que los nifios observen y den sus
opiniones acerca del video que observaron se mostraral
una imagen de un lugar contaminado y una imagen de
un lugar limpio sin contaminar.

Elaboracion del plan de accion

- La docente invita a los niflos a participar del juego
tendremos una cantidad de tarjetas con imdgenes de
contaminacion y otras sin contaminacién ambiental Yy
tendrdn que dar su propuesta que se puede hacer paraj
descontaminar también que podrian hacer para]
mantener limpio el ambiente, segin la numeracion
impresa en la ruleta, el nimero que indique la aguja de
la ruleta serd la tarjeta seleccionada y se hard la
pregunta.

Recojo y analisis de resultados

-Se invita a los nifios a socializar sobre la experiencial
a través del juego y si les llamo la atencion laj
contaminacion que existen en diferentes lugares,
ademads si les gusto el uso de la ruleta para poder
participar en orden.

Estructuracion del saber construido
La docente le brinda a cada nifilo una ficha didactical

sobre “Actividades sin contaminacién y otras con|

Pregunta

Video
Imagenes

Tarjetas de
imagenes
Ruleta
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contaminacion hacia el planeta”, lo cual van a observar
las imdgenes y posteriormente van a pegar en el planetal
que le corresponde.

£ e

-Acompafiamos en el proceso y reforzamos sus aportes|
de cada uno de los nifios en alguna duda o dificultad|
que presenten.

-Se entrega una hoja bond con 14piz y colores a cadal
nifio para que dibujen y luego pinten lo que mas les
gusto realizado en clase.

Evaluacion y comunicacion

-Cada niflo comunica y comparte de manera verbal a 1aj
docente que dibujo realizo y como se ha sentido
realizando la actividad.

Ficha de trabajo|

Hoja bond
Lapiz
Colores

CIERRE

Evaluacion

Verbalizacion

Se invita a los nifilos a mostrar su trabajo que han|
realizado. Sus demds compaiieros prestan atencién y
posteriormente cada uno de ellos pondrd en un lugar
visible el trabajo realizado.

Retroalimentacion

Nos sentamos en el piso para conversar sobre la
actividad promoviendo un didlogo abierto:

(Qué hicimos el dia de hoy?, ; Como lo hicieron?, ;Qué
aprendimos?

La docente se despide mediante la siguiente cancidn:
“Despedida”

Link de
YouTube
https://www.yo
utube.com/watc
h?v=qzbu3Egm

EvM
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Lista de cotejo

Desempeiio
Identifica los problemas relacionados
con la contaminacién y las acciones
Apellidos y Nombres libres de contaminacion para el cuidado
del planeta tierra.
Si No

Nifio 1
Nifio 2
Nifo 3
Nifio 4
Nifio 5
Nifo 6
Nifio 7
Nifo 8
Nino 9
Nifo 10
Nino 11
Nifo 12
Nino 13
Nifo 14 X
Nino 15
Nifio 16 X

A R A

T R A

o R | | | A W N -

[y
=}

[
[

[y
| \%)

A A A A

[
w

[
=

[
9]
»

[
=)

Baremo

Nivel Intervalos

En logro 4 A Se evidencia los logros de los nifios en sus
esperado aprendizajes en el tiempo programado.

Se evidencia el camino para llegar a lograr los

En proceso 2-3 B . .
aprendizajes previstos.

El nifo estd iniciando su logro de sus

En inicio 0-1 C o
aprendizajes esperados.
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