UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE
FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION

JUEGO DE ROLES PARA MEJORAR LAS HABILIDADES SOCIALES EN NINOS DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 036 DEL DISTRITO DE
MOLINO, PACHITEA, HUANUCO, 2024.

TESIS PARA OPTAR EL TIiTULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN EDUCACION
INICIAL

AUTOR
CRIOLLO TEVEZ, EVA
ORCID:0000-0003-2085-2561

ASESOR
PALOMINO INFANTE, JEANETH MAGALI
ORCID:0000-0002-0304-2244

CHIMBOTE-PERU
2024



FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION

ACTA N° 0120-074-2024 DE SUSTENTACION DEL INFORME DE TESIS

En la Ciudad de Chimbeote Siendo las 16:20 horas del dia 21 de Junio del 2024 y estando lo
dispuesto en el Reglamento de Investigacién (Versién Vigente) ULADECH-CATOLICA en su
Articulo 349, los miembros del Jurado de Investigacion de tesis de la Escuela Profesional de
EDUCACION INICIAL, conformado por:

AMAYA SAUCEDA ROSAS AMADEO Presidente
FLORES ARONI BERTHA JUANA Miembro

FLORES ARELLANO MERLY LILIANA Miembro

Dr(a). PALOMINO INFANTE JEANETH MAGALI Asesor

Se reunieron para evaluar la sustentacion del informe de tesis: JUEGO DE ROLES PARA
MEJORAR LAS HABILIDADES SOCIALES EN NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 036 DEL DISTRITO DE MOLINO, PACHITEA, HUANUCO, 2024.

Presentada Por :
(4807161017) CRIOLLO TEVEZ EVA

Luego de la presentacion del autor(a) y las deliberaciones, el Jurado de Investigacion acordo:
APROBAR por UNANIMIDAD, la tesis, con el calificativo de 14, quedando expedito/a el/la
Bachiller para optar el TITULO PROFESIONAL de Licenciada en Educacion Inicial.

Los miembros del Jurado de Investigacion firman a continuacién dando fe de las conclusiones
del acta:

Sk

FLORES ARONI BERTHA JUANA

AMAYA SAUCEDA ROSAS AMADEO

i Miembro
Presidente
r‘ri ["-“‘ﬂ-"kh.p r i
FLORES ARELLANO MERLY LILIANA Dr(a). PALOMINO INFANTE JEANETH MAGALI

Miembro Asesor



CONSTANCIA DE EVALUACION DE ORIGINALIDAD

La responsable de la Unidad de Integridad Cientifica, ha monitorizado la evaluacién de la originalidad de
la tesis titulada: JUEGO DE ROLES PARA MEJORAR LAS HABILIDADES SOCIALES EN NINOS DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 036 DEL DISTRITO DE MOLINO, PACHITEA,
HUANUCO, 2024. Del (de la) estudiante CRIOLLO TEVEZ EVA , asesorado por PALOMINO INFANTE
JEANETH MAGALI se ha revisado y constatd que la investigacion tiene un indice de similitud de 6%

segun el reporte de originalidad del programa Turnitin.

Por lo tanto, dichas coincidencias detectadas no constituyen plagio y la tesis cumple con todas las normas

para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.
Cabe resaltar que el turnitin brinda informacion referencial sobre el porcentaje de similitud, mds no es

objeto oficial para determinar copia o plagio, si sucediera toda la responsabilidad recaera en el

estudiante.

Chimbote,27 de Julio del 2024

(;2:5'
2=

Mgtr. Roxana Torres Guzman

RESPONGABLE DE UNIDAD DE IWTECGRIDAD CREMNTIFICA




Dedicatoria

El presente trabajo de tesis de investigacion le dedico a mi linda madre que desde el cielo
me cuida, por su bendicion estoy logrando mi objetivo, ella bendice a todos sus hijos y que
nos parte el buen camino, solo te digo madre que con tu pobreza nos pudiste darnos todo,
pero ahora que estas junto con dios y con ayuda de €l estas derramando mucha bendicién
para mi, sé que voy a cumplir mi meta trazada. En seguida también le dedico a mis lindas
hijas, a mi padre y a toda mi familia con quienes formamos un lindo equipo hoy mafiana y

siempre para lograr nuestras metas.



Agradecimiento
Mi agradecimiento en primer lugar va para Dios todo poderoso, para mi madre que hoy
en dia descansa en paz, para mi padre que todavia estd con vida, a mi linda familia
inmediata con quienes comparto, quienes son un pilar importante en mi vida que me dieron
fortalezas para lograr mi objetivo deseado, en seguida le doy las gracias a la docente
responsable de la asignatura: Dra. Jeaneth Magali Palomino Infante, por su gran paciencia

y voluntad y su apoyo incondicional.



Indice General

Dedicatoria

Agradecimiento

Indice General

Lista de Tablas

Lista de Figuras

Resumen

Abstract

I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

2.2 Bases tedricas

2.3 Hipotesis (en caso aplique)

1. METODOLOGIA

3.1 Tipo, Nivel y Disefio de Investigacion
3.2 Poblacion y Muestra

3.3 Variables. Definicion y Operacionalizacion
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
3.5 Método de analisis de datos

3.6 Aspectos Eticos

IV. RESULTADOS

IV.DISCUSION

V. CONCLUSIONES
VIL.RECOMENDACIONES
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS

Anexo 01. Matriz de Consistencia

Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

Anexo 03. Ficha técnica de los instrumentos (descripcion de propiedades métricas:

validez, confiabilidad, u otros).

Vi

v

VI
VII
VIII
IX

e S

23
24
24
25
27
30
31
32
34
42
47
49
50
55
55
56

59



Anexo 04. Formato de consentimiento informado u otros

VI

60



Lista de tablas

Tabla 1 Poblacion de educacidn inicial, nifios de 5 afios

Tabla 2 Muestra de estudio, nifios de 5 afios

Tabla 3 Nivel de las habilidades sociales en nifios de 5 afos durante el pre test
Tabla 4 Nivel total de participacion de nifios de 5 afos al aplicar el juego de roles
Tabla 5 Nivel de las habilidades sociales en nifios de 5 afios durante el post test
Tabla 6 Nivel de habilidades sociales durante el pre y post test

Tabla 7 Prueba de normalidad

Tabla 8 Prueba de rangos de Wilcoxon

Tabla 9 Estadistico de prueba

Vil

24
24
31
32
34
35
36
37
37



Lista de figuras
Figura 1 Nivel de las habilidades sociales en nifios de 5 afios durante el pre test
Figura 2 Nivel total de participacion de nifios de 5 afios al aplicar el juego de roles
Figura 3 Nivel de las habilidades sociales en nifios de 5 afios durante el post test

Figura 4 Nivel de habilidades sociales durante el pre y post test

31
33
34
35



Resumen

El presente estudio surgi6 a partir del siguiente problema: ;De qué manera los juegos de
roles mejorardn las habilidades sociales en nifios de 5 afos de la Institucién Educativa Inicial
N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 20247 al observarse que los menores de
5 afios presentaban problemas para interactuar, hacer amigos y reconocer estados afectivos;
todo ello permitié plantear como objetivo general determinar de qué manera los juegos de
roles mejorardn las habilidades sociales en niflos de 5 afios. La metodologia fue de tipo
aplicada, nivel explicativo y de disefio pre experimental, con una poblacién de 250 nifios de
nivel inicial y una muestra de 20 nifios de 5 afios. La técnica fue la observacion, asi como el
instrumento fue la lista de cotejo, el cual fue presenté una confiabilidad de 0,824; lo que
significa que es altamente confiable. Respecto a los resultados, se determiné que en el pre
test el 50% de los estudiantes se ubicaron en nivel de proceso, sin embargo, en el post test
fue mejorando gracias a la estrategia, llegando a un 50% en logro esperado, superando todas
las dificultades encontradas. Por lo que se concluye que la estrategia de juegos de roles,
permite la mejora significativa de las habilidades sociales en dichos menores con un nivel

de sig. de 0,000, segun la prueba de wilcoxon.

Palabras clave: Habilidades Sociales, Interaccion, Juegos de roles.



Abstract

The present study arose from the following problem: How will role-playing games improve
social skills in 5-year-old children of the Initial Educational Institution N°036 of the Molino
District, Pachitea, Hudnuco, 2024? when it was observed that children under 5 years of age
had problems interacting, making friends and recognizing emotional states; All of this
allowed us to propose as a general objective to determine how role-playing games will
improve social skills in 5-year-old children. The methodology was applied, explanatory level
and pre-experimental design, with a population of 250 initial level children and a sample of
20 5-year-old children. The technique was observation, as well as the instrument was the
checklist, which had a reliability of 0.824; which means it is highly reliable. Regarding the
results, it was determined that in the pre-test 50% of the students were located at the process
level, however, in the post-test they improved thanks to the strategy, reaching 50% in
expected achievement, exceeding all the difficulties encountered. Therefore, it is concluded
that the role-playing strategy allows the significant improvement of social skills in these

minors.

Keywords: Social Skills, Interaction, Role Playing.
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Las habilidades sociales en el nivel inicial son consideradas como conductas y
comportamientos que permiten relacionarse con el medio social y establecer una interaccién
adecuada; por lo tanto, las habilidades sociales basicas son aquellas que nos permiten la
supervivencia (Goldstein et al., 1985). En tal sentido, las habilidades sociales son
importantes dentro del desarrollo social de las y los nifios, principalmente porque es en esta

etapa en que se logran dichas habilidades.

Respecto a investigaciones realizadas a nivel internacional, se efectuaron estudios
muy importantes en relacioén a las habilidades sociales en nifios del nivel inicial, tal es el
caso del estudio de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura y el Banco Mundial, quienes destacan la importancia de las habilidades sociales
como una variable que permite que las personas socialicen y convivan en armonia (Chaparro,
et al., 2019). Sin embargo, en 96 escuelas a nivel mundial, el 32% de nifios ha sufrido de
algun tipo de maltrato por parte de sus compaiieros, 36% de los estudiantes ha participado
al menos en una pelea fisica, el 29% de nifios entre 9 y 10 anos ha sido victima de acoso
cada mes y un 14% durante todo el afio, siendo la violencia fisica la que predomina en un
31,4%. Estos porcentajes alarmantes dan a notar un desarrollo deficiente de las habilidades

sociales.

Ademads, la emergencia sanitaria por el COVID 19 que se presentd hace dos afios
atrds, ha ocasionado que las relaciones sociales, especialmente entre los nifios de todo el
mundo, disminuya su capacidad de relacionarse y convivir en diferentes entornos. Una de
las consecuencias de esta problemética, es que impidi6 el pleno desarrollo de las habilidades
sociales a causa de que, las personas no se podian reunir de manera presencial ni salir, lo que
hace que la mayoria de los nifios tengan que depender de la tecnologia de los medios,

afectando asf las interacciones entre amigos, familiares u otros (UNICEF, 2020).

Por otro lado, en estudios a nivel nacional como el realizado por la Alianza para la
Protecciéon y la Prevencion del Riesgo Psicosocial en NNA (Solano, 2023) muchos
especialistas coinciden en decir que el rol de la familia influye mucho en el crecimiento
emocional de las personas, sobre todo en la adquisicion de habilidades sociales, sin embargo
en un estudio realizado por Mamani (2019) senal6é que Pert es aquel pais con porcentajes
mds bajos de habilidades sociales con 78%, lo que repercute en el desarrollo de su

aprendizaje y el poder relacionarse dentro de su entorno social, siendo que el mayor



problema que los nifios con habilidades sociales deficientes suelen involucrarse en gran
medida con problemas sociales derivados de violencia y poca empatia, los mismos que

vienen de hogares disfuncionales.

Por otra parte, un estudio llevado a cabo por Maldonado y Mendoza (2022) sefialan
que la carencia de habilidades sociales ha dado motivo para que se facilite el acoso escolar
en las aulas. Al respecto, segtin el Ministerio de Educacién (MINEDU, 2022) a través de su
pagina virtual SiseVe, se ha reportado 39864 casos de estudiantes victimas de acoso escolar
entre el 15 de septiembre del 2020 y el 30 de noviembre de 2019, siendo 3325 los casos de
violencia reportados a nivel de inicial, donde se observa que la violencia fisica es la mds

preponderante, luego la violencia psicoldgica, finalmente la violencia sexual.

Dada esta problematica en el pais, resulta interesante preguntarnos si esta situacion
se pudo haber evitado al fomentar el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios

(Maldonado y Mendoza, 2022).

De igual manera, a nivel local, en el Proyecto Educativo Institucional (PEI, 2023) de
la institucidn educativa inicial N°306, Pachitea, Hudnuco, se sefial6 que muchos nifios y
nifias de 5 afios presentan dificultades tales como: conductas poco sociales, debido a que en
su entorno familiar existen comportamientos sobreprotectores por parte de los padres de
familia, lo que conlleva a paralizar la posibilidad de los nifios a descubrir su entorno y
socializar. Asimismo, presentan limitadas conductas de participacion oral durante las clases,
asf como poca interaccion entre pares. Durante los recreos, no suelen compartir sus cosas,
asf como no dialogan por iniciativa propia. Estos problemas, se deben probablemente a causa
de la poca colaboracién de la familia hacia la educacién de los menores, debido a que estan
la mayoria de tiempo en actividades laborales, desplazando las necesidades educativas o
direcciondndolas hacia otros acompanantes educativos, lo cual ha traido como consecuencia

que los nifios y nifias no desarrollen sus habilidades sociales en todas sus dimensiones.

Ante la realidad expuesta, se planted el siguiente enunciado: ;De qué manera los
juegos de roles mejoraran las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024?

La presente investigacion tiene justificacion tedrica, porque se sustenta en la teoria
de sociocultural de Vygotsky la cual se relaciona estrechamente con el desarrollo de

habilidades sociales, ya que enfatiza la influencia del entorno social y cultural en el proceso



de adquisicién de conocimientos y habilidades. De este modo, las interacciones sociales
desempefian un papel fundamental en el desarrollo cognitivo de los individuos, incluyendo
las habilidades sociales. Por ende, al aplicar los juegos de roles los nifios también aprenden
a comunicarse con los demds y hacer diferentes tipos de conexiones. Aprenden a soltar,

escuchar, desafiar respetuosamente los estandares de los demds y ser mds empético.

Asimismo, tiene justificacion prictica porque las habilidades sociales es una variable
que permite el desarrollo psicosocial de los nifios y niflas y por ende mejora su
desenvolvimiento y convivencia. Por ende, es importante impartir estrategias como los
juegos de roles que apunten al desarrollo de las habilidades sociales, no s6lo para revertir los
resultados, sino que es una pieza fundamental en la etapa de la infancia debido a que
permiten que los nifios puedan fomentar su creatividad, desarrollar habilidades sociales,

soluciones problemas, conflictos, en definitiva desarrollar habilidades para la vida.

Y, por ultimo, tiene justificacion metodolégica contd con un instrumento de
medicion, el cual fue disefiado y validado por expertos del nivel inicial. Del cual se obtuvo
una confiabilidad a través de la prueba KR-20 de Richardson para instrumento dicotomico
(lista de cotejo). Para luego obtener resultados confiables acerca del nivel de habilidades
sociales en estudiantes de 5 afios del nivel inicial, el cual resultard util para futuras
investigaciones de muestras similares y ademds de dejarles a los docentes del nivel, un

instrumento listo y rdpido para conocer las dificultades en esta variable.

Para dar solucién a la pregunta planteada, se formul6 el siguiente objetivo general:
Determinar de qué manera los juegos de roles mejoran las habilidades sociales en nifios de
5 anos de la Institucién Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Hudnuco,
2024. Asimismo, para dar respuesta al objetivo general se desprendieron los objetivos
especificos: Evaluar el nivel de habilidades a través de un pre test antes de la aplicacion de
los juegos de roles en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito
de Molino, Pachitea, Hudnuco, 2024; Disefiar y aplicar los juegos de roles para desarrollar
las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°036 del
Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024; Evaluar el nivel de habilidades sociales a
través de un post test después de la aplicacion de los juegos de roles en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024;

Comparar el nivel de habilidades sociales antes y después de la aplicacién de los juegos de



roles para desarrollar las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

Antecedentes Internacionales

Ninacuri (2023) realiz6 una indagacién denominada: El juego de roles en el
desarrollo de las habilidades sociales bdsicas en nifios del nivel Inicial II. El objetivo
principal fue Determinar la incidencia del juego de roles en el desarrollo de las habilidades
sociales basicas: empatia en los nifios del Nivel Inicial II de la Unidad Educativa Ambato de
los Angeles. La metodologia fue con un paradigma interpretativo, un enfoque cualitativo,
respaldado en una indagacién de tipo documental, bibliogréfica y de campo, con un disefio
de investigacién — accién y fenomenoldgico. El alcance es descriptivo debido a que se
detallan las caracteristicas de las variables estudiadas. La técnica fue la observacion y como
instrumento la ficha de observacion y el guion de la entrevista. Concluy6 que el juego de
roles genera y motiva la practica de las habilidades sociales basicas: empatia de acuerdo con

la edad evolutiva de los nifios y nifias.

Samper y Muifioz (2020) desarroll6 una investigacion titulada: El juego como
dispositivo para fortalecer las habilidades sociales en la convivencia escolar. Tuvo como
principal objetivo Identificar la importancia del juego como herramienta para desarrollar y
fortalecer habilidades sociales en los nifios y nifias dentro de la convivencia escolar. La
metodologia fue cualitativa, puesto que es una revision bibliogréfica descriptiva, la técnica
empleada fue la observacion y el instrumento fue la ficha de observacion. La poblacién fue
de 80 nifios y la muestra estuvo conformada por 30 nifios. El estudio concluyo que el juego

tiene un alto impacto en el fortalecimiento de las habilidades sociales en los nifios y nifas.

Olejua et al., (2022) ejecuto una indagacién denominada: Habilidades sociales y
juego: Diseno de una estrategia pedagogica a través del uso de juegos al interior de un aula
heterogénea en el IED Tanacuta. Tuvo como objetivo general: Disefiar una estrategia
pedagdgica para el desarrollo de las habilidades sociales en los estudiantes de la Escuela
Rural Tanacuta, a través del juego, permitiendo la autonomia. El enfoque de la investigacion
fue cualitativo, el tipo fue exploratorio, la poblacién fue de 90 nifios y la muestra fue de 30
niflos. La técnica fue la observacion y el instrumento la guia de observacion. El principal
resultado fue que el juego aporta un valor pedagdgico que permite una armonia con la
afectividad, la creatividad y la sociabilidad. El estudio concluyo que el juego es muy

importante en la etapa escolar por que posee elementos diddcticos que incentivan a los



estudiantes para lograr el fortalecimiento de las falencias presentadas a nivel educativo y

formativo.
Antecedentes Nacionales

Espiritu (2022) en su trabajo denominado: Juego de roles para desarrollar las
habilidades sociales basicas de la Institucion Educativa N° 2127, Distrito de Pichanaki-
Provincia de Chanchamayo, Junin-2021, tesis realizada en Chanchamayo, Junin, para optar
el titulo profesional de licenciada en educacidn inicial. Tuvo como objetivo determinar en
qué medida los Juego de roles desarrollan las habilidades sociales bésicas de la Institucion
Educativa N° 2127, Distrito de Pichanaki-Provincia de Chanchamayo, Junin-2021, trabajé
una metodologia de tipo aplicada, nivel explicativa, de disefio pre experimental y de enfoque
cuantitativa, la cual trabajé con una poblacion de 68 nifios de 05 afios, distribuidos en tres
aulas, de las cuales solo se consideré una muestra de 26 nifios del aula Amarilla, a quienes
se les aplicaron la lista de cotejo baja la técnica de la observacion. Obteniendo como hallazgo
que en el pre test el nivel de habilidades sociales basicas fue en proceso a un 78%, el cual
fueron mejorado con la estrategia de los juegos de roles, llegando en el post test a un nivel
de habilidades sociales en logro esperado a un 88%. Concluyendo de esta manera que los
juegos de roles permiten la mejora de las habilidades sociales bésicas que fue corroborado

con la prueba de hipotesis de Wilcoxon de 0,000.

Blanco (2023) en su tesis titulada: El Juego de roles para desarrollar las
habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial barrio
rinconada del Distrito y Provincia de Huancané, Puno, 2021, tesis realizada en Huancané,
Puno, para optar el titulo profesional de licenciada en educacion inicial. Tuvo como objetivo
determinar en qué medida los Juego de roles desarrollan las habilidades sociales en nifios de
cinco anos de la Institucion Educativa Inicial barrio rinconada del Distrito y Provincia de
Huancané, Puno, 2021 , trabajé una metodologia de tipo aplicada, nivel explicativa, de
disefio pre experimental y de enfoque cuantitativa, la cual trabajé con una poblacién de 32
nifios de 05 afios, de las cuales solo se consideré una muestra de 16 nifios, a quienes se les
aplicaron la lista de cotejo baja la técnica de la observacion. Obteniendo como hallazgo que
en el pre test el nivel de habilidades sociales fue de proceso a un 78%, el cual fueron
mejorado con la estrategia de los juegos de roles, llegando en el post test a un nivel de logro

esperado a un 88%. Concluyendo de esta manera que los juegos de roles permiten la mejora



de las habilidades sociales bdsicas que fue corroborado con la prueba de hipdtesis de

Wilcoxon de 0,001.

Aquino (2020) consider$ estudiar la tesis denominada: El juego de roles como
estrategia didactica para el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de cinco
afios de la Institucion Educativa Inicial San Judas Tadeo de Hudnuco-2019, tesis realizada
en Hudnuco, para optar el titulo profesional de licenciada en educacion inicial. Tuvo como
objetivo determinar en qué medida los juego de roles como estrategia didactica para el
desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial San Judas Tadeo de Hudnuco-2019, trabajé una metodologia de tipo
aplicada, nivel explicativa, de disefio pre experimental y de enfoque cuantitativa, la cual
trabajo con una poblacion de 51 nifios de 05 afios, de las cuales solo se consideré una muestra
de 18 nifios, a quienes se les aplicaron la lista de cotejo baja la técnica de la observacion.
Obteniendo como hallazgo que en el pre test el nivel de habilidades sociales fue de inicio a
un 45%, el cual fueron mejorado con la estrategia de los juegos de roles, llegando en el post
test a un nivel de logro destacado a un 52%. Concluyendo de esta manera que los juegos de
roles permiten la mejora de las habilidades sociales béasicas que fue corroborado con la

prueba de hipétesis de Wilcoxon de 0,000

Antecedentes Locales y/o Regionales

Aquino (2020) desarrollo una tesis denominada: El juego de roles como estrategia
didéctica para el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afios de
la institucién educativa inicial San Judas Tadeo de Hudnuco — 2019. El objetivo principal
fue determinar en qué medida el juego de roles como estrategia didactica desarrolla las
habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afios. El estudio fue de tipo cuantitativo,
con un disefio de investigaciéon pre experimental con pretest y postest con grupo
experimental Unico. La poblaciéon muestral fue de 16 estudiantes de 4 afios del nivel inicial.
Los resultados iniciales evidenciaron que el grupo experimental obtuvieron menor e igual al
logro B en las dimensiones de las habilidades sociales. Posteriormente, se aplico un postest,
cuyos resultados demostraron diferencias significativas en el logro de aprendizaje de las
habilidades sociales. Concluyo el estudio que el juego de roles como estrategia didactica

desarrolla significativamente las habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afos.



Rojas (2021) ejecuto una tesis titulada: El juego de roles como estrategia didactica
para el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afios en la
institucion educativa particular Augusto Cardich de Pillco Marca, Hudnuco 2019. Tuvo
propésito principal determinar en qué medida el juego de roles como estrategia didactica
desarrolla las habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afios en la Institucion
Educativa Particular Augusto Cardich. El estudio fue de tipo aplicada, nivel explicativo con
un disefio de investigacion pre experimental. La poblacién muestral fue de 13 nifios y nifas
de cuatro afios de edad del nivel inicial. Los resultados iniciales evidenciaron que el grupo
experimental y el grupo control obtuvieron menor e igual al logro B en las dimensiones de
las habilidades sociales. Posteriormente, se aplicé una post evaluacion, cuyos resultados
demostraron diferencias significativas en el desarrollo de las habilidades sociales. Concluyo
el estudio que el juego de roles como estrategia didactica desarrolla significativamente

(p=0,001) las habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afios.

Blanco (2023) realizo una investigacion denominada: El juego de roles para
desarrollar las habilidades sociales en nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial
Barrio Rinconada Huédnuco- 2021. Tuvo como objetivo general, determinar cémo el juego
de roles contribuye a mejorar el desarrollo de habilidades sociales en nifios de cinco afos.
La metodologia fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio pre-experimental. La
poblacion estuvo conformada por 32 estudiantes de cinco afios y la muestra de 16 estudiantes
del aula A. Utiliz6 como técnica la observacion y el instrumento una guia de observacion.
Los resultados obtenidos en la pre evaluaciéon evidenciaron que el 38% de estudiantes
obtuvieron el nivel bajo. Posteriormente, se aplic6 en la post evaluacién evidenciando que
el 42% de estudiantes alcanzaron el nivel regular, mientras que un 58% alcanz¢ el nivel alto.
Concluyo el estudio que la aplicacion del juego de roles mejord positivamente en el

desarrollo de habilidades sociales en nifios de cinco afios,

2.2 Bases tedricas
2.2.1. Juegos de roles

2.2.1.1. Definicion de juegos de roles

Gonzalo & Valdivia (2019), sefiala que, El juego de roles es una estrategia que
permite que los estudiantes asuman y representen roles en el contexto de situaciones reales

o realistas propias del mundo académico o profesional (p.5). También, Dosso (2019), lo



conceptualiza como: Un movimiento en el que los jugadores, en un ciclo de reproduccion,
se dirigen a los animadores del mundo real, comprendiendo una reunién de personas que
trabajan por simpatia con la otredad, es decir, se ponen en la circunstancia del otro, en otras

palabras, se ponen en la circunstancia del otro. (p.6).

Cuando los nifios ejercitan los juegos de roles, 1o que hacen es encarnar un personaje
ficticio que no son ellos mismos. Muchas veces en estos juegos el nifio puede hacer el papel
de adulto, de profesional, de algiin animal, de alguna planta o un personaje de ficcién, un
superhéroe. Al hacer el papel de algunos de estos personajes, el nifio también encarna los

roles y valores que estos personajes practican. He alli la importancia del juego de roles.

Asi mismo Gonzalo y Valdivia (2019), sefialan que, El juego de roles es una
estrategia que permite que los estudiantes asuman y representen roles en el contexto de
situaciones reales o realistas propias del mundo académico o profesional (p.5) Al representar
un determinado personaje, el nifio asimila los valores y formas de comportamiento de dicho
personaje. Cabe destacar que, como docentes de educacion inicial, debemos saber
seleccionar el tipo de juego de roles que permitan lograr un determinado propdsito. En

nuestro caso el fortalecimiento y desarrollo de las habilidades sociales bésicas.
2.2.1.2. Teoria del juego
Teoria Cognitiva

Para Jean Piaget (1956), el juego forma parte de la inteligencia del nifio o nifia,
porque representa la asimilacion funcional o reproductiva de la realidad segun cada etapa

evolutiva del individuo.

Piaget asocia tres estructuras bdsicas del juego con las fases evolutivas del pensamiento

humano:

e El juego es simple ejercicio (parecido al animal).
e Eljuego simbdlico (abstracto, ficticio)

e FEljuego reglado (colectivo, resultado de un acuerdo de grupo).

Segun Lev Semyo6novich Vigotsky (1924), el juego surge como necesidad de reproducir

el contacto con lo demds. Naturaleza, origen y fondo del juego son fendmenos



de tipo social, y a través del juego se presentan escenas que van mds alld de los instintos y

pulsaciones internas individuales (Feandalucia, 2019)

2.2.1.3. Caracteristicas de los juegos de roles

Grandez (2020) da a conocer las caracteristicas de los juegos de roles:

A.

La imaginacion, donde dicha caracteristica ayuda a que se extienda de diversas
formas un juego de roles, con la finalidad de buscar la originalidad en dicha situacién.
Dentro de un contexto lddico de roles se tiene en consideracion cierta reglas de ética
sin dejar de lado diversas oportunidades que la imaginacion nos brinda, segtn sea el
caso, donde la fantasia cobra un papel muy importante, ya que, a partir de su

imaginacion se puede concretizar diversas situaciones.

El animismo, donde cualquier objeto, espacio y tiempo puede cobrar vida al
momento de realizar dicho juego, donde va a personificar el comportamiento de un
individuo, ya que, puede pensar y sentir, a partir de ello, podemos recrear y crear
situaciones ficticias que ayudardn a que diversos hechos reales o imaginarios pueda

desarrollarse a partir del lenguaje.

El simbolismo, donde se puede sustituir un objeto real por uno imaginario creando
asi diversos significados, de esta manera desarrollando en ellos habilidades de orden
superior y llevarlo a la realidad dandole roles a los objetos que solo €l lo conoce; al
ser desarrollados nos va a permitir poder expresar nuestros temores, miedos y
molestias de distintas maneras y darlas a conocer con la finalidad de poder regularlos

y ayudar a poder socializar mejorar con nuestro entorno.

La dramatizacion, donde los estudiantes a medida que van desarrollandose dentro
de su realidad van conociendo roles propios y de su contexto cercano que ellos lo
hacen suyos. En este caso se deja de lado la imaginacién y da pase a la imitacién de
personas y situaciones de contexto al inicio de manera general y luego de manera
mads fantasiosa al proponer algunas variaciones o instrucciones a seguir dentro del
personaje desde su creacion, donde se puede observar estudiantes mds seguros e

imaginativos que dan a conocer pensamientos novedosos.



E. Laimitacién, donde el estudiante tiene en cuenta el rol original del personaje que va
a querer representar, donde tiene que tener en consideracién sus gestos,
caracteristicas principales y movimientos al momento de representarlo de lo que ha
observado de manera detallada; dicha situacion dard pie al andlisis de casos de
nuestra realidad cercana, asi como de otros contextos y poder desarrollar nuestras
posiciones y el pensamiento critico a partir de las diferentes imitaciones que

realizamos.

2.2.1.4. Los juegos de roles como estrategia

Podemos partir diciendo segin Campos, et al. (2022) el juego como estrategia
pedagdgica: Una situacion de interaccion educativa. Desde la antigiiedad, el juego ha sido
considerado como una de las actividades menos importantes del ser humano, ignorando la
amplia gama de caracteristicas, funciones y beneficios que proporciona para el desarrollo
personal. El juego no es exclusivo de los humanos, porque es una actividad que tiene las
caracteristicas, actitudes y gestos que existen en la practica de todos los organismos del reino
animal. Para observar estas similitudes basta con ver a unos cachorros jugando con las reglas,
no tienes que morder a tu pareja y fingir que estd enojado, lo méds importante, disfrutarlo

todo.

Cobo y Valdivia (2019) el juego de roles es una estrategia que permite que los estudiantes
asuman y representen roles en el contexto de situaciones reales o realistas propias del mundo
académico o profesional, Es una forma de llevar la realidad al aula. Si bien en un juego de roles los
estudiantes deben ajustarse a reglas, tienen libertad para actuar y tomar decisiones, de acuerdo a
como interpretan las creencias, actitudes y valores del personaje que representan. A diferencia de
otro tipo de simulaciones y dramatizaciones, en el juego de roles se establecen las condiciones y

reglas, pero no existe un guion predeterminado.

Los juegos de roles son utilizados como estrategia en los centros de educacion inicial,
a pesar de que son un medio de interaccién y comunicacion, se pueden trabajar con un fin
pedagégico donde le permite a los nifios y nifias estimular y fortalecer el proceso del
desarrollo del lenguaje llevandolos a expresarse y socializar con el entorno que les rodea

(Zamora et al., 2020).

Segun Gaete (2022), nos dice que el juego de roles en la formacion de los jovenes

ayuda a que tengan un aprendizaje funcional, puesto que tiene una demanda esperada de
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desarrollo entre los educadores y los estudiantes, en lugar de los procedimientos de
aprendizaje latentes, por ejemplo, las charlas o las clases de expertos, sobre todo debido a la
posibilidad de unir o complementar la nueva informacién o los datos con la informacién
recientemente adquirida. Ademds que los juegos de roles, al ser integrados dentro de las
sesiones de aprendizaje, permite que el alumnado, logre escenificar papeles que le permiten

ser empatico, sociable y aumente su aprendizaje y vocabulario.

Asi mismo a través del juego de roles, los nifios fomentan su integralidad, ya que
cuando un nifio juega, muestra diferentes habilidades y capacidades motrices, misticas e
interactivas. Es por ende la importancia de ser utilizada como estrategia para que los
estudiantes logren estimular sus conocimientos sociales, y de aprendizajes que aporten a su

educacion.
2.2.1.5. Importancia de los juegos de roles

Los juegos de roles, son importantes como estrategia de enseflanza aprendizaje en
educacion inicial y primaria, incluso en los niveles superiores tiene un resultado muy
significativo. El ser humano, nunca deja de ser un nifio, por eso que el juego siempre estd
asociado al hombre a lo largo de toda su vida. Utilizarlo en el aula como estrategia didéctica,
constituye una poderos herramienta de desarrollo de competencias, capacidades habilidades

y destrezas (Espiritu, 2022).

Para Prado, (2020) identifica que los juegos roles tiene beneficios que Permite
acceder al conocimiento de forma significativa, util para memorizar, mejorar el empleo del
célculo mental, promocién de la lectura como medio lidico y recreativo, gran riqueza de
vocabulario, ademds que ayuda a que el nifio se relacione, sume sus relaciones

interpersonales, porque a través de estos juegos ellos incentivan las relaciones comunicativas

(p.61)

Ademas, cuando el nifio ejercita el juego de roles, encarna los valores, principios,
formas de pensar y demads cualidades del personaje al cual le toca representar. Esta actitud
es muy importante, porque los personajes al que representa de algin modo, hace que

manifiesten actitudes cargados de habilidades sociales basicas.

Asi mismo, Gaete, (2019) a nivel personal nos dice que el juego de roles permite:
Representar la realidad, poner en practica competencias de comunicacion,

evaluar/desarrollar actitudes, intereses y/o valores (p.294) El mismo autor menciona que el
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juego de roles permite formar la personalidad del individuo, ya permite que las personas
ejerzan dominio sobre sus emociones. Facilita la reflexién y no permite obtener conclusiones
precipitadas, ayuda a superar estereotipos y primeras impresiones. También permite

comprobar consecuencias de las acciones (p.294).
2.2.1.6. Dimensiones de los juegos roles
Segtn Garcia (2021) afirma que las dimensiones de los juegos de roles son los siguientes:

a) Juego de rol espontianeo: Estos a su vez incluyen a los juegos de simulacién y
Juegos de roles ficticios.

o Juegos de simulacién: Los nifios pequefios comienzan a hacer juegos de roles
alrededor de los tres afios. Primero, desarrollan ideas e historias simples en las que
no hay mas de dos actores. Los juegos de simulacién también son muy populares
entre los nifios pequefios a una edad temprana. Usan mal todo y les dan a las cosas,
segun lo que necesiten, significados especiales. Media hora después, la cuchara que
servia de teléfono celular puede convertirse en el arado con el que el agricultor estd
arando el campo de grano.

Quizas hiciste un viaje al campo unos dias antes, que perdura en este juego.
En este tipo de juegos los nifios sacan a pasear a sus mufiecos como mama o papa o
ponen a dormir al osito de peluche. Si bien los més pequefios tienden a representar
esas escenas solos, los juegos de roles en edad preescolar se convierten en
representaciones cada vez mds complejas con varios participantes. A mds tardar al
comienzo del cuarto afio de vida, cuando los nifios han comenzado a hablar, se
agregan habilidades adicionales para los juegos de roles.

e Juegos de roles ficticios: Los juegos de roles son una forma especial de fantasia. En
esta palabra fantasia o juego de simulacion reside el nucleo. Los nifios usan su
imaginacion y fingen que algo es diferente. Entonces es como si tuvieran un papel
diferente. Juegan imitando un trabajo que conocen del mundo de los adultos; fingen
que son mayores, mas jévenes, abuelos o incluso un animal; fingen que el mundo
funciona de manera diferente. Un plato se convierte en un volante para el automovil
o una escoba no solo puede barrer, sino también volar.

Los juegos de roles espontdneo pueden tener lugar solo, sin guia, simple y sin
un compafiero de juego, pero también socialmente en grupo. Puede iniciarse

espontdneamente y luego ser dirigido por un educador. También puede tener lugar
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b)

con el amigo imaginario famoso. Esto no es nada malo en si mismo, expresa las
propias inseguridades sin tener que temer las consecuencias; también el deseo de
independencia. Ejemplo: El nifio tira un vaso de la mesa, se rompe. El nifio se
defiende de la madre, diciendo que no hizo eso: fue el amigo quien tiré el vaso.

En los juegos de roles espontdneos, también puede suceder que los nifios sean
excluidos de juegos de roles. Requiere cierto nivel de seguridad, expresividad y
capacidad para presentarse. Los nifios sin experiencia o inhibidos no son compaieros
atractivos y, por lo tanto, no se les anima a seguir juegos de roles. Por lo tanto, los
criticos senalan que los juegos de roles promueven principalmente nifios seguros y
juguetones y, por lo tanto, aumenta la injusticia social.

Una etapa igualmente importante para los nifios es un juego de rol deliberado
con sus compafieros. Aunque desde fuera nos parezca que las circunstancias
inventadas son absurdas o imposibles, en este momento la magia ocurre en la cabeza
del nifo. Es decir, el surgimiento de habilidades para construir un campo comun para
la interaccidn, resolver problemas emergentes (incluso imaginarios), cooperar,
negociar y cambiar decisiones segun sea necesario. Al transformarse en un nuevo
rol, los nifios obtienen acceso a expresar sentimientos de los que es dificil hablar.
Puede probar algo que no sea tipico en la interaccién normal con adultos. Por
ejemplo, el nifio més pequefio de una familia puede usar el modelo a seguir de un
padre responsable y carifioso o un organizador de ocio talentoso para los demaés. Es
importante que los adultos no solo den tiempo y espacio para los juegos de roles para
los nifios, sino también para observar.

Para los nifios es muy tipico imitar lo que observan en la vida cotidiana: el
comportamiento de sus padres, el comportamiento cotidiano, los procesos la escuela
inicial o las profesiones con las que se encuentran.

Por supuesto, los nifios también ven mucho el mundo a través de libros ilustrados o
cuentos. Y cuando observan un proceso alli, lo registran, hacen sus propios
pensamientos sobre €l, lo entienden de una manera completamente diferente de lo

que podria entender el papa o el docente.

Juego de rol escénico:
También han sido denominados aqui como juegos de actuacion. Ademds de

los juegos de rol ficticio, a menudo también existe los juegos de actuacion. Esto a
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veces se fomenta en la con fines educativos, donde los maestros animan a los nifios
a ejercitarse y representar piezas pequeiias.

Dado que los juegos de roles tienen una variedad de efectos significativos en
el desarrollo de los infantes y son parte del proceso de aprendizaje natural, los padres
y los maestros, deben hacer todo lo posible para apoyar activamente en los juegos de
roles. A menudo, no se necesita tanto para esto. En su desarrollo, los nifios
encuentran las vias por si mismos. Los padres son bienvenidos, si los més pequefios
lo piden, a seguir los juegos e ir de compras a la tienda, tocar el teatro de marionetas
o hacer mimica al malvado atacante del castillo de los caballeros.

Es importante no evitar los juegos de roles. Ademds, siempre debe dejar que
los nifios dirijan los juegos de roles. No intentar poner un papel. A menudo es muy
emocionante ver en qué roles se deslizan los més pequenos. Eso dice mucho sobre 1o

que les preocupa a los nifios en su vida diaria.

Juego de rol didactico

También llamados juegos de roles dirigidos. Los juegos de roles dirigido [por
el educador]| sirve como ayuda para el aprendizaje y es la reconstruccién de la
realidad en condiciones reducidas. Sirve para entrenar la percepcién de uno mismo
y de los demds: ;Entendiste lo que queria decirte? ; Te entendi bien? ;Cémo me viste
en mi papel? La percepcion también puede ser aprendida y practicada como
percepcion por otros. También se entrenan habilidades lingiiisticas, se imitan
dialectos y los nifios se hablan entre si. En contraste con los juegos de roles
espontdaneo, hay observadores a quienes se anima a identificarse con los jugadores.

Ellos entrenan sus habilidades sociales y su comportamiento social y
aprenden diferentes roles. También practican examinar los procesos del grupo y
encontrar su rango en el grupo. Ejemplo: ;Me siento comodo en un papel activo o
prefiero quedarme al margen? Los nifios practican la resolucién de conflictos, pero

la realidad simplificada puede suprimir las decisiones libres.
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2.2.1.7. El juego en la etapa inicial

En la etapa infantil, es donde el juego incide de forma mads visible y directa en el
nifio. Mediante la interpretacion de alguien ajeno al alumno desarrolla un mayor grado de

empatia, de sociabilidad y de tolerancia. Aporta sustancialmente con las siguientes actitudes.

A. La Empatia. Mediante los juegos de roles el nifio puede aprender a conocer que es
lo que siente la otra persona ante una situacion real.

B. La Socializacion. El juego de roles potencia el apoyo mutuo y la relacién en términos
de igualdad.

C. La Tolerancia. El juego de roles ayuda a no rechazar lo que es extrafio por principio,
a aceptar la diversidad como parte del mundo que lo rodea, y al abrazarla como un

elemento enriquecedor de sus propias experiencias (Blanco, 2023)
2.2.1.8. Razones por las que el juego de roles es fundamental en la infancia

Aguilar (2022) nos hace menciona que los juegos de roles son pieza fundamental en
la etapa de la infancia debido a que permiten que los nifios puedan fomentar su creatividad,
desarrollar habilidades sociales, soluciones problemas, conflictos, al interpretar las diversas

situaciones de la vida de los personajes vividos, por ende se hacen mencién a lo siguiente:
a) Fomenta la creatividad.

Cuando los nifios se disfrazan de médicos, padres o abogados, no solo imitan el
comportamiento de los adultos que les rodean, sino que también utilizan su creatividad. De
hecho, cruza constantemente la linea entre lo real y lo imaginario, dando vida a sus
personajes y creando situaciones completamente nuevas. Por lo tanto, es un gran ejercicio

para estimular tu imaginacién y potenciar tu creatividad.
b) Estimula el desarrollo del lenguaje

A través de este tipo de juegos, los nifios también pueden desarrollar su lenguaje y
aprender nuevas palabras y conceptos. Usé algunos términos que habia escuchado antes,
pero cuando explicé a otras personas durante el juego, les dio un significado y los incluy6
en su vocabulario. También puede aprender nuevas palabras y expresiones con otros nifios

que juegan con él.
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¢) Regula sus emociones

A través de los personajes que representa, el nifio expresa sus pensamientos,
sentimientos y percepciones del mundo. El hecho de estar en otra piel hace que sea més facil

revelar tu mundo interior y canalizar tus miedos, conflictos y preocupaciones.
d) Favorece la resolucién de problemas.

En el juego de roles, los nifios se enfrentan a una variedad de problemas y situaciones
en su vida diaria. Asi que esta es una oportunidad para desarrollar tus herramientas de

resolucion de conflictos y aprender a tomar tus propias decisiones.
e) Desarrolla las habilidades sociales

A través del juego de roles, los nifios también aprenden a comunicarse con los demas
y hacer diferentes tipos de conexiones. Aprende a soltar, escuchar, desafiar respetuosamente

los estdndares de los demds y ser mds empético.
2.2.1.9. Juego de roles ensefiado en el aula

El juego de rol se sitia en diferentes contextos como un supermercado, la escuela, un
hospital, un centro comercial. La maestra asigna a cada alumno un personaje como un
policia, doctor, vendedor, cobrador u otro. El alumno tendrd que representar a este personaje
y cémo reaccionard frente a la situacién presentada. Cassany et al., (2019) presentan las
lineas generales, que se deben seguir durante la ejecucion de los juegos de roles. Primero, se
determina el objetivo, los personajes, el lugar y contexto donde se desarrollard la escena

(escuela, autobus, tienda, parque, etc.).

Luego, los nifios tendrdn que desempefiar un rol protagénico que sea adhiera a su
estilo o gusto (profesor, astronauta, ingeniero, actor entre otros). Seguido de ello,
interpretaran su rol de forma espontanea y con mucha naturalidad; no es esencial que se siga
un esquema determinado, sino se trata de una improvisacién. Por afiadidura, se puedo
considera utilizar escenografia, vestuario, utileria, videos y fotos que soliciten los nifios para
su interpretacion. Dentro del trabajo en el aula, el juego de roles forma parte de un eslabon
esencial durante la accién comunicativa, logrando que los estudiantes se sientan libres de
expresar sus ideas y opiniones. Por ello, el maestro se encarga de proponer situaciones
comunicativas que busquen desafiar al estudiante a poder representar diversos tipos de

personajes y contextos.(Cassany et al., 2019).
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2.2.2. Habilidades sociales
2.2.2.1. Definicion de habilidades sociales

Sé define a las habilidades sociales bédsicas como: las conductas y comportamientos
que permiten relacionarse con el medio social y establecer una interaccion adecuada; por lo
tanto, las habilidades sociales basicas son aquellas que nos permiten la supervivencia. Sin
ellas el ser humano simplemente involuciona a su condicién de animal. La cordialidad, la
cortesia, el buen trato, la etiqueta social, son habilidades sociales que el ser humano, por su

condicidn de serlo, tiene y debe practicarlo (McGinnis & Goldstein; 2020).

Por otro lado, Diekstra (2019) describe que las habilidades sociales en los seres
humanos y luego en los nifios son la base de la vida en comun; debido a que mejoran la vida
diaria, para los bebés, tiene un carécter fuerte que puede hacer frente a situaciones en la
escuela, el hogar y el medio ambiente. En el campo de la ensefianza del conocimiento, atin
mads insistencia en los juegos y valores, las personas que son dtiles a la sociedad, y las
personas que vuelven a actuar en beneficio de si mismos y de los intereses comunes, este
tipo de conocimiento ha sido fortalecido. En definitiva, el autor considera la escuela como
el mejor lugar para reconocer, descubrir y satisfacer, los contenidos importantes a confirmar.
Hace algunas décadas, el propdsito de las escuelas era preparar a los jovenes para la
integracion en el sistema econdémico y el mercado laboral. Los roles generales de los nifios

incluyen aspectos cognitivos, intelectuales, sociales, emocionales y morales
2.2.2.2. Teoria de las habilidades sociales

La teoria sociocultural de Vygotsky (1989) se relaciona estrechamente con el
desarrollo de habilidades sociales, ya que enfatiza la influencia del entorno social y cultural
en el proceso de adquisiciéon de conocimientos y habilidades. Vygotsky sostiene que las
interacciones sociales desempefian un papel fundamental en el desarrollo cognitivo de los

individuos, incluyendo las habilidades sociales:

e Aprendizaje socio cultural de Vygotsky quien argumenta que muchas habilidades
se adquieren a través del aprendizaje social, es decir, mediante la observacion y la
interaccién con otros. Las habilidades sociales, como la empatia, la comunicacion
efectiva y la resolucion de conflictos, se desarrollan a través de la observacion de
modelos a seguir y la practica en contextos sociales. Vergara (2020), nos menciona

que el contexto social que se relaciona el nifio es el progreso cultural y su
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desenvolvimiento social ; seguidamente de manera individual, principalmente en
medio de otros seres humanos ; posteriormente desarrollara por dentro , esto se usa
igualmente para la atencién facultativa, la memoria, l6gica y la asimilacién de
diferentes conceptos, basadas en funciones superiores se producen como reales entre
personas.

La Teoria de Bandura (Teoria del aprendizaje social ) Bandura (1987), nos Senala
que en esta teoria los individuos al mirar a otras personas en determinados
situaciones, experimentan y copian; en tal sentido comentar sobre habilidades
sociales, involucra repetir acciones que un humano aprende y muestra , no siendo
esencial , se en esta teoria que las HH.SS , son conjunto de acciones y/o
comportamientos admitidos por la sociedad y reconocen para mostrar emociones,
deseos, resoluciones, oportunidades y mds que se pudiera seguir mencionando de la
lista; por lo tanto , sin perjudicar a otros sujetos; esto involucra un acercamiento
positivo con otras personas prolongado a un futuro, que serdn mostradas a través de
la comunicacién verbal y/o el lenguaje.

Teoria Edward Thorndike (inteligencia social) (1994) ,nos menciona que esta teoria
tiene que ver con la capacidad de ser empdtico con el interior de otro individuo ,
percibiendo signos emocionales, sentimentales no verbales que permite comprender
las intenciones al interactuar con otra persona .A si mismo nos manifiesta que las
personas tienen una habilidad para entender a otros comportdndose con cordura en

las relaciones con otros humanos.

2.2.2.3. Caracteristicas de las habilidades sociales

Las habilidades sociales se caracterizan de la siguiente manera:

A.

Heterogeneidad, comprendiendo el incluir a los distintos comportamientos que se
van presentando a lo largo del desarrollo humano y como estdn van transitando a
partir de diversas situaciones que se les va presentando donde el ser humano se viene
desarrollando con su medio (Fermoso, 2019)

Especificidad situacional del comportamiento social, donde es indispensable la
presencia de tener en consideracion diversos escenarios socioculturales en donde
interactuamos; Horna-Calvo et al. (2020) afirma que el primer contexto donde se
desarrollan las habilidades sociales es el hogar, donde comienzan a realizar las

primeras interacciones sociales y conductuales dentro del hogar.
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2.2.2.4. Beneficios de las habilidades en la etapa inicial

Segin Delgado (2020) Las habilidades en la etapa inicial son beneficiosas,

especialmente para algunos grupos de nifios y nifias:

e Nifios que son retraidos o timidos y que necesitan mejorar sus habilidades sociales
con el fin de desarrollar relaciones sociales eficaces.

e Nifios con un desarrollo normal, pero que tienen algunos déficits o establecen
relaciones sociales pobres.

e Nifos que tienen problemas de aprendizaje, desdrdenes de comunicacion, problemas
de comportamiento u otras limitaciones.

e Nifos agresivos que se muestran violentos, fisica y verbalmente, con los demaés nifios

y nifias.
2.2.1.5. Importancia de las habilidades sociales

Desde el nacimiento los nifios interactian en un contexto social, lo cual los capacita
para enfrentar situaciones sociales que muchas veces son hostiles. De alli la importancia de
desarrollar en el nifio una diversidad de habilidades sociales que le permitan una convivencia

sana y armoniosa con quienes le toca interactuar (Espiritu, 2022)

Ballena (2019) las habilidades sociales adquieren una importancia insospechada en
la vida de las personas. En la vida diaria los aspectos que podrian ser mds importantes: vida
familiar, tiempo con los amigos, escuela, trabajo y juego, supone una relacion humana; desde
el momento de nacer se pasa toda una vida interactuando con la gente. A través de la
interaccion social se sabe quiénes son las personas y como funciona el mundo, se adquieren
habilidades sociales y se familiarizan con las expectativas y los valores de la sociedad donde
se vive. Aunque nunca se deja de aprender, las experiencias sociales de la infancia sientan
las bases sobre las que se construye las relaciones humanas en el futuro y no sélo eso, sino
también para transformar la sociedad, en una sociedad mds justa, democritica y

verdaderamente humana.

Ballena (2019) las habilidades sociales adquieren una importancia insospechada en
la vida de las personas. En la vida diaria los aspectos que podrian ser mds importantes: vida
familiar, tiempo con los amigos, escuela, trabajo y juego, supone una relacién humana; desde

el momento de nacer se pasa toda una vida interactuando con la gente. A través de la
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interaccion social se sabe quiénes son las personas y como funciona el mundo, se adquieren
habilidades sociales y se familiarizan con las expectativas y los valores de la sociedad donde
se vive. Aunque nunca se deja de aprender, las experiencias sociales de la infancia sientan
las bases sobre las que se construye las relaciones humanas en el futuro y no sélo eso, sino
también para transformar la sociedad, en una sociedad mds justa, democritica y

verdaderamente humana
2.2.1.6. Dimensiones de las habilidades sociales

De acuerdo Bello (2021), las dimensiones de las habilidades sociales plasmadas para el

desarrollo de esta investigacion son las siguientes:

- Habilidades basicas para la interaccion: Los nifios deben ser capaces de iniciar o
responder un saludo dirigido a los padres, docentes y compafieros. Ademads, deben poder
presentarse de forma adecuada, poder dar las gracias y despedir a la persona que se retira de

su ambiente en el que se encuentra.

- Habilidades para hacer amigos: Es capaz de unirse a conversaciones o juegos e
interactuar con los otros compafieros con la finalidad de afianzar una confianza y
probablemente entablar una amistad temprana con alguno de ellos. Reconoce y elogia el

esfuerzo de los demds y es capaz de pedir o solicitar ayuda de algiin compaiiero o docente.

- Habilidades relacionadas con los sentimientos, emociones y opiniones: Es capaz
de reconocer como se siente y como le hace sentir cierta actividad o interaccién con otra
persona. Puede expresar lo que le gusta o disgusta de forma clara, lo cual le permite tener

una vision individual o grupal sobre si mismo y sobre los demés.
2.2.1.7. El desarrollo de las habilidades sociales en la edad de 3 a 5 afios

Las habilidades sociales entre los tres y los cinco afios implican la interaccién con
los pares, las manifestaciones prosociales, la exploracion de reglas, la comprension de las
emociones, entre otros indicadores. Estos han sido relevantes en diversos estudios sobre

comportamientos sociales infantiles (David et al., 2020).

En los nifios preescolares, las habilidades sociales dan cuenta de un aprendizaje de
pautas y modelos que le permiten relacionarse con los otros de una forma efectiva y

satisfactoria.
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A los tres aiios aproximadamente, el nifio va adquiriendo habilidades ligadas a la
interaccién con su grupo primario (padres y hermanos) y con pares. Estas habilidades se
observaron en indicadores como: menciona una aprobacién cuando un nifio hace algo de su
agrado, se acerca a otros nifios del mismo sexo para iniciar juegos o conversar, se adapta a
los juegos y/o actividades que otros nifios ya estdn haciendo, los que fueron descriptos como
comportamientos recurrentes en este grupo de nifios. Hartup (1992) sostiene que la relacion
del nifio con otros pequefios contribuye tanto a su desarrollo social como cognitivo; las
relaciones de amistad son comprendidas desde la temprana infancia ya que los pares sirven
como recursos emocionales al actuar como soportes ante acontecimientos vivenciados como

negativos para el nifio (por ejemplo, el ingreso al &mbito escolar o a la guarderia maternal).

Este autor sostiene que los pares también actian como recursos cognitivos, ya que
ellos transmiten el sentido de la cooperacion y la colaboracion. Asi, estas primeras relaciones
pueden actuar como modelos para las subsiguientes. Si bien, a los tres afios el nifilo mantiene
un pensamiento egocéntrico, lo que se manifiesta también en sus juegos, la utilizacion de la
ficcion para comprender la realidad, este tipo de juegos le permite al nifio el desarrollo del
area social e intelectual (Berk y Winsler, 2020). Aunque el egocentrismo puede continuar
hasta los cinco o los seis afios, ya a los cuatro afos, los comportamientos cooperativos suelen
ser mds constantes en la medida que estas habilidades sean valoradas en su contexto mas
proximo. No debe olvidarse que la socializacion no s6lo implica la interaccion con otros sino
que es un proceso progresivo de asimilacion de actitudes, valores y costumbres de una
sociedad, por lo que el nifio aprende qué comportamientos son aceptables dentro de su grupo

(Hoffman et al., 2019).

A los cuatro aiios, la cooperacion se expresa en el cumplimiento de normas y ayuda a
pares o adultos, entre otros observables. En la presente investigacion aparecieron como muy
frecuentemente practicados ciertos comportamientos cooperativos (item 4: pregunta a otros
niflos si puede ayudarlos en actividades: es amable con sus padres y otros adultos conocidos),

resultados que coinciden con los estudios de (McClelland y Morrison, 2019)

A los cinco aiios, los indicios de la cooperacién son mds constantes ya que el nifio
ha adquirido conductas prosociales tales como ayudar o compartir; éstas aparecieron como
frecuentes en el presente estudio, sobre todo en la respuesta a indicadores como: hace
pequeios favores a otros nifios, ayuda a un amigo cuando esté en dificultades, ayuda a otros

niflos en actividades y juegos, es amable con los adultos conocidos.
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Las habilidades sociales estdn relacionadas con la expresion y comprension de
estados emocionales, todo lo cual le permite al nifio preescolar tener un control respecto a
como demostrar sus sentimientos y cdmo responder ante los sentimientos de los demas,
principalmente su grupo familiar (Garner y Power, 2019). Los nifios participantes mostraron
alta capacidad de expresar sentimientos negativos (por ejemplo, quejarse si un par le hace
algo desagradable) o manifestar emociones positivas hacia sus padres (por ejemplo, halagar
a sus padres o a alguno de ellos). Estd comprobado que la expresion de tales
comportamientos deriva de la influencia social y de las caracteristicas de personalidad

parentales (Roa Capilla y Del Barrio Gandara, 2019).

Aquellos comportamientos sociales vinculados a la expresion de emociones
positivas, principalmente de elogios hacia los adultos, aparecieron con una mayor frecuencia
en todas las edades estudiadas. Las madres encuestadas refirieron habilidades de cortesia y
amabilidad con el adulto, no sélo por responder a preguntas de personas mayores sino por

utilizar palabras y gestos adecuados a las figuras parentales.

2.3. Hipétesis

Hipotesis general

Los juegos de roles desarrollan significativamente las habilidades sociales en nifios de 5 afios

de la Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.

Hipétesis estadistica

Hi: Los juegos de roles desarrollan significativamente las habilidades sociales en nifios de
5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Hudnuco,

2024.

Ho: Los juegos de roles no desarrollan significativamente las habilidades sociales en nifios
de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea,

Huanuco, 2024.
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III. METODOLOGIA
3.1. Tipo, nivel y diseiio de investigacion
La investigacion perteneci6 al tipo cuantitativa. La investigacion cuantitativa .es un
método de recogida de datos en un contexto de estudios principalmente cientificos. En
base a los datos recogidos, se pueden probar hipétesis predefinidas. Por ende, en el
presente estudio se recogieron datos sobre la variable habilidades sociales en nifios de 5

afios del nivel inicial para luego probar las hipétesis. (Herndndez y Mendoza, 2022).

La investigacién fue de nivel explicativa ya que permitié expresar resultados de
manera numérica. Para Herndndez y Mendoza (2022), menciona que la investigacion
explicativa también conocida como préctica o empirica, se caracteriza porque desed
encontrar la aplicacién de conocimientos generados, luego de insertar y sistematizar la
praxis en investigacion. Este uso de conocimiento derivé en los resultados que fueron
expresados de manera rigurosa, sistemdtica y organizada de la percepcion de la realidad.
(Vargas, 2019). Por ende, se trato de explicar los efectos de la aplicacion juegos de roles
como estrategia sobre el nivel de habilidades sociales en las y los estudiantes de 5 afios

del nivel inicial.

El disefio del presente estudio fue pre-experimental. El disefio que se empled en el
presente estudio, corresponde al pre experimental con pre y post test. Este disefio consistié
en aplicar a un grupo, una prueba previa, luego se administré un tratamiento y después
de ello se aplico la prueba o medicion posterior (Carrasco, 2020). En otras palabras, en el
presente estudio se administré la aplicacion de juegos de roles como estrategia para
conocer posteriormente los efectos en las habilidades sociales en nifios de 5 afios del nivel

inicial.

Este disefio se diagrama asi:
G 01 X 02
G: Nifos y nifias de 5 afios de nivel inicial
O1: (Aplicacion de lista de cotejo de las habilidades sociales, mediante un pre test)
02: (Aplicacion de lista de cotejo de las habilidades sociales, mediante un post test)

X: Juegos de roles
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3.2. Poblacion y muestra:

Segin Hernandez y Mendoza (2022) menciona que es la totalidad de los elementos que
poseen las principales caracteristicas objeto de andlisis y sus valores que son conocidos
como pardmetros. Por lo mismo que en este estudio estuvo conformado por todos los 91
estudiantes de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino,

Pachitea, Huanuco, 2024.

Tabla 1

Poblacion de educacion inicial, nifios de 5 afios

N° de ninos/estudiantes

Institucion Educativa Seccion Cantidad

Inicial N°036 del Distrito de 3 afios

Molino, Pachitea, Hudnuco, 4 afios 250

2024 - . o
5 afos nifios y nifias

Fuente: Nomina de matricula 2024

Hernandez y Mendoza (2022) afirma que la muestra es el grupo de individuos que
se toma de la poblacidn, para estudiar un fendémeno estadistico. En este caso, se trabajé
con una muestra de 43 nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°036 del

Distrito de Molino, Pachitea, Hudnuco, 2024, la cual se detalla en la siguiente tabla:

Tabla 2

Muestra de estudio, nifios de 5 afios

Institucion Educativa

N° de nifios/estudiantes

Seccion Hombres Mujeres
Inicial N°036 del 5 afios 13 07
Distrito de Molino, Rojo
Pachitea, Huanuco,
2024
Total 20

Fuente: Nomina de matricula 2024

24



La muestra de investigacion se obtuvo mediante la técnica denominada, muestreo
de juicio como método no probabilistico, en la cual la seleccién de la muestra depende
del criterio o juicio del investigador (Herndndez et al, 2020). Resultando como muestra

43 nifios de 5 afios Rojos de la institucién ya antes mencionada.

3.3. Operacionalizacion de las variables/categorias

Variable Independiente: Juego de roles

Cobo y Valdivia (2019) el juego de roles es una estrategia que permite que los estudiantes
asuman y representen roles en el contexto de situaciones reales o realistas propias del mundo
académico o profesional, Es una forma de llevar la realidad al aula. Si bien en un juego de
roles los estudiantes deben ajustarse a reglas, tienen libertad para actuar y tomar decisiones,
de acuerdo a como interpretan las creencias, actitudes y valores del personaje que
representan. A diferencia de otro tipo de simulaciones y dramatizaciones, en el juego de roles

se establecen las condiciones y reglas, pero no existe un guion predeterminado.

Variable Dependiente: Habilidades sociales

Se define a las habilidades sociales como las conductas y comportamientos que permiten
relacionarse con el medio social y establecer una interaccién adecuada; por lo tanto, las
habilidades sociales son aquellas que nos permiten la supervivencia. Sin ellas el ser humano
simplemente involuciona a su condicion de animal. La cordialidad, la cortesia, el buen trato,
la etiqueta social, son habilidades sociales que el ser humano, por su condicién de serlo,

tiene y debe practicarlo (McGinnis y Goldstein, 2020).
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Variables Definiciéon Dimensiones Indicadores Items Escala de  Categorias
operativa medicion o
valoracion
Juegos de Los juegos de Juego de rol Expresa afectoy ~ Expresa palabras positivas mientras simula ser Escala Inicio
roles roles es una espontaneo elogios. mam4d o papa de su mufieco. Ordinal Proceso
estrategia que se Logro
desarrolla Expresa saludos. ~ Saluda a sus estudiantes, mientras finge ser un
mediante las profesor o profesora.
dimensiones:
Autonomia Manifiesta su Agradece la ayuda de su amigo, mientras simula
Iniciativa agradecimiento. ser doctor o doctora.
Curiosidad
Juego de rol Solicita apoyo. Solicita apoyo cuando estd en problemas,
escénico mientras actda de policia.
Expresa Expresa sus sentimientos cuando escenifica al
sentimientos. 0S0 carifioso.
Verbaliza saludos.  Verbaliza su saludo de despedida, mientras actia
que se va de viaje.
Juego derol  Expresa acuerdosy Expresa su acuerdo o desacuerdo, mientras se
didactico desacuerdos. planifica el juego de roles.
Ofrece Explica las instrucciones con sus propias
instrucciones. palabras, mientras se organiza la escena.
Solicita ayuda a Pide ayuda a sus compafieros para acordar la
otros. mejor presentacion de su actuacion.
Habilidades  Las habilidades Habilidades Saluda Saluda amablemente a la profesora y a sus
sociales sociales es una  bdsicas para la cordialmente. compafieros cuando ingresa al aula.
variable que interaccion

sera medida a

Agradece a los

Dice gracias cuando le ofrecen algo.
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través de las
dimensiones:
Habilidades
bésicas para la
interaccion
Habilidades para
hacer amigos
Habilidades para
relacionadas con
los sentimientos,
emociones y
opiniones

Habilidades
para hacer
amigos

Habilidades
relacionadas
con los
sentimientos,
emociones y
opiniones

demas.
Se despide de sus

amigos.
Anima a los demas.

Se integra en el
juego.
Pide ayuda.

Ofrece
explicaciones.

Pide disculpas a
otros.

Reconoce su estado
de animo.

Expresa halagos.
Expresa su
desacuerdo.

Reconoce su valor
ante los demas.

Se despide de sus compaifieros, cuando lo llegan
a recoger.

Anima o elogia a su compaiiero diciéndole algo
agradable durante la interaccion.

Se integra libremente con sus compaiieros para
jugar.

Pide ayuda a su maestra cuando la necesita.

Brinda explicaciones a sus compafieros sobre la
actividad a realizar.

Pide disculpas cuando comete un error.
Reconoce como se siente al interactuar con sus
demads compaiieros.

Brinda halagos hacia sus compaieros, cuando
hacen algo de manera correcta.

Verbaliza su desacuerdo o desagrado cuando
algo no le parece.

Expresa cosas positivas de si mismo y a otras
personas.
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion:

Se empleé como técnica la observacion. Bunge (2019) afirma que la
observacidn directa es aquella en la cual el investigador puede observar y recoger
datos mediante su propia observacion. Por lo tanto, en la presente investigacion se
empled la observacion de las actitudes relacionadas a las habilidades sociales en los
nifios de 5 afios.

Para Martinez (2020) manifest6 que las técnicas mas comunes que se utilizan
en la investigaciéon social son la observacién y la lista de cotejo, que son
instrumentos disefiados respecto al comportamiento de las personas. Por tanto, el
instrumento empleado en el presente estudio fue la lista de cotejo.

También es un instrumento que permite intervenir durante el proceso de
enseflanza-aprendizaje, ya que puede graficar estados de avance o tareas pendientes.
Por ello, las listas de cotejo poseen un amplio rango de aplicaciones, y pueden ser
facilmente adaptadas a la situacién requerida. (Herndndez, 2021). Dicha lista de
cotejo se encargd de medir la variable habilidades sociales, a través de la observacion

de conductas de las personas.

3.5 Método de analisis de datos

El procedimiento para la recoleccion de datos se realizé de la siguiente manera,
se coordind el permiso con la direccion de la Institucion Educativa Inicial N°036 del
Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024, firmando un consentimiento informado
para la aplicacion de la lista de cotejo a los estudiantes de cinco afios de dicha
institucion, luego se nos proporciond un dia y una hora para realizar dicha evaluacion,
considerando las actividades de los maestros de aula para asi no interrumpir sus
sesiones de clases.

En un inicio se aplicé un pre — test para observar el desarrollo de las habilidades
sociales en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°036 del Distrito de
Molino, Pachitea, Huanuco, 2024. Luego se aplico un pos test para observar la mejora
de las habilidades sociales, a raiz de la aplicacion de la estrategia. Los datos fueron
evaluados en el software estadistico SPSS Version 22.0. Se aplic6 la prueba estadistica

no paramétrica de la T- de Student.
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3.6. Aspectos éticos:

El estudio consideré los principios éticos que rigen las actividades de
investigacién de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote y que se
encuentran consignados en el Reglamento de Integridad Cientifica en la Investigacion
V001 (ULADECH, 2024):

Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes. — Este principio
trata de garantizar la integridad, la confidencialidad y el respeto a las distintas culturas.
Esto implica velar por que los derechos y principios de cada persona se tengan en
cuenta y se preserven en cualquier situacién o relacién, fomentando la equidad y la
participacion de todos los nifios, por lo tanto en el presente estudio se procuré proteger
la integridad y promover el bienestar de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Hudnuco, 2024, a través del respeto y
confidencialidad de los resultados que se recabaron. El bienestar y seguridad de las
personas es el fin supremo de toda investigacion, y por ello, se debe proteger su
dignidad, identidad, diversidad socio cultural, confidencialidad, privacidad, creencia y

religion.

Libre participacion por propia voluntad. - Este principio implica que las
personas deben elegir participar en una investigacion de manera libre y voluntaria, sin
ser objeto de influencias indebidas o presiones. En la presente investigacion los padres
de los participantes estardn informados de lo que se tuvo que a hacer en cuanto la
elaboracion de la tesis. Los padres de familia de los menores autorizaron la
participacion de sus hijos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°036 del
Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024; a través de un consentimiento informado
para participar de la investigacion, ofreciéndoles la informacion debida. Las personas
que participaron en las actividades de investigacion tienen el derecho de estar bien
informados sobre los propésitos y fines de la investigacion que desarrollan o en la que

participan; y tienen la libertad de elegir si participan en ella, por voluntad propia.

Beneficencia y no-maleficencia. — Este principio involucra la bisqueda del
bienestar y la ventaja de las personas, con el objetivo de maximizar los resultados
positivos en la toma de decisiones éticas de cada nifio. En el presente estudio se
asegur6 cuidar la vida y generar bienestar en los nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024. Toda
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investigacion debid tener un balance riesgo-beneficio positivo y justificado, para
asegurar el cuidado de la vida y el bienestar de las personas que participan en la
investigacién. En ese sentido, la conducta del investigador debi6 responder a las
siguientes reglas generales: no causard dafio, disminuird los posibles efectos adversos

y maximizara los beneficios.

Integridad y honestidad — Lo que se busca es que la difusion responsable de
la investigacion sea imparcial, objetiva y transparente. Esto significa que se pretende
presentar los descubrimientos de forma veraz y sin ocultar informacién importante ni
distorsionar los resultados de cada nifo, por tanto, en el presente estudio se informé
sobre los posibles riesgos a los que pueden estar expuestos los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.
El investigador evit6 el engafio en todos los aspectos de la investigacion; evalud y
declaré los dafios, riesgos y beneficios potenciales que puedan afectar a quienes
participan en una investigacion..

Justicia. — Es un andlisis l6gico y equilibrado que posibilite la adopcion de
medidas preventivas y reduzca los prejuicios, al mismo tiempo que garantiza un trato
justo para todos los nifios, por ende, la presente investigacién se promovié un trato
equitativo entre los participantes del estudio, es decir en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.
El investigador debié anteponer la justicia y el bien comuin antes que el interés
personal. Asi como, ejercer un juicio razonable y asegurarse que las limitaciones de su

conocimiento o capacidades, o sesgos, no den lugar a pricticas injustas.
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IV. RESULTADOS
Objetivo especifico 1: Evaluar el nivel de habilidades a través de un pre test antes de

la aplicacién de los juegos de roles en nifios de 5 afios de la Instituciéon Educativa

Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.

Tabla 3

Nivel de las habilidades sociales en nifios de 5 aiios durante el pre test

Niveles de logro Habilidades sociales antes de aplicar el juego
de roles

f %0

Logro destacado 0 0%
Logro esperado 4 20%
En proceso 10 50%
En inicio 6 30%
Total 20 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifos de 5 afos de la LE.I. N°°036 del Distrito de
Molino

Figura 1

Nivel de las habilidades sociales en nifios de 5 aiios durante el pre test
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Fuente: Tabla 3

En la tabla 3 y figura 1, se presentan los resultados obtenidos a partir de la
aplicacidn del pre test, donde se evalud el nivel de habilidades sociales en nifios y nifias
de 5 anos de la Institucién Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea,
Huanuco, antes de aplicar los juegos de roles, de los cuales se observa que un 50% de
nifios de 5 afos se ubica en proceso de habilidades sociales, seguido de un 30% en
inicio y un 20% en logro esperado. Por lo tanto, se concluye que los nifios presentan

dificultades en el desarrollo de sus habilidades sociales.
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Objetivo especifico 2: Disefiar y aplicar los juegos de roles para desarrollar las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°036 del distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.

Tabla 4

Nivel total de participacion de nifios de 5 aiios al aplicar el juego de roles

NIVEL DE SESION1 SESION2 SESION3  SESION4 SESIONS5 SESION6 SESION7 SESIONS8 SESION 9 SESION  SESION  SESION  SESION  SESION 14 SESION

10 1 12 13 15
LOGRO % F % F % f % F % f % f % f % f % f % f % f % f % F % F %
Logro 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 2 10% 2 1% 2 7% 1 3% 1 3% 2 79
destacado
Logro 18 93%
Esperado 7% 4 13% 4 13% 10 33% 10 33% 14 80% 14 80% 16 8% 16 87% 18 90% 18 93% 18 93% 19 97% 19 97%

o)}

Proceso 18 93% 16 87% 16 8% 10 67% 10 67% 6  20% 20% 3% 4 13% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% O 0%
Inicio 0 o O 0% 0O 0% O 0% 0 0% O 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Total 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100 20 100 20 100 20 100 20 100 20 100 20 100 20 100 20 100

~

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifios de 5 afios de la I.LE.I. N°036 del distrito de Molino, Pachitea, Huanuco.
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Figura 2

Nivel total de participacion de nifios de 5 afios al aplicar el juego de roles
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Fuente: Tabla 4

En la tabla 4 y figura 2, se presentan los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de los juegos de roles para desarrollar las habilidades
sociales de nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°036 del distrito de Molino, Pachitea, Hudnuco, donde se evidencia que, en
la primera sesion un 93% se ubic6 en proceso y un 7% en logro esperado, el cual fue mejorando hasta llegar a un 93% en logro esperado y 7% en
logro destacado en la dltima sesion, lo que permite concluir que la aplicacion de los juegos de roles permitié desarrollar eficazmente las habilidades

sociales en los menores de 5 afios.
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Objetivo especifico 3: Evaluar el nivel de habilidades sociales a través de un post test
después de la aplicacion de los juegos de roles en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.

Tabla 5

Nivel de las habilidades sociales en nifios de 5 afios durante el post test

Niveles de logro Habilidades sociales después de aplicar el juego

de roles
f %
Logro destacado 6 30%
Logro esperado 10 50%
En proceso 3 15%
En inicio 1 59
Total 20 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifios de 5 afos de la L.LE.I. N°036 del Distrito de Molino,
Pachitea

Figura 3

Nivel de las habilidades sociales en nifios de 5 afios durante el post test
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Fuente: Tabla 11

Se puede observar en la tabla 5 y figura 3, se presentan los resultados obtenidos a
partir de la aplicacion del post test, donde se evalud el nivel de habilidades sociales en nifios
y nifias de 5 afios de la institucién educativa inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea,
después de aplicar los juegos de roles, de los cuales se observa que un 50% de nifios de 5
aflos se ubic6 en logro esperado de habilidades sociales, seguido de un 30% en logro

destacado, un 15% en proceso y un 5% en inicio. Por lo que se concluye que los nifios de 5

34



aflos alcanzaron desarrollar favorablemente sus habilidades sociales, gracias a la aplicacion

de los juegos de roles.

Objetivo especifico 4: Comparar el nivel de habilidades sociales antes y después de la
aplicacidn de los juegos de roles para desarrollar las habilidades sociales en nifios de 5 afos

de la Instituciéon Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.

Tabla 6

Nivel de habilidades sociales durante el pre y post test

PRE TEST POST TEST
f %0 f %0
Nivel de logro

Logro destacado 0 0% 6 30%
Logro esperado 4 20% 10 50%
En proceso 10 50% 3 15%

En inicio 6 30% 1 5%
Total 20 100% 20 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifios de 5 afos de la L.LE.I. N°036 del Distrito de Molino,
Pachitea

Figura 4

Nivel de habilidades sociales durante el pre y post test
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Fuente: Tabla 6

En la tabla 6 y figura 4, se presentan los resultados obtenidos a partir de la aplicacién

del pre y post test, donde se evalué el nivel de habilidades sociales en nifios y nifias de 5
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aflos de la institucion educativa inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, antes y
después de aplicar el juego de roles, de los cuales se observa que en el pre test el 50% de los
estudiantes se ubicaron en nivel de proceso, sin embargo en el post test fue mejorando gracias
a la estrategia, llegando a un 50% en logro esperado, superando todas las dificultades
encontradas. Por lo que se concluye que la estrategia de juegos de roles, es apta para la

mejora de las habilidades sociales en dichos menores.

4. Objetivo general: Determinar de qué manera los juegos de roles mejoran las habilidades
sociales en nifios de 5 afios de la Instituciéon Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino,
Pachitea, Hudnuco, 2024. Los resultados se organizan conforme a lo planificado en los

siguientes objetivos especificos:

Comprobacion de la hipétesis
Tabla 7

Prueba de normalidad

Shapiro — Wilk

Estadistico Gl Sig.
Pre test ,829 20 ,018
Post test ,833 20 ,013

e Criterios de decision
Entonces se concluy6 que si la prueba P<50, se realiza la prueba de normalidad de
Shapiro — Wilk, entonces si P<0,05 no existe una distribucién normal. Ante los
resultados obtenidos se concluye que en la tabla 7, existe una sig. 0,029. Evidenciando
que los datos siguen una distribucién no normal. Por lo tanto, se procedio a realizar la

prueba no paramétrica de Wilcoxon

¢ Procedimiento de la prueba no paramétrica de Wilcoxon
Hi: Los juegos de roles desarrollan significativamente las habilidades sociales en nifios de 5
anos de la Institucién Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco,

2024.
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Ho: Los juegos de roles no desarrollan significativamente las habilidades sociales en nifios
de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea,
Huanuco, 2024.

Tabla 8

Prueba de rangos de Wilcoxon

Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
POST TEST - PRE Rangos negativos 0? ,00 ,00
TEST Rangos positivos 15° 6,50 91,00
Empates 5¢
Total 20
a. POST TEST < PRE-TEST
b. POST TEST > PRE-TEST
c. POST TEST = PRE-TEST
Tabla 9
Estadistico de prueba
Estadisticos de prueba
POST TEST -
PRE TEST
z -3,676
Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Al obtener p= 0,000 y como p<0,03, se acepta que existen diferencias significativas
entre el pre test y post test después de la aplicacion del juego de roles en las sesiones de
aprendizaje. Con un nivel de confianza del 95%. Estos resultados de la prueba estadistica
indican que el valor W arroj6 20, el valor critico de 32 y un nivel de significancia de 0.000
siendo este menor al esperado. De tal forma que se rechaza la hip6tesis nula HO y se acepta
la hipétesis de investigacion H1. Frente a este resultado se concluye que el juego de roles si
desarrolla las habilidades sociales en los nifios y nifias de 5 afios de la Instituciéon Educativa

Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.
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V. DISCUSION

Respecto al objetivo general: Determinar de qué manera los juegos de roles mejoran
las habilidades sociales en niflos de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°036 del
Distrito de Molino, Pachitea, Hudnuco, 2024. Al obtener p= 0,000 y como p<0,05, se acepta
que existen diferencias significativas entre el pre test y post test después de la aplicacion del
juego de roles en las sesiones de aprendizaje. Con un nivel de confianza del 95%. Estos
resultados de la prueba estadistica indican que el valor W arrojé 20, el valor critico de 32 y
un nivel de significancia de 0.001 siendo este menor al esperado. De tal forma que se rechaza
la hipétesis nula HO y se acepta la hipétesis de investigacion H1. Frente a este resultado se
concluye que el juego de roles si desarrolla las habilidades sociales en los nifios y nifias de
5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco,
2024.

Esto se corrobora con el estudio hecho por Espiritu (2022) en su trabajo denominado
Juego de roles para desarrollar las habilidades sociales basicas de la Institucion Educativa
N° 2127, Distrito de Pichanaki-Provincia de Chanchamayo, Junin-2021, tesis realizada en
Chanchamayo, Junin; obteniendo como hallazgo que en el pre test el nivel de habilidades
sociales bdsicas fue en proceso a un 78%, el cual fueron mejorado con la estrategia de los
Juegos de roles, llegando en el post test a un nivel de habilidades sociales en logro esperado
a un 88%. Concluyendo de esta manera que los juegos de roles permiten la mejora de las
habilidades sociales basicas que fue corroborado con la prueba de hipétesis de Wilcoxon de
0,000. Este antecedente coincide con el resultado de la presente tesis, ya que en ambas se
demostré que la aplicacion de juegos de roles como estrategias metodoldgicas, permiten

desarrollar las habilidades sociales en una muestra de estudio igual.

Sobre lo sefialado con respecto a los resultados podemos mencionar a Zamora et al.
(2020) quien refiere que los juegos de roles son utilizados como estrategia en los centros de
educacion inicial, a pesar de que son un medio de interaccidén y comunicacién, se pueden
trabajar con un fin pedagégico donde le permite a los nifios y nifias estimular y fortalecer el
proceso del desarrollo del lenguaje llevdndolos a expresarse y socializar con el entorno que

les rodea.

Con los hallazgos obtenidos podemos afirmar que resulta de gran relevancia darnos

cuenta de lo importante que es aplicar los juegos de roles, ya que como afirma el autor antes

38



seflalado, éstos forman permiten la comunicacion y la socializacién y por ende las
habilidades sociales y por lo tanto no s6lo lograrian mejoras de habilidades sociales, sino
también se podrian ver beneficiados en otros aspectos como en su lenguaje y su desarrollo
a nivel social.

Respecto al primer objetivo especifico: Evaluar el nivel de habilidades a través de un
pre test antes de la aplicacion de los juegos de roles en nifios de 5 afios de la Institucién
Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024. se observa que un
50% de nifios de 5 afios se ubica en proceso de habilidades sociales, seguido de un 30% en
inicio y un 20% en logro esperado. Por lo tanto, se puede concluir que los nifios tienen
problemas para interactuar con los demds, mediante el saludo, el agradecimiento, solicitando
ayuda, asi como dificultades para hacer amigos, integrarse a un grupo, pedir disculpas,

expresar halagos o su desacuerdo, etc.

Esto se corrobora con la investigacion hecha por Blanco (2023) en su tesis titulada el
Juego de roles para desarrollar las habilidades sociales en nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada del Distrito y Provincia de Huancané, Puno,
2021, tesis realizada en Huancané, Puno, obteniendo como hallazgo que en el pre test el
nivel de habilidades sociales fue de proceso a un 78%. Resultados muy similares a los
encontrados en el pre test de esta investigacion. Se concluye de esta forma que nuestro
estudio es similar al de Blanco (2023), debido a que en ambos se observaron deficiencias
claras al momento de clasificar los niveles de habilidades sociales en los nifios que fueron

muestra de estudio.

Sobre lo sefialado con respecto a los resultados podemos mencionar la teoria
sociocultural de Vygotsky (1989) quien relaciona estrechamente con el desarrollo de
habilidades sociales, ya que enfatiza la influencia del entorno social y cultural en el proceso
de adquisicién de conocimientos y habilidades. Vygotsky sostiene que las interacciones
sociales desempefian un papel fundamental en el desarrollo cognitivo de los individuos,

incluyendo las habilidades sociales.

Asimismo, para Bandura (1987), en su Teoria del aprendizaje social, sefiala que en
esta teoria los individuos al mirar a otras personas en determinadas situaciones,

experimentan y copian; en tal sentido las habilidades sociales.
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Por lo tanto, este estudio nos permite darnos cuenta de la necesidad que existe de
promover en los nifios un contexto social, cuyos adultos o facilitadores empleen
experiencias sociales o modelos adecuados para asi educar las habilidades sociales, por esta
razén es importante la implementacion de estrategias o referencias de interaccién social

adecuadas para las edades de los nifios.

Con respecto al segundo objetivo especifico: Disefar y aplicar los juegos de roles
para desarrollar las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial
N°036 del distrito de Molino, Pachitea, Hudnuco, 2024, se evidencia que, en la primera
sesion un 93% se ubico en proceso y un 7% en logro esperado, el cual fue mejorando hasta
llegar a un 93% en logro esperado y 7% en logro destacado en la ultima sesion, lo que
permite concluir que la aplicacion de los juegos de roles permitié desarrollar eficazmente las

habilidades sociales en los menores de 5 afos.

Resultados que concuerdan con lo encontrado en Aquino (2020) consideré estudiar
la tesis mencionada el juego de roles como estrategia diddctica para el desarrollo de las
habilidades sociales en los nifios y nifias de cinco afios de la Instituciéon Educativa Inicial
San Judas Tadeo de Hudnuco-2019. Obteniendo como hallazgo que en el pre test el nivel de
habilidades sociales fue de inicio a un 45%, el cual fueron mejorado con la aplicacion de 15
sesiones basadas en los juegos de roles, llegando en el post test a un nivel de logro destacado
aun 52%. Concluyendo de esta manera que la aplicacion de sesiones basadas en los juegos
de roles permite la mejora de las habilidades sociales bdsicas que fue corroborado con la
prueba de hipotesis de Wilcoxon de 0,000. En conclusidn, segun estos resultados similares
a los de la investigacion de Aquino (2020), ya que, se empled los juegos de roles en ambos
estudios, y la aplicacion de sesiones de aprendizaje permitieron mejorar el nivel de

aprendizaje de las habilidades sociales en nifios de 5 afios.

Esto es respaldado por Aguilar (2018) quien menciona que los juegos de roles
permiten el desarrollo las habilidades sociales, es decir a través del juego de roles, los nifios
también aprenden a comunicarse con los demds y hacer diferentes tipos de conexiones.
Aprenden a soltar, escuchar, desafiar respetuosamente los estindares de los demds y ser mas

empdticos.
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Con los hallazgos obtenidos podemos afirmar que resulta de gran relevancia que los
docentes apliquen estrategias para promover las habilidades sociales de los estudiantes, en
este estudio se logré que los nifios alcanzaran aprendizajes sobre la habilidad social. La teoria
ha permitido respaldar la intervencion educativa realizada mediante el juego de roles lo cual
significa que la aplicacién préctica de lo senalado por Aguilar sobre los beneficios del juego

de roles, se puede evidenciar en los hallazgos obtenidos.

Con respecto al tercer objetivo especifico: Evaluar el nivel de habilidades sociales a
través de un post test después de la aplicacion de los juegos de roles en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.
se observa que un 50% de nifios de 5 afios se ubic6 en logro esperado de habilidades sociales,
seguido de un 30% en logro destacado, un 15% en proceso y un 5% en inicio. Por lo que se
concluye que los nifios superaron los problemas para interactuar con los demds, mediante el
saludo, el agradecimiento, solicitando ayuda, asi como para hacer amigos, integrarse a un
grupo, pedir disculpas, expresar halagos o su desacuerdo y esto debido a la aplicacion de la

estrategia del juego de roles.

Esto se corrobora con la investigacion de Chuizo (2019) en su tesis titulada el juego
de imitaciones en el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de educacion
inicial de 4 a 5 anos de edad de la unidad educativa Maria Auxiliadora del Cantén Chunchi,
Provincia de Chimborazo, obteniendo como hallazgo que en el pre test el nivel de
habilidades sociales fue bajo a un 65%, el cual fueron mejorado con la estrategia de los
Jjuegos de imitacion, llegando en el post test a un nivel alto a un 82%. Concluyendo de esta
manera que los juegos de imitacion permiten la mejora de las habilidades sociales que fue
corroborado con la prueba de hipétesis de T de Student de 0,000. De esta forma, este estudio
reconoce que se puede llegar a desarrollar la habilidad social, al implementar las estrategias
del juego de roles para estimular distintas habilidades en los nifios, surgiendo asi la necesidad
de implementar programas que incluyan al juego de roles para mejorar significativamente
las habilidades sociales de los nifios.

Teoéricamente, Prado (2020) identifica que los juegos roles tiene beneficios que
permite acceder al conocimiento de forma significativa, tutil para memorizar, mejorar el
empleo del cdlculo mental, promocién de la lectura como medio lidico y recreativo, gran

riqueza de vocabulario, ademds que ayuda a que el nifio se relacione, sume sus relaciones
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interpersonales, porque a través de estos juegos ellos incentivan las relaciones

comunicativas.

Con respecto al cuarto objetivo especifico: Comparar el nivel de habilidades sociales
antes y después de la aplicaciéon de los juegos de roles para desarrollar las habilidades
sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino,
Pachitea, Huanuco, 2024, se presentan los resultados obtenidos de los cuales se observa que
en el pre test el 50% de los estudiantes se ubicaron en nivel de proceso, sin embargo en el
post test fue mejorando gracias a la estrategia, llegando a un 50% en logro esperado,
superando todas las dificultades encontradas. Por lo que se concluye que la estrategia de
Juegos de roles, es apta para la mejora de las habilidades sociales en dichos menores.

Ese se corrobora con la investigacion de Espiritu (2022) en su trabajo denominado
Juego de roles para desarrollar las habilidades sociales basicas de la Institucién Educativa
N° 2127, Distrito de Pichanaki-Provincia de Chanchamayo, Junin-2021, tesis realizada en
Chanchamayo, Junin; obteniendo como hallazgo que en el pre test el nivel de habilidades
sociales bdsicas fue en proceso a un 78%, el cual fueron mejorado con la estrategia de los
juegos de roles, llegando en el post test a un nivel de habilidades sociales en logro esperado
a un 88%. Concluyendo de esta manera que los juegos de roles permiten la mejora de las
habilidades sociales basicas que fue corroborado con la prueba de hipétesis de Wilcoxon de
0,000.

De esta manera, gracias al estudio de Espiritu (2022) podemos observar que las
estrategias del juego de roles, permiten desarrollar las habilidades sociales en los nifios que
carentes de esta variable en relaciéon a su edad. Entonces, se destaca la importancia de
desarrollar estrategias que incluyan al juego para el desarrollo o mejora de la habilidad social
en los nifios y ninas de la presente muestra de estudio.

Respecto a esto, Zamora et al. (2020) quien refiere que los juegos de roles son
utilizados como estrategia en los centros de educacion inicial, a pesar de que son un medio
de interaccién y comunicacion, se pueden trabajar con un fin pedagégico donde le permite a
los nifios y nifias estimular y fortalecer el proceso del desarrollo del lenguaje llevandolos a

expresarse y socializar con el entorno que les rodea.
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Por esta razon, es de vital importancia la implementacion de juegos de roles, ya que
como afirma el autor antes sefialado, es un recurso que ademds de ser necesario en el
desarrollo de los infantes, es un medio por el cual los mismos permiten el fortalecimiento de

su interaccidn social y por ende sus habilidades sociales

Limitaciones del estudio

Una limitacién de este estudio, es su tamafio de muestra que es muy pequeiia, por lo
que es dificil realizar generalizaciones significativas a partir de los datos, por ello el alcance
de los resultados se aplicard s6lo al aula de nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial
N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Hudnuco, 2024. Segtn los autores Herndndez et al.
(2019) una muestra pequefia no proporciona una representacion exacta de la poblacién de
estudio, afectando la validez externa y la capacidad global de sus resultados.

Por otro lado, una de las limitaciones de esta investigacion es el uso del muestreo no
probabilistico por conveniencia, ya que no se puede garantizar que la muestra represente con
precision a toda la poblacion. Segun Arias (2021), este tipo de muestreo puede generar
resultados sesgados, dado que los participantes se eligen en funcién de su disponibilidad, lo
que puede resultar en una muestra no representativa de la poblacién total.

El estudio tiene limitaciones inherentes a su naturaleza preexperimental. Segun
Hernandez et al. (2019), en estudios pre experimentales, la muestra puede no ser
representativa, ya que los participantes pueden tener caracteristicas significativamente
diferentes en comparacion con la poblacién de la que fueron seleccionados. Por lo tanto, los
datos se obtuvieron de una muestra de 20 estudiantes de un solo aula de nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024. En
consecuencia, el alcance de los resultados se aplicard principalmente a dicha institucién

educativa.
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VI. CONCLUSIONES

En esta tesis se determin6 que los juegos de roles desarrollan las habilidades sociales
en nifios de 5 afnos. Lo mads relevante fue que la mayor proporcién de nifios alcanzaron un
nivel de logro esperado, es decir demostraron tener habilidades bésicas para la interaccién
con los demds, asi como para hacer amigos y capacidad para expresar sus sentimientos,
emociones y opiniones con asertividad. Por lo tanto, se concluye que la estrategia de juegos
de roles resulto ser eficaz para el desarrollo de las habilidades sociales en los menores de

nivel inicial, con un nivel de sig de p=0,000 segtin la prueba de Wilcoxon.

En este estudio se evalud el nivel de habilidades sociales en nifios de 5 afios de la
institucién educativa inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, a través de
un pre test antes de la aplicacion de los juegos de roles. Lo mads relevante es que el mayor
porcentaje de los menores de 5 afios se ubicaron en nivel de proceso respecto a sus
habilidades sociales, es decir no fueron capaces de tener habilidades para interactuar con los
demds, asi como para las habilidades basicas como saludar, agradecer, etc. Es decir,
mostraron dificultades para saludar a la profesora y a sus compafieros, asi como para decir
gracias cuando le ofrecen algo. Todo ello, nos hace pensar que los nifios de 5 afios, antes de
la aplicacién de los juegos de roles, evidenciaron dificultades respecto a sus habilidades

sociales, permitiendo reconocer la necesidad de intervencién inmediata.

En esta investigacion se disefi¢ y aplico los juegos de roles para desarrollar las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial N°036 del Distrito
de Molino, Pachitea, Hudnuco, donde se mostr6 que antes de la aplicacion de los juegos de
roles los menores de 5 afios se ubicaron en nivel de proceso de sus habilidades sociales, sin
embargo después de la aplicacion de 15 sesiones, en las cuales se emplearon distintas
estrategias, tales como a través de la expresion de afectos, saludos, sentimientos y la solicitud
de ayuda a otros, los nifios y nifias de 5 afios alcanzaron un nivel de logro esperado en
relacion a sus habilidades sociales. Todo ello permitié evidenciar que dichas estrategias
permitieron observar la mejora de las habilidades sociales, lo cual se reflejé en la capacidad

de los menores para desarrollar sus habilidades basicas y de interaccion con los demés.
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En esta tesis se evalud el nivel de habilidades sociales en nifios de 5 afos de la
institucién educativa inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, a través de
un post test después de la aplicacion de los juegos de roles. Lo més relevante fue que los
juegos de roles, tales como el juego de rol espontdneo, de rol escénico y/o de rol didéctico,
lograron niveles altos en relacion a sus habilidades sociales. Por lo tanto, se concluye que,
gracias a la intervencion de las habilidades sociales, se observé la mejora de las habilidades

sociales en los nifios de 5 afios.

En este estudio se compard el nivel de habilidades sociales antes y después de la
aplicacidn de los juegos de roles para desarrollar las habilidades sociales en nifios de 5 afos
de la instituciéon educativa inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco,
evidenciando que existen diferencias significativas al aplicar el pre y post test. Por ende, se
concluye que mediante la aplicacion de los juegos de roles se podra evidenciar la mejora de

las habilidades sociales en los menores del nivel inicial.
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VII. RECOMENDACIONES

A los directivos considerar exponer los hallazgos encontrado sobre las habilidades
sociales en los nifios y como los juegos roles permiten la mejora de este, para tomar

conciencia de aplicar estas estrategias desde la etapa inicial.

A las docentes considerar los juegos de roles dentro de sus sesiones de aprendizaje
que apunten a la mejora de las relaciones interpersonales, empatia, emociones, que apuntan

a un buen desarrollo de las habilidades sociales.

A los investigadores de las diferentes universidades tener en cuenta las variables de
estudio para realizar estudios de disefio de corte correlacional, con el fin de poner en practica

los hallazgos encontrados.
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ANEXOS
Anexo 01: Matriz de consistencia

Titulo: Juegos de roles para desarrollar las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°036 del Distrito de

Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.

Pachitea, Huanuco, 20247

Huanuco, 2024.

Problemas especificos

(Cudl es el nivel de habilidades sociales en nifios de 5
afios de la Institucién Educativa Inicial N°036 del
Distrito de Molino, Pachitea, Hudnuco, 2024, a través de
un pre test antes de la aplicacion de los juegos de roles?

(Como el disefio y aplicacion los juegos de roles para
desarrollar las habilidades sociales en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de
Molino, Pachitea, Huanuco, 2024?

(Cud es el nivel de habilidades sociales en nifios de 5
afios de la Institucién Educativa Inicial N°036 del
Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024, a través de
un post test después de la aplicacién de los juegos de
roles?

(Cudl es el nivel de habilidades sociales antes y después
de la aplicacién de los juegos de roles para desarrollar
las habilidades sociales en nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa Inicial N°036 del Distrito de
Molino, Pachitea, Huanuco, 2024?

Objetivos especificos

Evaluar el nivel de habilidades a través de un pre test antes de
la aplicacién de los juegos de roles en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino,
Pachitea, Huanuco, 2024.

Disefiar y aplicar los juegos de roles para desarrollar las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea,
Huanuco, 2024.

Evaluar el nivel de habilidades sociales a través de un post
test después de la aplicacién de los juegos de roles en nifios
de 5 anos de la Instituciéon Educativa Inicial N°036 del
Distrito de Molino, Pachitea, Huanuco, 2024.

Comparar el nivel de habilidades sociales antes y después de
la aplicacion de los juegos de roles para desarrollar las
habilidades sociales en nifios de 5 afos de la Institucion
Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea,
Huanuco, 2024.

habilidades sociales en niflos
de 5 afos de la Institucion
Educativa Inicial N°036 del
Distrito de Molino, Pachitea,
Huanuco, 2024.
Hipétesis estadistica

Hi: Los juegos de roles
desarrollan
significativamente las
habilidades sociales en nifios
de 5 afios de la Institucién
Educativa Inicial N°036 del
Distrito de Molino, Pachitea,
Huanuco, 2024.

Ho: Los juegos de roles no
desarrollan
significativamente las
habilidades sociales en nifios
de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°036 del
Distrito de Molino, Pachitea,
Huanuco, 2024.

ENUNCIADO DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Hipaétesis general Tipo de
(De qué manera los juegos de roles mejorardn las | Determinar de qué manera los juegos de roles mejoran las | Los  juegos de  roles investigacion:
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Instituciéon | habilidades sociales en nifios de 5 afos de la Institucion | desarrollan Cuantitativa
Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, | Educativa Inicial N°036 del Distrito de Molino, Pachitea, significativamente las

Nivel Explicativa

Disefio de
investigacion:
Pre experimental

Poblacién: 250
nifios y nifias de 3,
4y 5 afios.

Muestra: 20 nifios
de 5 afnos

Técnica: La
observacion

Instrumentos:
Lista de cotejo
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de informacion

LISTA DE COTEJO DE HABILIDADES SOCIALES

Cédigo: Nifios de 5 afios
Dimensiones | Items Si | No
Habilidades | Saluda a la profesora y a sus compafieros cuando ingresa al aula.
bésicas para la | Dice su nombre completo cuando se le pregunta.
interaccion | Dice gracias cuando le ofrecen algo.
Se despide de sus compaiieros, cuando lo llegan a recoger.
Habilidades | Anima o elogia a su compaiiero diciéndole algo agradable.
para hacer Se une con sus compaiieros para jugar.
amigos Pide ayuda a su maestra cuando la necesita.
Ofrece explicaciones a sus compafieros sobre la actividad a
realizar.
Pide disculpas cuando se equivoca.
Habilidades | Hace sus cosas del sal6n solo y verbaliza Yo puedo hacerlo solo.
para
relacionadas
con los Expresa cosas positivas de si mismo y a otras personas.
sentimientos,
emociones y | Expresa lo que le gusta o disgusta a sus demds compafieros.
opiniones
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Anexo 03. Ficha técnica de los instrumentos (descripcion de propiedades métricas:
validez, confiabilidad, u otros).

Nombre original del instrumento Lista de cotejo para conocer el nivel de
habilidades sociales.

Autora Eva

Objetivo del instrumento Determinar el nivel de habilidades
sociales.

Usuarios Nifios de 5 afios

Forma de administracion o modo de | Individual

aplicacion
Validez Mediante juicio de expertos
Confiabilidad Kr. 20 Kuder-Richardson 0,87

Duracion. Promedio de 20 minutos
Tipo de items o afirmaciones: se le asigna un valor numérico.
Numero de items: 12 items

Areas de Escala del juego simbélico

Dimension 1: Habilidades bdsicas para la
interaccion = 4 items: (1, 2,3y 4)

Dimension 2: Habilidades para hacer amigos = 4
items: (5, 6,7y 8)

Dimensién 3: Habilidades para relacionadas con los
sentimientos, emociones y opiniones = 4 items: (9,
10,11y 12)

Indice de valoracion: si y no

Escala de medicion de la lista de cotejo

Dimensiones: Habilidades basicas para la
interaccion, Habilidades para hacer amigos,
Habilidades para relacionadas con los
sentimientos, emociones y opiniones

Lista de cotejo

Si >9; <12 >19; <24

No >4: <8 >12; <18

Proceso de resultados: Sistematico, después de la aplicacion de la propuesta

Puntuacion: 24 puntos como maximo.

Calificacion: Se califica como sigue: 1= No; 2= Si
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Materiales: Lipiz, borrador y hoja impresa cuando es fisica.

Validacion: Instrumento de lista de cotejo fueron validados por juicio de
expertos, en nimero de tres profesionales considerados expertos; para
verificar su evidencia de constructo, contenido, criterio, comprension y
opinién (Cortez & Salcedo, 2019). obteniéndose como resultado:
3t=VC+VC+VC+VC+OE = 0.88, considerandose aplicable, por tener
relevancia, pertinencia y coherencia entre cada item del instrumento,

considerandose perfecta por acercarse a 1.00.

Prueba piloto. Desde el 8 al 30 de abril de 2024, se llevé a cabo una prueba
piloto con la colaboracion de padres de familia y nifios preescolares distintos
al objeto de estudio. Se llevé a cabo una observacién libre bajo el
consentimiento informado preestablecido previo al ingreso de la lista de

cotejo. En su version inicial, el instrumento constaba de doce items.

El instrumento tuvo 12 items los cuales fueron sometidas a 30 participantes
entre edad preescolar y los cuales fueron procesadas en SPSS y aplicindose
la prueba de Kr. 20 Kuder-Richardson y considerdndose confiable y aplicable
(anexo 04).

Confiabilidad del instrumento. El instrumento se aplicé la prueba de Kr. 20
Kuder-Richardson, a una muestra piloto de 30 sujetos distintos al objeto de

estudio, estableciéndose como confiable a 0,87.
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TICTA DE VALIDACION®

TITULO: JUEGHS DF ROLES PARA MESURAR LAS HABILIDADES SOCIALES EX NIROS DE $ ASOS DE LA INSTITUCKIN EDUCATIVA INKCIAL N036 DEL
DISTRITO DE MOLINOS, PACHITEA, HUANUCO, 2024

Varishle 1: HARILIDADES SOCIALES. Televancin Pertinenchs Clarided

Dimensién 11 Habilidases bisicas pars No No No
In lnserscciin Cumple | comple Cample | sasmple Cumple | cwmple

1. | Saluds a In peofesors y u sus X X X
compaferos cuando ingresa al
aubs

y 3 Dice su pombre completo cuanda X 5 X
8¢ be proguntn.

3 Dice gracias cuando le ofrecen X X \
algo,

4. Se despide de sus compafieros, X X X
cuando lo legan a recoger.

Dimension 2: Habilidndes pars
hacer amigos

5 Anima o elogia u su compafiero X X X
diciéndole algo agradable.

6. Se une con sus compaNeros pars X \ X
Jugae

7 Pide ayuda a su maestra cuando la N X X
neossita.

8. Ofrece explicaciones a sus X b X
compatieros sobee & actividad a
realizar.

9. | Pide disculpas cuando s¢ equivoca.| N X X

Dinensibn 3: Habilidades parn
refacionadas con box rentimientns,

Lmociones y opinionss.

10 Hoce sus cosgs del salon solo s X X X
vertuliza Yo puedo hacerlo sok),

1. Expeesa cosas positives de si x X X
mMismo y 4 Olrss personss,

12 Expreza lo que Je gusta o disgusta X X N
a sus demils compaberos,

*Aumentar files seguin ls nocesidad def instrumento do recoleceitn

B R B LT LT PPPT VPRSP

Opinién de experto:  Aplicable( % )Aplicable despuds de modificar ( ) Nosplicabkt ( )
Nombees y Apelfidos de experto: Dra. Vel Marianelis Valles Medina DNI 05958022

Fima

DNI N® 05958022 |——
Feital
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FICHIA DE VALIDACION®

THULO: JUEGOS DE ROLES PARA MEJURAR LAS HABILIDADES SOCTALES EN NINDS DE 5 AROS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL X056 DEL
DEISTRITO DE MOLINOS, PACHITEA, HUANUCO, 2024

Variabie | HARILIDADES SOCIALES|  Relevancia Tertisencia Claridad
Observaciones

Dimenstin 1 Fabilkiades bvicas pars No Ne No
s lnteracchin Cumple | remple Cumple | cxmpls Cumple | cumple

1. | Saludaa ia profesons y & sus X X X
compafieres cuando ingresa al
wula,

2. | Dice su nombee completo cuando X X X
e Je preguntin.

3. Dice gracias cuando ke ofrecen X X X
algo.

4. | Sedespide de sus compatieros, X X N
cuando lo llegan a recoger.
Dimension 2: Habilidsdes parn
hacer amigos

5 Anima o elogia a su compafiero X X X
diciéndole algo agradable.

6. Se ume con sus compafiercs pars X X X
Jugar.

? Pide ayuda & su masstra cunndo la X X X
necesita.

8 Ofrece explicaciones a sus X X X
compaflercs sobre la activided a
realizar,

9. Pide disculpas cuando se equivoca, \ X X
Dimeasida 3: Habilidades para
relacionndan con los sentimientos,
_emiociones y opiniones.

10. Hace sus cosas del saldn solo X X X
verbaliza Yo puedo hacerlo solo,

11, Expresa cosas positivas de si X X )
mISMO ¥ & Ofras persotias.

12 Expresa lo gue le gusta o dsgusts X \ X
# sus demds companeros,

* Aumentar filas segen la necedddad del instrumento de recveceiin

Opinién de experto: _ Aplicable( yAplicable despads de modificar )} Nosplicable ()
Norbees y Apellidos de experto: Mg Karen Jacqueline Flores Parda - DNI 9¥3227569

|
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VICTA DE VALIDACION®

TEIULO: JUEGOS DE ROLES PARA MEJORAR LAS HABILIDADES SOCIALES EN NIROS DE 4 AROS DE LA INSTTTUCION EDUCATIVA INICIAL N*036 DEL
DRSTRITO DE MOLINGS, PACHITEA. HUANUXD, 204,

Variable 1: HARILIDADES SOCIALES] Helevancia Pertinencia Claridad

Diseriin 12 Hahilidades bdsicas pars Neo No
I intoracciin Cample | sample Cumple | cvmphe Cumple
x

lf[

1. | Saluda a la profesora y a sus b
compaferes cunndo ingresa al
aula

2, Dice su pombree completo cuando X X X
se le

ke
3. Dice gracias caando le ofrecen X x X
algo.

4. | Se despide de sus compafieros, X N X
cuando lo legun a recoger.

Dimension 2: Habifidudes parn
hacer amligos

s Anima o clogia a su compaficro x X X
diciéndole algo agradable.

6. Se une con sus compaferos par X X by
Jugar.

? Pide ayuds & su maestra cuando la X X X
pecesita.

8. Ofrece explicaciones a sus X N X
compafieros sobee & actividad o
realicar.

9. Pide disculpes cundo se egaivoca. X X X

Dimesion 3: Habilidades parn
refacivoadas con e semtimientos,
emociones ¥ epinianes.

0. Hace sus cosas del salén solo ¥ X A " 3
verbaliza Yo puedo hacerio solo.

1L Expresa casas positivas de si X X £y
NS0 ¥ & OUNS POrSonas,

12 Expresa lo que le gusta o disgusta X b X
a s demis coenpaieros,

* Auesentae filss segiin s necesidad def instrumenns & necolocein

Opinidn de experio: Aplicable { x )mwmumm( ) Noaplicable ( )
Nombres y Apellidos de experto: Mg Mabel Margot Benites Rolando DNI 10403568

-~ Escactr
Cppe I 04653

‘|
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Anexo 04. Formato de consentimiento informado u otros

—

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)
(Educacion)

Titulo del estudio:

0N T 8 e Ta (o) ol ) A
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: ......

................................................................................................... Este es un

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara
lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

Se aplicara una pre prueba al inicio del estudio
Se desarrollaran 15 sesiones

Se aplicard una post prueba al final del estudio
Riesgos: (Si aplica)

Describir brevemente los riesgos de la investigacion.

Dado que para desarrollar la investigacion se aplicaran sesiones o talleres dentro del aula, no se
producird dafio alguno a su menor hijo.

Beneficios:
Costos y/ o compensacion:
Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la identificacion de
su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento,
0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor
pregunte al personal del estudio o llame al niimero telefénico ...............

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado

injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.
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DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en
las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede
decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
N° DNI
Participante
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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SESION DE APRENDIZAJE N° 01

. DATOS GENERALES:

1. LE.I : LE.I N°036

2. DOCENTE: :

3. AULA : 5 Anos

4. TEMA : “Expresan sus emociones”
5.PROPOSITO DE LA SESION : Reconocen sus emociones al jugar
6. FECHA : 15/04/24

e | A QM”N
! a List & o

MATERIALES:
% Globos
% Plumones
AREA COMPETENCIA |CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Personal Construye su (Se valora asi  |Participa de diferentes acciones de [Ficha de
social Identidad mismo juego o de la vida cotidiana asumiendo |observacién
distintos roles, sin hacer distinciones
de género.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Saludo, oracién,calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia, etc.
PERMANENTES

INICIO: MOTIVACION:
v' Se les muestra diferentes imagenes de caras de emociones
v'Invita a los nifio o nifia para que se ubiguen en un espacio que previamente se
acostumbran hacerlo.
v' Se presenta la actividad para que sepa que se realizara. Se le dice que hoy vamos
a realizar como se expresan las emociones donde daremos a conocer cuan
importante son las emociones.

v" La maestra también muestra su cara con (.
diferentes expresiones O .

contenta (rmte enojado
& EXPRESIONES @
asustado emocionada

v' Preguntamos: ;qué observaron?, ;les

gusto las caritas que vieron? ¢, Cual de las { e %
caritas les gust6? Escuchamos con & M

atenciény respeto. Dejen que le asombre sorprendido timido apenada
con sus ideas.
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DESARROLLO:

Para mejor conocimiento se le distribuye globos a todo el nifio para que dibujan
diferentescaritas de emociones en donde nos da a conocer que emociones hay.

" " / v R I\ \ . e )i"%
72N BN S AN AN N A NN S I LK g (N TN 8

Cuando el nifio o nifia est4, alegre, triste, enfadado o de miedo, preguntar porque estuvo
con esa emocién spor qué estas triste? ; Te gustaria estar siempre alegre?

CIERRE:
v Al terminar la actividad, se conversa con cada nifia o nifio sobre como se han sentido,
y qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Se le pregunta lo siguiente:
“¢, Cémo te sentiste dibujando emociones en los globos?
v" Reconozcan elvalor de compartir momentos en familia y lo bien que la pasan. Valoren
su participacion y disposicién durante el juego.
v" Dibujar las emociones con ayuda de padres.

Retroalimentacion:
v' Felicitamos a los nifios por el trabajo realizado el dia de hoy

¢ Qué aprendimos hoy?

v
v' 4 Cémo lo hicimos?
v ¢Les gusto?

v

¢ Qué materiales utilizaste?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 02

I.DATOS GENERALES
1. LE.I : LE.I N°036
2. DOCENTE :
3. AULA 5 Afios
4. TEMA : “La tienda de Carlita”
5. PROPOSITO DE LA SESION: Pondremos en juego la habilidad
6. FECHA 17/04/24

-~ Py

Y A " Y
1Y) T an o CT')
MATERIALES:
< Plumones
« Hojas
% Lapiz
< Papel boom
% Colores
AREA COMPETENCIA |CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Matematica |[Competencia Comunica su | Establece relaciones de medida en Ficha de
“resuelve comprension situaciones Cotidianas. Expresa con observacion
prObIemaS de sobre las formas y Su cuerpo o mediante algunas
forma, relaciones palabras cuanfjo
ovimiento y ceométricas. algo es grande o pequefio
localizacion”
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Saludo, oracién,calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia.
PERMANENTES

v

INICIO: MOTIVACION:

siempre se han adaptado.
Presentamos la actividad para que sepan que se realizara el dia de hoy,
vamos arealizar ;como se llamara la sefiora de la tiendita se? donde
daremos a conocer cuan importante es tener tienda
Se le invita a todo el nifio salir para que observan la tienda de la sefiora

Rosa

v Saludamos y damos la bienvenida a los nifios o nifias en el espacio donde
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v' Preguntamos: ¢Les gust6 observar la tienda?, ; Qué observaron en la
tienda de la senora Ros?,;,Qué productos venderd la senora
Rosa? Escuchamos con atencién y respeto se le deja que se expresan con sus
propias ideas y palabras.

DESARROLLO:

La docente cuenta inmediatamente la importancia de la
tienda “en seguida orienta que los nifos salgan
acompafados con una persona mag para comprar lo
necesario para una alimentacién correcta.

¢Les gustd la tiendita?, ; Qué necesitamos para comprar en una tienda?, ;Sera
importante el dinero?, ?, 4 Qué venden en la tienda?

CIERRE:
v Al terminar la maestra dialoga con los nifios y nifias sobre como se han sentido, y qué
es lo que mas les ha gustado de la actividad. Pregunta lo siguiente: “; Como te
sentirias si tuvieras tu tienda? ; Qué nombre le pondrias a tu tienda?.

v' Dibujar la tiendita de la sefiora Rosa con ayuda de sus padres con previa
indicacién de la docente.

Retroalimentacion:
V' ¢Qué aprendimos hoy?
v' ;Qué vimos en la tienda?

v’ iTe gusto? ¢por qué?
v' ¢ Qué materiales utilizaste?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 03

. DATOS GENERALES

1. LE.I : LE.I N°036
2. DOCENTE: :

3. AULA : 5 Anos

4. NOMBRE DE LA SESION : “Jugando con mi Familia”

5. PROPOSITO DE LA SESION: Identificamos las habilidades sociales del
entorno familiar.
6. FECHA : 19/04/24

o -

i ,?..!“

MATERIALES:
< Laminas
< Plumones
» Imagenes

7

PERMANENTES

AREA COMPETENCIA |CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Personal Construye su |Autorregula sus [Se reconoce como parte de su familia, |Ficha de
social Identidad emociones grupo de aula e IE. Comparte hechos y |gpservacién
momentos importantes de su historia
familiar
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Saludo, oracién,calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia.

INICIO: MOTIVACION:

v" Se saluda a todo el nifio

v' Se invita a los nifios o nifias para que
tomen atencién cada uno en su '
espacio que previamente se han
adaptado.

v" Entonamos la cancién “Mi familia” g

v" Presentamos la actividad para que
sepa que serealizara, donde daremos
a conocer la importancia de la familia.

v Preguntamos: ;Quiénes son tu | e s AR

) '““

AIIILIAL

e Va
) -

1 -' -!,j\.ec ..Q

.
~

=

familia? ;Tienes una familia?, ;ustedes tendran familia? Escuchamos con
12 é

atencion y respeto. Dejen que le asombre con sus ideas.
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DESARROLLO:
v' La maestra canta la cancion Mi familia y presenta laminas de familia a los nifos,
mi familia y conocemos.

v' i Te gustaria ayudar a mama? ;Te

gustaria lavar tus servicios?, ¢le
ayudarias a tu mama y papa? ' A“l‘
CIERRE: % .

v Al terminar la actividad, se conversa con ”
los nifias o nifos sobre coémo se han
sentido, yqué es lo que mas les ha
gustado. Pregunta lo siguiente:

¢ Cémo te sentiste apoyando a mama?
v" Reconozcan el valor de compartir

momentos en familia y lo bien que la
pasan juntos.

™
r.

B :——,'3‘. |
ULt 0 N“.
‘e

>

i
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v' Grafican a su familia con las indicaciones correspondientes del docente.

Retroalimentacion:

¢ Qué vimos hoy?
¢Les gusta sus familias?

¢ Te gusto? ;por qué?

ASERNEENERN

¢ Qué materiales hemos utilizado?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 04

1. DATOS GENERALES

1. LE. : LE.I N°036
2. DOCENTE :
3. AULA : 5 Anos
4. TEMA ~ :“Solucionando los conflictos”
5. PROPOSITO DE LA SESION : Facilitar la comunicacién entre nifos
6. FECHA : 22/04/24
N ! = S ! 5
3 S DA P Y b
o W an ™1 Uy
MATERIALES:
« Hojas
+ Plumones
+ Laminas
AREA COMPETENCIA |CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Personal Construye su [Se valora a si |Expresa sus emociones; utiliza para ello |Ficha de
social Identidad mismo gestos, movimientos corporales Yy |ghservacién
palabras. Identifica sus emociones y las
que observa en los demas cuando el
adulto las nombra
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Saludo, oracién,calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia.
PERMANENTES

INICIO: MOTIVACION:
v'  Se saluda y se les da la bienvenida a los nifios.
v' Se invita a los nifios a cantar diferentes canciones
como siempre, entonamos una de ellas es “Hola
hola ;cémo estas?”

v"Inviten a su nifio o nifia para que juntos se ubiquen
en un espacio que previamente han adaptado.

v' Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuéntenle que hoy vamos
a realizar solucionar conflictos, donde daremos a conocer la importancia de los
valores, tolerancia y otros.

v" Preguntamos: 4 Coémo se sienten cuando un amigo les quita el juguete?, que
mas les agrada?, ¢ Lo agredes fisicamente? ;Es bueno pedir disculpas?,
¢ Sera bueno disculpar a los compaferos? Escuchamos con atencion y
respeto. Dejen que le asombre con sus ideas.
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DESARROLLO:
Se muestra siguientes imégenes:

| Hacer una lista para apuntarse y hacer turnos.
>
- Pedir ayuda a los maestros.
~
3 Limitar a 5 minutos el tiempo que cada nino puede
utilizar el ordenador si hay otro esperando. 3

Cuando el nifio o nifa esté, en un conflicto en donde se encuentra preguntar como
solucionarias el conflicto o problema ¢, Te gustaria ayudar a solucionar ese conflicto?

s Sera bueno saber escuchar y dialogar?
CIERRE:

v Al terminar la actividad, se conversa con los nifias o nifios sobre cémo se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente:
¢ Como te sentiste solucionando el conflicto con tu amigo?

v/ Motivar a los nifios a solucionar cualquier problema que suscita en su entorno.
Retroalimentacion:
v' ;Qué aprendimos hoy?
v' ¢ Sera importante pedir disculpa de nuestras malas acciones que cometimos?
v' ¢Cbmo lo harias?
v' ¢ Te gustaria ayudar a solucionar conflictos?
v iTe gusto? ¢por qué?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 05

1. DATOS GENERALES

1. LE.l : LE.I N°036
2. DOCENTE :
3. AULA 5 Anos
4. TEMA : “Conociendo mi personaje favorito”
5. PROPOSITO DE LA SESION : Propiciar momentos de reflexion frente a
supersonaje favorito
6. FECHA : 24/04/24
A ~ o PRIy
' ~
‘ __9_ A &
ud W o U
MATERIALES:
+ Hojas
< Temperas
% Cajas
% Telas
% Cartones
) : INSTRUMENTO
AREA COMPETENCIA |CAPACIDAD DESEMPENO DE EVALUACION
Se expresa [Comunica sus ideas y |Representa figuras humanas, [Ficha de
~ lcreativamente  a [sentimientos a través @nimales o seres de 1a |ghservacion
Comunicacion }.. s de de |paturaleza o lugares y
diversos producciones situaciones a su manera usando
lenguajes artisticos en los [diversos medios graficos
ortistica, diversos lenguajes.  [Plasticos.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES
PERMANENTES Saludo, oracion,calendario, como esté el tiempo, normas de convivencia.
INICIO: MOTIVACION
v" Se recepciona a los nifios con saludos
v

Se les

les gusta.

del valor.

Se le Invita a los niflos o nifias para que
todos se ubiquen en un espacio que
previamente se acostumbran hacerlo.

invita cantar
canciones y se realiza juegos con todos los
ninos imitando a los personajes que mas

&=
> &.

algunas de las

) p"“% “ &

Presentamos la actividad para que sepa que se realizara. Cuéntenle que hoy
vamosa conocer su personaje favorito donde daremos a conocer la importancia

~—
’,
Caperucita Ao

A

[, N, L N

Preguntamos: ; Como se sienten conocer al personaje favorito?
¢ qué personaje te gustaria ser?,. Dejen que le asombre con sus ideas.
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DESARROLLO:

Presentamos imagenes a los nifios donde se da a conocer sobre el personaje favorito que
si seran iguales los personajes.

B M/\,/ t’ '5 " é

| G 4 e nr 3 a0
—-———4 " ..' 5*“‘”'\)

T ;I Principito \
afPERSONAYERS, _‘ a.‘ — &

N . e & &

v' Elnifo o nifa quiere ser un personaje o P
con la ayuda de la maestra elabora un N &

. . . (

traje de su personaje favorito ;Te

gustaria ser un super héroe? = a8 \
¢ Cual personaje te gustaria ser? S L.

CIERRE:
v' Al terminar la actividad, conversen con su nifia o niflo sobre coémo se han sentido,
y qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preglntenle lo siguiente:
Recuerda que tus sUper poderes te hacen Unico y especial

v Graficar el personaje que mas les gusta con material reciclaje con ayuda de sus
padres

Retroalimentacion:

¢ Qué aprendimos hoy?

¢, Cémo lo hemos hecho?

¢ Te gusto tu personaje favorito?
¢ Te gusto? ¢ por qué?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 06

I. DATOS GENERALES:
1. LEl : LE.I N°036
2. DOCENTE :
3. AULA 5 Anos
4. TEMA : “Conociendo nuestras emociones”
5. PROPOSITO DE LA SESION: Comprender las emociones de
losdemas nifos.
6. FECHA : 26/04/24
4 -.- '.;‘ A . ;
2 ! A%.! “ e 3
o T CL T
MATERIALES:
+ Hojas
« Plumones
% Cartulina
+ Dibujos
AREA COMPETENCIA |CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Personal “Construye  su  |Autorregula sus Expresa sus emociones; utiliza |Ficha de
social identidad” emociones palabras, gestos y movimientos |ghservacién
corporales e identifica las causas
que las originan. Reconoce las
emociones de los demas, vy
muestra su simpatia, desacuerdo
0 preocupacion.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Saludo, oracién,calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia.
PERMANENTES

ni

v

NICIO: MOTIVACION:
v' Se saluda y se les da la bienvenida a los

nos.

Inviten a su nifio o nifia para que juntos se
ubiquen en un espacio que previamente han
adaptado.

Se invita a los nifios a escuchar y a cantar la
cancion “Lo que siento”

https://youtu.be/CEzpBtGO50s

. _
LO QUE SIENTO
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v' Presentamos la actividad para que sepan que se realizara. = =

Cuéntenle que hoy vamosa conocer nuestras emociones ’c) .!.‘.e;/'
donde daremos a conocer laimportancia de las emociones. .. re
b Ly * - -"’\
Preguntamos: ;Saben por qué nos reimos? ;Qué &of 2 J
pasa cuando lloramos?, ¢Estara bien enojarnos? chokcs

¢ Saben que son las emociones?, ;Qué pasa cuando reciben un regalo?
Dejen que le asombre con sus ideas.

DESARROLLO:

Se muestra diferentes imagenes de emociones en el texto que se cuenta en el sector de
biblioteca en donde conoceran las emociones bésicas.

39
-

Felicidad

v Cuando el nifio o nifia quiere una emocion se le ayuda a elabora una emocién
y se pregunta: ; Te gustaria estar siempre alegre? ;Cuél es la emocion que
mas te gusta?

v Los nifos formalizan sus ideas y dicen la miss esta alegre, yo me enojo cuando
me peleo con mi hermano, me da miedo cuando esta oscuro, me pongo triste
cuando veo amimama llorando.

CIERRE:
v Al terminar la actividad, se conversa con los nifios sobre cémo se han sentido, y qué
es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente: Recuerda
que tus emociones son importantes.

v Elaboracién de fichas en la casa con ayuda de los padres
Retroalimentacion:
v' ¢ Qué aprendimos hoy?
v' ¢ Con que carita te identificas mas?
v’ iTe gusto? jpor qué?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 07

DATOS GENERALES

1. LE.I : LE.I N°036

2. DOCENTE :

3. AULA : 5 Anos

4. TEMA : “Nos comprometemos a ser

tolerantes ylibres” ]
5. PROPOSITO DE LA SESION : Comprender el valor del respeto y libertad
6. FECHA :127/04/24

"‘aA ”H”m

' 9
! 9 & o
=] Wy e "

< MATERIALES
+ Hojas

< Plumones

< Videos

< Laminas

AREA COMPETENCIA |CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Personal “Construye su (Se valora asi mismo  |Participa de diferentes acciones [Ficha de

social identidad” de juego o de la vida cotidiana |observacién

asumiendo distintos roles, sin
hacer distinciones de género.

ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Saludo, oracién,calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia.
PERMANENTES

INICIO: MOTIVACION:
v' Saludamos y damos la bienvenida a los nifios o nifias en el espacio donde
siempre se han adaptado.

49




v' Presentamos la actividad para que sepa que
realizara. Cuéntenle que hoy vamosa conocer
tenemos que ser tolerantes donde daremos
a conocer la importanciade la tolerancia .y
la amistad

Preguntamos: ¢ Les gustaria jugar al gato y al

ratén?

¢ Como debemos comportarnos al momento de
jugar?

¢ Sera importante que nuestros juegos tengan reglas?
Dejar que le asombre con sus ideas.

pero mi furno
para hablar y jugar
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DESARROLLO:
La maestra inmediatamente da a conocer sobre la amistad que tiene el raton y el gato en
donde conoceran la amistad cuan importante es.

<Vamos @
La maestra indica e inicia el juego con todo el nifo la a jugar?
maestra representa el gato y los nifios de ratén, los nifios “Partcipan todos™
salen corriendo y procuraran a no ser atrapados A s i
por el gato, con la ayuda de la maestra £ ﬁ

Al culminar el Juego la docente les pregunta: P T
¢ Coémo te sentiste al actuar como ratén? ;Les gusté el 1o se enoy”

frampa™
Juego? > ; [
Los nifios formalizan sus ideas y reflexionan juntos sobre la ﬁ i

tolerancia y manifiestan la reaccién de sus comparferos de A gama el que se dhierie?

juego. 778 Ay
Docente muestra y explica la importancia del juego y % =
cumplir las reglas del juego. ’ ’ . sy

Los nifos representan un dibujo del juego realizado del gato y el ratén, y describen sus
dibujos.
CIERRE:
v Al terminar la actividad, se conversen con los nifilos sobre como se han sentido, y qué
es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preglntenle lo siguiente: Recuerda
que es importante ser tolerante, que valoren su participacion durante el juego.

.

v' Elaboracién de trabajo sobre el juego realizado en la clase con indicacion del
docente.

Retroalimentacion:

¢ Qué aprendimos hoy?, ¢ les gusto el juego?, ¢Sera importante tener respeto en el
momento de jugar?, ;Qué no te gusto?, ;les gustaria ser tolerantes?
¢ Te gusto? ;por qué?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 08

I. DATOS GENERALES

1. LE.I : 1LE.IN°036
2. DOCENTE :

3. AULA : 5 Anos

4. NOMBRE DE LA SESIO : “Jugando con mis amigos”
5. PROPOSITO DE LA SESION : Comprender el valor del respeto

6.FECHA : 29/04/24

: ! 8

MATERIALES:

% Hojas

< Plumones
< Cuento
« Laminas

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Participa de diferentes acciones [Ficha de
p | Construye su | Se valora a simismo (de juego o de la vida cotidiana opservacion
ersona identidad asumiendo distintos roles, sin
social hacer distinciones de género.

ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Saludo, oracién,calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia.
PERMANENTES

INICIO: MOTIVACION:
v' Se saluda y se le da la bienvenida
v" Inviten a su nifio o nifa para que juntos se ubiquen en el espacio que
previamente han adaptado.
v" Con la indicacién del docente se entona cancién
“Los pollitos dicen pio pio”

Los pollitos dicen pio, pio, pio
Cuando tienen hambre, cuando tienen frio

La gallina busca el maiz y el trigo

Les da la comida y les presta abrigo
Bajo sus dos alas, se estan quietecitos
Y hasta el otro dia, duermen calentito

! 2Bl
v' Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuéntenle que hoy vamos
a conocer, jugando con mis amigos donde daremos a conocer la importancia del

respeto entre ellos.
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Preguntamos:
¢Les gustaria jugar con sus amigos?

¢, qué juegos mas les gustaria jugar? ¢ por qué te gustaria jugar?

¢ Por qué es importante ser alegre?, ¢ les gustaria tener muchos amigos?
¢, Junto con los nifos crean las reglas de juego?

IRIHRIS EEesRbre con sus ideas.

La maestra explica la importancia del respeto entre ellos, tener diferentes amistades
son importantes y a través de interaccién entre ellos forman a ser amigos, la docente

de inmediato forma grupos, pide que dialogan entre ellos y
toman decisiones, pero siempre estableciendo normas, luego
inventan un juego mediante ello aprenden a establecer
normas de convivencia.

v ;Te gustd estar alegres?, ¢les gusto tener amigos?, ¢les gusté conversar?,
¢les gusta respetar?
v Los nifos formalizan sus ideas y dicen de cémo se sintieron en el momento de
jugar en grupos.
CIERRE:
v Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre cémo se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad.

Preguntenle lo siguiente: Recuerda que la ;obediencia es importante?

v'Reconozcan el valor de tener amigos es bueno y que valoren su participacion
durante el juego.

v" Hacer comentarios cuando estan con sus padres en sus casitas con las
adaptaciones necesarias.

v' Motivar a seguir conociendo mas amigos y para el siguiente clase llevar nombres de
nuevos amigos.

Retroalimentacion:
v' ¢ Qué aprendimos hoy?

v' i Sera importante ser obediente?
v’ iTe gusto? ¢por qué?
v

¢ En qué podemos mejorar?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 09

I.DATOS GENERALES

1. LE.I : .LE.I N°036

2. DOCENTE :

3. AULA : 5 Anos

4. TEMA : “Un dia en el hospital”

5. PROPOSITO DE LA SESION : Tomar las habilidades sociales y ayudar
a los que nos necesitan
6. FECHA 01/05/24

o -~ ey

alF ] =
! e “an *J: ve
MATERIALES:
% Hojas
< Plumones
+ Sirena
% Laptop

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
o Participa de diferentes acciones [Ficha
Personal Construye su | Se valora a simismo |de juego o de la vida cotidiana |observacion
social identidad asumiendo distintos roles, sin
hacer distinciones de género.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Saludo, oracién,calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia.
PERMANENTES

INICIO: MOTIVACION:
v Se saluda a todo el nifio y se le da la bienvenida

adoptado.

v/ La maestra les invita a escuchar y luego cantar la cancion de “Pinocho
cancion “Hospital de los
mufecos” que es relacionado al
tema.

v' Presentamos la actividad para que
sepa que realizara. Cuéntenle que hoy
vamos

v' La maestra les indica a que se ubiquen en el espacio que previamente se han

4“,
conocer cémo se visita al puesto de salud o hospital, donde daremos a conocer la

surgeon juegos del hospital (dibujos animados)”

recuerda?
v' ;A qué creen que juagaremos hoy? Dejen que le asombre con sus ideas.
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DESARROLLO:

Se les hace ver en un laptop sobre como actian los doctores donde conoceran la
importancia de ayudar a los demas luego se les explica.

https://www.youtube.com/watch?v=-UYqJ2zxzo0

v" Los nifios simulan el rol de ser doctor luego de observar el video queriendo ser
el doctor u otro personal también de paciente, con la ayuda del docente, ¢ Te
gusto ser doctor? ; Cémo se sintieron ser doctor?

v Los nifos formalizan sus ideas y dicen que lindo es ser doctor
y otros sintiéndose tristes.

CIERRE:

v Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre cémo se han sentido, y
qué es lo que mas les ha gustado o no de la actividad.

Preguntenle lo siguiente: Recuerda que ayudar a los demas es muy importante.
v' Se valora su participacion y disposicion durante el juego.

Se le indica elaborar a un doctor con ayuda de sus padres

Retroalimentacion:

¢ Qué aprendimos hoy?

¢ Les gustaria ser doctor o enfermera?

¢ Algun dia les gustaria trabajar en el hospital?
¢les gustaria ayudar a los enfermos?

¢ por qué?.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

DATOS GENERALES:

1. LE,L : .E.I N°036
2. DOCENTE :

3. AULA 5 Anos

4. NOMBRE DE LA SESION

: “Me gusta estar limpios”

5. PROPOSITO DE LA SESION: Fomentar la limpieza desde pequefios

6. FECHA : 03/05/24.
A RM' ‘m
_ . -V |
oo o) ll uu ."
MATERIALES!
+ Hojas
« Lamina
< Utiles de
limpieza
AREA COMPETENCIA |CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Expresa sus emociones; utiliza |Ficha de
Construye su  |Autorregula sus  |palabras, gestos y movimientos \shservacion
Pergonal identidad emociones corporales e identifica las causas
social que las originan. Reconoce las
emociones de los demas, vy
muestra su simpatia, desacuerdo
0 preocupacion.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Saludo, oracién,calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia lavado de
PERMANENTES mano.

INICIO: MOTIVACION:
v' Se le saluda y se da la bienvenida
v/ Se invita a que se ubiquen en un espacio que previamente se han acostumbrado.

\/ Escuchan cancion de “pin pon”
s://youtu.be/vHc8ZYMGn7¢c

\\\E‘

Ut|||2a0|on libre de los sectores

La maestra invita realizar lavado de manos
Presentamos la actividad para que sepa que realizara. Cuéntenle que hoy vamosa
conocer como estar limpios donde daremos a conocer la importancia de estar
siempre limpios.
Preguntamos: ;Se banaron el dia de hoy?, ;Saben que se debe hacerpara estar
limpios? ;Qué pasa cuando no nos lavamos? Dejen que le asombre con susideas.
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DESARROLLO:
Se muestra laminas, sobre estar siempre limpios y la importancia de la limpieza personal
Presentacion de utiles de aseo personal

Higiene
Personal

v Indicar cuando quieren asearse, pedir ayuda de una persona mayor hasta que
aprendan a ser auténomo en la higiene.

v" Vamos reconociendo y describiendo en la lamina los Utiles de aseo personal como
el uso correcto de cada uno.

v' Se proporciona a cada nifio sus Utiles de aseo personal para que reconozcan.

v' ¢ Te gusto estar limpio?

¢ Cémo se sintieron después de banarse?

v Los nifnos formalizan sus ideas y dicen que lindo es estar _

limpio. ' —

CIERRE: v o)

v' Practica lo aprendido: implementan el sector de DY fo.8 oA
aseo de aula ubicando sus utiles de aseo personal /4 e

en su lugar. ; J/
v'Al terminar la actividad en una ficha identifican y AN WA |
colorean los Utiles de aseo personal se conversa con 3

los niflos sobre como se han sentido, y qué es lo que ;
mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo ' - [ &
siguiente: Recuerda que la higiene es muy importante. s

W\
\
-

v Practican la higiene, con las adaptaciones necesarias.
Retroalimentacion:
v ¢Qué aprendimos hoy?

v ¢Qué es lo que mas te gusto?
v' ;Cémo lo podemos mejorar?
v iTe gusto? Y 4 a partir de fecha siempre te lavaras ?

aos link de las sesiones.

https://es.slideshare.net/enedinabricenoastuvilca/sesin-de-aprendizaje-de-marzo-4-
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SESION DE APRENDIZAJE N° 11

1. DATOS GENERALES:
1. LE.I : LE.I N°036
2. DOCENTE: :
3. AULA : 5 Anos
4. TEMA : “Un mundo de colores: Rojo,
amarillo, azul y”
5. PROPOSITO DE LA SESION : Identificamos las habilidades sociales

desde el entorno familiar
6. FECHA : 06/05/24

,@, oy ” me
! 217 -
II UL .'
MATERIALES:
% Papel boom
% Temperas
% Recipientes bacias

< Pinceles
AREA COMPETENCIA [CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Resuelve Usa Establece relaciones entre los objetos de [Ficha de
provlemas strategias y [ TIOTI0 SEELTSUs T SR opryaci
Ati d tidad o ’
Matematica € cantica procedimient dejar algunos elementos sueltos.
0s de
estimacion y
calculo
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Saludo, oracién,calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia.

PERMANENTES

INICIO: MOTIVACION:

e Damos la bienvenida a los nifios y Saluda

e Seinvita a todo el nifio a sentarse que previamente se han adaptado, se invita a
entonar la cancion de “Vaca Lola”

e Se pregunta: ¢cuantos han venido y han faltado?, se entona otra cancion “Dofa

semana”

e (Qué dia es hoy?, iQué dia fue ayer?, iQué

dia serd manana?, luego la maestra indica

observar los objetos de colores y juegan

con las pelotitas de colores

Presentamos la actividad que realizaran hoy

trabajaremos con los colores rojo azul y amarillo, daremos a conocer la importancia de los
colores y que se puede hacer muchos trabajos con los colores.

Preguntamos: ;Qué objetos observaron de color rojo, azul y amarillo? ;Qué colores
son las pelotitas? ;si podemos hacer una combinacién? Escuchamos con atencion y
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respeto.
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DESARROLLO: !\ F

La maestra indica salir al patio y a cada nifo se le indica coger
tempera de color azul, rojo y amarillo y papeles boom, cada
nifia o nifio grafica y pinta el objeto observado en el rincén
de arte.
Socializan sus trabajos realizados.
Experimentan los colores de tempera y la combinacién
comentamos que el color rojo, amarillo y azul son los colores
primarios que de ellos salen otros colores

- Preguntamos: ;Como hicieron para reconocer los colores? ;Qué hicieron primero?
& &
¢ Coémo se sintieron durante la actividad? 4 identifican los colores primarios?

- Dialogamos sobre lo trabajado en la actividad y cémo se sintieron durante ella.
¢Qué aprendimos?

CIERRE:
Al terminar la actividad decimos a los niflos y nifias que hoy aprendimos a reconocer a los
colores primarios (rojo, amarillo, azul). cémo se han sentido y que es lo que mas les ha gustado

Retroalimentacion:
v

¢ Qué aprendimos hoy?
¢ Cémo se sintieron trabajar con los colores?
¢ Cémo lo hicimos?

¢Qué les gustd mas?

NN

¢ Te gusto? ;por qué?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 12

I.DATOS GENERALES:
1. LE.l : LE.I'N°036
2. DOCENTE :
3. AULA : 5 Afos
4. TEMA : “Jugamos a silabear palabras”

5.PROPOSITO DE LA SESION :Facilitar la comunicacién entre nifios

6. FECHA : 08/05/24.
q SUNE &
ad  ge 0 CL T
MATERIALES:
» Hojas
% Plumones
< Laminas
AREA COMPETENCIA |CAPACIDAD DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Comuni e . Adecua Expresa sus necesidades, emociones,Ficha de
£z comunica organiza vy intereses y da cuenta de sus experienciasiobservacion
cacion
oralmente desarrolla el al interactuar con personas de su
en su texto . -
Iengua deforma entorno familiar, escolar o local. Utiliza
materna coherente vy palabras de uso frecuente, sonrisas,
cohesionada. miradas, sefias, gestos, movimientos
InteragtL_Ja corporales y diversos voliumenes de voz
estrategicam segln su interlocutor y propdsito:
ente con ot di q
distintos informar, pedir, convencer o agradecer.
interlocutore
S.
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
ACTIVIDADES Saludo, oracién,calendario, como esta el tiempo, normas de convivencia.
PERMANENTES
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INICIO: MOTIVACION:

e Damos la bienvenida a los nifios.

e Saludo: Se invita a los nifios a sentarse en
semicirculo o asamblea frente a la pizarra,
se entonard una canciéon “Cancién de
Amistad” de bienvenida, los nifios
tendran un instrumento de percusién
para el momento.

e Luego, se pregunta: éCudntos nifios han venido?, ¢Quiénes han faltado?, ¢Cuantos

nifios han faltado?

e Se haran las preguntas: ¢ Qué dia es hoy?, { Qué dia fue ayer?, ¢ Qué dia serd manana?
JUEGO DE TRABAJO EN LOS SECTORES

Planificacion:

*iDonde vas a trabajar el dia de hoy? ¢ Qué haras?
Organizacidn:

*Determinan lo que van a realizar

Ejecucion:

*Juegan libre y creativamente y realizan lo planificado.
Socializacion:

*Guardan y ordenan los materiales

*Marcan el sector trabajado

*Explican lo que realizaron en cada sector
Representacion:

*Dibujan lo que han trabajado.

- Preguntamos: ;Cémo se llamaba la cancion? ;Qué decia? ;Qué palabras
dejaron de mencionar? ;cuantas silabas tiene la palabra carro? ;Tu sabes
silabear palabras? ;cémo podemos hacerlo?
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DESARROLLO:

- Organizamos con los nifios y ninas el dia
del juguete. Cada nifio cuenta con su
juguete favorito. Pedimos que los
describan frente a sus comparneros y
digan su nombre. Luego juegan con
palmadas la cantidad de silabas que
tiene cada juguete.

TOR TU @/
Ahora cantamos todos juntos la siguiente -
cancion:

LA RONDA
Con todos mis amigos
Hacemos una ronda
Que me da mucha risa
Porque es toda redonda (bis)

La ronda, la ronda de los amiguitos
La ronda que me gusta a mi
Ahora sale RO- SA, RO-SA, RO-SA
Tiene dos silabas como me gusta a mi

La ronda, la ronda de los amiguitos
La ronda que me gusta a mi
Ahora sale MA-GA-LY, MA-GA-LY
Tiene tres silabas como me gusta a mi

- Silabean diferentes nombres de objetos que observan en el aula, luego la maestra
los escribe en la pizarra y por turnos encierran en un circulo las silabas de cada
una de las palabras escritas.

CIERRE:
v' Al terminar la actividad, conversen con su nifia o nifio sobre como se han sentido, y qué
es lo que mas les ha gustado o no de la actividad. Preguntenle lo siguiente:

v" Realizan o forman silabas con ayuda de padres
Retroalimentacion:
v' ¢ Qué aprendimos hoy?

v' ¢, Como lo hicimos?

v ¢Te gusto el tema?
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