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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general, determinar el efecto de las técnicas
grafo plésticas en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios de la LE.L.
N°330, Ucayali, 2024., 1a metodologia que se utilizo fue del tipo cuantitativo, de un nivel
descriptivo simple, bajo un disefio pre experimental, la técnica utilizada fue la
observacion y el instrumento fue la guia de observacion, los datos fueron procesados en
el Microsoft Excel 2016, la muestra estuvo conformada por 18 nifios, siendo los
resultados obtenidos mediante la aplicacion del pre test, se identific que la mayoria de
los estudiantes se encontraban en nivel bajo con un 72%, se procedi6 a aplicar los talleres
de técnicas grafo plésticas, teniendo como resultado en el primer taller que el 56% de los
estudiantes se ubican en un nivel bajo, mejorando significativamente al trascurrir los
talleres, como son los resultados del sexto taller, donde nos demuestran que 22% de los
estudiantes se ubica en un nivel alto, culminando con los 11 talleres donde el 94% de los
nifios se ubican en un alto y el 6% en un nivel medio, para finalizar se aplicé el post test
a los estudiantes que nos dio como resultado que mds de la mayoria de los nifios se
ubicaba en un nivel alto con un 83%, concluyendo con la aceptacion de la hipotesis
alterna, que las técnicas grafo plasticas si mejoran la motricidad fina de los nifios de la

institucién educativa inicial 330 Ucayali.

Palabras clave: Coordinacion, facial, fonética y viso manual



Abstracts

The general objective of this research was to determine the effect of graph-plastic
techniques on the development of fine motor skills in 4-year-old children of the LE.I.
N°330, Ucayali, 2024., the methodology used was quantitative, with a simple descriptive
level, under a pre-experimental design, the technique used was observation and the
instrument was the observation guide, the data were processed In Microsoft Excel 2016,
the sample was made up of 18 children, the results obtained through the application of the
pre-test, it was identified that the majority of the students were at a low level with 72%, the
workshops were applied graph-plastic techniques, resulting in the first workshop that 56%
of the students are at a low level, improving significantly as the workshops pass, such as
the results of the sixth workshop, where they show us that 22% of the students located at a
high level, culminating with the 11 workshops where 94% of the children are located at a
high level and 6% at a medium level. Finally, the post test was applied to the students,
which resulted in more than The majority of the children were at a high level with 83%,
concluding with the acceptance of the alternative hypothesis, that graph-plastic techniques
do improve the fine motor skills of the children of the initial educational institution 330

Ucayali.

Keywords: Coordination, facial, phonetics and manual vision
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I. PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA

Los nifios desarrollan diferentes habilidades desde la edad temprana, de acuerdo a lo
que sefala Ibafiez (2021) una de las etapas con mayor importancia de los nifios es la
educacion inicial, es donde los nifios empiezan a desarrollar nuevas habilidades,
conocimientos, experiencias, esenciales en los infantes, es en esta etapa en donde establecen
o asientan las bases para su desarrollo relacionado al potencial bioldgico, cognitivo, afectivo
y social en este caso de las personas o de los seres humanos, de tal manera que las personas
siente como una necesidad de ir desarrollindose y dando funciones a diversos acciones
especificas que tiene que desarrollar dentro su procesos, las personas necesitan relacionarse
con los demds de su entorno, es por ello que son capaces de comunicarse, de pensar, de
actuar , siente esa necesidad de tal manera desarrolla muchas funciones desde el afecto, el

cuidado y las relaciones sociales.

Del mismo modo Cutipa (2018) menciona que la motricidad fina es de suma
importancia para el crecimiento del nifio, tener un adecuado desarrollo les permitird
desarrollar habilidades y destrezas para adquirir una adecuada coordinacion, entre las manos,
la vista, los dedos de la mano, el antebrazo, permitiéndoles realizar diferentes actividades de
forma correcta. En la actualidad, los nifios del nivel inicial presentan dificultades en cuanto
al desarrollo de sus aprendizajes se refiere, una de las 4reas afectadas fue la de
psicomotricidad y en especial la motricidad fina de los nifios del nivel inicia.

Entorno a las investigaciones realizadas en el &mbito internacional se encontraron
estudios realizados en relacién a la motricidad fina, encontrando dificultades en el desarrollo
de la motricidad fina de los nifios, como lo menciona Salazar (2023) determino que los nifios
del II ciclo adn no tienen un adecuado desarrollo de esta habilidad, el 52,2 % esta en inicio,
el 34,8% esta proceso mientras que solo el 13% se ubica en la categoria de logro, presentando
dificultades para realizar actividades de forma coordinada, en el nivel inicio se encuentran
habilidades y destrezas de recortado con tijeras, esgrafiados, en proceso pintado sin salir de
las lineas, moldeado con diferentes materiales, mientras que en la categoria de logro realiza
actividades de forma gestual.

En el ambito nacional la investigacion realizada por Chalas (2023) demostraron que
los nifios del nivel inicial presentan dificultades en su desarrollo motor fino tal como nos

muestras las estadisticas presentadas por la autora que el 83% estd en un nivel inferior, el
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17% en un nivel normal, es decir mas del 50% de los nifios presentan dificultades en su
motricidad fina. Es decir que en el Peru existe la problemadtica en el ambito del desarrollo la
motricidad fina de los nifios del nivel inicial.

De acuerdo a la investigacion realizada en la Regioén de Ucayali por Rios (2022) sus
resultados obtenidos de los nifios, demostraron que la mayoria de los nifios estdn en un nivel
bajo en cuanto al desarrollo de su motricidad fina, con un 61.29% estd en un nivel bajo de
desarrollo.

Mediante la realizacién de mis practicas pre profesionales en la institucién educativa
inicial N°330, pude observar que existen nifios que presentan dificultades en su desarrollo
motor fina, como son las dificultades para realizar actividades motrices fino como son la de
cortar, trazar lineas rectas y curvas, coger adecuadamente las crayolas, dificultades al
momento de desabotonar y abotonar sus camisas o shore.

De acuerdo con Crespi (2011) refiere que las técnicas grafo plésticas son la
manipulaciéon del material concreto, que a su vez genera el desarrollo de las destrezas, su
metacognicion del nifio, su imaginacion y exploracion, permite también la comunicacion,
mediante la realizacion de sus obras artisticas, resaltando de esta actividad que el nifio sea
creador de su propia idea, de forma libre, es decir que los nifios tienen que ser autores de sus
propia creatividad, esta técnica permite que los nifios ejerciten y desarrollen su motricidad

fina de los nifios mediante la técnica del moldeado, dibujo, con el uso de papel.

En tal sentido se planteé el siguiente enunciado del problema: ;Cudl es el efecto de
las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios de la

L.LE.I. N°330, Ucayali, 2024?.

Para dar solucién a la pregunta planteada, se formul6 el siguiente objetivo general:
Determinar el efecto de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la motricidad fina de
los nifios de 4 afnos de la L.E.I. N°330, Ucayali, 2024. Asi mismo para dar respuesta al
objetivo general se desprendieron los siguientes objetivos especificos: Identificar el nivel de
la motricidad fina en los nifios de 4 anos de la .LE.ILN° 330, Ucayali, 2024, mediante el pre
test, aplicar talleres de técnicas grafo pldstica para mejorar la motricidad fina en los nifios de
4 afios de la LE.I. N° 330, Ucayali, 2024, evaluar mediante el post test la motricidad fina en
los nifios de 4 afios de la I.LE.I.LN° 330, Ucayali, 2024.



La presente investigacion se justifico a nivel tedrica por que la investigacion se
sustenta en corroborar diferentes autores con respecto a la variable de estudio, lo que nos
permitird tener mayor conocimiento en relacion a la variable; de acuerdo a lo que manifiesta
Wallon (1951) la motricidad fina es considerado como el primer medio de comunicacion
que utilizan los nifios y que a su vez este se va desarrollando al trascurrir la vida de los nifios,
mediante la interaccién con el medio que le rodea y con un adecuado estimulo para adquirir
nuevas habilidades para realizar diferentes actividades motoras fina, donde intervienen los
0jos, la mano, los dedos de las manos, el rosto referente a los labios y el lenguaje, de una
forma coordinada, precisa y de forma eficaz, considerados como movimientos utiles y

dotadas.

Al nivel practico la presente investigacion se justifica porque existe la necesidad de
determinar el nivel del desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios de la I..E.I
N°330, la investigacidn aportard conocimiento inexistente sobre investigaciones de este tipo,

relacionados con el tema, especialmente en estudiantes que se encuentran en 4 afios.

Al nivel metodoldgica al realizar la investigacion se disefié un instrumento que sirvié
para medir el nivel de desarrollo de la variable, el instrumento fue validado mediante juicio
de expertos, un instrumento de medicion de las dimensiones del nivel de motricidad fina,
dicho instrumento podra ser empleado mds adelante para nuevas investigaciones locales y

ser aplicado en investigaciones similares.



II. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. A nivel Internacional

Gualotuiia (2021) realizo la investigacion sobre la expresion plastica en el desarrollo
de la motricidad fina, cuyo objetivo fue la de fortalecer la motricidad fina mediante el
desarrollo de la expresion plastica, en los nifios y nifias de 5 a 6 afios de la institucidén
educativa Alfredo Escudero. La metodologia empleada fue del tipo cualitativo del vinel
descriptiva para la recoleccion de datos investigativos se utilizé técnicas como la entrevista,
la encuesta y la observacion, contando con una poblacién de estudio de 1 autoridad, 5
docentes y 16 nifios y nifias, una vez detectada la necesidad que tienen los nifios y nifias de
mejorar el desarrollo de la motricidad fina se elabor6 una propuesta que contiene una guia
metodoldgica enmarcada en el desarrollo de la motricidad fina a través de técnicas de
expresion pléstica, incluyendo 13 talleres creativos, originales e innovadores y articulados
con el curriculo vigente de preparatoria, de facil comprension para los educadores, ademas
cada uno de ellos contiene un video interactivo, los mismos fueron validados por criterios
de expertos y usuarios con experiencia en el campo educativo, como una alternativa factible

para la solucién del problema.

Arias y Calle (2022) realizo la investigacion que lleva como titulo: Importancia del
grafo plésticas para desarrollar la motricidad fina en los nifios de educacion inicial II, en
Ecuador. Presenta como objetivo el de proponer un conjunto de técnicas grafo plasticas para
el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de Educacion Inicial II. La metodologia
empleada fue del tipo descriptivo, con un nivel cualitativo y disefio no experimental. Los
instrumentos que utilizaron fueron encuestas de seleccion multiple y fichas de observacién
para evaluar a los nifios. Los resultados obtenidos mostraron que al aplicar las técnicas grafo
pldasticas, en un 65,6 los nifios mejoraron la motricidad fina. Llegaron a la conclusién que la
técnicas grafo platicas después de la aplicacion si mejor6 el desarrollo de la motricidad fina

de los nifos.

Sagiiay (2023) realizo la investigacion que lleva como titulo: Programa grafo-
plésticas para mejorar la motricidad fina en el nivel inicial de una unidad educativa,
Guayaquil, 2023. Su objetivo general fue la de aplicar un programa a base de actividades
grafo-plésticas para mejorar la motricidad fina en los nifios, la metodologia empleada fue de
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un enfoque cuantitativo y tipo experimental, con disefio pre experimental, su poblacién
estuvo conformada de 70 nifios y una muestra de 30 nifios de la unidad educativa “Fernando
Daquilema”, El instrumento a utilizar fue la ficha de observacion, la cual obtuvo un alfa de
crombach de 0.963, coeficiente que le atribuyé la confiabilidad para ser aplicado, Los
resultados en el pre test, un 50% (15) se encuentra en inicio y el 50% (15) se ubica en
proceso. Ningun nifio se ubica en un nivel logrado Para concluir, como pieza de la
investigacion se registré que el 100% de los estudiantes presentaron un nivel bajo en su
motricidad fina. Asimismo, el uso del programa mejoré la motricidad fina en los nifios por
las relevantes diferencias encontradas entre el pre y post test (Z = -4,761b y significancia=

0.000).
2.1.2. A nivel nacional

Reyna y Rosado (2022) realizaron la investigacion que llevo como titulo: Técnicas
grifico pléstico para mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 afos de la Institucion
Educativa N° 1633, el presente estudio tuvo como objetivo determinar de qué manera el uso
de técnicas gréfico plastico mejora la motricidad fina en nifios de 4 afios del centro educativo
Mi Jests. La metodologia de la investigacion fue cuantitativa de disefio pre experimental.
La muestra estuvo conformada por 20 nifios de 4 afios. Como instrumentos utilizaron la Guia
de observacion. Los resultados nos permiten concluir que la aplicacién de las técnicas
grafico-plasticas mejoran la motricidad fina en los estudiantes de cuatro afios ya que de un
50% en categoria proceso, pasaron a un 100% en categoria logrado. Estos resultados se
validaron estadisticamente mediante la prueba de T de Student.(-14,123); también se
identifico que las técnicas grafico plasticas antes de la aplicacion, se encontré que un 50%
de los nifios se encontraban en proceso (10) y un 50% se encontraba en nivel de logro; luego
se aplico las técnicas grafico plastico en preescolares de la Instituciéon educativa Mi Jesus,
la misma que consistié en 15 sesiones; asi mismo se identifico que las técnicas grafico

plasticas después de la aplicacion se evidencid que un 100% estuvieron en la categoria logro.

Benites et al. (2020) realizaron la investigacion que lleva como titulo: Propuesta de
actividades grafico plasticas para el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de 4 afios
de Educacion Inicial, I.LE N°1545, Chimbote, 2020. El presente informe tuvo como objetivo
general proponer actividades grafico plésticas para el desarrollo de la motricidad fina en
estudiantes de 4 afios de educaciodn inicial, I.LE N°1545 de la ciudad de Chimbote en el afio

2020, para ello se determiné la muestra, conformada por 20 estudiantes. En el estudio
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realizado se usé la investigacion de tipo descriptivo-propositivo y su disefio es de cardcter
no experimental, se aplicé una ficha de observacion dando como resultados: En la primera
dimensioén coordinacién 6culo manual con un 90% los estudiantes se ubicaron en el nivel
medianamente adecuado, en la segunda dimension coordinacion de la prensidn y presion un
80% se ubico en el nivel medianamente adecuado. Con lo que se determind que si existe
deficiencia en la motricidad fina de los estudiantes. En este estudio se concluye con la
propuesta de actividades grafico pldsticas para el desarrollo de motricidad fina en los
estudiantes del II ciclo de educacioén inicial ya que consideramos significativo contribuir con
diversas estrategias metodoldgicas en la planificacion curricular de las docentes, asi como

un apoyo a los padres de familia, favoreciendo de esta manera la calidad de la educacion.

Encarnacion (2022) realizo la investigacion titulada: Técnicas grafico plésticas en la
motricidad fina de los nifios de la LE.I. N°658 Fe y Alegria-Huacho, durante el afo escolar
2022”. Presenta como objetivo de este estudio fue el determinar la influencia que ejerce las
técnicas grafico plasticas en la motricidad fina. La pregunta de investigacion se responde a
través de lista de cotejo de las técnicas grafico plésticas en la motricidad fina, la misma que
fue aplicada por el equipo de apoyo de la investigadora; para este caso la lista de cotejo
consta de 15 items en una tabla de doble entrada con 5 alternativas para la variable técnicas
grafico pldsticas y 20 items con 5 alternativas para la variable motricidad fina a evaluar a los
nifios, donde la muestra estuvo conformada por 80 nifios de 5 afios. Se comprobo que las
técnicas grafico plésticas influye significativamente en la motricidad fina de los nifios de la
LE.I. N° 658 “Fe y Alegria”, ya que este desarrollo contribuye a la correcta escritura
mediante el uso de los procedimientos de las artes plasticas y la capacidad de utilizarlos
como soporte de la expresion artistica, se aprecia su importancia desde este punto de vista,
a través de la creacion de formas y figuras, permitiendo al sujeto expresar sus pensamientos,
el desarrollo de la estructura del tiempo y el espacio, y la concepcion de la realidad y la

creatividad.



2.1.3. A nivel local o regional

Rios (2022) Realizo la investigacién que lleva como titulo: Técnicas no graficas y su
efecto en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de 4 afios de la L.LE.I. N°
311, Ucayali 2022. En la investigacién se formuld el objetivo: Demostrar el efecto de las
técnicas motrices en el desarrollo de la coordinacién motora fina de los nifios y nifias de 4
afios de la LE.I. 311, Ucayali 2022, el disefio de investigacion fue pre experimental, la
muestra de estudio fueron 31 niflos de 4 afios, el instrumento que se utiliz6 fue una ficha de
evaluacion que fue validada y confiable, la conclusion que lleg6 la investigacion sefiala que:
La motricidad fina en los nifios de 4 afios en el pre test el 61.29% presentaron un nivel bajo
de desarrollo; mientras que en el post test el 100% alcanzaron un desarrollo alto; este
resultado fue conformado por la prueba de hipétesis que arrojo el tc > 0.05, por ende, las
técnicas no graficas desarrollaron significativamente la motricidad fina; en el desarrollo por
dimensiones como: coordinacién viso manual, coordinacién facial y coordinacién gestual
todos lograron un nivel alto, esto lo confirmé la prueba de hipdtesis que arrojé el tc > 0.05,

por ende, las técnicas no graficas motrices desarrollaron significativamente.

Sangama y Vasquez (2020) realizaron la investigacién que lleva como titulo:
Autonomia y su influencia con la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la
institucion educativa inicial N°232 “Nifio Jesus”, Ucayali, 2022. Tuvo como objetivo
general demostrar que la autonomia se relaciona e influye en el desarrollo y la mejora de la
motricidad fina. La metodologia empleada en la investigativo fue de enfoque cuantitativo
con un nivel descriptivo. Para el recojo de la informacidn se trabajé con 26 nifios, a quienes
se les aplic6 una lista de cotejo (encuesta), utilizando de la técnica de observacion. Los
resultados del pre test demostraron que el 58% de los nifios y nifias obtuvieron aceptable el
trabajo acerca la motricidad fina, quiere decir que atin no logran la utilizacién correcta al
100%, El resultado 0.095 indica una correlacién positiva muy baja y el valor Sig.= 0.439 >
0.05 indica que el resultado no es significativo, por lo tanto, se rechaza la hipétesis de
investigacion y se acepta la nula, es decir, no existe relacion directa y significativa entre

Autonomia y motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios.



Mori (2019) tiene como titulo de su investigacion: Mejorar el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 5 afios de la LE. N° 519 Retonitos de Manantay de Ucayali,
2018, tuvo como finalidad determinar si la aplicacién de juegos lddicos basados en el
enfoque significativo para mejorar el desarrollo de la motricidad fina; cuya metodologia de
la investigacién es de tipo cuantitativo y explicativo de disefio preexperimental; conto con
una poblacion de 25 nifios, se inicid con la aplicacién de una lista de cotejo de 20 items para
el medir el desarrollo de la motricidad fina en los nifos, después se procedié a realizar el
estimulo el cual consistia principalmente 12 en juegos lddicos basados en el enfoque
significativo, para el andlisis de resultados obtenidos se utilizardn los programas IBM SPSS
25 y el Excel 2016 para la generacion de tablas y figuras. Se obtuvo la siguiente conclusion,
los juegos ludicos basados en el enfoque significativo contribuyen en el desarrollo de la
motricidad fina en medida significativa en nifios de 5 afios de la .LE N° 519 Retoiiitos de

Manantay de Ucayali, 2018.

2.2. Bases teodricas

2.2.1. Técnica grafo plastica
2.2.1.1. Concepto

De acuerdo con Crespi (2011) las técnicas grafo pldsticas son la manipulacién del
material concreto, que a su vez genera el desarrollo de las destrezas, su metacognicion del
nifio, su imaginacién y exploracién, permite también la comunicacién, mediante la
realizacion de sus obras artisticas, resaltando de esta actividad que el nifio sea creador de su
propia idea, de forma libre, es decir que los nifios tienen que ser autores de su propia

creatividad.
2.2.1.2. Importancia de las técnicas grafo plasticas

De acuerdo con Rollano (2005) considera importante a esta actividad, puesto que con
cada actividad que el nifio realiza desde un principio inicia a la formacién, permitiéndoles
desarrollar su percepcion y su coordinaciéon. Ademas, a ello permite desarrollar la capacidad
motora, conocer y combinar los colores, diferentes formas y texturas de un objeto, le
permitird expresarse mediante sus creaciones artisticas pensamientos, sentimientos y 1o mds
importante es que el nifio serd el creador de su propia idea e inspiracion de una forma libre

y auténoma.



Asi mismo Rollano (2005) menciona que las técnicas pldsticas contribuirdn en el
desarrollo de los nifios, permitiéndoles adquirir diversas habilidades como son la de conocer
su cuerpo, les permitird explorar y reconocer su entorno que lo rodea, a realizar actividades
de forma auténoma, socializar con su entorno y los demds y a desarrollar diversas

capacidades que le permitird comunicarse.
2.2.1.2.1. Capacidad perceptiva

Rollano (2005) considera al desarrollo de esta capacidad, que deberia darse desde el
inicio de la edad temprana del nifio, es por tal motivo que en la educaciones pldsticas y

artisticas en el nivel inicial es bésica para un desarrollo optimo en todas las etapas de su vida.

Del mismo modo el autor recalca que esta técnica le permitird al nifio a expresarse
de forma artistica, donde podrd expresar sentimientos, lo que piensa, sus intereses,

favoreciendo su autoconocimiento con su medio que le rodea de una forma creativa.
2.2.1.3. Tipos

De acuerdo con Sandoval (2011) menciona a tres tipos que se mencionan a

continuacion:
2.2.1.3.1. Dibujo

Rollano (2005) menciona que el dibujo es la actividad que el nifio realiza de forma
libre, para expresar sus estados de 4animo, sentimientos emociones y dar a comer su forma y
personalidad de los nifios, asi como sus habilidades, talentos e imaginacion, de mismo modo
el dibujo es una actividad utilizada preferentemente por los psicélogos, llegando al
diagnéstico y conclusién de la forma de como el nifio utiliza los colores, las formas, etc. El
dibujo para los nifios es considerado como un juego, en la cual lo utiliza para divertirse y

comprender el medio que le rodea, proyectando su propia personalidad.
2.2.1.3.2. Pintura

Del mismo modo Sandoval (2011) refiere que la técnica del modelado les permite a
los nifios expresar todo lo que siente y piensa, con el Gnico propésito de crear artes de forma
libre, sin tener en cuenta el color. Los nifios al realizar esta actividad les permiten desarrollar
destrezas y habilidades a través del pintado tan solo con los dedos de la mano, moldear

diferentes texturas y formas, estimulando su motor fino.



2.2.1.3.3. Modelado

A si mismo Sandoval (2011) considera que mediante a la aplicacion de esta técnica
permite a los nifios estimular y desarrollar so motricidad, su libre expresion, esta actividad
es una de las preferidas de realizar por parte de los nifios, pues mediante del moldeo de las
masar desarrollar su drea cognitiva y psicomotor. Mediante la manipulacién de diferentes
materiales los nifios pueden estimular su motricidad fina y gruesa, ademds brinda a los nifios
la agilidad de las manos, al momento de amasar, apretar, siendo uno de los materiales
adecuados para esta actividad las arcillas, plastilinas, mejorando la agilidad de la mano y

dedos de la mano, teniendo en cuenta el ambiente.
2.2.1.4. Relacion entre las técnicas grafo plasticas y la motricidad fina

De acuerdo con Rollano (2005) menciona que la coordinacién viso manual se
consolida en la edad preescolar, es donde el nifio empieza a descubrir su entorno, las
herramientas y materiales mediante la manipulacién y el uso de las misma, en tal sentido las
actividades plasticas favorecen en el desarrollo sicomotriz del nifio, afianzando el

movimiento corporal de manera coordinada.
2.2.1.5. Teorias de las técnicas grafo plasticas

Considerando dentro de esta teoria a los autores como: Piaget y Wallon donde nos

dicen.

Wallon (1989) en su teoria neo conductista y neurolégico, considera a la evolucién
de las personas como un proceso discontinuo y que tiene crisis y saltos notorios, y ademas
de un enfoque pluridimensional. “En algunos casos la pintura puede llegar a tener un efecto
de prevencion, puesto que a través de ella los niflos desarrollan su conciencia ayudandole

con facilidad alguna crisis de su desarrollo”.

Piaget (1980) agrega que el dibujo es fundamental en los primeros afios de vida de
los nifios, dado que mediante a la aplicacion y realizacién de esta actividad los nifios pueden
expresar y transmitir emociones y sentimientos, considerando cuatro etapas de evolucion
que son el “realismo visual, realismo intelectual, realismos fortuitos y el realismo frustrad,
el desarrollo de la inteligencia se estimula constantemente por medio de los aspectos de

adaptacién al medio, acomodacién y asimilacion”.
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2.2.1.6. Dimensiones de las técnicas grafo plasticas

Rollano (2005) menciona que existen distintas dimensiones que abordan el objetivo

principal de la técnica, favoreciendo el desarrollo del nifio en su etapa infantil:
2.2.1.6.1. Dimension sensorio-perceptivo

De acuerdo con el autor menciona que los sentidos de los nifios en la etapa infantil
estdn en todo su desarrollo y mediante a las técnicas plésticas podrdn extender su capacidad
perceptiva al momento de dar una interpretacion, captar y analizar los detalles, las formas,

incrementar su memoria visual. (p. 5).
2.2.1.6.2. Dimension psicomotriz

Esta dimension se encarga de la relacion que existe entre la mente y la forma de

actuar, mediante la coordinacién entre los movimientos y los elementos empleados.
2.2.1.6.3. Dimension afectiva

En esta dimension el autor considera al arte y sobre todo al arte infantil como un
respiro de su dia a dia, donde le va permitir las expresar sus vivencias, ideas, sentimientos,

mediante su proceso creativo mds que con otro medio.
2.2.1.6.4. Dimension comunicativa

De acuerdo con el autor considera al arte como un medio de comunicacion,
permitiendo al nifio comunicar y expresar un contenido, recalcando que es importante esta
actividad en el desarrollo del nifio, puesto que el mundo que nos rodea esta llena de imagenes
sobre todo su entorno donde se desenvuelve, el arte debe de ser considera de suma
importancia puesto que la comunicacion visual de un alfabeto propio, precisando que es
importante que los nifios se inicien con la interpretacion y el dominio desde el principio que

es el arte infantil.
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2.2.1.6.5. Dimension creativa

El autor menciona que la base de todo arte es la creatividad y que para que el nifio

desarrolle su creatividad serd necesario que tenga acceso a diferentes.
2.2.2. Motricidad fina
2.2.2.1. Definiciéon

Se llama motricidad fina a los movimientos que realiza lo infantes desde que nacen,
Serrano y Luque (2018) define a la motricidad fina como los movimientos pequefios relacionados

entre las manos y los dedos, donde ocurren los movimientos del dedo indice, el pulgar y la mano,

muiieca de forma precisa.

En ese sentido, se entiende como motricidad a los diversos movimientos que realiza
los nifios, estos movimientos se caracteriza por que ponen en desarrollo diversas partes del
cuerpo como el movimiento de los 0jos, movimientos de las muifiecas, movimientos faciales

que realizan los nifios entre otros movimientos que se presenta.

Da Fonseca (1988) define a la motricidad fina como los movimientos pequefios
relacionados entre las manos y los dedos, donde ocurren los movimientos del dedo indice,

el pulgar y la mano, mufieca de forma precisa.

En este caso, esta referido a los movimientos de la mano que también se realiza de
manera constante y de manera involuntaria desde que nace, como abrir o cerrar el pufio, es
necesario tomar en cuenta que se dice movimientos involuntarios a la forma o manera de

abrir y cerrar los puflos de manera instintiva.

Los actos siempre se han puesto de manifiesto en las personas, en especial en los
nifios de tal manera que ayuda a su desarrollo motriz, al respecto hay estudios en donde
demuestra que el desarrollo de la motricidad también contribuye el desarrollo de la parte

intelectual y articulacién del cuerpo, mente y los movimientos que realizan.

Carreo (2008) refiere a la motricidad fina como la aplicacion precisa y de forma
eficaz, los movimientos de las manos, los dedos, la vista, cara con de una de una forma
coordinada, lo que se puede decir, los movimientos con sentido ttil, diferencidndonos entre
los animales y el ser humano. (p. 63). Al respecto la motricidad fina es la base para la
construccion o el desarrollo corporal en este caso de los infantes, se debe considerar son las
pequenas acciones que realizan los infantes desde su nacimiento.
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En este caso, como aporta el autor que estos movimientos son desarrollados de
manera progresiva, se evidencia como una articulacion entre los movimientos de los 0jos,
manos e incluso de las actividades gestuales que realiza las personas. Los movimientos
motrices siempre han estado presentes, desde el punto de la materia, nos dice que un cuerpo
siempre estd en movimiento constante; por lo tanto, las actividades motrices de los nifios

también se percibe esos movimientos desde que estd en el vientre de la madre.
2.2.2.2. Caracteristica del desarrollo de la motricidad fina

Para Cutipa (2018) los nifios menores de tres afios no tienen bien desarrolladas las
coordinaciones motoras fina, siendo esencial las practicas de diferentes actividades para
lograr desarrollar adecuadamente la motricidad fina de los nifios, como son las actividades

grafo plasticos y las diferentes actividades manuales.

En la realidad del contexto, se encuentra una diversidad de técnicas y estrategias para
el desarrollo del trabajo de la psicomotricidad fina; es necesario saber diferenciar estos
términos de la motricidad fina de la motricidad gruesa, la razén estd en los movimientos que
realiza los infantes; en este caso los movimientos que realizan los infantes son bésicos, son
flexibles, se caracteriza por ser guiados o estimulados con la finalidad de ir generando en los

infantes ejercicios de estimulacién temprana.

Los nifios en los primeros afios de vida botan involuntariamente los objetos,
realizdndose en las practicas de movimientos de brazos y piernas coordinadamente durante
el gateo. Durante el inicio del segundo afo los nifios entran a la etapa de la observacion,
cogen objetos con ambas manos y los observa (Cutipa,2018). En este caso los nifios
empiezan a descubrir las cosas el por qué se originan; les genera curiosidad de tal manera
que estdn en una fase de descubrimiento; es decir estdn pleno movimiento corporal e quietud

por saber el sentido de las cosas.

La investigacion realizada por Escobar (2019) determinan que la etapa de los nifios
de entre los cinco y seis afios de vida, es donde los nifios se caracterizan por realizar los
movimientos coordinados, manteniendo el equilibrio y fuerzas tanto como en las manos y

las piernas, siendo uno de los elementos importantes para etapa escolar.
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2.2.2.3. Factores que influyen en el desarrollo de la motricidad fina

Para el desarrollo de la motricidad fina, se disefia o elabora acciones que ayude a
solucionar o desarrollar estas habilidades; es decir se va planeando como se debe desarrollar

la habilidad fina en los nifios.

En los aportes de Mordn y Mendoza (2017) manifiesta lo siguientes:

2.2.2.3.1. Estrategia ludica.

Son consideradas como estrategias motivadoras; es decir que generan motivacion a
los infantes a hacer algo, esto esté relacionado basicamente a los juegos que realiza los nifios,
esta actividad se caracteriza por generar la motricidad en el nifio, de la misma manera se dice

que las actividades deben ser de acuerdo a la intensidad o aprecio de los nifios.

Como manifiesta Moran y Mendoza (2017) que mediante el juego los nifios lograr
acercarse mas o interactuar mas entre ellos; es por ello que se debe estimular desde pequenos

ya que también ayuda al nifio para resolver problemas de su vida diaria.

2.2.2.3.2. Estrategia cognitiva.

Esta relacionado al desarrollo del proceso cognitivo; es decir se considera otros
dominios a considerar, esto se evidencia al momento de tomar decisiones, al momento de
participar o demostrar sus habilidades o destrezas ante otros escenarios, se caracteriza por
emplear procesos de razonamiento, de pensar, de reflexionar ante las cosas u objetos que

intenta resolver.

Con respecto a la estrategia cognitiva estd relacionado al desarrollo de los procesos
cognitivos que realiza los nifios ante una situacion como el pensar, la memoria, el
pensamiento de tal manera que ayuda a su desarrollo de sus actividades. (Moran y Mendoza.

2017).
2.2.2.3.3. Estrategia meta cognitiva.

Esta estrategia se caracteriza por emplear o hacer uso del pensamiento de la propia
persona, se caracteriza por ser individual, en este caso los nifios resuelven sus propios
problemas o propios obstaculos, es importante porque los nifios gestan su propio aprendizaje

en su proceso de formacion.
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Para Mordan y Mendoza (2017) indican que “hay partes del cuerpo que se deben
estimular o ejercitar para un mejor desarrollo de la motricidad fina, en este caso la cara
porque eso le servird para una mejor pronunciacion de sonidos como también para una mejor
pronunciacion mejor fluidez al momento de hablar o de comunicarse”. El desarrollo de las
actividades motrices en las personas es importante, esto permite tener una mejor postura y
coordinacion entre su cuerpo y sus ideas; es decir se considera de importancia porque articula

lo que piensa los infantes y de las acciones que realiza. (p.44).
2.2.2.4. Importancia de la motricidad fina

Serrano y Luque (2018) refiere que es muy importante que los nifios tengan una
adecuado desarrollo de la motricidad fina, porque les va a permitir realizar actividades
diarias como son: cambio de ropa, abrir y cerrar cierres, abrir sus loncheras, al momento de
realizar su aseo personal, las diferentes actividades que son realizadas con el uso de los
lapices; de no tener un adecuado desarrollo de la motricidad fina, los nifios pueden disminuir
su capacidad para realizar dichas actividades ya mencionadas, afectando significativamente

tanto en el &mbito escolar como en el de su autoestima. (p 22).

Al respecto, la motricidad es el desarrollo de los 6rganos o partes del ser humano,
para el desarrollo es necesario actividades motrices desde pequefios mediante con ejercicios
basicos como abrir o cerrar los pufios, girar con la cabeza hacia la derecha o hacia la
izquierda, hacer gestos también es necesario para ir amoldando los musculos faciales en los

infantes; es decir es necesario trabajar esta habilidad desde su crecimiento de los infantes.

Gonzdles (1998) manifiesta que, “en el desarrollo de la Motricidad, se consideran al
desarrollo de la motricidad fina como una necesidad importante para poder realizar
movimientos pequefios de los musculos, de la cara, los dedos de la mano” (p.4). Esto
considerando de suma importancia el trabajo que realiza la motricidad fina como parte del
desarrollo integral del nifio, este desarrollo se da a partir del tercer mes de vida del nifio, sin

dejar de considerar su desarrollo y evolucion que cada uno posee.
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2.2.2.5. Teorias de la motricidad fina
2.2.2.5.1. Teoria de asimilacion cognoscitiva de Ausubel

Como senala Ausubel (1976) la asimilacién cognoscitiva, es considerada como el
inicio del proceso del aprendizaje de los nifios, partiendo de un conocimiento previo y

adquiridos por parte de los nifios para dar la adquisicién de los nuevos conocimientos.
2.2.2.5.2. Teorias genéticas de Piaget

De acuerdo con Piaget (1970) la psicologia genética se denomina a la investigacion
que se da en base al desarrollo de las funciones mentales, es decir que la psicologia genética
es la utilizacién de la psicologia de cada nifio para lograr identificar posibles problemas

encontrados y las soluciones de las mismas.

Piaget (1980) agrega que la genética del ser humano se centra en el desarrollo de su
inteligencia, destrezas y habilidades. Su teoria permite conocer el proceso del desarrollo
genético de los nifios, que se da mediante el estimulo y a su vez el pensamiento se desarrolla

mediante la informacion observada y aprendida de una manera activa.
2.2.2.5.3. Teoria de Vygotsky

Desde la posicion de Vigotsky (1994) incluye es estudio de la genética de los nifios,
resaltando los inicios y sus origenes, remarcando su socio cultural e histdrico, el rol del

lenguaje y el pensamiento.
2.2.2.6. Dimensiones

Para Mesonero (1994) la motricidad fina es uno de las modalidades de la motricidad,
para generar movimientos o actividades empleando la mano, los dedos, el 0jo, la cara, gestos
y otras partes del cuerpo; son destrezas para ejecutar acciones motoras que demandan
precision y un alto nivel de dominio, control y coordinacién de tipo 6culo manual, facial,

fonética y gestual; las dimensiones de la motricidad fina se clasifican en:

2.2.2.6.1. Coordinacion Viso-manual.

Para Mesonero (1994) la coordinaciéon viso-manual consiste en la intervencion
organizada entre las manos, brazos, antebrazos y la vista de una manera coordinada. (p. 26).
De acuerdo con el autor realizar actividades que estimulen el desarrollo de la coordinacién

viso-manual como son el pintar, moldeo con plastilina, ensartar, recortar, punzar entre otros.
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En esta fase o dimensidén de la motricidad fina, esta orientado al desarrollo de la
concentracion que realizan los nifios ante el desarrollo de un trabajo, de tal manera que pone
en funcionamiento o en ejercicio la visidn con las actividades que realiza mediante la mano,

podemos considerar como ejemplo:

Al momento de pintar el nifio toma la concentracion al momento de su desarrollo de
su actividad, de la misma manera, presta la atencién necesaria al momento de pintar, incluso
en el movimiento de la mano también queda demostrado que la percepcion, los movimientos
y la atencién que pone los nifios, de tal manera que en este proceso va desarrollando
habilidades motrices que ayudara a los infantes en adelante para el desarrollo de su

motricidad.

2.2.2.6.2. Coordinacion Fonética

De acuerdo con Mesonero (1994) en esta etapa también se torna importante, la razén
que los nifios empiezan a reconocer los sonidos, la voz de las personas de su entorno, el ruido
e incluso las canciones de sus artistas favoritos, con respecto a la fonética, esto se relaciona
también al momento de expresar o de imitar, en tal sentido en esta etapa los infantes se
caracterizan por ser muy imitadores de la misma manera por ser curiosos ante cualquier ruido

que ellos percibe.

De tal manera, que, mediante el desarrollo de la fonética, los nifios también van
desarrollando la comunicacién de manera gradual; es decir empiezan a transmitir sus
apreciaciones de manera verbal, transmite sus expresiones mediante diversas maneras como

la imitacion de los ruidos o de una cancidn de su artista favorito.

Este proceso de la fonética para los nifios es una habilidad que a diario van
fortaleciendo y desarrollando del lenguaje oral, de tal manera que se apoya en aspectos

funcionales que dan cuerpo al acto de fonacion.

Se debe de tener en cuenta la importancia de cada organo de las personas necesita
desarrollar o esta presente la motricidad, en este caso para el desarrollo del aspecto fonético,
es necesario desarrollar 6rganos o musculos de la cara, 6rgano de la lengua y esto se realiza
mediante ejercicios o pequenas lecturas para que repitan ellos al momento de gesticula o

hablar, reir, o cualquier otra accidn facial, los nifios desarrollan estos movimientos motrices.
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2.2.2.6.3. Coordinacion Facial
En cuanto a la coordinacién facial, se pone en marcha o el desarrollo de las
habilidades entre los musculos de la cara o la expresion de la cara y los estados de dnimo

que demuestra los infantes en su desarrollo de sus actividades.
Asi tenemos; al momento de expresar su alegria, su tristeza, su

Para Mesonero (1994) “la coordinacién facial es el dominio de muscular del rostro,
esta coordinacién permite a los nifios comunicarse mediante gestos, comunica estados de

animos, sentimientos, de una voluntaria e involuntaria”. (p 27).

En cuanto a la coordinacion facial, se debe estableces que se da en dos etapas; una
primera etapa los infantes empiezan a desarrollar o amoldar los musculos; es decir se
relaciona con sus gestos o reacciones de los musculos ante situaciones externas o estados de
4animo.

La otra parte o etapa de la dimensién de la coordinacidn facial estd relacionada a los

movimientos de los musculos de la cara o musculos faciales para expresar de manera las

diversas acciones motoras en este caso de los nifios.

2.2.3. Relacion entre el grafo plasticas y la motricidad fina

De acuerdo con Rollano (2005) menciona que la coordinacién viso manual se
consolida en la edad preescolar, es donde el nifio empieza a descubrir su entorno, las
herramientas y materiales mediante la manipulacién y el uso de las misma, en tal sentido las
actividades plésticas favorecen en el desarrollo psicomotriz del nifio, afianzando el

movimiento corporal de manera coordinada.

2.2.3.1. Beneficios de las técnicas grafo plasticas como estrategia de aprendizaje para

el desarrollo de la motricidad fina

De acuerdo con el autor menciona que existe diferentes beneficios en la aplicacién

de esta técnica en el desarrollo motriz de los niflos como son:

e Mediante el gesto los nifios expresan estados de 4dnimos de una forma

voluntaria e involuntaria.
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e Mediante el trazo los nifios expresan la intensidad de sus emociones, es donde

utiliza movimientos suaves y progresivos de forma coordinada.
e A través del rastro los niflos dejan una accién determinada.

e La textura de un objeto los nifios pueden darsela mediante la utilizacion de

diversos materiales.

e Mediante la huella los nifios pueden dejar una marca sobre una superficie,

permitiendo su autoaprendizaje y el desarrollo motriz.
e e permitird definir y conocer su lateralidad.

e Favorece en la utilizacion de materiales y herramientas de forma coordinada.
2.3. Hipotesis

Ha. Las técnicas grafo plasticas influyen en el desarrollo de la motricidad fina de los

nifios de 4 afios de la L.LE.I. N°330, Ucayali, 2024.

Ho. Las técnicas grafo plasticas no influyen en el desarrollo de la motricidad fina de los

nifios de 4 afios de la L.LE.I. N°330, Ucayali, 2024.
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III. METODOLOGIA

3.1. Nivel, tipo y diseiio de investigacion
3.1.1. Nivel de investigacién

El nivel de la investigacion fue del explicativo, porque fue un estudio que va mds
alld de la descripcidn de conceptos, estd dirigido a responder a las causas de los eventos
fisicos y sociales que se producen en un determinado lugar. Ademads, se centra en explicar

por qué ocurre un fenémeno y en qué condiciones se manifiesta. (Almuni, 2011).

3.1.2. Tipo de investigacion

El presente estudios fue del tipo cuantitativa; se usaron datos para probar
hipdtesis con la medicién numérica y el andlisis estadistico para establecer patrones de

comportamiento y probar teorfas.

Herndndez (2018) afirma que, de enfoque cuantitativo, porque utiliza la
recoleccion de datos para probar hipétesis con base en la mediciéon numérica y el andlisis

estadistico, con el fin establecer pautas de comportamiento y probar teoria.

3.1.3. Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion empleada fue el pre experimental, donde se aplicé
el tratamiento a un grupo. El disefio especifico es de un solo grupo pre test y post test,
aqui se aplicé un pre test antes del tratamiento y post test después, al mismo grupo,
estableciéndose una linea de base, tal como se muestra de manera grafica. (Herndndez,

2018).

GE O1 X 02

Doénde:

GE = Grupo Experimental

O = Observacién al grupo experimental
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O1 = Pre-test al grupo
02= Post-test al grupo
X = Actividades

3.2. Poblacion y muestra
3.2.1. Poblacién

La poblacion estuvo constituida por los estudiantes del nivel inicial de la L.E. 330
Ucayali, ubicado en el distrito de Calleria, provincia de Coronel Portillo, regiéon Ucayali,
que cuenta con 6 aulas de 3, 4 y 5 afios, haciendo un total de 162 estudiantes, segin se

muestra en la tabla 1.

Herndndez & Ferndndez y Baptista (2018) manifiesta “la poblacion es la
totalidad de un fenémeno de estudio incluye la totalidad de unidades de andlisis de

entidades de la poblacion que integran dicho fenomeno” (p. 39).

Tabla 1

Distribucion de la poblacion de los estudiantes de 3 a 5 afios de educacion inicial.

Nivel Edad N° Nifios
Inicial de 3 a 5 afios 162
Total 162

Nota. Registro de matricula 2024.
3.2.2. Criterios de inclusién y exclusion
Inclusion
. Los nifios de 4 afios cumplidos
. Los nifios matriculados

. Los nifios cuyos padres firmen el consentimiento informado

21



Exclusion

. Los nifios que tienen mas de 3 faltas durante la recoleccion de datos
. Nifos cuyos padres no firmaron el consentimiento informado
. Los nifios de 3 y 5 afios

3.2.3. Muestra
La muestra estuvo constituida por el aula felicidad A del nivel inicial, que cuenta con 18

ninos, con edad de 4 afios.

Hernéandez et al. (2018), sefialan “es un subgrupo de la poblacion de interés sobre
el cual se recolectardn datos, y que tiene que definirse o delimitarse de antemano con

precision, éste debera ser representativo de dicha poblacion” (p.173).

Tabla 2

Distribucion de la muestra de los estudiantes de 5 afios de educacion inicial.

Nivel Edad Varones Mujeres Total
Inicial 5 afios 7 11 18
Total 7 11 18

Nota. Registro de matricula 2024.
3.2.4. Técnica de muestreo
La técnica de muestreo fue el no probabilistico por conveniencia.

No Probabilistico: No se conoce la probabilidad que tienen los diferentes

elementos de la poblacion de estudio de ser seleccionados.

Por Conveniencia: Es la muestra que estd disponible en el tiempo o periodo de

investigacion.

Desventaja: la muestra puede ser poco representativa de la poblacion que se desea

estudiar. (Salvado, 1. 2016. P.19).
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3.3. Variables. Definicion y operacionalizaciéon

Variable independiente: Crespi (2011) las técnicas grafo plasticas son la manipulacion del

material concreto, que a su vez genera el desarrollo de las destrezas, su metacognicién del nifio, su

imaginacién y exploracién

Variable dependiente: Serrano y Luque (2018) define a la motricidad fina como los

movimientos pequefios relacionados entre las manos y los dedos, donde ocurren los

movimientos del dedo indice, el pulgar y la mano, muiieca de forma precisa

Tabla 3

Matriz de operacionalizacion de la variable

VARIABLE DEFINICION DIMENSIO INDICADORES ESCALADE CATEGORIAS O
OPERATIVA NES MEDICION VALORACION
Variable Crespi (2011)las  Dibujo e Pintado Escala -Bajo
técnicas grafo e Trozado )
1: . R d ordinal )
plésticas son la ¢ Kkasgado -Medio
Técnicas manipulacion del e Arrugado
material concreto, Pintura ° Armagod -Alto
grafo que a su vez * Esgrafiado
) ) e Recortado
pldsticas ~ Eenerac e Modelado
desarrollo de las
Modelad e Collage
destrezas,'SI.J, odelado e Dictilo
metacognicién del Pintura.
niflo, su
imaginacion y
exploracién
Variable 2 Serranoy Luque  Coordinac -Moldea Escala -Bajo
(2018) define a la 16n viso ordinal
Motricida  motricidad fina -Trazo -Medio
. como los manual
d fina o
movimientos -Recorte -Alto
pequetios
relacionados entre
las manos y los
dedos, donde -Imitacién de
Coordinac .
Ocur_re? los sonidos
movimientos del i6n
dedo indice, el fonética -Coordinacién
pulgar y la mano, -
fonética

muifieca de forma
precisa
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-Muscular

Coordinac -Facial

16n facial
-Gestual

3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion

3.4.1. Técnicas de recoleccion de datos
La técnica utilizada fue la observacion, que, segin Herndndez, et. al. (2018) “un
registro sistematico, valido y confiable de comportamiento o conducta manifiesta”, que
permite recolectar informacion sobre la resolucion de problemas de estructuras aditivas.

(p. 375).

3.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos

Ficha de observacion

Segun Carrasco (2006) refiere que el investigador, apoyado en una ficha de
observacion, observa a una persona o a un grupo durante la realizacion de alguna
actividad en su puesto de trabajo. Permite observar desviaciones entre la lista de cotejo

y el desempeiio de la persona. (p. 287).

De acuerdo con Grados J. (2005) la ficha de observacién consiste en un listado
de aspectos a evaluar (contenidos, capacidades, habilidades, conductas, al lado de los
cuales se puede calificar, un puntaje, una nota o un concepto. Es entendido bdsicamente
como un instrumento de verificacién. Es decir, actia como un mecanismo de revision
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de ciertos indicadores prefijados y la

revision de su logro o de la ausencia del mismo.

La ficha de observacion se llenara con base en:

1=Bajo
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2= Medio
3= Alto
3.4.3. Validez del Instrumento

El instrumento que fue la ficha de observacion, se validé a través de la técnica
juicio de expertos. La validaciéon de un instrumento viene hacer evaluar si mide

efectivamente la variable que se quiere medir. (Hernandez, 2018, p. 200)

3.4.4. Confiabilidad del Instrumento
Se realizo una prueba piloto a nifios de 5 afios de la institucién educativa, para esta
prueba piloto se utilizard el grado de confiabilidad de K-de Richardson. La confiabilidad de
un instrumento se usa para medir el grado en el que se aplica repetidamente a una misma
persona u objeto los resultados serdn iguales. (Hernandez, 2018, p. 200)
3.5. Método de analisis de datos
Para el andlisis e interpretaciéon de los resultados se empled la estadistica
descriptiva e inferencial. Los datos fueron codificados e ingresados en una hoja de

célculo del programa Office Excel 2010.

Se aplico la estadistica descriptiva para describir los datos de la aplicacion de la
variable independiente sobre la variable dependiente, sin sacar conclusiones de tipo

general.

Se aplicé la estadistica inferencial a través de la prueba Wilcoxon para inferir el
comportamiento de la poblacién estudiada y obtener resultados de tipo general. Cabe

aclarar que los datos serdn recogidos mediante la siguiente escala de calificacion:
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3.6. Aspectos éticos
Se considerd los siguientes principios éticos (Universidad Catélica Los Angeles

de Chimbote 2024).

a. Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes
El bienestar y seguridad de las personas es el fin supremo de toda
investigacion, y por ello, se debe proteger su dignidad, identidad, diversidad socio
cultural, confidencialidad, privacidad, creencia y religiéon. Este principio no sélo
implica que las personas que son sujeto de investigacion participen voluntariamente
y dispongan de informaciéon adecuada, sino que también deben protegerse sus
derechos fundamentales si se encuentran en situacion de vulnerabilidad.
b. Libre participacion por propia voluntad
Las personas que participan en las actividades de investigacion tienen el
derecho de estar bien informados sobre los propoésitos y fines de la investigacidon que
desarrollan o en la que participan; y tienen la libertad de elegir si participan en ella,

por voluntad propia.

En toda investigacion se debe contar con la manifestacion de voluntad,
informada, libre, inequivoca y especifica; mediante la cual las personas como sujetos
investigados o titular de los datos consienten el uso de la informacién para los fines

especificos establecidos en el proyecto.

c. Beneficencia, no maleficencia
Toda investigacion debe tener un balance riesgo-beneficio positivo y
justificado, para asegurar el cuidado de la vida y el bienestar de las personas que
participan en la investigacion. En ese sentido, la conducta del investigador debe
responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir los posibles

efectos adversos y maximizar los beneficios.
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados

El presente estudio realizo los andlisis de los datos obtenidos después de aplicar el
instrumento de recoleccion de informacién aplicado a la muestra de estudio, dando

respuesta a cada objetivo planteado en la investigacion.
4.1.1. Resultados descriptivos

4.1.1.1. Respecto al objetivo especifico 1: Identificar el nivel de la motricidad fina en los

nifios de 4 afios de la LE.ILN° 330, Ucayali, 2024, mediante el pre test.

Tabla 4

Nivel de la motricidad fina en los nifios de 4 afios (pre test).

Nivel fi %
Alto 0 0%
Medio 5 28%
Bajo 13 72%
TOTAL 18 100%

Nota. Instrumento aplicado a nifios/as de 4 afios 2024.

Figura 1

Figura de barras sobre el nivel de la motricidad fina (pre test).

80% 72%
70%
60%
2 50%
B8
c
o 40%
| |
g “o% 28% Alto
o ° B Medio
0,
20% B Bajo
10%
0%
0% . .
Alto Medio Bajo
M Pre test 0% 28% 72%
Niveles
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De acuerdo con la tabla 4 y la figura 1, después de aplicar pretest a los nifios, los resultados demuestran que 72% estd en un nivel
bajo, el 28% en medio, mientras que ninguno alcanzo un nivel alto, por lo que se logré identificar que en su mayoria de los nifios presentan

dificultades para realizar actividades motrices fino.

4.1.1.2. Respecto al objetivo especifico 2: Aplicar talleres de técnicas grafo plastica para mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 afios

de la LE.I. N° 330, Ucayali, 2024

Tabla 5

Distribucion del logro del aprendizaje de los niiios obtenidos luego de aplicar los talleres
Taller 1 Taller2 Taller3 Taller4 TallerS Taller6 Taller7 Taller8 Taller9 Tallerl0 Tallerll  Total

Nivel i % fi % fi % fi % i % fi % fi % fi % i % fi % fi % fi %

Alto 0 O 0 0 0 O 1 6 2 11 4 22 8 44 13 72 14 78 16 8 17 94 6 33
Medio 8 44 11 61 12 63 17 94 16 8 14 78 10 56 15 28 4 22 2 11 1 6 11 61
Bajo 10 56 7 39 6 33 0 O 0 O 0 O 0 O 0 O 0 O 0 O 0 O 1 O

Total 18 100 18 100 18 100 18 100 18 100 18 100 18 100 18 100 18 100 18 100 18 100 18 100

Nota. Instrumento aplicado a nifios/as de 4 aios 2024.
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Figura 2

Figura del logro del aprendizaje de los nifios obtenidos luego de aplicar los talleres
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talleres
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H Alto ® Medio M Bajo

Nota. Instrumento aplicado a nifios/as de 4 anos 2024.

De acuerdo a la tabla 5 y figura 2 y los resultados obtenidos luego de aplicar los 11 talleres,
en el primer taller los resultados demuestran que el 56% de los nifios estd en un nivel bajo
en su motricidad fina, el 44% en un nivel medio, mientras que ninguno esté en un nivel alto,
mejorando en la aplicacion del sexto taller, donde los resultados son que el 22% de los nifios
se ubican en un nivel alto, el 78% en un nivel medio, mientras que ya ninguno estd en un
nivel bajo, en el taller nimero 11, los resultados fueron que el 94% de los nifios alcanzo un
nivel alto, 6% en un nivel medio, mientras que ninguno en un nivel bajo. Lo importante es

que, a partir de la aplicacion de los talleres, los nifios mejoraron su motricidad fina.
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4.1.1.3. Respecto al objetivo especifico 3: Evaluar mediante el post test la motricidad

fina en los nifios de 4 afios de la LE.ILN° 330, Ucayali, 2024.

Tabla 6

Nivel de la motricidad fina de los nifios de acuerdo al post test

Nivel fi %0
Alto 15 83%
Medio 3 17%

Bajo 0 0%
TOTAL 18 100%

Nota. La tabla muestra las cifras del nivel del logro del post test de la motricidad fina de los nifios.

Figura 3

Figura de barras sobre el nivel de la motricidad fina (post test)
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Nota. La figura muestra las cifras del nivel del logro del pre test de la motricidad
fina de los nifios.

Después de aplicar el post test a los 18 nifios se obtuvieron los resultados que se muestran
en la tabla 6 y figura 3 donde se observa que el 83% de los nifios estd en un nivel alto que

son 15 nifios y el 17% en un nivel medio, dentro de ese rango se encuentran 3 nifios,
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completando la tabla de evaluacion, 0% se encuentran en nivel bajo. Llegando a la
conclusion de que se puede aplicar las actividades plasticas para mejorar la motricidad fina

de los nifos.

4.1.2. Resultados inferenciales
4.1.2.1. Respecto al Objetivo General: Determinar el efecto de las técnicas grafo plésticas

en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios de la I.LE.I. N°330, Ucayali, 2024.

Se plantea la hipétesis
Ha. Las técnicas grafo plasticas influyen en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios

de 4 afios de la L.E.I. N°330, Ucayali, 2024.

Ho. Las técnicas grafo plasticas no influyen en el desarrollo de la motricidad fina de los

nifios de 4 afios de la L.LE.I. N°330, Ucayali, 2024.

Prueba de normalidad
Nivel de significancia

Confianza 95%
Significancia 5% (alfa) = 0,05

Seleccionar la prueba a utilizar

La muestra de estudio fue de 18 nifios y que al ser una muestra menor al de 50 se
eligié de prueba de Shapiro-Wilk y procesado en el Microsoft Excel.

Criterios para medir

Si el valor p- valor < 0.5 no existe una distribucién de los datos.

Si el valor p- valor > 0.5 si existe una distribucién de los datos.

Tabla 7

Resultados de la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk

Estadistico N° Sig.
Pre test 0,924 18 0,171
Post
test 0,880 18 0,032

Nota. Prueba realizada en el Microsoft Excel.
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De acuerdo a la tabla 7 los resultados de la prueba de normalidad, la significancia

es menores a 0.05, demostrando que los resultados obtenidos no tienen una distribucién

normal.

En el pre test tiene el sig. (P) =0.171 > 0.05 los resultados demuestran que existe
una distribucién normal, mientras que en el post test tienen el sig. (P) = 0.032 < 0.05 los
resultados no tienen una distribucién normal. Por lo tanto, utilizaremos la prueba de

Wilcoxon para la comprobacién de la hipétesis.

Prueba de hipétesis
1) Hipétesis
En el presente estudio se plante6 la siguiente hipdtesis con la finalidad de
determinar si las técnicas grafo pldsticas influyen en el desarrollo de la motricidad
fina de los nifos de 4 afios de la L.E.I. N°330, Ucayali, 2024. Llevandose a cabo la
prueba de normalidad utilizando el estadistico no paramétrico y con la muestra de

estudio que fue 18 nifios, se utiliz6 la prueba de Wilcoxon.

Desarrollo de la prueba estadistico

Tabla 8

Estadistica de prueba de rangos de Wilcoxon.

N Rango Suma
promedio de rangos
Rangos negativos 0a ,00 ,00
Rangos positivos 18b 9,00 153,00
Post test -Pretest
Empates 0c
Total 18

a. Prueba de rango con signos de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos

a) Interpretacion de la prueba de hipétesis

De acuerdo a lo que se consider6 que p< 0.05 en la prueba de contraste de
Wilcoxon, nos muestra que el grado de significancia es de P=0.00, lo que

demuestra que es menor a lo que se asumid, evidenciando que los talleres de las
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técnicas grafo plasticas si influyen en el desarrollo de la motricidad fina de los
nifios, aceptando la hipdtesis alterna, rechazando la hipétesis nula y dando

respuesta al objetivo planteado en la investigacion.
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DISCUCION

De acuerdo a los resultados obtenidos del objetivo especifico, se logré
identificar el nivel de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.LE.I.LN° 330,
Ucayali, 2024, mediante el pre test, que el 72% de los nifios estd en un nivel bajo, el
28% en medio, mientras que ninguno alcanzo un nivel alto, por lo que se logré
identificar que en su mayoria de los nifios presentan dificultades para realizar
actividades motrices fino, como son la de usar correctamente las tijeras, lapices de

colores, dificultades en la coordinacién de la mano y la vista.

Estos resultados son similares a los encontrado por Rios (2022) en su
investigacion titulada: “Técnicas graficas y su efecto en el desarrollo de 1a motricidad
fina de los nifios y nifias de 4 afios de la LE.I. N° 311, Ucayali 2022”. Realizada en el
Perti en el departamento de Ucayali, mediante la aplicacién del pre test encontrd que el 61%
de los estudiantes estaban en un nivel bajo en el desarrollo de su motricidad fina, por lo que
busco demostrar el efecto de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la motricidad
fina. Concluyendo que en ambas investigaciones se demostrd que los nifios estdn en un nivel

bajo en cuanto al desarrollo de su motricidad fina.

Al respecto Gonzdlez (1998) manifiesta que, “en el desarrollo de la
Motricidad, se consideran al desarrollo de la motricidad fina como una necesidad
importante para poder realizar movimientos pequefios de los musculos, de la cara,
los dedos de la mano” (p.4). Esto considerando de suma importancia el trabajo que
realiza la motricidad fina como parte del desarrollo integral del nifio, este desarrollo
se da a partir del tercer mes de vida del nifio, sin dejar de considerar su desarrollo y

evolucién que cada uno posee.

De acuerdo a los resultados obtenidos del objetivo especifico 2 luego de
aplicar los 11 talleres de técnicas grafo pldstica para mejorar la motricidad fina en los
nifios de 4 afios de la LE.I. N° 330, Ucayali, 2024, en el primer taller los resultados
demuestran que el 56% de los nifios estd en un nivel bajo en su motricidad fina,
mejorando en la aplicacién del sexto taller, donde los resultados son que el 22% de
los niflos se ubican en un nivel alto, el 78% en un nivel medio, en el taller nimero
11, los resultados fueron que el 94% de los nifios alcanzo un nivel alto, lo que nos da

a concluir que al emplear la estrategia de las técnicas grafo plasticas contribuyo en la
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mejora de la motricidad fina en los nifios, logrando desarrollar exitosamente las
diferentes habilidades motoras fina como la del moldeado, coloreado sin salir de las

lineas, rasgado, recorte de lineas rectas y curvas.

Estos resultados son similares a los encontrado por Arias y Calle (2022)
quienes realizaron la investigacion titulada: Importancia del grafo pldsticas para
desarrollar la motricidad fina en los nifios de educacién inicial II, en Ecuador. Cuyo
objetivo fue el de proponer las técnicas grafo plésticas para desarrollar la motricidad
fina en los nifios, obteniendo como resultado después de aplicar los talleres que el 65%
mejoraron significativamente su motora fina. Concluyendo que el usa de las técnicas

grafo plésticas como estrategia didéctica si mejora la motricidad fina en los nifios.

Sobre lo sefalado con respecto a los resultados podemos mencionar a Rollano
(2005) que considera importante a esta actividad, puesto que con cada actividad que
el nifio realiza desde un principio inicia a la formacién, permitiéndoles desarrollar su
percepciodn y su coordinacion. Ademas, a ello permite desarrollar la capacidad motora,
conocer y combinar los colores, diferentes formas y texturas de un objeto, le permitird
expresarse mediante sus creaciones artisticas pensamientos, sentimientos y lo maés
importante es que el nifio serd el creador de su propia idea e inspiracion de una forma

libre y autbnoma.

A partir de los resultados encontrados, de acuerdo al objetivo especifico 3,
podemos sefalar que a nivel de la motricidad fina después de aplicar las técnicas grafo
plasticas y de haber aplicado el post test, en los nifios de 4 afios de la L.LE.LN° 330,
Ucayali, 2024, se pudo observar que el 83% de los nifios estd en un nivel alto, el 17%
en un nivel medio y que ya ninguno estd en un nivel bajo con el 0%. Llegando a la
conclusion de que se puede aplicar las actividades plasticas para mejorar la motricidad
fina de los nifios. Estos resultados obtenidos son similares a los realizados por Reyna
y Rosado (2022) quienes realizaron la investigacion titulada: Técnicas grafico plastico
para mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucién Educativa N°
1633, después de aplicar sus talles y el post test sus resultados fueron que 50% de los
nifios estaba en la categoria de proceso y que posteriormente pasaron a un 100% en
categoria logrado. Demostrando que las técnicas grafo plasticas si mejora la motricidad

de los nifios del nivel inicial. De acuerdo con Rollano (2005) menciona que la
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coordinacion viso manual se consolida en la edad preescolar, es donde el nifio empieza
a descubrir su entorno, las herramientas y materiales mediante la manipulacion y el
uso de las misma, en tal sentido las actividades plasticas favorecen en el desarrollo

psicomotriz del nifo, afianzando el movimiento corporal de manera coordinada.

De acuerdo a los resultados obtenidos del objetivo general que fue determinar
el efecto de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la motricidad fina de los
nifios de 4 afios de la LE.I. N°330, Ucayali, 2024, podemos decir que en el pre test
la mayoria de los nifios estaba en un nivel bajo con 72% y después de aplicar los
talleres y el post test, los resultados determinaron que los nifios mejoraron su
motricidad fina, con el 83% de nifios y nifias se ubican en un nivel alto, lo cual fue
contrastado con la comprobacion de la hipotesis y de acuerdo a lo que se considerd
que p< 0.05 en la prueba de contraste de Wilcoxon, nos muestra que el grado de
significancia es de P= 0.00, lo que demuestra que es menor a lo que se asumio,
evidenciando que los talleres de las técnicas grafo plésticas si influyen en el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios, aceptando la hipdtesis alterna,
rechazando la hipétesis nula y dando respuesta al objetivo planteado en la
investigacion.

Estos resultados son similares a los obtenidos por Rios (2022) que realizo la
investigacion que lleva como titulo: Técnicas no graficas y su efecto en el desarrollo
de la motricidad fina de los nifios y nifias de 4 afios de la LE.I. N° 311, Ucayali 2022,
donde su principal objetivo fue el de demostrar el efecto de las técnicas grafo
plasticas en el desarrollo de la coordinacién motora fina, cuyos resultados fueron que
antes de aplicar la estrategia en el pre test el 61% se encontraba en un nivel bajo,
mientras con el post test los nifios llegaron al 100% en el nivel alto, este resultado
fue conformado por la prueba de hipdtesis que arrojé el tc > 0.05, por ende, las
técnicas no graficas desarrollaron significativamente la motricidad fina; en el
desarrollo por dimensiones como: coordinacion viso manual, coordinacién facial y
coordinacién gestual todos lograron un nivel alto, esto lo confirmé la prueba de
hipétesis que arrojé el tc > 0.05, por ende, las técnicas no grificas motrices

desarrollaron significativamente.
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De acuerdo con Rollano (2005) considera importante a esta actividad, puesto
que con cada actividad que el nifio realiza desde un principio inicia a la formacion,
permitiéndoles desarrollar su percepcion y su coordinacién. Ademds, a ello permite
desarrollar la capacidad motora, conocer y combinar los colores, diferentes formas y
texturas de un objeto, le permitird expresarse mediante sus creaciones artisticas
pensamientos, sentimientos y lo mas importante es que el nifio seré el creador de su
propia idea e inspiracién de una forma libre y auténoma. Asi mismo el autor
menciona que las técnicas plésticas contribuirdn en el desarrollo de los nifios,
permitiéndoles adquirir diversas habilidades como son la de conocer su cuerpo, les
permitird explorar y reconocer su entorno que lo rodea, a realizar actividades de
forma auténoma, socializar con su entorno y los demds y a desarrollar diversas

capacidades que le permitird comunicarse.
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V. CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados obtenidos se determiné que las técnicas grafo plésticas
si tienen un efecto en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios, mediante los
resultados obtenidos de la hipdtesis se pudo constatar que existen diferencias significativas
entre el nivel de la motricidad fina y después de aplicar los talleres de las técnicas grafo
pldsticas, por lo que se concluye que las técnicas ya mencionadas contribuyen en el nivel
de desarrollo de la motricidad fina y sus habilidades, fortaleciendo sus capacidades
motoras.

Con respecto al objetivo especifico 1. Se logré identificar mediante el pre test
aplicada a la muestra el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios, observando
en los resultados que la mayoria de los nifios se encontraron en un nivel de bajo,
presentando deficiencia en su desarrollo motora fina. Por lo tanto, ante los resultados fue
muy preocupante lo cual nos llevé a plantear como estrategia las técnicas grafo plasticas
para mejorar el nivel de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios de la institucion
educativa y de esa forma poder superar las dificultades encontradas en los nifios como,
recortar, moldear figuras con diferentes materiales, mantener la coordinacién entre la vista,
mano.

Con respecto al objetivo especifico 2. Se aplico la técnica grafo plasticas para
mejorar y desarrollar la motricidad fina de los nifios, observando que después de aplicar los
11 talleres se obtuvieron resultados favorables evidenciando mejoras en su nivel de
motricidad fina logrando que la mayoria de los nifios pase de un nivel bajo a un nivel alto,
por lo que se concluye que las técnicas grafo platicas mejor6 la motricidad fina de los
nifios, fortaleciendo un buen desarrollo motriz fino en cuanto a sus dimensiones,
coordinacion viso manual, coordinacién fonética y coordinacion gestual, que forman parte
de sus habilidades motoras finas.

Con respecto al objetivo especifico 3. Se evalué mediante el post test el nivel de
desarrollo de la motricidad fina, se observé que la mayoria de los nifios alcanzo un nivel
alto, lo més relevante en la evaluacién fue que el nivel de motricidad fina de los nifios
mejord significativamente, Por lo tanto, podemos afirmar que las técnicas grafo plasticas
influyen en el desarrollo de la motricidad fina, potenciando su creatividad, aumentando el

control de su coordinacion y al desarrollar habilidades.
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VI. RECOMENDACIONES

Recomendaciones:

a)

b)

c)

Recomendaciones desde el punto de vista metodoldgico: Realizar investigaciones
referidas a las variables de estudio sobre las técnicas grafo pldsticas como estrategia
did4ctica para mejorar la motricidad fina, promover actividades que favorezcan
para mejorar las habilidades de los nifios y nifias que son importantes en su

aprendizaje significativo.

Recomendaciones desde el punto de vista practico: Proponemos a la directora de la
Institucién Educativa y docentes que, ante los hallazgos encontrados, se
implementen talleres mediante las técnicas grafo plasticas como estrategia para el
desarrollo de la motricidad fina y asi ejerzan diversas actividades como: moldear,

ensartar, recorte entre otras habilidades.

Recomendaciones desde el punto de vista académico: Promover programas de
capacitacion en los docentes y estudiantes de las carreras de educacién para que
continde realizando investigaciones estudios basados en la importancia de las
técnicas grafo plasticas como recursos didacticos y su influencia en el desarrollo de

la motricidad fina.
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Anexo 01 Matriz de consistencia

Titulo: Las técnicas grafo plésticas en la motricidad fina en nifios de 4 afios de la I.LEI. N°330
Ucayali, 2024.

FORMULACION
DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES  METODOLOGIA
PROBLEMA
Problema general Objetivo general Variable 1 Tipo de Inv:
Ha. Técnicas grafo  Cuantitativa
(Cudl es el efecto Determinar el Las técnicas grafo plasticas
de las técnicas efecto de las plasticas influyen Nivel de Inv:
grafo plésticas en técnicas grafo en el desarrollo de Dimensiones Explicativo
el desarrollo de la plasticas en el la motricidad fina Dibujo
motricidad fina de desarrollo de 1la de los nifios de 4 Pintura Disefio de Inv:
los nifios de 4 afios motricidad fina de afios de la LE.I. Modelado Preexperimental
de la LLE.I. N°330, los nifios de 4 afos N°330, Ucayali,
Ucayali, 2024? de la LE.I. N°330, 2024.
Ucayali, 2024. Variable 2
Ho Motricidad fina Poblacién: 162
Problemas Objetivos Las técnicas grafo Muestra: 18 nifios
especificos especificos plasticas N0  Dimensiones

(Cudl es el nivel
del desarrollo de la
motricidad fina de
los nifios de 4 afos
de la LE.I. N°330,
Ucayali, 2024
mediante la
aplicacién del pre
test?

(,Cémo los talleres
grafo plasticas
mejoran la
motricidad fina en
los nifios de 4 afios
de la LE.I. N°330,
Ucayali, 20247

(Cudl es el nivel
del desarrollo de la
motricidad fina de
los nifios de 4 afios
de la L.E.I. N° 330,
Ucayali, 2024
mediante la
aplicacién del post
test?

Identificar el nivel
de 1a motricidad
fina en los nifios
de 4 afios de la
LE.I.N° 330,
Ucayali, 2024,
mediante el pre
test.

Aplicar talleres de
técnicas grafo
plastica para
mejorar la
motricidad fina en
los nifios de 4
afios de la LLE.I.
N° 330, Ucayali,
2024.

Evaluar mediante
el post test la
motricidad fina en
los nifios de 4
afios de la LE.LLN°
330, Ucayali,
2024.

influyen en el
desarrollo de la
motricidad fina de
los nifos de 4 afios
de la LE.I. N°330,
Ucayali, 2024.

Coordinacion viso
manual

Coordinacién
fonética

Coordinacion
facial

Técnica:
Observacion
Instrumento: Guia
de observacion
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Anexo 02 Instrumento de recoleccion de informacion
GUIA DE OBSERVACION: MOTRICIDAD FINA PARA NINOS DE 4 ANOS

N° DIMENSIONES / ITENS Alto Medio Bajo
DIMENSION 1: Coordinacién Viso manual

1 Rasga papel con los dedos indice y pulgar

2 Colorea figuras sin salir de los bordes

3 Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas

4 Moldea figuras con plastilinas

5 Embolilla papel utilizando el dedo indice y pulgar

6 Traza lineas rectas y curvas con precision
DIMENSION 2: Coordinacién fonética

7 Repite diferentes sonidos con la boca

8 Repite trabalenguas

9 Recita una poesia corta

11 Entona una cancién

11 Tararea acompafiado de una melodia

12 Repite sonidos onomatopéyicos
DIMENSION 3: Coordinacion facial

13 Canta y escucha canciones con gestos

14 Imita gestos. Soplar, dar besos

15 Gifia el ojo al sonido de la pandereta

16 Infla las mejillas

17 Imita gestos vistos en una imagen

18 Mueve ambas manos al ritmo de una cancién
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Anexo 03: Ficha técnica del instrumento

Nombre original del instrumento

Guia de observacién

Autora

Leydy Mayra Lobo Hualinga

Objetivo del instrumento

Evaluar el nivel de la motricidad fina de
los estudiantes

Usuarios Estudiante de la Institucién Educativa
Inicial N°330 Ucayali

Forma de administracion o modo de Individual

aplicacion

Validez Mediante el juicio de experto

Confiabilidad Alfa de Cronbach
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Validez del instrumento

CARTA DE PRESENTACION MOTRICIDAD FINA

......................... Bed 2abeth  Dsan Yorres

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona
para hacer de su conocimiento que yo: Leydy Mayra Lobo Hualinga estudiante / egresado
del programa académico de Educacién Inicial de laUniversidad Catélica Los Angeles de
Chimbote, debo realizar el proceso de validacién de mi instrumento de recoleccién de
informaci6n, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacién en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula:

LAS TECNICAS GRAFO PLASTICAS EN LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4
ANOS DE LA LE.I. N°330 UCAYALL 2024

Y envio a Ud. el expediente de validacién que contiene:
- Carta de presentaci6n
- Ficha de Identificacién de experto para proceso de validacion
- Ficha de validacion
- Instrumento
- Matriz de operacionalizacién de variables
- Matriz de consistencia

Agradezco anticipadamente su atencion y participacién, me despido de usted.
Atentamente,

DNI Ne: qo 92993
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Ficha de identificacion del experto para proceso de validacion
Nombres y Apellidos: ©etzabetly  Jiaz “Towes
N° DNI/CE: 00A82557 Edad: 5%
Teléfono/celular: A5221¢2%4  Email: f)&\Z(\\JL\\'\A\(\Z}((}W?.{a GO

Titulo Profesional: Liccnciade Edueation Loiciol

Grado Académico: Maestria_4i Doctorado &\

—_—

: Hq Psieoloaa Educalive
Especialidad: 5
i De Mmf\ﬂ\ f}\ﬁ'(\C\CY\ & \o Eémcae\c A

Institucién que labora: &3 . Tuas Jurdin NG 232 Wine Jesus

Identificacién del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo: LAS TECNICAS GRAFO PLASTICAS EN LA MOTRICIDAD FINA
EN NINOS DE 4 ANOS DE LA LE.L N°330 UCAYALL, 2024,

Autor (es): LOBO HUALINGA, LEYDY MAYRA

P

Firma

Huella digital
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--------

CARTA DE PRESENTACION MOTRICIDAD FINA

------------------------------------------------------------------------------------

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona

para hacer de su conocimiento que yo: Leydy Mayra Lobo Hualinga estudiante / egresado
del programa académico de Educacién Inicial de laUniversidad Catolica Los Angeles de
Chimbote, debo realizar el proceso de validacion de mi instrumento de recoleccion de
informacion, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacion en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula:

LAS TECNICAS GRAFO PLASTICAS EN LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4
ANOS DE LA LE.I.N°330 UCAYALI, 2024.

Y envio a Ud. el expediente de validacion que contiene:
Carta de presentacion

Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
Ficha de validacion

Instrumento

Matriz de éperacionalizacién de variables

Matriz de consistencia

Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted.
Atentamente,

-~

' DN|No:L{0q2'Q?’?

oy

rna del egresado
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Ficha de identificacion del experto para proceso de validacion

Nombres y Apellidos: :)cmc\m @t\&f \h\&(\m C;mb
N° DNI/CE: 110530M 3 Edad: 29

Teléfono/celutar: TUZUUZ09Y  Email: Sandvavaldniio 4995 30

ok

Titulo Profesional: {,(\n(o(,((f'ﬂ ty\\('\(l‘

Grado Académico: Maestria X X Doctorado

Especialidad: | ocenc.a Y@QAQCO%G Mwmt\aﬂo

Institucion que labora: IEL N° 9230 N 3'0&\\5

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo: LAS TECNICAS GRAFO PLASTICAS EN LA MOTRICIDAD FINA
EN NINOS DE 4 ANOS DE LA LE.L N°330 UCAYALI, 2024.

Autor (es): LOBO HUALINGA, LEYDY MAYRA

Lo

Firma
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CARTA DE PRESENTACION MOTRICIDAD FINA

Magister / Doctor: . .
......................... Mas19oa... Hayorm | O ...

--------------------

Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona
para hacer de su conocimiento que yo: Leydy Mayra Lobo Hualinga estudiante / egresado
del programa académico de Educacion Inicial de laUniversidad Catélica Los Angeles de
Chimbote, debo realizar el proceso de validacién de mi instrumento de recoleccion de
informacién, motivo por el cual acudo a Ud. para su participacion en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula:

LAS TECNICAS GRAFO PLASTICAS EN LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4
ANOS DE LA LE.I. N°330 UCAYALI, 2024,

Y envio a Ud. el expediente de validacion que contiene:
- Carta de presentacion
- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Ficha de validacién
- Instrumento
- Matriz de bpemcionalizacién de variables
- Matriz de consistencia

Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted.
Atentamente,

) DNIN Y0q2 [qHE

A
Firma del egresado
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Ficha de identificacién del experto para proceso de validacion

Nombres y Apellidos: 4 aricsa Hoyora piaz

N°DNI/CE: NSog gv¥3y Edad: 36
Teléfono/celular: 774 19 0290 Email: (\arissa_Hayor @ BT mqi
Titulo Profesional:

Grado Académico: Maestria Doctorado
Especialidad: Psiccleaia 2ducalivg

Institucion que labora: b 00 Seiug 222

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis

EN NINOS DE 4 ANOS DE LA LE.L N°330 UCAYALL 2024.

Autor (es): LOBO HUALINGA, LEYDY MAYRA

Firm; ﬁlh

Huella digital

-

Titulo: LAS TECNICAS GRAFO PLASTICAS EN LA MOTRICIDAD FINA
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Anexo 05: Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN
UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)
(Ciencias Sociales)

Titulo del estudio:

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Investigador

[ LR

Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacién
L1 T [ Pt Este es un
estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Cat6lica Los Angeles de Chimbote. La
investigacion tiene como objetivo Determinar si las actividades grafo plasticas mejoran la motricidad
fina en los nifios de 5 afios de la LE.I. Monte Alegre, Ucayali, 2024.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara
lo siguiente:

1. Se aplicard un pre test para medir el nivel del desarrollo de la motricidad fina
2. Se desarrollard talleres con las técnicas grafo-plasticas para desarrollar la motricidad fina
3. Se aplicard un post test para determinar el nivel de la motricidad fina

Riesgos:

Durante la investigacion no se correran riesgos, dado que para desarrollar la investigacién se aplicara
talleres dentro del aula de los nifios de 5 afios, no se producird dafio alguno a su menor hijo.

Beneficios:

El nifio que participe en la investigacién fortalecerda su desarrollo motor fino en el drea de
psicomotricidad de manera directa.

e FEl estudiante tendrd mejor desenvolvimiento en las habilidades motora fina.
e A través de las actividades grafo-platicas fortalecerd su motricidad fina
°

Costos y/ o compensacion:

La investigacién no tendrd ningtn costo para el padre de familia ya que no requiere ninguna
inversion, costo ni compensacion durante el desarrollo de la investigacion.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la identificacién de su
hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:
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Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podrd retirarse de éste en cualquier momento,
0 no participar en una parte del estudio sin dafo alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor
pregunte al personal del estudio o llame al ndmero
tRlEfONICO. ..ottt

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente, puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la Universidad
Catodlica Los Angeles de Chimbote,
o703 6 <o

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las
que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir
no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
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Anexo 06: Documento de aprobacién de la institucion para la recoleccion de informacion

Chimbote, 17 de abhnl del 2024
CARTA N° 00000006 56- 2024-CGI-VI-ULADECH CATOLICA
Sedor/a:

MARIANELA AYLLON PINCHI
LE.N"330

Presente,

A través del presente reciba el cordial salido a3 nombre del Vicesrectorado de
Investigacién de ka Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicito su
aatorizacién formal para Hevar 2 cabo una investigacién titulada LAS TECNICAS GRAFO
PLASTICAS EN LA MOTRICIDAD FINA EN NIROS DE 4 AROS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N°330 UCAYALL 2024, que involucra la recaoleccidn de informacidn /datas
en Ninos de 4 anos a cargo de LEYDY MAYRA LOBO HUALINGA, pertenecente a la Escuela
Profesianal de la Carrera Profesional de EDUCACION INICIAL, con DNI N® 42991485, durante !
perfoda de 01-04-2024 al 30-05-2024.

La investigackin se Hevard a cabo siguiende altos estindares éticos y de
confidencialidad y todos los datos recopilados serin utilizmdos dnicaments para los fines de la
i sacid

Es propicia o oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial
consideraciin.

Atentamente.

I~

Or Waly Ve Sabatems

Connencrde el e ivesigucin. /2. L’W
‘!‘8 [ e
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Carta de aceptacion de recojo de datos

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N°330

“ANO DEL BICENTENARIO DE LA CONSOUDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA
Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO™

PUCALLPA 19 DE ABRIL DEL 2024

CARTA DE ACEPTACION

Sefora:

LEYDY MAYRA LOBO HUALINGA. .
Estudiante de la escuela profesional de edocaciin de la Universidad Catolica los Angeles de
Chimbaote

PRESENTE.

Asunto : ACEPTACION PATA REALIZAR LA INVESTIGACION EN EL NIVEL INICIAL A LA
ESTUDIANTE.

REFERNCIA: SOLICITUD N*0656-2024

Por medio del presente me dirljo a usted, para saludarle cordialmente a nombre de
la comunidad educativa de a |LE. N*330 Ucayali del distrito de Calleria y, 2 fa vezinformarle
que I3 estudiante LEYDY MAYRA LOBO HUALINGA, de la Escuela Profesional de Educadon,
Carrera Profesional de Educacion Inicial, cuenta con nuestra aceptacion para desarrollar su
investigacian titulada "Las técnicas grafo plasticas en la motricidad fina en nifios de 4 afos
de [a institucion educativa Inicial N*330 Ucayali, 2024" enel nivel inicial de nuestra institucion
Educativa, a partir del dia 01-04-2024 al 30-05-2024.

Sin otro particular, me suscnbo 3 usted, relterandole las muestras de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente:
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- Sesiones/talleres

TALLER DE APRENDIZAJE 1

TECNICAS GRAFO- PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

DATOS INFORMATIVO

>

vV V VY V 'V

>

Tema

Area

Instituciéon Educativa
UGEL

Grado y Seccién

Nombre de la investigadora

Tiempo

: “Jugamos con las pinzas de colores”

: Comunicacion

: N° 330 Ucayali

: Coronel Portillo

: 4 aflos

: 45 minutos

: Leydy Mayra Lobo Hualinga

PROPOSITO DE APRENDIZA JE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Objetivo: Al finalizar el taller, los nifios y nifias serdn capaces de utilizar las pinzas (indice y

pulgar) para trasladar papeles de una caja a otra.

AREA | COMPETEN DESEMPENOS EVIDENCIA DE | INST. DE
B APRENDIZAJES | EVALUACION
CAPACIDAD
ES

*Crea proyectos | *Explora de manera Utiliza pinzas Guia de

desde los individual y/o grupal (indice y pulgar) observacion
Comuni | lenguajes diversos materiales de para trasladar
cacién artisticos acuerdo con sus papeles de una caja

*Explora y necesidades e intereses. | a otra

experimenta los
lenguajes del
arte

*Aplica
procesos
creativos

*Socializa sus
procesos y
proyectos

*Descubre los efectos
que se producen al
combinar un material
con otro
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ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES

Enfoque comunicativo Desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y practicas
sociales del lenguaje, situados en contextos socioculturales
distintos

MATERIALES/ RECURSOS
*Pinzas *Colores
*Cajas, papeles *Hojas bond
INICIO (15 minutos)
Motivacién:

La docente les ensefia un pictograma sobre:

ESTE | COMPRO UN
Ls . ==
ESTE .| LOECHO Al .
W @

ESTE™ [ LEPUsO (1)
" {h /.C

ESTEY / LO B

Y ESTE ‘I" GOLOSO SE LO f :

= Responden a las siguientes preguntas:
Les gusto?

Saberes Previos.
(de qué trato el pictograma?, ;Qué dedito se comi6 al huevo?
Conflicto Cognitivo.
Luego se genera el conflicto cognitivo mediante las interrogantes:

- (los deditos también se pueden ejercitar? ;Como podemos ejercitar nuestros deditos?,
,serd importante ejercitar los deditos?,

68




(Qué pasaria si no ejercitamos nuestros deditos?

Propdésito de la sesion
*Se comunica el propo6sito de la sesiéon: Hoy Jugaremos con las pinzas de colores

*Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los
turnos para hablar. Escuchar con respeto las ideas de mis compafieros/as.

DESARROLLO (20minutos)

*La docente pide a los nifios recordar los normas de convivencia en el aula
*La docente les explica en que consiste el juego y los nifios rasgan los papeles de colores.

* ]la docente les indica que van a jugar a trasladar los papeles rasgados de una caja a otra utilizando
las pinzas.

* la docente pone a los nifios en sus mesas canastillas con las pinzas de diferentes colores
* |a docente entrega las hojas de aplicacion para que pinten y decoren.
* Los nifos decoran su trabajo pegando serpentina de colores.

* Exponen sus trabajos realizados y la docente los felicita.

CIERRE (10minutos)

* Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesién. Los nifios y las
nifas explican para qué y cémo lo hicieron.

* Dialogamos realizando la metacognicion: ;Qué aprendiste?, ; Cémo
aprendiste?,¢ Para qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?

*:; GOmo lo superaste?
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TALLER DE APRENDIZAJE 2

TECNICAS GRAFO- PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

DATOS INFORMATIVO
>» Tema : “Jugamos con los papeles de colores”
> Area : Comunicacién
> Institucion Educativa : N° 330 Ucayali
>» UGEL : Coronel Portillo
> Grado y Seccién : 4 afios
> Nombre de la investigadora : Leydy Mayra Lobo Hualinga
> Tiempo : 45 minutos
> PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZA JE
Objetivo: Al finalizar la sesidn, los nifios y las nifias serdn capaces de trozar papeles con el
dedo indice y pulgar.
AREA COMPETENCI DESEMPENOS EVIDENCIA DE | INST. DE
R APRENDIZAJES | EVALUACI
CAPACIDADES p
ON
*Crea proyectos *Explora de manera Troza papeles con el | Guia de
' des,de? los lenguajes | individual y/o grupal dedo indice y pulgar | pcorvacion
Comunica | artisticos diversos materiales de
cién *Explora y acuerdo con sus
experimenta los necesidades e intereses.
lenguajes del arte *Descubre los efectos
*#Aplica procesos que se producen al
creativos combinar un material
con otro
*Socializa sus
procesos y
proyectos
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES

Enfoque comunicativo

Desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y

practicas sociales del lenguaje, situados en contextos

socioculturales distintos
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MATERIALES/ RECURSOS

*Papeles de colores

*Colores

*Hoja bond

INICIO (15 minutos)

Motivacién:

La docente les ensefla una cancion:

Sunanido.
liene un nolon

un nalon duguilin.,
P que come
.:I © S
h ) 7 /@"
checotole y Lusnom
4 bolitos de anin ;
. B
2= o
u“k'(‘

P

Diuenme. cenca,

del nadiodon
cor_{o_ailmofiada
en oy nuien

= Responden a las siguientes preguntas:
(Les gustd?

Saberes Previos.
(de qué trato la cancién?
Conflicto Cognitivo.
Luego se genera el conflicto cognitivo mediante las interrogantes:

(Coémo podemos cortar con nuestros deditos? ;Qué cosas podemos cortar con nuestros
deditos? ;Qué serd rasgar?
6 g

(podemos rasgar con nuestros deditos? ;Qué cosas podemos rasgar?

Propésito de la sesion

*Se comunica el propésito de la sesion: Hoy Jugaremos con los papeles de colores
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*Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los
turnos para hablar. Escuchar con respeto las ideas de mis compaifieros/as.

DESARROLLO (20minutos)

*La docente pide a los niflos recordar los nombres en el aula

* La docente les explica sobre el proceso correcto de cortar las hojas de papeles utilizando
el dedo indice y el pulgar y los nifios trozan los papeles de colores.

* ]la docente entrega las hojas de aplicacion
* Los nifios decoran su trabajo.

* Exponen sus trabajos realizados y la docente los felicita.

CIERRE (10minutos)

* Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las
nifias explican para qué y como lo hicieron.

* Dialogamos realizando la metacognicion: ;Qué aprendiste?, ; Coémo aprendiste?,;Para
qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?

*;Como lo superaste?
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TALLER DE APRENDIZAJE 3

TECNICAS GRAFO- PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

DATOS INFORMATIVO

> Tema

Area

UGEL

vV V V VYV V

Institucién Educativa

Grado y Seccién

Nombre de la investigadora

> Tiempo

: “Jugamos con las lineas rectas”
: Comunicacién

: N° 330 Ucayali

: Coronel Portillo

: 4 afos

: Leydy Mayra Lobo Hualinga

: 45 minutos

> PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Objetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias serdn capaces de Recortar con
tijeras siguiendo lineas rectas y curvas.

AREA | COMPETENCIAS/ | DESEMPENOS | EVIDENCIA DE | INST. DE
EALAACD AN APRENDIZAJES | EVALUA
CION
*Crea proyectos desde | *Explora de manera Guia de
los lenguajes artisticos | individual y/ 1 16
Comuni . IEVIGUAT YTO EMPEL ) Recorta con Tijeras | Observacion
" diversos materiales o .
» Explora y d d siguiendo lineas
caclon | experimenta los © actlerco con Sus rectas y curvas
lenguajes del arte necesidades e
intereses.
*Aplica procesos
creativos *Descubre los efectos
T que se producen al
Socializa sus combinar un material
procesos y proyectos con otro
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
Enfoque comunicativo Desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y
practicas sociales del lenguaje, situados en contextos
socioculturales distintos
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MATERIALES/ RECURSOS

*Papeles de colores
*Colores
*Hoja bond

*Tijeras

INICIO (15 minutos)

Motivacién:
La docente les ensefla una cancion:

Estiro mi mufieca derecha la muevo adelante y hacia
atras, asi, asi, asi Estiro mi mufieca izquierda la muevo

adelante y hacia atrés

Asi as{ asi.

» Responden a las siguientes preguntas:
(Les gusto?

Saberes Previos.
(de qué trato la cancién?
Conflicto Cognitivo.
Luego se genera el conflicto cognitivo mediante las interrogantes:

¢ Qué parte de nuestras manos utilizamos para cortar con la tijera? ;Qué cosas
podemos cortar con la tijera?

Propoésito de la sesion
*Se comunica el proposito de la sesidn: Hoy jugaremos con las lineas rectas.

*Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los
turnos para hablar. Escuchar con respeto las ideas de mis compaiieros/as.

DESARROLLO (20minutos)

« La docente pide a los nifios que salgan a la pizarra uno por uno y dibujen lineas rectas.
= La docente les explica sobre la manera correcta de agarrar la tijera.
= la docente entrega las hojas de aplicacion
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« Los nifios recortan lineas rectas en su trabajo.
Exponen sus trabajos realizados y la docente los felicita.

CIERRE (10minutos)

* Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesién. Los nifios y las

nifias explican para qué y como lo hicieron.

* Dialogamos realizando la metacognicién: ;Qué aprendiste?, ;Como aprendiste?,; Para
qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?

*;Coémo lo superaste?
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TALLER DE APRENDIZAJE 4

TECNICAS GRAFO- PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

DATOS INFORMATIVO

> Tema

Area

vV vV ¥V VY VY V V

Institucién Educativa
UGEL

Grado y Seccién

Nombre de la investigadora

Tiempo

: “Jugamos a punzar”
: Comunicacién

: N° 330 Ucayali

: Coronel Portillo

: 4 afios

: Leydy Mayra Lobo Hualinga

: 45 minutos

PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Objetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias serdn capaces de Manipular el punzén
(pulgar, indice, medio).

AREA | COMPETENCIA DESEMPENOS | EVIDENCIA DE | INST. DE
S/ APRENDIZAJES | EVALUACI
CAPACIDADES p
ON
*Crea proyectos *Explora de manera Manipula el punzén | Guia de
. des/df-: los lenguajes individual y/o grupal (pulgar, indice, observacion
Comunica | artisticos diversos materiales de medio) para hacer
cién *Explora y acuerdo con sus agujeros en una
experimenta los necesidades e intereses. imagen
lenguajes del arte *Descubre los efectos que
#Aplica procesos se producen al combinar
creativos un material con otro
*Socializa sus
procesos y proyectos
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
Enfoque comunicativo Desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y
practicas sociales del lenguaje, situados en contextos
socioculturales distintos
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MATERIALES/ RECURSOS

*Papeles de colores
*Colores

*Hoja bond

INICIO (15 minutos)

Motivacion:

La docente les ensefa una cancion

La familia dedo

Papé dedo, papa dedo ;Doénde estds?

Aqui estoy, aqui estoy ;Cémo estds?

Papa dedo, papé dedo ;Tu nombre cudl es?

El pulgar, el pulgar.

Es lo que es

Mamad dedo, mam4 dedo ;Do6nde estds?

Aqui estoy, aqui estoy ;Cémo estas?

Mam4 dedo, mama dedo ;Tu nombre cudl es?
Indice, el indice

Es lo que es.

Hermano dedo, hermano dedo ;Dénde estds?

Aqui estoy, aqui estoy ;COmo estas?

Hermano dedo, hermano dedo ;Tu nombre cudl es?
Corazon, el corazon

Es lo que es. Aqui estoy, aqui estoy ;Como estds?
Hermana dedo, hermana dedo, ;Tu nombre cudl es?
Anular, el anular

Es lo que es

Dedo bebé, dedo bebé, ;Dénde estds?

Aqui estoy, aqui estoy ;Como estés?

Dedo bebé, dedo bebé, ; Tu nombre cudl es?

Meiiique, el mefiique,
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Es lo que es.

La familia dedo, familia dedo ;Dénde estds?
Aqui estamos, aqui estamos ;COmo estds?
Familia dedo, familia dedo, cinco dedos son...
Soy la mano en el aire la mano

jAdids!

» Responden a las siguientes preguntas:
(Les gusto?

Saberes Previos.
(Les gusto la cancién?, ;| De qué trato la cancion? ;Cuantos dedos tenemos?
Conflicto Cognitivo.
Luego se genera el conflicto cognitivo mediante las interrogantes:

¢, Cuales son los dedos? ;Qué confusion tienen nuestros deditos? ;Qué hacemos con nuestros
dedos?

(con los dedos podemos sentir las cosas?, ;Qué pasaria si no tuviéramos dedos?
Propoésito de la sesion
*Se comunica el proposito de la sesion: Hoy Jugaremos con el punzon

*Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los
turnos para hablar. Escuchar con respeto las ideas de mis compafieros/as.

DESARROLLO (20minutos)

» La docente pide a los nifios que salgan a la pizarra uno por uno y pide que
hagan puntitos en la pizarra con el plumén.

= La docente les explica sobre la manera correcta de agarrar el plumoén utilizando
los dedos, pulgar, indice, medio.

= la docente entrega las hojas de aplicacion y los punzones con las tablas de punzar
= Los nifos punzan al leon.
e Exponen sus trabajos realizados y la docente los felicita.

CIERRE (10minutos)

* Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las
nifias explican para qué y cémo lo hicieron.
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* Dialogamos realizando la metacognicion: ;Qué aprendiste?, ; Coémo aprendiste?,;Para
qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?

*;Como lo superaste?
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TALLER DE APRENDIZAJE 5

TECNICAS GRAFO- PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

DATOS INFORMATIVO

» Tema

YV V V VYV V V

Area

Instituciéon Educativa
UGEL

Grado y Seccién
Nombre de la investigadora

Tiempo

: “Jugamos a enhebrar hilos”

: Comunicacion

: N° 330 Ucayali

: Coronel Portillo

: 4 afios

: 45 minutos

: Leydy Mayra Lobo Hualinga

PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Objetivo: Al finalizar la sesién, los nifios y las nifias serdn capaces de enhebrar hilos en una

silueta.
AREA COMPETENCI | DESEMPENOS | EVIDENCIA DE | INST. DE
AS/ APRENDIZA JES EVALUACION
CAPACIDADES
*Crea proyectos *Explora de Guia de
. des,df': los lenguaj es | manera individual Enhebra hilos en una observacion
Comunica | artisticos y/o grupal diversos | silueta
cién *Explora y materiales de

experimenta los acuerflo con sus

lenguajes del arte necesidades e
intereses.

*Aplica procesos

creativos *Descubre los

o efectos que se

*Socializa sus
producen al

Procesos y combinar un

proyectos .
material con otro

ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES

Enfoque comunicativo

Desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y

practicas sociales del lenguaje, situados en contextos

socioculturales distintos
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MATERIALES/ RECURSOS

*Papeles de colores
*Colores
*Hoja bond

*Hilos de colores

INICIO (15 minutos)

Motivacion:

La docente les ensefla una cancién:

Vamos a bailar la yenka,
vamos a bailar la yenka,
izquierda, izquierda,
derecha derecha,

adelante atras 123,

izquierda, izquierda
derecha derecha

adelante atras 123.

= Responden a las siguientes preguntas:
(Les gusto?

Saberes Previos.
(Les gusto la cancién? ;de qué trato la cancién?
Conflicto Cognitivo.
Luego se genera el conflicto cognitivo mediante las interrogantes:

¢ Gonocen los hilos? ;Qué podemos hacer con los hilos?
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Propésito de la sesion
*Se comunica el propésito de la sesion: Hoy jugaremos con los hilos.

*Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los
turnos para hablar. Escuchar con respeto las ideas de mis compafieros/as.

DESARROLLO (20minutos)

» Ladocente pide a los nifios que toquen los hilos.

» La docente les explica sobre la manera correcta de enhebrar los hilos utilizando
los dedos, pulgar, indice, medio.

» la docente entrega las hojas de aplicacién y les indica la forma de poner el hilo.

» Los nifos realizan la actividad con ayuda de la docente.

e Exponen sus trabajos realizados y la docente los felicita.

CIERRE (10minutos)

* Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las
nifias explican para qué y cémo lo hicieron.

* Dialogamos realizando la metacognicion: ;Qué aprendiste?, ; CoOmo aprendiste?,;Para
qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?

*:Coémo lo superaste?
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TALLER DE APRENDIZAJE 6

TECNICA GRAFO- PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

DATOS INFORMATIVO

Tema

Area

UGEL

YV V. V VYV V VYV V

Tiempo

Institucién Educativa

Grado y Seccién

Nombre de la investigadora

: “Jugamos con los gestos”

: Comunicacion

: N° 330 Ucayali

: Coronel Portillo

: 4 afios

: Leydy Mayra Lobo Hualinga

: 45 minutos

PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Objetivo: Al finalizar la sesién, los nifios y las nifias serdn capaces de expresar sensaciones
acompaiadas de gestos (agrado, enfado).

AREA | COMPETENC | DESEMPENOS | EVIDENCIA DE | INST. DE
IAS/ APRENDIZAJES | EVALUACION
CAPACIDADE
S
*Crea proyectos *Explora de Guia de
desde los manera individual i
: b
Comunica | lenguajes y/o grupal diversos expresa~sensamones opevasion
cién artisticos materiales de acompafiadas de
acuerdo con sus gestos (agrado,
*Expl.ora y dad enfado).
experimenta los necesidades €
lenguajes del arte | Intereses.
*Aplica procesos | *Descubre los
creativos efectos que se
- producen al
*Socializa sus .
combinar un
procesos y .
material con otro
proyectos
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
Enfoque comunicativo Desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y
practicas sociales del lenguaje, situados en contextos
socioculturales distintos
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MATERIALES/ RECURSOS

*Papeles de colores
*Colores

*Hoja bond

INICIO (15 minutos)

Motivacion:

La docente les ensefla una cancion:
Si en tu cara enojo hay

Lo debes quitar.

Con una sonrisa td lo puedes disipar

El enojo en tu faz

Nadie quiere ver

Tu sonrisa a otros puede muy feliz hacer.

= Responden a las siguientes preguntas:
(Les gusto?

Saberes Previos.
(De qué trato la cancion?
Conflicto Cognitivo.
Luego se genera el conflicto cognitivo mediante las interrogantes:
(Qué gesto ponemos cuando nos enojamos? ;Qué gesto ponemos cuando estamos alegres?
Propésito de la sesion
*Se comunica el propésito de la sesion: Hoy jugaremos con los gestos.

*Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los
turnos para hablar. Escuchar con respeto las ideas de mis compaiieros/as.

DESARROLLO (20minutos)

La docente pide a los nifios que imiten los gestos de enfado y de agrado con las
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imagenes

= Luego les da una serie de situaciones donde los nifios dardn un gesto
respectivo: ejemplo cuando la mama les da un rico helado que gesto ponemos
en nuestra cara, cuando mama no les compra el helado que gesto ponemos en
la cara. etc.

= la docente entrega las hojas de aplicacion y les pide que dibujen el gesto en la
cara.

» Los niflos realizan la actividad con ayuda de la docente.
e Exponen sus trabajos realizados y la docente los felicita.

CIERRE (10minutos)

* Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las
nifias explican para qué y cémo lo hicieron.

* Dialogamos realizando la metacognicion: ;Qué aprendiste?, ; CoOmo aprendiste?,;Para
qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?

*:Coémo lo superaste?
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TALLER DE APRENDIZAJE 7

TECNICA GRAFO- PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

DATOS INFORMATIVO
» Tema

Area

Instituciéon Educativa
UGEL

Grado y Seccién

Nombre de la investigadora

YV V V VYV V V

Tiempo

: “Jugamos con efi espejp”

: Comunicacion

: N° 330 Ucayali

: Coronel Portillo

: 4 afios

: Leydy Mayra Lobo Hualinga

: 45 minutos

PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Objetivo: Al finalizar la sesién, los nifios y las nifias seran capaces de imitar gestos, vistos en

imagenes.
AREA | COMPETENCIAS/ | DESEMPENOS | EVIDENCIA DE | INST. DE
LTI APRENDIZAJES | EVALUACION
*Crea proyectos desde | *Explora de Guia de
. los lenguajes artisticos | manera individual observacion
Comuni

*Explora y
cacion experimenta los
lenguajes del arte

*Aplica procesos
creativos

*Socializa sus
procesos y proyectos

y/o grupal diversos
materiales de
acuerdo con sus
necesidades e
intereses.

*Descubre los
efectos que se
producen al
combinar un
material con otro

Imita gestos vistos en
imagenes.

ENFOQUES
TRANSVERSALES

ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES

Enfoque comunicativo

Desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y

practicas sociales del lenguaje, situados en contextos

socioculturales distintos
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MATERIALES/ RECURSOS

*Espejo
*Silueta de caras con diferentes gestos
*Colores

*Hoja bond

INICIO (15 minutos)

Motivacion:
La docente les ensefia un juego el chino de la esquina:

El chino de la esquina se ha muerto, el otro nifio le contesta: si se ha muerto y luego le dice lo
mismo al otro nifio que estd a su costado y asi sucesivamente poniendo gestos ejemplo (asustado,
molesto, alegre etc).

= Responden a las siguientes preguntas:
(Les gusto el juego?

Saberes Previos.

(De qué trato el juego?
Conflicto Cognitivo.
Luego se genera el conflicto cognitivo mediante las interrogantes:

(Qué gesto ponemos cuando nos enojamos? ;Qué gesto ponemos cuando estamos
alegres?

Propoésito de la sesion
*Se comunica el propésito de la sesion: Hoy jugaremos con el espejo.

*Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los
turnos para hablar. Escuchar con respeto las ideas de mis compafieros/as.

DESARROLLO (20minutos)

La docente pide a los nifios que imiten los gestos de enfado y de agrado con las
imégenes frente al espejo.

= la docente entrega las hojas de aplicacion

» Los nifos realizan la actividad con ayuda de la docente.

e Exponen sus trabajos realizados y la docente los felicita.
CIERRE (10minutos)
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* Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las
nifias explican para qué y como lo hicieron.

* Dialogamos realizando la metacognicién: ;Qué aprendiste?, ;Como aprendiste?,; Para
qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?

*:,Como lo superaste?
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TALLER DE APRENDIZAJE 8

TECNICA GRAFO- PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

DATOS INFORMATIVO
» Tema

Area

Instituciéon Educativa
UGEL

Grado y Seccién

Nombre de la investigadora

YV V V VYV V V

Tiempo

: “Jugamos con los titeres”

: Comunicacién

: N° 330 Ucayali

: Coronel Portillo

: 4 afios

: Leydy Mayra Lobo Hualinga

: 45 minutos

PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Objetivo: Al finalizar la sesién, los nifios y las nifias serdn capaces de Juntar los dedos y abrirlos

utilizando marionetas o titeres.

AREA | COMPETENCIAS/
CAPACIDADES

DESEMPENOS | EVIDENCIA DE | INST. DE
APRENDIZAJES | EVALUACION

*Crea proyectos desde
los lenguajes artisticos

Comunica
*Explora y

cion experimenta los
lenguajes del arte

*Aplica procesos
creativos

*Socializa sus
procesos y proyectos

*Explora de Guia de
manera individual observacién
y/o grupal diversos

materiales de Junta los dedos y

acuerdo con sus los abre utilizando

necesidades e marionetas o

intereses. titeres
*Descubre los
efectos que se
producen al
combinar un

material con otro

ENFOQUES TRANSVERSALES

ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES

Enfoque comunicativo

Desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y
practicas sociales del lenguaje, situados en contextos
socioculturales distintos
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*Papeles de colores
*Colores

*Hoja bond

Motivacién:

La docente les ensefla una cancion:

Arriba, arriba, arriba, abajo
abajo, abajo Adelante,

adelante atras atras, atras.

Arriba, abajo una dos y tres, derecha, izquierda

cuatro, cinco, y seis, El sol se levanta uno dos y

tres,

Los pajaritos cantan, cuatro, cinco y seis.

= Responden a las siguientes preguntas:
(Les gusto la cancién?

Saberes Previos.
(de qué trato la cancién?, ;Conocen los titeres?
Conflicto Cognitivo.
Luego se genera el conflicto cognitivo mediante las interrogantes:

(Qué podemos hacer con los titeres? ;Qué dedos utilizamos para mover a los titeres?

Propésito de la sesion

*Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy jugaremos con los titeres.
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*Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los
turnos para hablar. Escuchar con respeto las ideas de mis compaifieros/as.

DESARROLLO (20minutos)

» Ladocente pide a los nifios que cojan un titere de su agrado y jueguen con él.
« Ladocente pide que dramaticen con los titeres cualquier cuento.

= la docente entrega las hojas de aplicacién

» Los nifos realizan la actividad con ayuda de la docente.

e Exponen sus trabajos realizados y la docente los felicita.

CIERRE (10minutos)

* Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las
nifias explican para qué y como lo hicieron.

* Dialogamos realizando la metacognicion: ;Qué aprendiste?, ; Coémo aprendiste?,;Para
qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?

*;Como lo superaste?
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TALLER DE APRENDIZAJE 9

TECNICA GRAFO- PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

DATOS INFORMATIVO

» Tema

YV V V ¥V V V

Area

Instituciéon Educativa
UGEL

Grado y Seccién

Nombre de la investigadora

Tiempo

: “Jugamos a enroscar y desenroscar”

: Comunicacion

: N° 330 Ucayali

: Coronel Portillo

: 4 afios

: Leydy Mayra Lobo Hualinga

: 45 minutos

PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Objetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias serdn capaces de Enroscar y
desenroscar la tapa de un frasco.

AREA | COMPETENCIAS/ | DESEMPENOS | EVIDENCIA DE | INST. DE
CAPACIDADES APRENDIZAJE | EVALUACI
S ON
*Crea proyectos desde | *Explora de Guia de
los lenguajes artisticos | manera individual ‘6
observacién
Comuni y/o grupal diversos Enrosca y
*Explora y - desenrosca la ta
‘4 . materiales de pa
cacion experimenta los d f
lenguajes del arte acuerdo con sus © U Hasco.
necesidades e
*Aplica procesos intereses.
creativos
i *Descubre los
Socializa sus efectos que se
procesos y proyectos producen al
combinar un
material con otro
ENFOQUES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
Enfoque comunicativo Desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y
practicas sociales del lenguaje, situados en contextos
socioculturales distintos
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MATERIALES/ RECURSOS

*Botellas de plasticos con sus tapas
*Colores

*Hoja bond

INICIO (15 minutos)

Motivacién:

La docente les ensefa una rima:

El Rabito

El conejo rabito

se metié en su huequito
calentito se durmio

de mafiana despertd

se comio su zanahoria

y acabo con esta historia

= Responden a las siguientes preguntas:
(Les gusto la rima?

Saberes Previos.
(de qué trato la rima?, ;Conocen las tapas de las botellas?
Conflicto Cognitivo.

Luego se genera el conflicto cognitivo mediante las interrogantes:

(,Qué podemos hacer con las tapas? ;de qué manera desenroscamos las botellas?

Propésito de la sesion

*Se comunica el proposito de la sesion: Hoy jugaremos a desenroscar.

*Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los
turnos para hablar. Escuchar con respeto las ideas de mis compaiieros/as.
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DESARROLLO (20minutos)

-La docente pide a los nifios y nifias formar dos grupos.
-les indica que van a jugar enroscando las tapas
-les indica las reglas del juego.

-la docente pone dos maquetas uno para cada grupo

Los nifios enroscaran las tapas en cada una el grupo que termine mds ripido el enroscado
ganara.

= la docente entrega las hojas de aplicacién
» Los nifos realizan la actividad con ayuda de la docente.
e Exponen sus trabajos realizados y la docente los felicita.

CIERRE (10minutos)

* Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las
nifias explican para qué y como lo hicieron.

* Dialogamos realizando la metacognicion: ;Qué aprendiste?, ;Como aprendiste?,; Para
qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?

*(Como lo superaste
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TALLER DE APRENDIZAJE 10

TECNICA GRAFO- PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

DATOS INFORMATIVO
» Tema

Area

Instituciéon Educativa
UGEL

Grado y Seccién

Nombre de la investigadora

YV V V VYV V V

Tiempo

: “Jugamos con las plastilinas”
: Comunicacién

: N° 330 Ucayali

: Coronel Portillo

: 4 afios

: Leydy Mayra Lobo Hualinga

: 45 minutos

PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Objetivo: Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias serdn capaces de Moldear con la plastilina en

una figura simple.

AREA | COMPETENCIAS/ | DESEMPENOS | EVIDENCIA DE | INST. DE
LD APRENDIZAJES | EVALUACION
*Crea proyectos desde | *Explora de Guia de
- ' los lenguajes artisticos | manera individual observacién
omunica '
*Explora y y/o gr.upal diversos
cién experimenta los materiales de Moldea la plastilina
lenguajes del arte acuerdo con sus en una figura simple.
necesidades e
*Aplica procesos intereses.
creativos
- *Descubre los
Socializa sus efectos que se
procesos y proyectos producen al
combinar un
material con otro
ENFOQUES TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES

Enfoque comunicativo

Desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y
practicas sociales del lenguaje, situados en contextos
socioculturales distintos

MATERIALES/ RECURSOS

*Plastilinas

95




*Hojas impresas con silueyas
*Colores

*Hoja bond

INICIO (15 minutos)

Motivacién:

La docente les ensefla una cancion:
La ronda redonda de los animales
Como dice el pato, cua cua cua,

Moviendo su colita cua cua cua,

La ronda redonda de los animales,
Como dice el perro, gua gua gua
Moviendo su colita, gua gua gua.

= Responden a las siguientes preguntas:
(Les gusto la cancion?

Saberes Previos.
(de qué trato la cancién?, ;Conocen la plastilina?
Conflicto Cognitivo.
Luego se genera el conflicto cognitivo mediante las interrogantes:
(conocen la plastilina? ;de qué estara hecho la plastilina? ;Cémo podemos utilizar la plastilina?,
(Qué cosas podemos moldear con la plastilina?, ;Qué parte del cuerpo utilizamos para moldear la
plastilina?
Propésito de la sesion
*Se comunica el propésito de la sesion: Hoy jugaremos a moldear con la plastilina

*Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los
turnos para hablar. Escuchar con respeto las ideas de mis compafieros/as.
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DESARROLLO (20minutos)

La docente les pregunta sobre sus dibujos favoritos, sobre las cosas que le gustan al nifio.
-los nifios comentan libremente.

-la docente propone moldear las cosas que deseen con la plastilina.
-luego la docente entrega plastilina de todos los colores a los nifios,

-los nifios moldean con ayuda de la maestra sus figuras favoritas expresando su
creatividad.

= la docente entrega las hojas de aplicacion

» Los nifos realizan la actividad con ayuda de la docente.
e Exponen sus trabajos realizados y la docente los felicita.

CIERRE (10minutos)

* Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las

nifias explican para qué y cémo lo hicieron.

* Dialogamos realizando la metacognicién: ;Qué aprendiste?, ; Coémo aprendiste?,;Para
qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?

*:Coémo lo superaste?
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TALLER DE APRENDIZAJE 11

TECNICAS GRAFO- PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA

DATOS INFORMATIVO
» Tema

Area

Instituciéon Educativa
UGEL

Grado y Seccién

Nombre de la investigadora

YV V V VYV V V

Tiempo

: “Jugamos a abotonar y desabotonar”
: Comunicacién

: N° 330 Ucayali

: Coronel Portillo

: 4 afios

: Leydy Mayra Lobo Hualinga

: 45 minutos

PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Objetivo: Al finalizar la sesidn, los nifios y las nifias serdn capaces de abotonar y desabotonar una

camisa.
AREA COMPETENCIAS/ | DESEMPENOS | EVIDENCIA DE | INST. DE
CAPACIDADES APRENDIZAJES | EVALUACI
ON
*Crea proyectos desde *Explora de Guia de
' los lenguajes artisticos manera individual Abotona observacion
Comunica *Bxpl . y/o grupal diversos y
y Xplora y experimenta materiales de desabotona una
cion los lenguajes del arte .
acuerdo con sus camisa.
*Aplica procesos necesidades e
creativos intereses.
*Socializa sus procesos | #pescubre los
y proyectos efectos que se
producen al
combinar un
material con otro
ENFOQUES TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
Enfoque comunicativo Desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y
practicas sociales del lenguaje, situados en contextos
socioculturales distintos

MATERIALES/ RECURSOS
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*Una camisa con botones
*Colores

*Hoja bond

INICIO (15 minutos)

Motivacién:
La docente les ensefla una cancion:

Debajo un botén, ton, ton,

Que encontré Martin, tin, tin

Habia un ratén, ton, ton /
Ay que chiquitin, tin, tin. o l Deba

Un 53 on

Debajo un botén, ton, ton,
Que encontré Martin, tin, tin
Habia un ratén, ton, ton

Ay que chiquitin, tin, tin.

Ay, qué chiquitin, tin, tin

Era aquel ratén, ton, ton
Que encontré Martin, tin, tin
Debajo un botén, ton, ton.

Es tan juguetén, ton, ton

Juguet6én Martin, tin, tin
Que guardo el ratén ton ton
En un calcetin, tin, tin, en un
Calcetin, tin tin vive aquel
Ratén, ton, ton que metid
Martin el muy juguetén

Ton ton.

= Responden a las siguientes preguntas:
(Les gusto la cancidén?

Saberes Previos.

(de qué trato la cancién?, ;Conocen los botones?
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Conflicto Cognitivo.
Luego se genera el conflicto cognitivo mediante las interrogantes:

(conocen el juego de abotonar? ;Qué podemos abotonar? ;la mam4d o ustedes les abotona
la camisa? jserd importante abotonarse? ;Por qué?
8 P rorq

Propésito de la sesion
*Se comunica el propdsito de la sesiéon: Hoy Jugaremos con los papeles de colores

*Se establece los acuerdos para la sesion: Levantar la mano para hablar. Respetar los
turnos para hablar. Escuchar con respeto las ideas de mis compaifieros/as.

DESARROLLO (20minutos)

La docente retne a los nifios y les indica que jugaran a vestirse como pap4, a los nifios y
nifias formar dos grupos.

- se les indica las reglas del juego.

Primero la docente les ensefia abrochar y desabrochar botones grandes en una tela. Cada

uno de los nifios aprende de manera individual.

-la docente pone a dos nifios por cada grupo pizarra y les pone los sacos grandes sin
abrochar.

El juego consiste en que cada grupo debera abrochar lo mas rapido posible al nifio de su

grupo. Gana el grupo que termino rapido de abrochar.

» la docente entrega las hojas de aplicacion
= Los nifos realizan la actividad con ayuda de la docente.
e Exponen sus trabajos realizados y la docente los felicita.

CIERRE (10minutos)

* Realizan un recuento de las actividades realizadas durante la sesion. Los nifios y las

nifias explican para qué y como lo hicieron.

* Dialogamos realizando la metacognicion: ;Qué aprendiste?, ;Como aprendiste?,;Para
qué aprendiste? ;Qué dificultades tuviste?

*(Como lo superaste?
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