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Resumen

Objetivo: Determinar la relacion entre la proporcion durea y el pardmetro facial en estudiantes
de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica, Filial Trujillo,
region La Libertad 2022. Metodologia: De tipo cuantitativo, observacional, prospectivo,
analitico y transversal, de nivel relacional y disefio no experimental; con una poblacién y una
muestra censal de 30 estudiantes; se empled la técnica de la observacién y como instrumento se
utilizé un compds dureo y vernier. Resultados: No existe relacion entre la proporcién durea y
el parametro facial teniendo un resultado de p= 0,813. De acuerdo a la proporcién 4urea
encontrada en los alumnos, se obtuvo que 8 estudiantes (26.67 %) presentaron proporcion durea,
mientras que 22 estudiantes (7.33 %) no presentaron proporcién durea. De acuerdo a la
proporcidn durea encontrada en los alumnos, se obtuvo que el 40 % de estudiantes del VIII ciclo
no presentaron proporcion durea. De acuerdo al pardmetro facial encontrado en los alumnos, se
obtuvo que 9 estudiantes (30 %) fueron braquifaciales, 14 estudiantes (46.67 %) fueron
mesofaciales y 7 estudiantes (23.33 %) fueron dolicofaciales. De acuerdo al ciclo académico, el
23.33 % de estudiantes del VII'y VIII ciclo presentaron un pardmetro facial de tipo mesofacial,
respectivamente. Conclusion: No existe relacion entre la proporcion durea y el parametro facial
en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial
Trujillo, region La Libertad 2022.

Palabras clave: Estudiantes de Odontologia, Asimetria facial, Proporcion durea.
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Abstract

Objective: Determine the relationship between the golden ratio and the facial parameter in
students of the VII and VIII cycle of the School of Dentistry of the ULADECH Catélica, Trujillo
branch, La Libertad 2022 region. Methodology: Quantitative, observational, prospective,
analytical and transversal, relational level and non-experimental design; with a population and
a census sample of 30 students; Observation was used as a technique and a golden compass and
vernier were used as an instrument. Results: There is no relationship between the golden ratio
and the facial parameter with a result of p = 0.813. According to the golden ratio found in the
students, it was found that 8 students (26.67 %) presented the golden ratio, while 22 students
(7.33 %) did not present the golden ratio. According to the golden ratio found in the students, it
was found that 40% of students in the VIII cycle did not present the golden ratio. According to
the facial parameter found in the students, it was found that 9 students (30 %) were brachyfacial,
14 students (46.67 %) were mesofacial and 7 students (23.33 %) were dolichofacial. According
to the academic cycle, 23.33 % of students from the VII and VIII cycle presented a mesofacial
type facial parameter, respectively. Conclusion: There is no relationship between the golden
ratio and the facial parameter in students of the VII and VIII cycle of the School of Dentistry of
the ULADECH Catdlica, Trujillo branch, La Libertad 2022 region.

Keywords: Dental students, Facial asymmetry, Golden ratio.
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

El parametro facial se conoce también con el nombre de patrén facial o patrén esquelético
facial. La cara larga o corta puede ser debida a anomalias en los tejidos blandos o duros que
forman la cara. Un exceso en el crecimiento de la dimension vertical puede provocar sonrisa
gingival, incompetencia labial y un rostro alargado. A la inversa, una deficiencia de la
dimension vertical puede provocar una presentacion inadecuada de los dientes incisivos, un
excesivo cierre de los labios y una cara corta. Se considera que ambos tipos faciales resultan
antiestéticos y estan incluidos en el listado de trastornos ortodéncicos. !

La proporcion durea se define como una férmula matemdtica para lograr la armonia
correspondiente entre dos partes desiguales, dando como resultado una proporcién 1,618: 1.
Esta misma proporcién puede ser utilizada ampliamente a la hora de establecer relaciones
dentales estéticamente placenteras, logrando el equilibrio entre cara y dientes.>

Para el profesional en odontologia, la proporcidén durea es un auxiliar muy ttil para el
diagndstico de anomalias orales y faciales. Las caracteristicas morfoldgicas del perfil deben
ser analizadas directamente en la persona. Las medidas de la proporcién facial no se deben
hacer solo en placas radiograficas si no también clinicamente, por lo que el tejido blando
presenta igual importancia que el tejido duro.?

Se han realizado diversas investigaciones sobre la proporcion durea y de promedios mds
frecuentes del patrén facial en varias poblaciones; sin embargo, no se hicieron
investigaciones que avalen dichos resultados en la comunidad peruana, sin tener presente
sus distintos rasgos fisicos, dado que los peruanos estdn formados por diferentes razas y que
tienen particular caracteristicas fenotipicas.*

En cuanto a esta problemdtica, se obtuvo informacién acerca del tema desviacion
morfolégica de la conformacién dentofacial, por lo que hay una asociacién directa entre el
rasgo facial, dientes y tejidos blandos circundantes.’

Los estudios sobre estética dentofacial abordan su tema predominantemente en dos aspectos:
parte de los estudios discuten aspectos "frontales", como la estética de los dientes, la sonrisa
o la armonia de la cara, mientras que otros tratan del aspecto "lateral", es decir, el perfil o

parametro facial. Naturalmente, los resultados de dichos estudios suelen mostrar una gran



variedad geogréfica/cultural, lo que indica que se utilizan mejor para identificar pardmetros
criticos o dreas criticas de percepcién.’
1.2 Formulacién del problema

Problema general

(Cudl es la relacion que existe entre la proporcidn durea y el pardmetro facial en estudiantes

de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo,

regioén La Libertad 20227

Problemas especificos

1. (Cudl es la proporcion durea en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de
Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, region La Libertad 20227

2. (Cudl es la proporcion durea en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de
Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, region La Libertad 2022, segun
ciclo académico?

3. (Cudl es el parametro facial en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de
Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién La Libertad 20227

4. (Cudl es el pardmetro facial en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de
Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién La Libertad 2022, segin
ciclo académico?

1.3 Objetivos de la investigacion
Objetivo general
Determinar la relaciéon que existe entre la proporciéon durea y el parametro facial en
estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica,
filial Trujillo, regién La Libertad 2022.
Objetivos especificos

1. Determinar la proporcion durea en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de
Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién La Libertad 2022.

2. Determinar la proporcién durea en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de
Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, region La Libertad 2022, segun
ciclo académico.

3. Determinar el pardmetro facial en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de

Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién La Libertad 2022.
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4. Determinar el pardmetro facial en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de
Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, region La Libertad 2022, segun
ciclo académico.

1.4 Justificacion

Teérica

Dado que generd nuevos conocimientos de acuerdo a la tecnologia y la utilizacién de los
instrumentos y técnicas que estd cerca del tratamiento donde avale respuestas que reflejen
proporcionalidad en las facies y una sonrisa cada vez mas perfecta. Sobresale lo importante
y minuciosamente las proporciones dureas y el Dx del perfil blando, siendo este importante
para planificar un correcto Tto, teniendo en cuenta los rasgos del perfil de la persona, con
la excelente interpretacion de andlisis. Ademds, es relevante cientificamente, porque
aportard datos actuales con respecto a la frecuencia de la proporcién durea y las
proporciones faciales, permitiendo dilucidar con un mayor conocimiento al trabajo

cotidiano desde el &mbito odontolégico.

Practico

Porque brind6 informacién al clinico, de tal manera que sirvié de guia para comprender la
importancia de considerar la proporcion durea en las caracteristicas faciales, a fin de valorar
correctamente la estética y la armonia facial del paciente. Asi mismo, los datos anatémicos
y pardmetros antropométricos obtenidos sirvieron como nuevos antecedentes o referencias
para futuros estudios de investigacién. Es importante que mediante evaluaciones clinicos
del dia a dia tiene que realizarse las evaluaciones faciales al paciente, y asi se obtendra un

buen Dx y una buena planificacion de tratamiento odontoldgico.

Metodolégico

Porque se us6 métodos sencillos y aprobados con la finalidad de relacionar proporcién durea
y las proporciones faciales en los estudiantes. A su vez tuvo factibilidad, porque se cont6
con todas las condiciones y herramientas como unidades de estudio, recursos, tiempo,

presupuesto y conocimiento metodoldgico.



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedente Internacionales

Chasi A, Bravo E, Alajo A, Jaramillo N, Ordoiiez E.” (2024) en su estudio titulada
“Andlisis de la relacion entre la proporcion durea y el pardmetro facial mediante cbct
en estudiantes de séptimo ciclo de la Facultad de Odontologia de la Universidad De
Cuenca, Periodo Septiembre 2023 - Febrero 2024”. Formul6 como objetivo analizar
la relacién de los elementos de la proporcidn durea con el pardmetro facial mediante
CBCT vy lateral cefélico de los estudiantes de séptimo ciclo de la Facultad de
Odontologia - Universidad de Cuenca. La metodologia aplicada fue analitico y
transversal con un total de 34 estudiantes universitarios. Al finalizar concluyen que
el 0 % son braquifaciales, el 0 % son mesofaciales y el 100 % son
dolicofaciales. Ademads, el componente de relacion vertical y pardmetro armoénico de
la proporcién durea estuvo presente en un porcentaje mayor (66,66 %) en individuos
dolicofaciales en comparacion con los otros tipos faciales. Ademads, se encontré que

no existe relacion entre la PU y el PF.

Aguirre A, Apolo N, Auquilla C, Jara N, Sauca P, Bravo E.? (2023) realizaron un
estudio titulado “Estética de las proporciones faciales en un grupo de estudiantes de
la facultad de odontologia de la Universidad de Cuenca”. Plantearon como objetivo
determinar la estética dental. La metodologia utilizada fue transversal con una
muestra de 27 alumnos. Al finalizar concluyen que, en cuanto al patrén facial, un
37,04 % son dolicofaciales, 44,44 % mesofaciales y 18,5 % braquifaciales. De
acuerdo a las imdgenes fotograficas de los pacientes fue un patrén mesofacial con un

44,44 %.

Shahnawaz D, Akhtar H, Choudry Z, Naz F, Hasan A, Khan JA.? (2023)
Realizaron un estudio titulado “Proporcién durea y evaluacion del estandar dorado de
los dientes anteriores superiores entre estudiantes universitarios”, tuvo como objetivo
evaluar la proporcion durea y el estindar de oro en los dientes anteriores superiores

entre estudiantes universitarios paquistanies. La metodologia fue transversal,
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realizado en el departamento de Odontologia Operativa de la Seccién Dental de Dow.
La muestra fueron 100 estudiantes. Se seleccionaron los criterios de inclusion, se
analizaron sus modelos dentales para determinar el ancho y largo real y el ancho
aparente mediante digital. La investigacion concluye que, el valor medio del estandar
de oro era 0,82 (82 %, p=0,04) en comparacion con el valor estindar ideal de 80 %.
Se encontré que el valor medio de la proporcion durea era 1,67 (p=2,09X10-7).
Dentro de los limites de este estudio, no se encontré que existieran la Proporcién

Aurea ni el Estandar Aureo en la muestra de poblacién paquistani.

Argudo M, Bermeo J, Juela V.1° (2023) realizaron un estudio titulado “Correlacion
de la proporcion durea entre la distancia Intercanina y la medida vertical del tercio
medio de la cara en estudiantes de cuarto afio de la facultad de odontologia de la
Universidad de Cuenca, 2023”. Formularon como objetivo determinar si existe o no
una proporcién durea entre la distancia Intercanina y la medida vertical del tercio
medio facial de estudiantes de cuarto afio de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Cuenca. La metodologia utilizada fue descriptiva, transversal con una
muestra conformada por 40 estudiantes de cuarto afio de la Facultad de Odontologia
de la Universidad de Cuenca, Ecuador. Al finalizar concluyen que para la frecuencia
de valores sobre si existe Proporcion Aurea o no, evidenciaron que en los intervalos
2.65 - 12.90 mm (muy cercanos) hay 4 hombres con 13.33 % y 3 mujeres con 6 %,
en el intervalo 12.91 - 23.16 mm (cercano) hay 8 hombres con 26.66 % y 15 mujeres
con 30 %, y en el intervalo 23.27 - 33.52 mm (distante) hay 3 hombres con 10.00 %
y 7 mujeres con 14.00 %; determinando que el 56,66 % de los estudiantes de cuarto
aflo de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Cuenca tienen una estrecha
correlacidn con la proporcidn durea entre la distancia Intercanina y el tercio medio de
la cara, siendo este el mds representativo de los tres intervalos analizados (muy

cercano, cercano y lejano).

Hayat K, Waqar H, Hussain Y, Ahmad S, Salman H, Babar Z.! (2023) realizaron
un estudio para la Revista de Ciencias Médicas y de la salud en Pakistan, titulado
“Correlacion entre la distancia del cantal interno y el ancho mesiodistal del incisivo

central superior utilizando la funcion decreciente de la proporcion durea”. Formularon



como objetivo determinar si existe una relacion entre el ancho mesiodistal promedio
del incisivo central superior y la distancia cantal interna cuando el ICD se multiplica
por la proporcién durea decreciente, asi como evaluar la importancia de esta relacion
en la prediccion del ancho mesiodistal del incisivo central superior en sujetos con
enfermedad desdentada. La metodologia utilizada fue transversal con una muestra de
450 sujetos paquistanies dentados sin anomalias dentales o faciales, de entre 18 y 40
afos. Al finalizar concluyen que hubo un hallazgo estadisticamente significativo
demostrado con la distancia del canto interno expuesto a la proporciéon durea. Sin
embargo, sélo hubo un vinculo modesto entre el ancho mesiodistal practico de los

incisivos centrales superiores y el ancho estimado del incisivo central superior.

Barata A, Mano A, Proenca L, Mendes J.!? (2023) realizaron un estudio titulado
“Prevalencia de la proporcién durea en estudiantes de odontologia”. Formularon
como objetivo evaluar la existencia de la proporcién durea (PG) en estudiantes de
odontologia. La metodologia utilizada fue descriptiva con una muestra 177
estudiantes de Odontologia. Al finalizar concluyen que el 56,7% de estudiantes no
presentaron proporcion durea, en cuanto a la relacion Incisivo lateral/Incisivo central
(LI/CI), el 32,3% presenté GP entre los dientes 12/11 y el 41,9% entre los dientes
22/21. Para la relacién Incisivo Lateral/Canino (LI/C) en ambos lados, no se observé
GP. E1 79% de los individuos se someti6 a tratamiento de ortodoncia y el 50,7% qued6
satisfecho con su sonrisa. Las diferencias de GP entre ambos bandos, asi como su
relacion con el tratamiento de ortodoncia previo y la satisfaccion con la sonrisa no

fueron estadisticamente significativas (p>0,05).

Dadgar K, Molania T, Ebrahimisaravi M, Yazdani Charati J, Jafari N.!3 (2021)
realizé una investigacion titulada “Evaluacion de la proporcion durea en los dientes
anteriores del maxilar superior en estudiantes de la Universidad de Ciencias Médicas
de Mazandaran en 2020-2021”. Plante6 como objetivo evaluar la presencia de la
proporcion durea en el ancho visible de los dientes anteriores superiores en
estudiantes de la Universidad de Ciencias Médicas de Mazandaran. La metodologia
fue descriptivo-analitico transversal, se seleccionaron 100 estudiantes. Al finalizar

concluye que no se establecié la proporcion durea entre ninguno de los dientes,
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2.1.2.

excepto del central derecho al lateral derecho. Por lo tanto, la proporciéon durea no
puede ser un criterio permanente para la reconstruccion de los dientes anteriores

superiores.

Parise J, Villarreal B, Viteri A, Armas A.'* (2020) realiz6 una investigacién
titulada “Frecuencia del biotipo facial en estudiantes de la carrera de Odontologia de
la Universidad UTE”. Formulé como objetivo determinar la frecuencia de los
diferentes biotipos faciales en estudiantes de la carrera de Odontologia de la
Universidad UTE. La metodologia aplicada fue exploratorio-descriptivo,
considerando una muestra de 79 estudiantes. Al finalizar concluye que al analizar el
biotipo facial encontramos el 3,8 % fueron dolicofaciales severos,12,7 %
dolicofaciales, 8,9 % dolicofaciales leves, 38 %  mesofaciales, 13,9 %

braquifaciales y 22,8 % braquifaciales severos.
Antecedentes nacionales

Blanco G.'5 (2021) realiz6 una investigacion titulada “Biotipo facial y la relacién
con la forma de la arcada dentaria en alumnos de odontologia 2021”. Formuld como
objetivo determinar la relacién del biotipo facial y la forma de la arcada dentaria en
estudiantes de Odontologia 2021. La metodologia utilizada fue observacional y
analitico, con una muestra conformada por 180 estudiantes. Llegando a la conclusion
que el biotipo que fue predominante es dolicofacial con un 53.3%, seguido del biotipo

mesofacial con un 26,7% y por ultimo el biotipo braquifacial con un 20,0%.

Gonzales M, Salas R.1® (2020) realizaron una investigacion titulada “Relacion entre
la proporcion durea y el pardmetro facial en estudiantes de 7°-8° semestre de la
Clinica Dental Especializada de la UTEA-2019”. Formularon como objetivo
relacionar la proporcion durea y los pardmetros faciales en estudiantes de 7°-8°
semestre de la Clinica Dental Especializada de la UTEA-2018. La metodologia
aplicada fue cuantitativa con 60 alumnos. Al finalizar concluyen que el 78.3 %
presentd pardmetro facial tipo dolicofacial siendo el género femenino el de mayor

frecuencia. El 100 % no presentd dimension externa lo que determina que la relacion



entre la distancia del vértice de la cabeza al mentoniano y el ancho bicigomaética esté
comprendido entre un valor inferior a 1,5mm o mayor a 1,75mm. El 78.3 % no
presentd relacion vertical lo que determina que la relacion entre la distancia del canto
lateral del ojo al cheilion y la distancia de cheilion a mentoniano estd comprendido
entre un valor inferior a 1,5mm o mayor a 1,75mm; evidenciando asi que la

proporcion durea no posee relacion con parametros faciales.

2.2. Bases tedricas

La antropologia es la ciencia que se encarga de las mediciones del cuerpo humano donde
se puedan determinar las diferencias personales, sectores o zonas geogréficas. De esta
manera se comprenden las trasformaciones y disimilitudes fisicas segin la raza de la
persona. Para poder establecer las proporciones faciales se utilizan puntos de referencia,
donde se fija dngulos, distancias y proporciones somaticas, esta es una técnica usada a nivel
mundial y de bajo costo que permite el prondstico y determinar el bienestar de las distintas

comunidades.!”

En el drea odontolédgica el empleo de la antropometria es fundamental mas que todo los
ortodoncistas, prostodoncias y cirujanos maxilofaciales. Ya que en estas especialidades se
requiere informarse de las medidas dentales y craneofaciales para poder obtener un buen
diagndstico y tratamiento, en otro aspecto, es ampliamente requerida en el 4rea de

estomatologia forense. '8

Una de los andlisis radiograficos mds adecuados para casos de rehabilitacién y aspecto
estético es el andlisis cefalométrico, sin embargo, la medida antropométrica facial es
demasiado importante clinicamente, por esta razon se tiene que insistir que se use todos los
dias durante la evaluacidn clinica facial estatica y dindmica. No se tiene que priorizar la
asistencia odontoldgica si previo a esto no se ha hecho un examen de los elementos por los

que estd compuesto la facie.'’

Es imprescindible la identificacion de puntos y lineas para la referencia a través de una
evaluacion lateral y frontal para el caso de rehabilitar el rostro, estudiando en donde esta

ubicado los ojos, nariz, barbilla y labios. El orden y balance excelente de las lineas y parte



facial, incluso la pieza dentaria, que es indispensable para entender el fin de la normo

oclusién. '

Por ejemplo, en la ortodoncia se requieren de criterios de diagndsticos bdsicos y de
confianza, donde este permita un examen preciso de la proporcion facial y armonia, estos

son variables fundamentales para establecer el atractivo.!®

Para realizar este tipo de evaluaciones de manera general, se deben tomar en cuenta estos

planos:?°

El plano horizontal de Frankfort: Es una linea horizontal, desde entonces fue usado, pero

hoy en dia hay dificultades de encontrar la porcién y el orbital con respecto a estas lineas.?”

El plano bipupilar: Son lineas referenciales en los planos horizontales. Estd ubicado
perpendicularmente a las lineas medias de los rostros. El ser humano puede lograr las
posiciones naturales, la pupila se mantiene bien alineaditas en forma horizontales, y esta
sirve cono referencia, en alguna estructura adyacente es medida con respecto a las lineas
bipupilar debido a su vulnerabilidad es conocida como la solucién adecuada para la linea

intracraneal referente.’

Para poder determinar la proporcion durea, investigando directamente a la persona y sus
retratos fotograficos. Ricketts en sus investigaciones se desenlaza cuando mandibula y

labios estd en reposo.>!
a. Determinacién de la dimension vertical a partir de la posicion.

Posicion del elemento es donde comienza y termina el movimiento mandibular es
fisiolégico. El reposo fisioldgico es cuando la posicion de la mandibula estd separada y se
mantiene por el tono muscular, registrandose actividades de las musculaturas elevadoras
para el equilibrio de la fuerza gravitatoria. A medida que la distancia entre la dentadura sea
mayor, esta va reduciendo la actividad electromiografia, este espacio se conoce como

espacio libre interoclusal (ELI), midiéndose a partir de los dientes anteriores (incisivos).?!



El ELI se establece al hablar el fonema “s”, este no es invariable y esté ligado a los tipos de

Angle, que son los siguientes:!

La clase I es de 3 a 5 mm, la clase II debe tener 7 a 9 mm y finalmente la clase III tiene O a

3 mm.?!

Al momento de realizar la evaluacion clinica, las placas radiogréificas cefalométricas y las
fotografias se debe mantener la cabeza en su posicion natural, segtn registro ortodéntico y
antropolégico es una base natural que permite la evaluacioén de la forma del craneofacial,
donde la persona opta una pose de pie o sentado en una silla recta con el propdsito de
desarrollar la evaluacion clinica de la proporcion del rostro, nunca debe la persona apoyarse

en el equipo dental.?!

La técnica antropométrica hace referencia a las mediciones de la persona que son realizadas
por el lado derecho, aunque ese lado no sea el mds sobresaliente y basado siempre en lo
acordado en 1968. Siguiéndose el orden de arriba hacia abajo, esto ayuda a hacer las marcas

y mediciones antropométricas.?!

Entre estas se encuentran: Puntos antropométricos o de referencia, puntos antropométricos,

referencias anatémicas, material de medicién antropométrica, y material auxiliar.?!

El parametro facial estd ampliamente ligado con la percepcién de la belleza, que se define
como la caracteristica que no podemos ver y es subjetiva, pero afecta al factor genético,
social, cultural y psicologico; variando segun la persona y relaciondndose a la edad, raza,
sexo, periodo y moda; siendo la belleza es el grupo de peculiaridades que hacen deleite en

la mente y sentido.?!

Las proporciones faciales son importantes ya que, en la actualidad, las personas no se
sienten satisfechas si no tienen una linda sonrisa en un lindo rostro, por esta razén, las
medidas de la proporcion facial permiten la examinacion del complejo facial y relacion de
sus partes en relacion vertical. Los resultados que se logra obtener de la persona deben ser

de la evaluacion clinica, siempre y cuando se quiera valorar la forma de la cara.?!
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Lo adverso a la estética se le considera a lo desproporcionado, las caracteristicas de la cara
asimétrica se relacionan a problemas faciales. Se propuso a una secuencia de estdndares,
reglas y normas para poder ejecutar o describir idealmente las facies humanas, ocasionando
las suposiciones de las proporciones doradas deberian verse en facies hermosas, donde las
proporciones faciales deberian ser perfectas y estar asociadas directamente con las

proporciones divinas: 1 a 1,61878.22%

El Dr. Ricketts dijo, que al evaluar el fisico de un rostro hermoso se tiene que conocer
aproximacion matematica. Aunque se mostraron objeciones en cuanto al disefio del estudio

de Ricketts, sus temas que publicé son claves para la belleza facial.>*

Para determinar el tipo de la cara de la persona se usa el IFM (indice facial morfolégico),
esto se trata en del punto unién del plano mediano y el plano tangente al borde superior de
la ceja se resta la distancia vertical del punto Mentoniano — Me (el punto mas bajo del
contorno del mentén) multiplicando por 100 el ancho bicigomatica - Zg-Zg, tal como se

observa en la siguiente férmula:**
IFM= (Of-Me) X 100 (Zg—Zg)

La clasificacién de los pacientes se hace en 3 categorias que pueden homologarse:**
-Euriprosopo- Braquifaciales - valor menor a 97
-Mesoprosopo -Mesofaciales — valor entre 97 y 104

-Leptoprosopo — Dolicofaciales -valor mayor a 104

Ricketts, clasifico biométricamente el rostro del ser humano de la siguiente manera:*
* Mesofacial
* Braquifacial

* Dolicofacial

La altura del rostro braquifacial es poca, y muy ancha, en cambio el rostro dolicofacial es
el que tiene anchura inferior y su alto es superior al promedio. El rostro mesofacial tiene
proporcién uniforme en horizontal como vertical. En cualquier de las clases de facie, sobre

la base del vector se ve la distinta musculatura: Fuerte en el rostro braquifacial y débil en
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el dolicofacial. El armazén 6seo de la clase dolicofacial desde el pardmetro es convexa y
recta o concava. Mientras que en la facie dolicofacial la distancia en el punto nasal y mayor

es en el ment6n.”*
Para realizar correctamente el andlisis facial, se debe tener en cuenta que:

-Los pacientes con oclusion alterada que va afectando la armonia facial que se debe usar un
aparato especial en nifios en desarrollo y en personas adultas un aparato para cirugia

ortogndtica junto a un Tto ortodéntico.?*

Existen varios tipos de andlisis facial, por lo que diversos autores pusieron su interés en
investigar y examinar las peculiaridades faciales con el objetivo de alcanzar la armonia y
dar un diagndstico correcto. Ricketts (padre de la ortodoncia moderna) en estudio facial en

fotografias y cefalogramas usé cifras matematicas.’*

En cambio, para Angle la belleza facial estd relacionada al icono estético y la oclusién

adecuada dependera de disfrutar deblas piezas dentarias completas.?*

Por otro lado, Arnett y Bergman inclinados a una investigacion de la estética facial desde
otro punto de vista. Por lo cual tienen que considerar la primicia de la evaluacion del rostro
establecida en 1993, este deja cuantificar las caracteristicas del rostro, donde se pueda
modificar con tratamiento ortodéntico o tratamiento quirtrgico, donde le logre obtener la

belleza deseada.?*

Existen factores que afectan la proporcién facial que son mediados por factores genéticos,
raza, ambiental, edad y el sexo configuran las estructuras blandas extra orales de la persona.
Durante el desarrollo intervienen otros factores mas como el trauma al nacer, tipo de

nutricion, alteraciones espiratorias u habitos de suefio.?*
Un aspecto importante para la evaluacién facial es determinar el tipo de maloclusion:

*Oclusién normal: El primer molar superior permanente presenta una cuspide

mesiovestibular que obstruye el surco mesiovestibular del inferior permanente.?*
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*Maloclusion clase I: Los primeros molares superiores de las fosas mesiovestibular
permanentes obstruyen a los molares inferiores en los surcos mesiovestibular permanentes,

afectando las relaciones entre las muelas precedentes.?*

*Maloclusion clase II: Los surcos mesiovestibulares de las primeras molares inferiores
secundarios no reciben a las molares superiores secundarios de las cuspides
mesiovestibulares y comienzan a comunicarse con las cuspides disto vestibulares del

mismo, o se encuentran mds distales.?*

*Maloclusion clase III: En cuanto a los primeros molares inferiores permanentes superiores

se ubican en sentidos mesiales.**

El biotipo facial se refiere a un conjunto de caracteristicas morfoldgicas distintivas que
comparten individuos de la misma especie, relacionadas con ciertos rasgos comunes en la
estructura facial, los cuales son determinados por factores genéticos y ambientales. Su
importancia abarca diversos campos como la ortodoncia, la cirugia maxilofacial y la

rehabilitacién oral.>

En el &mbito de la rehabilitacion oral de pacientes con pérdida total o parcial de dientes, los
objetivos principales son preservar la estructura bioldgica restante, restaurar la funcién
masticatoria y recuperar la apariencia estética. Los cambios que experimenta el paciente a
lo largo del tiempo no solo se deben a la pérdida de dientes, sino también a alteraciones en
la estructura 6sea debido a la reabsorcidn del hueso alveolar, desplazamiento patolégico de
los dientes, cambios en la orientacion de la mandibula y adaptaciones en las articulaciones

temporomandibulares.?

El andlisis de la dimension vertical es crucial para la reconstruccién de las estructuras
dentales y faciales, ya que estd estrechamente relacionado con el biotipo facial. Por lo tanto,
determinar el biotipo tanto clinico como cefalométricamente representa un desafio en
pacientes con pérdida total o parcial de dientes y alteraciones en la dimension vertical, ya
que no se han establecido parametros especificos para este grupo de individuos. Ademas,

es posible que sea necesario ajustar la técnica de radiografia utilizada en estos casos.?
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En cuanto a la clasificacion de biotipos segin las proporciones del esqueleto facial, se

distinguen tres tipos principales:?

- Dolicofacial: Caracterizado por una longitud facial predominante sobre el ancho.
- Braquifacial: Donde el ancho facial es predominante sobre la longitud.

- Mesofacial: Presenta un equilibrio entre ambas dimensiones.

Caracteristicas de los diferentes biotipos faciales:?

Dolicofacial: Se caracteriza por tener mandibulas con ramas poco desarrolladas en
comparacion con el resto del cuerpo, una cara alargada y arcadas dentarias estrechas. Hay
una divergencia entre la mandibula y la base del craneo, asi como entre la base mandibular
y el plano biespinal. En este biotipo, la longitud prevalece sobre el ancho en las dimensiones

esqueléticas, y su crecimiento tiende hacia la verticalidad.

Mesofacial: El crecimiento facial sigue una direcciébn normal, con proporciones
equilibradas tanto en la dimension vertical como en la transversal. Los maxilares y las
arcadas dentarias tienen una configuracién similar, y el crecimiento se dirige hacia abajo y

hacia adelante.?

Braquifacial: Se caracteriza por tener mandibulas con ramas robustas, caras anchas y
arcadas dentarias bien desarrolladas. Se observa un mayor desarrollo muscular y un
crecimiento facial horizontal, manifestado por una rotacién anterior de la sinfisis
mandibular y un eje facial que tiende hacia adelante y hacia arriba. En este biotipo, el

mentén es prominente y el surco mentolabial suele ser notable.?

Referencias cefalométricas relacionadas con el biotipo facial: Las mediciones utilizadas
para evaluar el biotipo facial se centran en la direccidn del crecimiento facial, asi como en
aspectos cualitativos y cuantitativos del crecimiento craneomandibular y del desarrollo

mandibular en si mismo. Estas mediciones incluyen:?
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Angulo mandibular o angulo gonfaco: Este pardmetro, que es independiente de la edad y el
tiempo de pérdida dental, evalda la relacion entre el cuerpo y la rama mandibular. Se traza
una linea tangencial al borde posterior de la mandibula y otra tangente al borde inferior de
la misma. La norma para este dngulo es de 123° + 10°. Un dngulo aumentado indica un
menor desarrollo de la rama mandibular en relacién con el cuerpo, lo cual es caracteristico
en pacientes dolicofaciales. Por el contrario, un dngulo disminuido es tipico de individuos

braquifaciales, donde existe una equivalencia entre el cuerpo y la rama mandibular.?

La proporcion durea es utilizada para determinar la armonia del rostro, en la proporcién se
usa la formula matematica en estructura, escultura o figura las proposiciones doradas es
belleza para el ser humano si se alcanza identificar al ver el objeto. Continuamente se
atribuye la estética a la proposicion armoénica, que se puede expresar a través de formulas

matematicas.®

A) Nudmero dureo: 0.618 o 1.618: Pitdgoras descubrié que, si se multiplica un nimero X
por 0.618 de forma repetitiva, se generarian progresiones geométricas de regresiones,
Multiplicando X por 1.618, se obtendrian progresiones geométricas progresivas. Para
decretar las proporciones de los factores constantes 1.0 a 1,618 Pitdgoras se guio de los

vértices externos de una estrella y en un pentdgono regular.?¢

B) Compases en proporcién durea: Instrumento que presenta lados regulables que se abre y
cierra libremente, provechosos en las proporciones dureas debido a que su maniobra es
fluida, y estos posibilitan las mediciones concisas de las proporciones dentarias y de sus

composiciones faciales y dentolabiales.?

La proporcién durea como técnica individualizada para establecer las proposiciones entre
la cantidad de tejido dental de las 2 arcadas, desde cudndo empieza el Tto ortodéntico. Al
acabar el Tto la persona muestra un correcto resultado estético y funcional. Ricketts
reafirmé que la proporcion dorada puede usarse perfectamente en las facies de la persona

porque las proposiciones de 1:618 no varia en el balance facial.?®

La proporcién durea y rostro evidencian que llevan afios a estudiar la proposicion en las

facies humanas. Por su parte, otros investigadores han direccionado sus estudios al grado
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craneofacial. Lombardi sugirié usar las proposiciones divinas en la praxis dental. Se
muestra que en la anchura del diente incisal lateral tiene proporcién con la anchura del
diente incisal central, como la anchura del diente incisal lateral con el canino maxilar, si se

observa de frente.?®

Las concepciones fundadas la existencia de un cddigo universal de belleza facial que se
basa en las proposiciones doradas y su significancia biologica, que son: “Proporcién divina
= Belleza facial = Salud ATM= Salud psicolégica= armonia fisiol6gica= fertilidad = salud

y bienestar total = calidad de vida.”?’
Asi mismo, Jefferson en su articulo Facial Beauty
- Establishing a Universal Standard, sefiala lo siguiente:

-Rostros dolicofaciales, las puntas de las cabezas (TH) tienen unas distancias mayores que

1,618 a los tejidos blandos de los mentones (ME).
-Rostros braquifaciales: Si sus distancias menores que 1,618 desde TH a ME.
-Rostros mesofaciales: Si las relaciones son iguales a 1,618 entre TH y ME.?’

Jefferson elabor6 una méscara de estética global, donde esta tenia que acoplarse a cualquier
rostro humano sobre la base de las proposiciones dureas, sin tener en cuenta el sexo, etnia,
edad o de donde proviene, afirmé que si la cara del ser humano se acopla a la méscara esto

queria decir que si calificaba como hermoso.?’

Para el odontélogo y los otros profesionales del sector salud, y mds adn los cirujanos
plésticos, la proposicion divina del hombre es fundamental. La cara del ser humano tiene
que tener concordancia con la proporcion divina para que este sea bello y eficientemente

biolégico.?’

Proporcion durea en la sonrisa, es el responsable fundamental de las sonrisas atractivas u
por ende se tiene que aprovechar si se quiere alcanzar una composicion de la dentadura

perfecta.?’
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Matemadticamente, las proporciones dureas son unas relaciones de 1,618 para los incisivos
centrales, 0,618 para los caninos y 1,0 para los incisivos laterales, si los premolares se
agregan a las rejillas. Conforme aumentan o disminuyen las curvaturas de los arcos
dentarios o se agranden las dimensiones de los limites distales de los segmentos dentales

estéticos anteriores, sus valores de las apariciones serdn de 0,382.%7

Estas relaciones no se muestran en oclusiones alteradas. Hay relaciones de proporciones
dureas entre las distancias inter caninas superiores y las expansiones con los incisivos
inferiores, o entre las distancias inter caninas y las expansiones por mesiales a los segundos
molares, dando beneficio a los valores de las formas de las arcadas o las distancias por las

zonas distales de los primeros molares inferiores con los caninos inferiores.?’

Hay varios parametros a considerar al momento de evaluar la estética de una sonrisa y estos
presuponen que hay muchos aspectos a tomar en consideracion para un plan de tratamiento
dental completo. Numerosos autores, profundizando en las diferentes disciplinas
odontoldgicas, han emprendido investigaciones para intentar definir los parametros y

protocolos ttiles para la reproduccién de la sonrisa perfecta.”®

Las consideraciones estéticas reflejan generalmente criterios subjetivos, el aspecto estético
de una sonrisa depende principalmente de lo que un profesional percibe como bello. Por
esta razén, la definiciéon de directrices cientificas para tratamientos dentales podria
potencialmente mejorar y estandarizar los resultados. Los estudios en la literatura subrayan
que el andlisis de las sonrisas mds agradables ha demostrado que se pueden aplicar

principios reproducibles para mejorar la estética dental.?®

Desde la antigiiedad se han intentado realizar mediciones de los seres humanos y en
particular de la geometria facial. La antropometria son las mediciones sistematizadas de los
seres humanos y sus partes, vivas 0 no, que transmiten dimensiones cuantitativamente
variadas. La antropometria se puede utilizar para medir y analizar directamente la
dimension de los tejidos blandos de la cara. Estas mediciones son importantes en la
odontologia en general y especialmente en el campo de la ortodoncia, la cirugia

maxilofacial y la disciplina emergente de la estética craneofacial. Con una demanda cada
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vez mayor de lucir bien, resulta pertinente estudiar las variaciones y los estdndares en la

apariencia facial de diversas poblaciones.?8

La conciencia estética de las mujeres es generalmente superior y abundan los estudios
especificos de mujeres, especialmente para las poblaciones caucdsicas y de Asia oriental.
Se analizaron los rostros de las mujeres afroamericanas a la luz de los cdnones neocldsicos
de proporciones faciales. Notaron diferencias significativas en sus perfiles faciales entre las
mujeres afroamericanas y las blancas y los cafiones neoclasicos, de manera que se sugiere
que los datos anatémicos especificos de la raza se puedan utilizar para planificar cirugias

plasticas y de otro tipo.?®
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2.3. Hipétesis
Hipotesis de investigacion:

Hi: Existe relacion entre la proporcion durea y el pardmetro facial en estudiantes de VII y
VIII ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién
La Libertad 2022.

Hipotesis estadistica.

Ho: No existe relacion entre la proporcion durea y el pardmetro facial en estudiantes de VII
y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién
La Libertad 2022

Ha: Si existe relacion entre la proporcidn durea y el pardmetro facial en estudiantes de VII
y VII ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién
La Libertad 2022
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II. METODOLOGIA
3.1. Tipo, nivel y diseiio de investigacion

3.1.1 Tipo de la investigacion de la tesis
De acuerdo al enfoque: Cuantitativo
Segin Herndndez R, Fernandez C, Baptista M.% (2010) Toma como centro de su
proceso de investigacion a las mediciones numéricas, utiliza la observacion del
proceso en forma de recoleccion de datos y los analiza para llegar a responder sus
preguntas de investigacion.
De acuerdo a la intervencion: Observacional
Segtin Supo J.° (2015) en su libro sobre los tipos de investigacién, considera que
un estudio es experimental, cuando el investigador va a realizar una intervencion
que pueda modificar los eventos naturales.
De acuerdo a la planificacion: Prospectivo
Segiin Hernandez R, Ferndndez C, Baptista M.?° (2010) Estos estudios requieren
del seguimiento de dos grupos: casos (con el problema o enfermedad) y controles
(sin el problema o enfermedad). En este caso se toma como punto de referencia la
presencia de un efecto (problema o enfermedad) y se estudia el pasado para
investigar la supuesta causa.
De acuerdo al niimero de ocasiones: Transversal
Segiin Herndndez R, Fernindez C, Baptista M.?° (2010) Su caracteristica
fundamental es que todas las mediciones se hacen en una sola ocasion, por lo que
no existen periodos de seguimiento. En otras palabras, con este disefio, se efectia el
estudio en un momento determinado de la evolucién de la enfermedad o del evento
de interés.
De acuerdo al nimero de variables a estudiar: Analitico
Segtin Herndndez R, Ferndndez C, Baptista M.? (2010) El objetivo es examinar un
tema o problema de investigacion poco estudiado o que no ha sido abordado antes.
Estos estudios sirven para aumentar el grado de familiaridad con fenémenos

relativamente desconocidos.
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3.1.2 Nivel de la investigacion de la tesis
Segiin Herndndez R, Fernindez C, Baptista M.? (2010) El nivel de investigacién
en este caso fue relacional, ya que se busc6 asociar ambas variables.

3.1.3 Diseiio de la investigacion

Segtin Hernandez R, Fernandez C, Baptista M.%° (2010) El disefio de investigacién
fue no experimental ya que es la que no manipula deliberadamente las variables a
estudiar. Debido a que en este tipo de investigacion se observan fendmenos tal y

como se dan en su contexto actual, para después analizarlo.

I | Relacion
M

3.2 Poblacion

Poblacion
La poblacién para este estudio consistié en 30 estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela
de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién La Libertad 2022, segin

datos proporcionados por la secretaria de la Escuela Profesional de Odontologia.
Muestra

Estuvo conformada por la totalidad de la poblacién (30 estudiantes de VII y VIII de la
ULADECH Catdlica), siendo una muestra censal por ser una poblacién pequeiia, asimismo
no se aplicaron criterios muéstrales. No se empled técnica de muestreo dado que se realiz

el estudio con la totalidad de la poblacién.®!

21



(44

pe SBALIROND
SOPEPIANIL UR[[OLIBSIP

UL UOTIOBULIOJUT 3S A SQUOIOBN[BAD UBZI[BAI
QMH w.w% JP UOIIIJ[0IAI s ‘sose[o uayedwr 9s end odIuRpeIR 0PI
HERIEND op eyo1q [@ QluBINp OATBONPI BUII)SIS
1A ((2) un 9p OIUIP OPLINIONIISI
IIA (1) opouad un e Q1911 S
SELI033)®) 0 SdIo[e uopIpatt Jopedipu eanerddo uonIuIy d[qeLIeAO
1 [BA op B[eIsT peatpuy I oI [qe! J
¢’ (819°T:T) BAINE UOLOO3S
B[ U0D 9pu0odsariod 3s Bd0q
B[ 9p BINyOUR B[ K ZLIeU B]
9p eInyodue e[ anud uororodoxd
. [euIpIO ¢ . BaImny
Q19°1 oame sedwo)) B[ ‘0019)$9 013501 un uy ‘odrond Y
} eATIRII[END) uoniodoxg
JoAew 0 IOUIN =ON :(7) [op saured seno A seurejuap
(S0-0+)819°1=IS (1) sepeoIe Sef ‘SAJUAIP SO[ ‘0I)SOI
[op uoroen[eAd e[ eIed aseq
9p aaxts vaIng uororodoid e
($#01 2p I0Ke]N) - euosIad eun op
[e10RJOOI[O(T:(€) [e10B}-09URID OjJudrelrodwod
(y01 ®© L6 2P) poroNod ; [0 A 0JUSIUIOAID [ U JIN[JUT [eeyq
[e1oBJOSIIN :(7) [PUIPIO TOLOA 9p saoeded soonguagojiow A oxjpowgIe
(L6 9p I0UaIN) PANENTEND soreuorouny sogser op odnig [e
orejeomberg :(1) [e1oe} onoweted punouap S
oNIPd
SBLIOSI)B) 0 SAIO[B A m—..t W__Mom-w Jopedipuy eanesddo uonIUPR sd[qerIe A

S9[qeLIeA AP ugpezIfeuonerd( I B[qe],

So[qerIeA se[ ap ugnezieuoneddQ ¢'¢




3.4 Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion

Técnica

Se emple6 para ambas variables la técnica de la observacién por medio del examen

extraoral.

Instrumento

Para determinar el pardmetro facial se emple¢ el instrumento Vernier. Para la variable

proporcién durea se empled como instrumento el compas dureo. Por ser una ficha de

recoleccion de dato no requiere de validacion ni confiabilidad. Como limitacién de

estudio se tuvo que no se realiz6 la calibracion del instrumento y del investigador.

Procedimiento:

1.

Se redacté y se envié una carta de presentacion al director de la Escuela
Profesional de Odontologia de la ULADECH Catdlica, para la ejecucion del
proyecto, donde se explicaba los objetivos del presente estudio.
Continuamente, ya aceptada la carta de presentacion, se procedié a dirigir a la
Clinica Odontolégica ULADECH Catdlica para la seleccion de los alumnos de
acuerdo al nimero de muestra (30 estudiantes).

Una vez confirmado su aceptacion, se procedié a que firmen el consentimiento
informado para que formen parte de la investigacion.

Ya obtenido su consentimiento, se examiné a los alumnos con el compds dureo
y el vernier y se llené lo encontrado en el instrumento de recoleccion de
informacion.

La ejecucion se realiz6 desde el 27 de enero del 2023, se evaldo a 3 estudiantes
por dia, siendo ejecutado en un plazo de 10 dias durante sus horas de clinica,
culminando el 06 de febrero del 2023.

Para la evaluacion de las variables se tomé en cuenta:

Variable 1: Parametro facial

Para determinar el tipo de la cara del estudiante se usé el indice facial
morfoldgico (IFM), este toma las medidas del punto unién del plano mediano y
el plano tangente al borde superior de la ceja y se resta la distancia vertical del
punto Mentoniano — Me (el punto mds bajo del contorno del mentén)
multiplicando por 100 el ancho bicigomaética - Zg-Zg, tal como se observa en la

siguiente férmula:2*
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IFM = (On — Me) x 100
(Zg —Zy)

On (Ofrion)= Interseccion del plano medio sagital y el
plano tangente al borde superior de las cejas.

Me (Menton)= Punto mas inferior del mentén.

Zy (Zygion)= Punto mds lateral de cada arco

cigomdtico

La clasificacién de los estudiantes se hizo en 3 categorias que pueden homologarse:**

e -Euriprosopo- Braquifaciales - valor menor a 97
e -Mesoprosopo -Mesofaciales — valor entre 97 y 104

e -Leptoprosopo — Dolicofaciales -valor mayor a 104

Variable 2: Proporcion aurea

e Dimensién vertical:3
Primera medida: Altura de la cabeza (TH-ME): Vértice de la cabeza a Menton
=1,618
Segunda medida: Ancho bicigomatico (Zg-Zg) = 1,00
¢ Relacion vertical:
Primera medida: Canto lateral del ojo a Cheilion (LC — CH) = 1,618
Segunda medida: Cheilion a Menton CH - ME = 1,00

e Perfil armonico:

Primera medida: Conducto auditivo externo al Vértice nasal (CA - VN )=1,618
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Segunda medida: Conducto auditivo externo al Extremo ocular (CA-EO) =

1,00

1.618

) l

El primer valor obtenido fue multiplicado por 1.618 dando como resultado igual

M

al segundo valor o con una diferencia +, -0.5. Luego se determiné si el valor

obtenido estaba dentro de la proporcién durea facial.*
3.5. Método de analisis de datos

Los datos del instrumento de recoleccion permitieron la elaboracién de una base de
datos en el programa ofimético Excel; donde se organiz6, codifico, tabuld y elabord
las tablas de frecuencia y graficos de barras segun la naturaleza de las variables. El
andlisis estadistico, verificacion y contrastacion de hipétesis se realizé mediante el
software estadistico SPSS en su ultima versién, donde se empled la prueba
estadistica Chi-cuadrado (X?), para determinar la relacién de las dos variables. Se
consideré un nivel de significancia del 5 %.
3.6 Aspectos éticos

El presente estudio tuvo en cuenta lo dispuesto en el Reglamento de integridad
cientifica en la investigacién en su Version 001, Actualizado por Consejo
Universitario con Resolucion N° 0277- 2024-CU-ULADECH Catoélica, el 14 de
marzo del 2024, que responde a sus principios €ticos aplicables a este tipo de

estudios:®
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a. Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: Su dignidad,
privacidad y diversidad cultural.

b. Libre participacion por propia voluntad: Estar informado de los propdsitos y
finalidades de la investigacion en la que participan, de tal manera que se exprese de
forma inequivoca su voluntad libre y especifica.

c. Beneficencia, no maleficencia: Durante la investigacién y con los hallazgos
encontrados, asegurando el bienestar de los participantes a través de la aplicacion
de los preceptos de no causar dafio, reducir efectos adversos posibles y maximizar
los beneficios.

d. Integridad y honestidad: Que permita la objetividad, imparcialidad y
transparencia en la difusién responsable de la investigacion.

e. Justicia: A través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma de
precauciones y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con todos los

participantes.
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IV. RESULTADOS

Tabla 2. Relacion entre la proporcidn durea y el pardmetro facial en estudiantes de VII y
VIII ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién
La Libertad 2022.

Parametro facial

Braquifacial Mesofacial

Proporcién durea Dolicofacial Total
f % f % f % f %
Si 3 10,00 3 10,00 2 6,67 8 26,67
No 6 20,00 11 36,67 5 16,66 22 73,33
TOTAL 9 30,00 14 46,67 7 23,33 30 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion X°=2,185 p=0,813

40.00%
36,67 %
35.00%
30.00% Parametro
25.00% facial
20.00% 10,00 % M Braquifacial
15.00% B Mesofacial
0,

10.00% M Dolicofacial

5.00%

0.00%

Si

No

Proporcion aurea
Fuente: Tabla 02

Figura 1. Relacion entre la proporcién durea y el parametro facial en estudiantes de VII y

VIII ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, 2022.

Interpretacion: No existe relacion entre la proporcién durea y el parametro facial teniendo
un resultado de p =0,813. De acuerdo a la relacion entre proporcion durea y pardmetro facial,

el 36,67 % (11) no presentaron proporcion durea y presentaron pardmetro mesofacial, el 20

% (6) presentaron pardmetro braquifacial y no presentaron proporcion durea.
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Tabla 3. Proporcion durea en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia
de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, region La Libertad 2022.

Proporcion aurea f %
Si 8 26,67
No 22 73,33
TOTAL 30 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion

26,67 %

Si

73,33 % No

Proporcién aurea

Fuente: Tabla 3

Figura 2. Proporcién durea en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de

Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién La Libertad 2022.

Interpretacion: De acuerdo a la proporcion durea encontrada en los alumnos, se obtuvo que
8 estudiantes (26,67 %) presentaron proporcidon durea, mientras que 22 estudiantes (73,33

%) no presentaron proporcion durea.
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Tabla 4. Proporcién durea en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia

de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién La Libertad 2022, segtn ciclo académico.

Ciclo académico

Proporcion durea VII VIII Total
Si f 6 2 8
% 20,00 6,67 26,67
No f 10 12 22
% 33,33 40,00 73,33
Total f 16 14 30
% 53,33 46,67 100,00
Fuente: Instrumento de recoleccién de informacién X?=2,058 p=0,151

40%

359 33,33%

g 30%

35

® 25%

[

2 20%

§. 15% mSi
a 10% H No

5%
0%

VI
Vil

Ciclo académico

Fuente: Tabla 4

Figura 3. Proporcion durea en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de
Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién La Libertad 2022, segtin

ciclo académico.

Interpretacion: De acuerdo a la proporcion durea encontrada en los alumnos, se obtuvo que
el 40 % (12) de estudiantes del VIII ciclo no presentaron proporcién durea, el 33,33 % (10)
de estudiantes del VII ciclo tampoco presentaron proporcion durea y el 20% (6) del VI ciclo

si presentaron proporcién durea. Asimismo, no se encontrd relacion entre ambas variables
(p>0.05).
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Tabla 5. Parametro facial en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia
de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, region La Libertad 2022

Parametro facial f %
Braquifacial 9 30,00
Mesofacial 14 46,67
Dolicofacial 7 23,33
TOTAL 30 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion

46,67 %
50.00% ‘.
30,00 %
40.00% f%”
‘ /
30.00% o 2333 Braquifacial
L Mesofacial
20.00% .
Dolicofacial
10.00%
0.00%
Braquifacial
Mesofacial
Dolicofacial

Parametro facial

Fuente: Tabla 5

Figura 4. Pardmetro facial en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia

de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, region La Libertad 2022

Interpretacion: De acuerdo al pardmetro facial encontrado en los alumnos, se obtuvo que

9 estudiantes (30 %) fueron braquifaciales, 14 estudiantes (46,67 %) fueron mesofaciales y

7 estudiantes (23,33 %) fueron dolicofaciales.
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Tabla 6. Parametro facial en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia
de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién La Libertad 2022, segtn ciclo académico.

Ciclo académico

Parametro facial VII VIII Total
Braquifacial f 6 3 9
% 20,00 10,00 30,00
Mesofacial f 7 7 14
% 23,33 23,33 46,67
Dolicofacial f 3 4 7
%o 10,00 13,33 23,33
Total f 16 14 30
% 53,3 46,7 100,00
Fuente: Instrumento de recoleccién de informacién X?=1,014  p=0,602
25.00% 23,33% 2333%
20,00 %
20.00%
8
£ 15.00%
E 13,33 %
g 10.00% mVIl
5
5 00% mVIII

0.00%

Braquifacial
Mesofacial

Dolicofacial

Parametro facial

Fuente: Tabla 6

Figura 5. Parametro facial en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia

de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, region La Libertad 2022, segtn ciclo académico.

Interpretacion: De acuerdo al ciclo académico, el 23,33 % (7) de estudiantes del VII y VIII
ciclo presentaron un pardmetro facial de tipo mesofacial, respectivamente, seguido del 20

% (6) del VII ciclo que fueron braquifacial. Asimismo, no encontré relacion entre ambas
variables (p>0.05).
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Discusion
En el presente estudio de investigacion se evalud la relacion entre la proporcion aurea y el
parametro facial en estudiantes de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia de la
ULADECH Catdlica, filial Trujillo, 2022; obteniendo un valor de p = 0,813, siendo mayor
a 0,05; determinando que no existe una relacién entre las variables estudiadas. Asi mismo,
estudios como el de Chasi A, Bravo E, Alajo A, Jaramillo N, Ordofiez E.” (2024); Shahnawaz
D, Akhtar H, Choudry Z, Naz F, Hasan A, Khan JA? (2023); Dadgar K, Molania T,
Ebrahimisaravi M, Yazdani Charati J, Jafari N.'? (2021), Gonzales M, Salas R.'® (2020),
donde no encontraron relacién entre sus variables estudiadas, en algunos casos solo se
encontrd en un pardmetro no siendo significativo en los resultados de las investigaciones,
esto demuestra que no siempre se va a cumplir las proporciones dureas en los rostros.
Ademais, los resultados obtenidos podrian deberse a que la proporcién durea no afecta el
parametro facial. En el disefio de prétesis faciales, maquillaje profesional y otras dreas que
afectan la apariencia del rostro, la proporcién durea proporciona un marco de referencia para
crear resultados armoniosos y estéticamente agradables. Mientras tanto, Argudo M, Bermeo
J, Juela V.!9 (2023); Hayat K, Waqar H, Hussain Y, Ahmad S, Salman H, Babar Z.!! (2023)
evidenciaron que si existe relacién entre ambas variables estudiadas. De manera que los
rostros que se ven estéticamente aceptables no van a presentar con precision la proporcion
durea, siendo este parametro prescindible al realizar andlisis estéticos en las personas.
Asimismo, se describe que la proporcién durea se veria estéticamente aceptable y que algo
fuera de esta proporcién se veria como estéticamente no aceptable, aunque no

necesariamente va a ser funcional, debido a los hallazgos encontrados.??

De acuerdo a lo establecido en el objetivo especifico sobre la proporcion durea en estudiantes
de VII y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH, el 73,33 % no presentaron
proporcidn durea; se encontré que no se cumplia esta proporcién en la mayoria de los casos
estudios similares a los de Shahnawaz D, Akhtar H, Choudry Z, Naz F, Hasan A, Khan J AP
(2023) que no encontraron la proporcion durea en los componentes evaluados. Asimismo,
Barata A, Mano A, Proenca L, Mendes J .12(2023) obtuvo que el 56,7% de estudiantes no
presentaron proporcion durea. Segin Rickets afirma que las proporciones durea se pueden
utilizar en el dmbito odontol6gico para llegar a una estética odontoldgica, ademds que esta
no va a afectar en el balance facial. El rostro mesofacial tiene proporcion uniforme en

horizontal como vertical.?” Los resultados podrian deberse a que si no se encuentra la
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proporcién durea de igual manera no afecta en el balance facial. Ademds de que podria

deberse al instrumento empleado para las mediciones, o los rasgos faciales.

De acuerdo a la proporcion durea encontrada en los alumnos, se obtuvo que el 40 % de
estudiantes del VIII ciclo no presentaron proporcion durea. Asimismo, no se encontrd
relacién entre ambas variables. No se encontraron antecedentes que evaluaran ambas
variables. Los resultados podrian deberse a que hubo mayor porcentaje de alumnos de ese
ciclo, ademds no se evidenci6 en la gran mayoria una adecuada proporcion durea. Ademas,
podria deberse a los diferentes dmbitos culturales o etnias, cada pafs o regién presenta

caracteristicas faciales diferentes.

Segtn la evaluacion sobre el pardmetro facial en estudiantes de VII 'y VIII ciclo de la Escuela
de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, 2022; se determiné que la mayoria
de evaluados presentaban un parametro facial mesocéfalo, a diferencia de Chasi A, Bravo E,
Alajo A, Jaramillo N, Ordofiez E.” (2024) donde los evaluados presentaron un pardmetro
facial de dolicocéfalo en un 100 % y Aguirre A, Apolo N, Auquilla C, Jara N, Sauca P,
Bravo E.? (2023) encontraron que la mayoria de evaluados fueron mesofaciales en un 44,44
%, asimismo, Parise J, Villarreal B, Viteri A, Armas A.!'* (2020) obtuvieron que el 38 %
fueron mesofaciales, las diferencias significativas entre los estudios es determinado a la
diferencia de raza presentada en cada poblacion, siendo necesaria determinar para obtener
un adecuado diagnéstico y presentar un Optimo plan de tratamiento. Asimismo, existen
factores que afectan la proporcion facial que son mediados por factores genéticos, raza,
ambiental, edad y el sexo configuran las estructuras blandas extra orales de la persona.
Durante el desarrollo intervienen otros factores mas como el trauma al nacer, tipo de
nutricién, alteraciones espiratorias u hdbitos de suefio.>* La conexién entre la proporcién
durea y el patrén facial se fundamenta en la nocién de que ciertas proporciones y
dimensiones del rostro, al ajustarse a esta relacidn, suelen ser vistas como mas atractivas y
equilibradas. Aunque la percepcion de la belleza varia segin la cultura y es subjetiva, la
proporcién durea proporciona un recurso matemadtico util para lograr la simetria y la armonia

en el rostro.

De acuerdo al ciclo académico, el 23,33 % (7) de estudiantes del VII 'y VIII ciclo presentaron
un parametro facial de tipo mesofacial, respectivamente, seguido del 20 % (6) del VII ciclo
que fueron braquifacial. Asimismo, no encontrd relacién entre ambas variables. No se

encontraron antecedentes que evaluaran ambas variables. Los resultados podrian deberse a
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que ser una muestra pequefia no existe diferencia de resultados, ademds es comin en
porcentaje un biotipo mesofacial ya que suelen tener una cara con proporciones
equilibradas, donde la altura de la cara es moderada y no excesivamente alargada (como en
el biotipo dolicofacial) ni excesivamente corta (como en el biotipo braquifacial). Sin
embargo, la investigacion presentd como limitaciones a la calibracion de los instrumentos y
del investigador como una de ellas, lo que seria propicio ampliar mayores estudios para
evaluar la proporcidn durea y el pardmetro facial para poder identificar pertinentemente los

valores y proponer tratamientos adecuados.

34



VI. CONCLUSIONES

No existe relacion entre la proporcion durea y el pardmetro facial en estudiantes de VII
y VIII ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo,
2022. Los resultados podrian deberse a que los rostros que se ven estéticamente
aceptables no van a presentar con precision la proporcion durea, siendo este pardmetro
prescindible al realizar andlisis estéticos en las personas.

No se encontrd en mayor porcentaje la proporcion durea en estudiantes de VII y VIII
ciclo de la Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién La
Libertad 2022. Los resultados podrian deberse a que si no se encuentra la proporcion
durea de igual manera no afecta en el balance facial. Ademds de que podria deberse al
instrumento empleado para las mediciones, o los rasgos faciales.

De acuerdo a la proporcién durea encontrada en los alumnos, se obtuvo que la mayoria
de estudiantes del VIII ciclo no presentaron proporcion durea. Asimismo, no se encontrd
relacion entre ambas variables. Los resultados podrian deberse a que hubo mayor
porcentaje de alumnos de ese ciclo, ademds no se evidenci6 en la gran mayoria una
adecuada proporcién durea.

El parametro facial de mayor porcentaje en los estudiantes de VII y VIII ciclo de la
Escuela de Odontologia de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo, regién La Libertad
2022 fue el mesofacial. Los resultados podrian deberse a que existen factores que
afectan la proporcion facial que son mediados por factores genéticos, raza, ambiental,
edad y el sexo configuran las estructuras blandas extra orales de la persona.

De acuerdo al ciclo académico, hubo mayor porcentaje de estudiantes del VII y VIII
ciclo que presentaron un parametro mesofacial. Los resultados podrian deberse a que
ser una muestra pequeia no existe diferencia de resultados, ademds es comun en
porcentaje un biotipo mesofacial ya que suelen tener una cara con proporciones
equilibradas, donde la altura de la cara es moderada y no excesivamente alargada (como

en el biotipo dolicofacial) ni excesivamente corta (como en el biotipo braquifacial).
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda al director de la escuela profesional de Odontologia de la ULADECH
Catdlica actualizar los silabos del curso de rehabilitacion oral y ortodoncia para poder
usar las medidas de la altura de la cara: OF-ME (Ofrion — Mentoniano) y Anchura
bicigomatico (Zg- Zg) para determinar el parametro facial y fomentar la utilizacién
clinica del compds dureo como una herramienta de medicién en la practica odontologica
para evaluar los tejidos blandos faciales. La implementacion de estas medidas e
instrumento simplificaria el cdlculo de medidas relevantes para el diagndstico de
patologias asociadas y desequilibrios faciales.

Se recomienda a los estudiantes de odontologia realizar investigaciones similares al
presente estudio sobre los pardmetros faciales y su correlacion con el tipo de sonrisa,
pero enfocadas en las diversas etnias presentes en el pais. Este enfoque permitird realizar
diagnésticos pertinentes y desarrollar planes de tratamiento que se alineen con las

expectativas estéticas dentales del paciente.
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

RELACION ENTRE LA PROPORCION AUREA Y EL PARAMETRO FACIAL EN
ESTUDIANTES DE VII Y VIII CICLO DE LA ESCUELA DE ODONTOLOGIA DE
LA ULADECH CATOLICA, FILIAL TRUJILLO, REGION LA LIBERTAD 2022

Investigadora: Esquivel Floriano, Alexandra Antuanet

L. DATOS GENERALES:

CICLO ACADEMICO:

II. DATOS ESPECIFICOS:

A cada estudiante se le realizard las siguientes mediciones:

1. PARAMETRO FACIAL: (INDICE FACIAL MORFOLOGICO)

Altura de la cara: OF-ME (Ofrion — Mentoniano) mm
Anchura bicigomatico (Zg- Zg) mm

2. DIMENSION EXTERNA: Relacién de la proporcién divina (PHI) entre:

Altura de la cabeza ( TH —-ME) mm
Ancho bicigomatico (Zg- Zg) mm

3. RELACION VERTICAL: relacién la proporcién divina ( PHI)

Distancia LC (Canto lateral el ojo) — CH (cheilion) mm
Distancia CH (cheilon) — ME (Mentoniano) mm

4. PERFIL ARMONICO: relacion la proporcion divina (PHI)

Distancia CA (conducto auditivo) — VN (vértice nasal) mm

Distancia CA (conducto auditivo) — EO (extremo ocular) mm

Fuente: Realizada por el propio autor
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Anexo 03. Formato de consentimiento informado

RELACION ENTRE LA PROPORCION AUREA Y EL PARAMETRO FACIAL EN
ESTUDIANTES DE VII Y VIII CICLO DE LA ESCUELA DE ODONTOLOGIA DE
LA ULADECH CATOLICA, FILIAL TRUJILLO, REGION LA LIBERTAD 2022

Investigador: Esquivel Floriano, Alexandra Antuanet

Propésito del estudio:
Estamos invitando a participar en un trabajo de investigacion titulado: RELACION ENTRE
LA PROPORCION AUREA Y EL PARAMETRO FACIAL EN ESTUDIANTES DE VII
Y VIII CICLO DE LA ESCUELA DE ODONTOLOGIA DE LA ULADECH
CATOLICA, FILIAL TRUJILLO, REGION LA LIBERTAD 2022. Este es un estudio
desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.
Procedimientos:
Si usted decide participar en este estudio se le realizaré lo siguiente:

1. La medicién de la proporcién durea se medird con el compds dureo.

2. La medicion del pardmetro facial se le medird con el Pie de rey (Viener), Compas de

Willis, Escuadra milimétrica.

Confidencialidad:
Nosotros guardaremos la informacién sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento
son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la identificacién de usted o de
otros participantes del estudio.
Derechos del participante:
Si usted decide ser participe en el estudio, podrd retirarse de €ste en cualquier momento, 0 no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno.
Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que usted ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.
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Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que ser participe en este estudio, comprendo de las actividades en las
que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que puedo decidir no

participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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Anexo 04. Documento de aprobacion para la recoleccion de la informacion

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA
"Afio del Fortalecimiento de la Soberania Naclonal®

Chimbote, 26 de Diciembre de 2022

mmm
Sr.
Dr. José Luis Rojas Barrios

Dumaum«wahuwcmuhm«um
Presente. '

Amddm.lmUddw:dMomm&thmﬂh
waumcmukwaam.mwumbum

En del Plan Curricular del de la estudiante viene
WWW *rm..mamugmmmmzmum
ENTRE 1A vu.nnﬂnrrno FACIAL EN

LA ULADECH CATOLICA, FILIAL TRUJILLO, 2022",

memhamhmhmwdnquw.dﬁuwb E:
mmmmummadmo.h&ummmnma

|
|
1
!
:
i
£
}
‘
:
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Anexo 05. Evidencias de ejecucion (Declaracion jurada, base de datos)

1°2 medicion del parametro facial con
el instrumento vernier
Ancho bicigomatico (Zg-Zg)

292 medicién: Altura facial (Ofrion-
Menton)

32 medicion: Altura de la cabeza
(Vértice de la cabeza a Mento6n)

3¢r2 Medicion: Altura de la cabeza
(Vértice de la cabeza a Menton)
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1°"* medicién del parametro facial con el — /.
instrumento vernier 292 medicién: Altura facial (Ofrion-
Ancho bicigomatico (Zg-Zg) Menton)

292 medicién: Altura facial (Ofrion- 3¢ra Medicion: Altura de la cabeza
Menton) (Vértice de la cabeza a Menton)
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medicion: Canto lateral del ojo a
Cheilion con el compas aureo
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BASE DE DATOS: ALEXANDRA ESQUIVEL FLORIANO

BASE DE DATOS

Proporcion aures

Parametro facial

Ciclo academico

1|Proporcion aurea

Parametro facial

1: 5i

1: Braguifacial

2: No

2: Mesofacial

3: Dolicotacial

L e e e e O e I I N e el B el el el Ml Mt M e e e s R L I e I e I e e I e = I e I e M

L O e e L e O L e I I O L I e e O e L O e I el I I e L O L e I O et L O I el M el M

[ S [ e e e e s s A s T T N R L S N s e e L T e T T T =
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Ciclo academico

1: VIl
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DECLARACION JURADA

Yo, Merbumin Aurcner Edtuoi  Flativie | identificado (a) con DNL con domicilio real en
(Colle, Av. Jr) ™8 W MaGuciw, ™26l pigate Slessesis e feta provincia
Teuyile Departamento Co Uherag

DECLARO BAJO JURAMENTO,

En mi condicidn de (estudiante/bachiller) _ESTSSMT  con codigo de estudiante 510 e 2013
de s Escusta Profesionsl de O Snmoloiin Facultad de _i%wis = 1o felun gely
Universidad Catéica Los Angeles de Chimbote, semestre scadémico 2023-1:

. mnmwnuum‘m“w’u wre lo Twpstidd, Msen
\‘J PoRowefe Tousl o SSTonisaney Ba NW oy Wi Gde oa In Estals

o ceewrelevs s W Ulseedh Comlicn ; Flini TRmlWe 2022

Doy fe que esta deciaracion corresponde a la verdad

1§ de oG de 2023

=

Fama del estudiante/bachiller
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CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS

Para contrastar la hipdtesis planteada en la presente investigacién haremos uso de la prueba de

independencia Chi cuadrado
1. Planteamiento de la hipétesis

Ho: No existe relacion entre la relacion entre la proporcion durea y el pardmetro facial en
estudiantes de VII y VIII ciclo de la escuela de odontologia de la ULADECH catdlica,
filialTrujillo, 2022

Ha: Existe relacidon entre la relacién entre la proporcién durea y el pardmetro facial en
estudiantes de VII y VIII ciclo de la escuela de odontologia de la ULADECH catdlica,
filial Tryjillo, 2022

Nivel de significancia 0=0.05

2. Determinacion del valor chi cuadrado con el software SPSS version 25

Pruebas de chi-cuadrado

Significacién
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 2,185 4 ,813

N de casos validos 30

3. Decision: Comparacion del Chi cuadrado calculado con el valor tabular

P=0,813 > 0,05

Entonces, se rechaza la hipétesis alterna y se acepta la hipdtesis nula, por lo tanto, no existe
relacion entre la relacion entre la proporcion durea y el parametro facial en estudiantes de VII'y

VIII ciclode 1a escuela de odontologia de la ULADECH catdlica, filial Trujillo, 2022.
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CONSENTIMIENTOS LLENADOS

54



55



56



