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RESUMEN

La investigacion tiene como objetivo determinar la relacion entre las estrategias de
aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del VII ciclo de educacion
secundaria en el area de Matematica de la Institucion Educativa José Olaya Balandra,
Ucayali-2018. La metodologia utilizada en la investigaciébn es cuantitativo,
descriptivo, correlacional, no experimental; la poblacion del estudio conformada por
58 estudiantes y la muestra fue de 45 estudiantes del VII ciclo de educacion
secundaria del area de Matematica. Se elabord una encuesta y un cuestionario, que
consta de 21 items para medir las estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico del estudiante. Se afirma que el P-valor (Sig.) 0.000, es menor que el
nivel de significancia. Por lo tanto, se toma la decision de rechazar la hipdtesis nula y
de aceptar la hipotesis de investigacion, el cual manifiesta que: Las estrategias de
aprendizaje se relacionan significativamente con el rendimiento académico en los
estudiantes del VII Ciclo de educacion secundaria en el area de Matematica de la
Institucion Educativa José Olaya Balandra, Ucayali-2018. Ademas, en base a lo
estipulan (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2010), r =

0.74. Indica que existe un grado de correlacion positiva considerable.

Palabras claves: Estrategias de aprendizaje, rendimiento académico.
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ABSTRAC.

The research aims to determine the relationship between learning strategies and
academic performance in students of the seventh cycle of secondary education in the
Mathematics area of the Educational Institution José Olaya Balandra, Ucayali-2018.
The methodology used in the research is quantitative, descriptive, correlational, not
experimental; the study population comprised of 58 students and the sample was 45
students of the seventh cycle of secondary education in the area of Mathematics. A
survey and a questionnaire were developed, consisting of 21 items to measure the
learning strategies and the student's academic. We affirm that the p value (Sig.)
0.000, is less than the level of significance. Therefore, the decision is made to reject
the null hypothesis and to accept the research hypothesis, which states that: The
learning strategies are significantly related to the academic performance of the
Seventh Secondary Education students in the area of Mathematics of the Educational
Institution José Olaya Balandra, Ucayali-2018. In addition, based on the stipulations
(Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2010), r = 0.74.

Indicates that there is a considerable degree of positive correlation

Keywords: Learning strategies, academic performance.
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I. INTRODUCCION

En los ultimos afios el diseflo curricular nacional ha tenido varias
modificaciones, con el objetivo de mejorar la calidad educativa, sin embargo no se ha
tenido buenos resultados, segun la evaluacion PISA 2015, (Peru21, 2016) nuestro
pais quedo6 en el puesto 64 de 70 paises participantes. A partir de estos resultados las
autoridades dan mayor importancia al sector educacioén y se trazan objetivos para
lograr mejorar la educacion.

La educacion actual esta equidistante en los aprendizajes, sin embargo los
estudiantes tienen problemas para asimilar y se refleja en el bajo rendimiento escolar,
por ello las estrategias de aprendizaje tienen mayor valor, a pesar de eso los efectos
han sido desfavorables puesto que la mayor parte de ellos no utilizan las apropiadas
estrategias, por lo que se deduce rotundamente en un bajo nivel académico cuando
los estudiantes terminan la educacion basica regular y se presentan a otras casas de
aprendizaje superior.

En las instituciones educativas, se muestran dificultades debido a la
incorrecta accion de las tacticas de aprendizaje que utilizan los estudiantes
de nivel secundario, ya que se muestran poca estimulacion, creatividad e
innovacion, asimismo las complicaciones familiares que perturban

emocionalmente.

Todavia aun algunos docentes siguen dedicando habilidades tradicionales, en el
que los estudiantes son receptivos, indiferentes. Asimismo se muestran problemas de
aprendizaje en los estudiantes, por sus defectuosos habitos de estudio, la escasez de
eventos institucionales interesadas a instaurar conocimientos de estudio positivos y el
adiestramiento en estrategias de aprendizaje, del mismo modo se da porque los

docentes manejan una pedagogia que facilita la instruccion y lo hace monoétono,



instintivo y memoristico, en pequefia proporcion transporta al estudiante a que sea
reflexivo y critico de lo que esta aprendiendo.

La solucion para esta dificultad es que el docente debe conocer e iniciar en el
aula estrategias de aprendizaje mas firmes para engrandecer el nivel académico en
los estudiantes, otorgar a los alumnos de una grado amplio de estrategias de
aprendizaje y habilidades, que les consientan aprender a aprender significativamente
en cada itinerario escolar, en vinculacion con las otras areas de contenido o dominios
conceptuales determinados.

Segun experiencias, muchos alumnos no manejan estrategias de aprendizaje
porque las desconocen en razon de que ningun docente les ha ilustrado, por
lo que cuando se enfrentan a alguna actividad pedagogica, recurren solo al

método de manera intuitiva ya utilizado.

Los estudiantes de las instituciones educativas del distrito de Calleria, se definen
por pertenecer a varias culturas y tener bajo rendimiento académico en comunicacion
y Matematica, por lo que muestran mayor problema en la aplicacion de estrategias de
aprendizaje que le consientan obtener un buen rendimiento académico en el area de
Matematica.

Teniendo en cuenta este contexto, se hace necesario plantearse como enunciado
del Problema:

(Qué relacion existe entre las estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en
estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria en el drea de Matematica de la
Institucion Educativa José Olaya Balandra, Ucayali-2018?

El objetivo general es determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje

y rendimiento académico en estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria en el

area de Matematica de la Institucion Educativa José Olaya Balandra, Ucayali- 2018.



Los objetivos especificos son: a) Determinar la relacion entre las estrategias de
aprendizaje de adquisicion de informaciéon y el y rendimiento académico en
estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria en el area de Matematica de la
Institucion Educativa José Olaya Balandra, Ucayali-2018. b) Determinar la relacion
entre las estrategias de aprendizaje de codificacion de informacion y rendimiento
académico en estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria en el area de
Matematica de la Institucion Educativa José Olaya Balandra, Ucayali-2018. c)
Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje de recuperacion de
informacion y rendimiento académico en estudiantes del VII ciclo de educacion
secundaria en el area de Matematica de la Institucion Educativa José Olaya Balandra,
Ucayali-2018. d) Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje de apoyo
al procesamiento de la informacion y rendimiento académico en estudiantes del VII
ciclo de educacion secundaria en el area de Matematica de la Institucion Educativa
José Olaya Balandra, Ucayali-2018.

Este trabajo de investigacion es importante porque las estrategias de
aprendizaje son fundamentales para la construccion del conocimiento en el
estudiante, con este aporte se pretende motivar tanto al estudiante como al
docente para que tome medidas pedagogicas que le permita ayudar al

educando en la busqueda o adquisicion de estrategias para su aprendizaje.

Desde el punto vista cientifico el trabajo se justifica de acuerdo a Ausubel
(1978) propone una explicacion teorica del proceso de aprendizaje segin el punto de
vista cognoscitivo, pero tomando en cuenta ademas factores afectivos tales como la
motivacion. Asi mismo, el aprendizaje significativo es un proceso a través del cual
una nueva informacion se relaciona con un aspecto relevante de la estructura del

conocimiento del individuo. Sostiene que la persona que aprende recibe informacion



verbal, la vincula a los acontecimientos previamente adquiridos y, de esta forma da a
la nueva informacion asi como antigua, un significado especial. Afirma que la
rapidez y la meticulosidad con que una persona aprende dependen de dos cosas:

1. El grado de relacion existente entre los acontecimientos anteriores y el material
nuevo.

2. La naturaleza de la relacion que se establece entre la informacion nueva y la
antigua. Esta informacion es en ocasiones artificial y entonces se corre el peligro de

perder u olvidar la nueva informacion

En el campo teodrico se recopilaran y sistematizaran los sustentos tedricos sobre las
estrategias de aprendizajes desarrollados por los estudiantes que les permitira elevar

su nivel académico en el area de matematica.

En consecuencia, dicha investigacion es importante porque aportard nuevos
conocimientos para futuras investigaciones, motivando la innovacion en la
adquisicion y aplicacion de estrategias de aprendizajes en el estudiante como
ente principal en el proceso educativo. Finalmente, el trabajo nos servird de
base para realizar otras investigaciones similares en otros sectores, ya sean
productivas o de servicio del distrito de Calleria y de otros ambitos

geograficos.



Il. REVISION DE LITERATURA
2.1. Antecedentes

Son investigaciones de otros autores que se relacionan con el objeto de la
investigacion, a continuacion se presenta los antecedentes:
2.1.1. Antecedentes Locales

Ostenta Anllelo, (2016). El objetivo de esta investigacion fue determinar la

relacion entre las estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en el area de
Matematica de los estudiantes del 3° Y 5° grados de educacion secundaria de las
instituciones educativas Coronel Pedro Portillo y Faustino Maldonado del distrito de
Calleria - Ucayali, 2016. El tipo de investigacion es cuantitativa, porque se recogen y
analizan datos cuantitativos y/o numéricos sobre variables. El nivel de la
investigacion descriptiva porque nos permitié conocer las situaciones, costumbres y
actitudes predominantes a través de la descripcion exacta de las actividades, objetos,
procesos y personas. El disefio de la presente investigacion no es experimental, es
descriptivo — correlacional. La muestra de estudio estuvo conformada por 20
estudiantes, a quienes se les aplico el cuestionario para primera variable. Los
resultados de la encuesta demuestran que el 50 % de los estudiantes utilizan la
estrategia del tipo de adquisicion de aprendizaje, y el 50 % restante utilizan
estrategias de elaboracion. De 20 estudiantes que constituyen la muestra diecinueve
(19) muestran rendimiento académico bajo y uno (1) muestra rendimiento académico
alto. En conclusion no existe relacion entre las estrategias de aprendizaje y el

rendimiento académico.



Segun Solorzano, (2016). El trabajo de investigacion tiene como finalidad
determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico
en los estudiantes del area de matematica del VII ciclo de educacion secundaria de
las instituciones educativas José¢ Carlos Maridtegui y Agropecuario Piloto Pampa
Yurac del distrito de Padre Abad - Ucayali, 2016. El estudio es de tipo cuantitativo
descriptivo y correlacional, cuyo disefio es no experimental, transeccional. La
poblacion estuvo constituida por 20 estudiantes de las Instituciones Educativas
comprendidas en el distrito de Padre Abad. La técnica de estudio utilizada fue la
encuesta y el analisis documental. Los instrumentos utilizados fueron el cuestionario
y la guia de andlisis documental, respectivamente. La contrastacion de la hipdtesis, se
realiz6 mediante la prueba de Correlacion de Pearson, por lo que se contrastd y se
comprobd la hipotesis: Existe relacion significativa entre las estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes del area de matematica del
VII ciclo de educacion secundaria de las Instituciones Educativas comprendidas en el
region Ucayali del distrito de Padre Abad, en el aio 2016.

2.1.1. Antecedentes Nacionales

Para Flores (2016). El trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar
la relacion entre las estrategias de aprendizaje con el rendimiento académico. Se
realizo el estudio a una muestra no probabilistico de 125 estudiantes de la Facultad
de Ingenieria Quimica y Textil en la Universidad Nacional de Ingenieria (FIQT
UNI), toda la poblacion de los cursos de Quimica I y II en el periodo académico
2010-1. El disefio de investigacion es no experimental de corte transversal, de nivel
descriptivo-correlacional, porque se establecio las relaciones entre las variables en

estudio y de enfoque cuantitativo. Se utilizd el cuestionario de evaluacidon y



diagnostico de las estrategias de aprendizaje (CEDEA) validado en Espafia en la tesis
doctoral por Ferreras (2008), al cual para su aplicacion en Perq, se les realizo una
prueba piloto y juicio de expertos. Los datos fueron procesados por el paquete
estadistico SPSS de version 23. Los resultados obtenidos en la investigacion revelan
que existe una escasa relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico en los estudiantes. Coeficiente de correlacion de Spearman 0.215; p—valor
= 0.016. No existe una relacion entre las estrategias metacognitivo-evaluativas de
aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes. Coeficiente de
correlacion de Spearman 0.122; p—valor = 0.177. Existe una escasa relacion entre las
estrategias de aprendizaje de procesamiento de la informacion y el rendimiento
académico en los estudiantes. Coeficiente de correlacion de Spearman 0.205; p—valor
= 0.022. No existe una relacion entre las estrategias de aprendizaje disposicionales y
de control del contexto y el rendimiento académico en los estudiantes. Coeficiente de

correlacion de Spearman 0.139; p—valor = 0.122.

Para Salirrosas (2015). La tesis investiga la relacion existente entre el
aprendizaje estratégico y el rendimiento académico en los estudiantes de la
especialidad de Matematica de la Universidad Nacional de Educacion Enrique
Guzméan y Valle. La poblacion estuvo formada por el alumnado de los ciclos de
estudios I, III, V, VIl y IX de la mencionada carrera profesional perteneciente a la
Facultad de Ciencias. La muestra aleatoria qued6 conformada por 112 alumnos. La
seleccion fue aleatoria. La investigacion fue de disefio correlacional, con un enfoque
cuantitativo y disefio transversal. Los instrumentos de recoleccion de datos fueron: la

version corta del cuestionario de motivacion y estrategias de aprendizaje, y el



promedio de notas semestral autoreportados por el alumnado participante. El
instrumento fue corroborado en su validez de contenido y confiabilidad, con la V de
Aiken y el Coeficiente Alpha de Cronbach respectivamente. El tratamiento
estadistico de los resultados del trabajo de campo se hizo con la Escala de Stanones y
la prueba no paramétrica de correlacion de Spearman (tho) para las hipotesis
descriptivas y correlacionales respectivamente. Los resultados evidenciaron
correlacion directa y estadisticamente significativa en la hipotesis general entre el
aprendizaje estratégico y el rendimiento académico. Los hallazgos relativos a la
significancia de las correlaciones positivas e inversa, se obtuvieron con un nivel de

probabilidad de p<0.05.

Segiin Bocanegra, Carhuaz, Ccanahuiri, (2015). En la presente investigacion se
plante6 como objetivo fundamental establecer el grado de la relacion entre
estrategias de aprendizaje directas e indirectas y el rendimiento académico en el area
de Inglés en Estudiantes del nivel secundaria de la Institucion Educativa Privada
Cristo de la Paz, Huachipa 2015, la investigacion es de tipo sustantiva, método
descriptivo y disefio correlaciona!. Nuestra hipotesis general muestra que existe una
relacion significativa entre ambas variables. Se consider6é una muestra censal de los
estudiantes de dicha Institucion, a quienes se les aplico el instrumento, los cuales nos
permitieron recoger la informacion y medir las variables para efectuar las
correlaciones y comparaciones correspondientes; el criterio de confiabilidad de los
instrumentos que se determina en la investigacion es por el coeficiente Alfa de
Cronbach, donde la actitud creativa presenta fuerte confiabilidad y el debido uso de

las estrategias de aprendizaje del idioma inglés presenta moderada confiabilidad. Los



resultados obtenidos dan a conocer la confirmacion de la hipotesis planteada en la
existencia de relacion significativa entre las variables de estudio. En conclusion, la
aceptacion de la hipdtesis nos lleva a la formulacion de sugerencias que implican
incidir en el manejo de las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en

estudiantes del nivel secundario.

Manifiesta Huambachano, (2015). La investigacion tuvo por objetivo establecer
la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en
estudiantes de Educacion Fisica de la Universidad Nacional-de Educacion "Enrique
Guzman y Valle". Para lo cual se plante6 la siguiente hipdtesis: Existe una relacion
significativa entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en
estudiantes de la especialidad de Educacion Fisica de la Universidad Nacional de
Educacion "Enrique Guzman y Valle". La muestra estuvo constituida por 170
sujetos, entre varones y mujeres de la especialidad de Educacion Fisica. Se aplicé un
cuestionario para evaluar las estrategias de aprendizaje de Roman y Gallego (1994) y
para evaluar el rendimiento académico se utiliz6 los reportes - académicos obtenidos
por la oficina de registros académicos. Los resultados obtenidos fueron analizados en
el nivel descriptivo y en el nivel inferencia/ segun los objetivos y las hipotesis
planteadas. En el nivel descriptivo, se ha utilizado frecuencias, la media, desviacion
estandar. En el nivel inferencia/, se ha hecho uso de la estadistica paramétrica y
como tal se ha utilizado la correlacion de Pearson. Se ha tenido en cuenta un nivel de
con fiabilidad del 95% y un p<O. 05. Los resultados demostraron que existe una
relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje con el rendimiento

académico en los estudiantes de la especialidad de Educacion - Fisica. Asimismo se



demostré que no existe diferencias significativas en el uso de las estrategias de
aprendizaje y del rendimiento académico entre alumnos varones y mujeres

estudiantes de la especialidad de Educacion Fisica.

Sostiene Bobadilla (2015). En la investigacion se tuvo objetivo determinar la
relacion que existe entre la “Relacion entre estrategias de aprendizajes y el
rendimiento académico en los estudiantes de secundaria de la I.LE. N° 7083 “Manuel
Gonzales Prada”, San Borja UGEL 07- 2014” La variables estudiadas fueron
estrategias de aprendizaje (estrategias cognitivas, estrategias metacognitivas,
estrategias de agrupamiento) y rendimiento escolar (inicio, proceso, logro previsto).
El método fue hipotético deductivo. El tipo estudio basico descriptivo. El disefio
correlacional transversal. La poblacion estuvo conformada por 320 estudiantes de
educacion secundaria. La muestra fue de 320 estudiantes (Muestra censal). Se
utilizaron como instrumentos la Escala de Resiliencia de Wagnild y Young y las
actas de notas. Se concluye que en la presente investigacion se concluye que la
estrategias de aprendizaje se relaciona significativamente con el rendimiento escolar
en los estudiantes de educacion secundaria, de la Ugel 07, San Borja, 2014, porque
se obtuvo en la prueba de Spearman 0,205 (p=0.006). Asimismo, se concluye la
estrategias de aprendizaje se relaciona significativamente con las dimensiones
rendimiento escolar de los estudiantes de educacion secundaria, de la Ugel 07, San
Borja, 2014, porque se obtuvo en la prueba de Spearman un P-valor calculado menor
que el P-valor tabulado (0,006, 0,003, 0,05, 0,006 y 0,001 respectivamente).
Contrariamente, la estrategia de aprendizaje no se relaciona significativamente con

las dimensiones rendimiento escolar en los estudiantes de educacion secundaria, de
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la Ugel 07, San Borja, 2014, porque se obtuvo en la prueba de Spearman un P-valor

calculado mayor que el P-valor tabulado (0,234 y 0,593 respectivamente).

Sustenta Mufioz (2014). Que este estudio ha buscado establecer el grado de
relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en la
asignatura de inglés en los estudiantes del 4to. grado de secundaria del Centro
Educativo Experimental de Aplicacion La Cantuta, en el 2014. La investigacion es
de tipo no experimental, sustantiva, estudio de caso y transversal y de disefio
correlacionar. La muestra estuvo conformada por cien estudiantes matriculados en el
aflo 2014. El instrumento utilizado fue un cuestionario de evaluacion de las
estrategias de aprendizaje y los registros de notas de los estudiantes. Los resultados
obtenidos confirman, basados en el analisis estadistico Chi-cuadrado calculado es de
31,907 que es mayor al nivel de significancia del 0,05 y con un nivel de confianza de
95%, indican que la correlacion es significativa entre las estrategias de aprendizaje y

el rendimiento académico, variables de la presente investigacion.

Por otro lado Saldafia, (2014). Que el estudio de corte transversal tuvo como
objetivos: 1) determinar qué tipo de estrategias de aprendizaje presenta mayor
frecuencia de uso en los alumnos, 2) examinar cudl tipo de motivacion es la que esta
presente en los alumnos, 3) relacionar el uso de las estrategias de aprendizaje con los
componentes de la motivacion, 4) examinar la relacion entre el uso de estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico y 5) examinar la relacion entre los
componentes de la motivacion y el rendimiento académico. Para lo cual se aplico el

MSLQ a una muestra no convencional de 450 estudiantes de la Preparatoria No. 4.
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Encontrandose que las estrategias que mas usan los alumnos son las de repeticion y
el componente de la motivacion mas alto fue la motivacion externa. Igualmente, las
estrategias de aprendizaje correlacionaron casi en su totalidad de forma significativa
con los diferentes elementos de la motivacion. En relacion al rendimiento académico
se encontro que el componente de la motivacion con mas alta correlacion fue la
regulacion del esfuerzo; y respecto a las estrategias de aprendizaje fue eficaz para el

aprendizaje.

Sostiene Vallejos (2012). Realizé una investigacion titulado “La motivacion, la
actitud hacia las ciencias, la ansiedad y las estrategias metacognitivas de lectura en el
rendimiento de los estudiantes universitarios: un analisis longitudinal”, el objetivo de
la investigacion fue predecir el rendimiento académico. La muestra estuvo
constituida por 1261 estudiantes de ingenieria de la Universidad Peruana Union, en
dos periodos: matricula 2009-1 y 2011-II. Para la comprobacién de las hipotesis
formuladas en esta investigacion, se utilizé un disefio correlacional, longitudinal y ex
post facto. Para seleccionar a los participantes se manejaron dos criterios: (1)
accesibilidad, dado que se tenia que tomar la prueba en dos tiempos distintos y (2)
diversidad, dentro de las carreras de ingenieria. Participaron 1261 estudiantes,
pertenecientes a diversas carreras profesionales. Como conclusion principal
podriamos decir que nuestra ultima prediccion encuentra cierto grado de apoyo entre
los factores psicoldgicos, actitud hacia las ciencias, motivacion y estrategias
metacognitivas de lectura que predicen el rendimiento académico en ciencias e

ingenierias, no siendo significativa la ansiedad ante la actividad académica.
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Para Norabuena (2011). Realizé6 una investigacion sobre “Relacion entre el
aprendizaje autorregulado y rendimiento académico en estudiantes de enfermeria y
obstetricia de la Universidad Nacional "Santiago Antiinez de Mayolo" - Huaraz, cuyo
objetivo general es establecer la relacion existente entre el aprendizaje autorregulado
y el rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria y Obstetricia de la
Universidad nacional “Santiago Antinez de Mayolo”. Cuya poblacion estuvo
constituida por los 381 alumnos del I al VIII ciclo de estudios de las escuelas de
Enfermeria y Obstetricia de la Facultas de Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional Santiago Antunez de Mayolo-Huaraz; concluyendo que existe una relacion
positiva y estadisticamente significativa entre el nivel de aprendizaje autorregulado y
el nivel de rendimiento académico que presentan los alumnos de Enfermeria y

Obstetricia de la Facultad de Ciencias Médicas.

Segtin Bardales (2011). Realizé una investigacion sobre “Estilos de aprendizaje
y rendimiento académico del inglés en quinto de secundaria de una institucién
educativa publica: ventanilla” en Lima, en la cual se pretende dar a conocer qué
estilos de aprendizaje son mas apropiados al aprendizaje del idioma inglés, pero
también permitira conocer cuales son los estilos menos apropiados, de tal forma, que
los docentes de esta area puedan replantear los estilos de ensefianza con sus
respectivas estrategias de tal forma que se puedan generar verdaderos aprendizajes en
esta area. El estudio se realizé con 211 alumnos del quinto afio de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Villa Los Reyes de Ventanilla —Callao. La
metodologia utilizada fue de disefio descriptivo y correlacional. Los resultados

obtenidos evidencian que el estilo de aprendizaje activo y el rendimiento académico
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en el area de inglés existe una correlacion negativa, mientras que en los estilos de
aprendizaje reflexivo, pragmatico y teodrico no existe correlacion con el rendimiento

académico en el area de inglés.

Segun, Cancho (2010). Realizé una investigacion sobre “Relacion entre estilos
de aprendizaje y rendimiento académico de los alumnos de lero y 2do grado del
nivel secundario de la [.LE.P."L. Fibonacci" en Lima; en la cual se propone comprobar
la influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico de los
alumnos de lero y 2do grado del nivel secundario. Asimismo conocer cual es el
estilo de aprendizaje que permite un mejor rendimiento académico en el educando,
mejorando con ello el proceso de ensefianza- aprendizaje. El estudio se realizé con
20 alumnos, 10 de primer grado del nivel secundario y 10 de segundo grado del
nivel secundario, todos del turno mafana, alumnos cuyas edades estan en los
limites de 11 a 13 afios. Los resultados obtenidos demuestran que los alumnos que
presentaron el estilo de aprendizaje “pragmatico” (5%) su promedio ponderado
estuvieron ubicados en los parametros de 10 y 14 de calificacion, consolidando este
estilo de aprendizaje.

2.1.3. Antecedente Internacional

Para Royet (2014). El objetivo principal de esta investigacion es determinar la
correlacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en el area
de matematicas de los estudiantes de la Institucion Educativa Espiritu Santo de El
Carmen de Bolivar Colombia en 2014. Esta investigacion demuestra que los
estudiantes de la Institucion Educativa Espiritu Santo utilizan estrategias de

aprendizaje de distintas formas y en distintos ambitos, lo que conduce a los docentes
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a la comprension de aspectos que varian de acuerdo con el estudiante. El rendimiento
académico en el area de las matematicas se vera reflejado en el buen o mal uso de
estas estrategias por parte de los estudiantes; este trabajo requiere la participacion de
los profesores para mejorar la calidad educativa en las instituciones educativas. Esta
investigacion tuvo lugar en Institucion Educativa Espiritu Santo de El Carmen de
Bolivar el afio 2014, se realizd con la intencidon de medir la relacidén entre las
estrategias de aprendizaje aplicadas por los estudiantes del grado undécimo y su
rendimiento académico en matematicas en dicho periodo académico. Esta
investigacion corresponde a una investigacion no experimental, con disefio
correlacional, porque se ha estudiado la correlacion de una variable predictora y la
variable criterio. Es también una investigacion descriptiva, porque se ha realizado
una descripcion matematica mediante el programa estadistico SPSS version 20.

2.2. Bases teodricas de la investigacion.

2.2.1. Estrategia de aprendizaje.

Ausubel (1976). Ostenta al aprendizaje como la reparticion y disposicion de
informacion en la estructura cognoscitiva del individuo. También asigna la nocién
del aprendizaje significativo, como el proceso en el que una nueva informacion se
corresponde con un aspecto notable de la estructura del conocimiento del individuo.
La accién del proceso implica una definicion entre la informacion por conseguir y
una estructura especifica del conocimiento que posee el aprendiz, a la cual el autor le
denomina concepto integrador.

Ausubel considera que el acopio de informacion en el cerebro humano es un
proceso constituido de forma muy elevada, donde se forja un rango conceptual, como

obtencion de experiencias del sujeto. En donde es obligatorio la presencia de una
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estructura cognitiva y, cuando ésta no haya se tendra que usar las sapiencias
previos.

Las estrategias de aprendizaje estan conexas con la metacognicion, y es un
mecanismo de cardcter intrapsicoldgico donde se admiten algunas nociones
que operamos y de algunos procesos mentales que manejamos para tramitar

esos conocimientos manifiesta Pozo, Monereo y Castello (2001).

La diversidad de estrategias de aprendizaje; hacen que se propongan variadas
enunciaciones que permiten determinar variadas nociones de las estrategias de

aprendizaje. Por lo que podemos definir el concepto mas cercano.

Para Diaz y Hernandez (1999). Son procedimientos que un novicio aprovecha de
usanza sensata, examinada y premeditada con la finalidad de instruirse para reparar

complicaciones.

Son acciones en la toma de fallos, decisiones (conscientes y premeditadas),
Monereo (1994). Donde el educando selecciona, de cardcter sistematizado,
las instrucciones que precisa y asi cumplir el objetivo, obedeciendo de las

particularidades del momento formativo en que se promueve la accion.

Permiten procesar, organizar, retener y rescatar el material informativo que se
determina aprender, a la vez que se planifica, regula y evalta esos mismos procesos
en funcion del objetivo previamente trazado o exigido por las demandas de la tarea.

(Yanac, 2007).

Es la acumulacion de acciones, técnicas y medios que se planifican segun las
necesidades de la poblacion a la cual van encaminadas, con el proposito de hacer mas

firme y efectivo el aprendizaje (Sirvent, 2012).

Martinez y Bonachea (2012). Son las acciones que ejecuta el alumno, con el

objetivo consciente de apoyar y perfeccionar su aprendizaje de forma permanente,
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desarrollando acciones secuenciadas y controladas.

Muiloz (2012). Manifiesta que la clave de una actuacion estratégica es la toma
consciente de decisiones que permite analizar y optimizar los propios procesos de
aprendizaje y pensamiento del alumno, y por ende el aprendizaje, deducciones y

producciones que de ¢l se emanen deben ser mejorados.

Las estrategias de aprendizaje se clasifican en:

Estrategias de adquisicion de informacion.

Estrategias de codificacion.

Estrategias cognitivas de recuperacion de informacion.

Estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion.
2.2.1.1. Estrategias de aprendizaje de adquisicion

Pizano, (2010). Admiten elegir y transformar la informaciéon desde el contexto
del registro sensorial y luego a la memoria a corto plazo (MCP). Aqui se verifican
estrategias que benefician el control y definicion de la atencion y aquellas que
optimizan los procesos de repeticiéon, no una repeticion simple, mas bien un proceso

mas absoluto y profundo.

Estas podrian definirse, siguiendo en parte a Danserau (1985) y Nisbet y
Shucksmith (1986) como: “secuencias integradas de procedimientos o
actividades que se eligen con el proposito de facilitar la adquisicion, el

almacenamiento y/o la utilizacion de informacion o conocimientos”.

A.Pre lectura
Campos, (2000). Determina que es una leida rapida y general cuya funcion es
establecer el argumento, la disposicion y las ideas vitales de un texto. La pre lectura

se realiza de la forma siguiente: se debe leer todo el tema o capitulo del texto muy
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rapido, sin especular en detalles, sin parar hasta finalizar.

B. Tomar notas

Triana, (2010). Destreza que se despliega en el proceso de ensefianza-
aprendizaje del idioma espafiol como lengua sustituta. Su aplicacion debe de tener
la capacidad y destreza individual. La toma de notas estd definida como una
practica de estudio que reside en compendiar informacion para labores escritas o
de exposicion. Atraves de ello se recogen de forma urgente y en forma clara los
puntos notables sobre la manifestacion de un texto.
Guia para la toma de notas de forma rapida y concisa:

Lo primero es escuchar y tratar de compendiar la informacion lo mejor que
se logre, evitando copiar apuntes sin sentido. Tratando de recoger aspectos
significativos e ideas especificas en corto tiempo, omitiendo los verbos que

no contribuyen a la informacion.

C. Anotaciones marginales

Linares, (2007). Es una estrategia de estudio que se fundamenta en el analisis
y deliberacion de lo que leemos o estudiamos. En si las anotaciones marginales son
notas que se hacen a la orilla derecho o izquierdo del texto en donde se refieren

a: las ideas primordiales o suplentes del tema.
D. Subrayado

Se le define como estrategia, y su aplicacion es resaltar lo significativo del texto,
usando el trazado debajo de la palabra o frase con matices y formas propias. Este
proceso aprueba una jerarquizacion de ideas ventajosas a fin de que el leyente

centralice su atencion en los textos o parrafos mas trascendentales.
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E. Parafraseo

Esta estrategia demanda al leyente o el novicio use sus mismas palabras para
reformar la informacién comprendida en el texto, utilizando vocabulario, frases y
oraciones disimiles al texto, pero que sean semejantes en significado. Posteriormente
se debe reformar dicha informacion de modo completo con la conclusion de
conceder un control propio. Una de las estrategias que admiten los novatos es su

implicacion en diligencias de produccion verbal es parafrasear.

2.2.1.2. Estrategia de aprendizaje de codificacion

El proceso de la informacion de la memoria de corto plazo a la memoria de largo
plazo demanda, conjuntamente la atencion y repeticion de determinados procesos
vistos precedentemente, conllevan a estimular diversos procesos y acciones de
codificacion. La produccion superficial y/o profunda, la clasificacion mas 6ptima de
la informacién, enlaza con los conocimientos anteriores o previos integrandola en
estructuras de significado mas amplias (formas de representacion) que establecen la

llamada, por unos, estructura cognitiva y, por otros, base de conocimientos.

La codificacion en general es convertir a un cédigo a otro. El proceso de
codificacion se ubica en la plataforma de los niveles de proceso, mas o
menos profundos y, de acuerdos con éstos se acerca a la comprension, al
significado.

Aplicando estrategias de codificacion en la usanza de: Nemotecnias (Bransford y
Stein, 1987), declaran que la forma de manifestacion del conocimiento es
eminentemente verbal y pocos tiempos iconicos.

a. Nemotecnia

Linares, (2007). Se fundamenta en instaurar una sociedad o vinculo para
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acordarse de un objeto. Las técnicas nemotécnicas residen en enlazar los
arreglos y los implicitos que se aspiran retenerse en emplazamientos fisicos que se
ordenan segtn la utilidad.
b. Analogias

Se precisan como las igualaciones entre nociones, conceptos, principios, leyes o
fenomenos, que amparan una cierta similitud entre si. El aprendizaje haciendo uso
de analogias consiste en que por medio de una red interpretativa de conceptos afines
interrelacionados, el alumno obtiene una nueva nocion. (Gonzales, 2010).

Una analogia es una comparacion entre dos influencias de conocimiento que
mantienen una cierta relacion de semejanza entre si. Se pretende que el
educando alcance una fija nocion, a través de las relaciones que establecen
con un sistema anadlogo, que se denomina ancla o fuente y que resulta para el
estudiante una forma mdas destacada y sencilla. (Paez, 2007).

c. Resumen

La practica mas difundida en los diferentes niveles de educacion es la usanza de
resumenes de lo que se quiere aprender. No se debe dejar de lado la habilidad de
ilustracion, el resumen es perfilado por el educador o el disefiador de textos, para
posteriormente suministrar al educando. Es una adaptacion breve del contenido que
tendrd que instruirse, donde se destacan los tantos mas prominentes de la

informacion. Kintsch y Van Dijk (1978).

Para obtener un resumen se procede a hacer una seleccion de los contenidos
importantes del material de estudio, y este debe prescindir de informacion
ligera y de poca jerarquia. Por ello, se comprende que un resumen es una

“vision panoramica’ del contenido.
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Notificar las ideas de caracter clara y precisa es una caracteristica de un buen
resumen. Se debe incluir precedentemente de la presentacion del texto o de una
leccion. Asimismo consiguen edificarse, en el proceso de instruccion, en donde se le

denomina “estrategia coinstruccional”.

d. Mapas conceptuales

Novak (1989). Su aplicacion favorece el juicio, razon de los diversos sapiencias
que el alumno a de instruirse. Esta estrategia involucra tener una pericia de una
tendencia pensativa y fundando relaciones entre la nueva informacion y las propias.
Los compendios que conciertan el mapa conceptual, son: El concepto; que es la
expresion que reflejan hechos, ideas. Las palabras enlace; son las que acoplan dos
nociones y revelan una union entre ellos. La proposicion; es una frase de dos o mas

nociones que se unen por palabras enlace.

e. Cuadros sinépticos
Campos, (2000). Fundamenta indicando que el resumen se muestra en forma
grafica, su empleo es fundar la informacion en un esquema y favorezca a

constituir corrientes y entender causas que entorpezcan enunciar, expresar.

Son un conjunto de datos concisos, expuestos graficamente de forma
secuencial, en el que se demuestra la relacion que hay entre ellos. Hacer un cuadro
sinoptico, implica: simbolos, letras o nimeros o cualquier distintivo que
favorezca a constituir, la informacion en representaciones eficaces.

f. Redes semanticas

Sirve para significar sapiencias lingliisticas y relaciona varias nociones o

compendios semanticos. Estos puntos son concebidos como grafos, sin embargo

algunos ciclos pueden ser también arboles.
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Es la forma de presentacion, exposicion del conocimiento lingiiistico en
donde los conceptos y sus relaciones se simbolizan mediante un grafo. Las
redes semdnticas también se aprovechan, para significar mapas de contenido
conceptual y mental. Es la representacion surgida de trabajo en
reconocimiento de lenguaje natural y la busqueda de modelos para la
memoria humana. (Barahona, 2012).

g. llustraciones

Hartley (1985). Las ilustraciones (fotografias, esquemas, medios graficos, etc.)
fundan una estrategia de aprendizaje abundantemente disponible. La generacion de
estos principios son atrayentes, a lo que obtienen llamar la atencion o transitar el
tiempo. La frecuencia de uso constantemente es muy importante (en procesos de lo
que contribuyen al aprendizaje del estudiante, en areas como las tecnologias y las
ciencias naturales), en otras areas como humanidades, literatura y ciencias sociales su
usanza es opcional.

Es mas recomendable el uso de las ilustraciones que las palabras para
notificar ideas de tipo preciso, significaciones de tipo visual o sensorial, o
para precisar acontecimientos que ocurren de modo simultineo, y también

para ilustrar instrucciones procedimentales.

En este mismo sentido, hay que exponer que ilustracion es un término que
también se utiliza de manera habitual para referirse a la publicacion compuesta tanto
de texto como de laminas y dibujos de diversa tipologia.
2.2.1.3. Estrategia de recuperacion de la informacion

a. Preguntas intercaladas

Rickards y Dener (1980). Fundamenta diciendo que las preguntas intercaladas
son las que programan al estudiante a lo prolongado del material o trama de la

enseflanza y su propodsito es proveer su ilustracion. Se designa también con
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interrogaciones adjuntas o incrustadas. Son Interrogaciones que indican, que deben
incrustarse en porciones significativos del contenido en un definitivo nimero de
enunciados.
La cantidad de parrafos que deberan intercalarse las preguntas, el docente
elegira tomando en cuenta su contenido significativo. La cifra de

interrogantes también se asigna a razonm, y se recomienda no abrumar al

alumno.

b. Seguir la pista

Alonso (1991). Fundamenta en que se debe de expresar objetivos claros,
buscando el significado del mensaje, aqui varios ciclos el leyente determina metas
que no fueron percibidas por el autor del texto (por lo que se deduce que no hay
negritas o subtitulos que las destaquen o resalten). Al descartarse las pistas de
aprendizaje en el texto que no fue precisada o considerada por el académico, debe de
localizarse por el lector la parte mas importante.

Es fundamental lograr encontrar el mensaje de jerarquia no abiertamente
referido por el escritor del texto, de esta forma se desarrolla los actos de
leccion, bajo esta percepcion es proclive de conseguir un conocimiento

amplio y cuerdo de los textos.

c. Busqueda directa

Alonso (1991). Esta estrategia reside en fundar una btsqueda inmediata en la
memoria de los elementos respectivos con la informacion solicitada, al cual se
denomina “busqueda directa”, se usa cuando la informacion acumulada es de caracter
semantico y puede ser utilizado aun cuando haya mas tiempo entre los procesos

citados.
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d. Repeticion simple

Roman y Gallego (1994). Poseen la caracteristica de perdurar y viable la
travesia de la informacion a la memoria de largo plazo. Tales habilidades son
constituidas por: revision en tono alto de voz, asistiendo a la memorizacion
enunciando las palabras de forma enérgica, participando dos sentidos, la vista y el
oido; repaso mental, es reflexionar sobre lo leido o estudiado y obtener el sintesis
mentalmente; y el repaso reiterado del texto forjando fijas pausas de tiempo pequeiio
para reflexionar sobre lo percibido.

La retroalimentacion permitira aumentar el conocimiento si se consigue
memorizar en un tiempo definido de forma diaria en la semana. Absorber de
forma inicial la idea general y prontamente los detalles. Repetir rapidamente
lo que se quiere recordar. La informacion que se repite se recordara mejor si
tiene sentido y se muestra interés hacia él.

e. Palabras clave

Se fundamenta en el uso de clausulas donde la averiguacion es la parte
significativa. Si existiese problema en el nombramiento de las palabas claves, es
preciso identificar los subtemas, hacer un registro de sindnimos, hacer u registro de
términos. Para proporcionar y facilitar la asignacion de las palabras claves es

necesario buscar en los diccionarios.

2.2.1.4. Estrategias de apoyo al procesamiento de la informacién
a. Establecer objetivos

Esta estrategia se basa disefiando fines de aprendizaje concretos y determinados,
y su esencia es regir el proceso de ilustracion en donde se valora la mejoria que logre
ejecutar el alumno. Los desenlaces de los aprendizajes, se consiguen desde el

lenguaje usado, que a su vez, brinda una percepcion de las estrategias de aprendizaje
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y de los procesos manejados para verificar las valoraciones adecuadas. Los
compendios claves en el lenguaje del alumno son las expresiones que se aprovechan
y de ahi trasferir el significado de los términos primordiales y del aprendizaje.
b. Planifica, regula y evalia la informacion
Pintrich y De Groot (1990). Determinan esta estrategia de sostén se rige, al

registro de los caudales no cognitivos donde el educando consigue manipular y asi
optimizar el beneficio en las labores estudiosas que promueve.
Este medio equilibra el periodo pedagdgico, el ambiente de aprendizaje, el teson y la
insistencia en la labor. El rendimiento demanda el concurso participativo de la
motivacion y estimulacion, que se manejan en la practica de la tarea. De este modo
también muestran la potencia que el educando tiene para perseguir el objetivo y
evidenciar su validez.
c. Enfoca la atencion

Debemos diferenciar la memoria mecénica e iterativa, que posee poco o ningin
interés en el aprendizaje significativo, de la memorizacion extensiva, en contraste, es
un componente basico en ella.
La memoria no es solo la remembranza de lo que se ha asimilado, mas bien es el
cimiento para la cual se inician nuevas lecciones. Cuanta mas rica es la organizacion
cognitiva del estudiante, mayor es su capacidad para un aprendizaje significativo.
La memorizacion extensiva, la funcionalidad del conocimiento y el aprendizaje
significativo son las tres aristas del mismo tridngulo.
d. Maneja la ansiedad

Es el nivel en los que los estudiantes se sienten perturbados y preocupados por

sus logros académicos, incluso cuando estan bien instruidos, estan afines con las
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impaciencias e inquietudes sobre el logro que afectan sus metas académicas, sino que
también se relaciona con el juicio del educando con proporcion a sus proporcionados
términos de pensar.
2.2.2. Rendimiento académico

Algunos asertos sobre rendimiento académico:
a) Es de conocimiento que la educacion escolarizada es un hecho intencional y, mas
aun los términos de calidad de la educacion, todo proceso educativo fomenta la
realizacion de procesos de mayor productividad y a la vez el provecho del estudiante
de forma permanente. En tal orientacion, la variable dependiente tradicional en la
educacion escolar viene a ser el provecho y rendimiento escolar (Kerlinger, 1988).
b) En lo que a rendimiento se representa, consta una teoria que declara que el
rendimiento escolar se debe eminentemente a la inteligencia ambiental. (El Tawab,
1997; pag. 183). Sin embargo concurren otros elementos que participan, en el logro
intelectual del rendimiento, en donde se concluye que la inteligencia no es el Gnico
factor, al observar el comportamiento y desempefio escolar, se deben de valorar
determinados mecanismos sociales y ambientales.
c) Pizarro (1985). Determina que el rendimiento es una aproximacion de las
capacidades respondientes o indicativas que revelan, en forma estimativa, lo que un
individuo ha asimilado a resultado de un soporte de educacion o alineacion. El
mismo literato, desde una perspectiva propia del estudiante.
d) Carrasco (1985). Precisa que el rendimiento es como una capacidad respondiente
de éste frente a estimulos educativos, por lo que es susceptible de ser descifrado
segun objetivos o designios educativos pre- establecidos. Ante un determinado

monton de conocimientos o aptitudes.
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e) Segin Heran y Villarroel (1987). El rendimiento académico se define en forma
operante ¢ implicita afirmando que se obtiene al comprender el rendimiento escolar
anterior como el nimero de periodos en donde el estudiante ha realizado la repitencia
€N Uno 0 Mas Cursos.

f) Kaczynska (1986). Indica que el rendimiento académico es la consumacion de
todos los esfuerzos y de todas las iniciativas y decisiones escolares del maestro,
asimismo de los padres de los mismos alumnos; el valor de la escuela y el maestro se
califican por los conocimientos conseguidos por los estudiantes.

g) Novaez (1986) Ostenta sefialando que el rendimiento académico es el valor
alcanzado por el sujeto en una determinada acciéon académica. La nocion de
rendimiento esta unido al de aptitud, el resultado de éstas son definitivos factores:
volitivos, expresivos y vehementes, ademas del adiestramiento.

h) Chadwick (1979). Revela indicando que el rendimiento académico es la expresion
de capacidades y de particularidades psicoldgicas del alumno perfeccionadas y
restablecidas a través del impulso de ensefianza-aprendizaje que le viabiliza adquirir
un nivel de funcionamiento y frutos académicos a lo largo de un fase o semestre, que
se compendia en un denominador final (cuantitativo en la mayo parte de los casos)
estimador del nivel alcanzado.

El rendimiento académico es un indicador del nivel de aprendizaje logrado por
el estudiante, es por eso que el método educativo ofrece tanta jerarquia a dicho
indicador.

De acuerdo con este concepto, el rendimiento académico se convierte en una
herramienta extremadamente til para el aprendizaje en el aula, lo que subyace al

proposito sea que la instruccion se realice de forma central. A pesar de esto,
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recurriendo a diferentes variaciones de las variables que son externos al individuo en
diferentes formas, tales como la calidad del maestro, el tipo de ambiente, la
relaciones sociales con la familia, el programa de formacion, etc., y las variables
mentales o internas, tales como las actitudes hacia el tema, la inteligencia, la
personalidad, el autoconcepto del estudiante, motivacion, etc. Es significativo
resaltar que el rendimiento escolar no es analogo al rendimiento académico.

El desempefio académico o escolar se fundamenta en el pretendido de que el alumno
es garante de su desempefio. Aunque la realizacion escolar se refiere, en cambio, al
resultado del proceso de ensefianza-aprendizaje, y la determinacion de eficiencia
responde al profesor y el alumno.

Jiménez (2003), el rendimiento académico es un escalaféon de conocimiento que
se muestra en un lugar, en comparacion con la periodo y el horizonte ilustrado. Si
analizamos el resultado académico de su tasacion, es forzoso no solo considerar el
rendimiento particular del alumno sino la influencia del grupo de camaradas, el salon
o el contenido educativo en si.

Para optimizar y valorar el rendimiento académico, se investigan los
elementos que intervienen en él en mayor o menor medida. En general se
considera terceros factores socioeconomicos, la falta de erudicion en el hilar
del estudiante, estudiar la extension de la forma, métodos para la doctrina de
uso, la dificultan la usanza personal de ilustracion, las nociones antepuestos
que los alumnos poseen, y las medidas de corriente formal para los
estudiantes, el desfallecimiento de los estudiantes, la estimulacion y la

autoestima de los educandos y la falta de estrategias para ilustrarse.

Navarro (2003), argumentan que usted necesita saber qué variables afectan o
explican el nivel de distribucion del aprendizaje y los resultados de su investigacion

sugieren que las expectativas de la familia, de los profesores y de los propios
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alumnos en relacion a las realizaciones en el aprendizaje es de interés especial,
porque expone el efecto de un conjunto de preocupaciones, actitudes y conductas que
pueden ser beneficiosos o desfavorables en el trabajo escolar y sus efectos. Ademas,
el desempeno de los alumnos es mejor cuando los profesores afirman que el nivel de
rendimiento y el comportamiento escolar del grupo son adecuados.

Este proceso implica inconstantes cognitivas y afectivas: cognitivas, en cuanto a
destrezas de pensamiento y guias instrumentales para lograr conseguir los fines
trazados.

Los enfoques generales de la motivacion escolar, tales como: motivar a los
estudiantes a promover los recursos internos, su sentido de competencia, la
autoestima, la autonomia y la autorrealizacion.

A este respecto, Bandura (2003) argumenta que la motivacion es considerada
como el producto de dos fuerzas principales, la expectativa de que el individuo
alcance un objetivo y el valor de ese objetivo para él. Esta breve vision general de la
implicacion de la motivacion en el desempeiio académico nos lleva a la reflexion
inicial, considerando las diferentes perspectivas teoricas, que el motor psicologico del
alumno durante el proceso ensefianza-aprendizaje tiene una relacion significativa en
su desarrollo cognitivo y, por lo tanto, en la performance escolar. Sin embargo, el
enfoque inicial del objeto del estudio sigue siendo genérico, lo que nos obliga a
penetrar mas en el factor motivacional para desentrafiar su significado e influencia.

Los logros académicos se corresponden con la inteligencia emocional y el papel
del autocontrol como uno de los componentes para revivir en los estudiantes; El
rendimiento escolar de los estudiantes depende del conocimiento mas fundamental de

todos: Aprender a aprender. Los objetivos de revivir como una clave basica son:
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Confianza, que es la sensacion de dominar nuestro cuerpo, nuestro comportamiento y
nuestro mundo que nos rodea. La impresion de que tienen una buena oportunidad de
tener éxito en lo que aprenden y que los adultos pueden ayudarlos en esa tarea;
curiosidad, que es la sensacion de descubrir algo agradable; intencionalidad, que se
define como el deseo y la capacidad de lograr algo y actuar segtin su coherencia.
2.2.2.1 Caracteristicas del rendimiento académico.

Garcia y Palacios (1991), después de realizar un anéalisis comparativo de
diversas definiciones del rendimiento escolar, concluyen en un doble punto de
vista, estatico y dinamico, que atafien al sujeto de la educaciéon como ser social.

En general, el rendimiento escolar es caracterizado del siguiente modo:

a) E1 rendimiento en su semblante dindmico expresa al proceso de aprendizaje, asi
que, esta afin a la capacidad y el esfuerzo del educando.

b) En su semblante estatico, incluye el fruto del aprendizaje creado por el estudiante
y enuncia un comportamiento de aprovechamiento.

¢) El rendimiento esta vinculado a medidas de calidad y juicios de evaluacion.

d) El rendimiento es un proceso intermedio y no un desenlace en si mismo.

e) El rendimiento esta relacionado con propdsitos éticos que incluyen expectativas
econdmicas, que requieren un tipo de desempefio basado en el modelo social actual
Pizano, 2010).

2.2.2.2. Criterios para lograr un alto Rendimiento Académico

Existen diferentes criterios de rendimiento académico:

a) Criterio de unidad entre padres.

b) Solidaridad y autoridad en lo bésico, practicado y ejercido por igual entre

padre y madre.
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¢) Respetar un plan familiar mas o menos flexible.
d) Evidencia y fortaleza para pedir al nifio que cumpla con sus deberes y
derechos, segtin la edad y el desarrollo.
e) Expresion calida y aprecio por los nifios (as).
f) Ayudar y alentar a los nifios a que consigan cosas por su cuenta.
g) Didlogo en las relaciones entre padres e hijos (Figueroa, 2004).
2.2.2.3. Factores que intervienen en el rendimiento académico

Existen causas que afectan el rendimiento académico, comunmente solo
observamos uno de ellos, la representacion del docente y su ocupacion en la escuela.
El beneficio académico es el horizonte de conocimiento en un sitio o tema, en
paralelo con la regla (edad y nivel académico). Tener una capacidad intelectual y
buenas habilidades no son solo bienes para poseer el rendimiento suficiente. Esto
puede deberse a: baja motivacion o falta de interés, estudio pequefio, estudio sin
método, problemas personales, otras causas.
Las notas usualmente reflejan las diferentes preferencias, dedicacion, capacidad
(mayor o menor) de los estudiantes en relacion con las diferentes materias.

"al estudiar cientificamente el rendimiento, es bdsica la consideracion de los
factores que intervienen en él. Por lo menos en lo que a la instruccion se
refiere, existe una teoria que considera que el rendimiento académico
predominantemente a la inteligencia,; sin embargo, lo cierto es que ni si
quiera en el aspecto intelectual del rendimiento, la inteligencia es el unico
factor", "..., Al analizar el desempetio académico, factores ambientales como
la familia, la sociedad y el ambiente escolar deben ser valorados "El Tawab,

(1997).
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2.3 Hipdtesis

a) Hipdtesis alternativa:

Hi:  Entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico existe
relacion directa en los estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria en
el area de Matematica de la institucion educativa José Olaya Balandra,
Ucayali-2018.

b) Hipétesis nula:

Ho:  Entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico no existe
relacion en los estudiantes del VII ciclo de educacion secundaria en el area
de Matematica de la institucion educativa Jos¢ Olaya Balandra, Ucayali-

2018.
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III. METODOLOGIA
3.1. Diseiio de la investigacion

La metodologia utilizada en la investigacion es cuantitativo, descriptivo,
correlacional, no experimental.
La investigacion, segun Sanchez y Reyes (2002), corresponde al disefio no
experimental, descriptivo correlacional, que se define como una investigacion que
orienta a la determinacion de grado de relacion que existe entre dos o mas variables
de interés en una muestra de sujetos o el grado de relacion existentes entre los
fendmenos o eventos observados.

El diagrama de este tipo de estudio es:

G—DHHQ

.-

Doénde:

M: Muestra de estudiantes encuestados
Ox: Estrategias de aprendizaje

Oy: Rendimiento académico

r: Relacion de variables o correlacion

3.2. Poblacién y la muestra.

3.2.1. Area geografica del estudio.

El area geografica de estudio esta ubicada en la region Ucayali, provincia de Coronel
Portillo del distrito de Calleria.

El Distrito peruano de Calleria es uno de los siete que conforman la provincia
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peruana de Coronel Portillo en el departamento de Ucayali. Limita al norte con el
departamento de Loreto, al este con el Brasil, al sur con el distrito de Masisea y al
oeste con el distrito de Campoverde, el distrito de Nueva Requena, el distrito de
Yarinacocha y el distrito de Manantay

Fue creado por Ley sin numero del 13 de octubre de 1900, serialando como
capital del distrito al pueblo de San Jeronimo. En 1912, se traslado la capital
distrital anexada de la provincia de Ucayali. Sus limites se modifican en 1943
vy precisan en 1982. Tiene una extension superior a los 10000 kilometros
cuadrados y una poblacion superior a los 225 000 habitantes. En este distrito
se extiende la ciudad de Pucallpa, que es su capital y es la segunda ciudad en

importancia de la Amazonia peruana después de Iquitos.

La investigacion se realiza especificamente en la Institucion Educativa “José Olaya
Balandra” del distrito de Calleria.

3.2.2. Poblacion

La poblacion estd constituido por 58 estudiantes del VII ciclo de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “José Olaya Balandra™.

3.2.3. Muestra

La muestra es no probabilistica, se realizd por un muestreo por cuotas y se
utilizara intencionadamente porque va permitir seleccionar los casos caracteristicos
de la poblacion limitando la muestra, se trabajé con 45 estudiantes del VII Ciclo de
Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “José Olaya Balandra”.

Criterio de inclusion:
- Todos los estudiantes matriculados para el afio actual.
- Estudiantes que asisten en forma regular en todos los grados y por ser unicos

en la zona.
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Criterios de exclusion:
- Estudiantes que no asistieron el dia de la aplicacion del instrumento.
- Estudiantes con discapacidad fisica que le impida resolver el instrumento.
- Estudiantes que presentan condiciones especiales.

Cuadro 01. Poblacion muestral de estudiantes de la investigacion.

Institucion Educativa: José Olaya Balandra

Ugel: Coronel Portillo.

Ambito: Urbana.

Grado Sexo Fi %
M 7 15.6
3ro “A” F 8 17.8
M 8 17.8
4to “A” F 7 15.6
M 7 15.6
Sto “A” F 8 17.8
TOTAL 45 100.00

Fuente: Nomina de matricula de estudiantes Colegio José Olaya Balandra-2018
3.3. Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores
3.3.1. Definicion
Variable independiente: estrategias de aprendizaje.

Segun Weinstein y Mayer (1986), las estrategias de aprendizaje son las
acciones y pensamientos de los alumnos que ocurren durante el aprendizaje que

tienen gran influencia en el grado de motivacion e incluyen aspectos como la

35



adquisicion, retencion y transferencia. Estos autores consideran a las estrategias
como técnicas que pueden ser ensefiadas para ser usadas durante el aprendizaje.
Ademas el rendimiento académico es entendido por Pizarro (1985) como una
medida a las capacidades respondientes o indicativas que manifiestan, en forma
estimativa, lo que una persona ha aprendido como consecuencia de un proceso de

instrucciéon o formacion.
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3.3.2. Operacionalizacion de variable
Cuadro 2 Operacionalidad de la variable

VARIABLES DE
ESTUDIO DIMENSIONES INDICADORES ITEM
Usan  técnicas |l. Antes de comenzar a estudiar leo el
Adquisicion como el [indice, el resumen, los parrafos, cuadros,
fie la ) subrayado lineal, |graficos, negritas o cursivas del material a
informacion idiosincratico 'y  faprender.
epigrafiado. 2. Utilizo signos (admiracion, asteriscos,
ESTRATEGIAS Memorizacion y  (dibujos...), algunos de ellos los creo yo,
DE APRENDIZAJE: repeticion. para resaltar aquellas informaciones de los
textos que considero muy importantes.
3. Subrayo los textos para hacer mas facil
Su memorizacion.
4. Cuando tengo que estudiar un texto muy
largo, lo divido en partes pequeias,
haciendo  anotaciones,  subtitulos o
epigrafes.
Ausubel (1976). 5. Anoto palabras o frases del autor, que
Ostenta al aprendizaje me parecen muy importantes, en los
como la reparticion y margenes del libro, apuntes o en hoja
disposicion de aparte.
informacion en la Elaboraciones 1. Cuando estudio hago dibujos, figuras,
estructura Coodificacion| Y graficos o vifietas para relacionar las ideas
cognoscitiva del de la organizaciones ~ [principales.
individuo. informacion de la 2. Hago analogias con los temas que estoy
informacién, en aprendiendo.

grado creciente
de complejidad.

Realizan la
asociacion
intramaterial al
aprender
(relaciones,
imagenes,
metaforas, etc.)

Realizan
aplicaciones,
como: auto
preguntas y
parafraseado.

3. Hago ejercicios, pruebas o pequefios
experimentos, etc. como aplicacion de lo
aprendido.

4. Durante las explicaciones de los
profesores, suelo hacerme preguntas sobre el
tema y resumo lo mas importante de cada
uno de los parrafos de un tema, leccion o
apuntes.

S. Hago esquemas o cuadros sindpticos de
lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar
trucos tales como acrosticos, acronimos o
siglas.
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- Busqueda de |1. Cuando tengo que exponer algo
Recuperacion codificaciones oralmente o por escrito recuerdo dibujos,
dela (metaforas, imagenes, mediante los cuales elaboré la
informacion mapas, etc.) e [informacion durante el aprendizaje.
indicios (claves, [2. Cuando leo diferencio los aspectos y
conjuntos, etc.). contenidos importantes o principales de los
- Planifican sus |secundarios.
respuestas por . Antes de la primera lectura, me planteo
ejemplo: la libre [preguntas  cuyas  respuestas  espero
asociacion y la |encontrar en el material que voy a estudiar.
ordenacion. 4. Intento expresar lo aprendido con mis
- En la respuesta [Propias palabras en vez de repetir al pie de
escrita se usa la [1aletralo que dice el libro o profesor.
redaccion. hacer, [>- Cuando tengo que hacer una
aplicar. composicion sobre cualquier tema, voy
anotando las ideas que se me ocurren,
luego las ordeno y finalmente las escribo.
Apoyo de Usan auto- |1. He pensado sobre la funcién que tienen
procesamiento instrucciones, aquellas estrategias que me ayudan a
de la autocontrol, contra- |estudiar como la exploracion, subrayado,
informacién distractores. nemotécnicas, esquemas.
_ Controlan la 2. Soy consciente de la importancia que
ansiedad, la [tienen las estrategias como los dibujos o
autoestima, la auto- |graficos, imagenes mentales,
eficacia, etc. autopreguntas.
3. Planifico en mi mente aquellas
estrategias que creo me van a servir para
"aprender" cada tipo de tarea o leccion que
tengo que estudiar.
4. Cuando compruebo que las estrategias
que utilizo para "aprender" no son eficaces,
busco otras.
5. Procuro que en el lugar que estudio no
haya nada que pueda distraerme como
personas, ruidos, desorden, falta de luz y
ventilacion.
RENDIMIENTO Capacidad del - Logros de  capacidades en el razonamiento vy
ACADEMICO: area de demostracion - comunicacion Matematica y
Pizarro (1985). Matematica. |- Resolucion de problemas.
Determina que el
rendir.nientlo ©s una Conocimiento |-  Adquiere conocimientos en el razonamiento y demostracion
aproximacion de las s del 4rea de — comunicacion Matematica y resolucion de problemas.
capacidades Matematica
respondientes o alematica. - -
indicativas que Actitudes del Forma 5 actitudes . en el - razonamlento.’ y
revelan, en forma 4rea de demostracion — comunicaciéon Matematica y resolucion de
estimativa, lo que un | Matematica. problemas.

individuo ha asimilado
aresultado de un
soporte de educacion.

Fuente: Elaboracion propia 2018.
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3.3.3. Medicion de variables

Para la medicion de la variable: Estrategias de aprendizaje bajo el enfoque de
aprendizaje significativo se utilizd6 un baremo, especialmente disefiado para esta
investigacion.
Variable: Estrategias de aprendizaje: Se dice que un alumno emplea una estrategia
cuando es capaz de ajustar su comportamiento a las exigencias de una actividad o
tarea encomendada por el profesor. Se vinculan con el aprendizaje significativo y el
aprender a aprender.

Cuadro 3. Variable: Estrategias de aprendizaje bajo el enfoque de aprendizaje

significativo.
Puntuaciones

Atributos Nunca o casi Algunas Muchas Siempre o casi Totales

nunca veces veces siempre
Estrategias de aprendizaje 0 0 1 2 10
adquisicién de informacion
Estrategias de aprendizaje de 0 1 2 3 15
codificacion de informacion
Estrategias de aprendizaje de 0 2 3 4 20
recuperacion de informacion
Estrategias de aprendizaje de apoyo 0 3 4 5 25

al procesamiento de informacion

Fuente: Metodologia de investigacion ULADECH.
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Cuadro 4. Baremo sobre estrategias de aprendizaje desarrolladas por los
estudiantes.

Puntuacion  Juicio Decisiéon Categoria

Las estrategias de aprendizaje que Se recomienda empezar a
son aplicadas son las que asocia desarrollar estrategias que DE ADQUISICION

0-39 con procesos atencionales y se desarrollen procesos mas
sitian en la base de los niveles de complejos.
procesamiento y, se aproxima a la
comprension.

40-70 Las estrategias de aprendizaje que  Se recomienda seguir

son aplicadas desarrollan procesos utilizandolas y reforzarlas. =~ DE ELABORACION
mas complejos que tienen que ver
con la busqueda de informacion en
la memoria y los procesos
metacognitivos.
Fuente: Metodologia de investigacion ULADECH.

Los puntajes del baremo se refieren a la eleccion de prioridades en el uso de los
atributos que configuran la variable: Estrategias de aprendizaje bajo el enfoque de
aprendizaje significativo.

Atributos de la variable:

- Estrategias de aprendizaje adquisicion de informacion. Son los procesos
encargados de seleccionar y transformar la informacié