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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Clima social familiar y bajo rendimiento académico en
estudiantes del primer afio de secundaria de una I1.EE. de Pucallpa, Ucayali — 2014”, tiene
como objetivo fundamental establecer las caracteristicas del clima social familiar que se

relacionen con el rendimiento académico.

La poblacién sera de 48 estudiantes del primer afio de secundaria de la I.E.I. “Carlos Cueto
Fernandini” — N° 64097, centro poblado San Jose de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo,

Ucayali, teniendo como muestra de estudio 30 estudiantes.

La investigacion es descriptiva puesto que identifica las caracteristicas de cada una de las
dimensiones del clima social familiar en estudiantes del primer afio de secundaria de la 1.E.I.

“Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, que presentan bajo rendimiento académico

Se utilizarda como instrumento para la variable Bajo Rendimiento Académico las fichas de
calificativos finales; y para la variable Clima Social Familiar se utilizara como la Escala de
Clima Social Familiar (FES) de R.H. Moos y Tricket.

Los resultados de la presente investigacion deberan comprobar las caracteristicas que identifican
cada una de las dimensiones del clima social familiar en alumnos que presentan bajo

rendimiento académico, tal como se plantea en la hipotesis.

Palabras claves: Clima Social Familiar, bajo rendimiento académico.



ABSTRACT

The present investigation entitled "*Family social climate and low academic performance in
students of the first year of high school of an I.E. of Pucallpa, Ucayali - 2014, has as its
fundamental objective to establish the characteristics of the family social climate that are related

to academic performance.

The population will be 48 students of the first year of high school of the I.E.l. "Carlos Cueto
Fernandini” - N ° 64097, San José de Yarinacocha town, Coronel Portillo province, Ucayali,

having 30 students as a study sample.

The research is descriptive since it identifies the characteristics of each of the dimensions of the
family social climate in students of the first year of high school of the I.E.l. "Carlos Cueto

Fernandini” - No. 64097, which show low academic performance

The final qualification sheets will be used as an instrument for the variable Low Academic
Performance; and for the variable Family Social Climate, it will be used as the Family Social
Climate Scale (FES) of R.H. Moos and Tricket.

The results of the present investigation should verify the characteristics that identify each of the
dimensions of the family social climate in students with low academic performance, as it is

proposed in the hypothesis.

Keywords: Family Social Climate, low academic performance.
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INTRODUCCION

La familia ha sido desde siempre la célula basica de la sociedad. Es por ello que en gran medida,
los problemas psicosociales que contemplamos en nuestra cotidianeidad, se incuban y generan
en el seno familiar cuando éste es disfuncional. Por el contrario, pero en menor medida, cuando
las personas adquieren un adecuado nivel de madurez psicoemocional y adaptabilidad social, es
el resultado de un proceso de crianza adecuado, donde la familia no sélo ha provisto de afecto
positivo a sus integrantes a la par que ha establecido principios de autoridad y limites en la

convivencia familiar.

Podriamos afirmar que una familia que establece vinculos positivos afecto y respeto entre sus
miembros, estaria menos expuesta a la disfuncionalidad, ya que como sostiene Zamudio (2008,
p.21) una familia con un clima saludable es “aquella que estimula el crecimiento de sus
miembros, y por tanto, tiene su autoestima, es decir, lo hacen sentir personas capaces de todo,

llena de energia y bienestar, seguras de que son importantes”.

De otro lado, es bastante conocido que la influencia que ejerce una familia, ya sea de tipo
funcional o disfuncional, sobre sus integrantes va a determinar el estilo de vida futuro que
asumiran en la madurez de sus vidas, dependiendo de la calidad de las experiencias y coémo han
sido moduladas éstas para que las personas asuman un estilo de vida determinado. Asi,
podriamos hipotetizar que si un nifio no ha tenido un modelo positivo de crianza y por el
contrario, sus figuras parentales le han brindado un modelo referencial toxico y negativo, es
altamente posible que éste nifio obtenga un aprendizaje distorsionado sobre los valores éticos y
morales, siendo altamente probable que en su vida posterior repita lo aprendido en edades

tempranas.

Una de las funciones que cumple la familia, precisamente, es una labor pedagogica. Muchas
veces es en el seno familiar donde se va configurando las primeras muestras de interés
vocacional y profesional de sus miembros. Un nifio o nifia sentird mayor motivacion por
aprender cuando dispone no solo de las condiciones materiales y ambientales para realizar sus
quehaceres escolares en casa. Mas importante que los elementos citados en el parrafo anterior,
consideramos que lo constituye un clima social familiar positivo, en donde sus miembros sientan

que son tratados con un afecto positivo, que sus padres se preocupan por ellos y que
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desean lo mejor para sus vidas, ademas de observar un trato reciproco y horizontal entre sus
miembros.

De manera complementaria, es ampliamente conocido por todos nosotros que el rendimiento
académico en el sistema educativo, tiende a ser medido, por lo general, desde una perspectiva
cuantitativa, sobrevalorandose la cantidad de conocimientos “aprendidos” o acumulados antes
que la calidad y la utilidad de los mismos. Existe en las escuelas una especie de ritual de
veneracion por las notas mas altas antes que por la calidad de los aprendizajes de los estudiantes.
En muchos casos, se privilegia el aprendizaje cognoscitivo antes que el aprendizaje emocional
con las consecuencias que ya empezamos a observar, lo cual genera una brecha en el desarrollo

de competencias que debe tener las personas emocionalmente maduras y estables.

Desde este analisis, consideramos que es importante el estudio de la relacion que existe entre el
clima social familiar y el rendimiento académico en estudiantes tanto de nivel primario como
secundario. Un estudio bien enfocado permitird conocer, en primer lugar, si existe 0 no una
relacién significativa entre el clima social familiar y el rendimiento académico, qué tipo de
influencia ejerce una variable sobre otra, qué elementos mediadores intervienen en esta
interaccion, y como se puede potenciar la influencia de un buen clima social familiar para

optimizar el rendimiento académico de los estudiantes.

12



l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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I. MARCO REFERENCIAL

1.1 Planteamiento del problema

a) Caracterizacion del problema

La familia se define como el ndcleo basico de la sociedad en la cual se establecen las relaciones
sociales, las bases del comportamiento y el desarrollo de la personalidad, inferimos a partir
de esta afirmacion que la familia influye sobre su hijo en su vida emocional, social y sobre
todo en su aspecto educativo. Las investigaciones psicoldgicas de las diferentes ramas
(Psicologia Social y Psicologia Educativa) demuestran contundentemente que el clima
social familiar juega un papel transcendental en la construccion emocional, social y

educativa de la persona (Retamozo, 2012, p. 9).

De acuerdo a lo sostenido por Retamozo (2012, p. 9), estas investigaciones demuestran que las
personas que se han desarrollado con la presencia, apoyo y participacién activa de los
padres en acciones sociales, recreativas pero sobre todo educativas formativas son
personas emocionalmente equilibradas, con patrones de conducta claramente establecidos
como el de autoridad y en nuestro caso, influye directamente en el rendimiento académico
siendo este regular o superior. En cambio, las personas que no se han desarrollado con la
familia demuestran desequilibrio emocional y social con problemas para someterse a una
autoridad socialmente aceptada, como consecuencia suceden lo mismo en el campo del
rendimiento académico mostrando un desarrollo reducido. Aunque existen casos
estudiados que muestran algunas mejorias o avances en estas conductas. Simmons (1980
citado por Adell, 2002) considera que los antecedentes familiares de los estudiantes son el
determinante individual de mayor importancia en los resultados escolares. La presente
investigacion ha cumplido con todo el rigor cientifico que amerita el campo de estudio de
la Psicologia Social basandose en fuentes Psicoldgicas y Educativas estrictamente
confiables (Retamozo, 2012, p. 10).
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b) Enunciado del problema

Debido a la situacion problemética descrita anteriormente, se planted la siguiente interrogante:

¢Cuales son las caracteristicas que identifican cada una de las dimensiones del Clima Social
Familiar en los estudiantes que presentan bajo rendimiento académico y que cursan el 1°
afio de secundaria de la L.E.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San
José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali, 2014?

1.2 Justificacion de la investigacion

La presente investigacion se justifica teniendo en cuenta que el grupo familiar es el primer nlcleo
de socializacion del individuo, y que requiere de especial apoyo para potenciar un grado

de comunicacion fluida que ejerza un efecto protector entre sus miembros.

Las actividades que se desarrollan en el seno familiar tienen gran importancia en la formacion de
la personalidad y el éxito en el estudio del adolescente remarcando también que, si la
estructura y el ambiente familiar no son adecuados y sanos entonces el estudiante recibira

una formacion negativa.

Por consiguiente son diversas las dificultades que presentan los alumnos en los diferentes centros
educativos, en la parte social, econémica, familiar, psicolégica y de rendimiento e

interaccion en un grupo.

De modo complementario, tenemos que la familia tiene gran importancia en el desarrollo tanto de
la personalidad como de los intereses hacia el estudio y de las expectativas de futuro del
adolescente, si la estructura familiar no es sana, resulta una influencia negativa y nociva,
caracterizada por el temor y el crecimiento atipico, el presente busca contribuir el analisis
de la estabilidad en el clima social familiar, su influencia sobre los intereses de los

alumnos.
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La realizacion del presente estudio nos permitird dar un mayor enfoque al conocimiento de una
parte de la problematica de los alumnos del primer grado de la institucion educativa Carlos
Cueto Fernandini lo cual posibilitara el reajustar o plantear politicas de acciones concretas,
dirigidas a mejorar las relaciones interpersonales al interior de la familia y optimizar el

desarrollo emocional de los adolescentes y jovenes.

Por lo tanto, la presente investigacion sera Gtil para resaltar la importancia que deben fomentar en
las familias un clima social familiar que busque el desarrollo personal de sus integrantes
a través del fortalecimiento de vinculos afectivos, la comunicacion, estabilidad, desarrollo
cultural, religioso y el desarrollo de competencias emocionales que le permitan a los hijos

tener un mejor rendimiento.

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo General

Determinar las caracteristicas que identifican cada una de las dimensiones del Clima Social
Familiar en estudiantes que presentan bajo rendimiento académico y que cursan el 1°
aflo de secundaria de la I.E.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San

José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.

1.3.2 Objetivos Especificos

- ldentificar las caracteristicas del Clima Social Familiar en la dimension Relaciones
en estudiantes que presentan bajo rendimiento académico y que cursan el 1° afio de
secundaria de la LE.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San

José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.

- ldentificar las caracteristicas del Clima Social Familiar en la dimension Desarrollo
en estudiantes que presentan bajo rendimiento académico y que cursan el 1° afio de
secundaria de la LE.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San

José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.
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Identificar las caracteristicas del Clima Social Familiar en la dimensién Estabilidad
en estudiantes que presentan bajo rendimiento académico y que cursan el 1° afio de

secundaria de la I.E.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San

José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.
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1. REVISION DE LA LITERATURA
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I1. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

211

Internacionales

Manobanda (2015) realizé la investigacion: El clima social familiar y su incidencia en

las conductas agresivas en los estudiantes de décimo afio de educacion basica de la

unidad educativa general Eloy Alfaro durante el periodo abril-agosto 2014, en la

Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Ambato, Ecuador. La investigacion

llegd a las siguientes conclusiones:

1

Se ha encontrado relacion entre el Clima Social Familiar y la agresividad en los
estudiantes de décimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa General Eloy
Alfaro.

El estudio reflejo que en los niveles de agresividad alta los que preceden los mayores
porcentajes son los hombres, es decir que los hombres tienden a ser mas agresivos
que las mujeres.

Al analizar el tipo de familia encontramos que los estudiantes que pertenecen a un
clima social familiar inadecuado pertenecen a familias nucleares y uniparentales, por
lo tanto no existe diferencia alguna en cuanto a la estructura de la familia.

Es interesante mencionar que todos los sujetos de investigacion solamente cinco
estudiantes puntuaron en el nivel significativamente alto, este grupo minoritario
percibe el ambiente familiar como muy bueno y provienen de familias nucleares y
extensas.

En el estudio se evidencié que el ambiente familiar es importante, es la esfera
principal en el aprendizaje del comportamiento de todo individuo, por ser el mas

cercano Yy el que mayor influencia produce en él.

Isaza y Henao (2011) realizaron la investigacion: Relaciones entre el clima social

familiar y el desempefio en habilidades sociales en nifios y nifias entre dos y tres afios

de edad, en la Facultad de Psicologia de la Universidad de San Buenaventura, Colombia.

La investigacion llegé a las siguientes conclusiones:
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1 El clima social familiar con relacion a los factores de cohesion, expresividad y
organizacion familiar guardan una relacion positiva con todas las &reas sociales, estos
son componentes presentes en las familias cohesionadas de nuestro estudio
caracterizadas por una estructura y dindmica democratica. El conflicto familiar es el
factor que mantiene la relacién negativa, siendo un componente que permea la
cotidianidad y las relaciones entre las familias disciplinadas y sin orientacion. Estos
resultados coinciden con el estudio de Amezcua, Pichardo y Fernandez (2002), en el
que las familias evaluadas que presentaron un elevado nivel de cohesion,
expresividad, organizacion, participacion en actividades intelectuales e importancia
atribuida a las précticas y valores de tipo ético o religioso, asi como niveles bajos en
conflicto, demostraron una elevada adaptacion general.

2 Las diferencias entre unas familias y otras se hallan en el marco de una propuesta
ecoldgica, en esta los determinantes culturales, sociales y familiares influyen y
permean los contextos en que los nifios y las nifias se desarrollan. Entre los factores
relacionados con las familias y la accion de los padres, el que mas se asocia con el
clima social familiar ha sido la clase social, variable entendida como combinacion de
otros elementos (nivel educativo, profesion, nivel de ingresos, calidad de vivienda).
Estas diferencias, permiten identificar que no sélo las actitudes de los padres hacia la
crianza, los rasgos de personalidad de los padres, el tipo de vinculo y el estilo de
interaccion presente entre padres, hijos e hijas, se relacionan con el desarrollo y el
aprendizaje de conductas adaptativas o desadaptativas en los nifios, sino también, las
estructuras organizativas y dinamizadoras del clima familiar, que se encuentran
determinadas por las costumbres que se transfieren de generacion en generacion

desde lo cultural.

Avraiza et al (2009) realizaron la investigacion: Habitos de estudio, ambiente familiar y
su relacion con el consumo de drogas en estudiantes, en la Universidad Veracruzana,
México. La investigacion lleg6 a la siguiente conclusion:

1. El objetivo de la presente investigacion fue evaluar la relacion entre el consumo de
drogas con los habitos de estudio y el ambiente familiar en adolescentes que estudian
el nivel basico en el estado de Aguascalientes, México, encontrandose que no existe
relacién entre estas variables; por lo tanto, los puntajes obtenidos en la subescala de
drogas se asociaron con los datos obtenidos en la subescala de habitos y la escala de

clima familiar.
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Cabe mencionar que se hallaron diferencias significativas entre consumidores y no
consumidores respecto de los puntajes de la subescala de habitos de estudio (t [271]
= -2.310; p < .05), siendo los primeros quienes presentaron mas indicadores en la

subescala de habitos de estudio.

Estos resultados coinciden con los obtenidos por Lopez (1994), quien encontr6 en
adolescentes mexicanos que aquellos que reportaron no usar drogas tenian mejores
hébitos de estudio, lo que se puede aplicar de igual manera a los adolescentes de
Aguascalientes que participaron en este estudio; tal resultado se ha observado
también en otras investigaciones con estudiantes mexicanos y chilenos, en quienes
se muestra la relacion entre el consumo de drogas con un bajo desempefio escolar
(Medina-Mora y cols., 2003; Mora y cols., 2002; Villatoro y cols., 2002).

2.1.2 Nacionales

Abanto (2016) realiz6 la investigacion: Clima social familiar de los estudiantes del

segundo grado de Secundaria con bajo rendimiento académico de la Institucién

Educativa La Perla de Yarinacocha, en la Escuela de Psicologia de la Universidad

Catolica Los Angeles de Chimbote, filial Pucallpa. La investigacion llego a las siguientes

conclusiones:

1 La mayoria de los estudiantes del segundo grado de secundaria con bajo rendimiento
se ubican en el nivel promedio del el clima social familiar.

2 Enla dimension Relacion del clima social familiar la mayoria de los estudiantes del
segundo grado de secundaria con bajo rendimiento, se ubican en el nivel bajo.

3. En la dimension Desarrollo del clima social familiar la mayoria de los estudiantes
del segundo grado de secundaria con bajo rendimiento, se ubican en el nivel
promedio.

4. En la dimension Estabilidad del clima social familiar la mayoria de los estudiantes
del segundo grado de secundaria con bajo rendimiento, se ubican en el nivel

promedio.
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Dé&maso (2016) realizo la investigacion: Clima social familiar de los estudiantes del

segundo grado de secundaria con bajo rendimiento académico de la Institucion

Educativa Francisco Bolognesi, Calleria - Ucayali, en la Escuela de Psicologia de la

Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, filial Pucallpa. La investigacion llegé a

las siguientes conclusiones:

1.

La mayoria de los estudiantes con bajo rendimiento académico se ubican en el nivel
bajo.

En la dimensidon Relaciones, la mayoria de los estudiantes con bajo rendimiento
académico se ubica en el nivel bajo del clima social familiar.

En la dimension Desarrollo, la mayoria de los estudiantes con bajo rendimiento
académico se ubica en un nivel bajo clima social familiar.

En la dimension Estabilidad, la mayoria de los estudiantes con bajo rendimiento

académico se ubica en el nivel bajo del clima social familiar.

Paima (2016): realizo la investigacion: Clima social familiar de los estudiantes del

segundo grado de secundaria con bajo rendimiento académico en la Institucion

Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes, en la Escuela de Psicologia de la

Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, filial Pucallpa.. La investigacion llego

a las siguientes conclusiones:

1. La mayoria de los estudiantes del segundo grado de secundaria con bajo rendimiento

académico, se ubican en el nivel muy bajo del clima social familiar.

En la dimension Relaciones, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de
secundaria con bajo rendimiento académico, se ubican en el nivel muy bajo del clima
social familiar.

En la dimension Desarrollo, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de
secundaria con bajo rendimiento académico, se ubican en el nivel bajo del clima
social familiar.

En la dimension Estabilidad, la mayoria de los estudiantes del segundo grado de
secundaria con bajo rendimiento académico, se ubican en el nivel promedio del clima

social familiar.
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2.2

221

Bases teoricas de la investigacion

Familia

Para Engels (1993) citado por Retamozo (2012, p. 13) el término familia procede del
latin familia, "grupo de siervos y esclavos patrimonio del jefe de la gens", a su vez
derivado de famiilus, "siervo, esclavo", que a su vez deriva del osco famel. El término
abrié su campo semantico para incluir también a la esposa e hijos del pater familias, a
quien legalmente pertenecian, hasta que acabo reemplazando a gens. Tradicionalmente
se ha vinculado la palabra famitilus, y sus términos asociados, a la raiz fames (“hambre”),
de forma que la voz se refiere, al conjunto de personas que se alimentan juntas en la

misma casa Yy a los que un pater familias tiene la obligacion de alimentar.

Para la ONU (1997) la familia es “la entidad universal y tal vez el concepto mas bésico
de la vida social; sin embargo, las familias se manifiestan de diversas maneras y con

distintas funciones”.

Retamozo (op. cit.) sostiene que la Declaracion Universal de los Derechos Humanos,
define a la familia como “el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a la proteccién de la sociedad y del Estado. Los lazos principales que definen
una familia son de dos tipos: i) vinculos de afinidad derivados del establecimiento de un
vinculo reconocido socialmente, como el matrimonio que, en algunas sociedades, sélo
permite la unién entre dos personas mientras que en otras es posible la poligamia; v, ii)
vinculos de consanguinidad, como la filiacién entre padres e hijos o los lazos que se
establecen entre los hermanos que descienden de un mismo padre. También puede

diferenciarse la familia segun el grado de parentesco entre sus miembros.

El articulo 4°, capitulo 11, De los Derechos Sociales y Econdmicos, de la Constitucion
Politica del Perti (1993), sostiene que “la comunidad y el Estado protegen especialmente
al nifio, al adolescente, a la madre y al anciano en situacion de abandono. También
protegen a la familia y promueven el matrimonio. Reconocen a estos ultimos como
institutos naturales y fundamentales de la sociedad” (Congreso de la Republica, 1993, p.
15).
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Quintero (1997) citado por Retamozo (2012, p. 15), define a la familia como la matriz
de la identidad y del desarrollo psicosocial de sus miembros, y en este sentido debe
acomodarse a la sociedad y asi poder proteger la continuidad de la cultura, a la cual

responder.

Gispert, C. (1983), define a la familia como un grupo de personas que viven en comun
ciertos momentos de su vida y que cumplen, conscientemente o0 no, una serie de

funciones sociales y personales determinadas.

Dughi, P. (1995) en el articulo de Ciclo Familiar, da un concepto enfatizado las
relaciones y la estabilidad que se mantiene en la familia, donde: la familia es un grupo
unido por vinculos de consanguinidad, filiacién y de alianza, incluyendo las uniones de
hecho cuando estas son estables. La familia es el resultado de una experiencia y de una

alianza de géneros.

Gamarra, L (1999), concebimos a la familia como una organizacion, pero una
organizacion humana: con valores en cuanto al destino y felicidad de sus miembros.
Puesto que los padres han dado la vida a los hijos, estan obligados a la crianza de la prole

y, por tanto, ellos son los primeros y obligados formadores.

Teniendo en cuenta las definiciones anteriores podemos definir a la familia como; la base
de toda sociedad que permitird el adecuado desarrollo integral de cada uno de los
miembros a través de los valores, principios y sobre todo las relaciones interpersonales

positivas.

Asi mismo las relaciones interpersonales positivas como la confianza, respeto, afinidad
pero sobre todo la responsabilidad de los progenitores relacionada con el rendimiento
académico y educativo de los hijos lo cual permitira generar personas utiles a la sociedad,

asegurando al mismo tiempo de generacion de hogares funcionales para el futuro.

24



2.2.1.1 Evolucion de la Familia

(Familia-Nucleo primario, 2009) La familia es una estructura social que se encuentra en
constante cambio, el cual va acorde con la evolucidn que sufre la sociedad en que esta

inserta y que le sirve de modelo de accion.

Al realizar una secuencia del desarrollo historico de la evolucion de la familia podemos

encontrar diferentes tipos, entre ellos estan:

- Promiscuidad sexual: Este indica que el inicio de la familia se remonta al génesis.
Grupos de humanos pasaron de una condicién irracional (modelo de convivencia
animal) a un estado racional. Era una forma de relacion que el hombre necesité para

desarrollarse.

- Matrimonio en grupos: Un conjunto de hombres se unian a un grupo de mujeres.
Surge la poliginia, es decir, un hombre mantenia relaciones con varias mujeres.
También surge la poliandria, o sea, una mujer que mantenia relaciones sexuales con

varios hombres a la vez.

- Familia consanguinea: Se prohibe la union sexual entre los progenitores y su prole.

Esta prohibicion no alcanzaba la union sexual entre hermanos.

- Familia punalGa: Significa "compafieros intimos". Se extiende la prohibicion del
estadio anterior a los hermanos y mas adelante a los parientes colaterales (primos).
Surge el matrimonio por grupos, en el que los hombres y mujeres podian unirse y

establecer vinculos de pareja. Los hijos pertenecian a la madre.

- Familia sindiasmica: Se asemeja a la pareja actual. EI hombre vivia con una sola
mujer, pero mantenia el derecho a serle infiel. La mujer debia mantenerse fiel, de lo

contrario era cruelmente castigada.

- Familia patriarcal: Se da la pérdida de poder femenino y el derecho hereditario

paterno. Habia un jefe que tenia el poder paterno y vivia en plena poligamia,
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mientras el resto de los miembros del grupo tenian solo una mujer. Constituy6 un

grupo intermedio entre la familia sindidsmica y la monogamica.

- Familia monogémica: Es la familia actual, su objetivo era asegurar la paternidad
indiscutible de la prole y su derecho hereditario. Los lazos son més solidos y no puede
disolverse la union tan facilmente. La monogamia se fundamenta mas en razones

economicas que en afectivas o naturales.

En una familia, es muy importante asignar funciones especificas y reglas claras de
interaccion, entre ellas definir como se van a relacionar entre si los individuos que la
componen, cOmo se van a expresar los intereses comunes, los sentimientos de solidaridad
y cooperacion, el tipo de castigo cuando se cometen faltas; también se asignan en

relacion con extrafios, otras familias, la comunidad y la sociedad.

Funciones de la Familia

Para Familia-Nucleo primario (2009) existen tres totalidades interdependientes del ser
humano que son: el individuo, la familia y la sociedad, de manera que la definicion de
cualquiera de ellas necesita, indispensablemente, de la ayuda de las otras dos. Es decir,
el individuo es un elemento de la estructura familiar; la familia, por su parte, es un
elemento formador de la estructura social y, a la vez, la estructura social modela a la

familia y al propio individuo.

La familia como institucion cumple una serie de funciones sociales. Entre las mas

importantes estan:

a. Funcion EconOmica: Responde a la capacidad del niacleo familiar para producir

ingresos economicos. Se contempla el ahorrar, pagar cuentas y realizar inversiones.

b. Funcién de Cooperacion y Cuidado: Esta compartida con otras instituciones sociales,

incluye las funciones de seguridad y proteccién que realiza la familia.

c. Funcion Recreativa: Celebracion de fechas importantes y la recreacion individual y
del grupo dentro del ambito familiar.
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Funcion Afectiva: El individuo aprende a amar, a comunicarse, a expresar o reprimir
sus sentimientos. Cada familia tiene su forma individual de expresar afecto, dolor,

enojo, intimidad o cualquier otro sentimiento.

Funcion Educativa: Se comparte con las instituciones educativas de la sociedad. Se
da béasicamente en los primeros afios de vida y después en el refuerzo de las

ensefianzas del aprendizaje escolar.

Funcion de Identificacion: Se establece la identidad de sus miembros y las

expectativas de su conducta.
Funcion Socializadora: Es el proceso a través del cual una determinada sociedad u
orden social logra pervivir y reproducirse y transmite a los nuevos miembros aquellas

normas y principios necesarios para la continuidad del sistema.

Funcién Reproductiva: Se da en tres vias: la bioldgica, la laboral y la cultural.

En la actualidad, la familia ha sufrido grandes cambios en el ambito de su estructura, los
diferentes tipos de familias, la incorporacion de la mujer al trabajo, los avances
tecnoldgicos y los procesos de cambio social, generan grandes impactos en la forma de
asumir los papeles sociales. Se da la ruptura de un modelo tradicional de familia nuclear
(madre, padre, hijos), ahora existe una gama de familias tales como: monoparentales, de
convivencia multiple, las reconstruidas o de segundas nupcias, las uniones consensuales,

las homosexuales, entre otras.

Ciclo vital de la Familia

Las fases que componen el ciclo vital de la familia son:

Periodo de Galanteo: Se da en el noviazgo. Da paso al matrimonio.

Matrimonio: Conjuncién de dos familias y se crea una red de sistemas formada por
"yo, tU, nosotros”, ya que cada persona trae costumbres de su raiz familiar por lo que

se debe dar un periodo de acomodamiento.
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3. Nacimiento de los hijos: Aparecen nuevos roles.

4. Periodo intermedio: Mas de 15 afios de casados. Es como una segunda luna de

miel, la pareja retoma lo que dejaron cuando nacieron los hijos.

5. Destete de los padres: Surge el nido vacio. Se da una nueva relacion de la pareja,

aunque puede ser que cada uno siga por su lado y se separen.

6. Retiro de la vida laboral: Ahora la pareja va a poder estar junta todo el tiempo, lo

que da pie a que se disfruten o se odien.
Algunos elementos que ayudan a la familia durante el ciclo para poder recuperarse son:
- Grado de organizacion.
- Momento del ciclo vital en el que se encuentre la familia.
- Si la familia es disfuncional o nutricia.
- Los lazos emocionales que existan entre unos y otros.
2.2.1.4 Tipos de Familia
Ya que la familia parte de la sociedad, es una estructura que puede cambiar a lo largo del
tiempo. La estructura familiar no indica si una familia es funcional o no, sino que
simplemente tiene que ver con la forma de ésta y los miembros que la integran.
Esta variedad de formas incluyen las siguientes.
1. Familia Nuclear (Biparental)
La familia nuclear es lo que conocemos como familia tipica, es decir, la familia

formada por un padre, una madre y sus hijos. Las sociedades, generalmente, impulsan

a sus miembros a que formen este tipo de familias.
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2. Familia Monoparental

La familia monoparental consiste en que solo uno de los padres se hace cargo de la
unidad familiar, y, por tanto, en criar a los hijos. Suele ser la madre la que se queda
con los nifios, aunque también existen casos en en que los nifios se quedan con el
padre. Cuando solo uno de los padres se ocupa de la familia, puede llegar a ser una
carga muy grande, por lo que suelen requerir ayuda de otros familiares cercanos,
como los abuelos de los hijos. Las causas de la formacion de este tipo de familias

pueden ser, un divorcio, ser madre prematura, la viudedad, etc.

3. Familia Adoptiva

Este tipo de familia, la familia adoptiva, hace referencia a los padres que adoptan a
un nifio. Pese a que no son los padres bioldgicos, pueden desempefiar un gran rol

como educadores.

4. Familia sin Hijos

Este tipo de familias, las familias sin hijos, se caracterizan por no tener descendientes.
En ocasiones, la imposibilidad de procrear de los padres lleva a éstos a adoptar a un

hijo.

5. Familia de Padres Separados

En este tipo de familia, que podemos denominar familia de padres separados, los
progenitores se han separado tras una crisis en su relacion. A pesar de que se nieguen
a vivir juntos deben seguir cumpliendo con sus deberes como padres. A diferencia
de los padres monoparentales, en los que uno de los padres lleva toda la carga de la
crianza del hijo sobre sus espaldas, los padres separados comparten funciones,

aunque la madre sea, en la mayoria de ocasiones, la que viva con el hijo.
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6. Familia Compuesta

Esta familia, la familia compuesta, se caracteriza por estar compuesta de varias
familias nucleares. La causa mas comun es que se han formado otras familias tras la
ruptura de pareja, y el hijo ademés de vivir con su madre y su pareja, también tiene
la familia de su padre y su pareja, pudiendo llegar a tener hermanastros.

7. Familia Homoparental

Este tipo de familia, la familia homoparental, se caracteriza por tener a dos padres (0
madres) homosexuales que adoptan a un hijo. También puede haber familias

homoparentales formadas por dos madres, obviamente.

8. Familia Extensa

Este tipo de familia, la familia extensa, se caracteriza porque la crianza de los hijos
esta a cargo de distintos familiares o viven varios miembro de la familia (padres,
primos, abuelos, etc.) en la misma casa. Si alguna vez habéis visto la famosa serie
“El Principe de Bel Air”, se puede ver como Will vive en casa de si tio, que adopta
el rol de padre de éste. También puede suceder que uno de los hijos tenga su propio

hijo y vivan todos bajo el mismo techo.

2.2.15 Estilos de Crianza Educativos Parentales

Los estilos de crianza educativos hacen referencia al conjunto de comportamientos de

los padres con los que inculcan a sus hijos las normas y valores culturales.

a. Estilo Democratico

Es aquel que siguen los padres que mantienen muestras de afecto y aceptacion explicitas,
presentan sensibilidad hacia sus necesidades, favorecen que se expresen verbalmente
exteriorizando sus sentimientos y pensamientos, a la vez que tienen un alto nivel de

exigencia que busca el esfuerzo por parte de sus hijos, dejan las
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normas claras haciéndoselas saber a sus hijos, y cumplen con los castigos o
sanciones.

La relacion con sus hijos se caracteriza por ser calida, cercana, afectuosa y comunicativa.
Tienden a mantener dialogos explicativos con sus hijos basados en el razonamiento
y la coherencia. Utilizan el reforzamiento positivo, y animan a sus hijos a superarse

continuamente.

Este estilo educativo es el més buscado y recomendado en general, puesto que estan

demostrados sus efectos positivos para la salud mental de los hijos.

b. Estilo Autoritario

Los padres que siguen este estilo educativo dan gran importancia a las normas, el control y
la exigencia, pero las emociones y los afectos no tienen gran protagonismo en sus
interacciones con sus hijos. No suelen expresar abiertamente el carifio hacia sus hijos,
y no son muy sensibles a las necesidades que presentan sus hijos (sobretodo

necesidades de amor, afecto y apoyo emocional).

A veces tienen una gran necesidad de control sobre sus hijos, que expresan como una
reafirmacion de poder sobre ellos, sin explicaciones. No le dan importancia a que los
nifios comprendan por qué tienen que hacer lo que se les pide, de manera que las
normas no se explican razonadamente, se imponen. Frases como “porque lo digo yo”,
“porque soy tu padre/madre” o “esta es mi casa y haras lo que yo te diga” son tipicas

de padres autoritarios.

Tienden a utilizar los castigos y las amenazas como modo de moldear la conducta de sus

hijos, que cumplen rigurosamente.

c. Estilo Permisivo

Al contrario de lo que sucede en el estilo autoritario, el estilo permisivo se caracteriza por
altos niveles afectivos y emocionales. Estos padres priorizan el bienestar de su hijo
ante cualquier cosa, y son los intereses y deseos del nifio los que gobiernan la relacion

padre/madre-hijo.
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En consecuencia, son padres poco exigentes, que plantean pocas normas y retos a sus hijos.
Ante la dificultad, permitirdn a sus hijos que desistan facilmente, y tenderan a no

cumplir los castigos y amenazas que les pongan a sus hijos (en caso de utilizarlos).

d. Estilo Indiferente / Negligente

Este altimo estilo educativo podriamos calificarlo de inexistente. Realmente, los padres
prestan poca atencion a sus hijos en ambas dimensiones, de manera que las normas

y los afectos brillan por su ausencia.

Sus relaciones con los hijos son frias y distantes, con poca sensibilidad en relacion a las
necesidades de los pequefios, olvidando en ocasiones incluso las necesidades basicas

(alimentacién, higiene y cuidados).

Ademas, aunque en general no establecen limites y normas, en ocasiones ejercen un control
excesivo e injustificado, totalmente incoherente, que no hace mas que marear a los

hijos acerca de su propia conducta y emociones.

2.2.1.6 Modelos de Educacidon de los Hijos

Como se ha visto hay diversos tipos de familia y por ello son multiples las formas en

que cada uno de sus miembros se relaciona y viven cotidianamente.

Gonzales (2006) refiere la existencia de 5 modelos de educacion de los hijos, los cuales

se muestran a continuacion:

a.  Modelo Hiperprotector: Preocupacion por sobreproteger a los hijos. Los padres no
permiten el desarrollo y autonomia de los hijos. Los hijos no saben ganarse la vida,
ni defenderse, tienen excusas para todo; Los padres retardan la madurez de sus hijos

y al mismo tiempo, hacen que estos dependen extremadamente de sus decisiones.
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b. Modelo Democrético - Permisivo: En este caso domina la ausencia de jerarquias, la
familia se caracteriza por el didlogo y la igualdad de todos sus miembros. Padres e
hijos son amigos. Los fines que hay que perseguir son la armonia y la ausencia de
conflicto, el bien supremo es la paz. Las reglas se concuerdan entre padres e hijos y
pueden ser negociadas; no se imponen castigos, sino que se intenta razonar
conjuntamente sobre la actitud que hay que adoptar. En estas familias el progenitor
no representa el papel de guia, de soporte estable y seguridad, sino que se convierte

en un amigo al que el hijo, por lo general, no se dirige en los momentos de crisis.

c. Modelo Sacrificante: Los padres creen que tienen el deber de sacrificarse para
promover el placer y la satisfaccion de los hijos, que quedan libres de cualquier
obligacion. Los padres dan sin que a los hijos se les exija nada, con la esperanza no
declarada de que algun dia los recompensaran, ya sea alcanzando el éxito en la vida,
0 bien consiguiendo todo aquello que ellos no lograron conquistar. Para garantizar a
los hijos un nivel de vida elevado, a menudo los padres realizan sacrificios y

renuncias.

d. Modelo Intermitente: Se caracteriza por una fuerte ambivalencia: las posturas
adoptadas por los miembros de la familia cambian continuamente, especialmente en
el caso de los padres. Se alternan, sin prevision alguna, rigidez y flexibilidad,
posturas que revalorizan o descalifican a los hijos, que a su vez envian mensajes
inevitablemente contradictorios. La constante es, pues, el continuo cambio ante la

ausencia de puntos de referencia y de bases seguras.

e. Modelo Delegante: Este modelo tipico de familias recién formadas que se incorporan
a una familia extensa y ya estructurada, crea una dinamica de competicion entre las
distintas generaciones que se ocupan de los nifios, los cuales aprenden a identificar
las estrategias mas favorables para obtener lo que desean. Las reglas se discuten con
modalidades diferentes debido al exceso de figuras de referencia. Los padres ya no
son puntos de referencia autorizados; los abuelos son intermediarios eficaces para
conseguir lo que interesa, pero en los momentos dificiles no representan una guia, la

cual en realidad no existe.
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f.  Modelo Autoritario: Uno de los padres o ambos, aunque con mayor frecuencia el
padre, intentan ejercer el poder sobre los hijos. La vida en la familia esta marcada por
el sentido de la disciplina y del deber, asi como por el control de las propias
necesidades o deseos, Yy los hijos tienen poca voz. La atmdsfera familiar es por lo
general mas bien tensa; el padre es dominante y los otros son los subditos; la madre
a menudo ejerce de mediadora en caso de posturas divergentes.

2.2.1.7 La Familiaen el Peru
Todas las familias son diferentes cada una de ella adapta su estilo de vida segun sus
afinidades, intereses o el lugar donde viven, por ello tienen diferente apellidos varia la
cantidad de miembros que la componen sus costumbres y diferentes actividades que
realizan

Las familias segun el lugar donde viven tienen ciertas caracteristicas, por ejemplo:

En la Costa:

En su mayoria se dedican al trabajo en oficinas en tiendas o empresas.

No son muy numerosas.

tienen oportunidades de estudio y trabajo.

Viven en casa o0 departamentos.

En la Sierra;

En su mayoria se dedican al trabajo de campo.

Son numerosas.

No tienen muchas oportunidades de estudio y trabajo.

Viven en pequeiias casas o0 chozas.

En la Selva:

- Ensu mayoria se dedican al trabajo de la tala de arboles.

- Son numerosas.
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- No tienen muchas oportunidades de estudio y trabajo.

- Viven en chozas o aldeas.

Teniendo en cuenta las caracteristicas generales de una familia, es que podemos
referirnos del tipo de familia encontrada en nuestra realidad es que Dughi, P. (1995)
afirmd, que es mayoritariamente de tipo nuclear; es decir padre, madre e hijos, aunque
una fuerte tendencia hacia la familia extensa ampliada, integrada también por parientes
consanguineos o politicos asi mismo presentan una composicion, una estructura y
relaciones entre sus integrantes variadas tanto como son las distintas culturas que existen
en el pais. Los cambios sociales se expresan al interior de la dindmica familiar. Y Vilchez,
F. (2008). Sostiene que, la familia como tal ha ido demostrando su adaptabilidad ante las
transformaciones sociales, la familia en el Perl presenta una gran heterogeneidad,
conformada por grupos humanos de marcadas diferencias socioecondémicas, étnicas,
culturales y linglisticas. Dado los rapidos y profundos cambios en las ultimas décadas
en nuestro pais, y junto a ello, la crisis mas dramatica que se esta viviendo. La familia
peruana urbana actualmente es mayormente nuclear con una fuerte tendencia a la familia
extensa. La composicion estructura y relaciones entre los integrantes de la familia

peruana son muy variadas asi como las distintas culturas que existen en el Perd.

Caracteristicas de la Familia Peruana

Dughi, P. (1995); los datos demogréaficos permiten conocer algunos aspectos de la vida
familiar, se presentan algunas caracteristicas de la familia que de alguna manera estan

relacionado con la salud mental:

- Los hogares nucleares con mayoritarios tanto en el medio rural como en el urbano,
proporcidn de hogares extendidos es elevado.

- Los varones predominan como jefes del hogar.

- Hay un alto porcentaje de hogares incompletos y un 60% la mujer se constituye
como la jefa del hogar.

- Laseparacion legal es la méas frecuente y muchas veces se acompafia de violencia

que incide sobre todo en la mujer y los hijos.
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- Es frecuente que el nacimiento del primer hijo se produzca antes de la unién o en

los primeros meses de ésta.

2.2.2 Clima Social Familiar

Es la suma de las aportaciones personales de cada miembro de la familiar, traducida en
algo que proporciona emocion. A su vez el clima se mejora en la medida en que se
establecen relaciones entre dos personas, se define tres dimensiones fundamentales y
cada una esta constituida por elementos que las componen: relacién, desarrollo y
estabilidad (Gonzales y Pereda, 2006, p.24).

El clima social familia que es un concepto y cuya operacionalizacion resulta dificil de
generalizar, pretende describir las caracteristicas psicosociales e institucionales de un

determinado grupo asentado sobre un ambiente.

En el clima familiar se dan interrelaciones entre los miembros de la familia donde se dan
aspectos de comunicacidn, interaccion, entre otros. El desarrollo personal puede ser
fomentado por la vida en comun, asi como la organizacion y el grado de control que se

ejercen unos miembros sobre otros.

Por otro lado, Moos (1974), considera al clima social familiar como la apreciacion de las
caracteristicas socio ambiental de la familia, la misma que es descrita en funcion de las
relaciones interpersonales de los miembros, ademas de los aspectos del desarrollo y su

estructura basica.

Es por ello que el clima familiar es la “atmoésfera psicologica” (Moos en Garcia, 2005)
de la casa familiar, esto varia notablemente entre una familia y otra, ya que ciertos
hogares gozan de un clima interno y en otras sucede lo contrario, existe una tercera
combinacion de clima ya que es cambiante, aun dentro de una casa, el clima puede

variar de uno a otro momento para un individuo determinado.
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Influencia del Clima Social Familiar

La familia es una unidad activa, flexible y creadora, es una institucién que resiste y actda
cuando lo considera necesario. La familia como institucion social es un sistema de

fuerzas que constituyen un nucleo de apoyo para sus miembros y la comunidad.

Zimmer, Gembeck y Loke (2007, p. 124) definen que: el clima familiar esta constituido
por el ambiente percibido e interpretado por los miembros que integran la familia y ha
mostrado ejercer una influencia significativa tanto como en la conducta, como en el

desarrollo social, fisico, afectivo e intelectual de los integrantes.

Un clima familiar positivo hace referencia a un ambiente fundamentando en la cohesion
afectiva entre padres e hijos, el apoyo, la confianza e intimidad y la comunicacién abierta
y empaética; se ha constatado que estas dimensiones potencian el ajuste conductual y
psicolégico de los hijos. Un clima familiar negativo, por el contrario, carente de los
elementos mencionados, se ha asociado con el desarrollo de problemas de
comportamiento en nifios y adolescentes caracterizado por los problemas de
comunicacion entre padres e hijos, asi como la carencia de afecto y apoyo, dificulta el
desarrollo de determinadas habilidades sociales en los hijos que resultan fundamentales

para la interaccion social.

Teorias del Clima Social Familiar

Segun Moos (en Garcia, 2005; p. 26) el clima social familiar “es una atmodsfera
psicoldgica donde se describe las caracteristicas psicoldgicas e institucionales de un
determinado grupo humano situado sobre un ambiente”. Asimismo, Moos en 1974 (en
Garcia, 2005), manifiesta que para estudiar o evaluar el clima social familiar, son tres las
dimensiones o atributos afectivos que hay que tener en cuenta, para lo cual ha elaborado
diversas escalas de clima social aplicables a diferentes tipos de ambiente, como es el

caso de la Escala del Clima Social en la Familia (FES) cuyas caracteristicas son:
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1 Relaciones; Es la dimensién que evalta el grado de comunicacién y libre expresion
dentro de la familia y el grado de interaccion conflictiva que la caracteriza. Esta
integrado por 3 sub escalas: cohesion, expresividad y conflicto.

2. Desarrollo; Evalla la importancia que tienen dentro de la familia ciertos procesos de
desarrollo personal, que pueden ser permitidos o no por la vida en comin. Esta
dimension comprende las sub escalas de autonomia, actuacion, intelectual-cultural y
moralidad-religiosidad.

3. Estabilidad; Proporciona informaciones sobre la estructura y organizacion de la
familia y sobre el grado de control que normalmente ejercen unos miembros de la

familia sobre otros. Lo forman dos sub-escalas: organizacion y control (p. 121).

2.2.3 Rendimiento Académico

Toda definicion de un constructo conlleva una limitacion del mismo y una posicion
tedrica que nunca es neutral. Tradicionalmente las definiciones del rendimiento escolar

han evolucionado desde concepciones unicriteriales a enfoques multidimensionales.

En épocas més recientes, el rendimiento académico ha sido estudiado desde un enfoque
multidimensional, integrando un complejo modelo de interrelaciones con otras variables.
Como resultado de la consideracion de este conjunto de influencias, unida a la
asimilacion de definiciones de rendimiento provenientes de otras ciencias (la Fisica y la
Ingenieria principalmente), surge el concepto de rendimiento escolar como

«producto» (Gonzalez Fernandez, 1975; Forteza, 1975; Garcia Hoz, 1979; Martin
Gonzélez, 1986). Podemos tomar como base la definicion de Forteza (1975) segln la
cual, el rendimiento “es la productividad del sujeto, el producto final de la aplicacion de
su esfuerzo, matizado por sus actividades, rasgos y la percepcién mas o menos correcta

de los cometidos asignados”.

Probablemente una de las dimensiones mas importantes en el proceso de ensefianza
aprendizaje lo constituye el rendimiento académico del alumno. Cuando se trata de
evaluar el rendimiento académico y como mejorarlo, se analizan en mayor o menor grado
los factores que pueden influir en él, generalmente se consideran, entre otros, factores
socioeconémicos , la amplitud de los programas de estudio, las metodologias de

ensefianza utilizadas, la dificultad de emplear una ensefianza personalizada, los
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conceptos previos que tienen los alumnos, asi como el nivel de pensamiento formal de
los mismos (Benitez, Giménez y Osicka, 2000), sin embargo, Jiménez (2000) refiere que
“se puede tener una buena capacidad intelectual y una buenas aptitudes y sin embargo
no estar obteniendo un rendimiento adecuado”, ante la disyuntiva y con la perspectiva

de que el rendimiento académico es un fenémeno multifactorial.

Por otro lado Carabafa (1979), define el rendimiento como «el resultado de sus
mediciones social y académicamente relevantes”. Otros autores que se acogen al mismo

tipo de definicion son Gimeno Sacristan (1976) y Gémez Castro (1986).

Como resumen, el rendimiento académico es el producto de un esfuerzo, la consecuencia
de la voluntad de trabajo, el reflejo de las aptitudes del alumno, o como el resultado de
sus mediciones, no nos explica clara y especificamente su naturaleza, pero son muchas
las teorias que explicarian el porqué de la misma. Asi mismo es un factor resaltante
porque involucra mucho mas que la capacidad intelectual, aptitudes o competencias,
pues, el resultado que se obtenga en el proceso de ensefianza — aprendizaje se integrara

en la conducta que el estudiante vaya manifestando en su propia forma de vida.

Evaluacion del Rendimiento Académico

Si partimos de la definicion de Jiménez (2000) la cual postula que el rendimiento escolar
es un “nivel de conocimientos demostrado en un area o materia comparado con la norma
de edad y nivel académico”, encontramos que el rendimiento del alumno deberia ser
entendido a partir de sus procesos de evaluacion, sin embargo, la simple medicion y/o
evaluacion de los rendimientos alcanzados por los alumnos no provee por si misma todas

las pautas necesarias para la accion destinada al mejoramiento de la calidad educativa.

Probablemente una de las variables mas empleadas o consideradas por los docentes e
investigadores para aproximarse al rendimiento académico son: las calificaciones
escolares ; razon de ello que existan estudios que pretendan calcular algunos indices de
fiabilidad y validez de éste criterio considerado como ‘predictivo” del rendimiento

académico (no alcanzamos una puesta en comun de su definicion y sin embargo
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pretendemos predecirlo), aunque en la realidad del aula, el investigador incipiente podria
anticipar sin complicaciones, tedricas o metodoldgicas, los alcances de predecir la

dimension cualitativa del rendimiento academico a partir de datos cuantitativos.

Cascén (2000, p. 1-11) atribuye la importancia del tema a dos razones principales:

1) uno de los problemas sociales, y no solo académicos, que estan ocupando a los
responsables politicos, profesionales de la educacion, padres y madres de alumnos; y a
la ciudadania, en general, es la consecucion de un sistema educativo efectivo y eficaz
que proporcione a los alumnos el marco idéneo donde desarrollar sus potencialidades

2) por otro lado, el indicador del nivel educativo adquirido, en este estado y en la practica
totalidad de los paises desarrollados y en vias de desarrollo, ha sido, sigue y
probablemente seguiran siendo las calificaciones escolares. A su vez, éstas son reflejo
de las evaluaciones y/o examenes donde el alumno ha de demostrar sus conocimientos
sobre las distintas &reas o materias, que el sistema considera necesarias y suficientes para

su desarrollo como miembro activo de la sociedad”.

En contraste, el citado autor, en su estudio denominado ‘predictores del rendimiento
académico’ concluye que “el factor psicopedagdgico que mas peso tiene en la prediccion
del rendimiento académico es la inteligencia y por tanto, parece razonable hacer uso de
instrumentos de inteligencia estandarizados (test) con el propdésito de detectar posibles

grupos de riesgo de fracaso escolar”.
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I11. HIPOTESIS
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3.1 Hipotesis de investigacion

3.1.1Hipdtesis General

El Clima Social Familiar en estudiantes del 1° afio de secundaria que presentan bajo
rendimiento académico en la LE.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro
poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali, se encuentra

en un nivel bajo.

3.1.2 Hipotesis Especificas

H1: En la dimension Relaciones de la Escala de Clima Social Familiar (FES), los
estudiantes del 1° afio de secundaria que presentan bajo rendimiento académico
en la LE.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San José de

Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali, se ubican en un nivel bajo.

H2: En la dimension Desarrollo de la Escala de Clima Social Familiar (FES), los
estudiantes del 1° afio de secundaria que presentan bajo rendimiento académico
en la LE.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San José de

Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali, se ubican en un nivel bajo.

H3: En la dimension Estabilidad de la Escala de Clima Social Familiar (FES), los
estudiantes del 1° afio de secundaria que presentan bajo rendimiento académico
en la LE.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San José de

Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali, se ubican en un nivel bajo.
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IV. METODOLOGIA
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4.1 Disefio de la investigacion

Estudio no experimental, transeccional descriptivo. No experimental porque la
investigacion se realiza sin manipular deliberadamente la variable, transeccional porque se
recolectaron los datos en un sélo momento y en un tiempo Unico (Hernandez, Fernandez y
Baptista 2006).

Mo, 0)
M : representa la muestra
O: representa la observacion

4.2 Tipo y nivel de investigacion

La presente investigacion estard enmarcada dentro del tipo cuantitativo, de nivel

descriptivo explicativo (Hernandez; Fernandez y Baptista 2006).

4.3 Poblacién y muestra
Poblacion
La poblacion estuvo conformada por 48 estudiantes del 1° afio de secundaria de la L.E.I.
“Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha,
provincia de Coronel Portillo, Ucayali.

Muestra

La muestra considerada fue seleccionada por el tipo de muestreo no probabilistico

intencional y estuvo constituida por 30 estudiantes del primer afio de secundaria.
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Criterio de exclusion

- Estudiantes del primer 1° afio de secundaria de la L.E.I. “Carlos Cueto Fernandini” —
N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo,
Ucayali, que presenten rendimiento académico de promedio hacia alto.

Criterio de inclusion

- Estudiantes del primer 1° afio de secundaria de la [.E.I. “Carlos Cueto Fernandini” —
N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo,

Ucayali, que no registren matricula en el afio escolar 2014.

- Estudiantes del primer 1° afio de secundaria de la L.E.I. “Carlos Cueto Fernandini” —
N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo,

Ucayali, que presenten rendimiento académico bajo.

4.4 Definicion y operacionalizacion de la variable

4.4.1 Variable Clima Social Familiar

Definicion Conceptual: Entendida como la percepcion que se tiene del ambiente familiar,
producto de las interacciones entre los miembros del grupo familiar, en el que se
considera la comunicacion, la libre expresion, la interaccién conflictiva que la
caracteriza, la importancia que tienen dentro de la familia ciertos procesos de desarrollo
personal, la organizacion familiar y el control que normalmente ejercen unos miembros

de la familia sobre otros (Moos, B.S. Moos y E.J. Trickeet, 1984).
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VARIABLE DIMENSIONES SUB ITEMS
DIMENSIONES
Cohesion 1,11,21,31,41,51,61,71,81
Expresividad 2,12,22,32,42,52,62,72,82
Conflicto 3,13,23,33,43,53,63,73,83
RELACIONES
Autonomia 4,14,24,34,44 54,64,74,84
Area de Actuacion | 5,15,25,35,45,55,65,75,85
Area social 7,17,27,37,47,57,67,77,87
recreativo
DESARROLLO | Area Intelectual 6,16,26,36,46,56,66,76,86
CLIMA Cultural
SOCIAL _
FAMILIAR Area de 8,18,28,38,48,58,68,78,88
Moralidad-
Religiosidad
Area de 9,19,29,39,49,59,69,79,89
ESTABILIDAD | Ordganizacion
Area de Control 10,20,30,40,50,60,70,80,90

El Clima Social Familiar fue evaluado a través de una escala que considera las
siguientes dimensiones: Relaciones, Desarrollo y Estabilidad. De acuerdo a los

puntajes alcanzados en el instrumento, se estableceran en las siguientes categorias:

Puntajes
Muy buena 59a+
Buena 55a 58
Tendencia buena 53 a54
Media 48 a 52
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Tendencia mala 46 a 47

Mala 41 a 45

Muy mala 40a-

Técnicas e instrumentos

45.1 Técnica

Para obtener informacion de la unidad de andlisis estudiantes del 1° afio de secundaria
se utilizé como técnica la encuesta y como instrumento la Escala de Clima Social

Familiar (FES) de RH. Moos, B.S. Moos y E.J. Trickeet.

45.2 Instrumento

Nombre Original: Escala de Clima Social Familiar (FES)
Autores: RH. Moos, B.S. Moos y E.J. Trickeet
Adaptacion: TEA Ediciones S.A., Madrid, Espafia, 1984
Estandarizacion para Lima: César Ruiz Alvay Eva Guerra Turin.
Administracion: Individual y Colectiva

Duracion: Variable (20 minutos Aproximadamente)
Significacion: Evalua las caracteristicas socioambientales

y las relaciones personales en familia.
Tipificacion: Baremos para la forma individual o grupal,
elaborado con muestras para Lima Metropolitana.
Dimensiones que mide: Relaciones (Areas: Cohesion, Expresividad,
Conflicto), Desarrollo (Areas: Autonomia,
Actuacion, Intelectual- Cultural, Social-
Recreativo y Moralidad- Religiosidad),
Estabilidad (Areas: Control y Organizacion).

Validez y confiabilidad de los instrumentos:
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Validez:

Validez externa: Se dio la validez externa presentando el instrumento a 3 expertos en
el area a investigar, quienes con sus sugerencias brindaron mayor calidad y

especificidad al instrumento.

Validez interna; Para la validez interna, se obtuvo a través del andlisis de correlacion

item-test, utilizando para ello el estadistico de Correlacion de Pearson.

Confiabilidad: Para medir la confiabilidad del instrumento se utilizé el indice de
confiabilidad Alfa de Cronbach.

La validez y confiabilidad se realizé en cada sub proyecto del proyecto de la linea de

investigacion.

Plan de Analisis

De acuerdo con la naturaleza de la investigacion para el andlisis de los datos se hizo
uso de las técnicas de andlisis estadistico descriptivo, como son el uso de tablas de
distribucion de frecuencias porcentuales y gréficos, asi como el uso de pruebas
estadisticas paramétricas y no paramétricas con su respectiva prueba de significancia,

dependiendo el comportamiento de la(s) variable(s) en estudio.

El procesamiento de la informacién se realiz6 utilizando Windows y el programa

informatico Microsoft Office Excel 2007.

Principios Eticos

La investigacion se realizard cumpliendo con las normas y estandares contemplados en
el Reglamento de Investigacion de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote —

ULADECH. Asimismo, se respetard las normas éticas establecidas por la American
Psychology Association (APA).
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Por ultimo, la investigadora garantiza que esta investigacion serd original y genuina.

4.8 Matriz de consistencia
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Operacionalizacion

Problema Objetivos Hipdtesis
Variables Dimensiones Sub - Dimensiones Poblacion y
Muestra
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL CLIMA
SOCIAL A. POBLACION
¢(Existe relacion entre el Clima Social | Determinar la relacion entre el clima | EIl Clima Social Familiar en FAMILIAR 48 estudiantes de la
Familiar y el bajo rendimiento académico | social familiar y el bajo rendimiento | estudiantes del 1° afio de secundaria L.E.L “Carlos Cueto
en los estudiantes de 1° afio de secundaria | académico en los estudiantes del 1° afio | que presentan bajo rendimiento Fernandini” — N°
de la LE.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° | de secundaria de la L.E.I. “Carlos Cueto | académico en la LLE.I. “Carlos Cueto 64097, centro
64097, centro poblado San José de | Fernandini” — N° 64097, centro poblado | Fernandini” - N° 64097, centro 1.1 Cohesion poblado San José de
Yarinacocha, provincia de Coronel | San José de Yarinacocha, provincia de | poblado San José de Yarinacocha, 12 Expresividad Yarinacocha,
Portillo, Ucayali, 2014? Coronel Portillo, Ucayali. provincia de Coronel Portillo, Ucayali, 1.3 Conflicto provincia de Coronel
B se encuentra en un nivel bajo. Portillo, Ucayali.
PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS
HIPOTESIS ESPECIFICAS Relaciones
- ¢Existe relacion entre el clima social | OE1: Identificar el clima social familiar
familiar en la dimension Relaciones | en la  dimensién  Relaciones en | H1: En la dimension Relaciones de la
con el bajo rendimiento académico | estudiantes del 1° afio de secundariadela | Escala de Clima Social Familiar B. MUESTRA:
en los estudiantes de 1° afio de | LE.L “Carlos Cueto Fernandini” — N° | (FES), los estudiantes del 1° afio de 48 estudiantes de la
secundaria de la LE.L “Carlos Cueto 640_97, centro pob_lad_o San José de secupdz_iria que presentan bajo LE.L “Cgr}os Cueto
Fernandini” — N° 64097, centro ;(artl_r;fcoliha, Iprovmma de Coronel r?dllmlen(t:o acad;mlco dgn_ la I.ENI. 21 Aut ) gzgrgl?ndml’b N° t
4 . ortillo, Ucayali. “Carlos Cueto Fernandini” — N° . utonomia , centro
pc')blgdo San José de Yanna_cocha, 64097, centro poblado San José de 2.2 Area de actuacion poblado San José de
provincia de  Coronel Portillo, Yarinacocha, provincia de Coronel 2.3 Areasocial recreativa Yarinacocha,
Ucayali, 20147 Portillo, Ucayali, se ubican en un nivel 2.4 Areaintelectual cultural | provincia de Coronel
. y . . OE2: Identificar el clima social familiar | bajo. 25 Area de moralidad | Portillo, Ucayali.
- (Existerelacion entre el climasocial | en |a  dimension Desarrollo  en | H2: En la dimension Desarrollo de la religiosa.
familiar en la dimension Desarrollo | estudiantes del 1° afio de secundariadela | Escala de Clima Social Familiar
con el bajo rendimiento académico | LE.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° | (FES), los estudiantes del 1° afio de
en los estudiantes de 1° afio de | 64097, centro poblado San José de | secundaria que presentan bajo Desarrollo
secundaria de la LE.I. “Carlos Cueto | Yarinacocha, provincia de Coronel | rendimiento académicoen la
Fernandini” — N° 64097, centro | Portillo, Ucayali. LE.L “Carlos Cueto Fernandini” — N°
poblado San José de Yarinacocha, 64097, centro poblado San José de
provincia de Coronel Portillo, Yarinacocha, provincia de Coronel
Ucayali, 20147 - ) ) - PO'I’tI"O, Ucayali, se ubican en un nivel ) o
OE3: Identificar el clima social familiar | bajo. 3.1 Areade organizacion
) (Existe relacion entre el clima social en _Ia dimenosié~n Estabilida_d en | H3:Enla dimepsién Estz%bilidad d_e_la 3.2 Area de control
familiar en la dimension Estabilidad estudiantes del 1° afio de secungla_rla dela | Escala de Cllma Social Far~mI|ar
. o o LE.I. “Carlos Cueto Fernandini” — N° | (FES), los estudiantes del 1° afio de
con el bajo rendimiento académico | 64097, centro poblado San José de | secundaria que presentan  bajo
en los estudiantes de 1° afio de | varinacocha, provincia de Coronel | rendimiento académico en la
secundaria de la LE.I. “Carlos Cueto | Portillo, Ucayali. L.E.L “Carlos Cueto Fernandini” — N°
Fernandini” — N° 64097, centro 64097, centro poblado San José de
poblado San José de Yarinacocha, Yarinacocha, , Ucayali, se ubican en Estabilidad

provincia de Coronel Portillo,

Ucayali, 2014?

un nivel bajo.
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Problema

Obijetivos

Hipotesis

Operacionalizacion

Variables

Dimensiones

Sub - Dimensiones

Poblacién y

Muestra

RENDIMIE
NTO
ACADEMI
co

Académico

Actitudinal

Notas

Comportamiento

A. POBLACION

48 estudiantes de la
LE.L “Carlos Cueto
Fernandini” — N°
64097, centro
poblado San José de
Yarinacocha,
provincia de Coronel
Portillo, Ucayali.

B. MUESTRA

48 estudiantes de la
LE.L “Carlos Cueto
Fernandini” — N°
64097, centro
poblado San José de
Yarinacocha,
provincia de Coronel
Portillo, Ucayali.

51




V. RESULTADOS
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5.1 Interpretacion de resultados
Tabla N° 1
Distribucion de frecuencia y porcentaje de los niveles del Clima Social Familiar de
los estudiantes con bajo rendimiento académico de la IEI “Carlos Cueto
Fernandini” — N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de

Coronel Portillo, Ucayali.

Nivel Clima Puntajes F(x) %
Social Familiar
Muy Alto 56 a + 0 0
Alto 46 — 55 1 3
Promedio
36 - 45 7 24
Bajo
26 - 35 10 33
Muy Bajo
0-25 12 40

Fuente: Escala del Clima Social Familiar (FES) aplicada a estudiantes del 1° afio de secundaria que presentan
bajo rendimiento académico en la IEI Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San José de
Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.

En la Tabla N° 1, se aprecia que el 40 % de los estudiantes del 1° afio de secundaria
que presentan bajo rendimiento académico en la I.E.I. Carlos Cueto Fernandini” —
N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo,
Ucayali., se ubica en el nivel Muy Bajo en la Escala del Clima Social Familiar
(FES), seguido del 33% que se situa en el nivel Bajo, mientras que el 24% se ubica
en el nivel Promedio. Asimismo, es necesario sefialar que el 3% se ubica en el nivel
Alto. Por altimo, ningun estudiante se encuentra en el nivel Muy alto de la Escala

del Clima Social Familiar.

53



Figura N° 1
Distribucion porcentual del Clima Social Familiar de los estudiantes con bajo
rendimiento académico de la IEI “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro

poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.

B MuyAlto mAlto mPromedio Bajo m MuyBajo

Fuente: Tabla N° 1

En la figura N° 1 se aprecia que el 40% de los estudiantes del 1° afio de secundaria
que presenta bajo rendimiento académico en la I.LE.I. Carlos Cueto Fernandini” —
N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo,
Ucayali, se ubica en el nivel Muy Bajo; el 33% en el nivel Bajo; el 24% en el nivel

Promedio; y, el 3% en el nivel Alto.

54



Tabla N° 2
Distribucion de frecuencia y porcentaje de los niveles de la Dimension Relaciones
del Clima Social Familiar de los estudiantes con bajo rendimiento académico de la
IEI “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San José de

Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.

Nivel Puntajes F(x)

Dimension Relaciones

Muy Alto 19a+ 0 0
Alto
16 - 18 0 0
Promedio 12-15 12 40
Bajo
9-11 5 17
Muy Bajo
0-8 13 43

Fuente: Escala del Clima Social Familiar (FES) dimensién Relaciones, aplicada a estudiantes del 1° afio de
secundaria que presentan bajo rendimiento académico en la IEI Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro

poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.

En la Tabla N° 2, se aprecia que el 43 % de los estudiantes del 1° afio de secundaria
que presentan bajo rendimiento académico en la I.E.I. Carlos Cueto Fernandini” —
N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo,
Ucayali., en la dimension Relaciones se ubica en el nivel Muy Bajo, seguido del
40% que se sitta en el nivel Promedio, y el 17% pertenece al nivel Bajo. Ningun
estudiante con bajo rendimiento académico se ubica en el nivel Alto o en el nivel

Muy Alto de la dimensidn Relaciones de la Escala de Clima Social Familiar.
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Figura N° 2
Distribucion porcentual de los niveles de la Dimension Relaciones del Clima Social
Familiar de los estudiantes con bajo rendimiento académico de la IEI “Carlos Cueto
Fernandini” — N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de

Coronel Portillo, Ucayali.

H Muy Alto mAIlto mPromedio = Bajo ®MuyBajo

Fuentes: Tabla N° 2

En la figura N° 2 se aprecia que el 43% de los estudiantes del 1° afio de secundaria
que presenta bajo rendimiento académico en la L.LE.I. Carlos Cueto Fernandini” —
N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo,
Ucayali., se ubica en el nivel Muy Bajo; el 40% en el nivel Promedio; y el 17% en
el nivel Bajo. Asimismo, se puede apreciar que ningln estudiante que presenta bajo

rendimiento académico se ubica en el nivel Alto o en el nivel Muy Alto.
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Tabla N° 3
Distribucion de frecuencia y porcentaje de los niveles de la Dimension Desarrollo
del Clima Social Familiar de los estudiantes del segundo grado de secundaria con
bajo rendimiento académico en la IEI “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097,
centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.

Nivel

Dimension Desarrollo

Muy Alto 30a+ 0 0
Alto
24 - 29 2 6
Promedio 17 - 23 8 27
Bajo
10-16 20 67
Muy Bajo
0-9 0 0

Fuente: Escala del Clima Social Familiar (FES) dimensién Desarrollo, aplicada a estudiantes del 1° afio de
secundaria que presentan bajo rendimiento académico en la IEI Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro

poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.

En la Tabla N° 3, se aprecia que el 67 % de los estudiantes del 1° afio de secundaria que
presentan bajo rendimiento académico en la L.E.I. Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097,
centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali., en la
dimension Desarrollo se ubica en el nivel Bajo, seguido del 27% que se sita en el nivel
Promedio, y el 6% se concentra en el nivel Alto. Ningun estudiante con bajo rendimiento
académico se ubica en el nivel Muy Alto de la dimension Relaciones de la Escala de

Clima Social Familiar.
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Figura N° 3
Distribucion porcentual de los niveles de la Dimensién Desarrollo del Clima Social
Familiar de los estudiantes con bajo rendimiento académico de la IEI “Carlos Cueto
Fernandini” — N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de

Coronel Portillo, Ucayali.

EMuyAlto mAlto mPromedio mBajo EMuy Bajo

Fuentes: Tabla N° 3

En la figura N° 3 se aprecia que el 67% de los estudiantes del 1° afio de secundaria que presenta bajo
rendimiento académico en la LE.I. Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San José de
Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali., se ubica en el nivel Bajo; el 27% en el nivel
Promedio; y el 6% en el nivel Alto. Asimismo, se puede apreciar que ningin estudiante que presenta

bajo rendimiento académico se ubica nivel Muy Alto.
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Tabla N° 4

Distribucion de frecuencia y porcentaje de los niveles de la Dimension Estabilidad del
Clima Social Familiar de los estudiantes del segundo grado de secundaria con bajo
rendimiento académico en la IEI “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado

San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.

Nivel Puntajes F(x) %
Dimension Estabilidad
Muy Alto 12a+ 1 3
Alto
10-11 3 10
Promedio 7-9 13 43
Bajo
3-6 11 37
Muy Bajo
0-2 2 7

Fuente: Escala del Clima Social Familiar (FES) dimension Estabilidad, aplicada a estudiantes del 1° afio de
secundaria que presentan bajo rendimiento académico en la IEI Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro

poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, Ucayali.

En la Tabla N° 4, se aprecia que el 43 % de los estudiantes del 1° afio de secundaria
que presentan bajo rendimiento académico en la I.LE.I. Carlos Cueto Fernandini” —
N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo,
Ucayali., en la dimension Relaciones se ubica en el nivel Promedio, seguido del
37% que se sitda en el nivel Bajo; el 10% se concentra en el nivel Alto; el 7% en el
nivel Muy Bajo, y el 3%, en el nivel Muy Alto de la dimension Relaciones de la

Escala de Clima Social Familiar.
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Figura N° 4
Distribucion porcentual de los niveles de la Dimension Estabilidad del Clima Social
Familiar de los estudiantes con bajo rendimiento académico de la IEI “Carlos Cueto
Fernandini” — N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de

Coronel Portillo, Ucayali.

B Muy Alto mAIlto mPromedio = Bajo ®MuyBajo

Fuentes: Tabla N° 4

En la figura N° 4 se aprecia que el 43% de los estudiantes del 1° afio de secundaria
que presenta bajo rendimiento académico en la L.LE.I. Carlos Cueto Fernandini” —
N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo,
Ucayali, se ubica en el nivel Promedio; el 37% en el nivel Bajo; el 10% en el nivel

Alto; el 7% en el nivel Muy Bajo; y, el 3% en el nivel Muy Alto.
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5.2

Analisis de los Resultados

El objetivo fue determinar las caracteristicas que identifica el Clima Social
Familiar en estudiantes del primer afio de educacion secundaria que presentan bajo
rendimiento académico y se pudo comprobar que hay un porcentaje de 40% en un
nivel muy bajo del clima social familiar, seguido el 33% que se ubica en el nivel
bajo, el 24% se ubica en el nivel promedio (Tabla N° 1), lo cual indica que los
estudiantes del primer afio de secundaria de la I.E.I. Carlos Cueto Fernandini”

— N° 64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel
Portillo, Ucayali, con un inadecuado clima social familiar muestran un bajo

rendimiento académico.

Estos resultados nos indican que el clima social familiar esta vinculado al
rendimiento académico. Por lo tanto, se puede afirmar que de acuerdo a la
dimension Relaciones, los estudiantes del primer afio de secundaria no muestran
un adecuado nivel de comunicacién y libre expresion dentro de sus familias y su

grado de interaccion conflictiva que la caracteriza.

En la dimension Desarrollo, se evidencia un desinterés en los procesos de
desarrollo personal por los miembros de la familia y ademas en la dimensién de
Estabilidad, no muestran una adecuada organizacién familiar, lo cual genera un

descontrol en los miembros hacia los demas integrantes de la familia.

Estos resultados se corroboran con el estudio realizado por Velasquez (2014), en
su investigacion denominada “Relacion entre el clima social familiar y el
rendimiento escolar de los estudiantes del quinto afio del nivel secundario de la
Institucion Educativa Inmaculada Concepcion, Tumbes-Pert”. Finalmente,
concluye que existe una relacion directa y significativa entre el clima social

familiar y el rendimiento escolar de los estudiantes.

Con respecto a la dimension Relaciones, se observa que el 43% de los estudiantes

con bajo rendimiento académico se ubica en el nivel muy bajo, el 40% en el nivel
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promedio, y el 17% en el nivel bajo del clima social familiar (Tabla N° 2), lo cual
estaria indicando que en las familias de los estudiantes del segundo grado de
secundaria, mayormente no se ayudan ni apoyan realmente unos a otros, lo cual no
les permite expresarse con libertad y con frecuencia discuten entre si, resultado que
se corrobora con el estudio realizado por Hernandez (2015), en su tesis denominada
Clima social familiar y rendimiento académico en el colegio adventista Libertad
de Bucaramanga, Colombia, quien concluye que existe mucha “relacion entre el
constructo clima social familiar y rendimiento acadéemico, encontrandose una
relacion significativa moderada en el area de lenguaje” y la dimension intelectual

y organizacion con competencia ciudadana.

Por consiguiente en la dimension Desarrollo, es necesario precisar que el 67% de
los estudiantes con bajo rendimiento académico se ubica en el nivel bajo, el 27%
en el nivel promedio, y el 6% en el nivel alto del clima social familiar (Tabla N°
3), lo cual indica que la mayoria de los miembros de las familias de los estudiantes
del primer afio de secundaria no saben tomar buenas decisiones, pasan fuera de
casa la mayor parte del tiempo, raras veces asisten a actividades de la iglesia, a la
vez se analizd que existen pocas familias en la cual sus miembros estan seguros de
si mismos, son independientes y ejecutan la buena practica de valores, dicho esto
se corrobora con la tesis de Ramos (2009) titulada “Autoconcepto y su relacién con
el rendimiento académico en estudiantes universitarios inscritos en la licenciatura
de Psicologia” de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad Francisco
Gavidia, en el ciclo I, 2008, quien concluye que existe una influencia significativa
entre el autoconcepto social y rendimiento académico demostrando asi que los
estudiantes de la carrera necesitan de mayor aceptacion social para alcanzar el éxito

académico en el nivel universitario.

Finalmente, con relacién a la dimension Estabilidad, se observa que el 43% de los
estudiantes se ubica en el nivel promedio, el 37% en el nivel bajo, el 10% pertenece
al nivel alto, el 7% se encuentran en un nivel muy bajo y el 3% se ubica en el nivel
muy alto en la dimension estabilidad del clima social familiar (Tabla N° 4), lo cual
indica que las familias de los estudiantes del primer afio de secundaria son personas

que con frecuencia no planifican sus actividades y
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responsabilidades familiares, ademé&s, mayormente no respetan las reglas
establecidas, actuan por actuar, no tienen vision a futuro, por lo tanto no saben
tomar decisiones, lo cual se corrobora con el estudio realizado por Guerrero (2014),
en su tesis denominada Clima social familiar, Inteligencia emocional y rendimiento
academico de los alumnos del quinto de secundaria de las Instituciones Educativas
publicas de Ventanilla, quien concluye que existe relacién entre las dimensiones
del Clima social familiar, la inteligencia emocional con el rendimiento académico.
Se hallo diferencias en la escala del manejo de estrés de la inteligencia emocional
entre varones y mujeres. Por ultimo, el rendimiento académico se relaciona con las
escala de manejo de estrés y adaptabilidad de la inteligencia emocional y con las

dimensiones de relaciones y desarrollo del clima social familiar.
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VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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6.1 CONCLUSIONES:

El mayor porcentaje de los estudiantes del primer grado de secundaria que
presentan bajo rendimiento académico en la IEI “Carlos Cueto Fernandini” - N°
64097, centro poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, en
la region Ucayali, se ubican en los niveles Bajo (33%) y Muy bajo (40%),

respectivamente, en la Escala de Clima Social Familiar (FES) (Tabla N° 1).

En la dimension Relaciones de la Escala de Clima Social Familiar (FES), se aprecia
que los estudiantes del primer grado de secundaria que presentan bajo rendimiento
académico en la IEI “Carlos Cueto Fernandini” - N° 64097, centro poblado San
Jose de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, en la regién Ucayali, se ubican
en el nivel Muy bajo con un 43% (Tabla N° 2).

En la dimensién Desarrollo de la Escala de Clima Social Familiar (FES), se aprecia
que los estudiantes del primer grado de secundaria que presentan bajo rendimiento
académico en la IEI “Carlos Cueto Fernandini” — N° 64097, centro poblado San
Jose de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, en la region Ucayali, se ubican
en el nivel Bajo con un 67% (Tabla N° 3).

En la dimension Estabilidad de la Escala de Clima Social Familiar (FES), se
aprecia que los estudiantes del primer grado de secundaria que presentan bajo
rendimiento académico en la IEI “Carlos Cueto Fernandini” - N° 64097, centro
poblado San José de Yarinacocha, provincia de Coronel Portillo, en la region
Ucayali, se ubican en los niveles Promedio (43%) y Bajo (37%), respectivamente
(Tabla N° 4).

65



6.2 RECOMENDACIONES:

Considerando los resultados obtenidos y con base en el analisis realizado en la presente

investigacion, se recomienda lo siguiente:

- Disefar e implementar en las instituciones educativas talleres de padres con hijos

para establecer vinculos y se atienda las necesidades de las familias.

- Proponer la creacion de una entidad publica encargada de la promocién y el

fortalecimiento de la familia en el ambiente educativo.

- Incorporar en el curriculo escolar contenidos transversales que empoderen a la
familia, junto con el ministerio de educacion estableciendo normas claras y el

desarrollo de contenidos en el &mbito familiar.

- Implementar camparias de sensibilizacién dirigidas a revalorar la importancia de

la familia como nucleo de toda sociedad.

- Establecer en todos los centros educativos dentro o fuera de las zonas urbanas el

area psicoldgica para tener un mejor control de las necesidades de los alumnos.
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ANEXOS
Instrumento: Escala del Clima Social Familiar (FES)
Instrucciones:

A continuacion se presenta en este impreso, una serie de frases. Las mismas que
Ud. Tiene que leer y decir si le parecen verdaderas o falsas en relacién con su

familia.

Si Ud. cree que respecto a su familia, la frase es verdadera o casi siempre verdadera
marcaré en la hoja de Respuesta una (X) en el espacio correspondiente a la V
(Verdadero) si cree que es falsa o casi siempre falsa, marcara una (X) en el espacio

correspondiente a la F (falso).

Si considera que la frase es cierta para unos miembros de la familia y para otros

falsa marque la respuesta que corresponda a la mayoria.

Siga el orden de la numeracion que tienen las frases aqui en la hoja de respuestas
para evitar equivocaciones. La flecha le recordara que tiene que pasar a otra linea
en la hoja de respuesta. Recuerde que se pretende conocer lo que piensa Ud. sobre
su familia, no intente reflejar la opinion de los deméas miembros de ésta.

(NO ESCRIBA NADA EN ESTE IMPRESO)

1. En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.
2. Los miembros de la familia guardan a menudo, sus sentimientos para si
mismos.

En nuestra familia peleamos mucho.

En general, ningn miembro de la familia decide por su cuenta.

3
4
5. Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos.
6. A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia.

7. Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

8. Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las diversas
actividades de la iglesia.
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9. Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.

10. En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.
11. Muchas veces da la impresion de que en casa sélo estamos pasando el rato.

12. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.
13. En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos.

14. En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la independencia de cada
uno.

15. Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

16. Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones, conferencias, etc.)
17. Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.

18. En mi casa no rezamos en familia.

19. En mi casa somos muy ordenados y limpios.

20. En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir.

21. Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

22. En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todos.

23. En la casa a veces nos molestamos tanto que a veces golpeamos 0 rompemos
algo.

24. En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.

25. Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno.

26. En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.

27. Alguno de mi familia practica habitualmente algln deporte.

28. A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad, Semana Santa, Rosa
de Lima, etc.

29. En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las
necesitamos.

30. En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

31. En mi familia estamos fuertemente unidos.

32. En mi casa comentamos nuestros problemas personales.

33. Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuestra colera.

34. Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.

35. Nosotros aceptamos que haya competencia y “que gane el mejor”

36. Nos interesan poco las actividades culturales.

37. Vamos con frecuencia al cine, excursiones, paseos.

38. No creemos en el cielo o en el infierno.
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39. En mi familia la puntualidad es muy importante.

40. En la casa las cosas se hacen de una forma establecida.
41. Cuando hay que hacer algo en la casa, es raro que se ofrezca algun voluntario.

42. En la casa, si alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo hace sin pensarlo
mas.
43. Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a otras.
44, En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente.
45. Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez mejor un poco mejor.
46. En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales
47. En mi casa casi todos tenemos una o dos aficiones.
48. Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que esté bien
o mal.
49. En mi familia cambiamos de opinion frecuentemente.
50. En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas.
51. Las personas de mi familia nos apoyamos unas a otras.
52. En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente afectado.
53. En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos a las manos.
54. Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si misma cuando
surge un problema.
55. En la casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o las notas en
el colegio.
56. Algunos de nosotros toca algun instrumento musical.
57. Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera de trabajo del
colegio.
58. Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe.
59. En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden limpios y
ordenados.
60. En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo valor.
61. En mi familia hay poco espiritu de grupo.
62. En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente.
63. Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar las cosas
y mantener la paz.
64. Las personas de mi familia reaccionan firmemente unos a otros al defender
sus propios derechos.
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65. En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener éxito.

66. Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la biblioteca o leernos
obras literarias.

67. Los miembros de la familia asistimos a veces a cursillo o clases particulares
por aficion o por intereés.

68. En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es bueno o malo.
69. En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona.
70. En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiera.

71. Realmente nos llevamos bien unos con otros.

72. Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos.

73. Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.

74. En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos de los demas.
75. “Primero es el trabajo, luego es la diversion” es una norma en mi familia.
76. En mi casa ver television es mas importante que leer.

77. Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.

78. En mi casa, leer la Biblia es algo importante.

79. En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

80. En mi casa las normas son muy rigidas y tienen que cumplirse.

81. En mi familia se concede mucha atencién y tiempo a cada uno.

82. En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontaneo.
83. En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz.

84. En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa.

85. En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el
estudio.

86. A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la mdsica o la
literaria.

87. Nuestra principal forma de diversion es ver la television o escuchar radio.

88. En mi familia creemos que el que comete una falta tendra su castigo.

89. En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente despues de comer.

90. En mi familia, uno no puede salirse con la suya. (COMPRUEBE
SI HA CONTESTADO A TODAS LAS FRASES)
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ESCALA DE CLIMA SOCIAL EN LA FAMILIA (FES)

Fecha de Hoy.......[.....[........

Institucion Educativa:...........ccoceeiiieiniicnecnne Grado/
NIVel...ooooiiiie
N° de hermanos:...........cccocevvrnennns Lugar que ocupa entre hermanos: 123456 ()

v
1 1| 2 31 41 51 61 4 81
3 3
v
2 2 | 2 32 42 52 | 62 72 82
F F
v
3 13 | 2 33 43 53 | 63 73 83
F F
v
4 4 | 2 3 44 54 64 74 84
F F
v
5 15 | 25 35 45 55 | 65 75 85
3 3
v
6 6 | 26 36 45 5% | 66 76 86
F F
v
7 7 | 2 37 a7 57 | 7 7 87
F F
v
8 18 | 28 38 48 58 | 68 78 88
F F
v
g 19 | 29 39 49 59 | 69 79 89
F F
v
10 20 | 3 40 50 60 70 80 9
2 3
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