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RESUMEN

El estudio se llevd acabo con la finalidad de conocer larelacion entre clima social
familiary agresividadde los estudiantes de segundo y tercer grado de educacién
secundariaturno diurnode la LE 14102 caserio ejidos de huan - Piura 2016.Tuvo
como objetivo determinar la relacion entre el clima social familiar y la agresividad, es
de tipo cuantitativo, nivel descriptivo - correlacional, y disefio Transaccional no
experimental. La poblacion es de 430 estudiantes, en el que se investigo el clima social
familiar y la agresividad en 60 alumnos perteneciente al nivel secundario de la LE
14102 de la provincia de Piura, utilizando como instrumento clima social familiar FES
de MOOS EJ Trickeet y el inventario de BussDurkeer. Los resultados generales de esta
investigacion revelan que no existe correlacion significativa entre el clima social
familiar y la agresividad. Sin embargo,los resultados a nivel de dimensiones concluyen
que la dimension relaciones y el clima social familiar no existe relacion significativa

con la variable de agresividad.

Palabras Clave: Clima Social Familiar, Agresividad, Adolescencia.



ABSTRACT

The study was carried out with the purpose of knowing the relation between family
social climate and aggression of the second and third grade students of secondary
education day shift of the IE 14102 caserioejidos de huan - Piura 2016. Its objective
was to determine the relationship between The family social climate and
aggressiveness are quantitative, descriptive level - correlational, and non-experimental
Transactional design. The population is 430 students, which investigated the family
social climate and aggression in 60 students belonging to the secondary level of EI
14102 of the province of Piura, using as instrument social family FES MOOS EJ
Trickeet and inventory of BussDurkeer. The general results of this investigation reveal
that there is no significant correlation between the family social climate and
aggressiveness. However, the results at the level of dimensions conclude that the
relationship dimension and the family social climate do not have a significant

relationship with the variable of aggressiveness.

Keywords: Family Social Climate, Aggressiveness, Adolescence.
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I. INTRODUCCION

En la actualidad nuestra sociedad se encuentra muy convulsionada debido a un sin
numeros de casos relacionados con el clima familiar y la agresividad de los
adolescentes, las cuales van en aumento y hoy por hoy el aula se convierte en un
lugar donde se refleja todo lo vivido en el entorno familiar. Esta problematica
genera nuevas investigaciones, dando origen al presente proyecto de investigacion
“Relacion entre el clima social familiar y agresividad de los Estudiantes de
segundo y tercer grado de educaciéon secundaria turno diurno de la IE 14102

caserio ejidos de Huan - Piura 2016~

Zavala, (2001) citado por Zaenz, M(2016) senala que la familia es el conjunto de
personas que viven juntas, relacionadas unas con otras, que comparten
sentimientos, responsabilidades, informaciones, costumbres, valores, mitos y
creencias. Cada miembro asume roles que permiten el mantenimiento del equilibrio
familiar. Es una unidad activa, flexible y creadora; una institucion que resiste y
actua cuando lo considera necesario. Red de relaciones vividas. La familia como
institucion social es un sistema de fuerzas que constituyen un nicleo de apoyo para

sus miembros y la comunidad.

En el andlisis de nuestra segunda variable “La agresividad” tenemos a Buss Durkee,
(1992), quien sostiene que las respuestas agresivas poseen dos caracteristicas: la
descarga de estimulos nocivos y un contexto interpersonal; definiendo a la agresion

como una reaccion que descarga estimulos nocivos sobre otros organismos.

La definicion de los factores permite desglosar los niveles conductual, emocional

y cognitivo de la agresividad, lo cual facilita el estudio dentro del enfoque cognitivo



— conductual. Los items se distribuyen en cuatro factores bien definidos: agresion
fisica, agresion verbal, ira y hostilidad. Los dos primeros explican la dimension
conductual; el segundo la emocional y el ultimo se refiere al factor cognitivo de

agresividad, Buss y Perry (1992).

La OMS (2002) define la violencia como el uso intencional que utiliza el poder y
la fuerza, como amenaza, hacia uno mismo y al préjimo como un grupo, que genere
o intente lesionar, fallecimiento y perjuicios mentales o asimismo trastornos del

desarrollo.

El comportamiento agresivo suele presentarse en distintos lugares: hogar, escuelay
comunidad, y esto provoca deterioro clinicamente significativo de la actividad
social, académico o laboral por lo tanto cobra importancia entre adolescentes en
donde se manifiesta ataques fisicos o verbales hacia otro que generalmente es
menor que el agresor, es decir, que una persona en mejores condiciones que otra

trata de imponer sus reglas para lograr su propio proposito (Hurlock, 2000).

Asi mismo, los autores sefalan al Diario Peru 21 dice “La Organizacion Plan
Internacional Pertd, 37% de un total de 889 alumnos de secundaria 16 colegios de
Lima, Piura, Cajamarca y Cusco ha mencionado que un compafero lo golped
intencionalmente y un 50% de alumnos de escuelas publicas y privadas del pais
fueron victimas de violencia en las escuelas, estas investigaciones fueron creados
enel 2007 y 2010 en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos” (s. p). Citado

por Robles, L (2012)

Por ende, este trabajo de investigacion tiene como proposito principal conocer la
Relacion entre el clima social familiar y agresividad de los Estudiantes de segundo

y tercer grado de educacion secundaria turno diurno de la IE 14102 caserio ejidos



de Huan - Piura 20167, asimismo los instrumentos que utilice fueron el clima social

familiar (FES) de mossy el cuestionario de agresividad segin Buss Durkee.

Se indago sobre las caracteristicas de la poblacion de los estudiantes a través de las
referencias que dio a conocer el director y los docentes de la institucion educativa,
quienes afirmaron que en los grados de segundo y tercer grado de educacion
secundaria, los casos de agresividad han ido en aumento, asimismo indican que
existe un nivel bajo de comunicacioén en el hogar, puesto que en las reuniones en
las que se invita a ambos padres para que conozcan el avance académico y
comportamental de sus hijos, son en su mayoria las madres de familia las que

asisten, habiendo gran ausencia de la figura paterna.

Agregado a lo anteriormente expuesto, se pudo observar en los diferentes
momentos en que visité a la Institucion educativa, que los estudiantes evidenciaban
desmotivacion, comportamientos inadecuados fuera de la institucion educativa,
deficiente desarrollo de habilidades sociales, problemas para relacionarse entre
ellos, algunos de ellos con bajo recursos econdmicos. Asimismo, los estudiantes
vienen de familias nucleares, como también en familias desintegradas, es por ello
que me he visto en la necesidad de conocer si existe alguna relacion con el clima

social familiar y la agresividad.

Por consiguiente, debido a la situacion problematica descrita anteriormente, se
planteo la siguiente Pregunta: ;Cual es larelacion entre el clima social familiar y la
agresividad de los Estudiantes de segundo y tercer grado de educacion secundaria
turno diurno de laIE 14102 caserio Ejidos de Huan - Piura 2016? Es asi que para
poder responder el enunciado anterior fue indispensable plantearnos los siguientes

objetivos, siendo el objetivo general el siguiente:



Relacion entre el clima social familiar y la agresividad en los Estudiantes de
segundo y tercer grado de educacion secundaria turno diurno de la LE 14102

Caserio Ejidos de Huan - Piura 2016.

Y como objetivos especificos tenemos:

Describir los niveles del clima social familiar en los Estudiantes de segundo
y tercer grado de educacion secundaria turno diurno de laIE 14102 Caserio

ejidos de Huan - Piura 2016.

Describir los niveles agresividad en estudiantes del segundo y tercero grado de

nivel secundario turno diurno de la LE 14102 Caserio ejidos de Huan - Piura.

Identificar la relacion entre dimension de Relaciones del clima social familiar
y la agresividad de los Estudiantes de segundo y tercer grado de educacion

secundaria turno diurno de laIE 14102 Caserio Ejidos de Huan - Piura 2016.

Identificar la relacion entre dimension de Desarrollo del clima social familiar
y la agresividad de los Estudiantes de segundo y tercer grado de educacion

secundaria turno diurno de la LLE 14102 Caserio Ejidos de Huan - Piura 2016.

Identificar la relacion entre dimension de Estabilidad del clima social familiar
y la agresividad de los Estudiantes de segundo y tercer grado de educacion
secundaria turno diurno de la ILE 14102 Caserio Ejidos de Huan - Piura

2016.

El presente trabajo de investigacion se justifica por las siguientes Razones: Porque

nos permite determinar si existe Relacion entre el Clima Social Familiar y

Agresividad en los alumnos de segundo y tercer grado de educacion secundaria

turno diurno de la LLE 14102 Caserio Ejido de Huan —Piura 2016.Asi mismo se



obtendran los resultados que serdn ttiles a la Institucion educativa, para llevar a
cabo acciones preventivas, las cuales estaran orientadas a buscar mejoras del Clima
Social Familiar de los estudiantes con agresividady asi evitar ciertas conductas que
los conlleven a actuar de forma inadecuada.

Ademas, servird como antecedente para futuras investigaciones del clima socia
familiar y la agresividad de los Estudiantes de segundo y tercer grado de educacion
secundaria turno diurno de la LLE 14102 Caserio ejidos de Huan - Piura.Por esta
razon es elemental realizar investigaciones en relacion al tema que dia tras dia se
estan presentando en diferentes colegios a nivel de Piura con la finalidad de poder
conocer y determinar el nivel de agresividad, sus modalidades mas frecuentes y
determinar su relacion con el clima social familiar, ya que permitira registrar los
diferentes factores generadores dentro del entorno familiar y escolar donde se
conocera como es las relaciones interpersonales de los alumnos y de esta misma
manera evaluar los cambios evolutivos en la conducta agresiva, evaluar los estilos
de crianza que perciben los adolescentes, analizar la influencia de los estilos
educativos de los padres en la conducta y crecimiento de los hijos. Es ahi donde se

permitird la intervencion y prevencion.

El siguiente trabajo de esta investigacion tiene como caracteristica principal el ser
una investigacion de tipo cuantitativo con un nivel descriptivo correlacional y un
disefio no experimental descriptivo de corte transversal a si mismo la poblacion con
la que se trabajo son todos los estudiantes de la I.LE 14102 caserio Ejidos de huan,
tomando como muestra a los estudiantes de segundo y tercer grado del nivel
secundario. Se obtuvo como resultado general P- valor =0.372 > a = 0.05, se puede

evidenciar que no existe relacion significativa entre las dos variables.



En el capitulo I contiene la introduccion de la investigacion, el planteamiento donde
se expone la realidad problematica, la formacion del problema, los objetivos y la

justificacion.

En el capitulo II se describe los antecedentes encontrados en base a la materia, bases

tedricas relacionado a las variables.

En el capitulo III esta conformado por las hipdtesis de la investigacion.

En el capitulo IV se desarrollalo conveniente a la metodologia el cual contiene el
disefio, poblacion, muestra, definicion operacional de las variables técnica e
instrumento de recoleccion de informacion, la técnica de analisis de los datos,

matriz de consistencia y principios éticos.

En el capitulo V se describe los resultados de las variables aplicadas, analisis de

resultados y la contrastacion de hipotesis.

En el capitulo VI, encontramos las conclusiones a las que arribaran a partir del

analisis de resultados.

Finalizando con Aspectos complementarios, las referencias bibliograficas y los
anexos donde se presenta el “Cuestionario del Test de Moos”, cuestionario
“Modificado de agresividad Buss-Durkee” seran los instrumentos a utilizar en este

trabajo de investigacion.



II. REVISION DE LA LITERATURA.

2.1Antecedentes

2.1.1 Internacionales

Borges (2014) “Agresividad y relacion entre iguales en las escuelas de se-
cundaria en Isla de Santiago de Cabo Verde” Investigacion de tipo cuanti-
tativa — descriptiva, participaron alumnos de 12 a 17 afios, se recab6 datos
a través de dos tipos de cuestionarios; uno dirigido a los alumnos y otro al
profesorado. El objetivo principal de la investigacion fue conocer la rela-
cion entre los compaieros y la incidencia de los malos tratos en las escue-
las secundarias de la isla de Santiago de Cabo Verde. Los resultados per-
mitieron conocer los puntos de vistaen relacion al abuso en dichos centros,
desde la mirada de los diferentes roles: agresor, testigo y victima. Los re-
sultados en el profesorado permitieron detectar informacion sobre los fac-
tores que influyen en el funcionamiento del centro educativo, detectar el
grado de conflicto entre pares escolares y entre profesores y alumnado;
también se pudo observar las 23 medidas de prevencion de violencia de
profesores hacia el alumnado y las medidas que implanta el centro educa-

tivo hacia el alumnado.

Catolica, B.(2013), “Conducta Agresiva en Adolescentes del nivel medio
del Colegio Nacional Nueva Londres de la ciudad de Nueva Londres”,
Universidad Tecnoldgica Intercontinental — Coronel Oviedo, Paraguay, en
esta tesis cuyo objetivo fue el de analizar la prevalencia de conductas agre-

sivas entre los adolescentes, la muestra estuvo compuesta por 43 alumnos



de ambos sexos de nivel medio, perteneciente al primero, segundo y tercer
grado, el instrumento utilizado fue el inventario de hostilidad y agresividad
de Buss - Durkee concluye: Con respecto al objetivo de determinar la exis-
tencia de conductas agresivas entre los adolescentes, se tiene que si existe
conductas agresivas y se hallan presente de distintas formas por la que se
requiere de control suficiente para poder solucionar los conflictos que se
presentan en la institucidn; por otro lado con respecto al objetivo de iden-
tificar los tipos de agresiones que prevalecen con mayor intensidad entre
los adolescentes, se tiene que si prevalecen los insultos y amenazas, luego
el maltrato de fisico, verbal y el rechazo; del mismo modo con respecto al
objetivo Identificar el nivel de sociabilidad y cohesion que existe entre los

adolescentes, se tiene que si existe una tendencia agresiva marcada.

Benitez (2013), Universidad Tecnoldgica Intercontinental — Coronel
Oviedo, Paraguay, en su tesis para obtener el titulo de Licenciatura “con-
ducta agresiva en adolescentes del nivel medio del colegio nacional nueva
Londres de la ciudad de Nueva Londres”, cuyo objetivo fue el de analizar
la prevalencia de conductas agresivas entre los adolescentes, la muestra
estuvo compuesta por 43 alumnos de ambos sexos de nivel medio, perte-
neciente al primero, segundo y tercer grado, el instrumento utilizado fue el
Bull-s, concluye: Con respecto al objetivo de determinar la existencia de
conductas agresivas entre los adolescentes, se tiene que si existe conductas
agresivas y se hallan presente de distintas formas por la que se requiere de
control suficiente para poder solucionar los conflictos que se presentan en

la institucion; por otro lado con respecto al objetivo de identificar los tipos



de agresiones que prevalecen con mayor intensidad entre los adolescentes,
se tiene que si prevalecen los insultos y amenazas, luego el maltrato de
fisico, verbal y el rechazo; del mismo modo con respecto al objetivo Iden-
tificar el nivel de sociabilidad y cohesion que existe entre los adolescentes,

se tiene que si existe una tendencia agresiva marcada.

2.1.2 Antecedentes Nacionales
Huanca (2016) en su investigacion de Clima Social Familiar y agresividad
en estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria del colegio Parroquial
Franciscano San Roman, Juliaca, al cual aplico a 115 estudiantes , el disefio
que se utilizo fue no experimental transaccional de tipo descriptivo correla-
cional en el cual los resultados se dieron que el 57.4 % presentan un nivel
alto de Clima social familiar y un nivel medio en la Escala de Agresividad
enun 50.4 %, en el cual existe una correlacionindirectay significativa entre

el Clima Social familiar y Agresividad.

Paredes (2016), en su investigacion se propuso hacer Acoso escolar y clima
Social familiar en estudiantes de 3° de secundaria L.E estatales realizada en
la localidad Huaycan distrito de Ate Vitarte, el disefio de estudio es de tipo
Transaccional Correlacional, se aplico a 1255 estudiantes en total guarda
una correlacion de - 0.124 entre la Intensidad del Acoso Escolar con el
Clima Social Familiar, y una correlacion de -0.172 entre el Indice Global
del Acoso Escolar con el Clima Social Familiar. Ambas variables estan sig-
nificativamente correlacionadas el cual nos indica que cuando existe y es

saludable el buen Clima Social Familiar es menor el Acoso Escolar.



Toledo (2014) realizé un estudio para establecer la relacion entre Clima So-
cial Familiar y Agresividad en estudiantes del 3, 4 y 5 afio de secundaria. Se
trabaj6 con un tipo Descriptivo correlacional con un Disefio No experimen-
tal. La muestra fue no probabilistica o intencional, estuvo conformada por
318 estudiantes de 3,4 y 5 afio de secundaria en instituciones educativas del
distrito de Los Olivos, cuyas edades oscilas entre los 14 y 18 afios. Los ins-
trumentos aplicados para la presente investigacion fueron el Cuestionario de
Clima Social Familiar (FES) y la version adaptada de la versidn espaiola
del Cuestionario de Agresion de Buss y Perry. Los resultados encontrados
mostraron que no se encuentra correlacionestadisticamente significativa en-
tre clima social familiar y agresividad puesto que el valor p (sig) es mayor
a 0.05, asi también se muestra que no se encuentra correlacion estadistica-
mente significativa entre las dimensiones de desarrolloy estabilidad con la
variable agresividad. Sin embargo en el caso de la dimension de relaciones
del clima social familiar si se observa una correlacion estadisticamente sig-
nificativa y negativa, puesto que el valor de la significativa (p.sig) es menor
a 0.05, dicho resultado indica que los evaluados que perciben en su familiar
menor grado de comunicacion, libre expresion e interaccion conflictiva tien-

den a mostrar niveles de agresividad.

2.1.3 Locales-Regionales
Saenz (2017) en su investigacion Relacion entre clima social familiar y agre-
sividad en los alumnos del centro de educacion basica alternativa San An-
drés. Piura, tuvo como objetivo establecer la relacion entre el Clima Social

Familiar y agresividad, de tipo descriptivo correlacional el cual se utilizo la

10



escala de Clima Social Familiar FES de Moos y el inventario Buss- Durkee
se aplico a 87 estudiantes de nivel secundario , asimismo en el resultado
revelan que no existe correlacion significativa entre el clima social familiar
y agresividad , por otra parte con respecto a nivel de dimensiones resulta
que la dimension relaciones y desarrollo de clima Social familiar si tiene

significativa con la escala de agresividad.

Coronado, C. (2016). Realizo una investigacion titulada “"Clima social fami-
liar y agresividad en estudiantes adolescentes del nivel secundario de una
institucion educativa de la ciudad de piura-2016™.La presente investigacion
tuvo como proposito establecer la relacion entre el clima social familiar y
agresividad en estudiantes adolescentes de una Instituciéon Educativa del
distrito de Piura. La investigacion fue desarrolladabajo un disefio no expe-
rimental transversal. Se procedi6 a trabajar con la totalidad de 1a poblacion
(poblacioncensal) la cual estuvo conformada por 290 alumnos adolescentes.
Para larecoleccionde los datos se aplico el cuestionario de Agresividad A.Q
de Buss y Perry (1992) adaptado por Rodriguez (2002) y la escala Clima
Social Familiar de Moos (1984) adaptada por Ruiz y Guerra (1993). Los
resultados de esta investigacion demuestran que no existe correlacion entre
el clima social familiar y la variable agresividad. Se concluye en que el
clima social familiar que demuestran los alumnos de dicha Institucion Edu-
cativa no es influyente en el desarrollo de la agresividad de los estudiantes.
Palabras clave: estudiantes de secundaria, clima social familiar y agresivi-

dad.
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Alvines, D. (2015)EI presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo
principal determinar la relacion entre el clima social familiar y la agresivi-
dad en los alumnos y alumnas del sexto grado de la .LE Juan Velasco Alva-
rado del Caserio De Rio Viejo Sur Del Distrito la Arena Piura en el afio Para
lograrlo se utiliz6 como instrumentos la Escala del Clima Social Familiar
(FES), y el cuestionario modificado de agresividad de Buss Durkee. Esta
investigacion corresponde al tipo cuantitativo correlacional;lapoblacion es-
tuvo conformada por 400 alumnos siendo la muestra 100 de ellos. La inves-
tigacion ha permitido determinar que no existe una relacion estadistica-
mente significativa entre nuestras variables de estudio, siendo esta la con-
clusion principal de la investigacion, rechazandose asi la hipotesis de inves-
tigacidn, por otra parte, con respecto a nivel de dimensiones resulta que la
dimension Estabilidad de clima Social familiar si tiene significancia con la

escala de agresividad.
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2.2 BASES TEORICAS
2.2.1. CLIMA SOCIAL FAMILIAR

2.2.1.1DIFINICION DEL CLIMA SOCIAL FAMILIAR

Moos, (1996) citado en (Calderény De la Torre, 2006). Define el
clima social familiar como “aquella situacion social en la familia
que define tres dimensiones fundamentales y cada una constituida
por elementos que lo componen como: cohesion, expresividad,
conflicto, autonomia, intelectual- cultural, social- recreativo,
moralidad-religiosidad, control y organizacion”.

Perot, (1989) citado en (Ponce, 2003), considera que el “clima
familiar constituye una estructura natural en la cual se elabora
pautas de interaccidon psicosociales en el rige el funcionamiento
de los miembros definiendo una gama de conducta que facilita
una interaccion reciproca”.

Por otro lado, Galli, (1989) considera que la manera como los
padres educan a sus hijos, crean el clima familiar dependiendo del
tono del ambiente familiar penetrado de gravedad y cordura, la
armonia conyugal, el cuadro de valores que los conyuges aceptan,
la serenidad del hogar doméstico y la fijacion de actitudes que
declaran después relativamente estables durante la vida. En la
sociedad romana la familia era dirigida por el padre, quién tenia
todos los poderes incluidos los de la vida y la muerte sobre sus

esclavos y sus hijos.
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Este concepto ha ido evolucionando segiin Bottomore (citado por
Herrero, 2006), sefiala que la familia es una asociacion que se
caracteriza por la relacion sexual lo suficientemente duradera
para la procreacion y la crianza de hijos. Este concepto marca los
roles de los padres en la familia, pero excluye a las familias que
no tiene hijos por decision propia, problemas de infertilidad o
fallecimiento de los mismos.

Para Minuchin (1986) “la familia es un conjunto organizado e
interdependiente de personas en constante interaccion que se
regula por reglas y por funciones dindmicas que existen entre siy
con el exterior”.

De tal manera Kemper (2000), la Escala de Clima Social en la
Familia tiene como fundamento a la teoria del Clima Social de
Rudolf Moos (1974), y ésta tiene como base tedrica a la
psicologia ambientalista, que comprende una amplia area de
investigacion relacionada con los efectos psicologicos del
ambiente y su influencia sobre el individuo. También se puede
afirmar que esta es un area de la psicologia cuyo foco de
investigacion es la interrelacion del ambiente fisico con la
conducta y la experiencia humana. Este énfasis entre la
interrelacion del ambiente y la conducta es importante; no
solamente los escenarios fisicos afectan la vida de las personas,

los individuos también influyen activamente sobre el ambiente.
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Segin Benites (2000): nos refiere que el clima familiar esta
relacionado con las interacciones que los padres desarrollan con
los hijos en el hogar, estas pueden variar en cantidad y calidad.
Como se sabe, el tipo de interaccion familiar que establecen los
sujetos desde su temprana infancia ejerce influencia en sus
diferentes etapas de vida. Facilitando o dificultando las relaciones
en las diferentes esferas de actividad: educativa, formativa, social
y familiar.
De igual manera se puede definir el clima social familiar como la
disfuncionalidad del hogar, que se observa; atreves de las
interacciones que existen entre sus miembros, como punto clave
para el desarrollo, el cual; se logra a través de la comunicacion,
interaccion, adaptacion y socializacion.

2.2.1.2 Dimensiones del clima social familiar.
Moos y Trickett, (1974) consideran que el clima social familiar
estd conformado por tres dimensiones: Relaciones, desarrollo y
estabilidad, las que se definen en diez areas que se muestran a
continuacion:
Relaciones: Mide el grado de comunicacion y libre expresion
dentro de la familia y grado de interaccion conflictiva que la
caracteriza. Conformado por las siguientes areas: Cohesion: Es el
grado en que los miembros del grupo familiar estan
compenetrados y se apoyan entre si. Expresividad: Es el grado en

que se permite expresarse con libertad a los miembros de familia
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comunicando sus sentimientos, opiniones y valoraciones respecto
a esto. Conflicto: Se define como el grado en que se expresa
abiertamente la colera, agresividady conflicto entre los miembros
de la familia.

Desarrollo: Evaltala importancia que tienen dentro de la familia
ciertos procesos de desarrollo personal, que pueden ser
fomentados o no, por la vida en comin. Conformado por las
siguientes areas:Autonomia: Es el grado en el que los miembros
de la familia estan seguros de si mismos, son independientes y
toman sus propias decisiones. Area de Actuacion: Se define como
el grado en el que las actividades (tal como el colegio o el trabajo)
se enmarcan en una estructura orientada a la accidon o
competicion. Area Intelectual- Cultural: Es el grado de interés en
las actividades de tipo politico-intelectuales, culturales y sociales.
Area Social-Recreativo: Mide el grado de participacién en
diversas actividades de esparcimiento. Area de Moralidad
Religiosidad: Mide la importancia que se le da a las practicas y
valores de tipo ético y religioso.

Estabilidad: Proporciona informacion sobre la estructura y
organizacion de la familia y sobre el grado de control que
normalmente ejercen unos miembros de la familia sobre otros.
Conformado por las siguientes areas: Area Organizacion: Mide la
importancia que se le da en el hogar a una clara organizacion y

estructura al planificar las actividades y responsabilidades de la

16



familia. Area Control: Se define como la forma en el que la
direccion de la vida familiar se atiene a reglas y procedimientos

establecidos.

2.2.1.3 Caracteristicas del Clima Social Familia

Segtn (Guelly, 1989) (Rodriguez y Torrente, 2003) refiere que el
clima social familiar tiene las siguientes caracteristicas:
e Para que exista un buen clima familiar los padres deben estar
siempre en comunicaciéon con los demis miembros de la familia.
eDeben mostrar tranquilidad y estabilidad con su
comportamiento hacia el nifio.
Los hijos deben siempre respetar a sus padres.
La madre debe tener una autoridad bien establecida no
mostrarse ansiosa.No proteger a los hijos de manera excesiva,
no permitir la crisis econdmica aguda recaigan en las familias,
no hay conflictos graves entre los padres y si los hubiera esto no

los exponen delante de los hijos.

2.2.1.4. Influencia del clima social familiar

La familia es la principal influencia socializadora sobre los
adolescentes, por ser el mas importante transmisor de
conocimientos, valores, actitudes, roles y habitos que una
generacion pasa a la otra, sin embargo, lo que los adolescentes
aprenden de los padres depende en parte del tipo de personas que
sean los padres. La contribucion mas importante que los padres

pueden hacer a sus hijos es formar un hogar feliz en el que puedan
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crecer, las familias que viven en un clima familiar de ira desdicha
y hostilidad tienen un efecto negativo sobre toda la familia y
especialmente en los hijos adolescentes.

(De La Cruz Romero, (1998) (Alarcén y Urbina, 2001) sostiene que el
clima familiar influye de manera decisiva en nuestra personalidad. Las
relaciones entre los miembros de la familia determinan valores, afectos,
actitudes y modos de ser que el hijo va asimilando desde que nace, asi
un clima familiar positivo y constructivo propicia el desarrollo
adecuado y feliz de sus miembros y un clima negativo con modelos
inadecuados favorece conductas desadaptadas que muestran carencias
afectivas importantes.

La familia es la principal influencia socializadora sobre los
adolescentes, por ser el mas importante transmisor de conocimientos,
valores, actitudes, roles y habitos que una generacion pasa a la otra, sin
embargo, lo que los adolescentes aprenden de los padres depende en
parte del tipo de personas que sean los padres.

La contribucién mads importante que los padres pueden hacer a sus hijos
es formar un hogar feliz en el que puedan crecer, las familias que viven
en un clima familiar de ira desdicha y hostilidad tienen un efecto
negativo sobre toda la familia y especialmente en los hijos adolescentes.

2.2.1.5.Definicion de la familia

Zabala (2001), define a la familia como el conjunto de personas
que viven juntas unas con otras que comparten sentimientos,
responsabilidades, informaciones y costumbres, valores mitos y
creencias. Cada miembro azume roles que permite el

mantenimiento del equilibrio familiar.
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La familia es la primera escuela de las virtudes humanas y
sociales que todas las sociedades necesitan. La familia por sus
lazos naturales, favorece el desarrollo de lo irrepetible de la
persona, de su intimidad, de las virtudes humanas. La familia es
una red de influencias silenciosas, profundas de un gran alcance
en lavida de una persona humana. Otero (1990) citado en Carrillo

(2009).

Los padres son de suma importancia para el desarrollo fisico,
emocional de los hijos dentro del contexto familiar, pero la madre
juega un rol muy importante, ya que ésta es la principal educadora
de los hijos, por estar mas cerca de ellos y ocuparse de los
detalles, también por su instinto maternal, por su sensibilidad y
proximidad a sus necesidades. Se considera como principal
mision del padre la dedicacion al trabajo para sacar adelante a la
familia. Pero sobre todo en el seno familiar se aprende la
socializacion. La familia como sistema se compone de los

subsistemas: padres, hijos y hermanos.

Por otro lado, Lila y Buelga (citado por Robles, 2012) menciona
que: Un clima familiar positivo hace referencia a un ambiente
fundamentando en la cohesion afectiva entre padres e hijos, el
apoyo, la confianza e intimidad y la comunicacion abierta y
empatica; se ha constatado que estas dimensiones potencian el
ajuste conductual y psicoldgico de los hijos. Un clima familiar

negativo, por el contrario, carente de los elementos mencionados,
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se ha asociado con el desarrollo de problemas de
comportamientos en nifios y adolescentes caracterizado por los
problemas de comunicacién entre padres e hijos adolescentes, asi
como la carencia de afecto y apoyo, dificulta el desarrollo de
determinadas habilidades sociales en los hijos que resultan

fundamentales para la interaccion social.

2.2.1.6 Funciones de la Familia

Dugui y otros (1995) “consideran entre las funciones que cumple
la familia a las siguientes: Asegurar la satisfaccion de las
necesidades biologicas del nifio y complementar sus inmaduras
capacidades de un modo apropiado en cada fase de su desarrollo
evolutivo”.

“Enmarcar, dirigir y analizar los impulsos del nifio con miras a
que se llegue a ser individuo integrado, maduro y estable” Dugui
y otros (1995). “Enseiarle los roles bésicos, asi como el valor de
las instituciones sociales y los modos de comportarse propios de
la sociedad en que vive, constituyéndose en el sistema social
primario” Dugui y otros (1995).

“Transmitirle las técnicas adaptativas de la cultura, incluido el
lenguaje” Dugui y otros (1995).

2.2.1.7 Tipos de familia

Saavedra, (2006), “existen varias formas de organizacion familiar
y de parentesco, entre ellas se han distinguido los siguientes tipos

de familias™: a) “La familia nuclear o elemental: es la unidad
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familiar basica que se compone de esposo (padre), esposa (madre)
e hijos. Estos ltimos pueden ser la descendencia biologica de la

pareja o miembros adoptados por la familia” Saavedra, (2006).

b) “La familia extensa o consanguinea: se compone de mas de una
unidad nuclear, se extiende mas alla de dos generaciones y esta
basada en los vinculos de sangre de una gran cantidad de
personas, incluyendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias,
sobrinos, primos y demas; por ejemplo, la familia de triple
generacion incluye a los padres, a sus hijos casados o solteros, a

los hijos politicos y a los nietos” Saavedra, (2006).

¢) “La familia monoparental: es aquella familia que se constituye
por uno de los padres y sus hijos. Esta puede tener diversos
origenes. Ya sea porque los padres se han divorciadoy los hijos
quedan viviendo con uno de los padres, por lo general la madre;
por un embarazo precoz donde se configura otro tipo de familia
dentro de la mencionada, la familia de madre soltera; por ultimo,
da origen a una familia monoparental el fallecimiento de uno de

los conyuges” Saavedra, (2006).

d) “La familia de madre soltera: Familia en la que la madre desde
un inicio asume sola la crianza de sus hijos/as. Generalmente, es
la mujer quien la mayoria de las veces asume este rol, pues el
hombre se distancia y no reconoce su paternidad por diversos

motivos. En este tipo de familia se debe tener presente que hay
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distinciones pues no es lo mismo ser madre soltera adolescente,

joven o adulta” Saavedra, (2006).

e) “La familia de padres separados: Familia en la que los padres
se encuentran separados. Se niegan a vivir juntos; no son pareja,
pero deben seguir cumpliendo su rol de padres ante los hijos por
muy distantes que estos se encuentren. Por el bien de los hijos/as
se niegan a la relacion de pareja, pero no a la paternidad y

maternidad” Saavedra, (2006).

2.2.1.8Modelos de educacion de los Hijos:

Gonzales, (2006) “refiere la existencia de 5 modelos de educacion
de los hijos, los cudles se muestran a continuacién’:

1. “Modelo hiperprotector: los padres les resuelven la vida a los
hijos evitdndoles convertirse en adultos responsables, para superar
esta situacion disfuncional es necesario dar responsabilidades y
enfatizar la cooperacion, asi como reconocer los logros” Gonzales,
(2006).

2. “Modelo democratico—permisivo: no priva la razon, sino la
argumentacion, los hijos no consiguen tener madurez, se vuelven
demandantes y agresivos. La salida a esta situacion es imponer
reglas y seguirlas, ser congruente entre lo que se dice y se hace, que
todos respeten el orden y si hay modificaciones que hacer, seréd de

acuerdo a los logros y no a las argucias argumentativas” Gonzales,

(2006).
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3. “Modelo sacrificante: hay un miembro que se dice altruista y el
otro egoista y sacrificado. Ser altruista es ser explotado y se cree
merecedor del reconocimiento, entonces se exagera en el sacrificio,
la solucidn es insistir en los tratos arriba de la mesa y en que cada
quien consiga con trabajo lo que necesite, que las relaciones sean
reciprocas e independientes” Gonzales, (2006).

4. “Modelo intermitente: se actia con hiperproteccion y luego
democraticamente, permisividad y luego con sacrificio por
inseguridad en las acciones y posiciones. Revalorizary descalificar
la posibilidad de cambiar, se percibe y se construye como un caos”
Gonzales, (2006). “Cualquier intento de solucién no da frutos
porque se abandona antes de tiempo, por dudar de ella. La respuesta
es ser firme y creer en la alternativa que se eligio para tener paz en
la familia. Poner limites claros y reglas, acatar los acuerdos por un
tiempo para evaluar los resultados” Gonzales, (2006).

5. “Modelo delegante: no hay un sistema autdnomo de vida, se
cohabita con padres o familia de origen de los conyuges o se
intercambia frecuentemente comida o ayuda en tareas domésticas,
crianza de hijos” Gonzales, (2006).

6. “Modelo autoritario: los padres o uno de ellos, ejercen todo el
poder sobre los hijos, que aceptan los dictimenes, se controlan los
deseos, hasta los pensamientos, son intrusos en las necesidades, se
condena el derroche, se exalta la parsimonia y la sencillez, altas

expectativas del padre, la madre se alia con los hijos: esposa—hija,
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hermana de sufrimiento, se confabula, pero se someten finalmente,
se exige gran esfuerzo, pero no bastan los resultados. Los hijos
temen y no se desarrollan, mienten para ser aceptados y corren
peligro al buscar salidas a su situacion” Gonzales, (2006).

2.2.1.9. Interaccion familiar y conducta antisocial:

Unos lazos débiles con la familia parecen estar en la base de
muchos de los comportamientos inadaptados, pues como postula la
teoria del control social informal (Hirschi, 1969). Una relacion
estrecha entre los progenitores y sus hijos explicaria que las
actitudes y opiniones de los padres fuesen tenidas en consideracion
por los hijos en sus actuaciones y favoreceria su identificacion

emocional con ellos.

En aquellas familias en las que estos lazos no son efectivos es
dificil que se internalicen las normas y se desarrolle la conciencia
social, lo cual permite predecir el desarrollo de lazos débiles con la

comunidad y la sociedad en su conjunto (Vazsonyi, 1996).

Entre las dimensiones del clima familiar que mas directamente se
relacionan con la conducta antisocial se encuentra el grado de
cohesion y el de conflictividad, que determinan, en gran medida, el
resto del clima familiar, como las relaciones que se dan en el seno
de la familia, la estabilidad de normas y criterios de conducta, o el
grado en que se favorece el correcto desarrollo de los hijos

(fomentando su autonomia, el interés por actividades intelectuales,
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culturales, sociales, recreativas y su desarrollo moral). (Rodriguez

y Torrente, 2003).

2.2.1.10 Estilos de educacion familiar y su funcién psicoldgica

Buendia (1999), “establece que la familia desempefia un papel
protagonista porque moldea las caracteristicas del individuo y en
funcion de los estilos educativos sociales, se diferencian cuatro
dimensiones”:

e Grado de control. Es ejercido para influir sobre su
comportamiento inculcandoles determinados estandares, los padres
pueden establecer dos tipos de control: el extremo o heterocontrol y
el interno o autocontrol y que ademas este puede manifestarse de
forma consistente o congruente donde las normas son estables, e
inconsistentes o incongruentes en el que los padres hacen uso
arbitrario del poder.

e Comunicacion padres - hijos. Los padres altamente
comunicativos son aquellos que utilizan el razonamiento para
explicar las razones de su accion y animan al nifio a expresar su
argumento y asi modificar su comportamiento y los padres con bajo
nivel de comunicacion no acostumbran a consultar a sus hijos en la
toma de decisiones que los afecta.

o Exigencia de madurez. Los padres que exigen altos niveles de
madurez a sus hijos son aquellos que los presionan y animan a

desempenar al maximo sus potencialidades y ademas fomentan su

25



autonomia y la toma de decisiones, en el otro extremo se encuentran
los padres que no plantean metas o exigencias a sus hijos,
subestimando las competencias de estos.

o Afecto en la relacion. Los padres afectuosos son los que
expresan interés y afecto explicito hacia sus hijos y todo lo que
implica su bienestar fisico y emocional, estdn pendientes de sus

estados emocionales y son sensibles a sus necesidades.

2.2.2.- Teorias de la Agresividad

e Definiciones

La OMS (2002) define la violencia como el uso intencional que
utiliza el poder y la fuerza, como amenaza, hacia uno mismo y al
projimo como un grupo, que genere o intente lesionar,
fallecimiento y perjuicios mentales o asi mismo trastornos del

desarrollo.

Berkowitz (1996) la define como un "estado emocional que
consiste en sentimientos de odio y deseos de dafiar a otra persona,

animal u objeto".

En 1963 Lorenz (1978) “postuld, al igual que Freud, que la
agresividad es instintiva, quese genera internamente y que se
libera ante un estimulo apropiado. Si éste no aparece provocara
una acumulacién de los impulsos agresivos que terminaran
liberandose ante un estimulo inapropiado. La agresividad segiin

¢l funciona como una caldera de vapor en continuo proceso de
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calentamiento, en la que aquel debe liberarse de forma continua
para evitar un exceso de presion que terminaria por hacerla
explotar. Cuando la véalvula de seguridad se bloquea y la presion
excede los niveles de tolerancia, la explosion resulta inevitable.
Por otra parte, basandose en sus estudios con animales, Lorenz
afirma que la agresividad forma parte de su conducta territorial,
que esta al servicio de la supervivencia y conservacion de la
especie, y que las luchas entre rivales conducen a establecer
jerarquias que permiten la seleccion de los individuos mas fuertes
y sanos del grupo. Los seres humanos estan dotados, como los
animales, y debido a una especie de «fatalidad bioldgica», de un
instinto agresivo que no puede ser controlado por la razon. Pero
el ser humano no tiene, como aquellos, inhibiciones para matar a
los miembros de sumisma especie. Ademas, su inteligencia le ha
permitido desarrollar toda suerte de armas destructivas, que le
hacen potencialmente peligroso para sus congéneres. De esta
forma, para evitar una expresion incontrolada de la agresividad,
es preciso que ésta se vaya descargando poco a poco a través de
formas de agresion socialmente aceptadas, como la busqueda del
logro, la competencia, la apuesta entusiasta y militante por una

ideologia..., o la participacion en deportes competitivos”.

Macias (2001) afirma que la agresividad “es una conducta que es
asimilada y aprendida por medio de la imitacion y observacion

directa, lo cual exige un proceso de aprendizaje. La conducta
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agresiva aprendida se concreta en un inmenso repertorio de
respuestas que han pasado a ser habitos y tradiciones culturales.
Esta conducta se aprende como consecuencia de frustraciones y
presiones, entre las que se destacan la opresion, la inseguridad y

el abandono tanto afectivo como material”.

2.2.2.1Teorias conductistas y cognitivas

“Las teorias conductistas aportaron lanocion de la agresion como
conducta adquirida y reforzada por las consecuencias de la
misma. El conductismo social (Dollard y Cols, 1939) aporto la
conexion entre frustracion y agresion en el comportamiento
humano, al entender que la segunda siempre necesitaba de la
primera. Dollar y Miller(1950)es su teoria de la agresion-
frustracion consideraron que existia un proceso de aprendizaje en
la agresividad a modo de formacion de habitos y cuando se asocia
una sefial, por la ley de generalizacion del estimulo, basta un
minimo nimero de sefiales. La agresion seria una respuesta ante
una interferencia que se produce en una conducta dirigida a un
fin; cualquier bloqueo de meta es frustrante y hace que un sujeto
se vuelva agresivo. Aunque no es tan importante la cantidad de
frustracion como la clase de frustracion (Mackal, 1979)”.
Finalmente, dos procesos fueron puestos de manifiesto.

-El desplazamiento: separarse de la fuente frustrante y ejercer una

agresion contra persona u objeto.
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-La catarsis: eliminacion de la energia agresiva a través de la
conducta agresiva.
2.2.2.2Teoria del aprendizaje social

Posteriormente la teoria del aprendizaje social (Bandura 1973) ha
puesto una critica a la posicion conductista extrema y sus
determinantes exclusivamente externos de la conducta agresiva.
La teoria de John Bandura destaca tres caracteristicas del hombre:
su capacidad de aprender por observacion que permite aprender
unidades de conducta sin seguir procesos de ensayo-error, sus
capacidades cognitivas de representacion simbolica de
autorregulacion y planificacion. Establece que si bien es cierto
que la observacion de modelos permite aprender conductas
nuevas, ello no equivale a ejecutarlas; a lo largo del proceso
aparecen factores mediadores importantes (castigo, recompensa,
etc.). Su teoria basada en el autocontrol, el auto refuerzo vy,
especialmente, la auto eficiencia, es un elemento clave en la
comprension de la conducta agresiva interpersonal humana.

En todas las teorias mencionadas se reconocen unos factores
fisioldgicos en cuanto a la agresion previa para la agresion es el
establecimiento de un arousal emocional que alcanza un punto

culminante en el acto agresivo.
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2.2.2.3 Escalas de agresividad
Segtin Buss divide la agresividad en 6 escalas:

» Irritabilidad: Disposiciona estallar a la menor provocacion. Esto
incluye temperamento irascible, refunfufios, exasperacion y
groseria.
» Agresion verbal: La agresion verbal es definida como una
respuesta vocal que descarga estimulos nocivos sobre otro
organismo. Es una accion negativa expresada tanto en el estilo
como en el contenido de la palabra. El estilo incluye discusion,
gritos y alaridos; el contenido inserta amenazas, insultos y lacritica
en demasia.
» Agresion indirecta: En la agresion indirecta la persona odiada
no es atacada directamente sino por medios desviados. También
denominada no dirigida, el cual consiste en una descarga de accion
negativa contra nadie en particular.
» Agresion fisica: La agresion fisica puede definirse como un
ataque contra un organismo dirigido a diferentes partes del cuerpo
(brazo, piernas, dientes) o por el empleo de armas (cuchillo,
cachiporra, revolver). La victima debe ser un organismo, lo que
significa que el origen del estimulo adverso debe ser (directo o
indirecto) otro organismo.
» Resentimiento: Se entiende generalmente en el sentido de

rencor, frecuentemente inconsciente, de envidia u odio impotente,
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que se manifiesta en criticas, comentarios o insinuaciones que
desprestigian
» Sospecha: Es la proyeccion de hostilidad hacia otros. Esto varia
desde el simple hecho de ser desconfiado y cauto hasta creer que
otros son derogatorios o que planean hacer dafo.
2.2.2.4 Los componentes de la agresividad
Segtn Cerezo (citado por Santos, 2012) los componentes de la agresividad

Son:

= Factores bioldgicos. - La edad, el nivel de activacién hormonal,

mayor incidencia en varones que en mujeres.

= Factores personales. - Dimensiones de la personalidad con

cierta propension a la violencia.

= Factores familiares. - Los patrones de crianza y los modelos de
interaccion familiar. Factores sociales. - Especialmente relativos

a los roles asociados a cada individuo dentro del grupo.

= Factores cognitivos. - Las experiencias de aislamiento social
vividas. Experiencias tempranas de privacion social. Asociacion

entre emocionalidad y agresividad.

» Otros factores ambientales. - La exposicion repetida a la
violencia en los medios de comunicaciéon y en los juegos
electronicos. Dentro de todos estos factores, existe la
probabilidad de una mayor incidencia en el desarrollo de

conductas agresivas en los nifios y nifias las practicas o estilos de
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crianza y el clima familiar. Aunque en la actualidad la conducta
se explica desde la interaccidon entre variables personales y
ambientales, se presenta a continuacion un breve resumen de las
explicaciones parciales que se han aportado desde cada marco

tedrico epistemologico.
2.2.2.5 Factores que influyen en la conducta agresiva

Uno de los factores que influyen en la emision de la conducta
agresiva, es el factor sociocultural del individuo, ya que es el
responsable de los modelos a que haya sido expuesto, asi como
de los procesos de reforzamientos que haya sido sometido. Si en
el abundan modelos agresivos, la adquisicion de estos modelos

desadaptados serd muy facil.

La familia es, durante la infancia, uno de los elementos mas
importantes del ambito sociocultural del nifio. Las interacciones
entre padres e hijos van moldeando la conducta agresiva mediante
las consecuencias re forzantes inherentes a su conducta. El nifio
probablemente, generalice lo que aprende acerca de la utilidad y
beneficios de la agresion a otras situaciones. En estas
circunstancias, ¢l pone a prueba las consecuencias de su conducta
agresiva. Las familias que permiten el control de las conductas
mediante el dolor, tienen una alta probabilidad de producir nifios
que muestren altas tasas de respuestas nocivas. La conducta
agresiva del nifio acaba con gran parte de la estimulacion aversiva

que recibe.
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Dentro de la familia, ademas de los modelos y refuerzos, es
responsable de la conducta agresiva el tipo de disciplina a que se
le someta. Se ha demostrado que una combinacion de disciplinas
relajadas y pocos exigentes con actitudes hostiles por parte de
ambos padres fomenta el comportamiento agresivo en los hijos.
El padre poco exigente es aquel que hace siempre 1o que el nifio
quiere, accede a sus demandas, le permite una gran cantidad de

libertad, y en casos extremos le descuidad y le abandona.

El padre que tiene actitudes hostiles, principalmente no acepta al
nifio y lo desaprueba, no suele darle afecto, comprension o
explicacion y tiende a utilizar con frecuencia el castigo fisico, al
tiempo que no da razones cuando ejerce su autoridad. Incluso
puede utilizar otras modalidades de agresion como la que ocurre
cuando insultamos al nifio por no hacer adecuadamente las cosas,
o cuando lo comparamos con el amigo o con el hermano, etc. Tras
un largo periodo de tiempo, esta combinacion produce nifios

rebeldes, irresponsables y agresivos.

Otro factor familiar influyente es la incongruencia en el
comportamiento de los padres. Incongruencia en el
comportamiento de los padres se da cuando los padres
desaprueban la agresion y, cuando esta ocurre, la castigan con su
propia agresion fisica o amenaza al nifio. Los padres que
desaprueban la agresion y que la detienen, pero con medios

diferentes al castigo fisico, tienen menos probabilidad de
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fomentar acciones agresivas posteriores. Es decir, una atmosfera
tolerante en la que el nifio sabe que la agresion es una estrategia
poco apropiada para salirse con la suya, en la que ese le reprime
con mano firme pero suave y es capaz de establecer imites que no
se puede en absoluto traspasar, proporcion el mejor antidoto a
largo plazo para un estilo agresivo de vida. Ensefarle al nifio
medios alternativos acabara también con la necesidad de recurrir

a peleas.

La inconsistencia en el comportamiento de los padres no solo
puede darse a nivel de comportamientos instrucciones, Sino
también a nivel del mismo comportamiento. En este sentido
puede ocurrir, que respecto del comportamiento agresivo del
nifio, los padres unas veces los castiguen por pegar a otro y otras
veces le ignoren, por lo que no le dan pautas consistentes. Incluso
a veces pude ocurrir que los padres entre si no sean consistentes,
lo que ocurre cuando el padre regafia al nifio pero no lo hace la
madre. De este modo, el nifio experimenta una sensacion de
incoherencia acerca de lo que debe hacer y de lo que no debe
hacer. Se ofrece incoherencia al nifio, también cuando se le
entrena en un proceso de discriminacion en el sentido de que los
padres castiguen consistentemente la agresion dirigida hacia ellos
pero a la vez refuercen positivamente la conducta agresiva de sus

hijos hacia personas ajenas a su hogar.
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El ambiente mas amplio en que el nifio vive también puede actuar
como un poderoso reforzador de la conducta agresiva. El nifio
puede residir en un barrio donde la agresividad es vista como un
atributo muy preciado. En tal ambiente el nifio es apreciado
cuando se le conoce como un luchador conocido y muy
afortunado. Los agresores afortunados son modelos a quienes

imitaran los compafieros.

Otro factor del comportamiento agresivo es el déficit de
habilidades necesarias para afrontar situaciones frustrantes.
Bandura (1973) indico que la ausencia de estrategias verbales
para afrontar el estrés a menudo conduce a la agresion. Hay datos
experimentales que muestran que las mediaciones cognitivas
insuficientes pueden conducir a la agresion. Camp (1977)
encontrd que los chicos agresivos mostraban deficiencias en el
empleo de habilidades lingiiisticas para controlar su conducta;

responden impulsivamente en lugar de responder tras la reflexion.

No solo el déficit en habilidades de mediacion verbal se relaciona

con la emision de comportamientos agresivos.

Es responsable también el déficit en habilidades sociales (HHSS)
para resolver conflictos. Las HHSS se aprenden a lo largo de las
relaciones que se establecen entre nifios y adultos u otros nifios.
Se adquieren gracias a las experiencias de aprendizaje. Por lo que
es necesario mezclarse con nifios de la misma edad para aprender

sobre la agresion, el desarrollo de la sociabilidad, etc.
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2.2.2.6 Clases de conducta

Segin Caballo (1993) afirma que:

Las habilidades sociales es el grupo de conductas enviadas por
una persona en un determinado ambiente interpersonal que
manifieste sentimientos, deseos, actitudes, derechos u opiniones
de esa persona de una forma apropiada a la realidad, haciendo
respetar esas conductas en los demas, y que posiblemente futuros

obstaculos. Asi mismo, lo clasifica en tres tipos de conducta:

A. Pasiva: Segin Caballo (1993) sostiene que:

Se presenta cuando el nifio no hace defender sus
propios derechos, cuando no expresa claramente las
opiniones porque desconocen, por motivo de ignorar la
forma de realizarlo o por no aceptar que son
fundamentales para los deméas. Esta conducta se
presenta cuando genera con frecuencia una falta de

confianza en uno mismo y por asignar poder al otro.

B. Agresiva:“Esta conducta se identifica por la
manifestacion agresiva sin tener respeto a las opiniones
ajenas de los demas, rechazandolas o enfrentdndolas en
un intento de poseer autoridad frente al otro, dominarlo
a sus propios intereses y consiguiendo cumplir las

propias metas a como dé lugar.” Caballo (1993).
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C. Asertiva:Seglin Caballo (1993) afirma que:

Es definido como una conducta positiva y funcional.
Este comportamiento implica la manifestacion directa de
los propios sentimientos, derechos, necesidades y
comentarios que no amenazan, perjudican, castigan ni
violan los derechos de los demas. Se debe atender a las
habilidades que conlleva este tipo de conducta,

interiorizarlas y utilizarlas en nuestra vida cotidiana.

2.2.2.7 Agresividad en la adolescencia

El tema en estudio se basa especificamente sobre la agresividad
en adolescente, por un lado, ya se ha procedido a analizar el
concepto de agresividad, para relacionar esta accion con el
adolescente se considera oportuno analizar el concepto de
adolescente.

Segiin Piatti de Vazquez, (2010, p. 35) “La adolescencia es un
periodo que abarca desde los 12 afios a los 18 afios
aproximadamente, donde se manifiestan transformaciones o
cambios fisioldgicos y psicoldgicos”. Los cambios que se
presentan en esta etapa perturban la identidad del adolescente,
pues sienten que ya no son nifios, pero tampoco adultos. Estos
cambios no afectan solo fisicamente, sino también psiquicamente,
en sus sentimientos con los padres, los amigos y hasta consigo
mismo.Como la adolescencia va acompaiada de multiples

cambios, es importante considerar también que se producen
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cambios en el estado de animo y estado emocional, este cambio
en el estado de 4nimo, es lo que muchas veces causa una
sensacion de mal humor, lo que también ocasiona conductas
agresivas, aunque debe entenderse que la agresividad, dichas
relaciones son la relacion con los padres, la vida sentimental,
interés hacia el sexo opuesto entre otros. El adolescente debe
llevar relaciones sociales sanas para evitar que sufra un
desequilibrio en sus emociones y en su personalidad, por lo tanto,
en la adolescencia empieza el interés hacia el sexo opuesto, la
rebeldia con los padres por el deseo de emancipacion entre otros.
La conducta del adolescente se ve determinada por innumerables
factores que se analizaran.

Tanto la conversaciéon convencional como en las obras, los
autores han dado referencia a los "afios tormentosos"
comprendidos entre el final de la nifiez y la edad adulta nominal.
“Los que han estudiado cientificamente las conductas sefialan que
la adolescencia representa un periodo de tensiones particulares en
nuestra sociedad”. Se entiende que el adolescente no es atn un
nifio ni un adulto y se sabe que la etapa por la que pasan como
época de transicion entre la nifiez y la adultez es decisiva. Por
todo esto es importante que tenga un acompafiamiento cercano de

su familia y las personas mayores encargadas de su formacion.
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2.2.2.8 Factores escolares

Los factores escolares asociados a la violencia, y registrados en
la literatura cientifica han sido “la organizacion e ideologia del
centro, la relacion del adolescente con el profesor, las estrategias
disciplinares del aula, el trato desigual por parte de los profesores
en relacidn con el logro académico de los alumnos, la formacion
de grupos en el aula en base al rendimiento escolar, la intolerancia
hacia los alumnos diferentes (por su etnia, su orientacion
sexual...) y la afiliacidon con iguales desviados en la escuela” (p.

107).

2.2.2.9 Unas culturas son mas agresivas que otras.

Los indices de agresiones violentas son diferentes en los distintos
grupos étnicos y culturales, incluso aunque se trate de personas
que viven o han crecido en el mismo pais. Lo mas curioso son los
estudios realizados por Nisbett (1993) en Estados Unidos sobre
sus propios ciudadanos del norte y del sur. Segun ¢él, en el norte
hay tres veces menos violencia que en el sur porque esa zona fue
colonizada por holandeses, granjeros sobrios y cooperantes,
mientras que en el sur se asentaron espadachines violentos y

conquistadores.

La psicologia social intenta abordar el comportamiento desde una
nueva perspectiva sociocultural; es decir se plantea para poder

comprender plenamente el comportamiento de una persona es
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preciso comprender los factores socio culturales. Al igual que
unos psicologos defienden el aprendizaje social para explicar
nuestros comportamientos, el enfoque sociocultural asegura que
la personalidad y la actitud se aprenden de una determinada

cultura.

Y la cultura lo incluye todo tanto el lenguaje como las creencias
y valores, las supersticiones, las costumbres la alimentacion o el

criterio moral que se trasmite de generacion en generacion.

2.2.2.10 Aspectos relevantes del sujeto agresivo versus sujeto vic-

tima

No todos los sujetos reaccionan de la misma manera ante las
situaciones adversas; me atreveria a decir que incluso una
misma persona reacciona de manera diferente seguin las
circunstancias que la rodean. Aun asi, cabria destacar algunas
dimensiones que se revelan claramente diferenciadoras para
cada uno de los sujetos implicados en una dindmica de agresion

y victimizacion.

Las personas mas proclives a la violencia, ademas de ser
irritables y “rumiar” mas sus pensamientos, son también mas
proclives a atribuir al exterior la responsabilidad de los eventos
en los cuales se hayan implicados, mas preocupados por
defender la propia reputacion y el propio honor, relativamente

indiferentes respecto a las necesidades y derechos de los mas
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desfavorecidos. Mientras que las personas que han sufrido
maltrato con cierta frecuencia, pueden actuar en dos sentidos: o
bien reaccionar con una alta tasa de violencia, o por el contrario
una gran sumision, son mas depresivas y muestran elevados
indices de ansiedad. Llegan a dudar de su propia valiay estima
con cierta frecuencia son dadas a atribuirse a si mismas la causa

ultima de su situacién y, en ocasiones, a su mala suerte.

Ademas, algunas dimensiones de personalidad y de sociabilidad
son especialmente especificas para cada “lado de la moneda”,
legando en ocasiones a presentar diferencias significativas, lo
que nos permite esbozar un pequenio perfil asociado a los sujetos
agresivos frente a las victimas, que pueden ayudarnos a entender

cémo, donde y por qué.

Precisando algunos aspectos del perfil asociado a los agresores,
nuestros estudios apuntan que, junto a algunos aspectos de tipo
fisico como el ser varén (en una proporcion de tres a uno) y
poseer una condicion fisica fuerte, estos jovenes establecen una
dinamica relacional agresiva y generalmente violenta con
aquellos que consideran débilesy cobardes. Presentan relativos
a su autovaloracion relevante: se consideran lideresy sinceros,
muestran una alta autoestima, considerable asertividad, rayando

en ocasiones con la provocacion.
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También suelen presentar algunas dimensiones de personalidad
especificas: elevado nivel de psicoticismo, extraversion vy
sinceridad, junto a un nivel medio de neuroticismo. Lo que
puede traducirse en una marcada tendencia antisocial, que
vendria a manifestarse en despreocupacion por los sentimientos
de los demas y falta de capacidad de empatia; actitud
marcadamente irresponsable y escaso interés por las normas,
reglas y obligaciones sociales; un nivel muy bajo de tolerancia
a la frustracion y bajo umbral para las descargas de agresividad,
asociado a un escaso sentimiento de culpa y dificultad para
aprender de la experiencia, especialmente del castigo. Ademas,
presenta una acusada predisposicion a culpar a los demas o a
ofrecer  razonamientos  verosimiles de su  propio
comportamiento conflictivo. A esto habria que afadir una

irritabilidad persistente (Cerezo, 1997).

En cuanto a la valoracion del clima social, encuentran en su
clima familiar un elevado grado de autonomia y una importante
organizacion de roles, unido a un escaso control sobre sus
miembros. Como resultado, vive las relaciones familiares en
grado de conflictos elevado (Kokkinos y Panayiotou, 2007).
Desde una perspectiva de las relaciones sociales, muestran
escaso autocontrol en sus relaciones sociales (Trianes, Muiioz y

Jiménez, 2007).
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Los sujetos que estan en el otro lado de la dindmica, las victimas,
los que suelen ser el blanco de los ataques hostiles sin mediar
provocaciones, por el contrario, muestras rasgos especificos
significativamente diferentes, incluyendo un aspecto fisico
destacable, su complexion débil, acompanada en ocasiones, de

algun tipo de handicap (Cerezo, 2007).

2.2.2.10 Adolescencia

La palabra adolescencia proviene del verbo en latin adolescere,
que significa —crecerl o —crecer hacia a la madurezl. La
adolescenciaes un periodo de crecimiento entre lanifiez y la edad
adulta. La transicion de una etapa a otra es gradual e
indeterminada, y no se conoce la misma duracion para todas las
personas, pero la mayoria de los adolescentes, con el tiempo,
llegan a ser adultos maduros. En este sentido, la adolescencia es
como un puente entre la nifiez y la edad adulta sobre el cual los
individuos deben pasar antes de realizarse como adultos maduros,

responsables, creativos. Citado por Philip, F. (2000).

La OMS (2003) la define como un proceso biocosocial que
corresponde cronoldgicamente al periodo de vida entre los 10 a
19 afios. Segun esta definicion es, por una parte, la etapa en que
aparecen —los caracteres sexuales secundarios, la adquisicion de
la capacidad reproductiva y la detencion del crecimientol

(Poblete, 2003:34), y por otra, un periodo en donde —Ilos
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procesos psicoldgicos y las pautas de identificacion se desarrollan
(...) hacia las esperadas para un adulto y se logra autonomia e
independencia psicoldgica y social. Es también el periodo de la
vida donde se alcanza la maduracidn cognitiva, la capacidad para
pensar de manera 41 logica, conceptual y futuristal (Poblete,

2003:34). Citado por Alvarez, etal.en el (2007).

Por otro lado, Papalia (2001, citado en Arevalo, 2002) menciona
que la adolescencia, como periodo del desarrollo del ser humano
abarca por lo general el periodo comprendido de los 11 a 20 afios,
en el cual €l sujeto alcanza la madurez bioldgica y sexual; y se
busca alcanzar la madurez emocional y social;a su vez la persona
asume responsabilidades en la sociedad y conductas propias del
grupo que le rodea. Godinez (2007), citado por Madrigales en el
(2012) Informa que la adolescencia es el principio de un gran
cambio en el que se empieza a tomar decisiones propias, y en el
que a medida que va pasando el tiempo se sabe que esas
decisiones antes tomadas tendran una consecuencia buena o mala,
es el principio de una vida propia. La adolescencia es aquella
etapa de la vidaen que todo parece gris, parece que todo el mundo
nos ataca, parece que el mundo se nos viene, sobre todo. Es el
minuto en que comenzamos a conocer y enfrentar duros cambios,

que se llevan a ser hombres y mujeres fuertes.

B) Adolescencia desde el Contexto Teorico
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a) Vision Biologica sobre la Adolescencia

Segin ArnoldGesell (1880-1961) citado por Philip, F. (2000).
“Una vision estrictamente bioldgica de la adolescencia enfatiza
este periodo como maduracion fisicay sexual durante el cual tiene
lugar importantes cambios evolutivos en el cuerpo del nifio.
Cualquier definicion biologica delimita en detalle estos cambios
fisicos, sexuales y psicologicos; sus razones (cuando son
conocidas) y sus consecuencias. La vision bioldgica también
sefiala los factores genéticos como una causa fundamental de
cualquier cambio conductual y psicologico en el adolescente. El
crecimiento y la conducta estdn bajo control de fuerzas
madurativas internas, dejando poco espacio para las influencias
ambientales. El desarrollo ocurre siguiendo un patrén universal,

casi inevitable, independientemente del ambiente sociocultural”.

La teoria de ArnoldGesell (1880-1961) es esencialmente una
teoria orientada bioldgicamente, sugiriendo que la maduracion
esta medida por los genes y la biologia, los cuales determinaron
el orden de apariciéon de rasgos conductuales y tendencias
evolutivas. Asi, las 43 capacidadesy las habilidades aparecen sin
la influencia de un entrenamiento especial o practica (Thelen

Adolph, 1992).

Este concepto implica una forma de determinismo biologico que

impide a los profesores y padres hacer nada para influir sobre el
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desarrollo humano. Debido a que la maduraciéon se contempla
como un proceso de maduracion natural, se asume que el tiempo
por si mismo resolverd la mayoria de los problemas menores que
aparecen al criar a los nifios. Las dificultades y las desviaciones
se superaran, afirmaba Gesell; por ello a los padres se les advertia
en contra de métodos de disciplina severos emocionalmente

(Gesell y Ames,1956).

Asi mismo Gesell“intent6 tener en consideracion las diferencias
individuales, aceptando que cada nifio nacido es unico, con sus
propios —factores genéticos o constitucion individual y
secuencias de maduracion es de importancia primordial. A pesar
de aceptar las diferencias individuales y la influencia del
ambiente sobre el desarrollo individual, Gesell sin embargo
consideraba que muchos principios, tendencias y secuencias eran
universales para los humanos. Este concepto contradice
parcialmente los hallazgos de la antropologia cultural y la
psicologia social y educativa, que destacan las 44 diferencias
individuales determinadas de forma significativa por la cultura

“(Gesell y Ames, 1956).

b) Vision Psicoanalitica: Anna Freud (1895-1982) citado por

Philip, F. (2000).

Anna Freud (1895-1982), hija de Sigmund Freud, se interes6 mas

por el periodo de la adolescencia que su padre. Ella trabajé mas

46



sobre el proceso de desarrollo del adolescente y los cambios en la

estructura psiquica en la pubertad (Freud, 1946, 1958).

La adolescencia fue caracterizada por Anna Freud como un
periodo psiquico, de conducta erratica. Los adolescentes son, por
un lado, egoistas, contemplandose a si mismos como el inico
objeto de interés y el centro del universo; pero, por otro lado, son
también capaces del sacrifico y la devocidon. Forman relaciones
de amor apasionado, s6lo para romperlos drasticamente. En
ocasiones desean una implicacion social completa y participacion
en grupo y otras veces desean la soledad. Oscilan entre la
sumision ciega hasta la rebelion en contra de la autoridad. Son
egoistas y tienen una mente materialista pero también estan llenos
de un gran idealismo. Son ascéticos e indulgentes,
desconsiderados con los demas y suspicaces. Nadan entre el
optimismo y 45 el pesimismo, entre el entusiasmo infatigable, la

pereza y la apatia (Freud,1946).

Los impulsos para satisfacer los deseos, de acuerdo con el
principio del placer, denominados como el ello, aumentan durante
la adolescencia. Estos impulsos instintivos presentan un reto
directo al yo y al superyo6 individual. Anna Freud entendi6 al yo
como la suma de los procesos mentales que tienen la funcion de
salvaguardar la funcion mental. El yo es el poder evaluador,

razonador, del individuo. Por supery6, Anna Freud entendia el yo-
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ideal y la conciencia que proviene de la adopcion de los valores

sociales del progenitor del mismo sexo.

¢) Vision Psicosocial: Erik Erikson (1920-1994) citado por

Philip, F. (2000)

Segiin Erik Erikson (1920-1994) modificé la teoria de Sigmund
Freud sobre el desarrollo psicosexual como resultado de los
hallazgos de la sociopsicologiay la antropologia y la antropologia
modernas. Describi6 ocho etapas del desarrollo humano (Erikson,
1950, 1968, 1982). En cada etapa, el individuo tiene que superar
una tarea psicosocial. La confrontacion con cada tarea produce
conflicto, si se resuelve con éxito, se construye una 46 cualidad
positiva en la personalidad y si se resuelve de forma no
satisfactoria, el yo resulta dafiado, y una cualidad negativa se

incorpora dentro de €l.

También Erikson resaltd algunos aspectos de este proceso. La
formaciéon de la identidad ni comienza ni termina con la
adolescencia. Es un proceso que dura toda la vida, ampliamente
inconsciente para el individuo. Sus raices se remontan a la nifiez,
a la experiencia de reciprocidad entre padres e hijos. Cuando los
nifios consiguen su primer objeto amado, comienza a encontrar la
autorrealizacion acompafiada del reconocimiento mutuo. La
formacion de su identidad continiia a través de un proceso de

selecciony de asimilacion de las identificaciones de la nifiez, que
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a su vez dependen de la identificacion que los padres, los iguales
y la sociedad tengan de ellos como personas importantes. La
comunidad moldea y da reconocimiento a los nuevos individuos

que emergen Erikson, (1959).

Erickson destaco que la adolescencia es una crisis normativa, una
fase normal de conflicto incrementado, caracterizado por una
fluctuacion en la fuerza del yo. El individuo que la experimenta
es la victima de una consciencia de la identidad que es la base de
la autoconsciencia de la juventud. Durante este tiempo el 47
individuo debe establecer un sentido de la identidad personal y
evitar los peligros de la confusion de funciones y la difusion de la
identidad. Establecer una identidad requiere que el individuo se
esfuerce por evaluar los recursos y las responsabilidades y
aprender a como utilizarlas para obtener un concepto mas claro
de quién es y que quiere llegar a ser. Los adolescentes que se
implican activamente en la exploracion de la identidad tienen mas
tendencia a mostrar un patrén de personalidad caracterizado por
la inseguridad, la confusidén, el pensamiento perturbado, la
impulsividad, el conflicto con los padres y con otras figuras de
autoridad, una fuerza del yo reducida y mayores problemas

fisicos (kidwell, Dunham, Bacho, Pastorino y Torres, 1995).

C) Caracteristicas de la Adolescencia
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Craig (1997); Delval (2000); Papalia (2001) Citado por

Luzuriaga, J. (2013)

a) Adolescencia temprana:

Inicia en la pubertad (entre los 10 y 12 afios), se presentan los
primeros cambios fisicos, el adolescente trata de crear sus propios
criterios, socialmente quiere dejar de relacionarse y de ser
relacionado con los nifios, pero aun no es aceptado por los
adolescentes, desarrollando en ¢l una desadaptacion 48 social,
incluso dentro de la familia, lo cual constituye un factor
importante, ya que puede causar alteraciones emocionales como
depresion y ansiedad, que influyen en la conducta contribuyendo
al aislamiento. Estos cambios se denominan —crisis de entrada
en la adolescencia, agregado a lo anterior se presentan cambios
en su medio: escuela, maestros, compafieros, sistema educativo,
responsabilidad. La familia (la presencia del padre, madre o tutor)
se convierte en un factor importante en como el adolescente vive
esta etapa ya que el apoyo y la autoridad le ayudaran a estructurar
su personalidad y a superar la ansiedad que le provoca enfrentarse

al cambio (Craig, 11997; Deval,2000; Papalia et. al.,2001).

b) Adolescencia intermedia:

Inicia entre los 14 y 15 afos. En este periodo se consigue un
cierto grado de adaptacion y aceptacion de simismo, el pertenecer

a un grupo le da cierta seguridad y satisfacciones al establecer
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amistades, empieza a adaptarse a otros adolescentes, integra
grupos, lo que resuelve parcialmente el posible rechazo de los
padres, por lo que deja de lado la admiracién al rol paterno.

(Craig, 11997; Deval,2000; Papalia et. al.,2001).

C) Adolescencia tardia:

Inicia entre los 17 y 18 anos. En esta etapa se disminuye la
velocidad de crecimiento y 49 empieza a recuperar la armonia en
la proporcion de los diferentes segmentos corporales; estos
cambios van dando seguridad y ayudan a superar su crisis de
identidad, se empieza a tener mas control de las emociones, tiene
mas independencia y autonomia. Existe también un cierto grado
de ansiedad, al empezar a percibir las presiones de las
responsabilidades, presentes y/o futuras, por iniciativa propia o
por el sistema social familiar, para contribuir a la economia, aun
cuando no alcanzan la plena madurez, ni tienen los elementos de
experiencia para desempefiarlas (Craig, 11997; Deval,2000;

Papalia et. al.,2001).

D) Cambios que se Producen Durante la Adolescencia

Segiin Craig, 1997; Delval, 2000; Papalia et. al., 2001 citado

Cipriano, K. (2016).

a) Desarrollo Fisico: El desarrollo fisico del adolescente no se
da por igual en todos los individuos, por lo cual en muchos casos

este desarrollo se inicia tempranamente o tardiamente. Los
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adolescentes que maduran prematuramente muestran mayor
seguridad, son menos dependientes y manifiestan mejores
relaciones interpersonales; por el contrario, quienes maduran
tardiamente, tienden a poseer un auto-concepto negativo de si
mismos, sentimientos de rechazo, dependencia y rebeldia. De ahi
la importancia de sus cambios y aceptacion de tales
transformaciones para un adecuado ajuste emocional y

psicologico. (Craig, 11997; Deval,2000; Papalia et. Al.,2001).

b) Desarrollo Psicologico: Los cambios fisicos en el adolescente
siempre seran acompafiados por cambios psicologicos, tanto a
nivel cognitivo como a nivel comportamental, la aparicion del
pensamiento abstracto influye directamente en la forma en cémo
el adolescente se ve a si mismo, se vuelve introspectivo, analitico,
autocritico; adquiere la capacidad de construir sistemas y teorias,
ademas de estar interesado por los problemas inactuales, es decir,
que no tienen relacidon con las realidades vividas dia a dia. La
inteligencia formal da paso a la libre actividad de la reflexion
espontanea en el adolescente, y es asi como €ste toma una postura
egocéntrica intelectualmente (Craig, 1997; Delval, 2000; Papalia
et. al.,, 2001).El equilibrio se alcanza cuando la reflexion
comprende que la funcion que le corresponde no es la contradecir
sino la de anticiparse e interpretar la experiencia (Piaget, 1984).
Mussen et. al., (1982), definen estos cambios psicologicos, de

forma gradual mas all4 de operaciones formales de pensamiento,
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se alcanza la independencia respecto a la familia, y hay una mejor
adaptacion a la madurez sexual, ademds de establecerse
relaciones viables y de cooperacion con sus pares. Su vida toma
rumbo y se adquiere el sentido de identidad, de tal forma que al
final, logra adquirir las caracteristicas psicologicas sobresalientes

en un adulto: la independencia y la autonomia.

c) Desarrollo Emocional: Durante el proceso del desarrollo
psicologico y busqueda de identidad, el adolescente
experimentard dificultades emocionales. Conforme el desarrollo
cognitivo avanza hacia las operaciones formales, los adolescentes
se vuelven capaces de ver las incoherencias y los conflictos entre
los roles que ellos realizan y los demds, incluyendo a los padres.
La solucion de estos conflictos ayuda al adolescente a elaborar su
nueva identidad con la que permanecera el resto de su vida. El
desarrollo emocional, ademas, esta influido por diversos factores
que incluyen expectativas sociales, la imagen personal y el
afrontamiento al estrés (Craig, 1997; Delval, 2000; Papaliaet. al.,

2001).

d) Desarrollo Social: En la adquisicion de actitudes, normas y
comportamientos, la sociedad es de graninfluencia, este
proceso se denomina socializacion, el cual pasa por una etapa
conflictiva durante la adolescencia (Brukner, 1975). El

desarrollo social y las relaciones de los adolescentes abarcan
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al menos seis necesidades importantes (Rice, 2000) por

citado Cipriano, K. (2016):

eNecesidad de formar relaciones afectivas significativas y

satisfactorias.

eNecesidad de ampliar las amistades de la nifiez conociendo

a personas de diferente condicion social, experiencias e ideas.

e Necesidad de encontrar aceptacidn, reconocimiento y

estatus social en los grupos.

e Necesidad de pasar del interés homosocial y de los
compafieros de juegos de la nifiez mediana a los intereses y

las amistades heterosociales.

e Necesidad de aprender, adoptar y practicar patrones y
habilidades en las citas, de forma que contribuyan al
desarrollo personal y social, a la seleccion inteligente de

pareja y un matrimonio con éxito.

. Necesidad de encontrar un rol sexual masculino o

femenino y aprender la conducta apropiada al sexo.

Los nuevos sentimientos y necesidades emocionales, la
busqueda de la independencia, la emancipacion de los 53
padres, ocasiona que el apoyo que antes era proporcionado
por la familia se busque en otros adolescentes cominmente

de sumisma edad. Lo anterior esta muy ligado a la dindmica
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familiar que ¢l adolescente presente, ya que, si el menor
cuenta con un buena dindmica familiar y buena
comunicacién con sus padres, tendrd menor necesidad de
acceder a las demandas de otros adolescentes, de igual forma
aceptard las opiniones de los padres por encima de sus
compafieros, por lo menos en algunas areas (Rice, 2000)

citado Cipriano, K. (2016).

En relacion de pertenecer a un grupo social, se convierte en
un asunto de importancia en esta etapa, debido a que de esta
manera los adolescentes buscan formar relaciones y
compartir intereses comunes (Rice, 2000). Esta busqueda de
pertenencia refuerza la imagen propia, por lo cual al ser
rechazado por los demds se convierte en un grave problema.
De tal forma, la meta es ser aceptado por los miembros de
una pandilla o de un grupo al que admiran. Como
consecuencia, este grupo les ayudara a establecer limites
personales y en ocasiones aprender habilidades sociales
necesarias para obtener un autoconcepto de la sociedad que
le ayudara a formar parte del 54 mundo adulto mas adelante

(Rice, 2000) citado Cipriano, K. (2016).

E) Problemas que pueden surgir en la Adolescencia Rice

(2000) citado por Cipriano. K (2016)
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El grado de anormalidad en las conductas de los adolescentes
es una funcion de los dafios que éstas puedan ocasionar tanto
a la sociedad como a él/ella mismo(a). Los jovenes que son
incapaces de abordar de una forma adecuada los problemas
que se les presentan posiblemente padecen un trastorno. Uno
de los mayores problemas que enfrentan los adolescentes y
que tienen que resolver continuamente es el aislamiento, el
cual se presenta en mayor prevalencia en los varones,
probablemente porque es mas dificil para ellos expresar sus
sentimientos (Rice, 2000). Los adolescentes padecen soledad
por diversas razones. Algunos presentan problemas para
relacionarse, otros tienen dificultades para mostrar una
conducta adecuada y para aprender como comportarse o
adaptarse a situaciones diversas; algunos padecen baja
autoestima y se sienten muy vulnerables a la critica, anticipan
el rechazo evitando las situaciones que podrian provocarles

vergiienza (Rice, 2000).

Otro problema es el estrés, y las pocas habilidades para
enfrentarlo, lo cual puede ocasionar patologias como
depresion, emplazamiento, rebeldia, drogadiccion o 55
comportamiento  suicida.  Estos, pueden ocasionar
consecuencias graves y suelen ocurrir en combinacion con
otros problemas, como los desordenes de nutricion y la

agresividad. La depresion, esta vinculada a la forma negativa
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y pesimista de interpretar los fracasos, y afecta en gran
medida ala conducta del adolescente, manifestando su estado
de 4animo al exterior, lo que propicia un rechazo social

(Myers, 2000) citado por Cipriano. K (2016).

Algunos adolescentes se avergiienzan con facilidad y sienten
ansiedad al pensar que estan siendo evaluados. Ante esta
situacion la tendencia natural es protegerse a si mismos:
hablar menos, evitar los temas que revelen ignorancia y
controlar las emociones. La timidez es una forma de ansiedad
social que esté constituida por lainhibicion y la preocupacion
por lo que los demas puedan pensar. Lo anterior, somete al
adolescente a situaciones de estrés, el cual afecta el sistema
inmunolégico, dejdndolo vulnerable, ademis de producir
desesperanza y con ello reforzar la conducta depresiva

(Myers, 2000) Citado por Cipriano. K (2016).

En relacion a la muerte, los adolescentes no piensan mucho
a menos que se haya enfrentado a la misma (Papalia et. al.,
2001), siendo que en su preocupacion de descubrir su
identidad, se preocuparan mas de como viven que de cuanto
viviran, sin embargo, el suicidio consumado es la tercera 56
causa de muerte en adolescentes en la etapa tardia, siendo los
varones quienes presentan un riesgo 5 veces mayor que las
mujeres, estos jovenes tienen un antecedente relacionado a la

depresion, trastornos adictivos, comportamiento antisocial o
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personalidad inestable, ademas de antecedentes familiares en
relacion a la conducta, siendo la baja autoestima, el pobre
control de impulsos, la poca tolerancia a la frustracion y la
ansiedad, trastornos que se asocian al problema (Papalia et.
al., 2001), en relacion a la familia el alejamiento de los
padres, el maltrato y rechazo de la familia (Papalia et. al.,
2001). El adolescente se vuelve vulnerable a trastornos
diversos; trastornos que experimentaran con el tiempo, pero
que podran ser resueltos si la adolescencia se vive dentro de
la normalidad y de aqui la importancia de que esta etapa se
encuadre en un proceso ¢ ir consiguiendo en cada momento
una adecuada adaptacion en su ambiente, logrando tanto una
estabilidad emocional como una integracion de su persona a
la vida social. (Papalia et. al., 2001) citado por Cipriano. K

(2016).

F) La adolescencia y el ambito familiar

Para Clemente, M. (2013), la comunicacion padres-hijos
durante la adolescencia se puede ver resentida por la
prevalencia de opiniones diferentes. El/la adolescente siente
la necesidad de vivir su propia vida, de relacionarse y
aprender con sus amigos; situacion que puede afectar a los
padres, que de alguna manera, ven como han perdido —el
controll en la vida de sus hijos. Estas situaciones y

sentimientos pueden desencadenar conflictos familiares
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basados en reproches e intolerancias acerca de la conducta de
sus hijos. De ahi la importancia de saber gestionarlos y poder
resolverlos exitosamente, pues de no ser asi, no solo se vera
afectado el clima familiar, sino ademas el autoconcepto y la
autoestima del adolescente en cuestion. Por esta razon, la
comunicaciéon debe ser fluida y estar basada en la

comprension, el respetoy el afecto.

Asimismo, el desarrollo de la autonomia en las relaciones
familiares es una tarea clave para el adolescente y nada
sencilla de alcanzar. Los conflictos surgen porque padres y
adolescentes estan intentando llevar a cabo sus tareas
evolutivas: los padres promoviendo normas y conductas que
mejoren el comportamiento y la adaptacion familiar de los
adolescentes; éstos reclamando autonomia y una relacién
mas igualitaria (Rodrigo, Garcia, Marquez y Triana, 2005
citado por Montafiés, M. etal. 2008). Al respecto opinan
Laursen y Collins (1994), Feldman. (1999), citado por
Arévalo, E (2002), sefiala que en la adolescencia hay un
aumento evidente de las discrepancias y altercados en la
mayoria de las familias; afiaden los autores que, los jovenes
como parte de su busqueda de identidad, tienden a
experimentar cierto grado de tensidon en sus intentos por
independizarse de sus padres y su dependencia real de ellos.

Los jovenes pueden experimentar una gran variedad de
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comportamientos, intentando algunas actividades que sus
padres, al igual que la sociedad en general encuentran
objetables. Sin embargo, en la mayoria de las familias, esta
tension tiende a desaparecer a la mitad de la adolescencia
(alrededor de los 15 o 16 afios de edad) y por ultimo
disminuye alrededor de los 18 afos, aseveracion realizada
por Montemayor (1983), Galambos (1992), Crockett y
Crowter (1995), Feldman, (1999) citado por Arévalo, E

(2002).
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IIT HIPOTESIS
3.3.1 Hipotesis General

Existe relacion significativa entre clima social familiar y la agresividad en
los estudiantes de segundo y tercer grado de educacion secundaria

turno diurno de la IE 14102 caserio ejidos de HUAN - PIURA 2016.
3.3.2 Hipdtesis especificas

El Nivel del clima social familiar en los Estudiantes de segundo y tercer
grado de educacion secundaria turno diurno de lalE 14102 caserio ejidos

de HUAN - PIURA 2016 es bajo.

El Nivel de agresividad en los Estudiantes de segundo y tercer grado de
educacion secundaria turno  diurno de la IE 14102 caserio ejidos de

HUAN - PIURA 2016 es alto.

Existe relacion significativa entre dimension de relacion del clima social
familiar y la agresividad en los Estudiantes de segundo y tercer grado de
educacion secundaria  turno diurno de la IE 14102 caserio ejidos de

HUAN - PIURA 2016.

Existe relacion significativa entre dimension de desarrollo del clima social
familiar y la agresividad en los Estudiantes de segundo y tercer grado de
educacion secundaria  turno diurno 14102 caserio ejidos de HUAN -

PIURA 2016.

Existe relacion significativa entre dimension de estabilidad del clima
social familiar y la agresividad en los Estudiantes de segundo y tercer
grado de educacion secundaria turno diurno 14102 caserio ejidos de

HUAN - PIURA 2016.
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IV. METODOLOGIA
4.1 DISENO DE INVESTIGACION
Estudio no experimental, transaccionaltransversal. No experimental por que lain-

vestigacionlse realiza sin manipular las variables independientes; transversales

porque ser recolecta los datos en un solo momento y en un tiempo Unico.

Ox

Oy

M: Muestra de segundo y tercer grado de educacion Secundaria

Ox: Medicion de clima social familiar

Oy: Medicion de Agresividad

r: Relacion entre las dos variables

4.2 POBLACION Y MUESTRA

4.2.1 Poblacion
La poblacion incluye a todos los estudiantes de, la institucion educativa 14102
Ejidos de Huan. Estd ubicada en zona rural, en el distrito Piura, provincia de
Piura. La mayoria de los alumnos de la Institucion educativa proceden de

familias con un nivel socio econdémico y cultural bajo.
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4.2.2 MUESTRA
La muestra de tipo disponible estara constituida por 60 alumnos de segundo y
tercer grado de educacion secundaria del turno Diurno cuyas edades fluctian
entre 12 a 15 afios de edad.
Para la seleccion de la muestra se tomaran en cuenta los siguientes criterios:

Criterios de inclusién:

o Estudiante mayor o igual a 12 afios y menor o igual a 15 afios.
° Que estén matriculados en la Institucion educativa

o Se incluyen ambos géneros

o Que pertenezcan a segundo Y tercer grado de secundaria

Criterios de exclusién:

o Estudiantes que no pertenezca a latotalidad de los requerido en la mues-
tra

o Estudiantes mayores de 15 afios

o Alumnos y alumnas que no asistierona la fecha de evaluacion.

. Pruebas invalidadas

. Alumnos y alumnas que no hayan completado el llenado de sus instru-
mentos.

4.3Definicion y operacionalizacion de la variable.

4.3.1 Definicion conceptual Clima social familiar (D.C):

Entendido como la percepcion que se tiene del ambiente familiar,
producto de las interacciones entre los miembros del grupo familiar,

en el que se considera la comunicacion, la libre expresion, la
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interaccion conflictiva que la caracteriza, la importancia que tienen

dentro de la familia ciertos procesos de desarrollo personal, la

organizacién familiar y el control que normalmente ejercen unos

miembros de la familia sobre otros (Citado por Calderon y De la

Torre, 2006)

Definicion operacional (D.O):

El clima social familiar fue evaluado a través de una escala que

considera las siguientes dimensiones:

Estabilidad. (Moos, R.H, 1996).

Relaciones, Desarrollo y

VARIABLE | DIMENSIONES SUB DIMENSIONES ITEMS
Clima Cohesion 1, 11, 21, 31, 41, 51, 61, 71, 81
social laci —
familiar Relaciones Expresividad 2,12,22,32,42,52,62,72, 82
Conflicto 3,13,23,33,43,53,63,73,83
Autonomia 4,14,24,34,44,54,64,74,84
Area de actuacion 5,15,25,35,45,55,65,75,85
Desarrollo Area social recreativo

7,17,27,37,47,57,67,77,87

Area intelectual
cultural

6,16,26,36,46,56,66,76,86,

Area de moralidad-
religiosidad

8,18,28,38,48,58,68,78,88,

9, 19,29,39,49,59,69,79,89

64




Estabilidad

Area de organizacion

Area de control

10,20,30,40,50,60,70,80,90

De acuerdo a los puntajes alcanzados en el instrumento, se establecieron las

siguientes categorias:

Puntajes:

Clima Social Familiar (nivel general)

Muy buena 59a+
Buena 55a58
Media 48 a 52
Mala 41 a 45
Muy Mala 40 a -

Dimension Relacion (nivel)

Muy buena 19a+
Buena 16al8
Media 12a15
Mala 9all
Muy Mala 0a8
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Dimension Desarrollo (nivel)

30a+
Muy buena
Buena 24a19
Media 17a23
Mala 10116
Muy Mala 0a9

Dimension Estabilidad (nivel)

Muy buena 12a+
Buena 10all
Media 07 a 09
Mala 03 a 06
Muy Mala 0a2




4.3.2. Definicion ConceptualAgresividad (D.C):

Es una clase de respuesta constante y penetrante, representa la
particularidad del individuo conformado por dos componentes: el
actitudinal y el motriz, el primero estd referido a la predisposicioény el
segundo al comportamiento el cual se deriva en variosComportamientos
agresivos, pudiéndose manifestar en diversos estilos (fisico, verbal,
directo — indirecto y activo — pasivo). (Buss, 1989)

Definicion Operacional (D.O): La agresividad serd evaluada a través
del Inventario de Hostilidad de Buss - Durkee el cual se agrupa en 6
escalas Irritabilidad, Agresion verbal Agresion Indirecta, Agresion

Fisica, Resentimiento y sospecha. (Buss, 1989).

dimenciones Bajo Medio Alto

Irritabilidad

Agresion  verbal
Agresion  indi- [0 a4 5a9 10y 15
recta Agresion fi-
sica Resenti-

miento Sospecha
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CLAVE DE CALIFICACION - AGRESIVIDAD

Irritabilid. | Verbal Indirecta Fisica Resent. | Sospecha
1 cl 2 C| 3 Cl 4 Cl 5 C| &6 C
7 F| & cC|l 9 F| 10 F| 11 C| 12 C
13 Cl14 C| 15 C| 16 C| 17 C| 18 C
19 Cl20 cl2 F|22 C|23 Cl24 C
25 F| 26 F| 27 C| 28 Cl29 Cl30 C
Kyl C| 32 C| 33 Cl|34 F| 35 F| 36 C
37 C| 38 C|39 F |40 Cl4 C|42 C
43 C|l44 C|45 C| 46 C |47 C|48 C
49 C150 F| 51 C| 52 C| 53 C|54 F
55 F |56 C| 57 C| 58 Cl 59 Cl &0 F
61 C| 62 C| 63 C| 64 C| 65 C| 66 C
b7 C| 68 F| &9 Cl| 70 cClmn Cc|72 C
73 Cl 74 F| 75 C| 76 C| 77 C| 78 C
79 C] a0 C| 81 C| 82 C| 83 C| 54 C
85 C| 86 F| a7 F| 88 C| 89 C|90 C
N F

Cologue la parilla encima de la hoja de respuestas, coincidiendo el N° 1 y 91
Otorgue un punto por item comecto.

4.4 Técnica e instrumentos

4.4.1Escala del clima social familiar.

Ficha técnica del manual de la escalade clima social familiar (fes).

Nombre del Instrumento

Autores

Adaptacion espaiiola

Estandarizacion

Administracion

Duracion

Objetivo

: Escala de Clima Social Familiar (FES)

R.H. MOOS & TRICKEET

: TEA ediciones S.A., Madrid, Espafia, 1984

: Lima /1993 CESAR RUIZ/ EVA GUERRA

: Individual-Colectiva

: variable (promedio 20 minutos)

: Evalua las caracteristicas socio ambientales y

las Relaciones personales en familia

Tipificacion

Baremos para la forma individual o grupal,
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Elaborado con muestras para Lima Metropolitana.

Dirigida a : A partir de los 12 afios en adelante
Dimensiones que mide: Relaciones (Areas: Cohesion, Expresividad, Con-
flicto), Desarrollo (Areas: Autonomia, Actuacion, Intelectual- cultural, So-
cial- Recreativo y Moralidad- Religiosidad), Estabilidad (Areas: Control y
Organizacion).

VALIDEZ

Segun Salazar (2003) los estudios de validez se han desarrollado analizando
los contenidos de los items estableciendo correlacionesy analisis factorial en

3 grandes areas, hallandose los siguientes resultados.
CONFIABILIDAD

Moos (1984) analizd la confiabilidad del FES en muestras originales a la
confeccion del Testen los Estados Unidos, utilizando el método del test-retest
con un intervalo de 2 meses entre una prueba y otra, encontrando un
coeficiente de confiabilidad que oscila de 0,68 a 0,86 para las diferentes

escalas (Citado por Salazar, 2003).

Para las muestras espafiolas el analisis de las escalas del clima familiar
corresponde a la media: flucttan entre 3,36 y 6,66 cuando se trabaja
aplicandose a los miembros de una familia. Asimismo, los indices de
confiabilidad por medio de Kuder-Richardson oscilan de 0,46 a 0,81 para
diversas sub-escalas cuando se utilizan grupos de familias (Citado por

Benites, 1999).
VALIDEZ Y CONFIABILIDAD EN NUESTRO MEDIO

68



Validez concurrente

Ruiz & Guerra (1993) llevaron a cabo un estudio con un grupo de adolescentes
para determinar la validez concurrente del instrumento, por lo cual establecieron
la correlacion con la Prueba de Bell (Area de Ajuste en el hogar) (Citado por

Salazar, 2003).

Los coeficientes que obtuvieron fueron:

Coeficientes de Validez Concurrente del FES

Areas Coeficientes

Adultos Familias
Cohesion 0,57 0,60
Conflicto 0,60 0,59
Organizacién 0,51 0,57
Expresividad 0,53 0,53
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CONFIABILIDAD

Ruiz & Guerra (1993) determinaron la confiabilidad en la ciudad de Lima, en
una muestra conformada por 139 jévenes con promedio de edad de 17 afios. A
través del método de consistencia interna, se encontraron coeficientes de
confiabilidad que fluctian entre 0,88 y 0,91 con una media de 0,89 para el
examen individual. Siendo las areas Conflicto, Cohesion, Intelectual-cultural,

Expresion y Autonomia, las mas altas. (Citado por Benites, 1999).

En el test-retest con dos meses de lapso los coeficientes fueron de 0,86 en

promedio (Citado por Salazar, 2003).

4.4.2TECNICA CUESTIONARIO MODIFICADO DE AGRESIVIDAD DE

BUSS DURKEE

Nombre original : Inventario de Hostilidad de Buss-Durkee

Nombre Modificado : Cuestionario Modificado de Agresivi-

dad de BussDurkee

Autores :ArnoldBuss y Durkee
Adaptacion : Carlos Reyes R. en 1987
Administracion - Individual y colectiva

Edad : De 12 afios en adelante
Duracion : Un promedio de 20 minutos.
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Descripcion

La version original fue elaborada en 1957, las normas se establecieron for-
malmente en 1969; el instrumento comprendia 75 items, divididos en 8
subescalas: Asalto o ataque, agresion indirecta, irritabilidad, negativismo,
resentimiento, sospecha, agresividad verbal, sentimiento de culpa. La tra-
ducciodn al espafiol lo realizo Martha Ortiz de Biolet.

El nuevo inventario modificado consta de 91 items, no considera los subtes
de negativismo y el de culpa de la version original porque la primera tiene
poco items y la segunda no indaga directamente la agresion. Considera 6
subescalas, cada una conformada por 15 reactivosa excepcion de irritabili-
dad que estd conformada por 16 items.

Subescalas:

1. Irritabilidad, mide el grado de molestia e impulsividad del sujeto
ante situaciones adversas.

2. Agresividad verbal, mide las reacciones del sujeto ante situacio-
nes criticas empleando el lenguaje agresivo, asi como la expre-
sion de la emocidn de cdlera.

3. Agresividad indirecta, evidencia sus emociones de molestia de
manera no directa con el estimulo de origen.

4. Agresividad fisica, mide el grado en que el sujeto hace uso de la
fuerza.

5. Resentimiento, manifestacion de desvalorizaciénde si mismo y

de los demas.
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6. Sospecha, mide la tendencia del sujeto a mantener ideas irracio-

nales respecto a las actitudes de los demas hacia él.

Validez y confiabilidad

El instrumento original determino su valideza través de una agresividad factorial

y su fiabilidad por medio de test-retest.

El instrumento modificado mantiene los criterios de validez de contenido debido
a que en su agresividad mantuvo el marco tedrico referencial del autor, en cuanto
la validez empirica, se trabajo con un grupo piloto de sujetos de institutos arma-
dos y de estudiantes universitarios. En relacidna la consistencia interna, esta se
realizd mediante el procedimiento Split-Half utilizando el estadistico producto

momento de Pearson y se obtuvo lo siguiente:

Subescalas:
1. Irritabilidad : 0.76
2. Agresividad verbal : 0.58
3. Agresividad indirecta : 0.64
4. Agresividad fisica : 0.78
5. Resentimiento ; 0.62
6. Sospecha : 041

4.5 Plan de analisis
Los datos obtenidos seran codificadosy luego seran ingresados en una hoja

de calculo del programa Open Office Calc. Para el analisis de los datos se

utilizara el programa estadistico SPSS (StadisticalPackagefortheSciencies)
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Versién 21 con el cual se obtendra la frecuencia y correlaciones de cada una

de las variables en estudio con sus respectivos graficos segin Sperman.

Para poder establecer las categorias se trabajara con los puntajes totales ob-

tenidos en cada una de las dimensiones y en el total de la prueba, conside-

rando el rango intercuartil (porcentaje 25 a percentil 75) derivando en las

categorias alto y bajo.

Se hard uso de la estadistica descriptiva a través de tablas y gréaficas de fre-

cuencia simple y multiple.

Se haré uso de la estadistica inferencial a través de la prueba de hipotesis.

Utilizando la Chi cuadrado a un nivel de confianza de 95 % y un margen de

error del 5 %.

4.6Matriz de Consistencia.

Problema Variables | Indicadores | Objetivos Hipotesis Metodolo- Técnica
gia
Objetivo general | Hipdtesis General Técnicadel
. ) ) Encuesta
Determinar la re- | gyiste relacion signi- | Tipo y nivel
lacién  entre el ficativa entre clima | de investiga-
¢Cudl es la clima social fami
5 social familiar y la | «jgn
relacion en- i | ..
iar y la agresivi- | ,orecividad en  los Instrument
tre el clima
dad en los EStU- | eqpydiantes de se- 0s
social fami- di q
lantes de S~ | ondo y tercer grado | _ -Escala de
liar y la Tipo:
gundo y  tercer | 4o equcacion secun- Clima
agresividad -Relacion do de ed o
grado Oe educa- | garj turno |IE | Cuantitativo Social
de los alum- o .
-Desarrollo | cion  secundaria | 14107 diumo del ca- Familiar(F
nos y las - . amiliar
Estabilidad | turno diurno de serio  ejidos  de
alumnas de ES)
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segundo y
tercer grado
de educa-
cién secun-
daria turno
diurno de la
IE 14102
caserio Eji-
dos de Huan
- Piura

2016?

Clima so-

cial fami-

liar

la I.E 14102 Case-
rio Ejidos de
Huan - Piura

2016.

Objetivos Espe-

cificos

Describir los ni-
veles del clima so-
cial familiar enlos
Estudiantes de
segundo y tercer
grado de educa-
cibn  secundaria
turno diurno de la
IE 14102 Caserio
ejidos de Huan -

Piura 2016.

-Describir los ni-
veles agresividad
en estudiantes del
segundo y tercero
grado de nivel se-
cundario  turno
diurno de la LE
14102 Caserio
ejidos de Huan -

Piura 2016.

- ldentificar la re-

lacion entre di-

HUAN - PIURA

2016.

Hipotesis especifi-

cas

El Nivel del clima
social familiar en los
estudiantes de se-
gundo y tercer
grado de educacion
secundaria turno
diuno de la IE
14102 caserio ejidos
de HUAN - PIURA

2016 es bajo.

El Nivel de agresivi-
dad en los estudian-
tes de  segundo y
tercer grado de edu-
cacion  secundaria
turno  diurno de la
IE 14102 caserio eji-
dos de HUAN -

PIURA 2016 es alto.

Existe relacion signi-
ficativa entre dimen-
sién de relacién del
clima social familiar
y la agresividad en

los estudiantes  de

Nivel:

Descriptivo

Correlacio-

nal

Disefio

Estudio no
experimen-
tal, transver-

sal

Cuestionar
io

Modificad
0 de
Agresivida
d de Buss-

Durkee
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Agresivi-

dad

mension de Rela-
ciones del clima
social familiar y la
agresividad de los
Estudiantes de se-
gundo vy tercer
grado de educa-
cion  secundaria
turno diurno de la
IE 14102 Caserio
Ejidos de Huan -

Piura 2016.

- Identificar la re-
lacion entre di-
mension de Desa-
rrollo  del clima
social familiar y la
agresividad de los
Estudiantes de se-
gundo y  tercer
grado de educa-
cién  secundaria
turno diurno de la
ILE 14102 Case-
rio Ejidos de
Huan - Piura

2016.

-ldentificar la re-
lacion entre di-
mensién de Esta-

bilidad del clima

segundo y tercer
grado de educacion
secundaria turno
diuno de la IE
14102 caserio ejidos
de HUAN - PIURA

2016.

Existe relacion signi-
ficativa entre dimen-
sion de desarrollo del
clima social familiar
y la agresividad en
los estudiantes de
segundo y tercer
grado de educacion
secundaria turno
diurno 14102 caserio
ejidos de HUAN -

PIURA 2016.

Existe relacion signi-
ficativa entre dimen-
sion de estabilidad
del clima social fa-
miliar y la agresivi-
dad en los estudian-
tes de segundo y
tercer grado de edu-
cacién  secundaria
turno diurno 14102

caserio ejidos de

Poblacién

La poblacion
estd confor-
mada por los
alumnos y
las alumnas
de la IE
14102 case-
rio Ejidos de
Huan - Piura

2016.

Muestra

La muestra
estuvo con-
formada por
60 alumnosy

alumnas de
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social familiar y la | HUAN -  PIURA | |IE 14102 ca-

agresividad de los | 2016. serio Ejidos
Estudiantes  de de Huan -
segundo y tercer pi 2016
lura .
grado de educa-
cion  secundaria El Muestreo
turno diurno de la es de tipo no
IE 14102 Caserio probabilis-
Ejidos de Huan - .
tico por con-
Piura 2016. L.
venienciade-
liberado

4.7 Principios Eticos.
Se contd con la previa autorizacion de las autoridades de la institucion.
Previo a la entrevista, se les explicé a los adolescentes los objetivos de la
investigacion, asegurandoles que se mantendra de manera anénima la in-

formacion obtenida de los mismos.
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V. RESULTADOS
5.1 Resultados

TABLAI

CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y LA AGRESIVIDAD EN LOS ESTUDIANTES DE
SEGUNDO Y TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA TURNO
DIURNO DE LA IE 14102 CASERIO EJIDOS DE HUAN - PIURA 2016.

Variables Correlacién de Rho Spear- Sig. (bilateral)
man
Clima social familiar -0.117 0.372
VS.
Agresividad

P=0.372 >a = 0.05, No es significativo
Fuente: Cuestionario de Escala de Clima Social Familiar (FES) MOOS-1984 y
Cuestionario Modificado de agresividad de Buss — Durkee-1987

DESCRIPCION:

En la Tabla I se puede evidenciar que no existe relacion significativa entre el Clima
social familiar y la agresividad siendo (P-Valor: 0.372 > a = 0.05) aceptando la

hipétesis nula. Concluyéndose que son las variables analizadas independientes.
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TABLA 1I

NIVEL DEL CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN ESTUDIANTES DE SEGUNDO Y
TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA TURNO DIURNO DE LIE
14102 CASERIO EJIDOS DE HUAN - PIURA 2016.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 1,7
Promedio 53 88,3
Alto 6 10,0
Total 60 100,0

Fuente: Cuestionario de Escala de Clima Social Familiar (FES)-1984

FIGURA 01

NIVEL DEL CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN ESTUDIANTES DE SEGUNDO Y
TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA TURNO DIURNO DE LA IE
141102 CASERIO EJIDOS DE HUAN - PIURA 2016.

88.3%

90.0% 1
80.0% -
70.0%
60.0%
50.0% 1
40.0% -
30.0%
20.0% 17%

00% | gy

0.0%

10.0%

Bajo Promedio Alto

Fuente: Cuestionario de Escala de Clima Social Familiar (FES) MOOS-1984 y Cuestionario
Modificado de agresividad de Buss — Durkee-1987
DESCRIPCION:

En la tabla Il y figura 01 podemos observar en los estudiantes del segundo y tercer
grado de secundaria de la Institucion Educativa 14102 del caserio Ejidos de Huan -
Piura, el 88.3% tienen un nivel del Clima social familiar Promedio, el 10% de ellos

tienen un nivel muy alto y solo el 1.7% tienen un nivel bajo.
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TABLA III

NIVEL DE AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DEL SEGUNDO Y TERCER
GRADO DE NIVEL SECUNDARIO TURNO DIURNO DE LA IE 14102 CASERIO
EJIDOS DE HUAN - PIURA 2016.

Nivel Frecuencia  Porcentaje
Bajo 4 6.7
Medio 35 58.3
Alto 21 35.0
Total 60 100,0

Fuente: Cuestionario Modificado de agresividad de Buss — Durkee, 1987
FIGURA 02

NIVEL DE AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DEL SEGUNDO Y TERCER
GRADO DE NIVEL SECUNDARIO TURNO DIURNO DE LAIE 14102 CASERIO
EJIDOS DE HUAN - PIURA 2016.

60.0%
50.0% -
40.0%
30.0% -
20.0%

10.0%

0.0% r ;
Bajo Medio Alto

Fuente: Cuestionario Modificado de agresividad de Buss — Durkee, 1987.
DESCRIPCION:

En la tabla IIl y figura 02 podemos observar en los estudiantes del segundo y tercer
grado de secundaria de la Institucion Educativa 14102 del caserio Ejidos de Huan -
Piura, el 58.3% tienen un nivel de agresividad medio, el 35% con un nivel alto y un
6.7% tienen un nivel bajo.
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TABLA IV

RELACION ENTRE DIMENSION DE RELACIONES DEL CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y LA AGRESIVIDAD DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO Y
TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA TURNO DIURNO DE LA IE
14102 CASERIO EJIDOS DE HUAN - PIURA 2016.

Variables Correlacion de Rho Spearman Sig. (bilateral)
Clima social familiar — Di- -0.079 0.550
mensién de relaciones
vs.
Agresividad

P=0.550 >a = 0.05, No es significativo
Fuente: Cuestionario de Escala de Clima Social Familiar (FES)Moos 1984 y Cuestionario
Modificado de agresividad de Buss — Durkee, 1987.

DESCRIPCION:

En la Tabla IV se puede evidenciar que no existe relacion significativa entre el Clima
social familiar y la agresividad siendo (P-Valor: 0.550 > o = 0.05) aceptando la

hipotesis nula. Concluyéndose que son las variables analizadas independientes.
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TABLA V

RELACION ENTRE DIMENSION DE DESARROLLO DEL CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y LA AGRESIVIDAD DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO Y
TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA TURNO DIURNO DE LA IE
14102 CASERIO EJIDOS DE HUAN - PIURA 2016.

Variables Correlacion de Rho Spearman Sig. (bilateral)
Clima social familiar — Di- -0.223 0.087
mensién de Desarrollo
vs.
Agresividad

P=0.087 >a = 0.05, No es significativo
Fuente: Cuestionario de Escala de Clima Social Familiar (FES) Moos1984 y Cuestionario
Modificado de agresividad de Buss — Durkee, 1987.

DESCRIPCION:

En la Tabla V se puede evidenciar que no existe relacion significativa entre el Clima
social familiar y la agresividad siendo (P-Valor: 0.087 > o = 0.05) aceptando la

hipotesis nula. Concluyéndose que son las variables analizadas independientes.
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TABLA VI

RELACION ENTRE DIMENSION DE ESTABILIDAD DEL CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y LA AGRESIVIDAD DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO Y
TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA TURNO DIURNO DE LA IE
14102 CASERIO EJIDOS DE HUAN - PIURA 2016

Variables Correlacion de Rho Spearman Sig. (bilateral)
Clima social familiar — Di- 0.142 0.281
mensién de estabilidad
vs.
Agresividad

P=0.281 >a = 0.05, No es significativo
Fuente: Cuestionario de Escala de Clima Social Familiar (FES) Moos1984 y Cuestionario
Modificado de agresividad de Buss — Durkee, 1987.

DESCRIPCION:
En la Tabla VI se puede evidenciar que no existe relacion significativa entre el Clima
social familiar y la agresividad siendo (P-Valor: 0.281 > a = 0.05) aceptando la

hipdtesis nula. Concluyéndose que son las variables analizadas independientes
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4.2 Analisis de Resultados
En lapresente investigacion se plante como objetivo general determinar larelacion

del clima social familiar y la agresividad en los estudiantes de segundo y tercer
grado de educacion secundaria turno diurno de la I. E 14102 Caserio Ejidos de
Huan-Piura, los resultados estadisticos encontrados dan cuenta que no existe rela-
cion significativa entre las dos variables evaluadas siendo independientes; es decir
que el clima social familiar donde viven los estudiantes no genera niveles de agre-
sividad en los estudiantes evaluados; asimismo se puedo identificar que el nivel de
clima social familiar de los estudiantes fue promedio ; es decir que de manera re-
gular las familias de los estudiantes presentan cohesion, expresividad y manejos de
conflictos moderados; asimismo no siempre ayudan al desarrollo personal de los
miembros de la familia y existen regulares niveles de estabilidad familiar; en cuanto
a los niveles de agresividad los estudiantes se ubicaron en un nivel medio ; esto nos
indica que algunas veces existen comportamientos agresivos como verbales, fisi-
cos, irritabilidad, indirecta, resentimiento y sospecha. Los resultados encontrados
concuerdan con los hallazgos por Sdenz (2017) en su investigacion Relacion entre
clima social familiar y agresividad en los alumnos del centro de educacion basica
alternativa San Andrés. Piura; dado que revela que no existe correlacion significa-
tiva entre el clima social familiar y agresividad siendo estas independientes; asi-
mismo se encontrd coincidencias con la investigacion realizada por Huanca (2016)
en su investigacion de Clima Social Familiar y agresividad en estudiantes de tercero
y cuarto grado de secundaria del colegio Parroquial Franciscano San Roman, los
resultados se dieron que el 57.4 % presentan un nivel alto de Clima social familiar
y un nivel medio en la Escala de Agresividad en un 50.4 %. Los resultados encuen-

tran relacion con los planteamientos de Bandura y Ross (1963); dados que atribuyen
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que los comportamientos agresivos tienen una fuerte influencia y son trasmitidos
por la television demostrando asi que estos programas repercuten en la conducta
agresiva de ellos. Por hecho de pasar la mayor parte del dia fuera de casa trabajando
y por ende se descuidan diversos factores que también influyen en el comporta-
miento futuro del adolescente. Asimismo Lila y Buelga (citado por Robles, 2012)
menciona que: Un clima familiar positivo hace referencia a un ambiente fundamen-
tando en la cohesion afectiva entre padres e hijos, el apoyo, la confianza e intimidad
y la comunicacidn abierta y empatica; se ha constatado que estas dimensiones po-
tencian el ajuste conductual y psicoldgico de los hijos; pero que no siempre son
predictores de comportamientos adecuados o inadecuados en los adolescentes dado

que intervienen otros factores como los sociales y medios de comunicacion.

En cuanto a larelacion entre las dimensiones relacion del clima social familiar y la
agresividad de los estudiantes; los resultados estadisticos indican que no se
evidencia correlacion significativa entre ambos constructos evaluados; siendo
independientes es decir que tienen correspondencias las relaciones como la
cohesion familiar, la expresividad de emociones y el manejo oportuno de conflictos
no estan asociados a los niveles de agresividad; que para este caso fueron medios.
Los resultados no concuerdan con los encontrados por Paredes (2016), en su
investigacion sobre Acoso escolar y clima familiar en estudiantes de 3° de
secundaria L.E estatales realizada en la localidad Huaycan distrito de Ate Vitarte,
los resultados indican ambas variables estan significativamente correlacionadas.
Los resultados encuentran una similitud con los planteado por La Cruz Romero

(1998),Alarcon y Urbina (2001), sostienen que las relaciones entre los miembros
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de la familia determinan valores, afectos, actitudes y modos de ser que el hijo va
asimilando desde que nace, asi un clima familiar positivo y constructivo propiciael
desarrollo adecuado y feliz de sus miembros y un clima negativo con modelos
inadecuados favorece conductas desadaptadas que muestran carencias afectivas
importantes; asimismo, Grinder (1993) Sefala que el adolecente pasa por un
momento critico debido a los cambios corporales, afectivos, cognitivos, de valores
y de relaciones sociales y esto hace que algunas veces muestren comportamientos

agresivos donde no interviene la familia.

Asimismo, los resultados encontrados nos demuestran que no existe una relacion
significativa entre la dimension de desarrollo del clima social familiar y la
agresividad de los alumnos de Segundo y Tercer grado de educacion secundaria; es
decir cada uno de los constructos evaluados son independientes no se afectan entre
siy que el ambiente familiar de autonomia, actuacion, social recreativo, intelectual
cultural y moralidad religiosidad no estdn asociados a los comportamientos
moderados de agresividad; en la presente investigacion los estudiantes evaluados si
muestran alguna veces conductas como la irritabilidad y agresividad fisica; Moos
(1994) senala que la familia es importante a lo largo de la existencia del individuo
influyendo en el modo en que el adolecente se comportara posteriormente en
diferentes areas de socializacion; sefiala ademas que el factor desarrollo le permite
a las familiar en su interior construir procesos de desarrollo los cuales pueden ser
fomentados o no, por la vidaen comin de sus miembros. Estos resultados coinciden
con los planteados por Alvines (2015); en su estudio sobre clima social familiar y

la agresividad en los alumnos y alumnas del sexto grado de la L.LE Juan Velasco

85



Alvarado del Caserio De Rio Viejo Sur Del Distrito la Arena Piura; dado que
concluye que no existe relacion significativa entre la dimensién desarrollo y el
comportamiento agresivo de los evaluados. Respeto a los niveles medios de
agresividad Corbella (1994), afirma que durante la infancia del nifio modifica a sus
padres viéndolos como seres que nunca se equivocan, les parecen los mejores del
mundo, y al llegar a la adolescencia empiezan a detectar defectos e incoherencias
produciéndose la toma de conciencia y la necesidad de revelarse frente a los seres

que han dejado de ser perfectos.

En la dimension estabilidad del clima Social Familiar y la agresividad se puede
evidenciar que no existe relacion significativa entre el clima social familiar y la
agresividad siendo la hipodtesis nula. Concluyéndose que son las variables
analizadas independientes; es decir que el ambiente familiar donde se desarrolla el
adolescentes en sus aspectos organizativos y de control no generan variaciones en
sus comportamientos agresivos; los resultados coinciden con los encontrados por
Coronado, C. (2016). En su estudio "Clima social familiar y agresividad en
estudiantes adolescentes del nivel secundario de una institucion educativa de la
ciudad de Piura”; dado que concluye que no se evidencia relacioén entre las
dimensiones del clima social familiar estabilidad y la agresividad de los estudiantes.
Asimismo se coincide con los que plantea Minuchin (1986), ya que dice que la
familia es un conjunto organizado e interdependiente de personas en constante
interaccion que se regula por reglas y por funciones dinamicas que existen entre si
y con el exterior; que pueden generar o no comportamientos disruptivos durante el

desarrollo del adolescente; los resultados encontrados coinciden con los postulados
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formulados por Vazsonvi (1996), el sefiala que en aquellas familias en las que estos
lazos no son efectivos es dificil que se internalicen las normas y se desarrolle la
conciencia social, lo cual permite predecir el desarrollo de lazos débiles con la
comunidad y la sociedad en su conjunto; como podemos ver en el grupo evaluado
el clima familiar es promedio; es decir que existen alguna caracteristicas que se

pueden presentar en estas familias.
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Contrastacion de Hipotesis:
Se rechaza las hipotesis:
Existe relacion significativa entre clima social familiar y la agresividad en los
estudiantes de segundo y tercer grado de educacion secundaria turno diurno de la
IE 14102 caserio ejidos de HUAN - PIURA 2016.
El Nivel del clima social familiar en los estudiantes de segundo y tercer grado de
educacion secundaria turno diurno de la IE 14102 caserio ejidos de HUAN -
PIURA 2016 es bajo.
El Nivel de agresividad en los estudiantes de segundo y tercer grado de educacion
secundaria turno diurno de laIE 14102 caserioejidos de HUAN - PIURA 2016
es alto.
Existe relacion significativa entre dimension de relacion del clima social familiar y
la agresividad en los estudiantes de  segundo y tercer grado de educacion
secundaria turno diurno de laIE 14102 caserio ejidos de HUAN - PIURA 2016.
Existe relacion significativa entre dimension de desarrollo del clima social familiar
y la agresividad en los estudiantes de segundo y tercer grado de educacion
secundaria turno diurno 14102 caserio ejidos de HUAN - PIURA 2016.
Existe relacionsignificativa entre dimension de estabilidad del clima social familiar
y la agresividad en los estudiantes de segundo y tercer grado de educacion

secundaria turno diurno 14102 caserio ejidos de HUAN - PIURA 2016.
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VI.CONCLUCIONES
6.1 Conclusiones

No Existe relacion significativa entre clima social familiar y la agresividad en
los estudiantes de segundo y tercer grado de educacioén secundaria  turno
diurno de laIE 14102 caserio ejidos de HUAN - PIURA 2016.

El nivel del clima social familiar en los estudiantes de segundo y tercer grado
de educacion secundaria turno diurno de la IE 14102 caserio ejidos de HUAN
- PTURA 2016 es bajo.

El Nivel de agresividad en los estudiantes de segundo y tercer grado de
educacion secundaria turno diurno de laIE 14102 caserio ejidos de HUAN
- PIURA 2016 es alto.
No Existe relacion significativa entre dimension de relaciones del clima social
familiar y la agresividad en los estudiantes de segundo y tercer grado de
educacion secundaria turno diurno de la IE 14102 caserio ejidos de HUAN -
PIURA 2016.

No existe relacion significativa entre dimension de desarrollo del clima social
familiar y la agresividad en los estudiantes de segundo y tercer grado de
educacion secundaria turno diurno 14102 caserio ejidos de HUAN - PIURA
2016.

No existe relacion significativa entre dimension de estabilidad del clima social
familiar y la agresividad en los estudiantes de segundo y tercer grado de

educacion secundaria turno diurno 14102 caserio ejidos de HUAN - PIURA
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Aspectos complementarios

Recomendaciones

- Se lerecomienda a la institucion educativa 14102 caserio Ejidos de Huan, elaborar
talleres de Habilidades sociales, asertividadpara seguir fortaleciendo la familia en

los estudiantes de la institucidén educativa.

- A los profesores se les recomienda seguir reforzando un buen clima social en la
familia como en la escuela, generdndoles confianza y compresion a los nifios con

el fin que los estudiantes les facilite la comunicacion.

- Realizar en la institucion educativa 14102caserio Ejidos de Huan, talleres y
programas pedagogicos continuos con la finalidad de reducir el nivel medio de

agresividad y optimizar la convivencia dentro y fuera del aula.
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ESCALA DEL CLIMA SOCIAL FAMILIAR
1. Instrumento: Escala de Clima Social Familiar (FES)
1. En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.
2. Los miembros de la familia guardan a menudo, sus sentimientos para si mismos.
3. En nuestra familia peleamos mucho.
4. En general, ningin miembro de la familia decide por su cuenta.
5. Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos.
6. A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia.
7. Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.
8. Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las diversas
actividades de la iglesia.
9. Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.

10. En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

———

11. Muchas veces da la impresion de que en casa sélo estamos pasando el rato.

12. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.

13. Enmi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos.

14.  En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la independencia de cada
uno.

15. Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

16. Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones, conferencias, etc)

17. Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.

18. En mi casa no rezamos en familia.
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19. En mi casa somos muy ordenados y limpios.
20. En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir.
—
21. Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.
22. Enmi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todos.
23. Enlacasaaveces nos molestamos tanto que a veces golpeamos o rompemos algo.
24. En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.
25. Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno.
26. En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.
27. Alguno de mi familia practica habitualmente algin deporte.
28. A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad, Semana Santa, Santa
Rosa de Lima, etc.
29. Enmi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las necesita-
mos.
30. En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones.
——
31. En mi familia estamos fuertemente unidos.
32. En mi casa comentamos nuestros problemas personales.
33. Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuestra colera.
34. Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.
35. Nosotros aceptamos que haya competencia y “que gane el mejor”
36. Nos interesan poco las actividades culturales.
37. Vamos con frecuencia al cine, excursiones, paseos.

38. No creemos en el cielo o en el infierno.
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39. En mi familia la puntualidad es muy importante.
40. En la casa las cosas se hacen de una forma establecida.
—

41. Cuando hay que hacer algo en la casa, es raro que se ofrezca algin voluntario.
42. En la casa, si alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo hace sin pensarlo
mas.
43. Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a otras.
44. En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente.
45. Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez mejor un poco mejor.
46. En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales
47. En mi casa casi todos tenemos una o dos aficiones.
48. Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que estabien o
mal.
49. En mi familia cambiamos de opinion frecuentemente.
50. En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas.

——
51. Las personas de mi familia nos apoyamos unas a otras.
52. En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente afectado.
53. En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos a las manos.
54. Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si misma cuando
surge un problema.
55. En la casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o las notas en el
colegio.

56. Algunos de nosotros toca algun instrumento musical.
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57. Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera de trabajo o del
colegio.
58. Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe.
59. En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden limpios y
Ordenados.
60. En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo valor
——

61. En mi familia hay poco espiritu de grupo.
62. En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente.
63. Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar las
cosas y mantener la paz.
64. Las personas de mi familia reaccionan firmemente unos a otros al defender
sus propios derechos.
65. En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener éxito.
66. Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la biblioteca o leernos
Obras literarias.
67. Los miembros de la familia asistimos a veces a cursillo o clases particulares por
aficion o por interés.
68. En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es bueno o malo.
69. En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona.
70. En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiera.

—— T —Rezr@nte nos llevamos bien unos con otros
72. Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos.

73. Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.
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74. En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos de los demas.

75. “Primero es el trabajo, luego es la diversion” es una norma en mi familia.

76. En mi casa ver television es mas importante que leer.

77. Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.

78. En mi casa, leer la Biblia es algo importante.

79. En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

80. En mi casa las normas son muy rigidas y tienen que cumplirse
——

81. En mi familia se concede mucha atencion y tiempo a cada uno.

82. En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontaneo.

83. En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz.

84. En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa.

85. En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el estu-

dio.

86. A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la musica o la

Literaria.

87. Nuestra principal forma de diversiones ver la television o escuchar radio.

88. En mi familia creemos que el que comete una falta tendré su castigo.

89. En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente después de comer.

90. En mi familia, uno no puede salirse con la suya.
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HOJA DE RESPUESTAS

ESCALA DE CLIMA SOCIAL EN LA FAMILIA (FES)

Edad........ Sexo: Masculino () Femenino () Fecha de Hoy......./......[........
Institucion Educativa:........ccoooeeriieeec e Grado/ Ni-
Vel

N° de hermanos:..........cccccevvervnnnn. Lugar que ocupa entre hermanos: 1 2 3 456 ()

v v v v v v v v v
1 11 21 31 4 51 61 71 81
z F F F F 3 F 3 F
v v v v v v v v v
2 12 | 22 32 42 52 62 72 82
z F F F F 3 F 3 F
v v v v v v v v v
3 13 23 33 43 53 63 73 83
F F F F F F F F F
Vv v v v v v v v v
4 14 24 34 44 54 64 74 84
F F F F F F F F F
Vv v v v v v v v v
5 15 25 35 45 55 65 75 85
F F F F F F F F F
v v v v v v v v v
6 16 26 36 46 56 66 76 86
F F F F F F F F F
v v v v v v v v v
7 17 27 37 47 57 67 77 87
F F F F F F F F F
v v v v v v v v v
8 18 28 38 48 58 68 78 88
3 F F F F 3 F 3 F
v v v v v v v v v
9 19 29 39 49 59 69 79 89
G F F F F b F 3 F
Vv v v v v v v v v
10 20 30 40 50 60 70 80 90
: F F F F 3 F 3 F
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2. CUESTIONARIO MODIFICADO DE AGRESIVIDAD BUSS-DURKEE

INVENTARIO DE AGRESIVIDAD DE BUSS DURKEE

1. Pierdo la paciencia con facilidad, pero la recobro rapidamente

2. Cuando desapruebo la conducta de mis amigos se los hago saber

3. A veces hablo mal de las personas que no me agradan

4. De vez en cuando no puedo controlar mi necesidad de golpear a otros

5. Siento que no consigo lo que merezco

6. Se de personas que hablan de mi a mis espaldas

7. Siempre soy paciente con los demas

8. A menudo me encuentro en desacuerdo con los demas

9. Nunca me molesto tanto como para tirar las cosas

10. No tengo ninguna buena razon para golpear a los otros.

11. Otra gente parece que lo obtiene todo

12. Me mantengo en guardia con gente que de alguna manera es mas amigable de lo
que esperaba

13. Soy mas irritable de lo que la gente cree

14. No puedo evitar entrar en discusiones cuando la gente no esta de acuerdo con-
migo

15. Cuando me molesto, a veces tiro la puerta

16. Si alguien me golpea primero, le respondo de igual manera y de inmediato

17. Cuando recuerdo mi pasado y todo lo que me ha sucedido, no puedo evitar sen-

tirme resentido.
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18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Creo que le desagrado a mucha gente.

Me “hierve la sangre “cada vez que la gente se burla de mi.

Yo exijo que la gente respete mis derechos.

Nunca hago bromas pesadas.

Quien sea insulte a mi familia o a mi, est4 buscando pelea.

Casi todas las semanas encuentro a alguien que me desagrade.
Hay mucha gente que me tiene envidia.

Si alguien no me trata bien, no permito que eso me moleste.

Aun cuando estoy enfurecido, no hablo lisuras.

A veces hago mal las cosas cuando estoy enojado.

Quien continuamente me molesta, esta buscando un pufiete en la nariz.
Aunque no lo demuestre, a veces siento envidia.

A veces tengo la sospecha de que se rien de mi.

A veces me molesta la sola presencia de la gente.

A alguien me molesta, estoy dispuesto (a) a decirle lo que pienso.
A veces dejo de hacer las cosas cuando no consigo lo que quiero.
Pocas veces contesto, aunque me golpearon primero.

No sé de alguien a quien odie completamente.

Mi lema es “nunca confiar en extrafios”.

A menudo me siento como “polvora a punto de estallar”.

Cuando la gente me grita, les grito también.

Desde los 10 afios, no he tenido una rabieta.

Cuando verdaderamente pierdo la calma, soy capaz a de cachetear a alguien.

Si permito que los deméas me vean como soy, seré considerado dificil de llevar.
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42. Comunmente pienso, que razon oculta tendran para hacer algo bueno para mi.
43. A veces me siento “acalorado (a)” y de mal genio.

44. Cuando me molesto digo cosas desagradables.

45. Recuerdo que estuve tan amargo, que cogi lo primero que encontré a mano y lo
rompi.

46. Peleo mucho con las demas personas.

47. A veces siento que la vida me ha tratado mal.

48. Solia pensar que la mayoria de gente decia la verdad pero ahora sé que estoy equi-
vocado (a).

49. No pude evitar se rudo (a) con la gente que no me agrada.

50. No puedo poner a alguien en su lugar, aun si fuese necesario.

51. A veces demuestro mi enojo, golpeando la mesa.

52. Si tengo que recurrir a la violencia fisica, para defender mis derechos, lo hago.
53. Aungue no lo demuestre, me siento satisfecho (a) conmigo mismo (a).

54. No tengo enemigos que realmente quieran hacerme dafo.

55. No permito que muchas cosas sin importancia mi irriten.

56. A menudo hago amenazas que no cumplo.

57. Cada vez que estoy molesto (a) dejo de hacer las tareas de mi casa.

58. Se de personas que por molestarme, me han obligado a usar la violencia.

59. Hay personas a quienes les guardo rencor.

60. Raramente siento que la gente trata de amargarme o insultarme.

61. Ultimamente he estado algo malhumorado (a).

62. Cuando discuto tiendo a elevar mi voz.

63. Me quito una ofensa negdndome a realizar las tareas.
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64. Quienes me insultan sin motivos, encontraran un buen golpe.

65. No puedo evitar ser tosco con quienes trato.

66. He tenido la impresion de que las personas me han tratado de sacar provecho.
67. Me irrito facilmente cuando no consigo lo que quiero.

68. Generalmente oculto la pobre opinidn que tengo de los demas.

69. Cuando me molestan me desquito con las cosas de quienes me desagradan.
70. Quien se burla de mis amigos (as) se enfrenta a golpes conmigo.

71. Me duele pensar que mis padres no hicieron lo suficiente por mi.

72. A veces desconfio de las personas que tratan de hacerme un favor.

73. Tienden a irritarme cuando soy criticado.

74. Prefiero ceder en algin punto de vista, antes de discutir

75. Con mis amigos acostumbro a burlarme de quienes no me agradan.

76. No hay otra manera de librarse de los sujetos que molestan, mas empleando la
violencia.

77. Siendo que los continuos fracasos en la vida me han vuelto rencoroso.

78. Hay momentos en los que siendo que todo el mundo esta contra mi.

79. Soy de las personas que se exasperan ante la menor provocacion.

80. Tiendo a burlarme de las personas que hacen mal su trabajo.

81. Demuestro mi cdlera pateando las cosas.

82. La mejor solucion para colocar a alguien “en su lugar” es enfrentandole a golpes.
83. Siendo que no he recibido en la vida todas las recompensas que merezco.

84. Siendo que existe mucha hipocresia entre la gente.

85. Algunas veces me irritan las acciones de algunas personas.

86. Evito expresar lo que siento ante personas que me desagradan.
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87. No soy de las personas que se desquitan una ofensa con las cosas de la gente.

88. Soy una persona que tiende a meterse en lios.

89. Comparado con otras personas siendo que no soy feliz en la vida.

90. Pienso que las personas que aparentan amistad conmigo son desleales en mi au-
sencia.

91. Se necesita mucho para irritarme

CLAVE DE CALIFICACION - AGRESIVIDAD

Irritabilid. Verbal Indirecta Fisica Resent. | Sospecha
1 Cl 2 C| 3 C| 4 C| 5 C| 6 C
7 F| 8 Cl 9 Fl10 Fl11 Cl12 C
13 Cl14 C| 15 C| 16 C| 17 C| 18 C
19 Cl 20 C| 21 F| 22 C| 23 C|24 C
25 F| 26 F|27 C| 28 C| 29 C| 30 C
3 C| 32 C| 33 C| 34 F| 35 F| 36 C
37 C| 38 Cl 39 F |40 Cl|41 C|42 C
43 C| 44 C| 45 C| 46 C| 47 C| 48 C
43 C| &0 F| 51 C| 52 C| 53 C|54 F
55 F| 56 C| &7 C| 58 C| 59 C| 60 F
B1 C| &2 C| 63 C| 64 C| 65 C| 66 C
&7 C| 68 F| &9 C|70 C| M c|72 C
73 C|74 F| 75 C| 76 C| 77 C| 78 C
79 C]8a0 C|a C| g2 C| 83 C| 84 C
a5 C| 86 F| &7 F| 88 C| 89 C| a0 C
91 F

Cologue la parrilla encima de la hoja de respuestas, coincidiendo el N° 1y 91
Otorgue un punto por item cormrecto.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
“Afio del Buen Servicio al Ciudadano™
Piura ,07de JUNIO 2017
Sr: Luis Cérdova Calle
Director, IE 141@2 Ejidos de Huan _PIURA

Por medio del presente tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente en nombre de
la universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote _Piura y ala ves informarle que la alumna Hilda
vanesa Correa Moreno del noveno ciclo de la carrera profesional de psicologia ,perteneciente al
tercio superior, en su formacién profesional debe realizar un proyecto de investigacion .

Es por esta razén que solicitamos su apoyo y autorizacién para que en la prestigiosa institucién
que usted dirige pueda realizar la aplicacién de instrumentos psicométricos para su proyecto de
tesis dominada “relacion entre clima social familiar y agresividad de los estudiantes de
segundo y tercer grado de educacion secundaria turno diurno dela LE 14102 caserio

ejidos de huan - piura 2016”.

La fecha serd Coordinada con usted de acuerdo a la disponibilidad de los alumnos del

segundo y tercer grado del nivel secundario.

Sin otro particular me despido de usted agradeciendo por anticipado la atencién que sirva

brindar el presente.

N
| @M Atentamente.

V 1
Hilda Vanesa Correa i e
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