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Resumen

En la actualidad, se viene exigiendo se logren y alcancen aprendizajes de
calidad, para ello es muy importante tener en cuenta las condiciones que conllevan a
alcanzar dicho proposito. Una de esas condiciones es el entorno educativo, debiendo
promover que estos sean adecuados, agradables, armoniosos, motivadores para que el
desarrollo de la autonomia y la construccion de los aprendizajes sean efectivas. Esta
responsabilidad recae fundamentalmente en el actuar docente, quien bajo su liderazgo
emocional estd en la obligacion de promover dichos espacios, teniendo en cuenta el
contexto, intereses, necesidades y problematica de sus estudiantes, tener sumo cuidado
en la eleccion adecuada y pertinente de las estrategias didacticas.

Los acuerdos de aula responden a la necesidad de control emocional de los
estudiantes, que conllevan al desarrollo y fortalecimiento de su autonomia, pues
permite, convivir bajo normas estipuladas por ellos mismos, generando compromisos y
brindandoles seguridad y confianza, ya que es una preocupacion constante, la
dependencia de los estudiantes para realizar actividades basicas, como el aseo, orden y
limpieza, el bajo nivel de atencion, la desmotivacion, el incremento de la agresividad
entre otros.

La presente investigacion nos muestra como resultado el desarrollo de la
autonomia, apreciandose en el pre test que los estudiantes presentan el 8% niveles altos,
el 80% niveles medios y el 12% niveles bajos. En tanto que en el post test presentan el
88% niveles altos y el 12% niveles medios; realizada la prueba estadistica se observa
que estas diferencias son estadisticamente significativas (p<0,05), lo que permite
afirmar que en el desarrollo de la autonomia, el desarrollo de las estrategias pedagogicas

han presentado influencia positiva significativa.
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Abstract

At present, it is required to achieve and achieve quality learning, for this it is very
important to take into account the conditions that lead to achieve this purpose. One of
these conditions is the educational environment, and must promote that these are
adequate, pleasant, harmonious, motivating so that the development of autonomy and
the construction of learning are effective. This responsibility rests fundamentally on the
acting teacher, who under his emotional leadership is obliged to promote these spaces,
taking into account the context, interests, needs and problems of their students, be very
careful in the appropriate and appropriate choice of strategies didactic

The classroom agreements respond to the students' need for emotional control, which
leads to the development and strengthening of their autonomy, as it allows them to live
together under norms stipulated by themselves, generating commitments and providing
them with security and confidence, as it is a constant concern, the dependence of
students to perform basic activities, such as cleanliness, order and cleanliness, low level
of attention, demotivation, increased aggressiveness among others.

The present investigation shows as a result the development of autonomy,
appreciating in the pretest that the students present 8% high levels, 80% average levels
and 12% low levels. While in the post test they present 88% high levels and 12%
average levels; performed the statistical test it is observed that these differences are
statistically significant (p <0.05), which allows to affirm that in the development of
autonomy, the development of pedagogical strategies have presented significant

positive influence.
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INTRODUCCION.

En la formacion docente, es de vital importancia el campo investigativo ya que
permite al docente, cuestionarse frente a su quehacer de una manera critica y
reflexiva generando nuevos procesos, propuestas y acciones pedagogicas de
ensefianza, aprendizaje y socializacion, que promuevan un impacto en la sociedad de
acuerdo con las diferentes realidades y necesidades en las que viven los estudiantes.

En tal sentido, la presente investigacion, nace del cuestionamiento a la practica
pedagdgica diaria, que en reiteradas ocasiones es mal utilizada, generando
dificultades en el logro de aprendizajes y la convivencia armoniosa y saludable, que
todo entorno educativo debe brindar.

Castro (2015) en su investigacion sefiala que, desde la mirada de la poblacién
estudiantil, las caracteristicas ideales de un aula, deberian remitir a un ambiente
tranquilo, participativo, acogedor, positivo, respetuoso, ordenado, aseado, motivador,
amistoso, divertido entre otros. Lo cual garantiza la existencia de estados
emocionales positivos y por ende el logro de los aprendizajes, ya que posibilita la
atencion, interés, disciplina, agrado, atraccion, disposicion y seguridad entre otros.

Los acuerdos de aula, como estrategia didactica, son una determinante que
permite desplegar la autonomia en los estudiantes, sin embargo, sucede que el poco
uso de las mismas, delimita su desarrollo, tal como lo sefiala conforme a su
experiencia Algara y Barrera (2016), que los docentes intentan ensefiar y tener el
control de los estudiantes como se hicieron con generaciones anteriores, hace
algunos afios atras, con gritos, castigos, llamadas de atencion, etc., demostrando su
autoridad dentro del aula y la aplicacion de las alternativas de control y ensefianza.
Sin tomar en cuenta que esto ya no es lo mas indicado y que la conducta

exteriorizada por el estudiante en ese instante es momentanea. Es por ello que la



convivencia escolar es una posibilidad para transformar el ambiente educativo, una
manera diferente de sentir, de escuchar a los estudiantes, de conocer su manera de
pensar, de crear un ambiente de confianza, de seguridad, en el que sientan que son
parte de él, un espacio en el cual existan los valores del respeto, responsabilidad,
solidaridad, justicia, igualdad a pesar de las condiciones de historia familiar que
presenten.

La atencion educativa en el nivel de educacion Inicial, se realiza desde una
mirada cuidadosa a los nifios y las nifias, que los reconoce como sujetos de derecho,
que requieren de condiciones especificas para desarrollarse, sujetos de accién,
capaces de pensar, de actuar, de relacionarse y tomar del entorno lo que realmente
necesitan para crecer y transformar; son seres sociales que requieren de los cuidados
y afectos de otros para desarrollarse dentro de una comunidad marcada por su origen,
su ambiente, su lengua y su cultura particular.

Los acuerdos de aula como estrategia didactica para desarrollar la autonomia de
los estudiantes de 5 afios de la institucion educativa Jardin de la Infancia N° 122 de
Huaraz, en el afio 2017, esta orientado a determinar en qué medida o como influyen
estos en la armonia emocional de los ambientes educativos, que conlleven al
desarrollo personal y social de los estudiantes y al logro de los aprendizajes, a través
de la autonomia lograda en las diferentes dimensiones.

La estructura interna del presente trabajo, consta de seis capitulos, entre las
cuales se tiene: Capitulo I, considera la introduccion, que contiene la linea de
investigacion, planteamiento del problema, caracterizacion y su justificacion. El
Capitulo 11, contiene la revisiéon de la literatura, a través de los antecedentes de
estudio, las bases tedricas de investigacion y la base conceptual. ElI Capitulo 11

considera la hipotesis general y especifica. EI Capitulo IV considera la metodologia,



el disefio de investigacion, la poblacion y muestra, operacionalizacion de las
variables, el plan de andlisis, la matriz de consistencia y los principios éticos. El
Capitulo V contiene los resultados, con su respectivo andlisis. EI Capitulo VI
contiene las conclusiones.

1.1.Planteamiento de la linea de investigacion.

La linea de investigacion que orienta el presente trabajo, esta determinado en el
manual de investigacion de la universidad, segun el campo disciplinar y la escuela
profesional, por ende corresponde desarrollarla, en el enfoque socio cognitivo, puesto
que las intervenciones educativas con estrategias didacticas, responden a ella y estan
orientadas al desarrollo del aprendizaje en los estudiantes de Educacion Basica
Regular en el pais. Se ha determinado esta linea de investigacion, pues establece las
relaciones sociales de los agentes educativos, siendo una perspectiva moderna
propuesta por Albert Bandura (2001), quien centra su importancia a la interaccion
entre las personas y sus situaciones, sefialando que, se aprende mucho de nuestro
comportamiento, mediante la observacion de los demés y la modelacién a partir de
ellos.

1.1.1. Planteamiento del problema.

Un ambiente donde prima el respeto, la tranquilidad, la armonia entre otros, es
un ambiente motivador y propicio para el desarrollo de los aprendizajes, tal como lo
sefiala el Curriculum Nacional (2016), en la cual resalta que educar es acompafiar a
una persona en el proceso de componer estructuras propias internas, cognitivas y
socioemocionales, para que logre el maximo de sus potencialidades, considera
ademas los retos, para la educacion basica y el perfil de egreso, que debe alcanzar
todo estudiante de la Educacién Basica Regular,. En esta linea, el sistema educativo

se encuentra con que es diferente la ciudadania de nuestros dias, con una importante



ampliacion de los derechos de las personas, con criterios de inclusion, justicia y de
equidad en una sociedad diversa como la nuestra. Asimismo, esta orientado a formar
a los estudiantes en lo ético, espiritual, cognitivo, afectivo, comunicativo, estético,
corporal, ambiental, cultural y sociopolitico, a fin de lograr su realizacion plena en la
sociedad.

La practica nos demuestra que existe una estrecha relacion entre el clima del
aula y el desarrollo de la autonomia, pues las buenas relaciones, el orden el respeto
mutuo, son aspectos que fortalecen el desarrollo humano, como tal conllevan a la
formacion integral de los estudiantes. El sistema educativo peruano, promueve el
desarrollo integral de los estudiantes en las cuales se fomenten oportunidades de
aprendizaje y considera necesario generar ambientes educativos armoniosos Yy
agradables con condiciones materiales, recursos humanos y estrategias pedagdgicas
interesantes, motivadoras para nuevos aprendizajes significativos, orientadas al logro
de objetivos educativos de nuestra actualidad.

El trabajo de investigacion realizado por Acosta, Avalos y Garcia (2014),
referente a la carencia del uso de rutinas diarias, por parte de la docente con los
estudiantes, genera la falta de habitos, tanto de higiene personal como alimenticios
influenciando negativamente en el desarrollo de la identidad personal y la autonomia
de los nifios menores de 3 afios, pues estos presentan falta de interés al relacionarse
con los demés y limitado espacios de dialogo tanto con la docente como con sus
comparieros.

En Colombia, se tiene a Alfonso, Bello, Prieto y Rojas (2015), en su Tesis
Proyecto de Aula “Jugando Aprendo Valores” como estrategia para fortalecer los
valores en los nifios y las nifias de preescolar 1 del Hogar Infantil Jairo Anibal,

sostienen que, hay situaciones en las cuales los nifios y las nifias no se relacionan con



el otro si no es con un golpe con el fin de agredir o un vocabulario inadecuado. Al
momento del desayuno, los nifios y las nifias llegan alterados ya que minutos antes se
han despedido de los papas, lo cual hace que se genere un ambiente de intranquilidad
y de irrespeto ya que empiezan en algunas ocasiones a lanzar la comida o a no
escuchar a la maestra. Ademas, se reflejan periodos criticos cuando quieren recibir
algo a cambio solo por tener un buen comportamiento, siempre esperan recibir un
premio en toda accion que realicen durante la jornada.

En el dia a dia de nuestro actuar pedagogico, es una constante la observacion y
la comunicacion con los estudiantes, por lo que es primordial fortalecer en ellos la
confianza y seguridad, que se quieran asi mismos y sientan que son queridos y tienen
espacios para ser escuchados, enfrentar problemas y/o conflictos a través de los
acuerdos,

En la institucion educativa Jardin de la Infancia N° 122 de Huaraz, se evidencia
frecuentemente y con mucha preocupacién, ambientes educativos tensos,
autoritarios, con poco trabajo democratico y participativo. Encontrando en algunas
aulas acuerdos solamente como parte decorativa, algunos elaborados con los
estudiantes, otros realizados por las mismas docentes, esta constante se repite
frecuentemente. Lo que es peor adn, en la mayoria de las aulas, no existe un trabajo
adecuado de esta estrategia, perdiendo la esencia de su existencia, pues actualmente
se recomienda, promover espacios de reflexion que conlleven a generar
compromisos, para evitar condicionar el comportamiento de los estudiantes a través
de los acuerdos de aula. Lo que se pretende con el presente trabajo es responder a la
necesidad de conocer su influencia en el desarrollo de la autonomia y la no
utilizacion, como limitante del desarrollo integral.

a) Caracterizacion del problema:



En la Institucion Educativa Jardin de la Infancia N° 122 ubicada en el
departamento de Ancash, provincia de Huaraz, se experimentan ambientes
educativos con falta del trabajo real de los acuerdos de aula, percibiéndose una
convivencia poco motivadora, por lo que se hace necesario tomar medidas de
prevencion e intervencion, en la cual tienen que estar implicados todos los miembros
de la comunidad educativa. Para regular la convivencia es necesario establecer
acuerdos cuya elaboracion sea realizada con la intervencion y participacion de todos,
para que conozcan e incorporen los interese, necesidades y se resuelvan los
conflictos de manera adecuada, conciliadora y equitativa a través del dialogo.

En ese sentido, de una poblacion escolar de 168 estudiantes, organizados en
seis secciones, se ha elegido una muestra de 25 estudiantes, quienes presentan
similares caracteristicas en el uso inadecuado de los acuerdos de aula como estrategia
didactica, para mejorar la convivencia escolar y por ende el desarrollo de la
autonomia y el logro de los aprendizajes. Se tiene que en el informe de gestion anual
de la institucion educativa elegida, se evidencia, el marcado indice de agresividad en
los estudiantes, muchos de ellos no cumplen ni respetan las reglas y/o acuerdos de
aula. Asi mismo, se nota que, en el actuar diario dentro de la institucién, los
estudiantes tienen obligaciones que cumplir, pero no lo hacen, derechos que ejercer y
hacer respetar, que tampoco lo hacen. Ademéas de ello, muestran pocos habitos
adecuados de comportamiento, que respeten los intereses y necesidades particulares,
que conlleven a una convivencia democréatica y armoniosa; todas estas situaciones
generan problemas y conflictos continuamente.

En los informes de progreso de los estudiantes, elaborados por las docentes de
aula, se evidencia una evaluacion que no se ajusta a la realidad, muchas de ellas

realizada de manera superficial, sin una debida evaluacion real, tal es asi que la falta



de autonomia en los estudiantes se evidencia, a través de la limitada participacion en

el aula, poco desarrollo de la expresion oral y condicionada convivencia democratica,

en la cual se deben practicar los valores fundamentales de respeto y responsabilidad
entre otros, interiorizando el porqué de su actuar y las consecuencias de ello. Si bien
es cierto, esta problematica se responsabiliza al trabajo docente, hecho que no es tan
cierta, ya que en la formacion integral de los estudiantes, intervienen diversos
factores del contexto en el que vive y se desarrolla, fundamentalmente el entorno
familiar. Por lo que dicha estrategia de trabajo, necesariamente tiene que ser
complementada con el actuar y compromiso de los padres de familia.
b) Enunciado del problema:

¢De qué manera los acuerdos de aula como estrategia didactica influyen en el
desarrollo de la autonomia de los estudiantes de 5 afios de la I.E. Jardin de la Infancia

N° 122 de Huaraz en el afio 20177

1.2. Objetivos de la investigacion.

Determinar la influencia de los acuerdos de aula como estrategia didactica en
el desarrollo de la autonomia de los estudiantes de 5 afios de la I.E. Jardin de la
Infancia N° 122 de Huaraz en el afio 2017.

Obijetivos especificos:

1. Identificar el nivel de progreso de la autonomia de los estudiantes a través de la
aplicacién de la prueba de diagnostico, en los estudiantes de 5 afios de la I.E.
Jardin de la Infancia N° 122 de Huaraz.

2. Diseniar y emplear estrategias de uso de los acuerdos de aula para el desarrollo
de la autonomia de los estudiantes de 5 afios de la I.E. Jardin de la Infancia N°

122 de Huaraz.



3. Verificar la eficacia de los acuerdos de aula en el desarrollo socio afectivo de los
estudiantes de 5 afios de la I.E. Jardin de la Infancia N° 122 de Huaraz.

4. Evaluar los efectos de los acuerdos de aula en el desarrollo del proceso cognitivo
de los estudiantes de 5 afios de la I.E. Jardin de la Infancia N° 122 de Huaraz.

5. Contrastar la influencia de los acuerdos de aula en el desarrollo de la
comunicacion oral en los estudiantes de 5 afios de la I.E. Jardin de la Infancia N°
122 de Huaraz.

1.3. Justificacion de la investigacion.

La presente investigacion se realiza con la intencion de fomentar y fortalecer el
uso de los acuerdos de aula como estrategia didactica, pues es necesario Yy
recomendable propiciar en los estudiantes una convivencia escolar armoniosa, ya que
el aprendizaje por su complejidad, demanda condiciones ambientales agradables para
su desarrollo. La convivencia organizada y tranquila en el aula, es una condicionante
indispensable para un normal desenvolvimiento de la vida institucional educativa.
Esta es una responsabilidad que no solamente deben asumir los maestros, sino
también los estudiantes, poniendo cuidado y atencion en lo que se hace o decide,
dentro de los acuerdos generales y aplicables a todos. Esto involucra dos cosas
importantes: que las normas sean apropiadas a las particularidades de la comprension
y comportamiento de los estudiantes, y que sean de estricto cumplimiento, por lo que
se esta obligado a responder de ciertos actos y acciones, en este caso las acciones
reparadoras, cuando tales normas se transgreden.

Dadas las posibilidades de la edad, a los nifios pequefios hay que motivarles a
gue pongan cuidado y atencién en lo que hacen, ensefarles los pasos de las normas
que han de cumplir, y elogiarles cuando lo hacen, o en su defecto, hacerles

reflexionar frente al incumplimiento. Esto se ha de trabajar durante todas las



actividades que se realizan en el aula, evitando convertirlo en un decéalogo de
acciones a cumplir ajena a las actividades de su vida escolar cotidiana.

Las observaciones realizadas en los ambientes educativos evidenciaron las
diferencias y carencias existentes en el ambito emocional y motivacional, que
conllevan a la desmotivacion, problemas de disciplina, escaso sentido de pertenencia
y compromiso y cuidado del aula, asi como de la calidad de las relaciones
interpersonales.

Como parte inicial del periodo de aprendizaje, a los nifios se les debe ensefiar y
comprometer con las normas, para lo cual la docente ha de desarrollar varias
estrategias en las que este objetivo sea el central de dichas actividades. Los padres
han de tener conocimiento de dicha estrategia de trabajo, de modo tal que en la vida
hogarefia refuercen los comportamientos que en la institucion se pretende formar.

En la revista electronica Educare (2015), al finalizar su estudio con referencia a
los ambientes del aula que promueven aprendizajes, recomienda utilizar
metodologias mas activas, participativas y coherentes en todos sus elementos tales
como: los materiales, la distribucion de aula, mediacion del aprendizaje, el papel
docente y de los nifios y nifias, y la definicion democratica de las normas de aula.

El desarrollo de la autonomia personal, es prioritario en el desarrollo de los
estudiantes, lo que le permite ser capaz de realizar por si mismo, actividades propias
y de su entorno. Un estudiante poco autonomo es dependiente, requiere ayuda
continuamente, tiene poca iniciativa, generalmente presentan problemas de
aprendizaje y de relacion con los demas. Para ello es indispensable que asuman el
cumplimiento de las normas como un compromiso propio, y no como algo que se les
impone, como simbolo de autoridad. Las normas deben ser interiorizadas por

decision propia y no impuestas desde afuera, si bien es esperable que, dadas las



caracteristicas de la edad infantil, los incumplimientos puedan ser relativamente
frecuentes por diversas razones. En la medida en que se consolidan, se van
convirtiendo en patrones de comportamiento y van paulatinamente volviéndose
rasgos de la personalidad.

Los estudiantes desarrollan su autonomia, aprendiendo a reconocer y expresar
con seguridad sus emociones y a regularlas progresivamente con el acompafiamiento
de la docente. A medida que se fortalecen estos aspectos despliegan sus habilidades
sociales, aprenden a convivir con los demas y a cuidar los espacios y recursos
comunes que utilizan; de igual manera aprenden a respetar y a fundar acuerdos y

normas de convivencia.

I1. Revision de literatura
2.1. Antecedentes de estudio
Segun Edwards (2015) en la obra, Guia para la Familia, afirma que es bueno
poner normas y limites claros, pues asi, los nifios y nifias aprenden las consecuencias
de cuando hacen algo indebido, se sienten seguros, corren menos riesgos porque
aprenden a distinguir el peligro, a controlar sus impulsos, a tolerar las frustraciones, a
soportar que las cosas a veces no salen como uno quiere, ademas se facilita la
convivencia. Para ello, las normas y limites deben ser, establecidos con carifio, ser
claros, pocos e importantes, siempre los mismos y ser establecidos de comdin
acuerdo, para ser conocidos por ellos y que sepan qué pasard si no los cumplen,
recomienda ademas que deben ser razonables para la edad y flexibles, para permitir
excepciones en situaciones especiales.
Al respecto, la Psicdloga Terron (2013) sefiala que se debe crear habitos de

independencia para sus vidas, para promover la autonomia en los nifios. Estos
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habitos se refieren a tareas que los pequefios pueden hacer por si mismos,
relacionadas con ambitos cotidianos como la higiene, el vestido y la alimentacion,
puesto que los habitos son pautas de conducta que se repiten en el tiempo, por lo que
se logra un mejor afianzamiento en la medida que se repita; la perseverancia y la
paciencia son habilidades a desarrollar para lograr el cometido.

Maldonado (2017) en su trabajo de investigacion el Rol del Docente como
Favorecedor del Desarrollo de la Autonomia en los nifios de 3 afios de una I.E. de
Miraflores, concluye que se evidencia una clara relacién entre el trabajo docente
(actitud y estrategias) con las respuestas de los nifios y nifias involucrados en el
desarrollo de la investigacion. Gracias al trabajo que realiza la maestra, los infantes
demuestran disposicién para comunicarse con otros, crear distintas actividades de
juegos, experimentar nuevos retos, tomar decisiones, entre otros.

La Guia para docentes del Ciclo Il (2016), considera los siete principios que
sustentan la educacion inicial, como tal orientan el actuar pedagdgico en las
instituciones publicas y privadas del pais, considera a estas como la base para la
concepcién de nifio y nifia, teniendo en cuenta sus caracteristicas y necesidades. Al
referirse especificamente al principio de autonomia, sefiala que “Todo nifio o nifa
debe actuar a partir de su propia iniciativa, de acuerdo a sus posibilidades”. Los
nifios y nifias se desenvuelven en su actuar diario, con los recursos madurativos,
perceptuales, cognitivos, motores, afectivos y emocionales que han desarrollado.
Pues en las actividades espontaneas que realizan de su propia iniciativa, cuentan con
un equipamiento biolégico, funcional, emocional y cognitivo que va madurando. Son
descubridores por naturaleza, pues tienen la disponibilidad y experiencia acumulada,
pueden tomar decisiones y tener iniciativa, dado que disponen y pueden procesar

informacién, que la organizan y reajustan conforme va desarrollando sus acciones.
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Por lo que es recomendable proveer a los nifios y nifias de espacios bien organizados,
materiales interesantes que llamen su atencion, brindarles espacios para la libertad de
sus movimientos, seguridad fisica y afectiva, bajo estas condiciones, alcanzaran
niveles basicos de autonomia.

El rol adulto es fundamental para fomentar relaciones positivas entre ellos, en
un entorno saludable, pues favorece la madurez emocional, fisica y cognitiva,
promoviendo interacciones bajo la practica de valores, respetando las caracteristicas
individuales y colectivas, en el marco de una convivencia vinculada a la cultura y
creencias de la comunidad educativa.

El Curriculo Nacional (2016) en el Perfil de egreso de la Educacién Basica
considera que el estudiante propicia la vida en democracia a partir del
reconocimiento de sus derechos y deberes y que actla en la sociedad promoviendo la
democracia como forma de gobierno y como un modo de convivencia social.
Colabora con los otros en funcién de objetivos comunes, regulando sus emociones y
comportamientos, tomando conciencia de las consecuencias de su comportamiento
en los demas y en la naturaleza.

Segun la publicacion realizada por Frans (2013) con referencia al ambito
educativo, sefialan doce pasos para mejorar el autoestima de los hijos, entre los
cuales se tiene: demostrar amor y afecto, felicitarlos siempre que hagan algo
correctamente, expresarles elogios creibles, fijarles metas alcanzables, criticar la
accion no a la persona, tomar en cuenta sus sentimientos, sentirse orgullosos de ellos,
hablar positivamente de ellos, nunca compararlos con otros, asegurarse que cuando
otros traten con su hijo sepan cuales son sus puntos fuertes, decirles regularmente

gue se les ama incondicionalmente, mejorar su propia autoestima.

12



Acosta y otros (2015) al finalizar su trabajo de investigacion, sefialan la
importancia de las rutinas, pues al ser actividades repetitivas de manera regular y
periddica, permite desarrollar en los nifios habitos, los cuales contribuirdn en los
nifios a desarrollar su personalidad y autonomia al desenvolverse en determinadas

situaciones.

2.2. Bases tedricas de la investigacion.

Uno de los sustentos teoricos esta relacionado con el enfoque socio cognitivo,
perspectiva moderna propuesta por Albert Bandura, quien centra su importancia a la
interaccion entre las personas y sus situaciones, sefiala que existe una similitud, pues
propone que aprendemos mucho de nuestro comportamiento a través del
condicionamiento o mediante la observacién de los demas y la modelacion a partir de
ellos, también pone su interés en los procesos mentales, sefialando que, lo que
pensamos acerca de nuestra situaciones afecta a nuestra conducta (Bandura, 2001).

Asi mismo, Goleman sostiene que existe la capacidad en las personas de
dirigirse con afectividad a los demas y a nosotros mismos, de conectarse con sus
emociones, de gestionarlas, de auto motivarse, de frenar los impulsos, de vencer las
frustraciones. Debido a que dentro del enfoque sobre la inteligencia emocional, hay
cuatro dimensiones que la sustentan: la autoconciencia, como la capacidad que
permite entender lo que sentimos y de estar siempre conectados a nuestros valores, a
nuestra esencia; la automotivacion y nuestra habilidad por orientarnos hacia nuestras
metas, de recuperarse de los contratiempos, de gestionar el estrés; la conciencia
social y la empatia, y la habilidad para relacionarnos, para comunicar, para llegar a
acuerdos, para conectarse positiva y respetuosamente con los demés. (Daniel

Goleman 1995, citado por Sabater 2017).
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Gardner, mencionado por Goleman en su libro Inteligencia Emocional (1996),
recalca dos tipos de inteligencia personal: la interpersonal que permite comprender a
los demaés, y la intrapersonal que permite establecer un perfil verdadero de uno
mismo. Goleman menciona ademas a Peter Salovey, quien ha establecido las
inteligencias personales en cinco competencias principales: el conocimiento de las
propias emociones, la capacidad de controlar las emociones, la capacidad de auto
motivarse, el reconocimiento de las emociones ajenas y el control de las relaciones.

Con relacién a los Principios de la Educacion Inicial, que orientan y sustentan
nuestra labor pedagdgica, estas permiten reflexionar sobre algunos aspectos
importantes relacionados a la forma de mirar al nifio y la nifia; en reconocerlo,
aceptarlo y respetarlo desde su forma particular de ser y estar en el mundo, como “un
ser de derecho”. Para acompafiar el crecimiento y formacién integral de los
estudiantes como seres Unicos y protagonistas de su aprendizaje, los docentes del
nivel, tienen que tomar en cuenta al orientar sus acciones pedagogicas, partir del
principio de autonomia, el cual es concebida como una construccion permanente
donde la iniciativa y el deseo cumplen un rol fundamental que han de estar siempre
presentes. Sefiala ademas que no se aplica el principio de autonomia cuando, no se
permite que el nifio o nifia actle a partir de su propia iniciativa, que elija el juego de
manera libre, o se le exige que dibujen lo que nosotros queremos y gque pinten con los
colores gue nosotros deseamos, 0 no se permite que un nifio gatee hacia un objeto
que le gusta, o cuando los nifios no escogen el sector en el cual quieren jugar.
Valencia (2015).

Alfonso Gomez y otros (2015), en su trabajo de investigacion, Proyecto de
Aula “Jugando Aprendo Valores” como estrategia para fortalecer los valores en los

nifios y las nifias de preescolar 1 del Hogar Infantil Jairo Anibal, concluyen que, la
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creacion de actividades donde los estudiantes son los protagonistas, se generan
espacios de reconocimiento, plantean ademas que las actividades de trabajo
colectivo fortalecieron en ellos la motivacion para relacionarse con los demas, por
tener claridad acerca del respeto y el cuidado hacia el otro, la que mejora los espacios
y momentos de compartir, en la cual se han hecho evidentes, ademas de notarse que
siempre buscan la manera de hacérselo saber a los comparieros que no lo realizan.

El conflicto y el error, considerados como procesos naturales del crecimiento,
permiten reflexionar sobre las opiniones y comportamientos, que conlleven a ser
mejores personas. Razon por la cual las relaciones con los compafieros de aula, son
experiencias que requieren de pautas o acuerdos que les permitan aprender a
convivir, promoviendo de esta manera relaciones saludables.

Gomez y Martin (2013), al referirse a como fomentar la autonomia y
responsabilidad en nuestros hijos e hijas, sefialan que, muchos padres y madres creen
que cuando se habla de fomentar la autonomia, se trata de una tarea que esta
destinada para cuando lleguen a su mayoria de edad, pero eso no es cierto. La
autonomia es la base para aprender de manera constante durante toda la vida. Esta se
ve fortalecida a medida que van adquiriendo responsabilidades y son conscientes de
que son responsables de sus propias acciones y decisiones. Es mas, crecer con
autonomia y responsabilidades les proporcionard un grado de madurez para
enfrentarse a la vida y para ser mas felices. La familia es el primer espacio de
socializacion. Es en ese entorno donde se encuentran los modelos de aprendizaje,
empiezan a desarrollar habilidades sociales, capacidades y se establecen vinculos
socio-emocionales que proporcionan las bases de seguridad para el desarrollo de sus

aptitudes y actitudes interpersonales.
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2.3. Base conceptual.

2.3.1. Acuerdos de aula
Para desarrollar aprendizajes es necesario contar con un ambiente educativo
acogedor, motivador y saludable, es preciso que el estudiante participe en la
construccion de los acuerdos de aula, ya que le va a permitir comprometerse,
respetarlos y evaluarlos permanentemente, afianzando su seguridad y confianza.

Los acuerdos de aula son los que marcan el ambiente del aprendizaje de los
estudiantes, por lo que recomienda que desde el inicio de las labores se deben
establecer acuerdos con los estudiantes, para tener un buen ambiente de trabajo,
donde existan valores, normas, expresiones de carifio, etc. Algara-Barrera (2016).

Las normas o acuerdos, permiten relaciones interpersonales de calidad, que
propician un ambiente de ensefianza y aprendizaje, con eficiencia y seguridad. Galo
2013, citado por Tuc (2013).

Las normas o acuerdos de aula, constituyen la forma pactada de concretar unos
valores compartidos por un colectivo e indican lo que pueden hacer y lo que no se
puede hacer en ese grupo. Valencia (2015)

La construccion de normas y acuerdos con participacion activa de los
estudiantes, permite reconocer su importancia para una convivencia adecuada, pues
se cimienta el actuar con respeto y libertad, bajo los principios democraticos, base
para desarrollar la autonomia y por ende la formacién integral de los educandos, su

uso permanente ayudara a desarrollar habitos.

2.3.1.1. Concepto de acuerdos.
El MINEDU (2016), la define como una estrategia pedagogica que permite
fomentar entre los estudiantes y el personal docente relaciones positivas,
favoreciendo la madurez fisica y cognitiva. Considera ademés a la docente como
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modelo en la construccidn de relaciones positivas entre todos, al demostrar confianza
y afecto a través del respeto y contacto fisico, en el entorno educativo, promueve un

clima agradable.

2.3.1.2. Caracteristicas de los acuerdos.

Debe promover la participacion de los estudiantes, en un ambiente
democratico, respetuoso e inclusivo, con igualdad de oportunidades, emplear un
estilo de redaccion en sentido positivo con lenguaje sencillo y en primera persona del
plural, considerar la etapa del desarrollo y las caracteristicas especificas de los
estudiantes del aula; considerar las capacidades y competencias del Curriculo
Nacional vigente, mantener coherencia con las normas de convivencia de la
institucion educativa. D.S. N° 004-2018-MINEDU.

Edwards (2015) sefiala que los limites son las reglas de juego que organizan la
convivencia, son una guia de lo se debe hacer o no hacer, lo que es permitido y lo
que no lo es. Los adultos son quienes ponen las reglas, no los estudiantes. Sostiene
que es tan perjudicial la falta de limites como el exceso de ellos; la falta de ellos
conlleva a no tolerar la frustracion, puede generar sentimientos que no son queridos o
tomados en cuenta. Mientras que el exceso de limites genera el miedo, problemas
para expresarse, poco control emocional y a ser rebeldes en la etapa de la
adolescencia.

2.3.1.3. Dimensiones:
Forneiro (2012) citada por Del Aguila (2013), plantea que el aula, tiene cuatro
dimensiones intimamente relacionadas, las que sefiala:
- Dimensidn Fisica: que incluye el espacio fisico, sus condiciones estructurales,

organizacion y los materiales que hay en ella
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- Dimension Funcional: incluye la forma en que los espacios son utilizados.

- Dimension Relacional: esta referida a las distintas relaciones que se establecen

dentro del aula.

El ambiente educativo es regulado a través del establecimiento de acuerdos de su
uso, pues a partir de ello se va a lograr una adecuada convivencia escolar. Asi
mismo, Morales (1999) citado por Castro y Morales (2015), sefialan que el entorno
educativo involucra maultiples factores y ambitos de un contexto, por lo que el
ambiente donde estd inmersa la persona existen elementos fisicos, sociales,
culturales, psicologicos y pedagdgicos del contexto, los cuales estan
interrelacionados unos con otros. Duarte (2003) citado por Castro y Morales (2015)
indica que el ambiente es concebido como el conjunto de factores internos y externos
que favorecen o dificultan la interaccion social.

Asi mismo, Cano (1995) citada por Del Aguila (2013), al realizar un estudio
acerca del espacio fisico y las interacciones del salén de clase, sefiala cinco
principios que deben ser considerados al definir las interacciones de los estudiantes
en un aula de calidad.

- Principio 1: El ambiente de la clase ha de posibilitar el conocimiento de todas
las personas del grupo y el acercamiento de unos hacia otros. Progresivamente ha de
hacer factible la construccion de un grupo humano cohesionado con los objetivos,
metas e ilusiones comunes.

- Principio 2: El entorno escolar ha de facilitar a los estudiantes el contacto con
materiales y actividades diversas que permitan abarcar un amplio abanico de
aprendizajes.

- Principio 3: EI medio ambiente escolar ha de ser diverso, debiendo trascender la

idea de que todo aprendizaje se desarrolla dentro del aula. Debe ofrecerse escenarios
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distintos sean construidos o naturales, dependiendo del proposito de aprendizaje y de
los objetivos perseguidos.

- Principio 4: EIl entorno escolar ha de ofrecer distintos sub escenarios, de tal
forma que las personas del grupo puedan sentirse acogidas, segun estados de animo,
expectativas e intereses.

- Principio 5: El entorno ha de ser construido activamente por todos los miembros
del grupo al que acoge, viéendose en él reflejadas sus peculiaridades, su propia

identidad.

2.3.1.4. Clima del aula:

Un ambiente escolar adecuado, propicia la fluidez de los aprendizajes, al
respecto Khoury (2016), sefiala que el clima del aula es considerado como un
importante factor en lo que concierne al comportamiento dentro del aula y en el
aprendizaje. Asi mismo Centeno (2008) citado por Khoury (2016), lo define como el
ambiente creado por los docentes, dentro del salon de clases, a partir de la relacion
que establecen con los estudiantes. Esta relacion esta compuesta por las normas,
ritos, habitos, comportamientos y practicas sociales que se dan dentro del aula. Para
complementar las opiniones vertidas el MINEDU (2016) sefiala que gestionar

positivamente los conflictos, significa buscar que las diferentes partes involucradas, ganen
con los acuerdos o decisiones a las que se lleguen. Ademas, se han identificado grandes
formas de abordaje de los conflictos, siendo la ideal del tipo colaborador.

Como se evidencia la participaciéon activa y el compromiso de favorecer un clima
adecuado en el aula, permite el logro adecuado de los aprendizajes, lo que conlleva a la

mejora del servicio educativo.
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2.3.2. La autonomia.

Es la capacidad que tiene una persona para actuar y tomar decisiones propias,
con un sentimiento intimo de confianza que le permite desenvolverse con seguridad.
Es un proceso personal, gradual y en permanente construccién. Si bien los nifios al
nacer dependen de un entorno humano y material para desarrollarse, tienen una
fuerza interior que los motiva a actuar para explorar y conocerse a si mismos, a los
otros, a los objetos y al espacio del cual forman parte. Sefialando ademas que las
capacidades de autonomia e iniciativa en los nifios, se construyen paulatinamente y
dependen en gran magnitud de un entorno favorable para su desarrollo. Rutas de
Aprendizaje (2015).

El Area Personal Social, para el nivel de educacion inicial, atiende el desarrollo
de los estudiantes, desde dimensiones personal (como ser individual, en relacién
consigo mismo) y social (como ser en relacion con otros). Ello involucra cuatro
campos de accion, que combinan e integran saberes de distinta naturaleza, lo que
permite que estructure su personalidad, teniendo como base el desarrollo personal, el
cual se manifiesta en el equilibrio entre su cuerpo, su mente, afectividad y
espiritualidad. Rutas de Aprendizaje (2015).

Como se puede apreciar la autonomia es la madurez, confianza y seguridad que
muestra el estudiante al desenvolverse en un entorno educativo, reconociendo los
deberes y derechos de todas las personas.

2.3.2.1. Caracteristicas de la autonomia:

La autonomia comienza con la responsabilidad, desarrollarla favorece la

independencia y responsabilidad de ser fomentada acorde a la edad y en todos los

aspectos de la vida. Gdmez y Martin (2013).
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Con referencia a la competencia se desenvuelve de manera autbnoma a través
de la motricidad, el estudiante comprende y toma conciencia de si mismo en
interaccion con el espacio y las personas de su entorno, lo que contribuye a construir
su identidad y autoestima. Interioriza y organiza sus movimientos eficazmente segln
sus posibilidades, en la practica de actividades fisicas y aquellas que se desarrollan
en la vida cotidiana. Asimismo es capaz de expresar y comunicar a través de su
cuerpo: ideas, emociones y sentimientos con gestos, posturas, tono muscular, entre

otros. Curriculo Nacional (2016)

2.3.2.2. Importancia de desarrollar la autonomia.

Propiciar el desarrollo de la autonomia en los estudiantes, es importante, por
cuanto permite lograr la seguridad emocional que los estudiantes deben contar para
la disposicion méas efectiva ante las oportunidades de aprendizaje. Este campo
formativo se organiza en dos aspectos relacionados con los procesos del desarrollo
infantil personal y de las relaciones interpersonales.

Al respecto Larrain (2014) sefiala siete formas en las que se puede fomentar la
autonomia en la edad preescolar:

- Aceptar la necesidad de independencia, evitando la inhibicion y no sentir que
nuestra autoridad se ve amenazada por ello, pues los nifios van creciendo y necesitan
compartir con los demas.

- Centrar la educacion en el refuerzo de las capacidades y sus logros y no tanto en
las restricciones o prohibiciones, es necesario brindarles nuevos espacios de accion,
que les permitan explorar su entorno y practicar sus nuevas destrezas.

- Involucrarlos en las tareas de la vida cotidiana y darle algunas responsabilidades,
de este modo se le estimula a desarrollar diversas capacidades y al mismo tiempo se
le hace sentir importante.
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- Permitir que asuma un rol activo dentro de las tareas de autocuidado, es
fundamental que poco a poco vayan aprendiendo a cuidar su imagen personal y de su
cuerpo.

- Fijar metas de autonomia pequefias y alcanzables, partir poniendo una sola meta,
sencilla y alcanzable, que le permita tener éxito y por ende estar motivado a seguir
desarrollando su propia autonomia.

- Saber dar tiempo para que intente hacer las cosas por si mismo, aun cuando el
resultado no sea perfecto, se debe priorizar el desarrollo de la autonomia antes de lo
mas eficiente y bien hecho.

- Brindar refuerzo positivo cuando actien autbnomamente, felicitar es una de las

maneras mas efectivas para lograr cualquier comportamiento deseado.

2.3.2.3. Pilares de la autonomia:
Salazar (2014) en su articulo referente a como promover la autonomia en los
nifios de preescolar, sefiala los pilares siguientes:

- El vinculo afectivo, que determina la confianza basica, se desarrolla y fortalece a
través del amor, del lenguaje, de la maduracion neurosensorial y de la interaccion
con los otros y en su entorno.

- La comunicacion, entendida como la relacion interpersonal del nifio, con base en
el respeto y el reconocimiento de sus particularidades y de sus potencialidades que
refuercen esa confianza y propicien el desarrollo de la autoestima.

- La autoridad, sin autoritarismo ni permisividad, con afecto, en la que el nifio
reciba la aprobacién de las conductas satisfactorias y la reprobacion de las que no

son, de acuerdo con los limites establecidos previamente y conocidos por él.

22



- La participacion, vista como un derecho de los nifios. Para esto recomienda
fortalecer la toma de sus propias decisiones e incluirlo en elecciones que le

competen. El tener en cuenta su opinion no puede verse como pérdida de autoridad.

2.3.2.4. Dimensiones de la autonomia:
Neiva (2014), sefiala las dimensiones de un estudiante en edad prescolar:

- Dimension Socio-afectiva, juega un papel fundamental en el afianzamiento de
su personalidad, auto imagen, auto concepto y autonomia, esenciales para la
consolidacién de su subjetividad, como también en las relaciones que establece con
los padres, hermanos, docentes, nifios y adultos cercanos a él. Segun Garibay (2013)
estd referida a las relaciones de afecto, en la que se demuestra emociones,
sentimientos y sensaciones, su auto concepto y auto estima las que se determinan por
la calidad de relaciones que establece con las personas que constituyen su medio
social.

- Dimension Cognitiva, considerada como la capacidad que logra el estudiante
para aprovechar oportunidades, asumir retos entre otros, para el logro de su propio
desarrollo personal. Al respecto Jaramillo (2007) citado por Castro y Morales (2015),
considera el ambiente educativo como favorecedor del desarrollo fisico, social y
cognitivo de los estudiantes. resalta ademas la importancia del desarrollo integral de
las personas inmersas en el quehacer educativo. Este ambiente forma parte de los
aspectos fisicos, sociales y humanos, en el que se vivencian diversas experiencias
que permiten generar multiples aprendizajes, favoreciendo el desarrollo integral.
Garibay (2013) sefiala que la construccion del conocimiento se realiza a través de las
actividades que realiza con los objetos, sean estos concretos, afectivos y sociales, la
interaccion con estos le permite descubrir cualidades y propiedades fisicas, que son
cimientos para nuevos aprendizajes.
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- Dimension comunicativa, permite expresar conocimientos, acontecimientos y
hechos de la realidad, ademas promueve formar vinculos afectivos a través de la
expresion de sentimientos y emociones. El uso cotidiano del idioma y de las
diferentes formas de expresion y comunicacion, le permiten centrar su atencion en el
contenido de lo que desea expresar a partir del conocimiento que tiene,
constituyéndose el lenguaje en la forma de expresion de su pensamiento. Al respecto
Garibay (2013) sefiala que el lenguaje responde a la necesidad de comunicacion, los
nifios la emplean gradualmente palabras que representan cosas y acontecimientos
ausentes. Por medio del lenguaje se puede organizar y desarrollar el pensamiento y

comunicarlo a los demas, también permite expresar sentimientos y emociones.
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I11. Hipotesis
3.1. Hipdtesis General

Los acuerdos de aula como estrategia didactica influyen significativamente en
el desarrollo de la autonomia de los estudiantes de 5 afios de la I.E. Jardin de la
Infancia N° 122 de Huaraz en el afio 2017.

3.2. Hipotesis Especificas

Los acuerdos de aula influyen significativamente en el desarrollo socio afectivo
de los estudiantes de 5 afios de la I.E. Jardin de la Infancia N° 122 Huarupampa.

Los acuerdos de aula influyen significativamente en el desarrollo del proceso
cognitivo de los estudiantes de 5 afios de la I.E. Jardin de la Infancia N° 122 de
Huaraz.

Los acuerdos de aula influyen significativamente en el desarrollo de la
comunicacion oral de los estudiantes de 5 afios de la I.E. Jardin de la Infancia N° 122

de Huaraz.

IV. Metodologia

4.1. Disefio de la investigacion.

El propdsito fundamental de la presente investigacion, es mejorar el logro de
los aprendizajes de los estudiantes, el disefio utilizado es experimental y el nivel de la
investigacion es cuantitativo, porque la linea de accion de investigacion de la
universidad asi lo estipula, se aplicé una guia de observacién al grupo experimental
en dos momentos antes y después de desarrollar el programa. En tal sentido se tiene:

Ge 01 X 02 donde:
Ge = Grupo experimental
O1 = Aplicacion de la Guia de Observacion.
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X = Desarrollo del programa (12 sesiones).

02 = Aplicacion de la Guia de Observacion.

4.2. Poblacion y muestra.
Se ha determinado por seleccion aleatoria, por las facilidades brindadas para
realizar la investigacion, con este referente, de una poblacion escolar de 153
estudiantes, constituida por las secciones: Verde, Lila, Amarillo, Rosado, Anaranjado
y Celeste, se ha elegido a esta Gltima como muestra para el presente experimento, ya

que posee similares caracteristicas que la poblacion.

Cuadro N° 01

Edad Seccion | Varones | Mujeres | Total
5 afios | Verde 12 13 25
Lila 14 12 26
Amarillo 13 13 26
Rosado 16 10 26
Anaranjado 10 15 25
celeste 13 12 25
Total 153

4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores.
Acuerdos de aula:

Algara-Barrera (2016) sostiene que, es importante fomentar entre los alumnos
la integracion grupal, la confianza, la cooperacién y el cumplimiento de normas, a fin
de contribuir al reconocimiento, valoracion y aceptacion de sus capacidades fisicas y
sociales, gustos e intereses, tanto de forma individual como en colectivo, lo que les
permitira generar una nocioén de pertenencia con el grupo, convivir y trabajar con sus
pares, asumiendo actitudes de confianza y cooperacion en un ambiente de respeto y

cumplimiento de normas.

26



Autonomia:

Salazar (2014) sefiala que la Real Academia Espafiola define la autonomia
como la: “Condicion de quien, para ciertas cosas, no depende de nadie”.
Etimologicamente proviene del griego autonomia, formada por ‘autos’ (mismo),
‘nomos’ (ley, norma), y por ‘ia’, que significa cualidad. La autonomia, desde la
mirada de la puericultura, es la capacidad de actuar de acuerdo con unas normas
interiorizadas y unos valores sociales aprendidos en el contexto cultural en que se
vive, con caracteristicas propias segun el nivel de desarrollo fisico, emocional,
cognitivo y social. Entonces, la autonomia, que puede ser fisiolégica, moral,
socioemocional y cognitiva o intelectual, se construye y reconstruye durante las
diferentes etapas del desarrollo. Autonomia es tomar las propias decisiones de
acuerdo con los valores éticos aprobados socialmente e inmersos en su contexto de
crianza.

Hurlock, E (1985) mencionado por Acosta y Avalos (2014), al definir la
autonomia, hace referencia a la libertad que hacemos uso para tomar decisiones por
nosotros mismos, sin influencia de otras personas, sefiala ademas que esta se ejerce

sin presién de ninguna indole.

Cuadro N° 02

Variable | Dimension Indicadores items Instrumento
Orden y limpieza. Orden y limpieza del ambiente
y de los materiales del aula.
Aulaimplementada. | Aula  implementada  con
Fisica en el sectores organizados y
aula definidos
Gestion del espacio. Espacios de  juego vy
movimiento.
Acuerdos Gestion de  los | Desplazamiento con seguridad | Guia de
de aula materiales. fisica. observacion.
Funcional en | Ambientes Desarrollo de juegos
el aula multifuncionales simbolicos.
Trabajos en equipo.
Interaccion saludable. | Interaccion con la docente y
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Ccon Sus compaﬁeros.

Relacional Ambiente cémodo. Cuida los materiales.
enel aula Practica de valores. Asume responsabilidades y
COMpPromisos.

Toma decisiones. Decide con seguridad la
actividad que va a realizar.

Elige actividades. Juego libre en los sectores.

Muestra seguridad. Muestra su trabajo con alegria
y confianza.

Orden y limpieza Ayuda a ordenar y limpiar el
aula.

Control emocional. Muestra agresividad ante sus

) compafieros.
Socio Confianza en  sf | Interactla  espontdneamente
afectiva mismo. con sus comparieros.

Cortesia y | Saluda a su profesora y/o

amabilidad. amiguitos.

Respeta espacios. Respeta los espacios de juego
de sus comparieros.

Trata con respeto. Trata con respeto a sus
compafieros.

Desplazamiento con | Se desplaza con seguridad por

seguridad. diversos espacios del aula.

Participacion activa. Participa activamente en el
aula.

Organizacion. Asume responsabilidades
dentro del aula. .

Respeto. Llama a sus comparfieros por Guia L de

observacion.
su nombre.
Autonom Reprgsgntacién Participa en juegos simbolicos
a. simbdlica. dentro del aula.

Trabajo en equipo. Juega y/o trabaja en equipo.

. Responsabilidad. Cuida adecuadamente los
Cognitiva. materiales que utiliza.

Identidad. Reconoce  los  diferentes
sectores del aula.

Toma acuerdos Devuelve a su lugar los
materiales utilizados.

Muestra Muestra confianza para asumir

responsabilidad. Sus propios retos.

Respeta normas. Resuelve conflictos
respetando los acuerdos de
aula.

Autorregula sus | Nombra a sus compafieros.

emociones

Espacios de dialogo. | Expresa sus ideas de forma
coherente.

Participacion activa. Expresa espontdneamente sus
preferencias y desagrados.

Pide ayuda. Genera espacios de dialogo
con sus compafieros y docente

| Muestra emociones. | Recuerda las
Comunicativ responsabilidades y/o
a.

compromisos asumidos.

Se  desplaza
seguridad.

con

Respeta las decisiones de los
demés.

Muestra seguridad.

Pide ayuda cuando lo necesita.
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Interactlia con | Orienta a sus compaiieros

facilidad. sobre el uso adecuado de los
materiales.
Es respetuoso. Pide permiso para salir del

aula o retirarse.
Expresa emociones. Pide ayuda para solucionar un
conflicto.

4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
La técnica empleada para la realizacion del presente trabajo de investigacion,
es la observacién, cuyo instrumento empleado es la guia de observacion, la que
considera tres dimensiones y treinta items.

La escala de calificativos para los instrumentos pre y post, es el siguiente:

Cuadro N° 03

Niveles
Dimensiones Items Alto Medio Bajo
Socio afectivo. | Del 01 hastael 10 | 69-90 | 46-68 | 00 - 48
Cogpnitivo. Del 11 hastael 20 | 69-90 | 46-68 | 00-48
Comunicativo | Del 21 hastael 30 | 69-90 | 46-68 | 00 - 48

El puntaje a las respuestas ha sido:
- Alto, con una valoracion de 3.
- Medio, con una valoracion de 2.
- Bajo, con una valoracion de 1.

La guia de observacion estd compuesta de 30 items a desarrollar, lo que
permite corroborar su validez. Asi mismo, esta ha sido puesta a consideracion de
juicio de dos expertos para su confiabilidad, quienes realizaron las observaciones y
aportes pertinentes.

4.5. Plan de analisis.
Los resultados obtenidos, han sido recogidos de la estadistica de datos,

posterior a la aplicacién del instrumento de investigacion del programa experimental,
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realizando en un primer momento el cuadro comparativo entre el resultado obtenido
de la pre y post aplicacion. Para ello, se han realizado las coordinaciones necesarias
para el desarrollo del experimento en la institucién educativa Jardin de la Infancia N°
122 de Huaraz, tanto a nivel institucional como a nivel de aula, fijando un
cronograma consensuado de trabajo, considerando todas las etapas requeridas.
Posterior a ello se ha realizado el desarrollo del programa experimental, consistente
en 12 sesiones. Con la informacidn obtenida se ha procedido a la tabulacion de datos
y cruce de informacion, elaborando cuadros estadisticos, cuyos resultados se han
comprobado e interpretado. Finalmente se ha elaborado la discusion, entrecruzando

informacidn obtenida y como aporte final se han formulado las conclusiones.

4.6. Matriz de consistencia.

Cuadro N° 04

Problema Objetivo Hipotesis Variables Metodologia
De qué manera | Determinar la | Los acuerdos de | Los Tipo de
los acuerdos de | influencia de los | aula como | acuerdos de | estudio:
aula como | acuerdos de aula | estrategia aula. experimental.
estrategia como estrategia | didactica influyen
didactica, didactica en el | significativamente Disefio de la

influyen en el
desarrollo de la
autonomia  de
los estudiantes
de 5 afios de la
I.LE. Jardin de la
Infancia N° 122
de Huaraz.

desarrollo de la
autonomia  de
los estudiantes
de 5 afios de la
I.E. Jardin de la
Infancia N° 122
de Huaraz.

en el desarrollo de
la autonomia de
los estudiantes de
5 afos de la I.E.
N° 122 de Huaraz
en el afio 2017.

Identificar el
nivel de
progreso de la
autonomia  de
los estudiantes a
través de la
aplicacion de la
prueba de
diagndstico  en
los estudiantes
de 5 afios de la
I.E. Jardin de la

Los acuerdos de

aula influyen
significativamente
en el desarrollo

socio afectivo de
los estudiantes de
5 afos de la I.E.
Jardin de la
Infancia N° 122
de Huaraz.

Los acuerdos de

Desarrollo
de la
autonomia.

investigacion:

Ge 01 X 02
Donde:
Ge = Grupo

experimental.
01 =
Aplicacion de
la guia de
observacion.
X = Desarrollo
del programa.
02=

Poblacién: 170
estudiantes de
5 afios de
edad.

Muestra: 25
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Infancia N° 122
de Huaraz.

Disefiar y
emplear el uso
de acuerdos de
aula para el
desarrollo de la
autonomia  de
los estudiantes
de 5 afios de la
I.LE. Jardin de la
Infancia N° 122
de Huaraz.

Verificar la
eficacia de los
acuerdos de aula
en el desarrollo
socio afectivo
de los
estudiantes de 5
afios de la I. E.
Jardin de la
Infancia N° 122
de Huaraz.

Evaluar los
efectos de los
acuerdos de aula
en el desarrollo
del proceso
cognitivo de los
estudiantes de 5
afios de la LE.
Jardin de la
Infancia N° 122
de Huaraz.

Contrastar la
influencia de los
acuerdos de aula
en el desarrollo
de la
comunicacion
oral en los
estudiantes de 5
afios de la I.E.
Jardin de la
Infancia N° 122
de Huaraz.

aula influyen
significativamente
en el desarrollo
del proceso
cognitivo de los
estudiantes de 5
afios de la LE.
Jardin  de la
Infancia N° 122
de Huaraz.

Los acuerdos de
aula en la
convivencia
influye
significativamente
en el desarrollo de
la comunicacion
oral de los
estudiantes de 5
afios de la LE.
Jardin  de la
Infancia N° 122
de Huaraz.

nifios y nifias
de 5 afios de
edad.

Técnica: La
observacion.

Instrumento:
La guia de
observacion.
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4.7. Principios éticos.

El presente trabajo de investigacion esta orientado por los principios de:

- Respeto. Por cuanto se ha tomado decisiones en el cumplimiento de la
reglamentacion de la universidad y los derechos de autoria.

- Probidad. Se ha actuado con rectitud, honradez y honestidad, procurando
satisfacer el interés personal.

- Eficiencia. Procurando obtener un trabajo de calidad.

- Veracidad. Expresando la autenticidad del trabajo de investigacion.

- Lealtad y obediencia, a la reglamentacion de elaboracion de los trabajos de

investigacion estipulada por la universidad.
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V. Resultados

5.1. Resultados.

Cuadro N° 05

NO
nifio(a) Dimensién Socio Afectiva

Pre Pos|Pre Pos|Pre Pos|Pre PospPre Pos Pre Pos Pre Pos Pre Pos [Pre Pos|Pre Pos
01 |06 09 |06 09 |06 09 |06 09 (06 06 |06 09|09 09|03 06 06 09 |06 06
02 |06 09 |03 09 |03 09 |03 09 |06 09|09 09{06 09|06 09 (03 09 [06 09
03 |03 09 |06 09 |03 09 |06 09|06 09 |06 09{09 09|03 09 (06 09 [06 09
04 |06 06 |06 09 |06 09 |06 09|06 09|09 09|09 09|03 09 06 09 [06 09
05 |09 09 [03 09|03 09 |03 09|09 09|06 09|06 09|06 06 03 09 |06 06
06 |09 09 [03 09|03 09 |03 09|09 09|06 09|06 09|06 09 {03 09 [09 09
07 |09 09 |09 09|06 09 |06 06|06 09|09 09|09 09|06 09 {09 09 (09 09
08 |06 06 |03 06|06 06 |06 06|03 06|06 06 |09 09|06 06 03 09 |06 06
09 |06 09 |03 09 |06 09 |06 09|09 09|06 09|06 09|03 09 {06 09 [09 09
10 (03 09 [06 09 |06 09 (06 09|03 09|06 09|09 09|06 09 06 09 |06 09
11 |06 09 [03 06 |06 06 (06 09|06 09|06 09 |06 09|06 09 |03 09 |06 09
12 06 09 [06 09 |06 09 (06 06|06 09|09 09|09 09|06 09 06 06 |06 09
13 |03 09 (03 09 |06 09 [09 09|09 09|06 09|06 09|03 06 06 09 |06 06
14 |06 06 [03 06 |03 06 |03 06|06 06|06 06 |06 09|03 06 03 09 |06 06
15 |06 06 [03 09 |03 06 |03 06|03 06|09 09/09 09|03 06 03 06 |06 06
16 (03 06 [03 09 |06 09 (06 09|06 09|06 09|09 09|06 09 06 09 |06 09
17 06 09 [03 09 |06 09 (06 09|03 09|09 09|06 09|06 09 06 09 |06 09
18 (09 09 [06 09 |09 09 (09 09|06 09|09 09|09 09|06 09 06 09 |09 09
19 (06 09 [06 06 |03 06 {03 09|06 09|09 09|06 09|06 09 06 09 |06 09
20 |06 09 |03 09 03 09 |03 09 |03 09|06 06 |03 06|03 09 {06 06 [06 09
21 |06 06 |03 09 |06 09 |06 09|06 09|06 09|06 09|06 09 {06 09 [06 09
22 |09 09 |03 06 |03 06 |03 06|03 06|06 06 |03 06|03 06 03 09 |03 06
23 |06 09 |03 09 |03 09 |03 09|03 06|06 06 |06 06|03 06 06 09 |06 06
24 |09 09 |06 09 |06 06 |06 09|06 09|06 09|06 09|06 09 {06 09 [06 09
25 |06 09 |03 09 |03 09 |03 09|03 09|03 09|03 09|03 09 {06 09 [03 09

Fuente: base de datos de la pre y post aplicacion de la guia de observacion.
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Cuadro N° 06

NO
nifio(a) Dimensién Cognitiva

Pre Pos Pre Pos Pre Pos [Pre Pos [Pre Pos [Pre PoPre Posire Pos |Pre Pos|Pre Pos
01 06 09|06 0909 09 |06 06| 06 06 06 0906 09 |06 09 {06 06 (03 09
02 09 09|06 0906 09 |03 09| 03 09 P3 0906 09 {03 09 |03 09 [06 09
03 06 09|06 09109 09 |06 09| 06 09 06 0909 09 |06 09 |06 09 |03 09
04 09 09 |06 0906 09 |03 09| 06 09 6 0909 09 |06 09 |06 09 |03 09
05 06 09|03 0909 09 |06 06| 06 06 03 0906 09 |06 09 |06 09 [03 09
06 06 09|03 0906 09 |06 09| 06 09 P3 0906 09 |06 09 |06 09 [03 09
07 09 09|06 09/09 09 |06 09| 06 09 06 0909 09 |09 09 |06 09 |06 09
08 06 06|06 09/06 06 |06 06| 06 06 03 06006 06 |06 09 |06 06 |06 06
09 06 09/09 09/09 09 |03 09| 06 09 06 0909 09 |06 09 |06 09 |03 09
10 06 09|06 09/06 09 |06 09| 06 09 06 09006 09 |06 09 |06 09 |06 09
11 06 09|06 09/09 09 |06 09| 06 09 03 0603 09 |06 09 |03 09 |03 09
12 06 06|06 09/09 09 |06 09| 06 09 06 0909 09 |06 09 |03 09 |03 09
13 09 09|06 09/06 09 |03 06| 03 06 06 0909 09 |06 09 |06 06 |03 09
14 06 06|03 06/09 09 |03 06| 03 06 03 06003 06 |09 09 |03 06 |03 06
15 06 06|03 06/06 09 |06 06| 06 06 03 0903 09 |06 06 |06 06 |03 06
16 09 09|06 09/09 09 |03 09| 03 09 09 0909 09 |06 09 |03 09 |03 09
17 06 09(06 0906 09 |06 09| 06 09006 0906 09 |06 09 |03 09 [06 09
18 09 09(09 0906 09 |06 09|06 09009 0909 09 |06 09 |06 09 |03 09
19 06 09(03 0906 09 | 03 09|06 09006 0906 09 |06 09 |06 09 |03 09
20 09 09(03 06/09 09 |06 09|06 09006 0906 09 |06 06 |06 09 |03 06
21 06 09({06 09/09 09 |06 09|03 09006 0903 09 |09 09 |06 09 |03 09
22 06 09(03 06/06 09 | 03 06| 06 0603 0603 06 |06 06 |03 06 |03 06
23 06 09(03 06/06 09 |06 06|03 09006 0906 09 |06 06 |06 06 |03 06
24 06 09(06 09/09 09 |06 09|06 09006 0906 09 |09 09 |03 09 |06 09
25 06 09(03 0906 09 |06 09|06 09006 0903 09 |06 09 |06 09 |06 09

Fuente: base de datos de la pre y post aplicacion de la guia de observacion.
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Cuadro N° 07

NO
nifio(a) Dimensién Comunicativa

Pre Pos [Pre Pos [Pre Pos |Pre Pos [Pre Pos [Pre PoPre Posire Pos |Pre pos|Pre Pos
01 09 09|06 09|03 09|06 09| 03 09006 0906 06 |06 06 {03 09 |06 09
02 06 09|03 09|06 09|03 09| 03 09003 0903 09 |03 09 (06 09 |06 09
03 09 09|06 09|03 09|06 09| 06 09006 0906 09 |06 09 ({06 09 |03 09
04 09 09|03 09{03 09|06 09| 03 09003 0906 09 |03 09 (03 09 |06 09
05 06 09|06 09|03 09|06 09| 03 0906 0903 06 |03 06 {03 09 |03 09
06 09 09|03 09|03 09|06 09| 06 09006 0906 09 |03 09 (03 09 |03 09
07 09 09|09 09|06 06|06 06| 03 09/06 0606 09 [06 09 |03 06 |06 06
08 06 06|06 06|06 06|06 09| 06 0606 0603 06 [03 06 |06 06 |06 09
09 09 09|09 09|03 09|06 09| 06 09/03 0906 09 [06 09 |03 09 |06 09
10 09 09|03 09|06 09|06 09| 06 09/06 0906 09 [06 09 |06 09 |03 09
11 06 09|06 06|06 09| 06 09| 03 0906 0903 09 [03 09 |03 09 |03 09
12 09 09|03 09|06 06|06 06| 06 09/03 0606 09 [06 09 |06 06 |06 06
13 09 09|06 09|03 09|06 09| 03 09/06 0906 06 [03 06 |06 09 |09 09
14 06 06|06 09|06 06|06 06| 03 0606 0906 06 |03 06 |03 06 |03 06
15 06 06|06 09|03 09|06 09| 06 09/06 0903 09 [03 09 |03 09 |03 09
16 09 09|03 09|06 09|06 09| 03 0903 0909 09 [06 09 |06 09 |03 09
17 06 09|06 09|06 09| 06 09| 03 09/06 0906 09 [06 09 |03 09 |06 09
18 09 09|06 09|06 09|06 09| 06 09/06 0909 09 [06 09 |06 09 |06 09
19 06 09|06 06|03 09|06 09| 06 0903 0906 09 [06 09 |03 09 |03 09
20 06 06|03 06|06 09|06 09| 03 09/06 0906 06 {06 06 |03 09 |03 09
21 09 09|06 09|06 09|09 09| 06 09/06 0909 09 [06 09 |06 09 |06 09
22 03 06|06 06|03 06|06 09| 03 0606 0903 06 |03 06 |03 06 |03 06
23 06 06|03 06/03 09|06 09| 06 0903 0906 09 [06 09 |03 09 |03 09
24 09 09|09 09|06 09|09 09| 03 09/06 0909 09 [03 09 |06 09 |06 09
25 09 09|06 09|03 09|06 09| 06 09/06 0909 09 [06 09 |03 09 |03 09

Fuente: base de datos de la pre y post aplicacion de la guia de observacion.
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Cuadro N° 08
Nivel de influencia de los acuerdos de aula como estrategia didactica en el

desarrollo de la autonomia, de los estudiantes comprendidos en el estudio.

APLICACION DE LA GUIA DE OBSERVACION
NIVELES Pre test Post test
f % f %
Alto 02 8 % 22 88 %
Medio 20 80 % 03 12 %
Bajo 03 12 % 00 00 %
TOTAL 25 100 % 25 100 %

Fuente: base de datos de la pre y post aplicacion de la guia de observacion.

Grafico N° 01
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Fuente: Cuadro N° 08

El cuadro precedente muestra los resultados del desarrollo de la autonomia,
apreciandose que en el pre test el 8% de los estudiantes, presentan niveles altos, el
80% de los estudiantes, presentan niveles medios y el 12% niveles bajos, en tanto
que en el post test el 88% de estudiantes presentan niveles altos y el 12% niveles
medios, realizada la prueba estadistica se observa que estas diferencias son
estadisticamente significativas (p<0,05), por lo que se puede afirmar que en el
desarrollo de la autonomia, las estrategias pedagdgicas han presentado influencia
positiva significativa.
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Cuadro N° 09
Niveles obtenidos en la dimension socio afectiva, segun la aplicacion de la pre

y post guia de observacion a los estudiantes comprendidos en el estudio.

APLICACION DE LA GUIA DE OBSERVACION

NIVELES DIMENSION SOCIO AFECTIVA

Pre test Post test

f % f %

Alto 02 8% 22 88 %
Medio 20 80 % 03 12%
Bajo 03 12 % 00 00 %
TOTAL 25 100 % 25 100 %

Fuente: base de datos de la pre y post aplicacion de la guia de observacion.
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Fuente: Cuadro N° 09.

El cuadro precedente muestra los resultados del desarrollo de la dimension
socio afectiva, que en el pre test el 8 % de los estudiantes presentan nivel alto, el
80% presentan niveles medios y el 12 % niveles bajos, en tanto que en el post test el
88% de estudiantes presentan niveles altos y el 12 % niveles medios, realizada la
prueba estadistica, se observa que estas diferencias son estadisticamente
significativas (p<0,05), por lo que se puede afirmar que en el desarrollo de la
dimensién socio afectiva, las estrategias pedagdgicas han presentado influencia
positiva significativa.
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Cuadro N° 10
Niveles obtenidos en la dimensidn cognitiva, segun la aplicacion de la pre y

post guia de observacion a los estudiantes comprendidos en el estudio.

APLICACION DE LA GUIA DE OBSERVACION
NIVELES DIMENSION COGNITIVA
Pre test Post test
f % f %

Alto 02 8% 22 88 %
Medio 22 88 % 03 12%
Bajo 01 4% 00 00 %
TOTAL 25 100 % 25 100 %

Fuente: base de datos de la pre y post aplicacion de la guia de observacion.
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Fuente: Cuadro N° 10
El cuadro precedente muestra los resultados del desarrollo de la dimension
cognitiva, que en el pre test el 8 % de los estudiantes presentan nivel alto, el 88 %
presentan nivel medio y el 4% nivel bajo, en tanto que en el post test el 88% de
estudiantes presentan nivel alto y el 12% nivel medio, realizada la prueba estadistica,
se observa que estas diferencias son estadisticamente significativas (p<0,05). Por lo
que se puede afirmar que en el desarrollo de la dimension cognitiva, las estrategias

pedagdgicas han presentado influencia positiva significativa.
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Cuadro N° 11
Niveles obtenidos en la dimension de comunicacion oral, segln la aplicacion

de la pre y post guia de observacion a los estudiantes comprendidos en el estudio.

APLICACION DE LA GUIA DE OBSERVACION
NIVELES DIMENSION COMUNICACION ORAL
Pre test Post test

f % f %
Alto 00 00 % 22 88 %
Medio 18 2% 03 12%
Bajo 07 28 % 00 00 %
TOTAL 25 100 % 25 100 %

Fuente: base de datos de la pre y post aplicacién de la guia de observacion.

Grafico N° 04
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Fuente: Cuadro N° 11

El cuadro precedente muestra los resultados de la dimension comunicacion
oral, que en el pre test el 72% de los estudiantes presentan nivel medio y el 28%
presentan nivel bajo, en tanto que en el post test el 88% de estudiantes presentan
nivel alto y el 12 % nivel medio, realizada la prueba estadistica se observa que estas
diferencias son estadisticamente significativas (p<0,05), por lo que se puede afirmar
que en el desarrollo de la dimensién comunicacion oral, las estrategias pedagdgicas

han presentado influencia pedagdgica significativa.
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5.2. Andlisis de resultados:

En el estudio realizado por Edwards (2015) sefiala que es bueno poner normas
y limites claros, pues los nifios aprenden a distinguir las consecuencias de algo
indebido, a controlar sus impulsos, a tolerar las frustraciones, ademas de facilitar la
convivencia. Para ello deben ser establecidos con carifio y de comdn acuerdo,
permitiendo excepciones en situaciones especiales, 1o que permite en los estudiantes
la confianza y seguridad, desarrollando la autonomia. Terrén (2013) sefiala ademas
que los habitos son pautas de conducta que se repiten en el tiempo, por lo que se
logra un mejor afianzamiento en la medida que se repita, ya que la perseverancia y la
paciencia son habilidades a desarrollar, para lograr el propoésito. Como se puede
apreciar en los resultados obtenidos luego de la aplicacion del programa
experimental, se ha logrado el fortalecimiento e incremento del desarrollo de la
autonomia, pues al desarrollar el pre test, se obtuvo un resultado en el nivel alto del
8%, luego de la aplicacion del programa en el post test se incrementd al 80%,
alcanzando con ello el nivel alto de desarrollo de la autonomia.

En la teoria de la inteligencia socio emocional sustentado por Goleman, citado
por Sabater (2017), sostiene que, existen cuatro dimensiones que la sustentan,
sefialando a: la autoconciencia como la capacidad que permite entender lo que
sentimos y de estar siempre conectados a nuestros valores; la automotivacion y
nuestra habilidad para orientarnos hacia nuestras metas, de recuperarse de los
contratiempos, de gestionar el estrés; la conciencia social y la empatia; y la habilidad
para relacionarnos, para comunicar, para llegar a acuerdos, para conectarse positiva y
respetuosamente con los demas. Asi mismo, el Curriculo Nacional (2016) en el perfil
de egreso de la Educacion Basica, considera que el estudiante propicia la vida en

democracia a partir del reconocimiento de sus derechos y deberes y que actla en la
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sociedad promoviendo la democracia como forma de gobierno y como un modo de
convivencia social. Colabora con los otros en funcién de objetivos comunes,
regulando sus emociones y comportamientos, tomando conciencia de las
consecuencias de su comportamiento en los demés y en la naturaleza. Los resultados
obtenidos con referencia al desarrollo de la dimension socio afectiva, se visualiza que
al aplicar el pre test, el 8% de los estudiantes presentan un nivel alto y el 80% el
nivel medio, al desarrollar el programa experimental y aplicar el post test, se obtiene
el resultado que nos muestra la influencia significativa, obteniendo el 88% de
estudiantes en un nivel alto y el 12% en nivel medio, con lo que demuestra que el
desarrollo socio afectivo, puede ser fortalecido a través de los acuerdos de aula.

Los Principios de la Educacion Inicial, que orientan el quehacer pedagdgico del
nivel, sefialan que, para acompafiar el crecimiento y formacion integral de los
estudiantes como seres unicos, sujetos de derechos y protagonismo de su propio
aprendizaje, se requiere que los docentes orienten sus acciones pedagdgicas al
desarrollo de la autonomia, concebida como una construccion permanente. El
enfoque socio cognitivo propuesto por Bandura (2001), centra su importancia a la
interaccidn entre las personas y sus situaciones, propone que se aprende mucho de
nuestro comportamiento a través del condicionamiento o mediante la observacién de
los demaés y la modelacién a partir de ellos, también pone su interés en los procesos
mentales. Sefialando que lo que pensamos acerca de nuestras situaciones, afecta a
nuestra conducta, se promueven relaciones saludables, que los conduzcan a aceptar
sus equivocaciones y a proponer soluciones a los problemas. El conflicto y el error
son procesos naturales del crecimiento, permiten reflexionar sobre las opiniones y
comportamientos, asi como permiten evaluarlas y tomar decisiones, para ser mejores

personas. Por ello, estas situaciones deben ser consideradas como oportunidades para
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dialogar y reflexionar. Gomez y Martin (2013), al referirse a como fomentar la
autonomia y responsabilidad en los estudiantes, sefialan que es la base para aprender
de manera constante durante toda la vida, esta se ve fortalecida a medida que van
adquiriendo responsabilidades y son conscientes de que son responsables de sus
propias acciones y decisiones, es en este entorno donde se encuentran los modelos de
aprendizaje y la adquisicion de conocimientos. En el desarrollo del estudio se ha
encontrado en la aplicacion del pre test que el 8% de los estudiantes presentan nivel
alto, el 88% de estudiantes presentan el nivel medio y el 4% nivel bajo, mientras que
en el post test el 88% de estudiantes presentan nivel alto y el 12% nivel medio, lo
que demuestra que estadisticamente son significativas (p<0,05). Por lo que se puede
afirmar que en el desarrollo de la dimensidn cognitiva, las estrategias pedagogicas
han presentado influencia positiva significativa.

Maldonado (2017), en su investigacion, referente al rol del docente como
favorecedor del desarrollo de la autonomia en nifios de 3 afios, concluye que hay una
clara relacion entre el trabajo docente con las respuestas de los estudiantes, pues
estos demuestran disposicion para comunicarse con otros, crean distintas actividades
de juegos, experimentan nuevos retos, toman decisiones entre otros. Asi mismo, en la
Guia para Docentes del Ciclo 1l (2016), al referirse a los siete principios de la
educacion inicial, que orientan la accion educativa en las instituciones publicas y
privadas del pais, sefiala que estas son la base para la concepcién de nifio y nifia,
teniendo en cuenta sus caracteristicas y necesidades. Especificamente cuando se
refiere al principio de autonomia, senala que “Todo nifio o nifia debe actuar a partir
de su propia iniciativa, de acuerdo a sus posibilidades”. Ellos viven y actiian en cada
instante de su vida con los recursos madurativos perceptuales, motores, emocionales,

afectivos y cognitivos que poseen. Asi, en su actividad espontanea, son capaces de
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realizar acciones a partir de su propia iniciativa, poseen un equipamiento biologico,
funcional, emocional y cognitivo que va madurando, manifiestan una actitud de
cuestionamiento y de sorpresa ante el descubrimiento, tienen la disponibilidad y
experiencia acumulada, que les permite una cierta predictibilidad o posibilidad de
anticipacion, pueden tomar decisiones y tener iniciativa, dado que disponen y pueden
procesar informacion, que organizan y reajustan conforme van desarrollando sus
acciones. Para que los nifios y nifias desarrollen niveles basicos de autonomia es
deseable que se les provea espacios bien organizados y definidos, materiales
interesantes, libertad para el movimiento, y seguridad afectiva y fisica. Fomentar
relaciones positivas entre los nifios, nifias y el personal docente en un entorno
saludable, favorece la madurez emocional, fisica y cognitiva. En este sentido, la
docente cumple un rol valioso, siendo quien promueve interacciones donde se
respetan las caracteristicas de cada uno, en el marco de una convivencia vinculada a
la cultura y las creencias de los lugares donde se encuentra la institucion educativa.
Acosta y otros (2015), en su trabajo de investigacion, recomiendan que las
docentes del nivel inicial, deben tomar en cuenta que el uso de las rutinas son
importantes, ya que son actividades que la maestra repite diariamente de manera
regular y periddica, y de esta manera logra en los nifios habitos que le ayudan a
adquirir modos de actuar con la intencion de satisfacer una necesidad y asi los
estudiantes van adquiriendo y desarrollando su personalidad y autonomia, los cuales
les permitiran ser mas seguros de si mismos en determinadas situaciones. Al respecto
Ainscow, mencionado por Tuc (2018), en su investigacion, pone de manifiesto que el
aprendizaje y la ensefianza en el aula tienen lugar, sobre todo, mediante la
comunicacion interpersonal entre docentes y estudiantes. El contexto en el que se

produce esta comunicacion es construido y negociado mediante la comunicacion
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verbal y no verbal. Por otra parte Molinar y Velasquez (2010) mencionado por Tuc,
sostienen que la comunicacion es util en todas las actividades humanas: trabajos,
estudios, convivencia. De ahi la importancia de desarrollar esta habilidad para
alcanzar un clima de aula favorable donde se compartan experiencias Yy
conocimientos. En la experiencia realizada, durante el pre test el 72% de estudiantes,
presentan un nivel medio y el 28% un nivel bajo, luego de la aplicacion del programa
de estrategias, un 88% presentan un nivel alto y un 12% un nivel medio, realizada la
prueba estadistica (p<0,05), se puede afirmar, que en el desarrollo de la dimension
comunicacion oral, las estrategias pedagogicas han presentado influencia pedagogica

significativa.
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VI. Conclusiones:

1. Laaplicacion de estrategias pedagogicas influye significativa y positivamente en
el desarrollo de la autonomia del nifio y de la nifia de la I.E. Jardin de la Infancia
N° 122 de Huaraz (cuadro N° 08) donde al inicio del estudio el 8% de los
estudiantes estaban en el nivel alto de autonomia, el 80% estaban en el nivel
medio y el 12% en el nivel bajo, luego de la aplicacién de las estrategias
pedagdgicas, el 88% de estudiantes presentan niveles altos de autonomia vy el
12% se ubico en el nivel medio (p<0,05).

2. Laaplicacion de estrategias pedagogicas influye significativa y positivamente en
el desarrollo de la dimensidn socio afectiva del nifio y de la nifia de la I.E. Jardin
de la Infancia N° 122 de Huaraz (cuadro N° 09) donde al inicio del estudio el
8% de los estudiantes presentaban un nivel alto, el 80% se ubicaban en el nivel
medio y el 12% en el nivel bajo, luego de la aplicacion de las estrategias
pedagdgicas, el 88% de estudiantes se ubican en el nivel alto y el 12% en el
nivel medio del desarrollo de la dimension socio afectiva de la autonomia
(p<0.05).

3. Laaplicacidn de estrategias pedagogicas influye significativa y positivamente en
el desarrollo de la dimension cognitiva del nifio y de la nifia de la I.E. Jardin de
la Infancia N° 122 de Huaraz (cuadro N° 10), donde al inicio del estudio el 8%
de los estudiantes presentaban un nivel alto, el 88% un nivel medio y el 4% un
nivel bajo, luego de la aplicacion de las estrategias pedagogicas, el 88% de los
estudiantes presentan un nivel alto y el 12% un nivel medio del desarrollo de la
dimensidn cognitiva de la autonomia (p<0,05).

4. La aplicacién de estrategias pedagogicas, influye significativa y positivamente

en el desarrollo de la dimension comunicacion oral del nifio y de la nifia de la
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I.LE. Jardin de la Infancia N° 122 de Huaraz (cuadro N°11), donde al inicio del
estudio el 72% de los estudiantes presentaban un nivel medio y el 28% presentan
un nivel bajo, luego de la aplicacion de las estrategias pedagogicas, el 88% de
los estudiantes se ubican en el nivel alto y el 12% en el nivel medio, del

desarrollo de la dimension comunicacion oral de la autonomia (p<0,05).
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Aspectos complementarios:

1. A los docentes se les recomienda, atender la necesidad urgente de reorientar las
estrategias pedagdgicas que vienen empleando, con el propoésito de fortalecer la
autonomia de los estudiantes.

2. A los docentes, detectar a través de la utilizacion de diversos instrumentos, cual es el
estado real que presentan los estudiantes en el logro de los aprendizajes, con el
propdsito de aplicar variaciones para estimularlos y fomentar en ellos una educacion
con autonomia.

3. Alos directores de las instituciones educativas, impulsar, organizar y realizar talleres de
reflexion grupal de los docentes y/o reuniones colegiadas, para fortalecer las

competencias profesionales.
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Dialogando sobre la importancia de los Acuerdos de Aula
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Reflexionando sobre la importancia de los acuerdos de aula.
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Dinamica Caballos y Camellos

Recordando los acuerdos de aula y las consignas.
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Haciendo la demostracion respectiva.
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