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RESUMEN

La violencia doméstica en las mujeres y su relacion con el consumo de alcohol se
consideran problemas de salud puablica, por lo que esta investigacion propuso el
siguiente objetivo general: “describir la situacion de violencia intrafamiliar de las
mujeres en edad reproductiva y las caracteristicas que presenta la pareja que
consume alcohol. , en el asentamiento humano del distrito David Dasso de Nuevo
Chimbote durante el periodo julio a septiembre del 2018”. La Metodologia de la
investigacion fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo con disefio simple de una
casilla de corte transversal, para la seleccion del muestreo se utilizd la formula de
proporcion poblacional, dejando una muestra de 150 mujeres en edad reproductiva
entre 15y 49 afios, a quienes se les aplico un cuestionario para identificar el tipo de
violencia que sufren, la busqueda de ayuda externa y el consumo de alcohol por parte
de la pareja. Los Resultados obtenidos muestran que la violencia verbal obtuvo el
mayor porcentaje con 35.5%, seguido por 16.0% que sufrid violencia psicoldgica,
8.4% sufrio violencia fisica y 1.6% sufrio violencia sexual. Con respecto al consumo
de alcohol, el 37,3% de las mujeres consumian alcohol, mientras que el 73,3% de las
parejas de mujeres consumian alcohol. Finalmente, el 100% de las mujeres no busco
ningun tipo de ayuda luego de haber pasado por una situacion violenta. Finalmente,
se concluye que el 61.5% de las mujeres en edad reproductiva han sufrido algun tipo

de violencia.

Palabras claves: consumo de alcohol, tipos de violencia, violencia intrafamiliar.
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ABSTRACT

Domestic violence in women and its relationship with alcohol consumption are
considered public health problems, so this research proposed the following general
objective: "describe the situation of intrafamily violence of women of reproductive
age and the characteristics presented the couple who consume alcohol. , in the human
settlement of the David Dasso district of Nuevo Chimbote during the period July to
September of 2018. " The research methodology was quantitative, descriptive level
with simple design of a cross-sectional box, for the selection of sampling the
population proportion formula was used, leaving a sample of 150 women of
reproductive age between 15 and 49 years, to whom a questionnaire was applied to
identify the type of violence they suffer, the search for external help and the
consumption of alcohol by the couple. The results obtained show that verbal violence
obtained the highest percentage with 35.5%, followed by 16.0% who suffered
psychological violence, 8.4% suffered physical violence and 1.6% suffered sexual
violence. With respect to alcohol consumption, 37.3% of women consumed alcohol,
while 73.3% of couples of women consumed alcohol. Finally, 100% of the women
did not seek any help after having gone through a violent situation. Finally, it is
concluded that 61.5% of women of reproductive age have suffered some type of

violence.

Keywords: alcohol consumption, types of violence, intrafamily violence
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l. Introduccion

La violencia intrafamiliar es un fendmeno social que desafortunadamente en la
actualidad esta en aumento, sin distinguir el tipo de familia o clase social, sin
embargo se ve un ligero predominio en las familias de escasos recursos econémicos.
Dentro de los distintos efectos que se producen debido a la violencia intrafamiliar es
el consumo de alcohol, el mismo que cada dia esta en aumento ya que las
consecuencias de la violencia contra las mujeres son muy amplias e influyen en todos
los aspectos de su vida, su salud y la de sus hijos y se extienden, ademas, al conjunto
de la sociedad . Las manifestaciones de la violencia intima también denominadas
“violencia intrafamiliar” o violencia doméstica, incluyen también la violencia fisica,
psicoldgica y sexual. Asi mismo la violencia y el maltrato familiar se han reconocido
como un problema socialmente vinculado al consumo de alcohol, principalmente

consumido por el hombre, quien ejecuta algun tipo de violencia en la mujer ©.

Estudios han demostrado que el consumo de bebidas alcohdlicas ha estado
tradicionalmente relacionado con la violencia y las conductas agresivas. No obstante
no ha habido un claro consenso en cuanto a la influencia directa de las bebidas
alcohdlicas en la aparicién de episodios violentos, a pesar de que en diversos
estudios el consumo de alcohol esta presente en muchos de estos cuadros. Los
agresores de los que hablamos viven en las mismas casas que sus victimas, esta

violencia proviene en muchos casos de una persona que una vez les dijo “te quiero”

@
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Segun el “Instituto Nacional de Estadistica e Informatica” (INEI) “ en el afio 2016,
muestra que un 68,2% de las féminas de 15 a 49 afios de edad han sufrido algun tipo
de violencia, un 64.2% sufrié de violencia psicoldgica, mientras que un 31.7% fue
violentada fisicamente y un 6,6% fue victima de violencia sexual, situacion que ha
Ilevado que se considere un problema social de los derechos humanos que repercute
significativamente en todas las mujeres peruanas, afectando en todas las etapas de su

vida y sobre todo de su autonomia y en su capacidad como madre “©.

El marco empirico refleja que existe relacion entre la violencia intrafamiliar y el
consumo de alcohol, dando a entender que este es un tema complejo, que debe de
tener un motivo de atencion, y debe extenderse a lo largo de toda la ciudad, y asi
poder demostrar quienes se encuentran sometidos a esta violencia y poder brindarles
una ayuda externa para que puedan salir de esta situacion de maltrato ©. Podemos
ver que la situacion de violencia intrafamiliar en la comunidad David Dasso, cada
vez se torna mas preocupante dado a que las mujeres pueden estar recibiendo
maltrato, pero no lo dicen para proteger al agresor o mucho mas grave justifican la
agresion. Otras de las caracteristicas muy importe es que por afios los hombres han
aprovechado el papel patriarcal durante el matrimonio, para poder controlar o

manipular las decisiones de sus esposas.

En efecto la Escuela de obstetricia a través del proyecto linea dela carrera profesional
y modelos realizados en otros &mbitos locales, se pretende aproximarnos a la realidad

empirica siguiendo el estudio de Manrique C.® para el cual se planted la siguiente
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interrogante ¢(Coémo se presentan las situaciones de violencia intrafamiliar en las
mujeres en edad fértil e identificar las caracteristicas presentes en la pareja que
consume alcohol, de la comunidad David Dasso, durante el periodo julio-setiembre
del 2018? , para responder, a la interrogante, se plante6 como objetivo general:
“describir las situaciones de violencia intrafamiliar en las mujeres en edad
reproductiva y que caracteristicas presenta la pareja que consume alcohol del
asentamiento humano David Dasso, durante el periodo julio-setiembre del 2018,

siguiendo asf el estudio de Manrique C (®).

Para alcanzar el objetivo general, se han propuesto los siguientes objetivos
especificos: (1) ldentificar los tipos de violencia intrafamiliar expresada por las
mujeres en edad fértil del &mbito de estudio. (2) Identificar el tipo de agresion fisica
expresada por las mujeres en edad fértil inmersas en el estudio. (3) Identificar el tipo
de agresion verbal expresada por las mujeres en edad fértil inmersas en el estudio. (4)
Identificar el tipo de agresion sexual expresada por las mujeres en edad fértil
inmersas en el estudio. (5) Identificar el tipo de agresion psicoldgica expresadas por
las mujeres en edad fértil del ambito de estudio. (6) Identificar el momento y motivo
que le llevo al consumo de alcohol a la mujer y su pareja. (7) Identificar a las
mujeres que buscaron ayuda después de pasar por una experiencia de violencia. (8)
Identificar las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres en edad fertil

inmersas en el estudio.
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La metodologia que se utilizé en la presente investigacion fue de tipo cuantitativo, de
nivel descriptivo, disefio simple de una sola casilla de cohorte transversal; la
poblacidn la constituyeron 245 mujeres en edad fértil (15 a 49 afios) del asentamiento
humano David Dasso, aplicando formula de proporcion poblacional se obtuvo una
muestra de 150 mujeres, asi mismo se tuvo en cuenta los criterios de inclusion y
exclusion, para la obtencion de la informacion se utilizo la técnica de la encuesta
mediante un cuestionario de 34 preguntas . La investigacién se desarrolld teniendo
en cuenta el respeto de los derechos humanos e individuales de cada persona, sobre

todo el respeto a su intimidad.

La investigacion esta estructurada por V capitulos, dispuestos de esta manera: el
Capitulo |, consta de la Introduccion; donde se caracteriza el problema, donde se
deben tomar en cuenta los objetivos generales y los objetivos especificos, de mismo
modo se da a conocer la justificacion seguidamente el planteamiento del problema de
la investigacion. En el Capitulo Il revision de la literatura, se hara mencion de los
antecedentes del estudio Nacional e internacionales, agrupados de acuerdo a las
variables, sucesivamente las bases tedricas relacionadas a las variables. EI Capitulo
I11, metodologia; donde se detallan el nivel, el tipo y el disefio del estudio, haciendo
mencion a la poblacion y muestra, considerando los criterios de inclusién y
exclusion, asi mismo la técnica, instrumento y plan de analisis. EI Capitulo IV.
Donde se detallan los resultados haciendo uso de tablas y finalmente el Capitulo V.

conclusiones, que van estructuradas de acuerdo a los objetivos especificos.
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La investigacion pretende contribuir en la caracterizacion de las situaciones de
violencia intrafamiliar que sufren las mujeres del asentamiento humano David Dasso,
haciendo participar a la sociedad en la ayuda, prevencion y al mismo tiempo
combatir contra violencia intrafamiliar que sufren las mujeres en nuestro pais. Asi
también busca promover la informacion, orientacién y motivacion que ya existe en
las instituciones y organizaciones. Este problema no solamente afecta a la victima
sino también a la sociedad y es aqui donde los profesionales de salud y las
instituciones se transforma en un elemento esencial de apoyo que busca desarrollar
la capacidades de la mujer violentada para afrontar sus problemas y puedan salir

adelante.
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I1. Revision de la literatura

2.1. Antecedentes

2.1.1. Estudios Nacionales.
Saravia J, et al ). (Lima-2012)En su estudio sobre “Factores asociados a la
violencia” se planted como objetivo evaluar la relacion de la prevalencia y los
factores asociados con la violencia, para el cual utilizo el analisis secundario con
base de datos de la ENDES. , encontrando como hallazgos que el 11 % de mujeres
embarazadas habian sido victimas de violencia, las mismas que en un 49.05%
refirieron haber sido agredidas por su pareja y un 29.44% por la ex pareja. Asi
mismo un 22.4% sufrieron humillaciones proveniente del esposo, y un 21,6% fueron
amenazadas por su pareja al irse de la casa y detener la ayuda economica y 11.8%
amenazaron con hacerle dafio. Segun las mujeres que sufrian de humillacion o algin
tipo de amenaza tenian un 73% y un 80% mas probabilidad de sufrir agresion
durante el embarazo. La edad de 30 y 40 afios reside en la costa en un 20,7% la cual
incluye lima callao 55.0%, pertenece a la zona urbana 68.9%, pertenece a un nivel

econémico medio 22.6% y su nivel de educacion.

En su estudio Salas A, Salvatierra D. ® Peri-Lima-2012, en su investigacion de
“Resultados maternos de violencia intrafamiliar en gestantes”, tuvo como resultado
que el 56,9% de los participantes tuvieron el grado de instruccion de secundaria
incompleta, asi mismo un 50,9% refirieron tener un estado civil de soltera. Por otro
lado se manifestd que 94,8% de las mujeres sufrieron violencia psicoldgica, seguido
de una violencia fisica con un 17,2%, y un 8,6% de las mujeres reportaron haber

sufrido violencia sexual.
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Gonzales C, Evelyn F. @ Peri-Lima- 2013. En su investigacion sobre Asociacion
entre violencia contra la mujer en relacion de pareja y el nivel de riqueza, en su
investigacion participaron las mujeres entre 15-49 afios que informaron tener o haber
tenido una pareja y que respondieran al médulo de violencia doméstica. Para el cual
se obtuvo como resultado, que la frecuencia de violencia contra la mujer de
cualquier tipo ejercida por su pareja fue de 44,5%. Por lo que se observo que un
30.3% sufrio violencia psicologica, mientras que un 36,8% habia sufrido de violencia
fisica, de este porcentaje, un 36,2% sufrid de violencia fisica leve; y el 15,9%,
violencia fisica severa, mientras que un 8,6% de las encuestadas habian sufrido de

violencia sexual ejercida por su pareja.

Andina @, En el afio 2014, realizo un estudio sobre la “violencia intrafamiliar”,
donde el “Instituto Nacional de Salud Mental” (INSM), reporto que un 74.1% de las
familias del pais han pasado por situaciones de violencia familiar, mientras que un
74,0% de las féminas recibieron maltrato de sus parejas; por lo que un el 36,0%
corresponde a agresion fisica y un 71% a la agresion psicologica. Por otro lado un
8,0% de los hombres han sufrido maltrato por parte de sus parejas. Asi mismo lo
demuestra Silveyra en su estudio realizado en lima -2016 donde obtuvo como
resultados que un 37,2% de las mujeres se encuentran entre los 15 a 49 afios de edad,
de las cuales sufrieron violencia fisica o sexual por parte de su conyugue , por otro
lado se reportd que un 38,5% de las féminas que sufrieron violencia fisica no

buscaron ningln tipo de ayuda porque creyeron que no era necesario.
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Lépez G, Lozano M ™. Lima febrero 2017. En su presente articulo se enfocan
concretamente en el objetivo principal que es contribuir a la discusion y reflexién
acerca de la violencia familiar. por lo que se ve que la ciudad de lquitos es considera
como una ciudad donde hay “mucha” violencia contra mujeres en un 87% , mientras
que la violencia fisica o psicoldgica es aceptada en la ciudad de lquitos por
aproximadamente el 20% de la poblacion entrevistada, es decir, 2 de cada 10

personas.

Jiménez V, Torres Y ®?. Arequipa del 2017. En su investigacion tienen como
finalidad aportar al Trabajo Social, una experiencia profesional en base a la
investigacion realizada en un programa social con las beneficiarias de la poblacion
de Puyca, Provincia de la Unién - Cotahuasi. Por lo que se pudo ver que las mujeres
si son victimas de violencia por parte de sus parejas en un 81.9% despues del termino
de las fiestas y consumo bebidas alcoholicas, esto se debe a que el varén cada vez
que se embriaga en estos eventos sociales y culturales reincide en el maltrato a la
mujer, un 11.5% son a veces victimas de violencia donde la mujer indica que su
pareja si asiste a estas fiestas pero no consume bebidas alcohdlicas hasta embriagarse
y solamente el 6.6 % mencionan que rara vez son victimas de violencia por que

consumen alcohol pero solo brindan por lo tanto estan sobrios.

2.1.2 Estudios Internacionales

Saldivia C, Vizcarra B. ¥ chile del 2012. En su investigacion sobre el Consumo de
Drogas y Violencia en el Noviazgo en Estudiantes Universitarios del Sur de Chile.

Obtuvieron el siguiente resultado en cuanto a la prevalencia de la violencia en el

17



noviazgo, un 71,7% de los estudiantes encuestados declara haber experimentado al
menos un episodio de violencia en su relacion de pareja. Un 62 % declara haber
experimentado episodios de violencia psicoldgica y un 31.7% violencia fisica. Y al
hacer la distincion entre victima y agresor, se observa que el 41% refiere ser victima
de violencia psicoldgica, y un 30.2% ejerce este tipo de violencia. En cuanto a la

violencia fisica, un 16.1% sefala ser victima, y un 14.6% agresor.

Deza. S. ™ Canada y Europa-2013. En su investigacion sobre la “Violencia familiar
asociado al consumo de sustancias psicoactivas en hombres que ejercen violencia”,
obtuvo como resultado que un 52,6% de los pobladores son bebedores ocasionales,
mientras que un 14,0% son bebedores habituales (mensual y semanal), y un 3,3%
son bebedores dependientes. Por lo que se concluye que las personas mas

perjudicadas por la violencia de los bebedores ocasional y habitual es la esposa .

Segiin Encalada. R. ™ Ecuador 2014. En su investigacién sobre “Violencia
intrafamiliar y su relacion con el consumo de alcohol de los estudiantes del colegio
técnico Puyango-Alamor”, en un estudio de tipo cuantitativo, nivel descriptivo,
disefio simple de una sola casilla , de corte transversal; y con el objetivo de
determinar la relacion existente entre Violencia Intrafamiliar y consumo de alcohol
de los estudiantes del colegio Técnico Puyango-Alamor en el cual obtuvo como
resultados un 40% de los encuetados sufren violencia intrafamiliar cuando en sus
hogares el padre consume alcohol; el 32% de los estudiantes expresan que sufren
violencia psicolégica por medio de humillaciones, burlas y rechazo mientras que los

empujones (violencia fisica), estan representados por un 11%, seguido de los golpes
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por un 10%; de los hogares donde los estudiantes refirieron que existe violencia
intrafamiliar el 40% de los mismos ingieren alcohol; de los estudiantes victimas de
violencia el 46% refiere que ha sido por parte de su padre, mientras que el 36%,
opina que la han recibido por parte de su madre; y un minimo porcentaje (18%), han
sido violentados por sus hermanos; De los estudiantes que han sufrido violencia el
64% pertenecen al género femenino, mientras que el 36% de los mismos son del

género masculino.

Diaz Sh, et al. “® Colombia-2015. Realizaron la investigacion sobre “Violencia
intrafamiliar y factores de riesgo en mujeres afro descendientes de la ciudad de
Cartagena”, con el objetivo de estimar la asociacion entre violencia intrafamiliar y
factores de riesgo en mujeres afro descendientes de la ciudad de Cartagena para lo
cual se utiliz6 como muestra 220 mujeres, seleccionadas a conveniencia. En el cual
se obtuvo el siguiente resultado, donde el 20,4% de las mujeres manifiestan ser
victimas de violencia, en su mayoria de abuso emocional, siendo el esposo el
principal agresor; el 66,4% no denunciaron los casos por miedo y los celos son la
principal causa que la desencadend. Por lo tanto se lleg6 a la conclusion que las
mujeres de Tierra Baja sufren de violencia, posiblemente por falta de oportunidades
de recreacion y consumo de alcohol de su pareja, lo que no garantiza el bienestar

biopsicosocial de sus familias.
Toledo F, et al. “” Chile-2015. En su estudio que tuvo como titulo “consumo de
alcohol y violencia en la pareja” donde se observo una “diferencia en la prevalencia

de consumo riesgoso y perjudicial y/o dependencia de alcohol entre el varén vy
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mujer”. Siendo asi que el 6,8% de los varones, a diferencia de las féminas con una
1,6% , manifiestan un riesgoso consumo de alcohol, asi mismo el 2% de los varones
y el 0,2% de las féminas manifiestan consumo de alcohol perjudicial de dependencia.
Mientras que el 15, 7% de las féminas considera que su pareja tiene problemas con
las bebidas alcohdlicas, y solo un 1% de los varones reportaron este problema por
parte de su conyugue, esto serian factores que se relacionan con una mayor
prevalencia de sufrir algin tipo de violencia por parte de la pareja, tanto en el varon

como en las mujeres.

Osorio M, et al. ™ México-2016. En cuanto a su publicacion sobre Presencia, tipo
y niveles de maltrato en el noviazgo en mujeres estudiantes de bachillerato y
universidad, se obtuvo como resultado, que la ingesta de bebidas alcohdlicas, el 2.5%
no respondio, el 23,3% afirmo que su novio no bebe, el 49,7% bebe poco, el 22,1%
ingiere bebidas embriagantes cada fin de semana (regular) y el 2,4% bebe mucho
(mas de tres veces por semana), mientras que en los niveles de maltrato se puede
apreciar que un 4.1% reporto que no hay violencia en su relacién de noviazgo,
mientras que un 92.1% de los participantes reporto un nivel de maltrato bajo. En
cuanto a los tipos de violencia un 90% es maltratada psicolégicamente,
seguidamente un 41,9% sufren maltrato sexual y por ultimo un 41,1% sufre maltrato

fisico.

2. 2. Bases tedricas.
2.2.1. Violencia intrafamiliar.

La violencia intrafamiliar abarca todo aquel comportamiento de violencia fisica,
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sexual o psicoldgica que llega a poner en situacion de peligro la seguridad o el
bienestar de una persona del grupo familiar; el comportamiento de las personas
que recurren tanto a la fuerza fisica como al chantaje emocional; las amenazas
que dan lugar al recurso a la fuerza fisica, entre las que se incluye la violencia
sexual, tanto en la familia como en el hogar. Junto a este concepto se pueden
incluir: el maltrato infantil, el incesto, el maltrato de mujeres y los abusos

sexuales o de otro tipo contra cualquier persona que conviva en el mismo hogar

(19)

Por lo tanto la violencia intrafamiliar es un problema multicausal que se asocia
con varios factores sociales, individuales, politicos y comunitarios. Entre los
factores individuales se incluyen el sexo, edad, otros factores biologicos y
fisioldgicos, nivel socioeconémico, situacion laboral, nivel de educacion, uso de
alcohol o drogas y haber sufrido o presenciado maltrato fisico en la nifiez.
Aunque todos estos elementos inciden, no necesariamente determinan las
situaciones de violencia. Cada factor de riesgo tiene su propio impacto marginal
en la probabilidad de que una persona se comporte violentamente o sea objeto de

violencia 9.

22.2. Efectos de la Violencia Intrafamiliar

Al revisar las causas de la violencia intrafamiliar también se hace importante
identificar qué tipo de efectos tiene dicho fendmeno, entre los que se encuentran:
la disfuncion de la familia, el distanciamiento de sus miembros y las mutaciones

en su comportamiento o actitudes mentales. Los efectos pueden ser clasificados
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en: psicofisicos y psicosociales, especificos y genéricos o generales V.

e Los efectos psicofisicos: son aquellos que producen cambios psiquicos o
fisicos, en un mismo acto. Los Psiquicos hacen referencia a la desvaloracion,
baja autoestima y estrés emocional producido por las tensiones que produce
el maltrato, en los empleados por ejemplo produce una baja en su rendimiento

laboral ya que las tensiones emocionales dificultan la concentracion @,

e Los efectos fisicos: son las manifestaciones en forma de hematomas, heridas
abiertas, fracturas, quemaduras, etc. En el acto sexual también se presenta
violencia cuando este se produce en forma forzada, produciendo cambios en
la personalidad y alteraciones en las relaciones con el violador, marido o

compafiero permanente o con los otros miembros de la familia .

e Los efectos psicosociales: estos se dividen en internos y externos. Los
primeros son aquellos que generan la marginacion. La exclusion y la
violacion de los derechos fundamentales de la mujer y los nifios. Cuando se
presenta un maltrato hacia la mujer esta se ve obligada a aislarse de ciertas
actividades sociales, de relaciones interfamiliares y hasta en su propio hogar.
Dentro de la exclusion se ven afectados loa nifios en cuanto al afecto, puesto
que una madre marginada forzosamente por la violencia intrafamiliar no
puede brindar a sus hijos el amor que necesitan, lo que puede llevar a estos

nifios a la drogadiccion, la prostitucion y la delincuencia @V,
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2.2.3. Teoria del ciclo de violencia

La investigadora estadounidense “Leonore Walker”, quien describié en 1979 el
circulo de la violencia, trabajo en un refugio para mujeres maltratadas y observo
gue muchas mujeres describian patrones similares en el proceso de maltrato y que
éste tenia una forma ciclica. Al analizar el circulo de la violencia se puede
responder a ciertas preguntas: ¢Por qué la mujer agredida no deja a su agresor?
¢Por qué no denuncia la agresion? ¢Por que si se atreve a denunciar (en la
mayoria de los casos) retira la denuncia? ;Qué sienten las mujeres agredidas en
cada fase?.

El circulo o ciclo de la violencia descrito por Walker nos ayuda a entender como

se reproduce la violencia en la pareja. El circulo se desarrolla en tres fases: 2.

e Fase I: Acumulacioén de la tensién

Esta etapa puede tener una duracion indeterminada, desde dias, semanas, meses
0 afios. En ella ocurren incidentes menores como gritos 0 pequefias pelea
donde se acumula la tension y aumenta la violencia verbal. La victima
interpreta estos incidentes que se producen en la primera fase como casos
aislados que puede controlar, que no se volveran a repetir o que simplemente

desapareceran.

La victima, segun el comportamiento que la psicéloga observo, trata de calmar

al agresor, se niega a si misma que lo que esta ocurriendo es una situacién
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intolerable, busca excusas para justificarle, tiende a echar la culpa a otros
factores ("ha tenido un mal dia", "estaba borracho™) y encubre al agresor frente
a otras personas. Mientras que la actitud del agresor durante esta primera fase
es cada vez mas celosa y agresiva, se enfada por cosas insignificantes, estd mas

sensible, alterable, tenso e irritado ©?.

e Fase Il: Estadillo de la tension

Walker define esta fase como la "descarga incontrolable de las tensiones que se
han acumulado en la fase anterior". Esta vez la falta de control y la
destructividad dominan la situacién. Se produce las agresiones fisicas,
psicoldgicas y/o sexuales. La victima primero experimenta una sensacion de
incredulidad que le lleva a paralizarse y a no actuar hasta pasadas unas 24
horas para denunciar o pedir ayuda. En esta fase es comdn que la victima sufra
tension psicoldgica, insomnio, ansiedad, que permanezca aislada, impotente o
que evite contar lo que ha ocurrido. Esta teoria ha comprobado que los
agresores tienen control sobre su comportamiento violento y que lo descargan

sobre sus parejas de manera intencionada y selectiva .

e Fase Il : Luna de miel o arrepentimiento

Esta etapa suele venir inmediatamente después de la segunda fase. Es un
periodo caracterizado por una relativa calma, en la el agresor se muestra
carifioso, amable, amable, incluso arrepentido, llegando a pedir perdon y
prometiendo que no volverd a suceder. La tercera fase se suele acortar o

desaparecer segun como suceda el ciclo a lo largo del tiempo.
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Este periodo dificulta en muchas ocasiones la posibilidad de que la victima

denuncie la situacion, puesto que el comportamiento amable de su pareja le

hace pensar que quiza haya sido solo un suceso aislado y que nunca mas se va

a volver a repetir la agresion. O puede que incluso sea durante esta etapa

cuando la victima retire la denuncia que habia puesto en la etapa anterior

(22)

2.2.4. Tipos de violencia

Violencia fisica: Se ejerce mediante actos que afectan directamente el
cuerpo y la salud de las personas agredidas”. Estos actos generan dolor,
heridas, mutilaciones e incluso la muerte. Este tipo de violencia

comprende golpes, cachetadas, empujones y patadas.

Violencia verbal: La agresion verbal es todo tipo de acusaciones,
insultos, amenazas, juicios, criticas degradantes, érdenes agresivas o

gritos.

Violencia sexual: Es una accion que se manifiesta de forma agresiva y
forzada, donde se le obliga a una persona a tener contacto sexual,
siendo el Unico interés, el de denigrar, humillar, ultrajar y tener el
control de dicha persona. El acoso, el abuso sexual, la violacion y el

incesto son distintas manifestaciones del mismo mal.

Violencia psicoldgica Es ejercida a traves de hechos que afectan la
salud mental y la estabilidad emocional. Es lo que cominmente se

Ilama dafio moral o espiritual. Este tipo de violencia comprende las
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groserias, amenazas, ridiculizacion, encierros e incumplimiento de

obligaciones econémicas ®.

2.2.5. Alcoholismo

El alcoholismo, o dependencia del alcohol, es una enfermedad cronica producida por
el consumo incontrolado de bebidas alcohdlicas. Esta alteracion interfiere en la salud
fisica y mental del individuo, asi como en sus responsabilidades laborales, ademas de
afectar también al nicleo familiar y a la sociedad entera. Por su parte, la
organizacion Mundial de la Salud (OMS) lo determina como “toda forma de
embriaguez que excede el consumo alimenticio tradicional y corriente o que

sobrepasa los linderos de costumbres sociales” ¥,

2.2.6. Efectos del alcoholismo

e Efecto sobre la salud: El alcohol es un depresor del sistema nervioso central,
que pertenece al grupo de sedantes junto con los barbituricos y las
benzodiacepinas. El alcohol etilico o etanol es la droga que se encuentra en
las bebidas alcohdlicas, aunque existen otros tipos de alcoholes como el
metilico, que se utiliza principalmente en la industria. Por lo tanto el alcohol
es un toxico que circulando por la sangre, alcanza todos los 6rganos y
sistemas del organismo, por lo que se pueden producir importantes y
maltiples problemas relacionados con su consumo: afecta a la respiracion
intracelular, la produccion de neurotransmisores y el metabolismo. En el

bebedor habitual aparece el sindrome de abstinencia tras una privacion de
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bebida de uno a cinco dias. En este sindrome de abstinencia se dan sintomas

orgénicos, neurovegetativos y psiquicos @°.

e Efecto sobre la familia

Cada vez que se presenta un caso de alcoholismo dentro de una familia, se trate o no,
ésta se ve afectada de diversas formas, tanto cada individuo como globalmente v,
sobre todo, su calidad de vida. Los efectos pueden advertirse a pesar de que el
consumidor intente ocultarlo a los demas miembros de la familia. Sin embargo, las

sefiales son evidentes @9,

Descuido de los hijos.
Pleitos y agresiones entre los miembros de la familia.
Preocupaciones y dudas respecto a como enfrentar el problema.

Sentirse solo.

vV V VYV VYV V¥V

Problemas econdmicos.

2.2.7. Tipos de consumidores de alcohol:

Existe un gran nimero de causas y pautas de consumo del alcohol en personas
dependientes. En este sentido se han establecido un gran nimero de clasificaciones,
destacando la propuesta por Jellinek. Este autor clasifica a los bebedores y a los
alcohdlicos en cinco grupos distintos, con el fin de indicar los problemas sociales y

terapéuticos propios de cada grupo ©7.

o Bebedores tipo Alpha: Este tipo de bebedor realiza un consumo exagerado y

excesivo con el objetivo de mitigar los efectos de una enfermedad mental o
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médica. En estos bebedores no hay una verdadera dependencia, con lo que en

realidad esta clasificacion no entraria dentro del concepto de alcoholismo.

e Bebedores tipo Beta: En este tipo de bebedores no existe tampoco una
verdadera dependencia alcoholica. Se ven incluidos en esta clasificacion los
bebedores sociales, que consumen excesivamente cosa que les puede

provocar una lesion somatica.

e Alcoholismo tipo Gamma: Este tipo de individuos presentan una verdadera
adiccion, manifestando una clara pérdida de control ante la bebida, o deseo
desmesurado por acceder a ella, tolerancia al alcohol y adaptacién a sus
metabolitos. Dentro de este grupo se encontrarian los sujetos alcohdlicos

crénicos

e Alcoholismo tipo Delta: Los sujetos incluidos en esta categoria presentan
también una adiccion al alcohol, presentando incapacidad para mantener la
abstinencia pero sin presentar una pérdida de control ante la bebida. Dicho de

otro modo, necesitan beber de forma asidua, pero sin llegar a estar ebrio.

e Alcoholismo tipo Epsilon: El Ilamado alcoholismo periddico se da en los
sujetos que presentan pérdida de control ante la bebida y problemas
conductuales, pero consumiendo de forma esporadica, pasando largos

periodos entre toma y toma ¢”.

2.2.8 Relacidn entre violencia y alcohol:

La influencia del alcohol en la sociedad ha tenido gran peso como factor
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problematico en la conformacion y funcionamiento de la familia, individuo y por
ende de la sociedad. La influencia del alcohol se ha visto reflejada en las diferentes
esferas de la historia de la sociedad desde tiempos muy remotos. Por otro lado, la
violencia es un abuso de poder que busca causar dafo. Violencia es un golpe, un
insulto, una frase, una mirada amenazante. Es una conducta que te provoca miedo o

humillacion @®.

La relacion entre el alcohol y la violencia tiene efectos sobre la estructura y el
funcionamiento del sistema nervioso central afecta directamente la conciencia, la que
nos permite razonar sobre nuestra propia existencia y reflejar, de manera adecuada,
la realidad circundante, por lo que el consumo de alcohol puede promover
alteraciones en las percepciones e ideas de las personas que han ingerido esta
sustancia, lo que influye de modo negativo en sus relaciones con los deméas y en la
comprension cabal de las circunstancias vividas. También puede ocurrir
desinhibicion, pérdida de control emocional, ruptura de cddigos éticos y/o morales y

de las buenas costumbres de convivencia, lo que facilita la aparicién de la violencia

(28)
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I11.Metodologia
3.1. Disefio de la Investigacion

El estudio fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo, disefio simple de una sola

casilla de corte transversal.

Esquema:
DISTRITO DE NUEVO CHIMBOTE
Féminas en edad fértil de 15 a 49 afios
de la comunidad David Dasso
(@) — X M
(Entorno cara a cara)
(Entorno cara a cara)
Donde:
X: Mujeres en edad reproductiva de 15-49
M: Muestra

O: Representa lo que se observa

3.2. Poblacién y muestra
3.2.1. Poblacion
El universo de esta investigacion estuvo conformada por 245 mujeres en
edad reproductiva del Asentamiento humano “David Dasso”, Nuevo

Chimbote durante el julio a setiembre.
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3.2.2. Muestra

La muestra fue de 150 mujeres en edad fértil, para la eleccion del muestreo
probabilistico se utilizé la férmula de proporcién poblacional para determinar el
tamafio de la muestra, para la cual se tuvo en cuenta los criterios de inclusion y
exclusion para seleccionar las unidades de analisis.

Para determinar este numero de participantes se empled la siguiente formula

estadisticas:

Donde: ?
Z, xXpxq
n= >

d
n = muestra
N = tamafio de la poblacion 245
Z = nivel de confianza (1.96))
P = probabilidad de éxito, o proporcion esperada (0.5)

Q = probabilidad de fracaso (0.5)

D = precision (Error maximo admisible en términos de proporcion) (0.5)

n =(1.96)° *0.5*0.5 = 384
~_ (0.05)?

N= 159 P+Q=1
n=3.84* 0.25 = 0.96 = 384
Z=196 Q=1P 0.0025  0.0025
D=0.05 n= n° = 384 = 384
1+(n°) 1+ (384-1) 1+384
P=0.5 N 245 245
n= 384 = 384 = 1498

1+1.5632 2.25632
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3.2.3. Criterios de inclusion y exclusion
3.2.3.1. Inclusién:
> Féminas en edad fértil que vivan o residan en la comunidad David
Dasso.
Tenga una pareja
Importa la condicion civil.

Con o sin hijos.

Y VWV VYV V¥V

Mujeres que acepten participar en el estudio

3.2.3.2. Exclusion:
» Mujeres transelntes
» Féminas que tengan capacidad disminuida para establecer una

comunicacioén
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3.3. OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLES

Matriz de operacionalizacién de la variable violencia intrafamiliar y consumo de alcohol

VARIABLE DIMENSION DEFINICION CONCEPTUAL EFINICION OPERACIONAL INDICADORES
Situaciones de violencia expresadas por las | Tipos de maltrato expresadas por las Siempre : 4
Tipos de violencia mujeres sea fisica, verbal, psicolégica o | mujer en edad fértil y medida a través A veces: 3
sexual 19 de los cuatro tipos de violencia, en la Rara veces: 2
escala de Likert Nunca: 1
Violencia fisica Entendida como el maltrato fisico recibido | Maltrato fisico expresada por las Siempre : 4
por la mujer y proveniente de la pareja | mujeres y medida a través de cinco A veces: 3
(23) preguntas en la escala de Likert. Rara veces: 2
Nunca: 1
Violencia Violencia verbal Entendida como insultos, gritos, | Maltrato verbal expresada por las Siempre : 4
Intrafamiliar descalificativos ~ personales,  palabras | mujeres y medida a través de nueve A veces: 3
hirientes hacia la mujer 23 preguntas en la escala de Likert. Rara veces: 2
Nunca: 1
Violencia sexual Violencia sexual acto de coaccion hacia la | Maltrato sexual expresada por las Siempre : 4
mujer para tener sexo 23) mujeres y medida a través de cinco A veces: 3
preguntas en la escala de Likert. Rara veces: 2
Nunca: 1
Violencia psicolégica | Conducta en descrédito, deshonra o | Maltrato psicoldgica expresada por las Siempre : 4
menosprecio a la mujer estableciendo | mujeres y medida a través de cinco A veces: 3
dafio a nivel psicolégico y emocional (23) | preguntas en la escala de Likert. Rara veces: 2
Nunca: 1
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“Consumo de
alcohol”

- Ingesta de bebidas
alcohdlicas en las
mujeres y el varén

- Busqueda de ayuda
externa

Bebedor habitual que consumen bebidas
alcohdlicas al menos una vez por
semana durante el Gltimo afio "

Ingesta de bebidas alcoholicas por
parte de las mujeres y sus parejas,
medida con dos preguntas en la escala
de Likert.

Si:2

No :

1
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1 Técnica

Se utilizd la encuesta como técnica para la recoleccion de datos a través de

entrevistas domiciliaria.

3.4.2. Instrumento
Con la finalidad de recolectar informacion confiable, se utilizé el instrumento
[lamado encuesta de confidencialidad o anénima sobre “violencia intrafamiliar
en mujeres en edad reproductiva y su relacion con el consumo de alcohol por
parte de la pareja”, el instrumento fue sacada del estudio de Manrique C ©, fue
un cuestionario de preguntas cerradas que exploro las expresiones sobre la
violencia intrafamiliar en las mujeres en edad reproductiva y la relacion con el
consumo de alcohol por parte de la pareja.
e Caracteristicas sociodemograficas: En la recoleccion de los datos se
empled un cuestionario donde se identifico la edad, estado civil, grado de

instruccidn, ocupacién y religion (anexo 1A).

e Expresiones de violencia fisica: se recolecto los datos sobre las
expresiones de violencia fisica, la cual consta de 5 preguntas con respuestas
maultiples que miden la violencia fisica, en la escala de Likert (Anexo 1B).

v" 1.Nunca
v 2. Rara veces
v' 3. Aveces
v

4. Siempre
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Expresiones de violencia verbal: se recolecto los datos sobre las
expresiones de violencia verbal, la cual consta de 9 preguntas con
respuestas multiples que miden la violencia verbal, en la escala de Likert
(Anexo 1C).

v" 1 .Nunca
v 2. Rara veces
v' 3. Aveces
v

Siempre

Expresiones de violencia sexual: se recolecto los datos sobre las
expresiones de violencia sexual, la cual consta de 9 preguntas con
respuestas maltiples que miden la violencia sexual, en la escala de Likert
(Anexo 1D).

v" 1 .Nunca
v 2. Rara veces
v' 3. Aveces
v

4. Siempre

Expresiones de violencia psicologica se recolecto los datos sobre las
expresiones de violencia psicoldgica, la cual consta de 9 preguntas con
respuestas multiples que miden la violencia psicoldgica, en la escala de
Likert (Anexo 1E).

v" 1 .Nunca
v' 2. Rara veces
v 3. Aveces

v Siempre

36



e Consumo de alcohol por parte de las mujeres y de sus parejas: se
recolecto los datos sobre si consumen alguna bebida alcohdlica en que
momento lo consumen fueron 2 preguntas que dieron respuesta al consumo
de alcohol, y fue medida en la escala de Likert (Anexo 1F).

v 1.No
v 2.Si
e Busqueda de ayuda externa por parte de las mujeres que sufrieron
algun tipo de violencia: Para la medicién de la busqueda de ayuda
externa, se utilizé dos preguntas en una escala de Likert (Anexo 1G).
v No

v Si

3.4.3. Procedimiento.

El trabajo de campo se ejecuté mediante una coordinacion con el personal de salud
quien nos brind6 toda la informacién en cuanto a la poblacion de mujeres en edad
reproductiva del asentamiento humano David Dasso, luego se realizd el
reconocimiento de la zona. Posteriormente se inicio visitando las casas
identificando a las mujeres que serian participantes de la encuesta habiendo cumplido
los criterios de inclusion, a la vez se les brindo el consentimiento informado y se les
dio alcances sobre el estudio en mencion para posteriormente culminar con la
encuesta © .Se le brindo a cada una de las participantes el formulario de preguntas
asegurandoles que sus respuestas son andnimas. El instrumento se aplico en el
mismo hogar de la mujer, en un entorno privado, sin la presencia de alguna persona

que pudiera perjudicar en el recojo de la informacion. (Anexo 3y 4)
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3.5. Plan de Andlisis.

Para el analisis de los resultados recolectados fueron codificados e ingresados a una
hoja de célculo del programa Microsoft Excel, luego transferidos a una matriz y
guardados en archivos. El analisis descriptivo de cada variable se realizara utilizando
el software PASWS Statistics para Windows versién 18.0. Asimismo, se utilizara
estadigrafos o indicadores numéricos de localizacion: media aritmética o promedio y

mediana.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Violencia intrafamiliar en mujeres en edad fertil y consumo de alcohol por parte de la mujeres y sus parejas en la

comunidad David Dasso, durante el periodo julio setiembre 2018

ENUNCIADO DEL PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

“¢,Como se presentan las situaciones
de violencia intrafamiliar en las
mujeres de edad reproductiva y que
caracteristicas presenta la pareja que
consume  alcohol, en la
Asentamiento humano David
Dasso, durante el periodo julio a
setiembre del 20187~

OBJETIVO GENERAL.:

1. “Describir las situaciones de violencia
intrafamiliar en las mujeres en edad
reproductiva 'y que caracteristicas
presenta la pareja que consume alcohol
en la asentamiento humano David
Dasso, durante el periodo julio a
setiembre del 2018~

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. “Identificar los tipos de violencia
intrafamiliar expresada por las mujeres
en edad reproductiva del ambito de
estudio”.

2. “Identificar el tipo de agresion fisica
expresada por las mujeres en edad
reproductiva inmersas en el estudio”.

3. “ldentificar el tipo de agresiéon verbal
expresada por las mujeres en edad
reproductiva inmersas en el estudio”.

4. “Identificar el tipo de agresion sexual

Por tratarse de un nivel
descriptivo no se planted hipotesis

Variable principal:

v" Violencia intrafamiliar
v" consumo de alcohol
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expresada por las mujeres en edad
reproductiva inmersas en el estudio”.
“ldentificar el tipo de agresion
psicoldgica expresadas por las mujeres
en edad reproductiva inmersas en el
estudio”.

. “Identificar el momento y motivo que le
Ilevo al consumo de alcohol a la mujer y
su pareja”.

. “Identificar a las mujeres que buscaron
ayuda después de pasar por una
experiencia de violencia”.

“Identificar las caracteristicas
sociodemograficas de las mujeres en
edad reproductiva inmersas en el
estudio”.
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METODOLOGIA

TIPO, NIVELY DISENO POBLACION Y MUESTRA TECNICAS E INSTRUMENTOS PLAN DE ANALISIS
Tipo: Poblacion: Técnicas:

Cuantitativo
Descriptivo
Disefio:

Simple de una casilla de
corte transversal

La poblacion total del estudio estuvo constituida por
245 mujeres en edad reproductiva de la comunidad
David Dasso, en el periodo julio - setiembre 2018.

Muestra:

La conformaron 150 mujeres en edad fértil de 15 a
49 afios, estas fueron seleccionadas mediante la

formula de proporcion poblacional.

1. fue la encuesta.
Instrumentos:

1. La primera parte esta relacionadas a
las caracteristicas socio-demograficas.

2. La segunda parte consta de 4 items
relacionados a los tipos de violencia.

3. La tercera parte abarca acerca del
consumo de alcohol.

4. Y por ultimo la cuarta parte esta
relacionada a la busqueda de ayuda
externa por la situacién que se esta
presentando.

Para el analisis de los
resultado se us6é6 la
estadistica descriptiva,
utilizando tablas
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3.6. Principios éticos.

El estudio se realizd previa autorizacién y consentimiento informado y escrito a las
mujeres residentes del asentamiento humano David Dasso, Nuevo Chimbote, bajo el
compromiso de confiabilidad, respeto y manejo ético de la informacién brindada. En

todo momento de la investigacion se tuvo en cuenta los principios éticos 2.

» Se inform6 los objetivos y propdsitos de la investigacion de manera clara y
precisa, absolviendo todas las preguntas y dudas acerca de la misma

» Se garantizara la confiabilidad de la informacion.

» Se respetara los derechos humanos: derechos individuales, a la integridad
fisica, mental y sobre su personalidad y derecho a la intimidad.

> La participacion sera voluntaria e informada y no coaccionada.

» Se informara el derecho a abstenerse de participar en la investigacion y de

retirar su consentimiento en cualquier momento, sin riesgo a represalia
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IV. RESULTADOS

4.1 Resultados

Tabla 1. Violencia intrafamiliar y sus tipos, en mujeres en edad fértil de la
comunidad “David Dasso”, Nuevo Chimbote, 2018.

TIPOS DE NUNCA RARA AVECES SIEMPRE TOTAL
VIOLENCIA VECES

N % N % N % N % N %
Violencia fisica 137 916% 9 65% 2 10% 2 10% 150 100%
Violencia verbal 97 646% 22 148% 8 55% 23 150% 150 100%
Violencia sexual 147 983% 1 1,0 1 03% 1 04% 150 100%
Violencia 126 84,0% 21 13,7% 2 16% 1 07% 150 100%
psicoldgica

Fuente: Encuesta aplicada en mujeres en edad fértil de la comunidad David Dasso- Nuevo Chimbote,

2018.

La Tabla 1, evidencia que un 61.5 % de las mujeres en estudio muestra haber sido

victima de violencia intrafamiliar, siendo asi que el porcentaje superior es para la

violencia verbal con un 35.5%, de tal modo que le sigue la violencia psicoldgica con

un 16.0 %, mientras que un 8.4% refiere haber sufrido violencia fisica, y finalmente

un bajo porcentaje obtuvo la violencia sexual con un 1.6 %.
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Tabla 2. Expresion de la Violencia fisica en mujeres en edad fértil, de la comunidad
“David Dasso”’, Nuevo Chimbote, 2018.

NUNCA RARA A SIEMPRE TOTAL
REACTIVOS VECES VECES
N % N % N % N % N %

1. “Usted es maltratada o 142 947 5 3,3 1 07 2 13 150 100
golpeada por su pareja.”

2. “Siente que su pareja 105 700 39 260 4 27 2 13 150 100
constantemente la  estd
controlando”.

3. “Su pareja le ha jalado de 145 96,7 2 13 2 13 1 0,7 150 100
los cabellos”.

4. “Hausado la fuerza fisica 149 993 1 07 0 00 O 0,0 150 100
para tener. relaciones
sexuales con usted”.

5. “Su pareja la ha lanzado 146 973 2 13 0 00 2 03 150 100
contra la pared, suelo o
algin mueble”.

Fuente: Encuesta aplicada en mujeres en edad fértil de la comunidad David Dasso- Nuevo Chimbote,
2018.

La tabla 2, evidencia que la violencia fisica no es expresada en la mayoria de los
reactivos explorados, no obstante es preocupante que el 30.0% de las mujeres en

estudio refieran que rara veces que refirieron “sentirse controladas por su pareja”.
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Tabla 3. Violencia verbal en mujeres en edad fértil, de la comunidad “David

Dasso”, Nuevo Chimbote, 2018.

REACTIVOS

VECES

%

%

N

SIEMPRE TOTAL

%

1. “Su pareja la humilla
verbalmente”

2. “La acusa de infidelidad o de
tener amantes”

3. “Su pareja la ha amenazado
alguna vez en hacerle dafio a
usted (0 a sus hijos o algun
familiar de usted)”

4. “Usted decide lo que puede
hacer o no hacer”

5. “Después de un episodio
violento, él se  muestra
carifiosamente 'y atento, le
regala cosas y le promete que
nunca mas volvera a golpearla
0 insultarla y que todo
cambiara”

6. “Controla estrictamente sus
ingresos o el dinero que le
entrega, originando
discusiones”

7. “La critica y humilla, en
publico o en privado, sobre su
apariencia, su forma de ser y
el modo en que realiza sus
quehaceres domésticos”

8. “Su pareja actla
carifiosamente 'y evita ser
violento con usted frente a las
demas personas”

9. “Ha perdido contacto con
amigas, familiares,
compafieras de trabajo para
evitar que su pareja se enoje”’

21 140

0,0

0,0

32 213

0,0

9,3

13

1,3

2,7

18,7

0,0

0,0

58,0

50,0

9,3

0,0

0,0

0.0

150

150

150

150

150

150

150

150

150

100

100

100

100

100

100

100

100

100

Fuente: Encuesta aplicada en mujeres en edad fértil de la comunidad David Dasso- Nuevo Chimbote,

2018.



La tabla 3, evidencia que un 65,4% de mujeres reciben humillaciones provenientes
de su pareja, asi también un 96,6% de las mujeres siempre toman sus propias
decisiones, todas las mujeres entrevistadas 100,0% refirieron que sus parejas se
muestran carifiosos después de un episodio, y un 63,3% refieren que nunca su pareja

les controla sus ingresos el dinero que le entrega.
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Tabla 4. Violencia sexual en mujeres en edad fértil, de la comunidad “David
Dasso”, Nuevo Chimbote, 2018.

NUNCA RARA A SIEMPRE TOTAL
REACTIVOS VECES VECES

N % N % N % N % N %

1.“Su pareja la ha maltratado 149 993 0 00 1 0,7 0 00 150 100
o maltrata durante las
relaciones sexuales”

2. “Usted cree que cede alos 142 940 6 40 0 00 2 13 150 100
requerimientos sexuales de
su pareja por temor”

3. “Su pareja la ha 148 987 1 07 O 00 1 07 150 100
chantajeado con no darle
dinero si no accede a sus
deseos sexuales”

4. “Su pareja le ha pedido 150 1000 O 00 O 00 O 00 150 100
que realice cosas que no le

agradan durante el acto

sexual”

5. “Su pareja la obliga o ha 149 993 0 00 1 07 0 00 150 100
obligado a tener relaciones

sexuales sin su

consentimiento”

Fuente: Encuesta aplicada en mujeres en edad fértil de la comunidad David Dasso- Nuevo Chimbote,
2018.

La tabla 4, evidencia que la mayoria de las mujeres no logran sincerarse, no obstante
es preocupante que el 5,3% de las mujeres rara veces ceden a los requerimientos

sexuales por temor a su pareja.
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Tabla 5. Violencia psicologica en mujeres en edad fértil, de la comunidad “David
Dasso”, Nuevo Chimbote, 2018.

REACTIVOS

NUNCA

N

%

RARA
VECES

N %

A
VECES

N %

N

SIEMPRE

%

TOTAL

%

1. “Su pareja consigue lo
que desea a través de
hacerse la victima”

2. “Cuando quiere que tu
cambies de
comportamiento te
presiona con el silencio,
con la indiferencia o la
priva de dinero”

3. “Tiene tu pareja cambios
bruscos de humos o se
comparta distinto contigo,
en publico o con otras
personas”

4. “Sientes que estas en

permanente tension que
hagas lo que hagas se
irrita y te golpea”

5. “Te ha amenazado
alguna vez con objetos o
armas o con matarte ati o
a algin miembro de tu
familia”

92

121

122

146

149

61,3

80,7

81,3

97,3

99,3

50 33,3

22 1477

28 18,7

5 33

3

2,0

0,7

0,0

0,7

0,0

150

150

150

150

150

100

100

100

100

100

Fuente: Encuesta aplicada en mujeres en edad fértil de la comunidad David Dasso- Nuevo Chimbote,

2018.
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La tabla 5. Evidencia que un 38,6% de mujeres rara veces “su pareja consigue lo que
desea a través de hacerse la victima”, mientras que un 19,4% refieren que rara veces
“sus parejas las privan de dinero y o se muestran indiferentes para que estas cambien
de comportamiento”, asi también un 18,7% rara veces “su pareja tiene cambios

bruscos de humor o se comparta distinto en pablico o con otras personas”.
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Tabla 6. Motivos que llevan al consumo de alcohol, en las mujeres en edad fértil, de

la comunidad “David Dasso”, Nuevo Chimbote, 2018.

Si No TOTAL
“Consumo de alcohol” < N < o
1. “consume alguna bebida alcoholica”
56 37,3 94 62,7 150 100%
“Momento en que consume alcohol” N %
1. “Cuando esta alegre” 0 0,0
2. “Cuando esta triste”. 0 0,0
3. “Tradicion familiar”. 53 35,3
4. “Asistir a reuniones familiar” 3 2,0
“Motivo que le lleva a consumir con mayor frecuencia alcohol” N -
1. “Cuando se siente triste”. 0 0,0
2. “Para olvidar los problemas”. 0 0,0
3. “Para sentirse alegre”. 56 37,3
4. “Cuando se siente ansiosa”. 0 0,0

Fuente: Encuesta aplicada en mujeres en edad fértil de la comunidad David Dasso- Nuevo Chimbote,

2018.

La tabla 6, hace evidente que un 37,3% de las mujeres consumen bebidas alcoholica,

y lo consumen por tradicion familiar un 58,0%, mientras que el 62,0% lo consumo

solo para sentirse alegre.
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Tabla 7. Motivos que llevan al consumo de alcohol, a la pareja de las mujeres en
edad feértil, de la comunidad “David Dasso”’, Nuevo Chimbote, 2018.

) Si No Total
“Consumo de alcohol de la pareja”
N° 9% N° 9% N° %
1. “consume alguna bebida 150 100%
_ 110 733 40 267
alcoholica”
Caso 0 momento en que consume alcohol N %
1. “Cuando esta alegre”. 14 9,3
2. “Asistir a reuniones sociales”. 51 33,9
3. “Cuando siente ansiedad”. 1 0,7
4. “Cuando esta triste”. 1 0,7
5. “Tradicion familiar”. 43 28,7

Fuente: Encuesta aplicada en mujeres en edad fértil de la comunidad David Dasso- Nuevo Chimbote,
2018.

La tabla 7, muestra que el “consumo de alcohol por parte de la pareja” es de un

73,3%, asi también muestra en caso o0 momento consumen las bebidas alcoholicas,

siendo asi que un 32,0% lo consume en reuniones sociales.
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Tabla 8. Busqueda de ayuda externa en mujeres de edad fértil, de la comunidad
“David Dasso”, Nuevo Chimbote, 2018.

Si No
B.1 Busqueda de ayuda externa
Na % Ne %
1. Ha buscado usted ayuda externa por la situacion
] 0,0 93 100%
que estd pasando.  N°93
B.1.1 Si su respuesta es si marque a quien acudi6 N %
1. Médico. 0 0,0
2. psicélogo. 0 0,0
3. religioso. 0 00
4. abogado 1 07
Si No TOTAL
B.2 Busqueda de ayuda externa N
N2 9% N2 %
%
1. “conoce tus derechos con la relacion a la violencia
intrafamiliar”. 150

29 193 121 80,7
100

Fuente: Encuesta aplicada en mujeres en edad fértil de la comunidad David Dasso- Nuevo Chimbote,
2018.

La tabla 8, evidencia que las mujeres 100,0% que han sufrido maltrato no atinaron a
buscar apoyo de una persona externa, esto generado por el desconocimiento de sus

derechos relacionados con la violencia intrafamiliar 80,7%.
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Tabla 9. Caracteristicas sociodemogréficas de las mujeres en edad reproductiva del

Asentamiento humano David Dasso, Nuevo Chimbote, 2018

CARACTERISTICAS N° %
SOCIODEMOGRAFICAS

EDAD (afios)
15-19 23 15,3 %
20-29 75 50,0 %
30-39 46 30,7 %
40— 49 6 4,0%
ESTADO CIVIL
soltera 0 0,0 %
Casada 12 8,0 %
conviviente 137 91,3 %
Viuda 1 0,7%
GRADO DE INSTRUCCION
No estudia 0 0,0%
Primaria 8 5,3 %
Secundaria 131 87,3 %
Técnica 11 7.3%
Superior 0 0,0 %
OCUPACION
Ama de casa 121 80,7 %
Empleada o obrera 21 14,0%
Empleada o profesional 0 0,0%
Trabajadora Independiente 8 53 %
Jubilada 0 0.0%
RELIGION
Catolica 116 77,3 %
Protestante (evangélica) 13 8,7 %
Otra 3 2,0%
Ninguna 18 12,0 %

Fuente: Encuesta aplicada en mujeres en edad fértil de la comunidad David Dasso- Nuevo Chimbote,

2018.

La tabla 9, evidencia las caracteristicas Sociodemograficas en las mujeres en edad

reproductiva del asentamiento humano David Dasso, donde se observo que la mayor

parte de participantes lo ocuparon las edades de 20-29 afios 50.0%, y un 30-39 afos

con un 30,7%, el 91,3% refirio ser conviviente, mientras que un 87,3% estudiaron

hasta el nivel secundaria, un 80,0 % son amas de casa, y la religion que profesan en

la cat6lica con un 77,3%.
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4.2. Andlisis de resultados

La “violencia intrafamiliar” en las mujeres en edad fértil abarca todo aquel
comportamiento de violencia fisica, verbal, sexual o psicoldgica que llega a poner en
situacion de peligro la seguridad o el bienestar de una persona del grupo familiar
U8 En el presente estudio se puede evidencias que un 61,5% de las mujeres han
sufrido algun tipo de violencia intrafamiliar, el tipo de violencia que se relaciona
con la integridad de la mujer, es la “violencia verbal” esta forma parte de las
conductas mas habituales dentro del hogar en donde un 35,5% reportaron haber
sufrido este tipo de violencia , de tal modo que le sigue la “violencia psicologica”
con un 16,0 %, mientras que un 8,4% refiere haber sufrido “violencia fisica”, y

finalmente un bajo porcentaje obtuvo la “violencia sexual” con un 1,6 %, (Tabla 1).

Una de las razones por las que las mujeres informaron ciertos resultados depende a
que muestran un perfil de firmeza en sus creencias, por lo que la gran parte de las
mujeres entienden perfectamente sobre el de violencia contra la mujer, pero muchas
de ellas buscan de una u otra forma de justificar esa situacién e incluso optan por
tener el mismo nivel de comportamiento que el hombre. Resultados diferentes
encontré Gonzales E. © Pert-Lima- 2013. En su investigacion sobre Asociacion
entre violencia contra la mujer en relacion de pareja y el nivel de riqueza, donde
participaron mujeres de 15-19 afios. Para el cual se obtuvo como resultado, un
30.3% sufrid violencia psicologica, mientras que un 36,8% habia sufrido de violencia
fisica, y un 8,6% de las encuestadas habian sufrido de violencia sexual ejercida por

su pareja.
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Diferencias marcadas se encontré en el estudio de Gonzales en donde las mujeres
reportaron que la violencia psicoldgica es la mas alta con un 30,3% seguida de la
violencia fisica con un 36,8%. Esto se debe a que muchas mujeres creen que todo
esto sigue siendo un tema muy intimo. Asi mismo Osorio M, et al, México-2016 ®©.
Encontro resultados diferentes, en su estudio sobre “Presencia, tipo y niveles de
maltrato en el noviazgo en mujeres estudiantes de bachillerato y universidad”, Donde
menciono que un 90% ha sufrido maltratado psicologico, seguidamente un 41,9%
sufrieron maltrato sexual y por ultimo un 41,1% sufre maltrato fisico. Podemos ver
que Osorio en su investigacion muestra que el mayor porcentaje lo tiene la violencia
psicoldgica 90,0%, mientras que las mujeres del asentamiento humano David Dasso
muestran un 16,0% de violencia psicoldgica, esto se debe a que las mujeres creen
que esto no es un tipo de violencia, ya que esta es la mas silenciosa y no te deja

marcas fisicamente.

Dando respuesta al segundo objetivo “Se considera violencia fisica como la invasion
del espacio fisico de la otra persona, actos que afectan directamente el cuerpo y la
salud de las personas agredidas”. Estos actos generan dolor, heridas, mutilaciones e
incluso la muerte” ©?. En esta investigacion expuesta se observa, que la violencia
fisica no es expresada en la mayoria de los reactivos explorados, no obstante es
preocupante que el 30,0% de las mujeres en estudio refieran que rara veces que
refirieron “sentirse controladas por su pareja”. (Tabla 2). Resultados semejante
presento Gonzales E © Ppert -2013 Donde un 36,8% habia sufrido de violencia
fisica, y de este porcentaje, un 36,2% sufrié de violencia fisica leve; y el 15,9%,

violencia fisica severa.

55



Los resultados son semejantes ya que en ambos estudios reflejan que la violencia
fisica sigue siendo unos de los tipos de violencia con menor porcentaje, esto se debe
a que muchas mujeres les cuenta reconocer que esté tipo de violencia es la mas
perjudicial, ya que tratan de justificar la violencia recibida por parte de su pareja,
aprobandolo con un incidente normal que puede pasar en su relacion y que con el
transcurso del tiempo las mujeres ven estos incidentes con resultados de sus errores

como madre y esposa dentro de su casa.

Dando respuesta al tercer objetivo “La violencia verbal se caracteriza por
acusaciones, insultos, amenazas, criticas degradantes”(zz), esta tipo de violencia es la
mas silenciosa, la que tiene menos denuncia judiciales , la que se admite socialmente
y se sufre mas en el hogar , los resultados del estudio demostraron que las mujeres
del asentamiento humano David Dasso sufren violencia verbal ya que el 65,4% son
“humilladas verbalmente” por su pareja, mientras que un 96,6% de las mujeres
siempre “deciden lo que pueden hacer o no hacer”, el 100% siempre y rara refieren
que “su pareja Se muestra carifiosamente y atento después de un episodio violento y
le regala cosas y le promete que nunca mas volvera a golpearla o insultarla y que
todo cambiara”. Mientras que un 63,3% refieren que nunca “su pareja les controla

sus ingresos el dinero que le entrega” (Tabla 3).
Resultados semejantes se encontraron en el estudio de Saravia J, et al ). (Lima-

2012). En su estudio sobre “Factores asociados a la violencia” se planted como

objetivo evaluar la relacion de la prevalencia y los factores asociados con la
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violencia, para el cual utilizo el analisis secundario con base de datos de la ENDES. ,
encontrando como hallazgos que el 22.4% sufrieron humillaciones proveniente del
esposo, y un 21,6% fueron amenazadas por su pareja al irse de la casa y detener la
ayuda econdmica y 11.8% amenazaron con hacerle dafio. Se puede observar que en
ambos resultados la violencia verbal es la que puede producir dafios psicoldgicos
muy importantes, ya que la humillacion esta como primer lugar, la violencia verbal
es el tipo de maltrato que pasa de forma desapercibida por la comunidad, esto se
debe a que no le toman la debida importancia porque lo aceptan como un incidente

normal que pasa en pareja.

Dando respuesta al cuarto objetivo “La violencia sexual se manifiesta de forma
agresiva y forzada, donde se le obliga a una persona a tener contacto sexual, siendo
el Unico interés, el de denigrar, humillar, ultrajar y tener el control de dicha persona”
22 "El acoso, el abuso sexual, la violacion son distintas manifestaciones del mismo
mal, esta no es la realidad que presento este estudio ya que un 5,3 de las mujeres
dijeron que rara veces “ceden a los requerimientos sexuales por temor a su pareja”
(Tabla 4). Resultados similares se encontrd Gonzales E ©. Perl 2013. En su
investigacion donde participaron las mujeres entre 15-49 afios que informaron tener o
haber tenido una pareja y que respondieran al médulo de violencia doméstica. Para el
cual se obtuvo como resultado, que un 8,6% de las encuestadas habian sufrido de
violencia sexual ejercida por su pareja. Se puede observar que ambos resultados se
deben a que muchas de las mujeres temen a dialogar sobre esta violencia que podrian
estar pasando, debido a que creen que es un tema intimo de su vida privada y que de

alguna manera u otra tratan de ignorar.
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Dando respuesta al quinto objetivo “La violencia psicoldgica es ejercida a través de
hechos que afectan la salud mental y la estabilidad emocional, es lo que cominmente
lleva a la depresion o incluso suicidio” ®?. Resultados encontrados en el presente
estudio evidencia que un 38,6% de mujeres rara veces “su pareja consigue lo que
desea a través de hacerse la victima”, mientras que un 19,4% refieren que rara veces
“su parejas las privan de dinero y o se muestran indiferentes para que estas cambien
de comportamiento”, asi también un 18,7% rara veces “su pareja tiene cambios

bruscos de humor o se comparta distinto en publico o con otras personas”. (Tabla 5).

Resultados semejantes encontré Salas A, Salvatierra D ®. Lima-2012. Donde se
encontrd que la violencia mas usual es la violencia psicoldgica (94.8%). Este tipo de
agresion es la mas dificil de detectar, es progresiva y en ocasiones logra causar
danos irreversibles en la mujer, ya que se manifiesta con gritos, insultos, amenazas,
ignorancia, abandono, indiferencias entre otros, de tal modo el agresor pretende

controlar a su pareja y asi causarle inseguridad, dependencia y baja autoestima.

Dando respuesta al sexto objetivo sobre, “El consumo de alcohol es una enfermedad
crénica producida por el consumo incontrolado de bebidas alcoholicas. Esta
alteracion interfiere en la salud fisica y mental del individuo, asi como en sus
responsabilidades laborales, ademéas de afectar también al nicleo familiar y a la
sociedad entera” ®®. Muestra “el momento y motivo del consumo de alcohol” en los
conyugues de las mujeres; por lo que se encontré que un 37,3% de las mujeres

consumen bebidas alcoholica, y lo consumen por “tradicion familiar” un 58,0%
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(Tabla 6).Asi mismo el “consumo de alcohol por parte de la pareja” es de un 73,3%,
asi mismo muestra “en que caso 0 momento consumen las bebidas alcoholicas”, un

32,0% lo bebe en “reuniones sociales” (Tabla 7)

Resultados similares se encontré en el estudio de Jiménez V, Torres Y 2.
Arequipa del 2017. En su investigacién tienen como finalidad aportar al Trabajo
Social, una experiencia profesional en base a la investigacion realizada en un
programa social con las beneficiarias de la poblacion de Puyca, Provincia de la
Unién - Cotahuasi. Por lo que se pudo ver que las mujeres si son victimas de
violencia por parte de sus parejas en un 81.9% después del termino de las fiestas y
consumo bebidas alcohdlicas, esto se debe a que el vardn cada vez que se embriaga
en estos eventos sociales y culturales reincide en el maltrato a la mujer, un 11.5% son
a veces victimas de violencia donde la mujer indica que su pareja si asiste a estas
fiestas pero no consume bebidas alcohoélicas hasta embriagarse y solamente el 6.6 %
mencionan que rara vez son victimas de violencia por que consumen alcohol pero

solo brindan por lo tanto estan sobrios.

De acuerdo a los resultados obtenido del estudio presente, podemos decir que le
consumo excesivo de alcohol conduce a varias complicaciones que a veces afectan
negativamente en el entorno familiar, especialmente la familia. Esta situacion se
evidencia debido los eventos sociales, diversion, tradicion familiar, que de alguna u
otra manera Illaman al consumo de alcohol. de pasatiempo social, liberacion del
estrés, por diversion, motivos que de alguna manera participan en el Ilamado al

consumo de alcohol.
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Dando respuesta al séptimo objetivo, sobre “busqueda de ayuda externa”, se puede
evidenciar que las mujeres 100,0% que han sufrido maltrato no buscaron apoyo de
una persona externa, esto fue generado por el desconocimiento de sus “derechos
relacionados con la violencia intrafamiliar” 80,7%. (Tabla 8). Estos resultados se
debe a que existen muchas mujeres que tiene miedo al qué diran o a que su pareja los
abandone, ya que ella sienten que no podran salir adelante mas adn si tienen hijos de
por medio. Resultados diferentes se encontro en el estudio de Silveyra ya que se
encontrd que el 38,5% de las féminas sufrieron violencia, pero estas no buscaron
ayuda porque creyeron que no era necesario. Resultados diferentes se debe a que las
mujeres del presente estudio desconocen sus derechos relacionados con la violencia

intrafamiliar del asentamiento humano David Dasso 80,7%.

En las caracteristicas socio-demogréaficas de las mujeres del asentamiento humano
David Dasso, se observd que la mayor parte de participantes lo ocuparon las
“edades” de 20-29 afos 50.0%, y un 30-39 afios con un 30,7%, el 91,3% refirid ser
“conviviente”, mientras que un 87,3% estudiaron hasta el “nivel secundaria”, un 80,0

% son “amas de casa”, y la “religion” que profesan en la catdlica con un 77,3%

(Tabla 9).
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V. CONCLUSIONES

1. En las expresiones de violencia que experimentan las mujeres de la
comunidad David Dasso, se puede ver que el tipo de violencia con un mayor

porcentaje es para la violencia verbal con un 35,5%.

2. En cuanto a la violencia fisica mas expresada por las mujeres del
asentamiento humano David Dasso fue que un 30,0% de las mujeres

refirieron “sentirse controladas constantemente por su pareja”.

3. La agresion verbal expresadas por las mujeres del asentamiento humano
David Dasso se muestra que un 100,0% manifestaron que su pareja siempre

se muestra carifioso y atento después de un episodio violento.

4, En cuanto al maltrato sexual expresadas por las mujeres de la comunidad
David Dasso, un 5,3% “ceden a los requerimientos sexuales de su pareja por

temor”.

5. La violencia psicologia es otras las situaciones preocupantes que se ven en las
mujeres del asentamiento humano David Dasso, ya que el 38,6% refirié que

“su pareja consigue lo que quiere a través de hacerse la victima”.
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La presente investigacion muestra que el alcoholismo constituye un
problema social, el mismo que tiene gran repercusion social las que se ven
reflejadas en reiteradas veces en los hijos y conyugues. El porcentaje mayor

encontrado fue el “consumo de alcohol por parte de la pareja” con un 73.3%.

Esta investigacion muestra que la “blsqueda de ayuda externa” por motivos
de la violencia intrafamiliar no estd presente, esto es debido a un
desconocimiento de los derechos de la mujer, motivo que lleva a vivir a

muchas mujeres en criterios negativos.

Las caracteristicas socio-demograficas de las mujeres en edad reproductiva,
del asentamiento humano David Dasso, muestran que la gran parte de la
muestra lo ocuparon las edades de 20-29 afios 50.0%, y un 30-39 afios con
un 30,7%, el 91,3% refirio ser conviviente, mientras que un 87,3% estudiaron
hasta el nivel secundaria, un 80,0 % son amas de casa, y la religion que

profesan en la catélica con un 77,3%.
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ANEXOS

Anexo 1

N° De Encuesta

-
(>
S\
S

“ENCUESTA CONFIDENCIAL Y ANONIMA 2012 VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR, Y SU RELACION CON EL CONSUMO DE ALCOHOL
POR PARTE DEL AGRESOR, EN EL ASENTAMIENTO HUMANO DAVID

DASSO - 2018”

DIRECCION (calle, jiron, avenida)

MZ LOTE NUMERO | INTERIOR | PISO URBANIZACION/
SECTOR
VISITA DEL ENCUESTADOR
FECHA HORA DE INICIO HORA DE TERMINO

COMENTARIO DEL ENCUESTADOR

“Somos miembros de un grupo de investigacion de la Escuela Profesional de
Obstetricia de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote”.

“Solicitamos tu colaboracion, para que nos ayudes a profundizar en el conocimiento
de como los jévenes entienden las relaciones afectivas y cuéles son las actitudes y los
comportamientos relacionados con ellas, asi como los problemas a los que se
enfrentan”.

“Este cuestionario es andénimo. Muchas gracias por tu colaboracion
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CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Iniciaremos con una serie de preguntas sobre informacion general. Por

favor responde la alternativa que mejor se acerque a tu condicion actual.

1. ¢Cuantos afios cumplidos tiene?........ afios

1. ¢Cual es su estado civil actual?
1.Soltera
2. Casada
3.Conviviente
4. Viuda
5.Divorciada

3. ¢Cual es su maximo nivel de escolaridad?

1.

2
3.
4.
5

No estudié
Primaria
Secundaria
Técnica
Superior

4. ¢A qué se dedica actualmente?

agrwpdE

Ama de casa

Empleada obrera
Empleada profesional
Trabajadora independiente
Jubilada

5. ¢Qué religion profesa?

1.
2.
3.
4.

Catolica

Protestante (evangélica)
Otra

Ninguna
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l. Violencia fisica

Pregunta

Categoria

AV | RV

1.” ¢Usted es
maltratada o golpeada
por su pareja?”

2. “iSiente que su
pareja constantemente
la estéa controlando?”

3. “¢Su pareja le ha
jalado de los cabellos?”

4. “;Ha usado la fuerza

fisica para tener
relaciones  sexuales
con usted?”

5. “;Su pareja la ha
lanzado contra la pared,
el suelo 0 muebles?”

Siempre: 4
A veces: 3
Rara vez: 2
Nunca: 1

l. Violencia verbal

Pregunta

Categoria

AV

RV

N

1. “Su pargja la humilla

verbalmente?”

2. “cLa acusa de infidelidad o de
tener amantes?”

3. “¢Su pareja la ha amenazado
alguna vez en hacerle dafio a usted (o
a sus hijos o algun familiar de
usted)?”

4, “;Usted decide lo que puede hacer
o no hacer?”

5. “:Después de un episodio
violento, él se muestra carifioso y
atento, le regala cosas y le promete
que nunca més volvera a golpearla o
insultarla y que todo cambiard?”

6. “;Controla estrictamente sus
ingresos o el dinero que le entrega,
originando discusiones?”

7. “¢La critica y humilla, en puablico
0 en privado, sobre su apariencia, su
forma de ser y el modo en que
realiza sus quehaceres domésticos?”

8. “¢Su pareja actla carifiosamente y
evita ser violento con usted frente a
las demds personas?”

9. “¢Ha perdido contacto con
amigas, familiares, comparfieras/os de
trabajo para evitar que su pareja se
enoje?”
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Violencia Sexual

Pregunta Categoria

S |AV

RV | N

1. “¢Su pareja la ha maltratado o
maltrata durante las relaciones
sexuales?”

2. “¢Usted cree que cede a los
requerimientos sexuales de su pareja
por temor?”

3. “¢Su pareja la ha chantajeado con
no darle dinero si no accede a sus
deseos sexuales?”

4. “¢Su pareja le ha pedido que
realice cosas que no le agradan
durante el acto sexual?”

5. “;Su pareja la obliga o ha
obligado a tener relaciones sexuales
sin su consentimiento?”

IV. Violencia psicoldgica

Pregunta

Categoria

RV

1. “¢su pareja consigue lo que desea a través de
hacerse la victima?”

2. “¢Cuando quiere que tu cambies de
comportamiento te presiona con el silencio, con
la indiferencia o la priva de dinero?”

3. “¢Tiene tu pareja cambios bruscos de humor
0 se comporta distinto contigo, en publico o con
otras personas?”

4. “isientes que estas en permanente tension
que hagas lo que hagas se irrita o te golpea?”

5. “¢Te ha amenazado alguna vez con objetos o
armas 0 con matarte a ti o a algin miembro de
tu familia?”
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V. CONSUMO DE ALCOHOL

En Relacién al Consumo de

SINO

1. “Usted consume alguna bebida
alcoholica”

“En qué casos 0 en qué momento
consume”.

la

“Cuando esta alegre”

“Cuando este triste”

“ Asistir a Reuniones sociales”

1
2
3. “Tradicion familiar”
4
5

“Cuando siente ansiedad”

«

‘¢ Cual es el motivo que lo lleva a

consumir con mayor frecuencia?”

1. “Cuando se siente triste”

2. “Para olvidar los problemas”

3. ““ Para sentirse alegre”

4. “Cuando se siente ansiosa”

5. “Cuando siente ansiedad?2

por parte de la pareja”

“En relacién al consumo de alcohol

ST

“Su pareja consume alguna”

""En qué casos 0 en qué momento
Consume”.

la

a) “Cuando esta alegre”

b) “Asistir a Reuniones sociales”

c) “Cuando siente ansiedad”

d) “Cuando este triste”

e) “Tradicion familiar”

BUSQUEDAD DE AYUDA EXTERNA

ST

NO

1.-A “Buscado UD. Ayuda externa
por la situacion que esta pasando”

Sl su respuesta es “SI” marque con
una X, a quien acudio

a) “Medico”

b) “Psicologico”

c) “Religioso”

d) “Abogadow

2.-“Conoces tus Derechos con
Relacion  a la Violenc
Intrafamiliar” (Marca con una X)

E!
ial
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Anexo 2:_Consentimiento informado

“Ficha de consentimiento informado del participante”

“Yo0, en pleno uso de mis facultades, libre y voluntariamente, EXPONGO:
Que he sido debidamente INFORMADA por los responsables de realizar la presente
investigacion cientifica, quedando entendido la importancia de la participacion de mi

persona en la encuesta para contribuir al mencionado trabajo de investigacion”.

“Que hemos recibido explicaciones, tanto verbales como escritas, sobre la naturaleza
y propositos de la investigacion y también hemos tenido ocasion de aclarar las dudas
gue nos han surgido™.

“MANIFIESTO”:
“Que habiendo comprendido y estando satisfecho/a de todas las explicaciones y
aclaraciones recibidas sobre el mencionado trabajo de investigacion, OTORGO Ml
CONSENTIMIENTO para participar de la encuesta”.

“Y, para que asi conste, firmo el presente documento”.

Firma de la encuestada Firma del entrevistador
DNI:

Fecha:
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Anexo 3: Mapa
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