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RESUMEN

El presente estudio de investigacion es de tipo cuantitativo, cuyo disefio es descriptivo, se
realiz6 con el énfasis de determinar las variables psicoldgicas asociadas a la pobreza
material de los estudiantes de la Institucion Educativa Villa el Salvador, en el distrito de
Manantay, estuvieron formados por 580 estudiantes de ambos sexos, de las cuales
sacamos una muestra de 60 estudiantes asociados a la pobreza material, para la recoleccion
de datos se aplicaron los siguientes instrumentos, Escala de satisfaccion vital, Escala de
autoestima de Rosemberg, la Escala de Motivacion de logro y Escala de Desesperanza, el
analisis y el procedimiento de los datos se realiza a través, del programa informativo
Microsoft Excel 2010, con el cual se obtuvieron tablas, figuras y porcentuales, para
conseguir las siguientes conclusiones: La gran mayoria de los estudiantes de la institucién
educativa Villa el Salvador se ubican en nivel bajo en las variables de intervencion del
aspecto psicoldgico abordadas en esta investigacion; satisfaccion vital, expectativas acerca

del futuro, motivacion de logro y autoestima.

Palabra clave: Satisfaccion con la vida, motivacion de logro, autoestima, desesperanza.



ABTRAC

The present research study is of quantitative type, whose design is descriptive, it was made
with the emphasis of determining the psychological variables associated to the material
poverty of the students of the Villa El Salvador Educational Institution, in the district of
Manantay, were formed by 580 students of both sexes, from which we took a sample of 60
students associated with material poverty, for the collection of data the following
instruments were applied: Life satisfaction scale, Rosemberg self-esteem scale, the
achievement motivation scale and Scale of Hopelessness, the analysis and the procedure of
the data is done through the Microsoft Excel 2010 information program, with which tables,
figures and percentages were obtained, to achieve the following conclusions: The great
majority of the students of the institution Villa El Salvador educational centers are located
at a low level in the intervention variables n psychological aspect addressed in this
investigation; life satisfaction, expectations about the future, achievement motivation and

self-esteem.

Keyword: Satisfaction with life, achievement motivation, self-esteem, hopelessness
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I. INTRODUCCION.

La pobreza, son situaciones que hacen referencias sobre todo a las condiciones que
se enfrentar los miles de hogares donde existen nifios y nifias. No obstante, es preciso
seflalar y comprender que los riesgos existenciales de transmision de la pobreza no
concluyen en esta etapa. Por consiguiente se precisé la importancia de ampliar la vision y
ver hacia otras etapas del ciclo de vida, tomando en cuenta que existen situaciones que
suceden en el periodo de la juventud y adolescencia, que si no se interviene pueden sumir a
una generacion en la pobreza como es el caso de los embarazos en adolescentes. El
embarazo no planificado en esta esta del ciclo de vida como la adolescencia puede ocasionar
una serie de trastornos en el desarrollo de la menor, probablemente provocando la desercion
escolar, dificultando el acceso al mercado de trabajo generando vulnerabilidades para las
maultiples explotaciones.

La menor perdera las oportunidades de seguir formandose y por ende de aspirar a
un trabajo decente, y los hijos de esa madre adolescente también se encontraran en
desventaja.

Dentro de este marco ha de considerarse que conforme al Banco Mundial, (BM, 2015), los
que se colocan en situacion de pobreza extrema estan debajo del 10 %, aproximadamente
mil millones de personas con 1.90 dolares al dia sobreviven, se comprende que estas
carencias extremas aun perduran.

Cabe sefialar que conforme el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI,

2018), hay mas de 375.000 peruanos pobres esto comprende un total total de 21,7 por

ciento para 2017, lima siendo la capital es donde se encuentra mayor cantidad de pobreza,
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por dichas razones podemos decir, que en nuestra region es aun mas las dificultades y mas
frecuentemente todavia es en la Institucion Educativa Villa el Salvador del distrito de
Manantay por que posee multiples desventajas de riesgo y carencias que involucran las
necesidades basicos del ser humano tales como salud, educacion, vivienda, ocasionando
una mentalidad pesimista y conformista por realidad en que viven, sin aspiraciones,
desmotivados, con temores, adquiriendo baja autoestima, por lo expuesto al inicio se
fundamentd lo siguiente: ¢Cuales son las variables psicologicas asociadas a la pobreza
material de los estudiantes de Villa el Salvador?, para esta investigacion se establecieron
objetivo general; Determinar las variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de
los estudiantes de la Institucion Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018
se plantearon objetivos especificos como es :

Identificar la satisfaccion vital, identificar el nivel de autoestima, identificar la motivacion
de logro, identificar las expectativa acerca del futuro en los alumnos de Villa el Salvador
del distrito de Manantay, 2018 de tal manera dicha investigacion nos conduce, a conocer
los importantes aportes cientificos frente al factor de la pobreza material de la institucion
de investigacion desde una perspectiva psicoldgica, ya que teniéndose en cuenta que la
pobreza es estudiada desde la carencia econdmica, la politicas de estado, la ausencia de las
autoridades, el abandono familiar, sus consecuencias; es muy importante abordar la
intervencion psicolégica como un ingrediente resolutivo de la problematica de pobreza
material, el cual no es incorporado 0 muy poco tenido en cuenta como una dimension de

importante alternativa, ante la actitud de pobreza.

Por lo que este estudio se constituird en como que se encuentra en estado de carencia,

que no solo corresponde a la privacion de recursos econdmicos o de atencion de politicas
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de empleo o de distribucién econOmica, si no mas aun de un factor mucho mas
preponderante que es la actitud positiva que rebasa toda dificultad imposible, con actitud

psicolégica de cambio, y de alcanzar mejores condiciones y calidad de vida convertidos a

una forma de pensar y de actuar.



Il. REVISION DE LITERATURA.
2.1. Antecedentes
Internacionales

Cabrera, H. (2017), elaboro un articulo denominado, cultura, crecimiento y
distribucion de la riqueza en Uruguay, con una metodologia de andlisis de investigacion,
cuyos resultados que la ciudadania Uruguaya atravesaba los bordes de la pobreza, el cual
desarrollaba una fuerte estigmatizacion del pobre como un ser marginal a la sociedad. Se
concluyd que la pobreza puede actuar como un fuerte obstaculo o impedimento para la
extension y profundizacion de las politicas de equidad e igualdad hacia sectores
vulnerables.

Galvez, M. y Méndez, C. (2017), en su estudio denominado efectos del programa
fondos del milenio en la condicion de pobreza de los hogares de Chalatenango, en la
Universidad de el Salvador, tiene como objetivo describe de forma breve: los sucesos
excluyentes y los diversos intentos llevados a cabo a lo largo de la historia para incluir la
zona norte a los niveles de desarrollo alcanzados en la zona sur del pais, en una muestra 91
hogares, obteniendo como resultados, que la pobreza multidimensional es méas severa en las
zonas rurales que en las zonas urbanas, esta metodologia nos permite determinar que la
mayor parte de pobreza multidimensional se encuentra en las areas rurales, y en
consecuencia los hogares reportan una mayor incidencia como una mayor intensidad: ya
que una persona que vive en zonas rurales no solamente tiene una mayor probabilidad de
ser pobre, sino también de experimentar una mayor cantidad de privaciones sociales,
concluyendo que las condiciones socioeconomicas dificultan la calidad de vida de la

poblacion de Chalatenango.



Tufidn, I.; Coll, A. y Pay, S. (2017), realizo el articulo sobre la pobreza infantil en
clave de derechos humanos y sociales, uso la metodologia de corte dual, donde los
resultados que a pesar del andlisis multidimensional propuesto se encontraron pocas
diferencias entre sexo y edad en los infantes como asi mismo se observo no tan cerrada la
brecha de desigualdad, concluyendo que los nifios y adolescentes estudiados presentaban

una privacion de derecho que son esenciales al desarrollo humano y social.

Moreno, G.; Duarte, M.; Gutiérrez, T. (2017), realizo un estudio sobre la pobreza
multidimensional y determinantes sociales de la salud, el disefio del estudio fue
observacional, descriptivo y transversal, concluye que es necesario modificar variables del
indice que no discriminen hogares pobres, las simulaciones de intervenciones aisladas

tienen poco o ningun efecto en la reduccion de la pobreza.

Espinoza, J. (2016), en su estudio sobre la pobreza y sus consecuencias en los nifios,
jévenes y adultos del sector Canton Quevedo, estudio de tipo de investigacion basica y
aplicada de nivel documental y de disefio cientifico, el resultado fue la realizacion de
programas sociales, proyectos y alternativas de accion para afrontar el problema de la
pobreza en el sector, asi concluye que ante esta problematica los sectores gubernamentales
y empresariales estdn en la lucha para proporcionar una buena calidad de vida a los

pobladores.

Marin, J. y Marquez, A. (2016) elaboraron un estudio de la causalidad entre
fecundidad y pobreza en el Ecuador a partir del analisis de datos provinciales, se utilizé dos

modelos economeétricos: el Modelo de Regresion Poisson para evaluar el impacto de la
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pobreza sobre la fecundidad; y el de Probit para analizar el impacto que tiene la fecundidad
sobre la pobreza, estudio correlacional. Resultando que hay relacion entre las variables en
ambos afos, pero debido a la falta de informacion y estructuracion de la base de datos no se
pudo determinar la existencia de una relacion causal entre ambas variables. Concluyendo

asi que elevados niveles de pobreza causan un mayor numero de hijos en los hogares.

Daher, M. (2015), hizo una tesis denominada evaluacion de programas sociales de
intervencion en pobreza: oportunidades y desafios de integrar las dimensiones objetiva y
subjetiva de Chile, obteniendo como resultado la identificacion de los distintos ambitos
en los que ocurren los cambios asociados a la intervencion y permiten fortalecerla al
considerar en el disefio de las acciones el caracter potenciador de sus efectos y las
experiencias que estas mujeres tenian con el sistema financiero previo al ingreso en los
programas, incluyendo los facilitadores y obstaculizadores al momento de ahorrar, y los
principales cambios que las participantes reportaron debido a su paso por los programas.
Posteriormente se presentan tres modelos comprensivos que visibilizan importantes
dindmicas: el ahorro permite instalar un suefio sobre las posibilidades de futuro, el ahorro
como mecanismo para ampliar la red de apoyo social, y el vinculo entre ahorro y
emprendimiento, concluye que el disefio de la intervencion debiera considerar las
caracteristicas particulares de sus usuarios y usuarias generando las condiciones que
permitan que efectivamente se beneficien de sus acciones, esto es, sobre la base de un
marco comun de actuacion, realizar ajustes de acuerdo a la variedad de participantes

que coexisten en los programas.



Rovira, R. (2014), hizo una tesis sobre la pobreza en chile y su superacion como
problema del Estado, Universidad Autonoma de Barcelona, con el objetivo de dar a
conocer la agenda de los gobiernos de la concertacion de partidos por la democracia,
focalizandose en la lucha contra ésta gran parte de la intervencién social gubernamental,
situando diversos discursos de verdad acerca de lo que son la pobreza, los pobres y sus
modos de enfrentarla, utilizando como instrumento la indagacion en los diferentes
periodos de los gobiernos de la CPPD, en un corpus compuesto principalmente
por discursos presidenciales, situando el analisis en el marco socio-histérico de la
intervencion social del Estado chileno y su relacion con la poblacion previo al afio
1990, utilizando como caja de herramientas para la indagacion el andlisis critico del
discurso, dando como resultado la relacions entre el Estado y la poblacion, permeando
la subjetividad de los chilenos en la configuracion de nuevas identidades como
pobres, no pobres, desarrollados subdesarrollados, vulnerables, no vulnerables, entre
otras, concluyendo que los discursos sobre pobreza se plasma en la gran cantidad, con gran

incidencia hasta la actualidad en la explicacion e intervencion de los problemas sociales.

Nacionales

Barrantes, N. (2017), realizo la investigacion llamada desigualdades horizontales
entre las personas con discapacidad de movilidad en el Pert: Brechas en la situaciéon de
pobreza multidimensional segun la procedencia étnica, estudio de tipo descriptivo, obtuvo
como resultado que una mayor proporcion de indigenas sufria de mas privaciones en la
mayoria de indicadores respecto a la poblacion no indigena. Concluyendo que a pesar del

limitado alcance del analisis, tanto por disponibilidad de informacién como por aspectos



metodolodgicos, el estudio ha podido dar cuenta de las brechas en la situacion de pobreza

multidimensional segin su procedencia étnica.

Moreno, G.; Duarte, M. y Gutiérrez, T. (2017), en su estudio sobre la pobreza
multidimensional y determinantes sociales de la salud, base para dos comunidades
vulnerables, disefio del estudio fue, descriptivo y transversal, en conclusion, es necesario
modificar variables del indice que no discriminen hogares pobres. Las simulaciones de

intervenciones aisladas tienen poco o ningun efecto en la reduccion de la pobreza.

Camones, L. ( 2015), realizo un trabajo denominado impacto del gasto en
infraestructura productiva en la reduccion de la pobreza, cuyo objetivo fue describir los
gastos en infraestructura y reducir la pobreza, en una muestra de 20 distritos a nivel
nacional, utilizando como instrumento la encuesta, obteniendo como resultados positivos
en la reduccion del porcentaje de pobres en el &mbito rural para el caso de la infraestructura
de riego, y en el ambito rural y urbano para el caso de la infraestructura en transporte,
concluye se consideré a los ingresos directamente recaudados por los Gobiernos Locales, a
través del cual se determind que la existencia de mejores capacidades para la
administracion de recursos publicos permitira reducir los niveles de pobreza, tanto en el

ambito urbano como en el rural.

Murga, M. (2015), realizo su tesis denominada incidencia del crecimiento econdémico
en la desigualdad economica en el Perd, estudio descriptivo simple, obteniendo como
resultado que el coeficiente no pasa de 4.83% en la tasa de crecimiento, concluye que la

economia nacional ha tenido un crecimiento continuo durante el periodo de estudio, debido
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al fortalecimiento de la demanda interna que obtuvo una tasa de crecimiento promedio
7.99% anual, asi como el crecimiento de las exportaciones que paso de 45,599 a 116.120
millones de nuevos soles, sin embargo la pobreza aln sigue en un porcentaje muy alto.
2.2.Bases teoricas
2.2.1.Pobres

Se comprende son pobres las genealogias que no satisficieron sus diligencias
primarias. Se diria que existe una jerarquia de diligencias para cada sociedad, por
consiguiente la gente lucha por satisfacer esas diligencias Todo esto parece confirmar que
la carencia es una definicion limitada a una sociedad.
Se debe comprender de forma sintética aquellas escalas de insuficiencias se conforman de
carestias fisioldgicas, de seguridad - proteccion, sociales y las morales. Lo que quiere decir
que las primeras pertenecen a las basicas o primarias. De modo que la auto realizacion
humana se consigue cuando las diligencias de mayor orden como las morales son
satisfechas (Figueroa 1991).

Para precisar son carentes las personas que se encuentran en la odisea de satisfacer
sus diligencias basicas o primarias. Por lo tanto a la gente carente de recursos se

encuentran en abstinencia de la autorrealizacion humana a totalidad.

2.2.1.2. El comportamiento econémico.

Carencias economicas conllevar a las genealogias a un comportamiento racional de
la sobrevivencia esta conducta implica la tomar de acciones cautas. Adquiriendo la
conducta tipo aversion al riesgo. De esta circunstancia nace el hecho de que a pesar de la

situacion de carencia de no poder ahorrar tiene que realizarlo.



Las familias pobres requieren de algun tipo de proteccion e ingreso en el futuro como
para la vejez es por ello que como no cuentan con algin seguro se encuentran en las
diligencias de satisfacer de manera individual esta necesidad. A estas digresiones ha
llevado a las familias a tener una familias numerosas teniendo mdaltiples hijos, y gastar en
ellos, es parte de su supervivencia.

No obstante realizan tremendos sacrificios para escapar de su situacion de carencias
pero sus esfuerzos han sido generalmente infructuosos. Estos acontecimientos conllevan a
estas familias a una racionalidad econdmica del conformismo. Y cabe sefialar que de esta

forma se desarrolla la pobreza y estas caracteristicas no dependen de la persona.

2.2.2. La satisfaccion vital

Comprenda como el bienestar consigo mismo en su propia vida a la satisfaccion
vital, no obstante es diferenciada de la desaprobacion-aprobacion o la satisfaccion con los
objetivos de la vida; es definida como la evaluacion intrinseca. (Undurraga y Avendafio

1998).

Veenhoven (1991), Refiere que consiste en evaluar globalmente lo que hace la
gente con su vida o aspectos de la misma, esto nos otorga un repertorio de ajuste total de
la gente entendiéndose a la valoracion cognitiva que se realiza de su propia existencia. Esta
consideracion contribuye para obtener de acuerdo a su valoracion de referentes y

satisfaccion como un total.
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Diener (1985), Determina y conceptualiza con respecto a satisfaccion
indiscutiblemente como la evaluacion general que la gente realiza sobre si mismo

diferenciando lo que espera obtener y lo que ha conseguido

2.2.2.2. Las consideraciones de la satisfaccion vital.
Segun manifiesten en satisfaccion vital alto dentro de este contexto disfrutarian de
idonea salud mental, alejado de ansiedad, estrés, depresion y emociones negativos

(Atienza, Pons, Balaguer y Garcia-Merita 2000)

Estos argumentos corresponden a las investigaciones que acontecen y es tan
colocado mayormente, en términos generales del estudio de bienestar subjetivo. Es
significativo la definicion de bienestar que incorpora a 02 dispositivos visiblemente
diferenciados que manifiestan rutas investigativas semejantes: de esta circunstancia nace,
los juicios cognitivos sobre satisfaccion con la vida y por otro, las evaluaciones afectivas

sobre el humor y las emociones.

Habria que decir que se conceptualiza totalmente y que es la valoracion que se
realiza sobre su vida de forma global de la satisfaccion vital, diferenciando sus logros lo
que esperaba obtener y lo que ha conseguido (Diener 1985), Afirma atreves de estos
argumentos e investigacion que a partir de la expuesta definicion teorica que
herramientas que se desarrollaron hasta en ese momento, solo contaban de un solo item o
unicamente eran arreglados para emporios de la tercera edad, o encerraban componentes
diferentes de la satisfaccion con la vida. Esto fue pieza importante en la creacion de la

escala multi-item.
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2.2.3. Autoestima.

Rosenberg (1979) conceptualiza y sintetiza como una actitud negativa o positiva que
toma una persona hacia si mismo como un objeto particular. Por otro lado se ha venido més
recientemente desarrollando un estudio de investigacion que comprende e incluye en
autoestima la pertenencia a grupo o categorias sociales; Esta linea de argumento sobre el

segundo tipo de argumento nace la denominada autoestima colectiva.

Coopersmith (1967 p.5) Considera cuidadosamente y argumenta que como el juicio
personal de valia, Como la actitud expresada de la gente hacia su propia persona. En
efecto consiste en la practica intrinseca que se trasfiere a los demas atreves de
informaciones verbales o diligencia manifestada.

Cabe resaltar que la autoestima consiste en la confianza de las potencialidades, por
que indica a dos mecanismos: valia personal, emocién de capacidad propia.
2.2.3.2. Las consideraciones de la autoestima.

Cabe sefalar en este contexto la importancia en todos los periodos de la existencia
autoestima, pero en el caso de la etapa de la adolescencia e infancia y época formativa lo

es de manera especial en el hogar y en el aula.

2.2.4. Motivacion de logro.

Es define como disposicion a lograr una excelente realizacion en circunstancias de
competencias con la norma o un estandar de excelencia, a la motivacion de logro
existiendo la realizacion configurada como éxito o fracaso, del mismo sujeto u otros

(Garrido 1986 p. 138)
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Es comprendido en cuanto a motivacion de logro como el anhelo de alcanzar
excelencia  desempefiar fines, concerniente con alcanzar la independencia y maestria

como los fines personales. (Clark, Varadajan y Pride, 1994).

2.2.4.2. Consideracion de motivacion de logro.

Los tienen caracteristicas altos en respecto a motivacion de logros tienen como
particularidad la, Realizacion con excelencia, responsabilidad, tienen metas, sentimiento
afirmativo, sumen riesgos, utilizan bien su tiempo, tienen proyectos en el tiempo de su vida

con objetividad y realista con actitud positiva.

2.2.5. Las expectativas acerca del futuro.
Undurraga y Avendario (1998) Refieren que se desarrolla con los conceptos sociales
del entorno en que se vive como también y de las proporciones y restricciones del

transcurso del tiempo de la vida.

2.2.5.1. Las consideracion expectativas acerca del futuro.

Desde este punto de vista la desesperanza depende de la creencia que los
acontecimientos del mafiana son irrevocables, conceptualizado como una variable clasica
de la literatura psicoldgica se caracteriza con el pensamiento de que no se puede hacer

nada para cambiar el destino y que no existe esperanzas de cambio (Ardila 1979).

Undurraga y Avendaiio (1998) describe la exploracion entorno del mafiana
encontrando significativos hallazgos como si fuera poco la gran mayoria de individuos

expresan esperanzas de mejoramiento, no obstante entre los carentes aun persisten los que
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presentan mayores esperanzas de mejora de igual modo estan los que manifiestan mayor

desesperanza.
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I1l. METODOLOGIA.
3.1. Disefio de la Investigacion:
Este fue descriptivo simple debido a que se describira los resultados en un solo momento
dado tal y como se muestran los elementos de la investigacion, en el lugar de los hecho,
pertenece al tipo cuantitativo, porque los resultados obtenidos seran procesados haciendo

uso de la escala numérica. (Hernandez; Fernandez y Baptista 2006).

3.4. Poblacion y la muestra

Poblacion

La poblacion conformada por 580 de los estudiantes de la Institucion Educativa, Villa el
Salvador del distrito de Manantay, en su mayoria en condiciones de pobreza,
geograficamente se ubica en el cono sur de la Region de Ucayali, careciendo de los

servicios basicos: agua, luz, desagle, centros de salud, centros educativos, etc.

Muestra.

Para el estudio se considera una muestra de 60 de los estudiantes de la Institucion Educativa,

Villa el Salvador del distrito de Manantay.
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3.3. Definicidn y operacionalizacion de las variables.

La satisfaccion vital.

Definicion Dimensiones Nivel

El  juicio o evaluacion Estilo de vida Muyalto 21 - 25
cognitiva de la propia vida. Se Condiciones de existencia  Alto 16 - 20
mide a través de la escala de Plenitud de existencia Promedio 15
Satisfaccion con la Vida Logros obtenidos Bajo 10 - 14
(SWLS) (Pavot y Diener, Conformidad Muy bajo 5 - 9
1993).

Fuente. Escala de satisfaccion vita

La autoestima.

Definicion Dimensiones Indicadores Categorias
(Rosenberg, 1979): la Valiapersonal Valoracion Alta 36 - 40

autoestima es una actitud positiva 0
positiva 0 negativa hacia negativa del
un objeto particular: el si autoconcepto.

mismo. Se mide a través Capacidad  Capacidad de

de la Escala de autoestima personal hacer con éxito lo

de Rosemberg— que se propone.

Modificada.

Tendencia alta 27 - 35
Medio 18 - 26
Tendenciabaja 9 - 17

Baja 0O -8

Fuente. Escala de autoestima
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La motivacion de logro.

Definicion Dimensiones Indicadores Categorias

Se caracteriza  Actividades Necesidad de reconocimiento

fundamentalmente en el ambito familiar.

por la basqueda del Responsabilidades Deseo de ser protagonista e Alta 48 - 64

éxito, la
competitividad, la
de

riesgos, constancia

aceptacion

y organizaciéon en
el trabajo y el
proponerse
objetivos a largo
plazo.  Evaluado
la Escala de
de
Logro-1  (ML-1)

(Morales, 2006)

con

Motivacion

Toma de riesgos

indispensable en el grupo de
trabajo.
Aféan de

decisién final en los acuerdos

tener siempre la
con el grupo de amigos.
InteractGa con el sexo opuesto

con el fin de obtener ganancias.

Expectativa de ser aprobado
por la vecindad.

Esfuerzo por obtener el

maximo beneficio en las

actividades ludicas.

Promedio 32 - 47

Baja

16

31

Fuente. Escala de motivacion de logro
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Las expectativas acerca del futuro.

Definicion

Dimensiones

Indicadores

Representaciones
sociales del
mundo en que se
vive y de las
oportunidades 'y
limitaciones que
éste ofrece en el
transcurso del
tiempo. Se evalla
con la Escala de
Desesperanza de

Beck.

Carencia de ilusion en el
futuro.

Expectativa de infelicidad en
el futuro.

Expectativa de desgracia en el

futuro.
Expectativa de un futuro
incierto.
Creencia que los

acontecimientos negativos son
durables.

Creenciaen la

imposibilidad de ser favorecido

por el azar

Conviccion de no
poder salir adelante
por si mismo.
Creencia de fracasar
en lo que se intenta.
Conviccion de no
alcanzar objetivos
importantes.

Creencia de no poder
solucionar los diversos
problemas que afronte

en la vida.

Nivel

Alto 14- 20
Medio 7 - 13
Bajo 0 -6

Fuente. Escala de Desesperanza de Beck

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas: Para el estudio se hara uso de la encuesta

Instrumentos: El instrumento a utilizar sera:

Escala de Autoestima de Rosemberg — Modificada.
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a. Ficha técnica.

Nombre: Escala de autoestima de Rosemberg — Modificada.

Autores y afio: Rosemberg (1965)

Procedencia: Estados Unidos de América

Numero de items: 8, se eliminaron dos items de la version original por no cumplir los
requisitos de calidad psicométrica en la muestra.

Puntaje: 0-40

Tiempo: 7-8 minutos.

Significacion: Valoracion que una persona hace con referencia a si misma.

b. Descripcion del instrumento.

Es una escala unidimensional de diez items que en su version original se calificaba como si
fuese de tipo Guttman. En este estudio se calificaron los items con el mismo procedimiento
que la Escala de Satisfaccion Vital, salvo que aqui se considero la direccion de los items. A
mayor puntuacién, mayor autoestima.

c. Validez y confiabilidad.

i) Confiabilidad: Rosemberg (1987 en Pequefia, 1999) inform6 que la escala obtuvo un
coeficiente de reproductibilidad de 0.92 y un coeficiente de estabilidad de 0.72; ademas se
sabe que Silber y Tipett (1987 en Pequefia, 1999) informaron que la escala alcanz6 una
confiabilidad test-retest de 0.85 con un intervalo de dos semanas.

i) Validez: Rosemberg (1973 en Pequefia, 1999) estudio la relacion entre autoestima y
depresion, hallando que las personas que obtenian menores puntajes de autoestima en la
escala, aparentaban estar deprimidas al ser evaluadas mediante las escalas de Leary;
posteriormente se evalud la relacion entre autoestima y depresion en una muestra de 5024

sujetos, hallandose resultados similares.
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iii) Consistencia interna en la muestra: Se obtiene un valor en el coeficiente Alpha de
Cronbach de 0.76, lo que indica una alta confiabilidad.
iv) Estructura factorial en la muestra: La varianza de la escala es explicada por 2 factores

que alcanzan a cubrir el 53.07%, logrando el primer factor un 27.98%

Escala de Satisfaccion con la Vida

a. Ficha técnica.

Nombre: Escala de Satisfaccion con la vida (SWLS)

Autores y afio: Diener, Emmons, Larsen y Griffin (1985)

Procedencia: Inglaterra

Adaptacion: Atienza, Pons, Balaguer & Garcia-Merita (Espafia, 2000)

NUmero de items: 5

Puntaje: 0-25

Tiempo: 5 minutos.

Significacion: Grado de satisfaccion de una persona con su vida.

b. Descripcion del instrumento.

Los items son positivos y se responden en una escala likert de cinco puntos. Para obtener el
PD se suman las respuestas (5 puntos: Totalmente de Acuerdo; 4 puntos: De Acuerdo; 3
puntos: Indiferente; 2 puntos: En Desacuerdo y 1 punto: Totalmente en desacuerdo). A
mayor puntaje, mayor satisfaccion con la vida.

c. Validez y confiabilidad.

i) Confiabilidad: Atienza, Pons, Balaguer y Garcia - Merita (2000) realizaron un estudio
sobre las propiedades psicométricas de esta escala en 697 estudiantes varones y mujeres de

11, 13 y 15 afios de edad de la comunidad de Valencia (Espafia). El analisis de consistencia
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interna muestra que obtiene un indicador muy bueno (a0 = 0.84) y que ningun item
aumentaria este coeficiente de ser eliminado.

ii) Validez: Atienza, Pons, Balaguer y Garcia-Merita (2000) informan que al efectuar un
analisis factorial exploratorio se encontr6 una matriz de correlaciones apropiada para
proseguir el analisis; la prueba de esfericidad de Bartlett indico que los items no eran
independientes (Prueba de Bartlett=1375.71; p<0.001) y el coeficiente de Kaiser, Meyer-
Olkin indico que los items explicaban adecuadamente las correlaciones entre pares de items
(K-M-O = 0.86). Se extrajo una estructura monofactorial que explicd el 53.7% de la
varianza total, teniendo todos los items pesos factoriales entre 0.63 y 0.83. El analisis
factorial confirmatorio mostré que el modelo fue bastante aceptable al tener un buen ajuste
a los datos (Consiente Ji cuadrado/ grados de libertad < 3). En este segundo anélisis
factorial las saturaciones factoriales oscilaron entre 0.69 y 0.88. Al evaluarse la validez de
constructo se encontré correlaciones positivas con sentimientos de felicidad (r = 0.046;
p<0.001) y con satisfaccion en el &mbito escolar (r = 0.32; p<0.001), en tanto hubo una
correlacion negativa con sentimientos de soledad (r = -0.31; p<0.001)

iii) Consistencia interna en la muestra: Se obtiene un valor en el coeficiente Alpha de
Cronbach de 0.76 que indica una alta confiabilidad.

iv) Estructura factorial en la muestra: La Escala de Satisfaccion con la Vida presenta una
estructura monofactorial en la que el 52.32 de la varianza es explicada por un Unico factor.

Esto es indicador de una buena validez de constructo.
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Escala de Desesperanza de Beck

El estudio psicométrico de la confiabilidad y validez de la Escala de Desesperanza de Beck
(BHS) se realizo en la poblacion de Lima Metropolitana. La traduccion se realizo con la
técnica back translation. La muestra de estudio fue de 782 sujetos (327 varones y 445
mujeres) con edades entre 13 a 19 afios (mediana=19 afos); dividida en siete grupos:
personas con intento de suicidio (n=26); pacientes con depresion mayor o trastorno bipolar
(n=23); hipertensos, asmaticos y tuberculosos (n=68); pacientes esquizofrénicos paranoides
y con trastornos afectivos (n=22); pacientes dependientes a la pasta basica de cocaina
(n=25); estudiantes del 6to. Grado de primaria (n=51); y, amas de casa, estudiantes del
quinto de secundaria, universitarios, docentes (n=567; poblacion general). El coeficiente
alfa de Crombach es de 0.80 (n=782) y el coeficiente de correlacién de Pearson de los
puntajes del test-retest con un intervalo de dos semanas es 0.60 (n=100). La correlacién de
la BHS con los items que evallan la desesperanza de la escala de depresion de Beck (BID)
es de 0.46; y la correlacion con la BID sin los items de desesperanza es de 0.40. El analisis
factorial con la técnica de los componentes principales y rotacién varimax encuentra 6
factores que explican el 49.32% de la varianza. También se observa que el sexo no se
correlaciona con la BHS, pero si lo hace la edad (p<0.01). Por ultimo, se halla que los
pacientes con depresion mayor o trastorno bipolar se agrupan mayoritariamente en las
categorias moderado/severo de desesperanza; y los sujetos del grupo poblacion general; los
asmaticos, hipertensos, asmaticos, asi como los adictos a la PBC se agrupan
mayoritariamente en las categorias Normal-asintomatico/leve de desesperanza. Se concluye
que la BHS adaptada evalla un constructo psicolégicamente significativo y puede ser usada

con propositos de screning.
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3.5. Plan de analisis.
El procesamiento de los datos se realizard utilizando el programa informatico
Microsoft Excel 2010. Para el andlisis de los datos se utilizara la estadistica descriptiva,

como tablas de distribucion de frecuencia y porcentuales.
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3.8. Matriz de consistencia

Titulo: Variables psicologicas asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion Educativa, Villa el Salvador del

distrito de Manantay, 2018

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLE MARCO METODOLOGICO

¢Cudles son las | Objetivo general Tipo de estudio: cuantitativo
variables psicolégicas | Determinar las variables psicolégicas asociadas a la pobreza material de Nivel de estudio: descriptivo simple
asociadas a la pobreza | los estudiantes de la Institucion Educativa, Villa el Salvador del distrito
material de los | de Manantay, 2018 Disefio: no experimental
estudiantes de la | 4.2.2. Objetivos especificos Paoblacién; 580 estudiantes de ambos sexos
Institucion Educativa, Muestra: 60 estudiantes
Villa el Salvador del | Identificar la satisfaccion vital los estudiantes de la Institucion | Variables

_— . . _— L Técnicas: encuesta
distrito de Manantay, | Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018 psicoldgicas
2018? asociadas a la | Instrumentos: Escala de Autoestima de

los estudiantes de la Institucion
Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018

Identificar el nivel de autoestima en

Identificar la motivacion de logro en los estudiantes de la Institucion

Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018
Identificar las expectativas acerca del futuro en los estudiantes de la

Institucion Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018

pobreza material

Rosemberg, Escala de satisfaccion con la vida,
Escalas de Motivacion de logro, Escala de
desesperanza de Beck

Métodos de analisis de datos. Tablas de

frecuencias y graficos.
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3.9. Principios éticos

Koepsell y Ruiz (2015 p. 180) los principios fundamentales y universales de la ética
de la investigacion con seres humanos son: respeto por las personas, beneficencia y justicia.
Los investigadores, las instituciones y de hecho, la sociedad estan obligados a garantizar
que estos principios se cumplan cada vez que se realiza una investigacion con seres
humanos, sin que ello se considere como un freno a la investigacién sino como un valor
cientifico que actta en beneficio de la disciplina y la sociedad en general, pues sélo asi es
posible asegurar el progreso de la ciencia.
Respeto por las personas

Se basa en reconocer la capacidad de las personas para tomar sus propias decisiones,
es decir, su autonomia. A partir de su autonomia protegen su dignidad y su libertad.
El respeto por las personas que participan en la investigacion (mejor “participantes” que
“sujetos”, puesto esta segunda denominacién supone un desequilibrio) se expresa a través
del proceso de consentimiento informado, que se detalla mas adelante.
Es importante tener una atencion especial a los grupos vulnerables, como pobres, nifios,
marginados, prisioneros Estos grupos pueden tomar decisiones empujados por su situacion
precaria o sus dificultades para salvaguardar su propia dignidad o libertad.
Beneficencia

La beneficencia hace que el investigador sea responsable del bienestar fisico, mental
y social del encuestado. De hecho, la principal responsabilidad del investigador es la
proteccién del participante. Esta proteccién es mas importante que la bldsqueda de nuevo

conocimiento o que el interés personal, profesional o cientifico de la investigacion.



Nuestras acciones deben ser motivas por buenas intenciones o cuando menos la voluntad de
no causar dafio a los demas.
Justicia

El principio de justicia prohibe exponer a riesgos a un grupo para beneficiar a otro,
pues hay que distribuir de forma equitativa riesgos y beneficios. Asi, por ejemplo, cuando
la investigacion se sufraga con fondos publicos, los beneficios de conocimiento o
tecnoldgicos que se deriven deben estar a disposicion de toda la poblacién y no sélo de los
grupos privilegiados que puedan permitirse costear el acceso a esos beneficios. La justicia
requiere de imparcialidad y de una distribucidn equitativa de los bienes. Toda persona debe

recibir un trato digno.



IV. RESULTADOS

4.1. Resultados

Tabla 6. Demuestra nivel de satisfaccion de la vida de los estudiantes de la
Institucion Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018

NIVEL PUNTAJE f %
Alto 19-25 0 0
Medio 12-18 3 10
Bajo 05-11 27 90

Fuente: Variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion Educativa,
Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018

ALTO MEDIO BAJO
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Figura 1.Se visualiza grafico de circulo de distribucion porcentual de satisfaccion de
la vida de estudiantes de la Institucion Educativa, Villa el Salvador.

Se observa en la tabla 6 y figura 1, que el 90% de la poblacion estudiada de la
Institucion Educativa, Villa el Salvador, se localizan en nivel bajo de esta variable y

el 10 % se encuentra en un nivel medio.



Tabla 7. Demuestra nivel de satisfaccion de la vida segun género de los estudiantes
de la Institucion Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018.

GENERO NIVEL PUNTAJE f %
Alto 19- 25 0 0

Hombres Medio 12-18 1 14
Bajo 05-11 6 86

Alto 19- 25 0 0

Mujeres Medio 12-18 2 9

Bajo 05-11 21 91

Fuente: Variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion Educativa,
Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018.
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Figura 2.Se visualiza gréfico de barras segun genero del nivel de satisfaccion de la
vida de estudiantes de la Institucion Educativa Villa el Salvador.

Se observa en la tabla 7 y figura 2, que el 91% de damas estudiantes de la Institucién
Educativa, Villa el Salvador se localiza en nivel bajo de la presente variable y 9% se
encuentran en el nivel medio, sin embargo, 86% de los estudiantes hombres se

encuentran ubicados en nivel bajo y el 14% en nivel medio.



Tabla 8. Demuestra nivel de puntaje de autoestima de los estudiantes de la Institucion
Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018

NIVEL PUNTAJE f %
Alto 36-40 0 0
Tendencia alta 27-35 0 0
Medio 18-26 0 0
Tendencia baja 9-17 2 7
Baja 0-8 28 93

Fuente: Variables psicolégicas asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion Educativa,
Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018.

mALTO = TENDENCIAALTA mMEDIO mTENDENCIABAJA mBAJA

Figura 3. Se visualiza gréafico de circulo de distribucidn porcentual de autoestima de
estudiantes de la Institucion Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay,
2018.

Se aprecia en la tabla 8 y figura 3, que el 93% de la poblacion estudiantil de la

Institucion Educativa, Villa el Salvador se sitdan en los niveles bajos de la variable

autoestima y el 7% entendencia bajo.



Tabla 9.Demuestra nivel de autoestima segun género de los estudiantes de la Institucion
Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018

GENERO NIVEL PUNTAJE f %
Alta 36-40 0 0
Tendencia alta 27-35 0 0
Hombres Medio 18-26 0 0
Tendencia baja 9-17 2 29
Baja 0-8 5 71
Alta 36-40 0 0
Tendencia alta 27-35 0 0
Mujeres Medio 18-26 0 0
Tendencia baja 9-17 0 0
Baja 0-8 23 100

Fuente: Variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucién Educativa, Villa el
Salvador del distrito de Manantay, 2018.
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Figura 4. Se visualiza grafico de barras del nivel de autoestima segin género de
estudiantes de la Institucion Educativa, Villa el Salvador.

Se observa en latabla9 y figura 4, que el 100% estudiantes damas, estan ubicadas en
niveles bajos de autoestima; en tanto que 71% de los estudiantes hombres se sittan

en nivel baja de autoestima y el otro 29% estan en nivel de tendencia baja.



Tabla 10.Demuestra nivel de motivacion de logro de los estudiantes de la Institucion
Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018

NIVEL PUNTAJE f %
Alto 48-64 0 0
Medio 32-47 7 23
Bajo 16-31 23 77

Fuente: Variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion Educativa,
Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018.

¥ ALTO ® MEDIO ™ BAJO

Figura 5. Se visualiza gréafico de circulo de distribucion porcentual de motivacion
de logro de estudiantes de la Institucion Educativa, Villa el Salvador.

Se visualiza en la tabla 10 y figura 5, que el 77% de poblacién de estudiantes de, Villa el

Salvador, se localizan en nivel bajo y el 23% en nivel promedio.



Tabla 11. Demuestra nivel de motivacion de logro segln género de los estudiantes de
la Institucion Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018

GENERO NIVEL PUNTAJE f %
Alto 48-64 0 0

Hombres Medio 32-47 1 43
Bajo 16-31 6 57

Alto 48-64 0 0

Mujeres Medio 32-47 2 17
Bajo 16-31 21 83

Fuente: Variables psicolégicas asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucién Educativa,
Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018.

90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 -

ALTO MEDIO BAJO

m Hombres m mujeres

Figura 6. Se visualiza grafico de barras del nivel de motivacion de logro segin género
de estudiantes de la Institucion Educativa, Villa el Salvador.

Se describe en la tabla 11 y figura 6, que el 83% de mujeres estudiantes de la
Institucion Educativa, Villa el Salvador, se sitia en nivel bajo y el 17% en nivel
medio, en tanto que 57% de los varones se ubicaron en nivel bajo y el 43% en nivel

medio.



Tabla 12 Demuestra nivel de desesperanza de los estudiantes de la Institucién
Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018.

NIVEL PUNTAJE f %
Alto 14-20 0 0
Medio 7-13 5 17
Bajo 0-6 25 83

Fuente: Variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion Educativa,
Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018.

Figura 7. Se visualiza gréafico de circulo de distribucion porcentual de desesperanza de
estudiantes de la Institucion Educativa, Villa el Salvador.

| | ]
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Se describe en la Tabla 12 y figura 7, que el 83% de la poblacion estudiantil de la
Institucion Educativa, Villa el Salvador, estan en nivel bajo y el 17% de ellos estan

ubicados en nivel medio.



Tabla 13. Demuestra nivel de desesperanza segun género de los estudiantes de la
Institucion Educativa, Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018

GENERO NIVEL PUNTAJE f %
alto 14-20 0 0
hombres medio 7-13 2 29
bajo 0-6 5 71

alto 14-20 0
mujeres medio 7-13 3 4
bajo 0-6 20 96

Fuente: Variables psicolégicas asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion Educativa,
Villa el Salvador del distrito de Manantay, 2018.
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Figura 8. Se visualiza grafico de barras del nivel de desesperanza segin género de
estudiantes de la Institucion Educativa, Villa el Salvador.

Se observa que en la tabla 13 y figura 8, que el 96% de féminas de la institucion Educativa,
Villa el Salvador, estan ubicadas en nivel bajo y el 4% de en nivel medio, en tanto el 71%

de los varones se colocaron en el nivel bajo y el 29% en nivel medio.



4.2 Analisis de resultados

La tesis investigacion sefiala y describe objetivos, variables, asociadas a las carencias
econdmicas, dicha investigacion nos habla con respecto a la pobreza que cambian en el
tiempo y en el espacio material, que varia de acuerdo a la época y al tiempo en el que
viven, influyendo a que su estado emocional disminuye, lo cual estd demostrado, que la
mayoria de la poblacion estudiantil del lugar de investigacion se encuentran en niveles
bajos, segun las escalas de intervencion en los aspectos psicosociales que se estudian en
esta investigacion: satisfacciones vitales igualmente autoestima, motivaciones de logros y

desesperanzas de Beck.

Los resultados obtenidos en satisfaccion vital en la Institucion Educativa, Villa el Salvador,
se aprecia que el 90% de la poblacion estudiantil de la I.E, Villa el Salvador, se localizan
en niveles bajos de variable influyente y el 10 % se encuentra en un nivel medio. (Tabla, 6),
tomando en cuenta los datos obtenidos que la poblacién estudiada no muestra valoracion
con su vida en contexto consigo mismo asi como también con su familia, y en otros
aspectos de su entorno social tales como en lo laboral y entre otros aspectos de sus vidas
seria minima o inexistente, el presente trabajo muestra la conviccion que no existe
diferenciacion significativa de esta percepcion segn género, puesto que por medio de los
resultados obtenidos los hombres y mujeres se encuentran y puntuan bajo, de acuerdo con
los resultados se podria inferir indefectiblemente la existencia de una inadecuada salud
mental por las circunstancias en el que viven provocando altos niveles de estrés y ansiedad

generando depresion que se manifiestan como consecuencia de la insatisfaccion vital, que



podrian estar atravesando los estudiantes, tanto mujeres como hombres de esta zona
desfavorecida, los presentes argumentos se corrobora con la investigacion descrita por
Tufidn, 1.; Coll, A. y Poy, S. (2017), quienes realizaron un estudio sobre la pobrezas
infantiles en clave de derechos humanos y social, obteniendo como resultados que a pesar
del analisis multidimensional propuesto se encontraron pocas diferencias entre sexo y edad
en los infantes como asi mismo se observo no tan cerrada la brecha de desigualdad,
concluyendo que los nifios y adolescentes estudiados presentaban una privacién de derecho

gue son esenciales al desarrollo humano y social sin limitaciones.

Referente a la autoestima, se aprecia que el 93% de la poblacién estudiada del lugar de
investigacion de la I.E, Villa el Salvador, se sittan en el niveles bajos y el 7% en tendencia
bajo (Tabla, 8), tales resultados indican que un grupo mayoritario de la poblacién estudiada,
se localizan en nivel bajo, manifestandose con aptitud de inseguridad de lo que realizan,
consecuentemente sugestionandose al negativismo y derrotismo. Se considera
cuidadosamente la existencia de un pequefio grupo de estudiantes de ambos sexos, que se
muestran con cierto optimismo, prestos para adaptarse a la sociedad con seguridad en si
mismos , lo cual se corrobora con las investigaciones de Espinoza, J. (2016), en su estudio
sobre la pobreza y sus consecuencias en los nifios, jovenes y adultos, estudio de tipo de
investigacion basica y aplicada de nivel documental y de disefio cientifico, el resultado fue
la realizacion de programas sociales, proyectos y alternativas de accion para enfrentar el
problema de la carencia en el sector, asi concluye ante esta problematica los sectores
gubernamentales y empresariales estan en la lucha para proporcionar una buena calidad de

vida a los pobladores.



Sobre la variables influyente motivacion de logro, se visualiza que el 77% de la poblacién
estudia estudiada de la I.E, Villa el Salvador, se colocaron en nivel bajo y el 23% en nivel
promedio. (Tabla 10), Cabe sefialar que estos resultados indican las siguientes
caracteristicas falta de practicas de sus habilidades, que no asumen retos siempre ponen
obstaculos, poca basqueda del éxito. Contrariamente un pequefio grupo estarian tomando
algunos riesgos para adquirir una meta valiosa sacrificando algunas metas menores, estos
argumentos respaldan la investigacion realizada por, Barrantes, N. (2017), que realizo la
investigacion titulada desigualdades horizontales entre las personas con discapacidad de
movilidad en el Peru, obtuvo como resultado que una mayor proporcion de indigenas sufria
de mas privaciones en la mayoria de indicadores respecto a la poblacion no indigena.
Concluyendo que a pesar del limitado alcance del analisis, tanto por disponibilidad de
informacién como por aspectos metodoldgicos, el estudio ha podido dar cuenta de las

brechas en la situacién de pobreza multidimensional segin su procedencia étnica.

Referente al nivel de desesperanza, se describe que el 83% de la poblacion estudiada de la
I.E, Villa el Salvador, se encuentra en bajo nivel y el 17% estan ubicados en nivel medio.
(Tabla 12),cabe sefialar que esto comprende que en gran mayoria de los estudiantes
estudiados no muestran metas ni planes, paralela mente se encuentra sumida en carencias
sin perspectivas esto ocurre independientemente entre varones y mujeres, por lo tanto
estos argumenta de estudio, se encuentra sumida en el pesimismos por las condiciones
desfavorables en que viven, lo cual se ratifica con las investigacion realizado por
Camones, ( 2015), en su trabajo denominado el impactos de gastos en infraestructura

productiva en la reduccién de la pobreza, obteniendo en el ambito rural para el caso de



infraestructura de riesgo, resultados positivos en la reduccion de pobres de igual manera
en el ambito rural y urbano, en casos de infraestructuras de trasporte. Concluyendo que el
ingreso directamente recaudado a través del Gobierno Local se determina la existencia de
mejor capacidad de administracion de recursos publicos permitiendo reducir los indices de

pobres como en el ambito rural y urbano sin embargo eso requiere mucho esfuerzo y razoén.



V. CONCLUSION.
5.1. Conclusion.
La presente investigacion sobre la situacion de carencias materiales de los estudiantes en
relacién a las variables psicoldgicas, se ha demostrar indiscutiblemente que una gran
mayoria de estudiantes son ubicados entre los niveles bajos, segin variables influyente de
los aspectos psicosociales que se estudian en esta investigacion, , autoestima, satisfaccion

de vida, motivacion de logro y desesperanza de beck.

En cuanto a satisfaccion vital mayoritariamente los estudiantes se ubica en nivel bajo
poniendo en evidencia que no existe diferenciacién significativa de esta percepcion segin
género, tomando en cuenta los resultados la mayoria de los estudiantes muestra

caracteristicas de poco bienestar consigo mismo.

La gran mayoria de estudiantes se ubica en un nivel bajo, en el &rea de autoestima lo que
conlleva a decir que se muestran con aptitud de inseguridad generando derrotismo y
negativismo, no obstante existe un pequefio grupo de estudiantes de ambos sexos que se

manifiestan con cierta seguridad y optimismo consigo mismo.

La mayoria de estudiantes estan en nivel bajo segln variable de motivacion de logro, lo

cual indica poca practica de sus habilidades, ideas y destrezas, asimismo se aprecia una



pequefia diferencia entre mujeres y hombres, encontrando que las individuas mujeres se

localizan en nivel bajo.

La gran mayoria de estudiantes se encuentran en nivel bajo, respecto a desesperanza,
paralelamente estos resultados resaltan que la poblacién estudiada no tienen metas ni planes
en su gran mayoria y esto sucede independientemente del genero sexual, por lo tanto se

infiere, que los estudiantes se encuentran sumida en el pesimismo.
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ANEXQOS



Anexo 1

Escala de autoestima de Rosemberg — Modificada.
A continuacion se presenta una lista de opiniones que las personas tienen frecuentemente
sobre si mismas. Sefiale si usted esta de acuerdo o no con estas opiniones respecto a usted
mismo(a). Para responder marque con un aspa (“X”) en la columna (TA, A, I, D, TD)

considerando la siguiente clave:

TA A I D TD
Totalmente de De acuerdo Indiferente En desacuerdo | Totalmente en
acuerdo desacuerdo

TA|A |l |D|TD

01. | Creo que tengo buenas cualidades

02. | Desearia respetarme a mi mismo

03. | Creo que soy una persona valida al menos en un plano de

igualdad con los demas

04. | Tengo pocas cosas de las que pueda sentirme orgulloso

05. | Tengo una actitud positiva hacia mi mismo

06. | A veces me siento realmente in(til

07. | En conjunto me inclino a pensar que soy un fracaso

08. | Soy capaz de hacer las cosas al menos tan bien como la

mayoria de la gente




09.

A veces pienso que valgo realmente poco

10.

A grandes rasgos, estoy satisfecho conmigo mismo

Escala de satisfaccion con la vida

A continuacion se presenta una lista de opiniones que las personas tienen frecuentemente

sobre si mismas. Sefiale si usted esta de acuerdo o no con estas opiniones respecto a usted

mismo(a). Para responder marque con un aspa (“X”) en la columna (TA, A, I, D, TD)

considerando la siguiente clave:

TA A I D D
Totalmente de De acuerdo  Indiferente En desacuerdo  Totalmente en
acuerdo desacuerdo
TA D

01. | El tipo de vida que llevo se parece al tipo de vida que

siempre sofié llevar
02. | Las condiciones de mi vida son excelentes
03. | Estoy satisfecho con mi vida
04. | Hasta ahora he obtenido las cosas importantes que quiero en

la vida
05. | Si pudiera vivir de nuevo, me gustaria que todo volviese a ser

igual




Escalas de Motivacion de logro

Motivacion de logro (ML-1)

¢En qué medida cree Vd. que le describen

estas afirmaciones?

Totalmente
de

acuerdo

De
acuerd

0

En
desacuerd
0

Totalmente
en
desacuerd
0

1. Prefiero hacer algo en lo que me encuentro
seguro Y relajado que meterme con algo mas

dificil y que es para mi como un desafio

2. Preferiria un trabajo importante y dificil, y
con un 50% de probabilidades de que
resultara un fracaso, a otro trabajo

moderadamente importante pero nada dificil

3. Si tuviera que volver a meterme en una de
dos tareas que dejé incompletas, preferiria
trabajar en la mas dificil

4. Prefiero tomar decisiones en grupo que
aceptar yo toda la responsabilidad de las
actividades del grupo

5. Puesto a jugar a las cartas, prefiero un
juego facil y divertido a otro que requiera

pensar mucho

6. Prefiero trabajar a comision, con mas
riesgo pero con posibilidades de ganar

mucho, que con un salario fijo

7. Prefiero la tranquilidad de una tarea
conocida que enfrentarme con una nhueva

aunque sea de mayor importancia

8. Prefiero aprender algo dificil y que casi
nadie sabe antes que aprender lo que ya sabe

la mayoria




9. Encuentro més gratificantes las tareas que
requieren reflexionar mucho que las tareas

gue no exigen un gran esfuerzo intelectual

10. Prefiero no ser el jefe y vivir con mas paz
a ser yo el que manda, ganando mas pero

también con méas quebraderos de cabeza

11. Prefiero una tarea en la que la direccién y
responsabilidad es compartida por un equipo
a asumir yo personalmente toda la

responsabilidad

12. Prefiero un trabajo suficientemente
importante y que puedo hacer bien, a
meterme en otro trabajo mucho mas
importante pero también con muchos mas

riesgos de fracaso

13. Puesto a elegir entre lo fécil y lo dificil,
en igualdad de condiciones creo que me iria

a lo mas facil

14. Si tengo éxito en la vida y las cosas me
van bien, creo que soy de los que buscarian
un nuevo éxito en vez de conformarme con

lo que ya tengo

15. Prefiero una tarea facil y en la que se
gana bastante, a otra mas dificil y que exige
mayor preparacion y en la que puede que se

gane algo menos

16. Prefiero un trabajo cuyo éxito dependa de
mi habilidad para tomar decisiones y asumir
riesgos, a otro no tan bien pagado pero en el

que no tengo que tomar decisiones dificiles




Escala de Desesperanza de Beck

N° Cuestionario utilizado en las encuestas. Las primera 20 preguntas
corresponden a la escala de desesperanza de Beck (EDB)

01 | Veo el futuro con esperanza y entusiasmo.

02 | Quizéa deberia abandonar todo porque no puedo hacer las cosas
mejor.

03 | Cuando las cosas estdn mal, me ayuda a pensar que no va ser
asi para siempre.

04 No puedo imaginar coémo va ser mi vida dentro de diez afios

05 El tiempo me alcanza para hacer lo que mas deseo hacer.

06 En el futuro, espero tener éxito en 100 que mas importa.

07 El futuro aparece oscuro para mi

08 En la vida, espero lograr cosas buenas que el comun de la gente

09 En realidad, no puedo estar bien y no hay razén para que pueda
estarlo en el futuro.

10 Mis experiencias pasadas me han preparado bien para el futuro

11 Mas que bienestar, todo lo que veo por delante son dificultades

12 No espero conseguir lo que realmente quiero

13 Espero ser mas feliz de lo que soy ahora

14 Las cosas nunca van a marchar de la forma en que yo quiero

15 | Tengo gran confianza en el futuro

16 | Como nunca logro lo que quiero, es una locura querer algo

17 Es poco probable que en el futuro consiga una satisfaccion real

18 El futuro aparece vago e incierto para mi

19 | Se pueden esperar tiempos mejores que peores

20 No hay razon para tratar de conseguir algo deseado pues,

probablemente, no lo logre.




Cronograma de actividades

Anexo 2

Meses
Ne° ACTIVIDADES Setiembre Octubre Noviembre  |Diciembre
2 2 | 3 2 |3 1|2
1  [Elaboracién del proyecto
2  |Presentacion del proyecto. X
3 |Recoleccion de datos a partir de la metodologia X
4 |Procesamiento de los datos. X
5 |Los resultados X
6 JAnalisis y discusion de los resultados.
7 |Redaccion del informe final X | X
8 |Presentacion del informe final X
9 [Elaboracion de articulo cientifico
10 [Elaboracién de la ponencia
11 |Prebanca y sustentacion X X




Presupuesto.

Anexo 3
Costo
Rubro cantidad o Costo total
unitario

Bienes de consumo
Papel medio millar 12.00 12.00
Lapiceros 6 unidades 6.00 6.00
Correctores 2 unidades 4.00 4.00
Folder y fastener 3 unidades 3.00 3.00
Otros - 10.00 10.00
Total de Bienes 35.00
Servicios
pasajes 16 (4 meses) 10.00 160.00
Impresiones 40 unidades 0.50 20.00
Copias 400 unidades 0.10 40.00
Internet - 20.00 20.00
Anillados 3 unidades 21.00 21.00
Total de servicios 261.00
Total general 296. 00
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