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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general: determinar si la
aplicacion de técnicas grafico plasticas basadas en el enfoque significativo y utilizando
material concreto, mejora el desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro afios de
la Institucién Educativa Inicial N° 288 del distrito de Yanahuaya, provincia de Sandia,
region Puno, afio 2016. Es una investigacion del tipo cuantitativo, con un disefio pre
experimental donde se aplicd un pre test y post test a un solo grupo cuya muestra estuvo
conformada de 10 estudiantes de cuatro afios de edad, el cual mostro que los estudiantes
tiene un bajo rendimiento, pues 66.67% obtienen una C y el 33.33% alcanzo una B. De
acuerdo a los resultados se aplicd 15 sesiones y después se aplico el post test cuyos
resultados son: el 55.56% tubo una Ay el 44.44% alcanzo una B, para el procesamiento
estadistico se ha procedido la aplicacion de la prueba estadistica de Wilcoxon para la
validacion de la hipdtesis estadistica. En conclusion la aplicacion del programa de
técnicas grafico plasticas basadas en un enfoque significativo y utilizando material
concreto, mejora significativamente la motricidad fina de nifios de 4 afios de edad; lo
cual da por aceptado la hipotesis de investigacion que sustenta el presente trabajo de

investigacion.

Palabras claves: Enfoque, gréafico, plasticas, significativo, técnicas, material.



ABSTRACT
The main objective of this research work was to determine whether the application of
graphic plastic techniques based on a meaningful approach and using concrete material
improves the development of fine motor skills in four-year-old children of the initial
Educational Institution N ° 288 of the district. of Yanahuaya, province of Sandia, Puno
region, 2016. It is a quantitative research, with a pre-experimental design where a pre-
test and post-test was applied to a single group whose sample consisted of 10 four-year-
old students of initial education. For the statistical processing, the Wilcoxon statistical
test was applied to validate the statistical hypothesis. To check the degree of fine motor
skills of the students, a pre-test was applied at first, which showed that the students have
a low level of fine motor development, the difference of the application has been very
notable. of the pre test and post test. The results obtained conclude that the application of
the program of graphic plastic techniques based on a significant approach and using
concrete material, significantly improves the fine motor skills of children of 4 years of

age; which accepts the research hypothesis that supports the present research work.

Keywords: Focus, graphic, plastic, meaningful, techniques.
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INTRODUCCION
Seria interesante y valorable que los gestores de politicas pablicas hicieran una revision
exhaustiva de las necesidades y desafios que la educacién requiere para mejorar dentro
de las caracteristicas de este siglo. Ya que, si pensamos solo en la competencia
explicada, los docentes tenemos una doble responsabilidad, en primer lugar, ser
eficientes y capaces de resolver problemas en forma conjunta y por otro lado ensefiar
esta competencia a nuestros estudiantes que requeriran de forma fundamental poder
incluirla dentro de las habilidades necesarias para enfrentar los desafios de este siglo.

(Osses, 2015)

Las actividades grafico-plasticas es el complemento para el desarrollo de la motricidad
fina, esta técnica ademas de ser un lenguaje expresivo, favorecen en los nifios y nifias un
medio apto para desarrollar la escritura, la psicomotricidad nos permite: sentir, percibir,
descubrir, gracias a los sentidos que permiten experimentar, crear y modificar. (Salinas,

2017)

Los docentes de educacion inicial dejan de lado la actividad psicomotriz que es
fundamental para el desarrollo de muchas de las habilidades en los nifios, al ser ésta el
soporte de todo aprendizaje en las areas curriculares del nivel inicial, Berruezo (1996),
manifiesta que la psicomotricidad integra las interacciones cognitivas, emocionales,
simbolicas y sensorio motrices en la capacidad de ser y de expresarse en un contexto

psicosocial.



Es importante destacar que, los docentes son los encargados de la conduccion del
desarrollo integral, por lo que, deben ayudar a los nifios y nifias a construir su propio
aprendizaje, desde una perspectiva integral y estimulen los hemisferios cerebrales de

modo que alcances un desarrollo pleno de su inteligencia.

De lo mencionado anteriormente y tomando en cuenta la realidad educativa del Perq, en
cuanto a los documentos emanados del Ministerio de Educacion como el Curriculo
Nacional, en ésta se contempla “motricidad” como una competencia a lograrse, mas no
refiere la motricidad fina como tal, resultando que el desarrollo de la motricidad fina es

inherente a la labor del docente de educacién inicial.

Sin embargo, se observa que en el primer grado de educacion primaria, los nifios y nifias
egresados de educacion inicial, vuelven a realizar trabajos de aprestamiento y
actividades que buscan el desarrollo de la motricidad fina, lo que hace suponer que las
competencias propuestos por el ministerio de educacién para el primer y segundo ciclo

no han sido logrados o han sido logrados medianamente.

Por otro lado se observa que en muchas instituciones del nivel inicial se desarrollan
actividades que se encaminan a que los nifios y nifias reconozcan la vocales, los
primeros nameros, inclusive algunas de las instituciones educativas particulares tienen el
objetivo de que los nifios aprendan a “leer” y no se pone mucha incidencia en el
desarrollo de una buena coordinacion motriz, de alli que en ciclos posteriores dichos

nifios y nifias no tienen un buen desarrollo de la motricidad fina lo cual se evidencian en
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letra ilegible, desaparicion de letras, lentitud, movimientos graficos disociados, signos
gréficos indiferenciados, manejo incorrecto del lapiz y postura inadecuada al escribir,
dificultad para reproducir las letras o palabras ello responden a un trastorno, muchas
veces, exclusivamente motor, otras a la mala percepcion de las formas, a la

desorientacion espacial y temporal, a los trastornos de ritmo.

Mientras que si el nifio hubiese adquirido una buena coordinacion éculo-manual, una
buena maduracion ténica, un habito de atencion respecto a lo que esta realizando y un

buen dominio del espacio, es muy seguro que no tendra problemas antes mencionados.

Por ello, con esta investigacion se realizd un estudio mas detallado sobre las técnicas
grafico — pléasticas, ya que también en la Institucién Educativa Inicial 288 del distrito de
Yanahuaya, se ha observado que los nifios presentan deficiencias en la coordinacion
motora fina. Es por ello que se ha visto la necesidad de buscar alternativas de solucion
como la utilizacién técnica gréafico plasticas que lograron despertar en los nifios y nifias

la creatividad, mejoramiento en su coordinacion motora fina.

Teniendo en cuenta este contexto, se hace necesario plantearse como enunciado del
problema: ¢En qué medida el Programa de Técnicas Grafico Plasticas basadas en el
Enfoque Significativo utilizando Material Concreto en la mejora del desarrollo de la
motricidad fina en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial 288 del

distrito de Yanahuaya, provincia de Sandia, region Puno, afio 2016?



El objetivo general fue: determinar si la aplicacién del Programa de Técnicas Grafico
Plasticas basadas en el Enfoque Significativo utilizando Material Concreto, mejora del
desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa

Inicial 288 del distrito de Yanahuaya, provincia de Sandia, region Puno, afio 2016.

El presente trabajo comprende aspectos del modelo educativo por competencias, mas

especificamente en el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias del nivel inicial con 4

afios de edad.

Para el estudio correspondiente se ha tomado como objetivos especificos:

e Determinar el desarrollo de la motricidad fina a través del pre test.

e Aplicar el programa de técnicas grafico plasticas basados en el enfoque significativo
utilizando material concreto.

e Determinar el desarrollo de la motricidad fina a través del post test.

e Evaluar el nivel de significancia entre los resultados del pre y post test.

La investigacion se justifica en la medida que el nifio desde su nacimiento realiza
actividades innatas como: reflejos al poco tiempo de nacer: el de busqueda, el de
succion, el de Moro, el de prension palmar y el reflejo tonico del cuello. Estos
movimientos son una parte normal del proceso evolutivo y desaparecen de forma

gradual conforme el bebé va madurando, habitualmente.



Considerando que las actividades grafico plasticas en educacion inicial contribuyen al
desarrollo integral de los nifios y que a la vez promueven su creatividad, libre expresion
y una variedad de destrezas, es que se cree importante brindar la oportunidad a los nifios
de la institucion educativa, de gozar esta experiencia significativas de manera ordenada,

secuencial y especifica para desarrollar éste programa.

En el campo teorico, se recopilaran y sistematizaran los sustentos teéricos respecto a los

talleres de psicomotricidad y de motricidad fina de los nifios y nifias en el nivel inicial.

En lo metodoldgico la ejecucion del proyecto de investigacion ayudara a conocer desde

el contexto del aula, la estrategia y su efectividad en el aprendizaje de los estudiantes.

En lo practico la investigacion tendrd un impacto directo en el contexto social, tanto en
el desemperio del profesor como en la actividad de aprendizaje de los nifios y nifias de
educacién inicial. Se podra, a través del proceso y experiencia de investigacion,
elaborar, producir e incluso validar instrumentos de investigacion y de aplicacion
didactica que sirvan de referencia a otros investigadores, asi mismo divulgar los

resultados para contribuir en la mejorar de la calidad educativa.

Finalmente, la presente investigacion, desarrolla en el investigador, su formacion en
aspectos cientificos, humanistas y espiritual, aspectos que la capacitaran para mejorar
situaciones de aprendizaje en el campo de accion, con lo que, la investigacién queda

debidamente justificada.



REVISION DE LITERATURA

2.1 Antecedentes

Bosque, A (2011). En su investigacion sobre “La aplicacion de la Psicomotricidad en el
aprestamiento para el aprendizaje de la lector -escritura en primer grado primaria del
area rural del municipio de Iztapa.2004”, en Ecuador. Llegd a las siguientes
conclusiones: En el 45% de maestros de las Escuelas Oficiales Rurales de primer grado
primaria del Puerto de Iztapa, no elaboran ningun programa de aprestamiento, para el
aprendizaje de lectura y escritura con el tema de la psicomotricidad. EI 82% de los
docentes de primer grado primaria del &rea rural del Puerto de Iztapa desconocen el tema
de la psicomotricidad. El 6% de maestros de primer grado del area rural del Puerto de
Iztapa no dominan el tema de la psicomotricidad. El 6% de maestros de primer grado
primaria del area rural del Puerto de Iztapa algunas veces practican con sus alumnos el
tema de la psicomotricidad gruesa. EI 6% de maestros de primer grado primario no

aplica con sus estudiantes con ninguna frecuencia el tema de la psicomotricidad fina.

Rodriguez, (2012). En su investigacion sobre: “Manual didactico para el desarrollo de la
motricidad fina de los estudiantes de educacion inicial de la escuela particular mixta
Gandhi del recinto Olon en la provincia de Santa Elena en el afio 2011”7, en Guatema ;
Ilegd a las siguientes conclusiones. Esta evaluacion permite valorar que es indispensable
ejercitar el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes. La aplicacion adecuada de
técnicas ayudara al mejoramiento de las habilidades y destrezas en los estudiantes en el

salon de clase y en el hogar. Usar los recursos materiales apropiados ayudara a despertar



las habilidades motrices. Es necesario trabajar con un proceso pedagogico Planificado
para distinguir las diferentes situaciones sociales de los infantes y distinguir su nivel de
desarrollo. Con los resultados obtenidos se puede afirmar la aplicacion de nueva

estructura didactica para la solucion de problemas motrices en el aula.

Juarez, (2015). En su estudio de investigacion: “Material Didactico y Aprendizaje
significativo”. La cual consiste en la capacitacion y actualizaciéon docente a través de
técnicas innovadoras sobre material didactico como: Franeldgrafos individuales, circulos
de nuamero numeral, carteles de entretela, guantes cuenta cuentos, pizarras magicas,
titeres de dedos, entre otros. Como parte de la formacion y capacitacion docente se
realizé la guia titulada: Guia de uso, Seleccion y Elaboracion de Material Didactico, con
la finalidad de facilitar el uso y aplicacion de las técnicas ensefianza aprendizaje por
medio de material concreto. El objetivo de la propuesta es la implementacién de técnicas
innovadoras de material didactico y demostrar la relacion que posee con el aprendizaje
significativo. Ya que a partir de las ideas previas se construyen procesos concretos que
ayudaran al nifio a sobrellevar problemas de la vida escolar y cotidiana. Es importante la
utilizacion del material didactico como medio de enlace entre el docente y el alumno. Ya
que por medio de este se propicia un ambiente agradable y la construccion de
aprendizajes significativos dentro del aula, y que los procesos pedagogicos sean

adecuados para el trabajo con nifios de educacion inicial y preprimaria.

Perez, (2011). Cuyo trabajo de investigacion: “La motricidad fina y su incidencia en el
proceso de preescritura de los nifios/as de primer afio de Educacion Basica de la escuela
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“Yolanda Medina Mena” de la provincia de Cotopaxi”, indica que es producto de la
necesidad el mejorar la motricidad fina de los nifios mediante los ejercicios de
estrategias metodologicas aplicado a los estudiantes de la escuela “Yolanda Medina
Mena”, del canton Salcedo , para el efecto se aplico instrumentos que recogen
informacién relevante para la comprobacion de la hipdtesis y el establecimiento de
conclusiones y recomendaciones que llevan a proponer soluciones al problema
detectado, la misma que permite a las autoridades, docentes y estudiantes reflexionar del
porque de esta investigacion y la factibilidad de la propuesta, con la finalidad de mejorar
el nivel educativo y que los contenidos de dichas actividades respondan a las
necesidades y requerimientos educativos que es elaborar “Estrategias metodoldgicas
para el desarrollo de la pre escritura en los nifios de primer afio de basica”, la misma que
aplicada proporcionara orientacion a los docentes y padres de familia y se mejorara la
expresion oral en los estudiantes, los contenidos planteados contienen informacién
actualizada que guia eficazmente el desarrollo de la tematica propuesta y puede servir

como fuente de consulta a quien se interese en el tema.

Manrrique y Gallego (2012) en su trabajo de investigacion refieren que el trabajo se
analizo el uso que dan los docentes de una institucién educativa de la ciudad de Medellin
al material didactico y la intencionalidad en la ejecucion de sus estrategias educativas
para que los estudiantes aprendan significativamente. La investigacion se fundamenté en
un paradigma cualitativo, con el uso de técnicas como la observacién estructurada y la

entrevista. Se concluyo que los docentes conocen la importancia del material didactico;



sin embargo, carecen de elementos para llevarlo a la practica y el uso de material

didactico es fundamental en el proceso de aprendizaje significativo de los nifios

Guangasi (2015). En su trabajo: “Las técnicas grafoplasticas y su incidencia en el
desarrollo artistico en los nifios de los primeros afios de educacion inicial de la escuela
Paulo Freire” nos indica que su investigacion se enfocé en una metodologia de trabajo
cualitativa aplicando una investigacion de campo con encuestas y fichas de observacion
para la Escuela Paulo Freire, donde se puede observar que las maestras no desarrollan
actividades grafoplésticas significativas por lo que no se logra alcanzar desempefios
auténticos con los nifios, debido a que no se les permite pensar son tradicionales en su
contexto y contenido de tal manera no se aplica constructivismo educativo para guiar y
encaminar el proceso de ensefianza de los nifios, esto reduce el desarrollo artistico en
razén de que no se le brinda el campo abierto al nifio para que explore nuevos senderos
de aprendizaje por lo que se debe realizar un guia de trabajo didactico donde se elabore
actividades de aprendizaje significativo con metodologia de trabajo constructivista,
insertando logros de desempefio para alcanzar verdaderos aprendizajes guiando el
proceso en desempefios auténticos que permitan al nifio desarrollar su parte artistica e

integrar los saberes para alcanzar una educacion de calidad y calidez

Ruiz (2015). En su investigacion titulada: “Incidencia de las técnicas grafo plésticas para

el desarrollo de la creatividad en los nifios y nifias de educacién inicial y primer afio de



los centros de educacion general basica Rotary Club Machala Moderno y Andrés Cedillo
Prieto, de la ciudad de Machala, periodo lectivo 2012-2013” refiere que la expresion de
las Técnicas Grafo Plasticas, se dan a través de la creatividad, a medida que los nifios y
nifias se encuentran motivados, al encausar su creatividad se hace que el estudiante la
manifieste y a la vez aprenda durante el proceso ensefianza aprendizaje haciendo posible
la materializacion de las ideas junto con la formacion y desarrollo de la propia
motricidad, afectividad y cognicion del nifio. Su investigacion tiene un valor educativo
ya que la creatividad aparece como una faceta fundamental del ser humano. Ha
considerado que las Técnicas Grafo Plasticas son una disciplina sumamente valiosa
dentro de la educacion integral. Un docente parvulario que estimule la creatividad
afectaran positivamente en los nifios. La nifiez no debe ser privada de fundamentar su
creatividad, ya que el arte desarrollara mejores capacidades y habilidades para
enfrentarse a los problemas y situaciones que se presenten, lo que implica un mejor

desarrollo del pensamiento, de la imaginacion, la socializacién y la capacidad creadora.

2.2 Bases Tedrica

2.2.1 Didactica

Medina, se refiere a la definicion literal de Didactica en su doble raiz docere, ensefiar y
discere, aprender, dado que las actividades de ensefiar y aprender reclaman la interaccion

de los agentes que las realizan. Citado por: Rodriguez, (2015)
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Desde su origen en la antigliedad clésica griega, el substantivo didactica ha sido el nombre
de un género literario. Precisamente aquel género que pretende ensefiar, formar al lector. Y
ésta es una intencion presente en muchos escritores, como en Los Trabajos y los dias, o la
Teogonia de Hesiodo (citado por Benedito, 1986). También en Las Gedrgicas de Virgilio o

el Arte de amar, de Ovidio.

“En la actualidad, con la aparicion de los distintos enfoques metodologicos y la irrupcion
del concepto de curriculum y las teorias curriculares que han inundado la rica tradicion
didactica, la concepcion de esta disciplina se ha ampliado, por lo que ahora resulta mas
dificil concretar una definicion. Pero, se puede optar por la siguiente que describe mejor su
significado: La didactica es una disciplina y un campo de conocimiento que se construye,
desde la teoria y la practica, en ambientes organizados de relacion y comunicacion
intencionada, donde se desarrollan los procesos de ensefianza y aprendizaje para la

formacion del alumnado”. Vidal (2004). Manual de la educacion. Barcelona: Océano.

2.2.1.1 Didactica general

Marti (2003). Menciona que “La didactica general es aquella que esta destinada al estudio
de todos los principios y técnicas validas para la ensefianza de cualquier materia o
disciplina. Estudia el problema de la ensefianza de modo general, sin las especificaciones
que varian de una disciplina a otra. Procura ver la ensefianza como un todo, estudiandola en
sus condiciones mas generales, con el fin de iniciar procedimientos aplicables en todas

las disciplinas y que den mayor eficiencia a lo que se ensefia.
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2.2.2 Estrategia didactica

Los procesos y procedimientos pedagogicos tradicionales contindan fortaleciendo la
dependencia de los Alumnos con sus profesores evitando asi, responsabilizarlos de un
aprendizaje auténomo Y el alcance de sus propoésitos de formacion. Generalmente, estos se
confunden con las denominadas estrategias didacticas para el aprendizaje o con métodos
que sirven de guia de una actividad especifica, para el caso, la actividad de espacios

tutoriales.

Algunas veces se identifican métodos con estrategias didacticas, parece que su significado
sea mas amplio. Colom, Salinas y Sureda, citado por (Salinas, 2004) se utiliza el concepto
de estrategia didactica como una instancia que acoge tanto métodos, como medios y
técnicas, considerando que el concepto proporciona mayor flexibilidad y utilidad en

relacion al tratamiento de las TIC en el proceso didactico.

El concepto de estrategias didacticas se involucra con la seleccion de actividades y
practicas pedagogicas en diferentes momentos formativos, métodos y recursos de la
docencia. Hacer una distincion conceptual, entre método, teécnica y estrategia, permite
asumir coherentemente el Aprendizaje Colaborativo como una propuesta para los espacios

mediados, o de orden tutorial.

12



El término método, éste se utiliza con frecuencia referido a determinado orden sistematico
establecido para ejecutar alguna accion o para conducir una operacion y se supone que para

hacerlo ha sido necesario un trabajo de razonamiento. Velasco y Mosquera (2007).

Es comin que se acuda al término método para designar aquellos procesos ordenados de
acciones que se fundamentan en alguna area del conocimiento, o bien modelos de orden
filoséfico, psicoldgico, de caracter ideologico, etc. Por lo anterior, es factible hablar
entonces de método clinico, de método Montessori, de método de ensefianza activo, etc.

Velasco y Mosquera.

Asimismo, éstos autores, afirman que se puede decir que con base en un método se parte de
una determinada postura para razonar y decidir el camino concreto que habra de seguirse
para llegar a una meta propuesta. Los pasos que se dan en el camino elegido no son en
ningun modo arbitrarios, han pasado por un proceso de razonamiento y se sostienen en un

orden légico fundamentado.

El término método se utiliza de modo comun en la filosofia, en el proceso de investigacion
cientifica y también se usa para hacer referencia a la manera practica y concreta de aplicar
el pensamiento, es decir para definir y designar los pasos que se han de seguir para

conducir a una interpretacion de la realidad. Velasco y Mosquera.

El concepto de método, afirman que, también ha sido muy utilizado en el ambito

pedagdgico con ese mismo nombre, 0 bien con el nombre equivalente de estrategia
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didactica. Sin embargo, el concepto de método en un sentido estricto deberia reservarse a
los procedimientos que obedecen a algun criterio o principio ordenador de un curso de
acciones. En cuanto al orden que se debe seguir en un proceso, es preferible usar el término
método cuando se hace referencia a pautas, orientaciones, guias de la investigacion o de la

adquisicion de conocimientos que estén bien definidos.

La estrategia es una guia de accion, en el sentido de que la orienta en la obtencién de
ciertos resultados. La estrategia da sentido y coordinacion a todo lo que se hace para llegar

a la meta.

Mientras se pone en practica la estrategia, todas las acciones tienen un sentido, una

orientacion. La estrategia debe estar fundamentada en un método. Velasco y Mosquera

La estrategia es un sistema de planificacion aplicado a un conjunto articulado de acciones,
permite conseguir un objetivo, sirve para obtener determinados resultados. De manera que
no se puede hablar de que se usan estrategias cuando no hay una meta hacia donde se
orienten las acciones. A diferencia del método, la estrategia es flexible y puede tomar forma

con base en las metas a donde se quiere llegar.

En la definicion de una estrategia es fundamental tener clara la disposicion de los alumnos

al aprendizaje, su edad y por tanto, sus posibilidades de orden cognitivo.
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El concepto de estrategia didactica, responde entonces, en un sentido estricto, a un
procedimiento organizado, formalizado y orientado para la obtencion de una meta
claramente establecida. Su aplicacion en la practica requiere del perfeccionamiento de
Procedimientos y de técnicas cuya eleccion detallada y disefio son responsabilidad del

docente.

La estrategia didactica “es la planificacion del proceso de ensefianza aprendizaje para la
cual el docente elige las técnicas y actividades que puede utilizar a fin de alcanzar los

objetivos propuestos y las decisiones que debe tomar de manera consciente y reflexiva”.

Finalmente, estos autores consideran, que al entender que la estrategia didactica es el
conjunto de procedimientos, apoyados en técnicas de ensefianza, que tienen por objeto
llevar a buen término la accion pedagdgica del docente, se necesita orientar el concepto de
técnica como procedimientos didacticos y el recurso para llevar a efecto los propdsitos

planeados desde la estrategia.

2.2.2.1 Modalidades de organizacion de la ensefianza

El autor Burgos (2009). “Las modalidades de la ensefianza son el entramado organizado,
por el docente, a través de las cuales pretende cumplir su propdsito. Son mediaciones que
tienen detras una gran carga simbdlica relativa a la historia personal del docente, su
propia formacion social, sus valores familiares, su lenguaje y su formacion académica;

también forma al docente, en su propia experiencia de aprendizaje en el aula”.
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También indica Burgos (2009). “Las modalidades de estrategias de ensefianza matizan la
practica docente, ya que se encuentra en constante relacion con las caracteristicas
personales y habilidades profesionales del docente, sin dejar de lado otros elementos como
las caracteristicas del grupo, las condiciones fisicas del aula, el contenido a trabajar y el

tiempo”.

Ademas, menciona Burgos (2009) que: “Las modalidades de estrategia de ensefianza
forman puente de la didactica. En este estudio, se conciben como el conjunto de
actividades que el maestro estructura para que el alumno construya el conocimiento, lo
transforme, lo problematice, y lo evalle; ademas de participar junto con el alumno, en la
recuperacion de su propio proceso. De este modo las técnicas didacticas ocupan un lugar
medular en el proceso de ensefianza aprendizaje. Son las actividades que el docente planea

y realiza para facilitar la construccion del conocimiento”.

2.2.2.1.1 Técnicas Graficas Plasticas

Las técnicas de expresion grafico-plastica son las que aportan los conocimientos referidos a
los recursos, técnicas, métodos y aplicaciones instrumentales que hacen posible el hecho
artistico, concretamente en el campo de la expresion plastica, grafica y visual. Duran

(2002).
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Su finalidad es, por tanto, la adquisicion y conocimiento de las técnicas de dibujo, pintura y
grabado y el desarrollo de sus procedimientos, que hacen posible la comunicacion a través
de imagenes y fomentan la capacidad creadora mediante la experimentacion con distintos

materiales artisticos, buscando soluciones diferentes y propias. Duran (2002).

Se trata de conseguir el desarrollo de las aptitudes de cada alumno, utilizando sus
conocimientos plasticos y la manera en que pueden ser empleados como herramienta de
exploracién, desarrollo y expresion grafica de un proyecto. Ademas, pretende iniciar al
Alumno en el mundo de las artes plasticas, encontrando en el campo de la expresion
plastica significado para su vida cotidiana y criterios de valoracion propios dentro del

ambito de la plastica en general. Duran (2002).

La actividad educativa en las técnicas de expresion gréafico-plastica contribuira al desarrollo
general de la mente, de las capacidades cognitivas que se desarrollan a través de los
esfuerzos de los individuos para crear, comprender e interpretar las obras de arte. Duran

(2002).

Por todo ello, la seleccion de contenidos de esta materia responde a una triple funcion:
desarrollar unas habilidades de tipo creativo, a través de técnicas o instrumentos de
expresion; aplicar estos contenidos a la comunicacion con sus diversos modos de lenguaje,
y, por ultimo, estimular una sensibilizacion estética, ya que el estudio y practica de esta

materia alcanza un maximo grado de expresion en el terreno del arte. Duran (2002).
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2.2.2.1.1.1 Estrategias de actuacion

“En las actividades artisticas lo importante es el proceso, no el resultado; no hay que
buscarlo porque no hay respuestas especificas ni correctas. De acuerdo con este principio se
sefialan algunas orientaciones metodoldgicas para el desarrollo de las actividades”.

Bejarano (2009).

2221111 Eleducador
“El papel del educador sera de observar el proceso. Estara alerta en todo momento para
prestar ayuda al nifio sélo si este lo necesita, ya que es él mismo quien tiene que

experimentar y sentirse satisfecho de lo que ha hecho”, segin Bejarano.

Asi mismo, éste autor, considera que “Su actitud ha de ser abierta y positiva. Se mostrara
satisfecho frente a las producciones infantiles. No es conveniente reprender, sino,
simplemente, reconducir la actividad para lograr el éxito del nifio, aunque esto no quiere
decir que no haya que cambiar ciertos habitos o actitudes que no sean adecuados.
Siempre halagaréd las realizaciones del nifio por el efecto motivador que supone esta
actividad”.

Bejarano, afirma que: “No debe deshacerse de nada de lo que modele o pinte el nifio;
no es recomendable borrar. El nifio ha de observar lo que hace; en todo caso, repetird en
otra actividad la técnica hasta mejorarla, pero siempre como una nueva experiencia, no
como una repeticion, pues de lo contrario, el trabajo se convertira en una especie de

castigo”.

18



Sus instrucciones seran siempre claras y concisas, los nifios han de saber en todo momento

lo que se espera de ellos.

Vigilara que los nifios adopten una postura correcta y que estén comodos.

2221112 Las actividades

Las actividades, segun Bejarano “Estaran planteadas en funcién de los objetivos propuestos
y tendrén un caracter global. Salvo que se quiera reforzar una habilidad, en cuyo caso se
propone algo especifico. Se secuenciaran de modo progresivo en cuanto a la dificultad y

complejidad de las mismas, en lo que se refiere al nivel madurativo de cada uno de ellos”.

“La presentacion y desarrollo de los ejercicios de expresion se debe llevar a cabo de forma
ludica. A pesar de adecuar las actividades a los objetivos, se pueden aprovechar algunos
acontecimientos que aumentan el interés de los nifios y de las nifias como las fiestas locales

o navidades”. Bejarano.

Considera, ademas, “En su planificacion hay que incluir el tiempo de los siguientes
momentos: Presentacion y preparacion de los materiales, ejecucion del trabajo, recogida,
limpieza de los materiales y del espacio utilizado, puesta en comudn para conversar sobre las

experiencias realizadas”.

19



Durante las actividades de pintura o dibujo libre no se debe dar un tiempo limitado
interrumpir al nifio.

La experiencia artistica es algo mas que el uso de los materiales para el proceso de dibujar
0 pintar en un momento dado. Estos momentos tienen que ser lo suficientemente flexibles

como para permitir que cualquier nifio se aparte de la actividad del grupo. Bejarano.

2221113 Elambiente
Estimulara la iniciativa y la espontaneidad el hecho de que el nifio sienta curiosidad y se

divierta, sintiéndose libre, seguro y respetado. Bejarano.

Bejarano menciona que: “Hay que procurar mantenerlo en orden y limpio. Se tiene que
inculcar en el pequefio el gusto por los espacios limpios y el hecho de que él mismo se
ensucie solo lo necesario. (No decimos que no tenga que mancharse, sino Unicamente lo
necesario) Para ello, se ensefiardn habitos adecuados y el uso del babi o delantal si es

preciso”.

2.2.2.1.1.2 Caracteristicas de las actividades:

Llamativas por el tema que trata o la accion a realizar.
- Sencillez, en la organizacion y el desarrollo.

- Desarrollo en forma de juego.

- Flexibilidad de cara a su realizacion.

- Gratificantes.
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- Adaptadas a las necesidades de conocimiento y de relacion de estas edades.
- Potenciadoras de capacidades.

- Que permitan la observacion, expresion y representacion musical.

2.2.2.1.1.3 Criterios para determinar su seleccion

La edad de los nifios.

- Larelacion entre los contenidos que abordan la actividad y los que ya se poseen.
- Que respondan a los intereses de los nifos.
- Las capacidades que desarrollan.

- Que rednan las caracteristicas enunciadas para las actividades plasticas.

Por medio de las actividades que ahora nos ocupan los nifios tienen una via para expresar
sus sentimientos, sus ideas, sus sensaciones, y sus conocimientos del entorno; y al mismo
tiempo, conocen a sus comparieros.

Como resumen se podria mencionar los siguientes principios metodoldgicos. (Bejarano,
2009):

a. “Tratamiento de cada concepto plastico desde la globalidad de los procesos de la
materia: en el estudio de cada concepto deben ofrecer situaciones de observacion, expresion

y representacion del mismo”.
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b. “Utilizacion de una amplia variedad de técnicas y materiales: es recomendable
seleccionar aquellas técnicas que permitan potenciar las capacidades basicas que desarrolla

la Expresion Pléstica”.

c. “El entorno como principal fuente de informacion .Este principio nos permite partir de

situaciones y contextos familiares proximos a la realidad cotidiana”.

d. “Aprovechamiento de la oferta artistica de la sociedad, destacando la del patrimonio

artistico de la comunidad. Partir de situaciones préximas al nifio”.

e. Relaciones con el resto de las materias artisticas, relaciones con educacién corporal,

musical.

f. Relaciones con los diferentes lenguajes. Que favorecen la comunicacion.

g. El juego como base del desarrollo de las actividades. Se debe potenciar el disfrute, el

goce, el divertimento en la realizacion de las actividades que seran entendidas como juegos

habituales en clase.

h. Vivencia e interiorizacion de los contenidos. Cuanto mas vivencien los contenidos mas

los comprenderan. Se desarrollaran mas la percepcion.
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I. “Caracter ciclico de los contenidos. Partir de las experiencias, vivencias y conocimientos
propios, asi como de los contenidos tratados con anterioridad, debe preceder a la
presentacion de cualquier nuevo contenido. Ello implica un cuidado especial en la
secuenciacion de los mismos por parte del profesor”.

J. “Desarrollo del “saber percibir” para “saber hacer” y “saber analizar”. Cualquier
actividad debe incluir situaciones de percepcion de informacion plastica, asi como
contextos que permitan la utilizacion y aplicacion de dicha informacion, su analisis y
representacion. A partir de los resultados obtenidos se podran mejorar el desarrollo de

nuevos procesos de percepcion, expresion y representacion plastica”.

2.2.2.1.1.4 Criterios de seleccion de los recursos

Respecto a los criterios den seleccion de los recursos, Bejarano considera que: “En cada
momento serd necesario constatar el nivel de maduracion de los nifios/as, en cuanto al
desarrollo de sus capacidades perceptivas, su coordinacion éculo-manual, sus destrezas
y habilidades, y su pensamiento. Por otra parte, también habra que precisar las
capacidades que se pretenden desarrollar con el uso de unos u otros materiales y técnicas,
el tiempo que se necesita para ello, el cansancio que puede suponer e incluso el grado de
abstraccion que se requiere”.

A la vista de lo expuesto, la clasificacion de los materiales que se consideran mas
adecuados para el periodo de 0 a 6 afios, es la siguiente:

Pintura solida. Incluye la utilizacion de ceras, crayon, tizas y rotuladores.

Pintura liquida.
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Papeles.

Materiales tridimensionales.

2.2.2.1.1.5 Materiales de las actividades plasticas

Se presentara por orden de dificultad en su manipulacion. Dependiendo de las capacidades
manipulativas del nifio. Se iran introduciendo poco a poco.

Libre manipulacion de los materiales

Las distintas técnicas que se realicen se han de combinar con diferentes soportes.

Los materiales estaran distribuidos por zonas y al alcance aquellos que pueden utilizar los
menores.

Normas claras de utilizacion.

Seguridad, Ejemplo cerrar los botes de pintura.

Limpieza, trapos para limpiarse.

Papel resistente.

Espacio

Debe ser luminoso, luz natural.

Material suficiente y ordenado.

Zonas: manipulacion, agua, exposicion, para guardar.

Tamario apropiado al nimero de nifios.

Mobiliario:

Amplio.

Se adaptara a los diferentes soportes que se utilizan.
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Incluird estos elementos: mesa amplia, pileta para limpiar los materiales y experimentar
con liquidos, caballetes, tablero de corcho, espacio para ver los trabajos, un espacio para

dejar trabajos inacabados, perchero.

Bejarano, menciona que “Estas condiciones analizadas son igualmente validas para otros
rincones creados dentro de la sala de actividad de un grupo o para un taller. Las
actividades plésticas ejercitan destrezas en el uso de los materiales y en la aplicacion de las

diferentes técnicas”.

2.2.2.1.1.6 Tipos de actividades (Técnicas)

Pozo y Rodriguez (2009). Sostiene que “El objetivo general de estas es conseguir el
dominio de ellos, asi como la manipulacion de los materiales y de los utensilios que se
utilizan para llevar a la practica, desarrollando asi una buena habilidad motriz fina, con el
uso correcto de los materiales, para ello se presentan las diversas actividades como:
Pintar, punzar, “parquetry” recorte de dedos, recortar, modelar (barro, plastilina, masa),
garabatos, colorear y la copia de formas”. Influencia del Taller Aprendo Haciendo con
material reciclable y el uso de las técnicas grafico plasticas para mejorar la

coordinacion motriz fina. Trujillo.

2221161 Pintar
Pozo y Rodriguez (2009). Define como: “Una actividad muy bésica puesto que intervienen
todos aquellos gestos que el nifio tendra que realizar a la hora de escribir. Se ha de iniciar

con elementos muy amplios - pintura en las manos- para trabajar la amplitud del gesto y la
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coordinacién del brazo respecto al espacio que se quiere pintar”. Influencia del Taller
Aprendo Haciendo con material reciclable y el uso de las técnicas grafico plasticas

para mejorar la coordinacion motriz fina. Trujillo.

Pozo y Rodriguez (2009). “Posteriormente, utilizando primero los dedos y otros
instrumentos: veremos que el nifio tiene que adquirir precision en los dedos para coger;
sabe dirigir el gesto y el movimiento; capacidad para hacer trazos cortos y largos; saber
seguir una direccion; y la posibilidad de dominar la presion y ductilidad del gesto”.
Influencia del Taller Aprendo Haciendo con material reciclable y el uso de las técnicas

gréfico plasticas para mejorar la coordinacién motriz fina. Trujillo.

222.116.2 Punzar
“Esta técnica se empieza a usar a partir de los tres afos. Pinchando, con cuidado, van
delimitando siluetas que, luego, como por arte de magia, podran separar del resto del

papel”. Herranz (2009).

“Para realizar esta tarea el nifio necesita un instrumento pequefio -punzén y tiene que
Imitarse a un espacio-papel que le conduce a afinar no solamente el dominio del brazo sino
también el de los dedos-prension y presion del objeto-, de la mano -precisién de
movimientos y coordinacion viso motriz”. Pozo y Rodriguez (2009). Influencia del Taller
Aprendo Haciendo con material reciclable y el uso de las técnicas grafico plasticas

para mejorar la coordinacion motriz fina. Trujillo.
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“Obtendra el dominio pleno hacia los cuatro y cuatro afios ya que hasta esa edad no
consigue el ritmo de trabajo, atencion y resistencia al cansancio y pleno dominio de todos

los movimientos”. Pozo y Rodriguez (2009).

2.2.2.1.16.3 Parquetry (Rasgado)
“Es una actividad dentro de la coordinacion viso-motriz que implica movimientos digitales
de pequefia amplitud en que los dedos pulgares e indices tienen un papel preponderante.

Pozo A. Rasgar es cortar con los dedos indice y pulgar papeles largos y finos”. (Rodriguez

2009).

“Los materiales del rasgado es papel diario, papel de revista, papel bond, goma. Los
procesos del rasgado es la expresion corporal con el papel y sus posibilidades, rasgar
libremente, rasgar y pegar las tiras distantes, rasgar y pegar las tiras, juntitas, en cualquier
parte de la hoja, pegar siguiendo las drdenes: en la parte superior, en la parte inferior, en la
parte central, en la parte derecha, en la parte izquierda, en las esquinas. Rasgar el papel en
tiras largas y finitas, rasgar el papel y pegar del méas largo al més corto, rasgar el papel y
pegar en sentido horizontal, hacer escaleras utilizando parantes sefialados, pegar tiras
rasgada formando figuras, pegar tiras rasgadas en diferentes aplicaciones de acuerdo a la

creatividad del nifio o nifia”.
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2221164 Modelado

Pozo y Rodriguez (2009) “Tiene una base motriz muy grande. Permite al nifio adquirir una
fortaleza muscular de los dedos, a la vez de tener una educacion del tacto y permitirle la
libre expresion, con un material muy dactil”. Influencia del Taller Aprendo Haciendo con
material reciclable y el uso de las técnicas grafico plasticas para mejorar la

coordinacion motriz fina. Trujillo:

“Se realiza ya sea con plastilina, pasta de papel, arcilla o barro, los nifios pueden realizar
actividades que requieren un amplio ejercicio manual y les ensefian a dominar sus manos
con precision. Son ejercicios que ayudan a desarrollar la creatividad y la imaginacion.
Aunque se haya comprobado que son materiales no toxicos, es aconsejable no ponerlos al
alcance de los mas pequefios para evitar que los ingieran”.

2221165 Colorear

“En este tipo de ejercicio el nifio ademas de necesitar una coordinacion viso manual, ha de
tener un control muscular que le permita inhibir unos movimientos”. Pozo y Rodriguez
(2009).

2221166  Collage

“Consiste en la utilizacion de materiales que no han sido “disefiados” para la expresion
plastica. Como actividad plastica, implica una exploracién de los materiales y de las
herramientas con que vamos a darle forma y a fijarlos al soporte. La actividad puede partir
de que el nifio juegue con los materiales, explore si puede romperlos o cortarlos para darle

forma.
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Con una graduacion adecuada, puede ser usado desde los mas pequefios. A través de sus
experiencias espaciales, el nifio ha obtenido poco a poco conceptos relacionados con la
distancia, direccion, figura, forma y tamafio; el collage le permite ampliar ese aprendizaje al
transferir esos conceptos aprendidos en el espacio total al plano bidimensional, y la

discriminacion de tamafios, formas, colores y texturas”.

2.2.2.1.1.6.7 Déctilo pintura

“Esta técnica es ideal para ser usada por los mas pequefios, permite al nifio pintar con toda
la mano, con la palma o con los dedos de manera diferenciada y proporciona una
interaccion fisica directa sin la mediacién de instrumentos. Constituye una experiencia
tactil muy importante, en la que el nifio puede liberar emociones, inhibiciones y
experimentar sentimientos placenteros. Al mismo tiempo, estimula la captacion de

conceptos de color y transparencia y favorece la exploracién de la superficie total”.

2.2.2.1.1.7 Importancia de la expresién plastica:

Mafioso (2003) Indica “Una de las grandes caracteristicas del desarrollo de los nifios de esta
etapa es la creatividad. Sin embargo, frecuentemente los educadores comentamos que a los
nifios les falta la creatividad. Es posible, y esto me lo pregunto, que nuestros métodos de
trabajo en el aula no desarrollen, sino que se pongan dificultades a la misma. Es por esto,
que en nuestra enseiianza debemos fomentar la creatividad para que los nifios ganen

seguridad en si mismos y desarrollen también la capacidad de decisién y de control sobre
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las cosas que le rodean. Los nifios van expresando en sus trabajos el desarrollo de su
personalidad y los conflictos que van teniendo con el mundo y con alas personas que estan
con él, tenemos que estar muy atentos para detectar dichos cambios o posibles problemas y
ayudarles. El nifio expresa en su obra lo que no puede decir con sus propias palabras. Las
obras de artes infantiles nos dan siempre una informacion sobre si mismo y expresan su
concepto de la realidad, son una fuente directa de datos sobre el conocimiento intuitivo que
el nifio posee. Nos comunican sus estados afectivos del momento. Son un medio
maravilloso para expresar sus preferencias, sus deseos, sus miedos. También las relaciones
que tienen con el mundo real y nos unen con los frutos de la imaginacion. A través del
dibujo y de la expresion plastica el nifio integra su conocimiento acerca de si mismo, su
contexto y la realidad. Nos ofrece un contenido emocional ligado a la experiencia. La
expresion plastica compromete a las tres funciones béasicas: del pensamiento, la de la

sensacion y la del pensamiento”.

La mejor informacién para los nifios es la accion y la experiencia personal. Hemos de dejar
que descubra las cosas por si mismo, dandole la oportunidad de desarrollar su propia

técnica. Descubriendo la expresion practica. Espafia.

2.2.2.1.1.8 Secuencia metodologica de las técnicas- Grafico plasticas:

Dicha secuencia se cumple a través de tres momentos o tipo de actividades:

Civico (2008). “Estas actividades pueden desarrollarse en varios encuentros. El tiempo que
se dedique a la secuencia dependerd de muchas variables algunos de ellos son los
requerimientos y las inquietudes que despierten en los nifios los materiales de exploracion
(técnicas utilizadas, salidas, dialogos), del interés de los nifios por el tema propuesto, de las
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posibilidades de vinculacion de las tematicas con otras areas del conocimiento, de la
profundidad con que se desarrolle la exploracion de materiales y técnicas”. Los desafios

que presenta el docente del Nivel Inicial, respecto de la educacion artistica plastica. Perd.

Civico L. (2008), indica que “El desarrollo de la secuencia didactica permitira que los nifios
logren adquisiciones especificas del lenguaje pléstico, algunas que pertenecen a otras areas
del conocimiento y otras que son transversales en la propuesta curricular de la institucion”.
Los desaficios que presenta el docente del Nivel Inicial, respecto de la educacion artistica

plastica.
a) Actividades de exploracion

“Es un tipo de actividad donde se muestra informacién inicial que se pueda brindar al
Alumno, permite saber cdmo organizarse, en la secuencia se realiza la observacion en

profundidad”. Civico (2008).

Civico L. (2008) “La actividad de exploracion puede complementarse con la de recoleccion
de elementos significativos vinculados con la experiencia exploratoria. La recoleccion
estimula la observacion de colores, formas, contrastes matices. Si procuramos gran
variedad de piezas (hojas, ramitas, frutos secos) obtendremos un amplio repertorio de
formas y colores. Se puede comenzar exponiendo los materiales coleccionados. Dejemos
que los nifios manipulen los materiales recogidos, que jueguen introduciendo en el juego

estos materiales™.
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b) Actividades de produccion:

Civico (2008). “Luego de la exploracion perceptiva, el nifio lleva sus experiencias a la
produccion Personal. La produccion exige el uso de materiales, herramientas y la
exploracion de técnicas de trabajo. La variedad de materiales, herramientas y técnicas debe
ser seleccionada previamente, de manera que el nifio tenga la posibilidad de interiorizarse
de las posibilidades y limitaciones de los materiales y a la vez descubra de qué modo puede

usarlos para expresarse”.

o Procesos de exploracién de materiales y técnicas, de trabajo en equipo.
o Pensamiento simbdlico con el cual pudieron llevar la realidad al plano gréfico,
utilizando simbolos representativos de esa realidad

o Incorporacion de elementos propios del lenguaje visual: forma, color, tamafio,

relaciones espaciales.
o La imaginacion y el descubrimiento.
o Generacion de modos propios de expresion evitando repeticiones y estereotipos.

Dias y Barriga (2002).

¢) Actividades de apreciacion

“Luego de realizar las producciones es importante generar momentos para comentar las
experiencias vividas, el camino seguido, los resultados logrados. Los nifios expresaran que,
como y por qué hicieron esta u otra produccion”. Civico (2008). Los desaficios que
presenta el docente del Nivel Inicial, respecto de la educacion artistica plastica. Peru:

monografia.
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Civico (2008). “Estos momentos son muy importantes para la construccion de actitudes y
valores en los nifios. Necesitan aprender a escuchar y respetar las opiniones de los demas.
Pueden hacerse puestas en comun breves, manejando el interés y los tiempos de atencion de
los nifios, pero siempre destacando la importancia de valorar la tarea realizada, y detectar

los aciertos y posibles mejoras”.

La valoracién de la propia produccién y la de los demas.

Actitudes de escucha y respeto por el otro

La autoestima.

2.2.2.1.1.9 La expresion pléstica en el curriculum de educacion inicial

Bejarano (2009). “Si en el primer ciclo el descubrimiento, la experimentacion y la
utilizacion bésica de los elementos del entorno como instrumentos de produccion pléstica
era lo fundamental de este bloque de contenidos, en este ciclo los ejes de la actividad seran
la progresiva complejidad en el uso de las técnicas plasticas, y la mayor capacidad de
representacion y comunicacion que éstas le permiten, todo ello en estrecha relacion con los
aspectos cognitivos, afectivos, motores y relacionales, también mas desarrollados. Asi en
este ciclo el nifio es capaz de percibir y diferenciar formas y colores mas complejos, los
contrastes y sus posibilidades expresivas, nuevos materiales o soportes plasticos como las
ceras, etc., e ira aumentando sus habilidades de trazo, se afianzard en el uso de las
herramientas para conseguir mayor precision, etc.; todo lo cual le posibilitara la creacion de

imagenes y producciones plasticas progresivamente mas elaboradas™.
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“Estas actividades irdn acercando al nifio al concepto de obra pléstica, de su diversidad y de
los diferentes materiales Utiles para su elaboracion. Ademas, permitira introducir en la clase
el respeto e interés por las producciones plésticas y la posibilidad de que se perciban como
un nuevo elemento de disfrute. En este sentido merece destacar la importancia que cobran
las iméagenes televisivas. La escuela deberé tener en cuenta, a lo largo de todo el ciclo,
como un contenido fundamental: por ejemplo la valoracion ajustada de su utilidad”.

Bejarano (2009).

2.2.2.2 Enfoque metodologico de aprendizaje
Arteaga (2008). “Describen la manera en que los tedricos creen que las personas aprendan
nuevas ideas y conceptos. Frecuentemente ellos explican la relacion entre la informacion

que ya nosotros tenemos y la nueva informacion que estamos tratando de aprender”.

“El enfoque metodoldgico del aprendizaje, viene a ser el procedimiento o proceso logico,
basado en concepciones teoricas que el docente aplica para que los Alumnos aprendan. Este
enfoque estd sustentado en modelos pedagdgicos y en las diferentes teorias del

aprendizaje”. Red Escolar. (2000).
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2.2.2.2.1 Aprendizaje significativo
El aprendizaje significativo es un aprendizaje con sentido. Basicamente esta referido a
utilizar los conocimientos previos del alumno para construir un nuevo aprendizaje.

Bejarano (2009).

El autor Bejarano (2009) sostiene que “El profesor se convierte solo en el mediador entre
los conocimientos y los alumnos, los alumnos participan en lo que aprenden; pero para
lograr la participacion del alumno se deben crear estrategias que permitan que el alumno se
halle dispuesto y motivado para aprender. Uno de los tipos de aprendizaje significativo son
las representaciones, en este sentido el mapa conceptual puede considerarse una

herramienta o estrategia de apoyo para el aprendizaje significativo”.

David Ausubel, Joseph Novak y Helen Hanesian; especialistas en psicologia de la
educacion en la Universidad de Cornell, han disefiado “la teoria del aprendizaje
significativo, el primer modelo sistematico de aprendizaje cognitivo, segin la cual para
aprender es necesario relacionar los nuevos aprendizajes a partir de las ideas previas del
alumno. Debe quedar claro desde este primer momento en nuestra explicacion del
aprendizaje significativo que el aprendizaje de nuevo conocimiento depende de lo que ya se
sabe, o dicho de otra forma, se comienza a construir el nuevo conocimiento a traves de
conceptos que ya se poseen. Se aprende por la construccion de redes de conceptos,

agregando nuevos conceptos mapas de conceptos/mapas conceptuales”. Bejarano (2009).
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Bejarano (2009). “Un segundo aspecto, igualmente importante, 1o enuncian Ausubel,
Novak y Hanesian; cuando afirman que “el mismo proceso de adquirir informacion produce
una modificacion tanto en la informacion adquirida como en el aspecto especifico de la
estructura cognoscitiva con la cual aquella esta vinculada”. En consecuencia, para aprender
significativamente el nuevo conocimiento debe interactuar con la estructura de

conocimiento existente”.

“Ausubel, plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa
que se relaciona con la nueva informacion, entendiendo por “estructura cognitiva®, al
conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo del
conocimiento, asi como su organizacion. Lo crucial pues no es como se presenta la
informacion, sino como la nueva informacién se integra en la estructura de conocimiento

existente”. Vidal (2008). Manuel de educacion. Barcelona: Océano.

Desde esta consideracion, Bejarano (2009) “en el proceso de orientacion del aprendizaje, es
de vital importancia conocer la estructura cognitiva del alumno; no sélo se trata de saber la
cantidad de informacion que posee, sino cuales son los conceptos y proposiciones que
maneja asi como de su grado de estabilidad. Los principios de aprendizaje propuestos por
Ausubel, ofrecen el marco para el disefio de herramientas meta cognitivas que permiten
conocer la organizacion de la estructura cognitiva del educando, lo cual permitira una mejor
orientacion de la labor educativa. Esta ya no se vera como una labor que deba desarrollarse
con “mentes en blanco” o que el aprendizaje de los alumnos comience de “cero”, pues no
es asi, sino que, los educandos tienen una serie de experiencias y conocimientos que afectan

su aprendizaje y pueden ser aprovechados para su beneficio”.
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Asimismo, éste autor considera que un tercer aspecto en la teoria del aprendizaje
significativo “se basa en que los conceptos tienen diferente profundidad, es decir, que los
conceptos deben ir de lo méas general a lo méas especifico. Consecuentemente, el material
instruccional o pedagdgico que se elabore deberd estar disefiado para superar el
conocimiento memoristico general y tradicional de las aulas y lograr un aprendizaje mas

integrador, comprensivo, de largo plazo, autbnomo y estimulante”.

Por tanto, el aprendizaje es construccion del conocimiento donde todo ha de encajar de
manera coherente y como sefala Ballester para que se produzca “auténtico aprendizaje, es
decir un aprendizaje a largo plazo y que no sea facilmente sometido al olvido, es necesario
conectar la estrategia didactica del profesorado con las ideas previas del alumnado y
presentar la informacion de manera coherente y no arbitraria, “construyendo”, de manera
solida, los conceptos, interconectando los unos con los otros en forma de red del
conocimiento”. En suma, se esta hablando de un aprendizaje cognitivo y meta cognitivo a

la vez. Bejarano.

Considera también, desde esta perspectiva, como indica Ballester; el aprendizaje es un
proceso de contraste, de modificacion de los esquemas de conocimiento, de equilibrio, de

conflicto y de nuevo equilibrio otra vez.
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2.2.2.2.1.1 Tipos de aprendizaje significativo:

Solis (2009). “Es importante recalcar que el aprendizaje significativo no es la "simple
conexion” de la informacién nueva con la ley ya existente en la estructura cognoscitiva del
que aprende, por el contrario, solo el aprendizaje mecéanico es la "simple conexion”,
arbitraria y no sustantiva; el aprendizaje significativo involucra la modificacion y evolucion
de la nueva informacion, asi como de la estructura cognoscitiva envuelta en el aprendizaje.
Ausubel distingue tres tipos de aprendizaje significativo: de representaciones conceptos y

proposiciones”. Pert:

2222111 Aprendizaje de representaciones

Es el aprendizaje mas elemental del cual dependen los demaés tipos de aprendizaje. Consiste
en la atribucion de significados a determinados simbolos, al respecto Ausubel dice: "Ocurre
cuando se igualan en el significado simbolos arbitrarios con sus referentes (objetos,
eventos, conceptos) y significan para el alumno cualquier significado al que sus referentes

aludan". Solis (2009). Per:

Este tipo de aprendizaje “se presenta generalmente en los nifios, por ejemplo, el aprendizaje
de la palabra "pelota", ocurre cuando el significado de esa palabra esta percibiendo en ese
momento, por consiguiente, significan la misma cosa para él; no se trata de una simple

asociacion entre el simbolo y el objeto sino los relaciona de manera relativamente
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sustantiva y no arbitraria, como una equivalencia representacional con los contenidos

relevantes existentes en su estructura cognitiva”. Solis (2009).

2222112 Aprendizaje de conceptos

Los conceptos se definen como "objetos, eventos, situaciones o propiedades de que posee
atributos de criterios comunes y que se designan mediante algun simbolo o signos,
partiendo de ello podemos afirmar que en cierta forma también es un aprendizaje de

representaciones”. Solis (2009).

Los conceptos son adquiridos a través de dos procesos. Formacién y asimilacion. En la
formacion de conceptos, los atributos de criterio (caracteristicas) del concepto se adquieren
a través de la experiencia directa en sucesivas etapas de formulacion y prueba de hipotesis,
del ejemplo anterior podemos decir que el nifio adquiere el significado genérico de la
palabra "pelota”, ese simbolo sirve también como significante para el concepto cultural
"pelota”, en este caso se establece una equivalencia entre el simbolo y sus atributos de
criterios comunes. De alli que los nifios aprendan el concepto de "pelota a través de varios

encuentros con su pelota y la de otros nifios. Solis (2009).

“El aprendizaje de conceptos por asimilacion se produce a medida que el nifio amplia su
vocabulario, pues los atributos de criterio de los conceptos se pueden definir usando las
combinaciones disponibles en la estructura cognitiva por ello el nifio podra distinguir
distintos colores, tamafios y afirmar que se trata de una Pelota, cuando vea otras en

cualquier momento”. Solis (2009).
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2222113 Aprendizaje de proposiciones
Este tipo de aprendizaje va mas alla de la simple asimilacién de lo que representan las
palabras, combinadas o aisladas, puesto que exige captar el significado de las ideas

expresadas en forma de proposiciones. Solis (2009).

El aprendizaje de proposiciones implica la combinacion y relacion de varias palabras cada
una de las cuales constituye un referente unitario, luego estas se combinan de tal forma que
la idea resultante es mas que simple suma de los significados de las palabras componentes
individuales, produciendo un nuevo significado que es asimilado a la estructura

cognoscitiva. Solis (2009).

Es decir, que una proposicion potencialmente significativa, expresada verbalmente, como
una declaracion que posee significado denotativo (las caracteristicas evocadas al oir los
conceptos) y connotativo (la carga emotiva, actitudinal e idiosincratica provocada por los
conceptos) de los conceptos involucrados, interactia con las ideas relevantes ya
establecidas en la estructura cognoscitiva y, de esa interaccion, surgen los significados de la

nueva proposicion. Solis (2009).
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2.2.2.2.1.2 Importancia del aprendizaje significativo:
El aprendizaje significativo es muy importante en el proceso educativo porque es el
mecanismo humano por excelencia para adquirir y almacenar la vasta cantidad de ideas e

informacidn representadas por cualquier campo del conocimiento. Ausubel D. (2009).

La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel contrapone este tipo de aprendizaje al
aprendizaje memoristico. Sélo habra aprendizaje significativo cuando lo que se trata de
aprender se logra relacionar de forma sustantiva y no arbitraria con lo que ya conoce quien
aprende, es decir, con aspectos relevantes y preexistentes de su estructura cognitiva. Esta
relacion o anclaje de lo que se aprende con lo que constituye la estructura cognitiva del que
aprende, fundamental para Ausubel, tiene consecuencias trascendentes en la forma de
abordar la ensefianza. El aprendizaje memoristico, por el contrario, s6lo da lugar a
asociaciones puramente arbitrarias con la estructura cognitiva del que aprende. El
aprendizaje memoristico no permite utilizar el conocimiento de forma novedosa o
innovadora. Como el saber adquirido de memoria esta al servicio de un propoésito

inmediato, suele olvidarse una vez que éste se ha cumplido.

2.2.2.2.1.3 Situacion del aprendizaje significativo.

A. Primera dimension: modo en que se adquiere la informacion.

2222131 Recepcion:
El contenido se presenta en su forma final.

El alumno debe interiorizarlo en su estructura cognitiva.
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No es sinonimo de memorizacion.

Propios de etapas avanzadas del desarrollo cognitivo en la forma de aprendizaje verbal
hipotético sin referentes concretos.

Util en campos establecidos de conocimiento

Descubrimiento:

El contenido principal a ser aprendido no se da, el alumno tiene que descubrirlo.
Propio de la formacidn de conceptos y solucion de problemas.

Puede ser significativo o repetitivo.

Propio de las etapas iniciales del desarrollo cognitivo en el aprendizaje de conceptos y
proposiciones.

Util en campos del conocimiento donde no hay respuestas univocas

2222132 Segunda dimension.
Forma en que el conocimiento se incorpora en la estructura cognitiva del aprendizaje. Dias

y Barriga (2002). Constructivismo y Aprendizaje significativo. México.

Significado:

La informacion nueva se relaciona con la ya existente en la estructura cognitiva de
forma sustantiva, no arbitraria ni al pie de la letra.

= El alumno debe tener una disposicion o actitud favorable para extraer el significado.
= El alumno posee los conocimientos previos o conceptos de anclaje pertinente.

= Se puede construir un entramado o red conceptual.

= Condiciones:
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Material: significado l6gico. Alumno: significado psicolégica

Puede promoverse mediante estrategias apropiadas

Repetitivo:

Consta de asociaciones arbitrarias, al pie de la letra.

El alumno manifiesta una actitud de memorizar la informacion.

El alumno no tiene conocimientos previos pertinentes o no los encuentra
Se puede construir una plataforma o base de conocimientos factuales.

Se establece una relacién arbitraria con la estructura cognitiva

2.2.2.3 Recurso como soporte de aprendizaje
Los recursos son aquellos elementos que pueden ser utilizados por el hombre para realizar
una actividad o como medio para lograr un objetivo. Marques (2006). Que es un recurso

didactico. Espafia.

Un recurso didactico es cualquier material que se ha elaborado con la intencion de facilitar
al docente su funcion y a su vez la del alumno. Tiene como funciones: proporcionar
informacion al alumno, guiar los aprendizajes, ayuda a ejercitar las habilidades y también a
desarrollarlas, despiertan la motivacion, la impulsan y crean un interés hacia el contenido
del mismo, proporciona un entorno para la expresion del alumno. Marques (2006). Que es

un recurso didactico. Espaia.
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Los recursos didacticos son empleados por el docente para apoyar, complementar,
acompariar o evaluar el proceso educativo que dirige u orienta. Abarcan una amplisima
variedad de técnicas, estrategias, instrumentos, materiales, etc., que van desde la pizarra y
el marcador hasta los videos y el uso de Internet. Marques (2006). Que es un recurso

didactico. Espafia.

2.2.2.3.1 Material concreto

Burgos (2009). Indica que: “Se llama material concreto a todos los instrumentos de trabajo
que tienen como finalidad el hacer descubrir, profundizar y aplicar ciertas nociones dentro
de las diversas disciplinas intelectuales mediante su manipulacién y ejercicios”. Estrategias

didacticas. Chiclayo.

El material concreto se abstrae a través de los sentidos para conocer nociones nuevas o

profundizar algo ya conocido. Marques (2006). Que es un recurso didactico. Espafa.

El uso de material concreto responde a la necesidad que tiene el nifio de manipular y
explorar lo que hay en su entorno, ya que de esa manera aprende. EI material concreto
enriquece la experiencia sensorial, base del aprendizaje, desarrolla capacidades, actitudes o

destrezas en el nifio. Marques (2006). Que es un recurso didactico. Espafa.

Leyton (2002). “El material concreto se abstrae a través de los sentidos, teniendo como
ventajas para el nifio aprender nociones nuevas, profundizar en lo conocido, ejercitar y
construir nociones, resolver dificultades, investigar de acuerdo a sus intereses, experimentar

nociones en forma concreta, construir las nociones en forma esquematica y clasificar y
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sinterizar lo aprendido; asi mismo para el educador ayuda, en la observacién al nifio cuando
trabaja, seguir sus etapas de adquisiciones en su avance intelectual; Esto es observar como
el alumno reflexiona, descubre, supera problemas, y como actla ante los éxitos, y descubrir

reacciones psicologicas del nifio tales como seguridad, curiosidad, alegria”.

Por ese motivo se debe tener en cuenta al momento de seleccionar el material concreto los

siguientes aspectos.

2.2.2.3.1.1 Aspecto fisico:

Debe ser resistente, garantizar una durabilidad a largo plazo, el tamafio debe permitir la
facil manipulacién, que tenga bordes redondeados y aristas que no corten, verificar que esté
elaborado con sustancias no toxicas., envases transparentes para su facil identificacion,
envases de facil traslado, que sea atractivo, disefios y colores que despierten la curiosidad

del nifo.

2.2.2.3.1.2 Aspecto gréfico:
Impresion debe ser clara, colores claramente definidos, diagramacion: agil y fluida, tamafio

adecuado para que se aprecie sin dificultad. Saldarriaga (2011).

2.2.2.3.1.3 Aspecto pedagogico:
“Debe tener relacion con las capacidades curriculares, que permitan el desarrollo de
habilidades ademas de ser vistosos, que puedan ser utilizados para estimular competencias

de las diferentes areas, de facil manipulacion para que el nifio lo use de manera autbnoma,
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debe ser compatible con los intereses y necesidades de aprendizaje de los nifios, adecuado
al nivel de desarrollo de los educandos, que permita al nifio hacer uso de su imaginacion”,

segun Leyton.

Al hacer uso de material concreto se estara facilitando el aprendizaje en el nifio ya que le

brindara herramientas que lo aproximen a las capacidades que se desea desarrollar en él.

Estos recursos ofrecen al nifio los siguientes beneficios, afrima Leyton.

Propicia el trabajo en grupo, favorece el aprendizaje significativo, estimula la observacion y
experimentacion, desarrolla la conciencia critica y la actividad creadora, propiciar la
reflexion, fomenta la investigacion, estimula el ejercicio de actividades que contribuyen al
desarrollo de nuevas habilidades, destrezas, habitos y actitudes, sacia la necesidad de
manipular y explorar, permite el descubrimiento de la relacion causa-efecto, contribuye al

uso de herramientas para la solucion de problemas.

« Plastilina

La plastilina es uno de los materiales favoritos de los nifios, su textura y consistencia

agradables lo hacen ideal para ejercitar la motricidad. Este material fue inventado en

1880 por un aleman, quien deseaba encontrar un sustituto para la arcilla, ya que ésta se

secaba muy pronto. Revista de internet. (2007).
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Uno de los materiales mas agradables para que los chicos trabajen es la plastilina, por su

textura y consistencia, suaves y flexibles.

La plastilina es un material plastico de colores variados que contiene entre sus

componentes: aceite, cera, cinc, azufre, cadmio, etc. Fue inventada por Franz Kolb en

1880, como sustituto de la arcilla para artistas, porque no se endurece tan rapido.

Posteriormente sufrié modificaciones en su receta, hasta llegar a la actual Play Doh.

« Léapices de colores

Dias (2010) sostiene que: “El lapiz de color consiste en una barrita de madera con una mina
coloreada en su interior, mas dura y fina que los colores pastel, pero con mayor facilidad de
uso. La mina se compone, actualmente, de cera y resina con pigmento de color. Al igual
que ocurre con los lapices de grafito, hay lapices de colores de distintas durezas, aunque

éstas no suelen venir indicadas”.

El lapiz de color o policromo “es un conjunto de materiales mezclados, procesados e
integrados de varias sustancias minerales, como el grafito, la cera y la arcilla, para dibujar
con ellas; es una barra de arcilla encerrada en un cilindro o prisma de madera. Conocidos
comunmente como lapices coloreados, estos tienen centros de cera con el pigmento y otros

aditivos”. Nieblas (2009).
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Multiples colores se mesclan a menudo juntos. La variedad de un set de lapices de crayén
se puede determinar por el numero de colores Unicos que contiene, pueden encontrarse en
el mercado lapices de colores triangulares, hexagonales, redondos y hasta plastico-flexibles.

Nieblas.

* Témpera

La témpera, también llamada “gouache”, es muy usada en la ensefianza debido a sus
caracteristicas. Es un material que se diluye en agua, lo que permite utilizarla en tenues
capas de color o de manera espesa, cubre rapidamente y de forma opaca las superficies
donde se aplica, los colores pueden mezclarse y lograr gran variedad de gamas, que, al

secar, soportan otro color encima. Meduca. (2009).

La témpera se aplica con variados utensilios, como el pincel, la espatula, el cepillo, el
rodillo, la esponja, la regla, la tela, las hojas o las manos; los soportes pueden ser muy

distintos: papel, madera, acetato, carton u otros. Meduca.

Es tan facil su manipulacion que permite trabajar utilizando plantillas, enmascarillado con

cinta adhesiva, raspando, soplandola sobre el papel y mas. Meduca.

* Punzon

Es una herramienta formada por un mango de madera y una hoja metalica en forma de
punta. Se usa para hacer marcas sobre superficies blandas, como la madera o el plastico, o

para hacer agujeros en materiales blandos. El taller virtual de tecnologia. (2005). Espafia.
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Se maneja agarrandolo fuertemente con una mano y presionando sobre la superficie a

marcar o a agujerear. El taller virtual de tecnologia. (2005).

* Plumdn o marcador

El término marcador es aquel que se utiliza para designar a aquellos instrumentos de
escritura que pueden encontrarse con tintas de diversos colores y que por lo general poseen
un trazo mas grueso que el de una lapicera. Los marcadores, también conocidos como fibra,
plumon o rotulador dependiendo del pais de Latinoamérica en que nos encontremos,
pueden ser descriptos como lapices que cuentan con su propia tinta la cual se halla

embebida en especies de fieltros o esponjas. Bembibre (2012).

A diferencia de los antiguos tipos de lapiceros plumas, los marcadores son instrumentos de
escribir que poseen su propia dosis de tinta, la cual viene embebida en pequefias esponjas o
fieltros que se colocan en el interior del marcador. A través de la punta suave y porosa,
normalmente redondeada y gruesa, los marcadores pueden entonces generar un trazo mas
notorio e importante que una lapicera, ademas de que se pueden encontrar en un sinfin de

colores. Bembibre

e Tijera

La tijera es una herramienta de corte usada en amplios &mbitos de la actividad humana.

Consta de dos hojas metalicas, afiladas por el lado interior, acabadas en un hueco donde se
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pueden introducir los dedos, y articuladas en un eje por sus extremos. Constituye un

ejemplo perfecto de palanca de primer orden doble.

Entre los tipos de tijeras se podrian destacar: tijeras de jardineria (también llamadas de
podar), de cocina, de peluguero, (tijeras mucho més especializadas y de aceros muy duros) ,

de papel, de electricista, de cirujano, etc. Taringa. (2009).

 Lapiz

El lapiz es el elemento més difundido a la hora de dibujar y de escribir, por tanto, resulta
ser un implemento basico y sumamente necesario para los Alumnos de diferentes materias,

ya que a partir del mismo pueden realizar anotaciones de las clases a las cuales asisten para

luego repasar los contenidos aprendidos.

Generalmente, esta hecho de una barra de grafito contenida dentro de un cilindro de madera

0 de metal. Ucha (2012).

* Crayolas

La crayola es una invencion de los primos C. Harold Smith y Edwin Binney, quienes eran
los propietarios de una fabrica -establecida en Nueva York, Estados Unidos-que producia
colorantes industriales, asi como tizas sin polvo. De hecho, este ultimo invento gano un

premio en el "Saint Louis World Exhibition™, en el 1902. Univision, (2006).
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Cuando Smith y Binney visitaron las escuelas para vender a los maestros dicho producto
innovador, se percataron de que los alumnos necesitaban lapices adecuados para dibujar y

colorear.

Para esa época, la mayoria de los lapices hechos de cera se utilizaba para escribir en cajas y
barriles. Estos eran dificiles de manejar porque eran grandes en tamafio. También, eran

fabricados con colorantes toxicos que causaban dafio a la salud. Univision, (2006).

Luego de realizar diversos estudios quimicos, los primos desarrollaron pigmentos sintéticos
no toxicos para crear la crayola. El producto estd hecho de una cera de parafina liquida y
diferentes colorantes, una férmula que se ha continuado utilizando actualmente. Univision,

(2006).
* Goma

Sustancia viscosa producida por ciertas plantas tropicales, que se hace solida en presencia
del aire, y que se industrializa especialmente para elaborar colas y barnices: la goma se

utiliza para pegar o adherir cosas, una vez disuelta en agua.

Motricidad

El término motricidad se refiere a la capacidad de un ser vivo para producir movimiento
por si mismo, ya sea de una parte corporal o de su totalidad, siendo éste un conjunto de
actos voluntarios e involuntarios coordinados y sincronizados por las diferentes unidades

motoras (musculos).
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Entre tanto la psicomotricidad integra las interacciones cognitivas, emocionales, simbdlicas
y sensorio motrices en la capacidad de ser y de expresarse en un contexto psicosocial. La
psicomotricidad, asi definida, desempefia un papel fundamental en el desarrollo arménico

de la personalidad.

En el principio de la humanidad, el movimiento tuvo gran importancia en los primeros
momentos de la evolucion del hombre. Se actuaba a través de instintos. A medida que el
cerebro comenzé a guiar los actos que debian realizar, hubo una premeditacion al ejecutar
sus acciones. Se dio un paso progresivo de los movimientos salvajes a los movimientos

especificamente humanos. Naeki (2008).

Este autor, considera el movimiento manifiesta “un auténtico medio de expresion y
comunicacion en él se exteriorizan todas las potencialidades: orgéanicas, motrices,

intelectuales y afectivas”.

La motricidad es el control que el nifio es capaz de ejercer sobre su propio cuerpo
Rodriguez, Velasquez y Aguilar. Para Murcia “la motricidad es mucho mas que la
funcionalidad reproductiva de movimientos y gestos técnicos, es en si misma, creacion,
espontaneidad, intuicion; pero sobre todo es manifestacion de intencionalidades y

personalidades, es construccion de subjetividad”.
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Si hacemos la diferencia entre, movimiento y motricidad, tenemos, que el movimiento,
pertenece al acto motor, cambios de posicion del cuerpo humano o sus partes, que por lo
tanto, estaria representando la parte visible o externa del acto. Por otra parte, la motricidad
abarca la totalidad de los procesos y funciones del organismo y la regulacion mental o
psiquica que cada uno de los movimientos traen como consecuencia al ser realizados.
Entonces, estaria representando la parte interna del movimiento procesos energéticos,
contracciones y relajaciones musculares, etc. ElI acto motor representa: una actividad o
forma de conducta regulada, conscientemente planeada, y su resultado se prevé

mentalmente como un objetivo; proceso conducido y regulado por el sistemasensomotriz.

Los primeros movimientos que hace el nifio al nacer son reflejos. Se pueden considerar
como movimientos automaticos e involuntarios del recién nacido, que se producen ante una

especifica estimulacion y de una manera estandar en los primeros meses de vida.

Los reflejos se pueden clasificar en cuatro grandes categorias; extensores o posturales y de
desplazamiento, de aproximacion u orientacion hacia el estimulo, defensivos, segmentarios

o localizados.

A partir de los reflejos, las adquisiciones motrices tienen su origen en el control y

conciencia corporal, la locomocion y la manipulacion.
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La habilidad motriz es la capacidad aprendida para realizar el objetivo de una tarea que hay

que ejecutar, es decir, la consecucion de un objetivo motor concreto.

Dentro del anélisis de la motricidad, diversos autores coinciden en considerar las

habilidades motrices desde una perspectiva concreta Harrow y Sefeldt.

a) Habilidades motrices cuya caracteristica principal es el manejo y dominio del cuerpo en

el espacio, sin una locomocion comprobable.

b) Habilidades motrices basicas cuya caracteristica primordial es la locomocion.

c) Habilidades motrices que se singularizan por la proyeccién, manipulacion y recepcién de

moviles y objetos.

2.2.2.4 Importancia de la motricidad

Segun Mudiz, en el desarrollo del nifio es de vital importancia la motricidad porque este va
pasando por distintas etapas desde los movimientos espontaneos y descontrolados hasta la
representacion mental, es decir de una desorganizacion llega gradualmente a una verdadera
organizacion, de la accion originada por la emocion con la accion originada por el

pensamiento.
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Algunos autores plantean que la motricidad no es la simple descripcion de conductas
motrices y la forma en que los movimientos se modifican, sino también los procesos que

sustentan los cambios que se producen en dicha conducta.

Gonzélez C; la motricidad refleja todos los movimientos del ser humano. Estos
movimientos determinan el comportamiento motor de los nifios (as) de 1 a 6 afios que se
manifiesta por medio de habilidades motrices basicas, que expresan a su vez los

movimientos de naturaleza del hombre.

Po ello se considera que la motricidad es la estrecha relacion que existe entre los
movimientos, el desarrollo psiquico, y desarrollo del ser humano. Es la relacién que existe
entre el desarrollo social, cognitivo afectivo y motriz que incide en los nifios (as) como una

unidad.

2.2.2.5 Motricidad fina
Implica movimientos de mayor precision que son requeridos especialmente en tareas donde
se utilizan de manera simultanea el ojo, mano, dedos como por ejemplo: rasgar, cortar,

pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc.

Uribe (2008). “La motricidad fina influye movimientos controlados y deliberados que
requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. Aunque los

recién nacidos pueden mover sus manos y brazos, estos movimientos son el reflejo de que
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su cuerpo no controla conscientemente sus movimientos. El desarrollo de la motricidad fina
es decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre su entorno, juega un

papel central en el aumento de la inteligencia”.

Sigliesa y Santacruz, (2011). “La motricidad fina tiene mucha importancia en las primeras
etapas de la vida del nifio/a, y por lo tanto es necesaria su inclusién dentro de la etapa
infantil y primaria. Se piensa que el trabajo de la psicomotricidad que se lleva a cabo en las
escuelas primarias es bastante escaso, lo que supone desaprovechar una de las formas mas
idéneas y enriquecedora con las que se cuenta, para que los nifios/as, aprendan y se
desarrollen adecuadamente sin olvidar ninguna de las &reas que se conforman su

globalidad”

La motricidad fina, micro-motricidad o motricidad de la pinza digital tiene relacion con la
habilidad motriz de las manos y los dedos. Es la movilidad de las manos centrada en tareas
como el manejo de las cosas; orientada a la capacidad motora para la manipulacion de los
objetos, para la creacion de nuevas figuras y formas, y el perfeccionamiento de la habilidad

manual. Uribe.

La motricidad fina consiste en la posibilidad de manipular los objetos, sea con toda la

mano, sea con movimientos mas diferenciados utilizando ciertos dedos.

56



Por tanto, el concepto de motricidad fina se refiere a los movimientos de la pinza digital y
pequefios movimientos de la mano y mufieca. La adquisicién de la pinza digital asi como de
una mejor coordinacion 6culo manual (la coordinacion de la mano y el 0jo) constituyen uno

de los objetivos principales para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina.

2.2.2.6 Estimulacion de la motricidad fina

La estimulacién de la motricidad fina (muasculo de la mano) es fundamental antes del
aprendizaje de la lecto-escritura. Si examinamos que la escritura requiere de una
coordinacion y entrenamiento motriz de las manos, nos damos cuenta que es de suma
importancia que los docente realice una serie de ejercicios, secuenciales en complejidad,

para lograr el dominio y destreza de los musculos finos de dedos y manos. Naeki. (2008).

Un buen desarrollo de esa destreza se reflejard cuando el nifio comience a manejar los
signos gréficos con movimientos armonicos y uniformes de su mano en la hoja de cuaderno

y en la lectura. Naeki. (2008).

Asi mismo la motricidad fina se desarrolla con la practica de multiples acciones como:
Coger - examinar - desmigar - dejar - meter - lanzar — recortar, vestirse- desvestirse - comer
— asearse, trabajos con arcillas, modelados con materia diferente, pintar: trazos, dibujar,
escribir, tocar instrumentos musicales, acompafar, trabajos con herramientas: soltar -

apretar - desarmar — punzar- coser - hacer bolillos, juegos: canicas - tabas - chapas - cromos
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- imitar - hacer pitos, bailes: sevillanas, danzas, palmas, etc., otras acciones diversas.

Aguirre (2008).

Por tanto, el concepto de motricidad fina se refiere a los movimientos de la pinza digital y
pequefios movimientos de la mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital asi como de
una mejor coordinacion oculomanual (la coordinacion de la mano y el 0jo) constituyen uno
de los objetivos principales para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina.

Aguirre (2008). La psicomotricidad fina, paso previo al proceso de la escritura. Peru:

Se trata de estudiar una conducta motriz humana orientada hacia una tarea tan educativa
como la de escribir. La escritura representa una actividad motriz comin que requiere el
control de esos movimientos, regulados por los nervios, musculos y articulaciones del
miembro superior. Estd asociada a la coordinacion viso manual. La escritura requiere la
organizacion de movimientos coordinados para reproducir los olografos propios de las

letras que deseamos escribir. Aguirre (2008).

Requiere el dominio de elementos: conceptuales, linguisticos y motores. Las destrezas de la
motricidad fina se desarrollan a través del tiempo, de la experiencia, de las vivencias y
referencias espacio temporales, y del conocimiento. El control requiere conocimiento y
planificacion para la ejecucion de una tarea, al igual que equilibrio en las fuerzas

musculares, coordinacion y sensibilidad natural. Aguirre (2008).
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La actuacion manipulativa comienza desde los primeros momentos de vida, con el reflejo
prensil. EI nifio coge objetos y a través de esa accidn estimula los receptores tactiles. La
manipulacion como actividad del nifio se da en todo el manejo de las cosas, los trabajos con
arcilla, modelado de ceras, plastilinas, amasamientos, presiones sobre pelotas de espuma,
adaptaciones a las pelotas de juego, en la utilizacion de los instrumentos musicales, al
dibujar, escribir, recortar, juegos de canicas, de tabas, de chapas, de platillos, tareas de

autonomia propia como lavarse, comer, vestirse, etc. Aguirre (2008).

Isabel Cabanellas. Analiza el proceso de aprendizaje consciente en el acto del dibujo y la
manipulacion con la materia plastica. Ha realizado interesantes investigaciones con nifios
de seis meses en adelante y describe la importancia que tienen estas actividades y la

influencia sobre la maduracion, y destaca que:

La creacion de un acto no es algo pre-dado, sino que es algo construido, parte de la
interaccidn entre el sujeto y el objeto, destaca el caracter interactivo de los sistemas de
actuacion, se apoya en la existencia de una conciencia primaria desde la que se originan
diversos impulsos de actuacion, por los que en el sujeto se genera un interés por conocer y
mejorar, considera los procesos conscientes como parte esencial del acto para integrar la

consciencia primaria con una consciencia de orden superior. Aguirre (2008).
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En todos estos trabajos se activan los sentidos cenestésico, tactil, visual. Estos sentidos, a
veces, estan vinculados entre si y actlian interactivamente con los sistemas de actuacion. En
el trabajo manual, el sistema tactil tiene gran responsabilidad en la informacion. Depende
de los receptores de la piel. El sistema cenestésico registra el movimiento por medio de los
receptores en los masculos, tendones y articulaciones, que facilitan informacion respecto al

movimiento de los diferentes segmentos corporales. Aguirre (2008).

Le Boulch considera imprescindible la actividad manual y la propia coordinacion ojo-
mano, por cuanto de ella depende la destreza manual indispensable para el aprendizaje de la

escritura. Especialmente la destreza fina 0 movimiento propio de la pinza digital.

Cratty en un detallado estudio sobre la actividad manual plantea que: "A medida que los
nifilos establecen contacto con objetos por medio de sus manos, pasan por tres fases

generales. Aguirre (2008).

a) Contacto simple
b) Presidn palmar rudimentaria e inspeccion
c) Formacidn de copias motrices exactas de los objetos, mediante su inspeccion tactil

precisas.

La actividad manipulativa es tan importante, que buena parte de la conducta humana esta

basada en la manipulacion. Todas las referencias orientadas a la medicién de la fuerza en
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los nifios estan referidas a la fuerza prensil de las manos. Incluso la misma formacion de la

voluntad pasa por esta constancia de trabajos manuales. Aguirre (2008).

Dentro de esta actividad 6culo manual distinguimos lo que es destreza fina y destreza
gruesa. La destreza fina estd basada en los movimientos de la pinza digital; la destreza
gruesa abarca los movimientos mas globales del brazo en relacién con el mévil que
manejamos y donde generalmente hay desplazamiento e intervencion de la motricidad

general. Aguirre (2008).

La trascendencia del desarrollo y dominio manual en relacién con los aprendizajes
escolares es defendida por todos los educadores y psicélogos estudiosos del movimiento.
Para el ser humano, la mano es el vehiculo fundamental de aprendizaje, por lo que su
desarrollo 6ptimo es, mas que una obligacion, una condicion sine qua non, que el proceso

educativo debe imponerse. Aguirre (2008).

2.2.2.7 Clasificacion

Segun Tamara, la psicomotricidad fina se corresponde con las actividades que necesitan
precision y un mayor nivel de coordinacion. Se refiere a movimientos realizados por una o
varias partes del cuerpo. El nifio inicia la psicomotricidad fina alrededor del afio y medio,
ya que implica un nivel de maduracion y un aprendizaje previo. Dentro de ella, podemos

tratar. Ardanas (2009).
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2.2.2.7.1 Coordinacion viso-manual

La cual conduce al nifio/a al dominio de la mano. La coordinacion viso-manual es la
capacidad de realizar ejercicios con la mano de acuerdo a lo que ha visto. En ella
intervienen el brazo, el antebrazo, la mufieca y la mano. Una vez adquirida una buena
coordinacion viso-manual, el nifio podra dominar la escritura. Las actividades que podemos
hacer en la escuela para trabajar son numerosas: recortar, punzar, pintar, hacer bolitas,

moldear, etc. Ardanas (2009).

La coordinacion viso motriz es parte de la motricidad fina, pero aqui, ademas de la destreza
con las partes finas del cuerpo implica la coordinacién de éstas con la vista. En ella se
consideran habilidades como direccidn, punteria y precision. Entre algunas actividades
tenemos rasgar, enhebrar, lanzar, patear, hacer rodar, etc. Minedu. (2009). Coordinacion

motora fina y coordinacion viso motriz.

Requisitos para una correcta coordinacién ojo mano. Rodriguez X. (2008). Coordinacion

dindmica y organizacion del espacio temporal. Espafia:

e Desarrollo del equilibrio general del propio cuerpo.
¢ Independizacién de los distintos musculos.

e Una perfecta adecuacion de la mirada a los diversos movimientos de la mano.
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e Lateralizacion bien afirmada, esto quiere decir la independizacion de la izquierda y la
derecha, expresada por el predominante uso de cualquiera de ellas.

e Adaptacion del esfuerzo muscular, es decir que éste se adecue a la actividad que se
realiza.

e Un desarrollo de sentido de direccionalidad.

Todo lo anterior evoluciona en funcion de dos factores: por un lado, la maduracion
fisioldgica del sujeto y por otro la estimulacion, entrenamiento o ejercicios realizados.

Ardanas (2009).

2.22.7.2 Fonética

Todo lenguaje oral se apoya en aspectos funcionales que son los que dan cuerpo al acto de
fonacion, a la motricidad general de cada uno de los érganos que intervienen en el, a la
coordinacion de los movimientos necesarios y a la automatizacion progresiva del procesos

fonético de habla. Ardanas (2009).

Es un aspecto dentro de la motricidad muy importante a estimular y a seguir de cerca para

garantizar un buen dominio de la misma.

« El nifio en los primeros meses de vida.

Descubre las posibilidades de emitir sonidos. No tiene sin embargo la madurez necesaria
que le permita una emision sistematica de cualquier sonido ni tan siquiera la capacidad de
realizarlos todos. Ha iniciado ya en este momento el aprendizaje que le ha de permitir llegar

a la emisidn correcta de palabras. Cano (2009).
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Este método llamara la atencion la atencion del nifio hacia la zona de fonacién y hacia los
movimientos que se hacen lentamente ante él, posibilitando la imitacion como en tantas

otras areas; el medio de aprender serd imitar su entorno. Cano (2009).

Poco a poco ira emitiendo silabas y palabras que tendran igualmente una respuesta,
especialmente cuando no se trate de una conversacion sino de un juego de decir cosas y

aprender nuevas palabras, hacer sonidos de animales u objetos. Cano (2009).

Hacia el afio y medio el nifio.

Puede tener la madurez para iniciar un lenguaje. No contendra demasiadas palabras y las
frases seran simples. Y ya habra iniciado el proceso del lenguaje oral en el mejor de los

casos podré hacerlo bastante rapidamente. Cano (2009).

Estos juegos motrices tendran que continuar sobre todo para que el nifio vaya adquiriendo

un nivel de conciencia mas elevado. Cano (2009).

» Entre los 2-3 afios el nifio:

Tiene posibilidades para sistematizar su lenguaje, para perfeccionar la emision de sonidos y
para concienciar la estructuracion de las frases y hacerlas cada vez mas complejas. Cano

(2009).
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Al final del tercer afio quedaran algunos sonidos para perfeccionar y unas irregularidades

gramaticales y sintacticas a consolidar. Cano (2009).

Todo el proceso de consolidacion bésica se realizara entre los tres y cuatro afios, cuando el
nifio puede y tendré que hablar con una perfecta emision de sonidos y por consiguiente con
un verdadero dominio del aparato fonador. El resto del proceso de maduracion lingistica y
de estilo se hard a la larga en el transcurso de la escolarizacion y la maduracion del nifio.

Cano (2009).

2.2.2.7.3 Motricidad gestual.
La mano. Ademas de los aspectos citados para adquirir un dominio de la psicomotricidad
fina es una condicion imprescindible el dominio parcial de cada elemento que compone la

mano. Ardanas (2009).

Se hace necesario el conocimiento de cada uno de los dedos individualmente y en conjunto
para el dominio de las tareas, aunque no sera hasta los 10 afios cuando se asegurara su
dominio. Hasta esa edad, las manos se ayudan (en la etapa pre-escolar) una a la otra en
algunas tareas de precision y seré el progreso escolar a partir de los 5 afos el que le llevara

a la precision y control individual de sus manos y dedos. Ardanas (2009).
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Para la mayoria de las tareas ademas del dominio global de la mano también se necesita
también un dominio de cada una de las partes: cada uno de los dedos, el conjunto de todos

ellos.

Se puede proponer muchos trabajos para alcanzar estos niveles de dominio, pero tenemos

que considerar que no lo podran tener de una manera segura hasta hacia los 10 afios.

Dentro del preescolar una mano ayudara a otra para poder trabajar cuando se necesite algo
de precision. Hacia los tres afios podran empezar a intentarlo y seran conscientes de que
necesitan solamente una parte de la mano. Alrededor de los 5 afios podran intentar mas

acciones y un poco mas de precision.

2.2.2.7.4 Motricidad facial

La motricidad facial es importante desde el punto de vista del dominio de la musculatura y
de la posibilidad de comunicarse y relacionarse. EI dominio de los musculos y de la cara
permitira acentuar unos movimientos que nos llevara a poder exteriorizar nuestros
sentimientos, emociones, por lo que es un instrumentos fundamental para comunicarnos

con la gente que nos rodea. . Ardanas (2009).

Este es un aspecto de suma importancia ya que tiene dos adquisiciones:

1. El del dominio muscular.
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2. La posibilidad de comunicacion y relacion que tenemos con la gente que nos rodea a
través de nuestro cuerpo y especialmente de nuestros gestos voluntarios e involuntarios

de la cara. Cano (2009).

Se debe facilitar que el nifio a través de su infancia domine esta parte del cuerpo, para que

pueda disponer de ella para su comunicacién. Cano (2009).

El poder dominarlos musculos de la cara y que respondan a nuestra voluntad permite
acentuar unos movimientos que llevaran a poder exteriorizar unos sentimientos, emociones
y manera de relacionarnos, es decir actitudes respecto al mundo que nos rodea. Cano

(2009).

El nifio representa con imagenes el mundo que le rodea desde sus primeros grafismos.
Estos los va ampliando a medida que aumenta su interés hacia el entorno y progresivamente
evoluciona su forma de expresion segin va aumentando su conocimiento y su experiencia.

Marioso (2003). Descubriendo la expresion plastica. Espafia.

A través de las actividades creadoras, los nifios, con imaginacion, inventiva y reflexion,
alcanzan a dominar la materia, transformandoles y haciéndoles mas creativos, mas flexibles
y mas criticos. Los trabajos realizados en el area de expresion plastica son un medio y no

un fin en si mismos. Mafioso (2003). Descubriendo la expresion plastica. Espafa.

67



V.

HIPOTESIS
El Programa de técnicas grafico plasticas basados en el enfoque significativo utilizando
el material concreto mejora significativamente del desarrollo de la motricidad fina en
nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial 288 del distrito de Yanahuaya,

provincia de Sandia, regién Puno, afio 2016.

METODOLOGIA
4.1 Disefio de la investigacion
El término disefio se refiere al plan o estrategia concebida para obtener la informacion que
se desea con el fin de responder al planteamiento del problema (Wentz, McLaren, Creswell,
Herndndez-Sampieri y otros).
El presente trabajo de investigacion es de indole cuantitativo descriptivo.
Es cuantitativo porque la presente investigacion permitird establecer resultados utilizando
magnitudes numéricas posibles de ser cuantificadas.
Es descriptivo porque se describio y detalld los efectos de la aplicacion de la variable
independiente a un determinado grupo.
En esta investigacion se utiliza el disefio Pre-experimental con pre-test y post-test a un
solo grupo, ya que la poblacién a estudiar esta constituida por un grupo social reducido, en
este caso se menciona de forma especifica el grado, la seccion y el area con la que se

trabajaran. Blaxer L. (2009).
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Por la naturaleza del disefio se utilizara el siguiente esquema:

01 X 02

Donde:

O = Alumnos de cuatro afios de edad de la de la Institucion Educativa Inicial 288
Yanahuaya

O1 = Pre-test al grupo

X= Aplicacién de técnicas Gréfico plasticas basadas en un enfoque significativo utilizando
material concreto.

02 = Post-test al grupo

4.2 Poblacion y muestra
Esta conformada por los Alumnos de cuatro afios de educacion inicial de la Institucion

Educativa Inicial 288 Yanahuaya de la provincia de Sandia.

4.2.1 Area geografica de la investigacion.

El area geografia tiene las siguientes caracteristicas:

El Distrito de Yanahuaya es uno de los 10 distritos de la Provincia de Sandia en el
Departamento de Puno, Peru. Ubicada entre las Coordenadas 14°1524" S 69°1023"0O y
Coordenadas: 14°1524"S 69°1023" O, la superficie Total 671 km?, Altitud, Media 1550

m s. n. m. Poblacion (2017) Total 1 936 hab. Densidad 2,89 hab/km?
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4.2.2 Poblacion

Poblacion (o universo) es cualquier coleccién finita o infinita de elementos o sujetos.
Algunos autores establecen diferencias entre los términos universo y poblacion, indicando
con el primero un conjunto de personas, seres u objetos y con el segundo, un conjunto de
numeros obtenidos midiendo o contando cierta caracteristica de los mismos, de alli que un
universo puede contener varias poblaciones. Se habla de que una poblacion es finita cuando
consta de un ndmero limitado de elementos, ejemplo: todos los habitantes de una
comunidad. Una poblacion es infinita cuando no se pueden contabilizar todos sus

elementos pues existen en namero ilimitado.

La poblacidn constituye el objeto de la investigacion, siendo el centro de la misma y de ella
se extrae la informacién requerida para el estudio respectivo; es decir, el conjunto de
individuos, objetos, entre otros que, siendo sometidos a estudio, poseen caracteristicas
comunes para proporcionar datos, siendo susceptibles de los resultados alcanzados. La
poblacion muestral que estuvo conformada por 9 nifios de cuatro afios del nivel inicial
de la institucion educativa Inicial 288 Yanahuaya del provincia de Yanahuaya y

departamento de Puno.

4.2.3 La muestra
Una muestra es un subconjunto de la poblacion, que se obtiene para averiguar las

propiedades o caracteristicas de esta ultima, por lo que interesa que sea un reflejo de la
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poblacidn, que sea representativa de ella, concepto al que volveremos mas adelante.

Ludewing, (s.f.).

La poblacion muestral que estuvo conformada por 10 nifios, seleccionada a través del
muestreo no probabilistico en este tipo de muestreo las unidades muéstrales no se
seleccionan al azar, sino que son elegidas por el responsable de realizar el muestreo Es
decir, el investigador decide, segun sus objetivos, los elementos que integran la muestra
considerando aquellas unidades supuestamente “tipicas” de la poblacion que se desea

conocer.

Tabla 1. Poblacion muestral de los Alumnos de cuatro afios de edad de la Institucion

Educativa Inicial 288 Yanahuaya.

Institucion Educativa Grado/Seccion de Alumnos Total

1 Inicial 288 Yanahuaya cuatro afios 9 9

Fuente: Némina de Matricula 2016.
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4.3 Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

Problema Variable Definicién Conceptual Definicién Operacional | Dimensiones Indicadores
¢En qué | Variable 1 Las técnicas de expresion | La expresion plastica | Etapa del | Pasa progresivamente del garabateo
medida el | Técnicas plastica  tienen como | permite un lenguaje no | garabateo incontrolado  al  control de
Programa de Gr’éfi_co finalidad Iograr_ el desarrollo | verbal, es decir que movimiento y fgrmas. - Desarr_olla( ,Ia
Técnicas plasticas del motor fino en los cuenta con su propio capa_mdad creatlvayplle comunicacion

g Alumnos las cuales sean | lenguaje, y es un recurso mediante la exploracion y analisis del
Grafico capaces de comunicar con | educativo de gran valor | Etapa entorno - Desarrollar la capacidad de
Plasticas un lenguaje plastico tanto en | para lograr un desarrollo | Esquematica | representacion de formas abiertas y
basadas en el forma oral 'y escrita. | social y emocional del cerradas
Enfoque (Ninasunta, N. 2012). nifio, desarrolla la
Significativo creatividad y fomenta la
utilizando gspontaneidad por :o cual | Linea y

: estaca algunos | trazos

Material elementos bésicos.
Concreto en Martin (2008)
la mejora del | Variable 2 | La  psicomotricidad  se | “La  motricidad _ fina | Coordinacion | Domina los masculos de la cara
desarrollo de | Motricidad | desarrolla directamente con | requiere de intencién y | visomanual Aplica la coordinacién 6culo manual
la motricidad | Fina la concepcion del desarrollo | direccion. Por lo tanto, necesaria para la manipulacion de
fina en nifios psicoldgico del nifio, segln | debe haber desarrollo del objetos, la realizacion de actividades
de cuatro la cual la causa del| cerebro, para por o cotidianas y formas de representacion
afios de la Qesarrol_lg se _debe a _Ja ejemplo, el _nlﬁo debe | Equilibrio gréflc_a. Sg,desplaza con una correcta
Institucio interaccion activa del nifio | saber que quieren mover coordinacién en sus movimientos.
nsti “C_'O” con su medio en un proceso | la mano y de qué forma Demuestra equilibrio postural en
Educativa que. va  desde el | lo quieren hacer” (Kohl, movimientos carrera, trepando,
Inicial 288 conocimiento y  control | 2005) Lateralidad | saltando con dos pies Muestra
del distrito de propio de su cuerpo hasta el dominio de uso de su lateralidad.
Yanahuaya, conocimiento y accién sobre Demuestra  agilidad en sus
provincia de el mundo externo. movimientos : saltar, correr, marchar
Sandia, (Dominguez, 2008)
region Puno,
afio 20167
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Los datos seran obtenidos mediante la utilizacion de la técnica de la observacion, y el
instrumento de evaluacion sera la lista de cotejo; los que permitirdn conocer el efecto de

la aplicacion de la variable independiente sobre la variable dependiente.

Por lo que, en la practica de campo se aplicara la técnica de la observacion mediante el

instrumento de la lista de cotejo.

Dichos instrumentos fueron validados por cinco expertos de los cuales tres brindaron
opiniones para la mejora de los mismos, los cuales permitieron evaluar

satisfactoriamente el proceso.

A continuacion, se presenta una descripcion de las técnicas e instrumentos a utilizar:

Observacion

La observacién es una técnica que una persona realiza al examinar atentamente un hecho,

un objeto o lo realizado por otro sujeto.

Luna, M. (2007) menciona que: “En la préctica educativa, la observacion es uno de los
recursos mas ricos que cuenta el docente para evaluar y recoger informacion sobre las
capacidades y actitudes de los Alumnos, ya sea de manera grupal o personal, dentro o fuera

del aula”.

De acuerdo a esta técnica el instrumento que se utilizara es la lista de cotejo. Ludewig, C.,

Rodriguez, A & Zambrano, A. (1998).
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Lista de cotejo

Consiste en un listado de aspectos a evaluar (contenidos, capacidades, habilidades,

conductas), al lado de los cuales se puede calificar, un puntaje, una nota o un concepto.

Es entendido basicamente como un instrumento de verificacion. Es decir, actia como un
mecanismo de revision durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de ciertos indicadores

prefijados y la revision de su logro o de la ausencia del mismo.

Puede evaluar cualitativa o cuantitativamente, dependiendo del enfoque que se le quiera
asignar. O bien, puede evaluar con mayor o menor grado de precisién o de profundidad.
También es un instrumento que permite intervenir durante el proceso de ensefianza-

aprendizaje, ya que puede graficar estados de avance o tareas pendientes. Bordas, (2009).

Los datos seran obtenidos mediante la utilizacion de un conjunto de técnicas e instrumentos
de evaluacion, que permitiran conocer el efecto de la aplicacion de la variable

independiente sobre la variable de pendiente. Bordas, (2009).

Por ello, en la practica de campo se aplicard la técnica de la observacion mediante el

instrumento de la lista de cotejo. Bordas, (2009).
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Dichos instrumentos fueron validados por cinco expertos de los cuales tres brindaron
opiniones para la mejora de los mismos, los cuales permitieron evaluar

satisfactoriamente el proceso.

4.4.1 Validez y Confiabilidad de los instrumentos
Carrasco (2006) nos dice: “Deben ser adecuados, precisos y objetivos, que posean
validez y confiabilidad, de tal manera que permitan al investigador obtener y registrar

datos que son motivo de estudio”.

Los mas usados en la investigacion cientifica suelen ser: la lista de cotejo, el
cuestionario, la guia de observacion, el test. Para la presente investigacion se utilizara el

cuestionario, que es el instrumento para recojo de datos rigorosamente estandarizados.

4.5 Plan de analisis

En relacion al andlisis de los resultados, se utiliz6 la estadistica descriptiva para mostrar
los resultados implicados en los objetivos de la investigacion. Para el andlisis de los
datos se utilizdé el programa Excel 2016. El procesamiento, se hizo sobre los datos
obtenidos luego de la aplicacion del instrumento, a los sujetos de estudio: Los Alumnos

de cuatro anos del nivel inicial.

45.1 Medicién de variables
Para efectos de la medicién de esta variable se ha elaborado un baremo. Los baremos
consisten en asignar a cada posible puntuacion directa un valor numérico (en una

determinada escala) que informa sobre la posicion que ocupa la puntuacion directa. Un
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baremo se define como una Escala de valores que se establece para evaluar o clasificar

los elementos de un conjunto, de acuerdo con alguna de sus caracteristicas.

Tabla 2. Escala de calificacion

Nivel Escala de Descripcion
Educativo calificacion
A Cuando el Alumno evidencia el nivel esperado respecto a
Logro la competencia, demostrando manejo satisfactorio en
esperado todas las tareas propuestas y en el tiempo programado.
Educacion Cuando el Alumno esta préximo o cerca al nivel esperado
o B
inicial. respecto a la competencia, para lo cual requiere
En
acompafiamiento durante un tiempo razonable para
proceso
) lograrlo.
Literal y
descriptiva Cuando el Alumno muestra un progreso minimo en una
competencia de acuerdo al nivel esperado. Evidencia con
C
frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, por
En inicio

lo que necesita mayor tiempo de acompafiamiento e

intervencioén del docente.

Fuente: La escala de calificacion nivel inicial, Curriculo Nacional 2016
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4.6 Matriz de consistencia

Problema Objetivos Hipétesis Variables Dimensiones Escala de
medicion

¢En qué medida | General El Programa de | Variable Color Bueno (14 -17)
el Programa de Determinar si la aplicacion del | técnicas gréafico | independiente: Regular (11 -13)
Técnicas Grafico | Programa de  Técnicas  Grafico | plasticas basados en Lineay trazos Deficiente (0 —
Plésticas basadas | Plasticas basadas en el Enfoque | el enfoque | Expresion de 10)
en el Enfoque | Significativo  utilizando  Material | significativo técnicas Forma
Significativo Concreto, mejora del desarrollo de la | utilizando el | Gréfico
utilizando motricidad fina en nifios de cuatro | material  concreto | pléstico Direccionalidad
Material afos de la Institucion Educativa Inicial | mejora
Concreto en la | 288 del distrito de Yanahuaya, | significativamente Mirada al objeto
mejora del | provincia de Sandia, region Puno, afio | del desarrollo de la | Variable Lateralidad A (Logro
desarrollo de la 2016. motricidad finaen | dependiente: previsto)
motricidad  fina | Especificos nifios de cuatro afios B (En proceso)
en niflos de | Determinar el desarrollo de la|de la Institucién | Motricidad Direccionalidad | C (En inicio)
cuatro afios de la | motricidad fina a través del pre test. Educativa  Inicial | fina
Institucion Aplicar el programa de técnicas | 288 del distrito de
Educativa Inicial | grafico plasticas basados en el enfoque | Yanahuaya, Mirada al objeto
288 del distrito de | significativo  utilizando  material | provincia de Sandia,
Yanahuaya, concreto. region Puno, afio
provincia de | Determinar el desarrollo de la| 2016.
Sandia,  region | motricidad fina a través del post test.

Puno, afio 20167

Estimar el nivel de significancia entre
los resultados del pre test y post test.
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4.7 Principios éticos

Se tomd en cuenta el codigo publicado por la American Psychological Association
(A.P.A) en el afo 1976, bajo un titulo "Principios éticos en la realizacion de
Investigaciones con sujetos humanos”. En cualquier caso, y a modo de sintesis, es muy

importante:

a) Ser honestos y no mentir ni manipular los datos obtenidos en una investigacion
(existen famosisimos fraudes cientificos como el protagonizado por Sir Cyril Burt con

su trabajo acerca de la inteligencia como factor determinado genéticamente).

b) Tratar con enorme consideracion a los sujetos experimentales para que se encuentren
lo mas cédmodos y tranquilos posible, garantizando con ello no sélo el cumplimiento de
normas de caracter ético, sino también la interferencia de variables contaminadoras

como podria ser el propio estrés producido por una antinatural situacidn experimental.

¢) No engafiar malintencionadamente a los sujetos para conseguir su participacion en un
experimento, ya que es preferible ocultar cierta informacion a nuestros sujetos (sélo si la
naturaleza de nuestro trabajo de investigacion asi lo exige) comentandoles que al final
de la medicion se resolveran todas sus dudas o preguntas, que mentirles o hacerles

sentirse manipulados y ridiculos.

d) No incurrir en plagio, sino referenciar adecuadamente mediante citas u otro tipo de

indicadores las fuentes de la informacién utilizadas.
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V.

RESULTADOS
5.1 Resultados

5.1.1 Estimar el desarrollo de la motricidad fina a través del pre test

Tabla 3. Nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifios de cuatro afios en el

pre test
Nivel de Logro l e
Logro esperado 0 0,00
En proceso 3 33,33
En inicio 6 66,67
Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grafico 1. Nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifios de cuatro arios en el

pre test.

Logro esperado
,0.00

En proceso ,
33.33

En inicio,
66.67

= Logro esperado Enproceso = Eninicio

En la tabla 3 y gréafico 1, se observa que, de los 9 Alumnos, el 66,67% de los nifios se

encuentran en inicio y el 0,00% en el nivel de logro esperado.
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5.1.2 Aplicacion de técnicas Grafico — plasticas basadas en el enfoque significativo

utilizando material concreto

Tabla 4. Aplicacion de la sesion 1 “reconoce el cuadrado y rasga papel de color rojo”

Nivel de Logro Fi %
Logro esperado 0 0,00
En proceso 4 44,44
En inicio 5 55,56
Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grdfico 2. Aplicacion de la sesion 1 “reconoce el cuadrado y rasga papel de color

rojo”

60.00 55.56

50.00 44 44
40.00
30.00
20.00

10.00

<>

Logro esperado En proceso Eninicio

0.00

Fuente: Tabla 4

En la tabla 4 y gréafico 2, se observa que, de los 9 Alumnos de cuatro afios de edad, el
55,56% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro en inicio y 0,00% un nivel

de logro esperado.
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Tabla 5. Aplicacion de la sesion 2 “reconociendo el triangulo y el color verde”

Nivel de Logro fi %
Logro esperado 1 11,11

En proceso 4 44,44

En inicio 4 44,44

Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grdfico 3. Aplicacion de la sesion 2 “reconociendo el triangulo y el color verde”

45.00
40.00
35.00
30.00
25.00
20.00
15.00
10.00
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Fuente: Tabla b

En la tabla 5 y gréafico 3, se observa que, de los 9 Alumnos de cuatro afios de edad, el
44,44% de los nifios y nifias ha obtenido un nivel de logro en inicio y un 11,11% un

nivel de logro esperado.
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Tabla 6. Aplicacion de la sesion 3 “conociendo mi identidad”

Nivel de Logro fi %
Logro esperado 2 22,22
En proceso 4 44 44
En inicio 3 33,33
Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grdfico 4. Aplicacion de la sesion 3 “conociendo mi identidad”
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Fuente: Tabla 6

En la tabla 6 y grafico 4, se observa que, de los 9 Alumnos de cuatro afios de edad, el
33,33% de los nifios y nifias ha obtenido un nivel de logro en inicio y un 22,22% un

nivel de logro esperado.
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Tabla 7. Aplicacion de la sesion 4 “aprendo a agregar”

Nivel de Logro f %
Logro esperado 1 1111

En proceso 5 55,56

En inicio 3 33,33

Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grdfico 5. Aplicacion de la sesion 4 “aprendo a agregar”
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Fuente: Tabla 7

En la tabla 7 y grafico 5, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
33,33% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro en inicio y un 11,11% un

nivel de logro esperado.
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Tabla 8. Aplicacion de la sesion 5 “aprendamos a quitar”

Nivel de Logro f %
Logro esperado 2 22,22

En proceso 5 55,56

En inicio 2 2222

Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Gridfico 6. Aplicacion de la sesion 5 “aprendamos a quitar”
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Fuente: Tabla 8

En la tabla 8 y gréfico 6, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
22,22% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro esperado y en inicio,

mientras que un 22,22% un nivel de logro esperado.
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Tabla 9. Aplicacion de la sesion 6 “ciclo vital de reproduccion de los animales”

Nivel de Logro f %
Logro esperado 3 33,33
En proceso 4 44 44
En inicio 2 22,22
Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grdfico 7. Aplicacion de la sesion 6 “ciclo vital de reproduccion de los animales”
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Fuente: Tabla 9

En la tabla 9 y grafico 7, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
33,33% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro esperado, mientras que un

44,44% un nivel de logro en proceso.
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Tabla 10. Aplicacion de la sesion 7 “reconociendo el sistema digestivo”

Nivel de Logro f %
Logro esperado 4 44,44
En proceso 2 22,22
En inicio 3 33,33
Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grdfico 8. Aplicacion de la sesion 7 “reconociendo el sistema digestivo”
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Fuente: Tabla 10

En la tabla 10 y gréfico 8, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
44,44% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro esperado y un 33,33% un

nivel en inicio.
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Tabla 11. Aplicacion de la sesion 8 “mi lateralidad”

Nivel de Logro f %
Logro esperado 3 33,33

En proceso 4 44 44

En inicio 2 22,22

Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grifico 9. Aplicacion de la sesion 8 “mi lateralidad”
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Fuente: Tabla 11

En la tabla 11 y grafico 9, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
33,33% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro esperado y un 22,22% en

inicio.
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Tabla 12. Aplicacion de la sesion 9 “arriba” “abajo”
Nivel de Logro f %
Logro esperado 4 44,44
En proceso 3 33,33
En inicio 2 22,22
Total de estudiantes 9 100,00
Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.
Grdfico 10. Aplicacion de la sesion 9 “arriba” “abajo”
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Fuente: Tabla 12

En la tabla 12 y grafico 10, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
44,44% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro esperado y un 22,22% en

inicio.
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Tabla 13. Aplicacion de la sesion 10 “la familia”

Nivel de Logro f %
Logro esperado 5 55,56

En proceso 2 22,22

En inicio 2 22,22

Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Gridfico 11. Aplicacion de la sesion 10 “la familia”
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Fuente: Tabla 13

En la tabla 13 y gréafico 11, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
55,56% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro esperado y en inicio un

22,22%.
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Tabla 14. Aplicacion de la sesion 11 “conociendo la vocal A”

Nivel de Logro f %
Logro esperado 4 44,44
En proceso 3 33,33
En inicio 2 22,22
Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grdfico 12. Aplicacion de la sesion 11 “conociendo la vocal A”
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Fuente: Tabla 14

En la tabla 14 y grafico 12, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
44,44% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro esperado y un 22,22% en

inicio.
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Tabla 15. Aplicacion de la sesion 12 “conociendo la vocal E”

Nivel de Logro f %
Logro esperado 4 44,44
En proceso 4 44,44
En inicio 1 11,11
Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grdfico 13. Aplicacion de la sesion 12 “conociendo la vocal E”
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Fuente: Tabla 15

En la tabla 15 y grafico 13, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
44,44% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro esperado y un 11,11% en

inicio.

91



Tabla 16. Aplicacion de la sesion 13 “conociendo la vocal I’

Nivel de Logro f %
Logro esperado 5 55,56
En proceso 3 33,33
En inicio 1 11,11
Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grdfico 14. Aplicacion de la sesion 13 “conociendo la vocal I’
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Fuente: Tabla 16

En la tabla 16 y grafico 14, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
55,56% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro esperado y un 11,11% en

inicio.
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Tabla 17. Aplicacion de la sesion 14 “conociendo la vocal O”

Nivel de Logro f %
Logro esperado 6 66,67

En proceso 2 22,22

En inicio 1 11,11

Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grdfico 15. Aplicacion de la sesion 14 “conociendo la vocal O”
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Fuente: Tabla 17

En la tabla 17 y grafico 15, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
66,67% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro esperado y un 11,11% en

inicio.
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Tabla 18. Aplicacion de la sesion 15 “conociendo la vocal U”

Nivel de Logro f %
Logro esperado 6 66,67

En proceso 1 11,11

En inicio 2 22,22

Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Grdfico 16. Aplicacion de la sesion 15 “conociendo la vocal U”
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Fuente: Tabla 18

En la tabla 18 y grafico 16, se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de edad, el
66,67% de los nifios y nifias han obtenido un nivel de logro esperado y un 22,22% en

inicio.
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5.1.3 Estimar el desarrollo de la motricidad fina a través del post test

Tabla 19. Nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifios de cuatro afios en el

post test
Nivel de Logro f %
Logro esperado 5 55,56
En proceso 4 44 44
En inicio 0 0,00
Total de estudiantes 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Gréafico 17. Nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifios de cuatro afios en el

post test.
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Fuente: Tabla 19

En la tabla 19 y en el grafico 17 se observa que, de los 9 alumnos de cuatro afios de
edad, el 55,56% han obtenido un nivel de logro esperado. Con estos resultados se puede

decir que la aplicacion de la estrategia didactica ha dado buenos resultados.
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5.1.4 Contrastacion de hipdtesis:

La hipdtesis de la investigacion es: “Las técnicas Gréafico-platicas basados en el
enfoque significativo utilizando material concreto mejoran significativamente el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucién

Educativa Inicial 288 Yanahuaya, en el afio 2016”.

Nivel de significancia: 0,05

Tabla 20. Calificaciones obtenidas en el Pre test y post test

- Pre test Post test
Calificacion
f % f %
Logro esperado 0 0,00 5 55,56
En proceso 3 33,33 3 33,33
En inicio 6 66,67 1 11,11
TOTAL 9 100,00 9 100,00

Fuente: Lista de cotejo de sesiones. 2016.

Tabla 21. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

Rango Suma de
N promedio rangos
POSTEST - Rangos 02 ,00 ,00
PRETEST negativos
Rangos positivos b 8,00 11,00
Empates 0
Total 9

a. POSTEST <PRETEST
b. POSTEST >PRETEST
c. POSTEST =PRETEST
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Tabla 19. Estadistico de contraste

POSTEST - PRETEST

Z -1,3242

Sig. asintot. (bilateral) 0.043

a. Basado en los rangos negativos.

p<0,05 Existe diferencia significativa entre las calificaciones obtenidas en el pretest y

postest.

Decision: En la Tabla 21 se observa que el valor de la significancia de la prueba es de
0,043 (p <0,05), esto indica que existe una diferencia moderada entre el Nivel de Logro
obtenido en el pretest con el logro del postest; lo cual indica que la aplicacion de
técnicas Grafico plésticas basada en el enfoque significativo utilizando material

concreto contribuy6 a mejorar la motricidad fina.
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5.2 Analisis de resultados
5.2.1. Evaluar el nivel de motricidad fina en los estudiantes de cuatro afios de la
institucion educativa Inicial 288 distrito de Yanahuaya de provincia Sandia por

medio de un pre test.

Para el primer objetivo especifico consideramos los siguientes resultados, pre test que
incluyen las evaluaciones de coordinacién visual, manual, fonética, gestual, observamos
que los alumnos de cuatro afios de la Institucion educativa Inicial 288 Yanahuaya en un
0% de los nifios y nifias tienen conocimiento para desarrollar actividades de motricidad
fina. Los resultados que anteceden nos demuestran que los nifios y nifias del grupo de la
muestra de estudio tienen deficiencia en las actividades, no llegando a culminar el

gjercicio.

Este resultado se relaciona con la investigacion realizada por Borbor (2013), en su tesis
de investigacion titulada, Técnicas grafo-plasticas para el desarrollo de competencias de
los estudiantes de educacion basica de la escuela Medina Dominguez en la parroquia
santa rosa, del canton salinas en el afio 2011-2012, donde la finalidad de su
investigacion era determinar la correcta aplicacion de las técnicas grafo plasticas como
una estrategia que se utiliza en los primeros afios de educacion basica para desarrollar la
psicomotricidad fina, con el objetivo de preparar a los estudiantes para el proceso de

aprendizaje y en especial de la lectoescritura.
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5.3.2. Aplicar el programa basado en técnicas grafo plasticas mejorar motricidad
fina en los estudiantes de cuatro afios de la institucién educativa Inicial 288

Yanahuaya del distrito de Moho.

De acuerdo a los resultados del segundo objetivo especifico, aplicandose el programa
de técnicas grafo plasticas, se puede observar, que se desarrollaron 15 sesiones, cabe
sefialar que los alumnos a través del programa incrementaron sus conocimientos en

motricidad dando resultados positivos, mostrando interés en cada actividad realizada.

Al respecto, Berger Kathleen, S. (2009) nos dice que: “La motricidad fina involucre los
pequefios movimiento del cuerpo (especialmente los de la mano y sus dedos) es mucho

mas dificil de dominar que la motricidad gruesa” (p.25).

5.3.3. Evaluar mediante un post test el nivel de motricidad fina en los estudiantes
de cuatro afos de la institucion educativa Inicial 288 Yanahuaya del distrito de

Moho

Segun los resultados del tercer objetivo especifico, los resultados post test de la prueba
de coordinacion motora fina de los alumnos de cuatro afios, en la que se observa que
con la aplicacién del programa las habilidades motrices finas de los alumnos mejoraron
significativamente. Esto se puede observar que el 5556% de los estudiantes

desarrollaron las actividades.
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Se trata, pues, de un concepto del aprendizaje no competitivo ni individualista como lo
es el método tradicional, sino un mecanismo colaborador que pretende desarrollar
habitos de trabajo en equipo, la solidaridad entre compafieros, y que los alumnos
intervengan autonomamente en su proceso de aprendizaje (Wikispaces, 2014). Este
resultado se relaciona con la investigacion de Gaon, (2010), Técnicas grafo plasticas
para el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias del primer afio de educacion
basica de la escuela, pues los estudiantes han demostrado tener un mejor nivel de la
motricidad fina después de haber aplicado la estrategia didactica. Por lo tanto
presentando la investigacién anterior, logra el puntaje esperando, obteniendo el

porcentaje alto de logro esperado.

5.3.4. Resultados comparativos de las diferencias entre los porcentajes

Se observa que el valor de la significancia de la prueba es de 0,043 (p <0,05), esto
indica que existe una diferencia moderada entre el Nivel de Logro obtenido en el pretest
con el logro del postest; lo cual indica que la aplicacion de técnicas Gréafico plasticas
basada en el enfoque significativo utilizando material concreto contribuyé a mejorar la
motricidad fina. que la aplicacion del programa de técnicas grafo plasticas mejoré las
habilidades motrices finas de los alumnos de cuatro afios de la Institucion Educativas

Inicial 288 Yanahuaya de la cuidad de Moho.

Al respecto Cuadros Valdivia, M. (1900) afirma que: “Es necesario que el nifio ejecute
los movimientos e forma refinada y constante, pues, el control y coordinacion de los
musculos exige perfectamente permanente. El control de los musculos finos de los

dedos se desarrolla en ritmo mas lento” (p.38).
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5.3.5. Los resultados de la investigacion comprueban la hipdtesis propuesta.

Es asi que se podria afirmar que aplicando el modelo de programa basado en técnicas
grafo plasticas mejorara significativamente la motricidad fina de los nifios de cuatro

afios de la Institucion Educativa Inicial 288 Yanahuaya de la Distrito de Moho.

Al respecto Altamirano Rodriguez, M. (2009) manifiesta que: “Los juegos psicomotores
desempefian un papel significativo en el desarrollo de los nifios y las nifias en edades
tempranas, constituyen un excelente medio educativo que influye en las formas més

diversas y complejas en la evolucion del nino” (p.47).
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VI.

CONCLUSIONES
Los resultados obtenidos en el pre test reflejan que el 66,67% de los estudiantes de
cuatro afios de educacion inicial de la institucion educativa Inicial 288 Yanahuaya de la

cuidad de Moho, tienen bajo logro en desarrollar las actividades motrices.

La aplicacion de las técnicas grafo plasticas, se realizaron a través de 15 sesiones, con
las cuales fueron mejorando significativamente en su desarrollo segun el nivel de

motricidad fina de los 16 nifios.

Los resultados obtenidos en el post test evidencian que un 62,50% de los alumnos tiene
buen logro para realizar las actividades de acuerdo al nivel de motricidad fina. Con
estos resultados se podria decir que la aplicacion de la estrategia ha brindado excelentes

resultados.

Hemos contrastado la hipotesis de investigacion y se determind una diferencia
significativa de logro en su aprendizaje. Demostrando que los estudiantes han logrado

tener mejor nivel de motricidad fina.
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SI

Sl

Sl

NO
Sl

NO
Sl

Sl

pepifesare|
8p SOJUBIWIAOW BZI[eay?

NO
NO
NO
NO
Sl

NO
Sl

NO
NO

Elabora un
collage con los

diferentes
materiales que

se le propéne.

©| 9p 0J]Uap Sdjeldlew So|
Jebad esed ewob e| ezinn?

Sl

Sl

Sl

NO
NO
Sl

NO
Sl

Sl

Jopep
[eualew |3 senooal e el
| 8)UBWEe}0a1I00 BZIINN?

NO
Sl

NO
Sl

Sl

NO
Sl

Sl

Sl

Dibuja las
partes finas de

la cara con
todos sus
elementos.

anb seuly saued se| ered eun
ap elen|is e| us v1g|dwon?

Sl

Sl

NO
Sl

Sl

Sl

NO
Sl

NO

Jeied ns ap
seuy sauied se| eaynuap|?

NO
NO
NO
NO
Sl

NO
SI

NO
SI

Punza y desglosa el
contorno de la imagen de un
rostro

|ap opezund |ap Op1LI0J3.
1© opuainbis eso|bsag?

SI

NO

NO
NO
NO

NO

Juabewi
BUN 3p 0UIOJUOI |3 BZUNG?

NO | NO

Sl

Sl

NO| SI
Sl

Sl

Sl

NO| SI
Sl

suozund
|9 @1UBWILIa.I09 BZI|IIN?

NO
NO
NO

Sl

SI
NO
NO
NO
NO

Alumno

Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Alumno 5

Alumno 6

Alumno 7

Alumno 8

Alumno 9

NO

1
2
3
4
5
6
7
8
9

LEYENDA
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POST TEST (LISTA DE COTEJO

AULA: A

Realiza el

~

NINOS DE 4 ANOS DE EDAD

I.LE.P. INICIAL 288 YANAHUAYA

V1ON

B
A

V10l

18
17

19
15
19
13

Moldea con los

diferentes tipos

brinda.

de materiales
que se le

geulserd e|
© epeulw.lslap ewlo) ep a7?

Sl

Sl

NO| 14

NO| 16
Sl

Sl

Sl

Sl

¢ BIoUa]SISU0d ajopuep
‘souew seque uod esewy?

Sl
NO

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl
NO

Realiza el
trenzado con

tres o mas
cintas

¢uoaed
un opuainbis ezuai] ?

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

éopezualy
|2 d1uswWalq)| ezieay?

NO
Sl

Sl

NO
Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

plegado
siguiendo las
secuencias

indicadas

Selouandas se| opualnbis
opeba|(d [ eIndalz?

Sl

NO
Sl

Sl

NO
Sl

NO
SI

NO

Juoioealjdxa e| ap oban|
pelw e Jod eloy eun ejgog?

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

NO
Sl

Sl

Sl

Rasgay
embolilla
diferentes tipos

de papel.

Sopap So| 8p 0sh opualdey
8daJo |aded ejjjoquz?

NO
Sl

NO
NO
Sl

Sl

NO
SI

NO

¢souew sequie
ap sopap so| opuezijin [aded
ap seln)xa) sesisnp efsey?

Sl

Sl
NO

Sl
NO
NO

Sl

Sl

Sl

Pinta sin salirse de las

lineas manteniendo una
buena postura

¢ewud opuena
asJIejuss |e [eimsod uoidisod
'uUsN( eun suanuep?

NO
NO

Sl

Sl
NO

Sl

Sl

Sl

Sl

¢lejuid ap ojuswow
[e seau| se| ap asiifes eNAg?

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

NO
Sl

Sl

£SOpeNdI0S
$810[09 SO| U0 BluId?

Sl

Sl

NO
Sl

Sl

Sl

Sl

NO

Realiza los
movimientos
siguiendo el ritmo

de la cancién
(derecha izquierda).

Juoloued e| ap
sedwod |2 opuainbis souew
Se| ap Sopap SO| aASNIN?

Sl

Sl

Sl
NO

Sl
NO

Sl

Sl

pepifeiare|
ap SsojuBIWIAOW BZI[eay?

NO

Sl

Sl

Sl

Sl
NO

SI

SI

Elabora un
collage con los

diferentes
materiales que se
le propéne.

cuabeuw
©| 9p 0J1Usp SoleLsrew Sso|
rebad ered ewob e| ezinn?

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

NO

Jopep
[eLaTewW |3 Jeuodal e eialn
©B| 8)UBWEI081I00 BZIINN?

Sl

Sl

Sl

NO
NO
Sl

Sl

Sl

NO

Dibuja las partes
finas de la cara con

todos sus
elementos.

Juelfey
anb seuy saued se| ered eun
ap ejan|is e| us eys|dwod?

NO
Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

NO
NO
NO

Jereo ns ap
seul) saured se| eaynuap|?

NO

NO

NO
SI

SI

SI

Sl

SI

Punza y desglosa el
contorno de la imagen
de un rostro

¢ 01ISOI [9p OuUI0Ju0O
|ap opezund |ap oplI0Jal
1@ opuainbis eso|bsag?

SI

Sl

Sl

SI

NO
SI

SI

Sl

SI

Juabew
BUN 3p 0UIOWO0I |9 eZUNG?

NO
Sl

NO
Sl

Sl

Sl

NO
NO
NO

Juozund
|9 21UBWE]I31I0 BZIINN?

SI

Sl

Sl

NO
NO
SI

SI

Sl

SI

Alumno

Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Alumno 5

Alumno 6

Alumno 7

Alumno 8

Alumno 9

NO

1
2
3
4
5
6
7
8
9

LEYENDA

Para dar como resultado las notas (A,B,C), de las 20 preguntas, 20 equivalen

a un punto

0-(NO)

1- (SI)
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DESARROLLO DEL PROGRAMA

TITULO:

1. FUNDAMENTACION DE LA TEORIA DEL PROGRAMA:

Actualmente la educacion inicial estd estructurada en base a cuatro pilares
fundamentales, el aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir y a
prender a ser; es decir, pretende el desarrollo integral del nifio y la nifia.

En la actualidad la constante preocupacion de los jefes de Estado y de gobierno en el
mundo, y las afirmaciones y propuestas de las sucesivas conferencias internacionales,
sefialan la necesidad de reforzar la educacion inicial para favorecer un mejor
desempefio de los nifios en los grados posteriores y como factor de compensacion de
desigualdades.

Por otro lado, la realidad educativa del Per( para la educacion inicial, revela que las
instituciones educativas estan enfatizadas mas en el aspecto cognitivo del nifio,
basandose en la ensefianza tradicional, dejando de lado las técnicas o actividades
grafico plasticas como una metodologia activa de aprendizaje.

Las dificultades que los nifios y nifias presentan en el area Motriz Fina conllevan a un
bajo nivel de los primeros movimientos aislados y coordinados en el desarrollo de las
actividades digitales finas, es asi que se da el incremento del bajo rendimiento
académico en los estudiantes del Perd.

De acuerdo a la realidad de las instituciones educativas publicas y privadas se ha
podido constatar que los nifios desarrollan mas la psicomotrricidad gruesa y teorias
pedagogicas dejando de lado el desarrollo de la psicomotricidad fina, tal vez por la
falta de material didactico.

Por lo tanto, se considera necesario el disefio e implementacion de programas
especificos que posibiliten el desarrollo integral del nifio y mayor conocimiento por
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parte del docente, permitiendo asi que se dé un proceso abierto, dinamico y
permanente de reflexion y teorizacion en el campo de la educacion inicial.

2. ENUNCIADO DEL PROBLEMA:

3. SECUENCIA DIDACTICA:

Se empleara la siguiente secuencia didactica:

3.1. SECUENCIA DIDACTICA DE LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS
BASADO EN EL ENFOQUE SIGNIFICATIVO UTILIZANDO MATERIAL
CONCRETO:

La presente secuencia didactica muestra una sucesion sistematizada y organizada de
las etapas y recursos que se utilizaran en la préactica educativa, con la finalidad de
brindar conocimientos y facilitar el aprendizaje de los estudiantes:

e ACTIVIDADES DE EXPLORACION:

Es un tipo de actividad donde se muestra informacion inicial que se pueda brindar al
estudiante, permite saber como organizarse, en la secuencia se realiza la observacion
en profundidad.

La actividad de observacién puede complementarse con la de recoleccion de
elementos significativos vinculados con la experiencia exploratoria. La recoleccion
estimula la observacion de colores, formas, contrastes matices. Si procuramos gran
variedad de piezas (hojas, ramitas, frutos secos) obtendremos un amplio repertorio de
formas y colores. Se puede comenzar exponiendo los materiales coleccionados.
Dejemos que los nifios manipulen los materiales recogidos, que jueguen
introduciendo en el juego estos materiales.

e ACTIVIDADES DE PRODUCCION:

Luego de la exploracion perceptiva, el nifio lleva sus experiencias a la produccién
Personal. La produccion exige el uso de materiales, herramientas y la exploracion de
técnicas de
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trabajo. La variedad de materiales, herramientas y técnicas debe ser seleccionada
previamente, de manera que el nifio tenga la posibilidad de interiorizarse de las
posibilidades y limitaciones de los materiales y a la vez descubra de qué modo puede
usarlos para expresarse.

Procesos de exploracion de materiales y técnicas, de trabajo en equipo.

e Pensamiento simbdlico con el cual pudieron llevar la realidad al plano grafico,
utilizando simbolos representativos de esa realidad

e Incorporacion de elementos propios del lenguaje visual: forma, color, tamafio,
relaciones espaciales.

e Laimaginacion y el descubrimiento.

e Generacion de modos propios de expresion evitando repeticiones y estereotipos
ACTIVIDADES DE APRECIACION DE LOS RESULTADOS

Luego de realizar las producciones es importante generar momentos para comentar
las experiencias vividas, el camino seguido, los resultados logrados. Los nifios
expresaran qué, cOmo y por qué hicieron esta u otra produccion.

Estos momentos son muy importantes para la construccién de actitudes y valores en
los nifios. Necesitan aprender a escuchar y respetar las opiniones de los demas.
Pueden hacerse puestas en comudn breves, manejando el interés y los tiempos de
atencion de los nifios, pero siempre destacando la importancia de valorar la tarea
realizada, y detectar los aciertos y posibles mejoras. Esta actividad insume tiempos
que son muy necesarios.

La valoracion de la propia produccién y la de los demas
Actitudes de escucha y respeto por el otro

La autoestima

Seguridad en las propias posibilidades expresivas

4. PLAN DE APRENDIZAJE:

Estara constituido por 15 sesiones de aprendizaje pertenecientes al primer trimestre.

5. EVALUACION:

Segun el Ministerio de Educacion, en las diferentes areas propuestas se debe evaluar el
proceso de desarrollo psicomotor, los nifios y las nifias viven su cuerpo a traves de la
libre exploracion y experimentacion de su cuerpo movimientos, posturas,
desplazamientos y juegos, en interaccion permanente con su ambiente y medio
ambiente. Estas experiencias permiten la adquisicion de una mayor conciencia de su
cuerpo Yy sus posibilidades de accion y expresion, aprenden a tener mayor dominio,
control y coordinacion de su cuerpo, sus movimientos y habilidades motoras,
favoreciendo asi la construccion de su esquema y la imagen corporal ya que estos
constituyen los propdsitos generales de las diferentes areas. Estos propdsitos generales
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(organizadores de area) involucran un conjunto procesos cognitivos, cuyo
entendimiento es necesario si deseamos realizar una evaluacion adecuada.

En este sentido, en la aplicacion del presente programa se evaluara en base a los
organizadores fundamentales de cada area. Ademas, los datos seran obtenidos
mediante la utilizacion de un conjunto de técnicas e instrumentos de evaluacion que
permitirdn conocer el efecto de la aplicacion de la variable independiente sobre la
variable dependiente.

Ademas, la evaluacidn se realizara por sesién de aprendizaje, mediante las técnicas de
observacion (lista de cotejo).
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SESION DE APRENDIZAJE N°01

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL
1.2-1E1I

1.3.- EDAD Y SECCION

1.4.-PROFESORA

1.5.- PRACTICANTE

1.6.-FECHA

: Sandia
- Inicial 288 Yanahuaya
> 4 afios “A”
: Gricelda Apancho Roque
: Rosa Melania Bautista Mamani
: 27- 04- 16

I1.- NOMBRE DE LA SESION: conociendo el cuadrado y el color rojo
I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA ORGANIZADOR COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADORES INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Desarrollo  de  la | Geometriay medicion | |dentifica, e Rasga papel crepe | -Listade cotejo
motricidad relaciona y dentro el cuadrado y Hoja de
describe reconoce el color aplicacion.
< caracteristicas rojo
o preceptlales e Colorean el
b (color,  forma, cuadrado de acuerdo
s tamano, — textura, al modelo dado en
W etc.) clase.
<§‘: e Manifiesta
entusiasmo al rasgar
el papel con sus
compafieros
IV.- SECUENCIA DIDACTICA
FECHA | ACTIVIDADES ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
27/04/16
La profesora presenta un costalillo, y pregunta
N a los nifios. ¢saben a quién traje?.y lo saca del .
Motivacion costalifio el cuadrado de color rojo y lo Costalillo
presenta a los nifios Figura
geométrica
cuadrado
Nifos ¢quién estaba dentro del costalifio? ¢De
qué color era? ¢a quién tenia un parecido? 10°
Saberes previos ) _ o
¢ Qué es una figura geométrica??
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Conflicto cognitivo

Construccion de la
aplicacién

La profesora presenta a cada nifio pequefios
cuadrados elaborados a base de esponja. Y
explica sobre el cuadrado con la ayuda de una
lamina y el color rojo.

Los nifios cada uno con sus pelotas junto a la
profesora salen al patio, donde se encuentra el
cuadrado plasmado con tiza en el patio. La
profesora indica g los nifios deben de
movilizarse sobre el cuadrado dibujado. Ya
sea con su respectiva pelota. Una vez ya
culminada la actividad en el patio ingresan en
forma ordenada cada nifio a su asiento.

La profesora hace la entrega de una ficha en
donde dice asi.

Reconoce el cuadrado y rasga papel de color
rojo y pega dentro del cuadrado.

Laminas

Figuras
geomeétricas

Sistematizacion o RS L FERERU S FERERuw®LR Tiza pelotas
retro alimentacion :F B — :
% 2 :
: : 25
# ‘
e Pe
& i
& i
% %
: <
Evaluacion [ TS —— i )
FR WA RERER LA RERE R RLR Ficha de
aplicacién
. . . . | Goma 10
Los nifios exponen sus trabajos. Y explican si
Extension en trabajo tuvo complicaciones Papel lustre
DIRECTOR PROFESORADE AULA
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LISTA DE COTEJO 01
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. AREA  :matematica
1.2. GRADO : 4 aios
1.3. SECCION TCA”
1.4. TEMA DE CLASE : “Conociendo el cuadrado
SESION N° 01 LOGRO DE
APRENDIZAJE
N° | APELLIDOS Y Rasga papel Colorean el | Manifiesta
NOMBRES crepe cuadrado de | entusiasmo al

dentro el | acuerdo al | rasgar el papel

cuadrado y | modelo con sus

reconoce el | dado en | compafieros

color rojo | clase.
1 ESTUDIANTE 1 SI Sl NO B
2 ESTUDIANTE 2 SI NO SI B
3 ESTUDIANTE 3 NO NO SI C
4 ESTUDIANTE 4 NO NO SI B
5 ESTUDIANTE 5 NO NO SI C
6 | ESTUDIANTE 6 NO NO Sl C
7 | ESTUDIANTE 7 NO NO Sl B
8 | ESTUDIANTE 8 NO NO Sl C
9 | ESTUDIANTE 9 NO NO Sl C
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SESION DE APRENDIZAJE N°02

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL
1.2-1E1I

1.3.-EDAD Y SECCION

1.4.-PROFESORA

1.5.- PRACTICANTE

1.6.-FECHA

: Sandia

: 28/04/16
I1.- NOMBRE DE LA SESION: reconociendo el triangulo y color verde-

I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

- Inicial 288 Yanahuaya
: 4 afos “A”
: Gricelda Apancho Roque

: Rosa Melania Bautista Mamani

AREA | ORGANIZADOR | COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADORES | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Desarrollo de la | Geometria Yy | Identifica, e Pinta el -Lista de cotejo
motricidad medicion relaci_ona Y| contorno el - Hoja de
describe triangulo aplicacion.
caracteristicas | o pinta el
< preceptuales trianaulo
o (color, forma J
= o ’ acuerdo al
<§f tamano, modelo dado
= textura, etc.) en clase.
> e Manifiesta
S entusiasmo al
pintar con sus
comparieros el
triangulo
IV.- SECUENCIA DIDACTICA
FECHA | ACTIVIDADES | ESTRATEGIA RECURSOS | TIEMPO
28/04/16
La profesora junto con los nifios canta la
N cancion de la pelotita.
Motivacion
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¢De qué trataba la cancion?

¢Qué forma tenia la pelota? CD

Recuperaciéon de | ¢Cuantos lados tiene el triangulo™?

los saberes
previos
Con ayuda de las cintas de color verde la 10°
profesora elabora un triangulo en el patio,
en donde los nifios salen ordenas con sus
respectivos bastones, haciendo o dibujando
el triangulo y luego caminando sobre él
triangulo
conflicto
cognitivo Se les pide a los nifios que formen

pequefios grupos de 4 integrantes. A cada | cintas de
grupo la profesora reparte un papelote | -oior verde
plasmado con un triangulo y les reparte
temperas dentro de ello los nifios deberan
realizar huellitas dentro el triangulo

Bastones
construccién de
la aplicacion
Papelotes
Exponen sus trabajos
_ o 25°
sistematizacion Tempera de
color verde
DIRECTOR PROFESORA DE AULA
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LISTA DE COTEJO 02
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. AREA  :matematica

1.2. GRADO : 4 afios

1.3. SECCION LAY

1.4. TEMA DE CLASE : “conociendo el triangulo y color verde

SESION N° 02 LOGRO DE
APRENDIZAJE

N° | APELLIDOS Y| pintael |Pinta el | Manifiesta

NOMBRES contorno el | tridangulo | entusiasmo al
triangulo | @cuerdo al | pintar con sus
modelo comparieros el

dado en | triangulo
clase.

1 | ESTUDIANTE 1 NO Si Sl B
2 | ESTUDIANTE 2 Sl Sl Sl A
3 | ESTUDIANTE 3 NO NO NO C
4 | ESTUDIANTE 4 Si NO Sl B
5 | ESTUDIANTE 5 NO NO NO C
6 | ESTUDIANTE 6 NO NO NO C
7 | ESTUDIANTE 7 NO Si Sl B
8 | ESTUDIANTE 8 NO Sl Sl B
9 | ESTUDIANTE 9 NO NO NO C
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SESION DE APRENDIZAJE N°03

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL
1.2-1E1I

1.3.-EDAD Y SECCION

1.4.-PROFESORA

1.5.- PRACTICANTE

1.6.-FECHA

: Sandia
- Inicial 288 Yanahuaya
: 4 afos “A”
: Gricelda Apancho Roque
: Rosa Melania Bautista Mamani
: 29/04/16

11.- NOMBRE DE LA SESION: Conociendo mi identidad

I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA

ORGANIZADOR

COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADORES

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

motricidad

PERSONAL SOCIAL

Desarrollo de la

Nombra sus
caracteristicas
fisicas, de
género 'y se
identifica como
nifio o nifia.

e Identifica las
partes de su
cuerpo

e Expresa algunas

de sus

cualidades vy
habilidades
reconociéndolas

como suyas y

valorandolas.

Se valora a si L
mismo

Construye su
identidad

Lista de cotejo

Hoja de aplicacién

IV.- SECUENCIA DIDACTICA

FECHA ACTIVIDADES ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
29/04/16 | Despertar el | -Presentamos a los nifios una silueta conociendo | Siluetas
interés del nifio nuestro cuerpo, en la cual la docente muestra su Lami
actividad sefialando las partes de su cuerpo. aminas
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Rescata  saberes
previos

e Se realiza interrogantes:
¢ Qué observaron en la silueta?, ; Qué partes de
mi cuerpo sefale?

. . 10°
e Mencionan los nifios las partes de su cuerpo
Explica brevemente que todos los nifios las partes
de su cuerpo diferenciado las extremidades,
superiores, y reconoce su género sexual
Presentando asi diversas iméagenes, los nifios
escuchas y observan lo aprendido
Los nifios forman grupos dandoles asi siluetas en Siluetas
NUuevos donde los nifios identifican cada parte de su
conocimientos: cuerpo armando asi su cuerpo humano.
Les entregan fichas de reforzamiento para que los 25°
nifios reconozcan al sexo que pertenecen
realizando el rasgado.
NOMBRE: o
Y0 SOY UN _
;y”/\w//
Construccion de lo TN
aprendido
10°
sistematizacion Fichas
Imagenes
YO SOY UNA
Colores
DIRECTOR PROFESORA DE AULA
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LISTA DE COTEJO 03
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. AREA : Personal social
1.2. GRADO : 4 afios

1.3. SECCION DCA”
1.4. TEMA DE CLASE

SESION N° 03 LOGRO DE

APRENDIZAJE
N° | APELLIDOS Y| Nombrasus | Identifica | Expresa
NOMBRES caracteristicas | las partes | algunas de sus
fisicas, de de su | cualidades y
géneroy se | cuerpo habilidades
identifica reconociéndolas
como nifio o como suyas y
nifia. valoréndolas.

1 | ESTUDIANTE 1 Sl NO Sl A
2 | ESTUDIANTE 2 Sl NO Sl A
3 | ESTUDIANTE 3 NO NO NO C
4 | ESTUDIANTE 4 Sl NO Sl B
5 | ESTUDIANTES5 Sl NO Sl B
6 ESTUDIANTE 6 NO NO NO C
7 | ESTUDIANTE 7 NO NO NO C
8 ESTUDIANTE 8 Sl NO Si B
9 ESTUDIANTE 9 NO NO NO C
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SESION DE APRENDIZAJE N°04

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL
1.2-1E1I

1.3.-EDAD Y SECCION
1.4.-PROFESORA

1.5.- PRACTICANTE
1.6.-FECHA

: Sandia

- Inicial 288 Yanahuaya

: 4 afios “A”

: Griselda Apancho Roque

: 02/05/16

: Rosa Melania Bautista Mamani

I1.- NOMBRE DE LA SESION: Aprendamos a agregar

I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA | ORGANIZADOR | COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADORES | INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Desarrollo de la | Actla y piensa | Matematiza e Identifica -Lista de cotejo
motricidad matematicamente | situaciones cantidades y - Hoja de
en situaciones de acciones de aplicacion.
cantidad. agregar o
S quitar hasta
= cinco objetos
< e situaciones
= ludicas
L
':: e Realiza
S pinzas para
coger las
semillas
e Amolda con
plastilina
IV.- SECUENCIA DIDACTICA
FECHA ACTIVIDAD ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
02/05/16 despertar el | La docente narra a los nifios el cuento: “ Los Cuento 10°
interés del nifio | Cachorros de Perla” infantil
- Al finalizar preguntamos: ,Dénde vivia (libro)

rescatar

los

perlita? ¢ Qué le paso a Perlita? ¢ Cuantos
perritos blancos tuvo perlita? ¢ Cuantas perritas

marrones tuvo Perlita?
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saberes previos

nuevo
conocimiento

Construccion de
lo aprendido.

Aplicacion de lo
aprendido.

Recuento de lo
aprendido

Extension

- ¢ Cuéntos perritos tuvo Perlita en total?.

- La docente explica sobre el trabajo que se
realizara.

- Amoldamos con plastilina siluetas de huesos
blancos y perros marrones para jugar a darles
de comer, entregamos a cada nifio y nifia una
silueta de perro blanco, una silueta de perro
marron, y diez huesos. Pedimos que les den de
comer a ambos y preguntamos: ¢ Cuantos
huesos le diste al perro marrén? ;Cuantos
huesos le diste al perro blanco? ¢ Cuantos
huesos comieron entre los dos?

- Presentamos a los nifios el signo MAS vy les
indicamos que significa agregar.

- En cada mesa colocamos un plato de semillas,
porotos o maices. Utilizando siluetas de los
ndmeros, mostramos a los nifios cuantas
semillas deben coger, mostramos el signo mas
y luego mostramos el niamero que deben
agregar. Mostramos el signo igual para que
nos den el total de semillas que obtuvieron.

-Realizamos una ficha de trabajo para reforzar
sumas y problemitas que implican agregar.

- La docente realiza pregunta.
Los nifios exponen sus trabajos
Tarea para casa

plastilina

Signo mas

Platos con
semilla

Signo menos

Ficha de
aplicacién

lapiz

25

DIREC TUR
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LISTA DE COTEJO 04
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. AREA : Matemaética
1.2. GRADO : 4 afios
1.3. SECCION TCA”
1.4. TEMA DE CLASE :Aprendamos a agregar
SESION N° 04 LOGRO DE
APRENDIZAJE
N° | APELLIDOS Y| Identifica | Realiza Amolda con
NOMBRES cantidades | pinzas para | plastilina
y acciones | coger las
de agregar | semillas
0 quitar
hasta cinco
objetos e
situaciones
lUdicas.
1 | ESTUDIANTE 1 Sl Sl NO B
2 | ESTUDIANTE 2 NO NO NO C
3 | ESTUDIANTE 3 Sl Sl NO B
4 ESTUDIANTE 4 Sl NO NO B
5 | ESTUDIANTE 5 NO NO NO C
6 ESTUDIANTE 6 NO NO NO C
7 ESTUDIANTE 7 Sl Sl Sl A
8 | ESTUDIANTE 8 Sl NO Sl B
9 ESTUDIANTE 9 Sl NO Sl B
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SESION DE APRENDIZAJE N°05

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL
1.2-1E1I

1.3.-EDAD Y SECCION

1.4.-PROFESORA

1.5.- PRACTICANTE

1.6.-FECHA

: Sandia

. Inicial 288 Yanahuaya

: 4 afios “A”

: Griselda Apancho Roque

: 03/05/16
I1.- NOMBRE DE LA SESION: Aprendamos a quitar
I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

: Rosa Melania Bautista Mamani

AREA | ORGANIZADOR | COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADORES | INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Desarrollo de la | Actla 'y piensa | Matematiza e Identifica -Lista de cotejo
motricidad matematicamente | sjtuaciones cantidades y i Hoja de
en situaciones de acciones de aplicacion.
cantidad. agregar o

quitar hasta

5 cinco objetos

= e situaciones

< lGdicas

E e Realiza

|<Ti pinzas con

S Sus manos
para recoger
grajeas

e Realiza con
entusiasmo
sus trabajo
IV.- SECUENCIA DIDACTICA
FECHA ACTIVIDAD ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
03/05/16 | despertar el |- La docente Anima al grupo a jugar con CD
interés del | globos, formamos equipos de 5 participantes
nifo y colocamos una silla al frente de cada grupo.
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rescatar los
saberes previos

- Realizamos las siguientes preguntas:

¢ Cuantos globos tenian al inicio del juego?
¢ Cuéntos globos lograron reventar?

globos
- ¢Cuéntos globos le queda a cada equipo?
- Ladocente explica a los nifios del tema que
se tratara durante el dia.
- Presentamos a los nifios el signo MENOS y
les indicamos que significa quitar o
disminuir.
conocimiento
- A cada nifio entregamos un plato grageas de
colores. Utilizando siluetas de los nimeros,
mostramos a los nifios cuantas grageas deben
coger, mostramos el signo menos y luego
» mostramos el numero de grageas que deben
Construccion comerse. Mostramos el signo igual para que
de ) o | nos indiquen cuantas grageas le quedaron.
aprendido. .
I 2
Platos
lo aprendido. colores
- Realizamos una ficha de trabajo parareforzar
restas y problemitas que implican quitar.
Recuento de lo
aprendido. - Ladocente formula preguntas. 15°
. Los nifios salen a exponer sus trabajos. Fichas de
Extension aplicacion
DIRECTOR PROFESORADE AULA
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LISTA DE COTEJO 05
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. AREA : Matemaética
1.2. GRADO : 4 afios
1.3. SECCION DAY
1.4. TEMA DE CLASE : Aprendamos a quitar
SESION N° 05 LOGRO DE
APRENDIZAJE
N° | APELLIDOS Y| Identifica | Realiza Realiza con
NOMBRES cantidades | pinzas para | entusiasmo
y acciones | coger las | sus trabajo
de agregar | grageas
0 quitar
hasta cinco
objetos e
situaciones
lUdicas.
1 | ESTUDIANTE 1 Sl Sl Sl A
2 | ESTUDIANTE 2 NO Sl Sl B
3 | ESTUDIANTE 3 Sl Sl Sl A
4 ESTUDIANTE 4 NO NO NO C
5 | ESTUDIANTES Sl Sl NO B
6 ESTUDIANTE 6 Sl Sl NO B
7 ESTUDIANTE 7 NO NO NO C
8 | ESTUDIANTE 8 NO Sl NO B
9 ESTUDIANTE 9 Sl Sl NO B
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SESION DE APRENDIZAJE N°06

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL
1.2-1E1I

1.3.-EDAD Y SECCION

1.4.-PROFESORA

1.5.- PRACTICANTE

1.6.-FECHA

: Sandia

- Inicial 288 Yanahuaya

: 4 afios “A”

: Griselda Apancho Roque

: Rosa Melania Bautista Mamani
: 04/05/16

I1.- NOMBRE DE LA SESION:; Ciclo vital y forma de reproduccion de los animales

I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA | ORGANIZADOR | COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADORES | INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Desarrollo de la | Indaga, mediante | Problematiza | * Aplica la| -Lista de cotejo
motricidad metodos situaciones posicion  de| Hoja de
cientificos, pinza para la| aplicacion.
situaciones  que técnica de
< pueden ser recorte con
o investigados por la dedos.
9 ciencia e Aplica la
O posicion de
S pinza para la
|LI_J prension del
> instrumento que
< usara para el
O pintado con
Z limites.
O e ldentifican el
orden del ciclo
vital de los
animales
IV.- SECUENCIA DIDACTICA
FECHA | ACTIVIDAD ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
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04/05/16

despertar el
interés  del
nifno

rescatar los
saberes

previos

nuevo
conocimiento

Construccioén
de lo
aprendido.

Aplicacion
de lo
aprendido.

- Presentamos laminas para que los nifios vean
el nacimiento de un animal oviparo o viviparo.

- Preguntamos: ¢Han visto nacer un pollito?
¢Han visto nacer un perrito?

- ¢todos los animales nacen de la misma
manera? ¢Por qué?, etc.

-la docente presenta el tema a tratar.

- Mostramos dibujos de animales y les pedimos
que los clasifiquen en dos grupos segiin nazcan
de huevos o del vientre de la madre.

- Invitamos a los nifios y nifias a nombrar a otros
animales que nacen del vientre de la madre y a
otros que nazcan de huevos. Preguntamos:
¢Cdémo creen que han nacido sus mascotas el
perro, gato, canario, etc.?

- Entregamos una ficha para que corten los
animales segun su nacimiento.

- Mostramos a los nifios imagenes que aparecen
para luego pegarlas de forma ordenada. Estas
imagenes serian el nacimiento de un cocodrilo,
el cocodrilo pequefio un cocodrilo adulto y por
ultimo un cocodrilo muerto. Explicamos el
ciclo vital de los animales.

- Entregamos a los nifios diversas imagenes
desordenadas por lo que los nifios deberan
ordenarla segun el ciclo vital de este animal.

A

W P

., - |
o) &

[ ,

HUEVO INCUBACION ECLOSION JOVEN ADULTO

-Entregamos una ficha y pedirles que coloreen
secuencias del ciclo vital de los animales.

e naaie
R 8 40 S0

o
SHBAID

Laminas

Cinta tijera

Dibujos
animales

de

et o
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Recuento de
lo aprendido.
-La docente formula preguntas, y los nifios salen | Ficha de | 15
a exponer sus trabajos. aplicacion
Salid Cinta
Extension ganchitos
— DIRECTOR— PROFESORADE AULA




LISTADE COTEJO 06
I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. AREA  :ciencia y tecnologia
1.2. GRADO : 4 afios

1.3. SECCION DAY
1.4. TEMA DE CLASE : Ciclo vital y forma de reproduccion de los animales
SESION N° 06 LOGRO DE
APRENDIZAJE
N° | APELLIDOS Y| Identifican | Aplica la | Aplica la
NOMBRES el  orden | posicion de | posicion  de
del ciclo | pinza para | pinza para la
vital de los | la técnica | prension del
animales de recorte | instrumento
con dedos. | que usara
para el
pintado con
limites.
1 ESTUDIANTE 1 Sl Sl Sl A
2 ESTUDIANTE 2 NO NO NO C
3 ESTUDIANTE 3 Sl Sl Sl A
4 ESTUDIANTE 4 Sl NO Sl B
5 ESTUDIANTE 5 Sl Sl Sl A
6 ESTUDIANTE 6 NO Sl Sl B
7 ESTUDIANTE 7 NO Sl Sl B
8 ESTUDIANTE 8 NO NO NO C
9 ESTUDIANTE 9 Sl NO Sl B
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I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL
1.2-1E1I
1.3.-EDAD Y SECCION

1.4.-PROFESORA
1.5.- PRACTICANTE

1.6.-FECHA
I1.- NOMBRE DE LA SESION: reconociendo el sistema digestivo
I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

SESION DE APRENDIZAJE N°07

: Sandia

. Inicial 288 Yanahuaya

14 afos “A”

: Griselda Apancho Roque

: 05/05/16

: Rosa Melania Bautista Mamani

AREA | ORGANIZADO | COMPETE CAPACIDAD INDICADORES INSTRUMENTO
R NCIA DE
EVALUACION
Desarrollo de | Cuerpo Reconoce e Representa Lista de cotejo
la motricidad | humanoy | algunas graficamente
Z conservaci | caracteristicas alternativas de
8 on de la | del solucion para el Hoja de
3 salud funcionamiento cuidado del sistema aplicacion
5 de su cuerpo: digestivo.
| observa comosu | e Utiliza ambas
; digiere su manos para
< estomago embolillar.
@) e Utiliza ambas
z manos para amasar
O y tener una
adecuada
coordinacion motriz
V.- SECUENCIA DIDACTICA:;
FECHA | ACTIVIDADES ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
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05/05/16

Despertar el
interés del nifio

Rescata saberes
previos

Nuevos
conocimientos

construccion de
lo aprendido

Evaluacion

Actividades permanentes de entrada.
Juegos de entradas por sectores
Inicio de la sesion

-La docente muestra un video del sistema
digestivo y sus cuidados.

- dando asi una breve practica con los alimentos

- La docente indica de acuerdo a la lamina
cuales son las causas que dafian el sistema
digestivo

-Hoy aprenderemos a conservar nuestro sistema
digestivo para mejor vida.

-la docente entrega a los nifios tarjetas con
imagenes llamativas para que los nifios
distingas lo bueno y lo malo que hace dafio al
sistema digestivo

-La docente entrega fichas con la imagen del
sistema digestivo, desarrollan su
psicomotricidad fina embolillado para el
reconocimiento del sistema digestivo, luego
mostrarlo S

Observan los trabajos luego comentan

¢Les gusto lo que aprendimos?, ¢para qué nos
sirve?

Hacemos un recuento de lo trabajado en la
actividad.

Cuento
Laminas

Siluetas

Lamina

Siluetas

Fichas
aplicacién

Colores
Papel crepe

Goma

de

PROFESORADE AULCA
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1.1. AREA

LISTA DE COTEJO 07
I. DATOS INFORMATIVOS:

: ciencia y tecnologia

1.2. GRADO : 4 afios

1.3. SECCION

1.4. TEMA DE CLASE

. 60’.A’7

: reconociendo el sistema digestivo

SESION N°07 LOGRO DE
APRENDIZAJE
Representa Utiliza ambas | Utiliza ambas
graficamente | manos para | manos para
APELLIDOS Y alternativas embolillar. amasar y
NOMBRES de solucion tener una
para el adecuada
cuidado  del coordinacién
sistema motriz
digestivo.
Alumno 1 Sl Sl Sl A
Alumno 2 NO NO NO C
Alumno 3 Sl Sl Sl A
Alumno 4 NO NO NO C
Alumno 5 Sl Sl Sl A
Alumno 6 Sl NO Sl B
Alumno 7 Sl Sl Sl A
Alumno 8 Sl Sl NO B
Alumno 9 NO NO NO C
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1.1.-UGEL
1.2-1E1I

1.3.-EDAD Y SECCION

1.4.-PROFESORA

1.5.- PRACTICANTE

1.6.-FECHA

SESION DE APRENDIZAJE N°08
I.- DATOS INFORMATIVOS :

: Sandia

. Inicial 288 Yanahuaya

14 afos “A”

: Griselda Apancho Roque

: Rosa Melania Bautista Mamani

: 06/05/16
I1.- NOMBRE DE LA SESION: mi lateralidad
I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA | ORGANIZADOR | COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADORES INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Desarrollo de la | Establece y | Establece *Se desplaza en Lista de cotejo
motricidad comunica, relaciones d!ferentes
relaciones espaciales direcciones
espaciales de | con su | ubicandose en el Hoja de
ubicacion cuerpoy los | €spacio aplicacion
objetos. correctamente

MATEMATICA

e Aplica la pinza de
dedos indice vy

pulgar para
embolillar papel

e Manifiesta
entusiasmo al

realizar lo indicado
con sus comparieros

V.- SECUENCIA DIDACTICA:

FECHA ACTIVIDADES

ESTRATEGIAS

RECURSOS | TIEMPO

06/05/16 Despertar

interés del nifio

el | o Ladocente presenta canciones con el
tema de la cancion “sacudo mi mano
derecha”

e Mano derecha

Cd

Grabadora
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Rescata saberes
previos

Nuevos
conocimientos

construccion de
lo aprendido

aplicacion de lo
aprendido

Mano derecha, mano derecha
Donde esta (bis)

Aqui estoy amigos, aqui estoy
amigos como estan (bis)

mano izquierda mano izquierda
Donde esta (bis)

Aqui estoy amigos aqui estoy
amigos como estan (bis)

Se realiza preguntas
¢ Como les parecid la cancion?, ¢ les
gusto?, ¢ Qué mano levantamos?

Hoy vamos a conocer nuestra mano
derecha e izquierda de nuestro
cuerpo humano

Mostrando la ldmina indica las
imagenes.

La docente empieza su sesiéon dando
asi al desenvolvimiento de nuestra
lateralidad que funcion cumple en la
ubicacion de nuestro espacio.

Hoy vamos a conocer el lado la
lateralidad mediante figuras y el
color rojo y azul

Las docentes junto a sus alumnos
realizan un juego reconociendo asi
su lateralidad

La docente distribuye una ficha para
que puedan realizar la hoja de

Recursos
humanos

Laminas

Siluetas

Fichas de
aplicacion

Colores
Lapiz
Borrador
Hoja

Plastilina

10

15.
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aplicacion Lana
e Luego se da un breve reforzamiento
a su psicomotricidad fina realizando
la técnica del embolillado
ubicandolo en los lados derecha de
color rojo y azul en el lado izquierdo

e Observan sus trabajos y luego
comentan responde contando y
relatando lo aprendido de todo el 5
tema

e ;Para qué nos sirve?

e Hacemos un recuento de lo trabajado
en la actividad.

e Les entregan fichas de reforzamiento
para casita

e coloreay rasga papel en el lado
derecho de color rojo y azul en el
lado izquierdo

e Salida

rencuentro de lo
aprendido

— DIRECTOR— — PROFESORADEAULA
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1.1. AREA

LISTA DE COTEJO 08
I. DATOS INFORMATIVOS:

: Matematica

1.2. GRADO : 4 afios

1.3. SECCION TCA”
1.4. TEMA DE CLASE : mi lateralidad
SESION N" 08 LOGRO DE
APRENDIZAJE
Se  desplaza Se  desplaza Manifiesta
poLuposy | & S | sl | e
ubicandose en ubicandose en indicado
el espacio el espacio con sus
correctamente correctamente compafieros
Alumno 1 S Si S A
Alumno 2 Sl Sl Sl A
Alumno 3 NO Sl Sl B
Alumno 4 Sl NO Sl B
Alumno 5 S Si S A
Alumno 6 Sl Sl NO B
Alumno 7 NO NO NO C
Alumno 8 Sl NO Sl B
Alumno 9 NO NO NO C
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SESION DE APRENDIZAJE N°09

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL : Sandia

1.2-1E1 - Inicial 288 Yanahuaya
1.3.- EDAD Y SECCION : 4 afos “A”
1.4.-PROFESORA : Griselda Apancho Roque
1.5.- PRACTICANTE : Rosa Melania Bautista Mamani
1.6.-FECHA : 09/05/16

Il.- NOMBRE DE LA SESION: Arriba — Abajo
I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA | ORGANIZADOR | COMPETENCIA | CAPACIDAD | INDICADORES

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Desarrollo de la | Geometria  y | Identifica *Reproduce y

Lista de cotejo

motricidad medicion posiciones: describe  la
arriba, ubicacion de
abajo, objetos Hoja de
S dentro, usando las | aplicacion
E fuera de, | €xpresiones
<§E delante de, “Aqiba -
L detrds  de, | abajo”.
|<_E lejos de, | ® Real_lza la
= cerca de, al | técnica del
lado de, en| e€mbolillado
medio de. identificando
la ubicacion
espacial
1V.- SECUENCIA DIDACTICA:
FECHA ACTIVIDADES ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMP
O
09/05/16

-Despertar el | -La docente realiza un juego dinamico muestra él
interés del nifio | juego arriba bajo mediante objetos

Juego
recreativo
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Recursos

. humanos
-Se realiza preguntas
-Rescata saberes ¢Le gustaron?, ;Qué objeto esta arriba?, ;que 10 min.
previos objeto esta abajo?
La docente Explica brevemente que todos los | Laminas
nifios sobre la nocion espacial arriba abajo | .
-Nuevos . . Siluetas
imient mediante el uso de material concreto para que los
conocimientos nifios encuentren soluciones a sus problemas
espaciales
- construccion | -Forma dos grupos luego entrega materiales
de lo aprendido | donde los nifios realizan actividades concretas 15 min.
embolillado papel si indica el arriba abajo
-La docente distribuye una ficha de aplicacion
realizando asi su reforzamiento de la
psicomotricidad fina pegando mistura en los | Lamina
objetos que estan arriba y arroz en los objetos que Siluetas
-aplicacion de lo | estan abajo
aprendido
Fichas de
aplicacion
Colores
- 25
evaluacion Lapiz
Colonean tan locomotonans que eatdm emcima de la meosa..
-los nifios exponen sus trabajos
DIRECTOR PROFESORA DE AULA
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1.1. AREA

1.4. TEMA DE CLASE

LISTA DE COTEJO 09
I. DATOS INFORMATIVOS:

: Matematica
1.2. GRADO : 4 afios
1.3. SECCION

. 60’.A’7

: arriba- abajo

SESION N°09

LOGRO DE
APRENDIZAJE

Reproduce y

Realiza la técnica del

APELLIDOS Y| nicacion  de | dendficando I
NOMBRES objetos  usando | ubicacion espacial

las expresiones

“arriba — abajo .
Alumno 1 NO NO ¢
Alumno 2 NO Sl B
Alumno 3 Sl Sl A
Alumno 4 Sl Sl A
Alumno 5 Sl Sl A
Alumno 6 Sl Sl A
Alumno 7 Sl NO B
Alumno 8 NO Sl B
Alumno 9 NO NO c
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SESION DE APRENDIZAJE N°10

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL
1.2-1E1I

1.3.-EDAD Y SECCION

1.4.-PROFESORA

1.5.- PRACTICANTE

1.6.-FECHA

: Sandia

- Inicial 288 Yanahuaya

: 4 afios “A”

: Griselda Apancho Roque

: 10/05/16
Il.- NOMBRE DE LA SESION: la familia
I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

: Rosa Melania Bautista Mamani

AREA | ORGANIZADOR | COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADORES INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Desarrollo de la | Desarrollo de las | |dentificaa | ® Nombraa los Lista de cotejo
motricidad relaciones de | |55 miembros de su
convivencia | ismbros familia y los roles

_ democratica. | su | que desempefian Hoja de

< familia, de | ® Utiliza ambas aplicacion

8 la manos para rasgar

» institucion a | papel y elaborar

3:' la que | diversas formas

g pertenece y | Creativas para

2 reconoce los | decorar la

% roles  que | ilustracion.

o- desempefia. | » Manifiesta
entusiasmo al
realizar lo indicado
con sus comparieros

I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS
FECHA ACTIVIDADES | ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
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10/05/16

Despertar el
interés del nifio

Rescata saberes
previos

Nuevo
conocimiento

construccion de
lo aprendido

Actividades permanentes de
entrada

Inicio de sesion:
La docente entona una cancion.
Es mi familia

Porgue estan a mi lado,
porque siempre me miman,
porgue juegan conmigo
y me dan alegria.
Yo los quiero hasta el cielo
y les canto este dia,
porque estamos juntitos,
somos una familia.

Se realiza preguntas

¢Les gusto la cancion ?, ;Qué
nos ensefia?, ;Quiénes
conforman la familia?

-Hoy vamos a aprender los tipos
de familia

La docente presenta su sesion
“la familia” le ensefia a los nifios
gue tan importante es la familia
y quienes también lo conforman
tenemos diferentes tipos de
familia y todas son muy
importantes.

-Hoy mostrar una de ella

Juego
cuento

Recursos
humanos

Laminas

Siluetas

Lamina

Siluetas

Fichas
aplicacion

de

5 min.

5 min.

10 min.

145




aplicacion de lo
aprendido

rencuentro de lo
aprendido

O
-la docente distribuye muestran
las imégenes

e, [ Tﬂf L

-La docente distribuye una ficha
para que puedan realizar buscan
iméagenes y forman la familia.
Luego realizan su
psicomotricidad fina rasgando
papel en el marco de recuadro
COmMO una porta retrato.

Observan sus trabajos y luego
comentan lo importante de que
es la familia

Hacemos un recuento de lo
trabajado en la actividad.

Les entregan fichas de
reforzamiento para casita

en el arbol genealogico recorta 'y
pega a tu familia.

Salida

Colores
Léapiz
Borrador

Plastilina

15 min.

5 min.

5 min.

DIREC UK

PROFESORA DE AULA
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1.1. AREA

LISTADE COTEJO 10
I. DATOS INFORMATIVOS:

: Personal social

1.2. GRADO : 4 afios

1.3. SECCION DCA”
1.4. TEMA DE CLASE . la familia
SESION N°10 LOGRO DE
APRENDIZAJE
Nombraalos | Utiliza ambas | Manifiesta
miembros de | manos para | entusiasmo al
APELLIDOS Y su familia y | rasgar papel y realizar lo
NOMBRES los roles que | elaborar indicado con
desempefian | diversas formas | sus
creativas  para | compafieros
decorar la
ilustracion
Alumno 1 SI SI Sl A
Alumno 2 SI SI Sl A
Alumno 3 Sl NO Sl B
Alumno 4 SI SI Sl A
Alumno 5 Sl SI Sl A
Alumno 6 Sl SI Sl A
Alumno 7 Sl Sl NO B
Alumno 8 Sl NO Sl B
Alumno 9 NO Sl Sl B
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SESION DE APRENDIZAJE N°11

I.- DATOS INFORMATIVOS :
1.1.-UGEL

1.2-1E 1

1.3.- EDAD Y SECCION
1.4.-PROFESORA

1.5.- PRACTICANTE
1.6.-FECHA

I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

: Sandia

. Inicial 288 Yanahuaya

> 4 afios “A”

: Griselda Apancho Roque
: Rosa Melania Bautista Mamani

: 11/05/16
I1.- NOMBRE DE LA SESION: conociendo la vocal A

AREA | ORGANIZADOR | COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADORES INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Desarrollo de la | Produce textos | Textualiza Dicta textos a su Lista de cotejo
motricidad escritos sus ideas docente
> segun las indicando el tema
e convenciones | Y €l proposito Hoja de
2 de la Escribe a su aplicacion
O escritura . manera siguiendo
z la linealidad y
g direccionalidad
e de la escritura
© Utiliza la pinza
digital — manual
para embolillar.
I1l.- APRENDIZAJES ESPERADOS
FECHA ACTIVIDADES | ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
18/05/201 | Despertar el | o Actividades permanentes de entrada | Voz 5 min.
6 interés del nifio | e Se les presenta siluetas de la vocal a
en mayuscula y en minuscula,
realizar preguntas
o Qué Iet_ras son? ¢Que sonidos 5 min
pronuncian '
e ;Entonar con los nifios una cancion
de la vocal a para facilitar su
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Rescata saberes
previos

Nuevo
conocimiento

construccion de
lo aprendido

aplicacion de lo
aprendido

rencuentro de lo
aprendido

reconocimiento de dicha vocal?

Se realiza las siguientes interrogante
¢ Qué les gusto de la cancion? ¢ Qué
vocal conocimos? ¢Qué creen que
trabajaran hoy?

Dar a conocer a los nifios que
trabajaremos la vocal a

Presentar a los alumnos en una
cartilla la vocal a indicarles que una
es minuscula y la otra mayuscula,
solicitarles que la tracen
correctamente y luego interrogarles:
¢Qué letra escribieron? ;para qué
nos servira escribir la vocal a?
realizaremos el trazo correcto al
escribir la vocal a, en mayuscula
como en minuscula.
Se les distribuye la ficha de
aplicacion y relacionaremos la vocal
a para realizar la escritura.
Decirles que embolillen papel para
pegar en la vocal a
Los nifios y nifias revisan los trazos
que realizaron que escribieron,
corrigiendo sus errores y aciertos
Recordamos con los nifios las
actividades que hicieron en esta
sesion,  mediante  lluvia  de
preguntas:
¢Qué actividades realizaron? ;Qué
vocal reconocieron e escribieron?
¢Como suena la vocal a?

Siluetas

cancion

cartillas

Ficha
aplicacién

Voz

de

10 min.

15 min.

5 min.

5 min.
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1.1. AREA

LISTADE COTEJO 11
I. DATOS INFORMATIVOS:

: comunicacién

1.2. GRADO : 4 afios

1.3. SECCION
1.4. TEMA DE CLASE

. 60’.A’7

: conociendo la vocal a

SESION N°11 LOGRO DE
APRENDIZAJE
Dicta textos a | Escribe a su | Utiliza la
su  docente | manera pinza digital
APELLIDOS Y [ jndicando el siguiendo la | — manual para
NOMBRES tema y el | linealidad y | embolillar
propésito direccionalidad
de la escritura
Alumno 1 NO NO NO C
Alumno 2 NO NO NO C
Alumno 3 SI Sl NO B
Alumno 4 SI NO Sl B
Alumno 5 SI Sl NO B
Alumno 6 SI Sl Sl A
Alumno 7 SI Sl Sl A
Alumno 8 SI Sl Sl A
Alumno 9 Sl Sl Sl A
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SESION DE APRENDIZAJE N°12

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL
1.2-1E1I

1.3.-EDAD Y SECCION

1.4.-PROFESORA

1.5.- PRACTICANTE

1.6.-FECHA

I1.- NOMBRE DE LA SESION: conociendo la vocal E

: Sandia

. Inicial 288 Yanahuaya

: 4 afios “A”

: Griselda Apancho Roque

: 12/05/16

I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

: Rosa Melania Bautista Mamani

AREA | ORGANIZADOR | COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADORES INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Desarrollo de la | Produce textos | Textualiza Escribe a su Lista de cotejo
motricidad escritos sus  ideas | mMmanera siguiendo
segln las la linealidad y
% convenciones direccionalidad Hoja de
O de la de la escritura aplicacion
< escritura . Aplica la pinza de
O .
> dedos indice y
-) pulgar para rasgar
= papel y decorar
8 Amasa diversos
materiales para
lograr el dominio
de las manos.
111.- APRENDIZAJES ESPERADOS
FECHA ACTIVIDADES | ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
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18/05/201
6

Despertar el
interés del nifio

Rescata saberes
previos

Nuevo
conocimiento

construccion de
lo aprendido

aplicacion de lo
aprendido

rencuentro de lo
aprendido

Actividades permanentes de entrada
Se les presenta siluetas de la vocal e
en mayuscula y en mindscula,
realizar preguntas

¢ Queé letras son? ¢ Qué sonidos
pronuncian

¢Entonar con los nifios una cancion
de la vocal e para facilitar su
reconocimiento de dicha vocal?

Se realiza las siguientes interrogante
¢ QuE les gusto de la cancion? ¢ Qué
vocal conocimos? ¢ Qué creen que
trabajaran hoy?

Dar a conocer a los nifios que
trabajaremos la vocal e

EM@

Ve o

s elelanie

Presentar a los alumnos en una
cartilla la vocal e indicarles que una
es mindscula y la otra mayuscula,
solicitarles que la tracen
correctamente y amasen plastilina
para decorar la vocal y luego
interrogarles:

¢Qué letra escribieron? ;para qué
nos servira escribir la vocal e?
realizaremos el trazo correcto al
escribir la vocal e en mayuscula
como en minuscula.

Se les distribuye la ficha de
aplicacion y relacionaremos la vocal
e para realizar la escritura.

Voz

Siluetas

cancion

cartillas

5 min.

5 min.

10 min.

15 min.

5 min.

5 min.
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Decirles que rasguen papel para
pegar en la vocal e

Los nifios y nifias revisan los trazos
que realizaron que escribieron,
corrigiendo sus errores y aciertos
Recordamos con los nifios las
actividades que hicieron en esta
sesion,  mediante  lluvia de| _
preguntas: Ficha  de
;Qué actividades realizaron? ;Qué | aplicacion
vocal reconocieron e escribieron?

¢Como suena la vocal e?
Voz

— PROFESORADEAULA
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1.1. AREA

LISTADE COTEJO 12
I. DATOS INFORMATIVOS:

: comunicacién

1.2. GRADO : 4 afios

1.3. SECCION

1.4. TEMA DE CLASE

. 60’.A’7

: conociendo la vocal e

SESION N°12 LOGRO DE
APRENDIZAJE
Escribe a su | Aplicalapinza | Amasa
manera de dedos indice | diversos
APELLIDOS Y siguiendo la |y pulgar para | materiales
NOMBRES linealidad y | rasgar papel y | paralograr el
direccionalidad | decorar dominio de
de la escritura las manos.
Alumno 1 C
Alumno 2 Sl NO Sl B
Alumno 3 Sl Sl Sl A
Alumno 4 Sl Sl Sl A
Alumno 5 Sl Sl Sl A
Alumno 6 Sl Sl Sl A
Alumno 7 Sl Sl NO B
Alumno 8 Sl NO Sl B
Alumno 9 NO Sl Sl B
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SESION DE APRENDIZAJE N°13

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL : Sandia

1.2-1E1 . Inicial 288 Yanahuaya
1.3.- EDAD Y SECCION : 4 afos “A”
1.4.-PROFESORA : Griselda Apancho Roque
1.5.- PRACTICANTE : Rosa Melania Bautista Mamani
1.6.-FECHA : 13/05/16

I1.- NOMBRE DE LA SESION: conociendo la vocal |
I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA | ORGANIZADOR | COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADORES INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

Desarrollo de la | Produce textos | Textualiza e Utilizalayemade | Lista de cotejo
motricidad escritos sus  ideas los dedos para
segln las disociar su
convenciones movimiento Hoja de
de la realizando trazos | aplicacion
escritura . libres.

e Aplicalayema de
los dedos para
disociar su
movimiento
realizando el
punteado.

e Aplica la posicion
de pinza para la
prension del

- instrumento que

usara para el

pintado con
limites.

COMUNICACION

I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

FECHA ACTIVIDADES | ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
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18/05/201
6

Despertar el
interés del nifio

Rescata saberes
previos

Nuevo
conocimiento

construccion de
lo aprendido

aplicacion de lo
aprendido

rencuentro de lo
aprendido

e Actividades permanentes de entrada
e Se les presenta siluetas de la vocal i

en mayuscula y en mindscula,
realizar preguntas

e ;Qué letras son? ;Qué sonidos

pronuncian

e Entonar con los nifios una cancion

de la vocal i para facilitar su
reconocimiento de dicha vocal?

e Se realiza las siguientes interrogante

e ;Qué les gusto de la cancion? ¢ Qué
vocal conocimos? ¢ Qué creen que
trabajaran hoy?

e Dar a conocer a los nifios que
trabajaremos la vocal i

e Presentar a los alumnos en una
cartilla la vocal i indicarles que una

es mindscula y la otra mayuscula,
solicitarles que la tracen

correctamente y puncen el contorno

de la vocal y luego interrogarles:
e /Qué letra escribieron? ¢para qué
nos servira escribir la vocal i?

e realizaremos el trazo correcto al
escribir la vocal i en mayuscula

como en minuscula.

Voz

Siluetas

cancion

cartillas

5 min.

5 min.

10 min.

15 min.

5 min.

5 min.
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Se les distribuye la ficha de
aplicacion y relacionaremos la vocal
I para realizar la escritura.
Decirles que coloreen la imagen que
comience con la vocal i
Los nifios y nifias revisan los trazos
que realizaron y la vocal que
escribieron, corrigiendo sus errores
y aciertos
Recordamos con los nifios las | Eicha de
actividades que hicieron en esta | gpjicacion
sesion,  mediante  lluvia de
preguntas:
¢Que actividades realizaron? ¢(Que | /.,
vocal reconocieron o escribieron?
¢ Como suena la vocal i?

— PROFESORADEAULA
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1.1. AREA

LISTADE COTEJO 13
I. DATOS INFORMATIVOS:

: comunicacién

1.2. GRADO : 4 afios

1.3. SECCION
1.4. TEMA DE CLASE

. 60’.A’7

: conociendo la vocal i

SESION N°13 LOGRO DE
APRENDIZAJE
Utiliza la | Aplica la | Aplica la
yema de los | yema de los | posicion de
APELLIDOS Y| 4eqos para dedos para pinza para la
NOMBRES disociar  su | disociar  su | prension del
movimiento movimiento instrumento que
realizando realizando el | usara para el
trazos libres. | punteado. pintado con
limites.
Alumno 1 Sl Sl Sl A
Alumno 2 Sl Sl Sl A
Alumno 3 Sl Sl Sl A
Alumno 4 Sl Sl NO B
Alumno 5 Sl Sl Sl A
Alumno 6 Sl Sl Sl A
Alumno 7 Sl NO Sl B
Alumno 8 NO Sl Sl B
Alumno 9 NO NO NO C
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SESION DE APRENDIZAJE N°14

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL : Sandia
1.2-1E1 . Inicial 288 Yanahuaya
1.3.- EDAD Y SECCION : 4 afios “A”

1.4.-PROFESORA
1.5.- PRACTICANTE
1.6.-FECHA

11.- NOMBRE DE LA SESION: conociendo la vocal O
I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

: Griselda Apancho Roque
: Rosa Melania Bautista Mamani
: 16/05/16

AREA | ORGANIZADOR | COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADORES INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Desarrollo de la | Produce textos | Textualiza | ® Escribe asu Lista de cotejo
motricidad escritos sus  ideas | manera siguiendo
segl]n las la linealidad Yy
> convenciones direccionalidad Hoja de
(©) de la de la escritura aplicacion
2 escritura . e Aplica la posicion
@) de pinza para la
Z técnica de recorte
g con dedos.
O e Utiliza ambas
O manos para
arrugar papel que
luego usara para
decorar
I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS
FECHA ACTIVIDADES | ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
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18/05/201
6

Despertar el
interés del nifio

Rescata saberes
previos

Nuevo
conocimiento

construccion de
lo aprendido

aplicacion de lo
aprendido

rencuentro de lo
aprendido

Actividades permanentes de entrada
Se les presenta siluetas de la vocal o
en mayuscula y en mindscula,
realizar preguntas

¢ Qué letras son? ;Qué sonidos
pronuncian

¢Entonar con los nifios una cancion
de la vocal o para facilitar su
reconocimiento de dicha vocal?

Se realiza las siguientes interrogante
¢ QuE les gusto de la cancion? ¢ Qué
vocal conocimos? ¢ Qué creen que
trabajaran hoy?

Dar a conocer a los nifios que
trabajaremos la vocal o

:\'cpjf,a ta letra, o

Presentar a los alumnos en una
cartilla la vocal o indicarles que una
es minuscula y la otra mayuscula,
solicitarles que la tracen
correctamente amasando plastilina y
luego interrogarles:

¢Qué letra escribieron? ;para qué
nos servira escribir la vocal 0?
realizaremos el trazo correcto al
escribir la vocal o en mayuscula
como en mindscula.

Se les distribuye la ficha de
aplicacion y relacionaremos la vocal

Voz

Siluetas

cancion

cartillas

5 min.

5 min.

10 min.

15 min.

5 min.

5 min.
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o con el arrugado de papel

Decirles que recorten papel para

pegar en la vocal o
Los nifios y nifias revisan los trazos
que realizaron que escribieron,
corrigiendo sus errores y aciertos
Recordamos con los nifios las
actividades que hicieron en esta
sesion,  mediante  lluvia de
preguntas:
¢Qué actividades realizaron? ;Qué
vocal reconocieron e escribieron?
¢ Coémo suena la vocal 0?

Ficha
aplicacion

Voz

de

PROFESORA DE AULA™
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LISTADE COTEJO 14

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. AREA :comunicacién
1.2. GRADO : 4 afios
1.3. SECCION -

1.4. TEMA DE CLASE : conociendo la vocal o

SESION N°14 LOGRO DE
APRENDIZAJE
Escribe a su | Aplica la | Utiliza ambas
manera posicion de | manos para
APELLIDOS Y siguiendo la | pinza para la | arrugar papel
NOMBRES linealidad y | técnica de | que luego
direccionalidad | recorte con | usara para
de la escritura dedos. decorar
Alumno 1 Sl Sl Sl A
Alumno 2 Sl Sl Si A
Alumno 3 Sl Sl Si A
Alumno 4 Sl Sl Sl A
Alumno 5 Sl Sl Sl A
Alumno 6 Sl Sl SINO A
Alumno 7 Sl Sl NO B
Alumno 8 Sl NO Sl B
Alumno 9 NO NO NO C
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SESION DE APRENDIZAJE N°15

I.- DATOS INFORMATIVOS :

1.1.-UGEL
1.2-1E1I

1.3.-EDAD Y SECCION

1.4.-PROFESORA

1.5.- PRACTICANTE

1.6.-FECHA

I1.- NOMBRE DE LA SESION: conociendo la vocal U

: Sandia

. Inicial 288 Yanahuaya

: 4 afios “A”

: Griselda Apancho Roque

: 17/05/16

I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

: Rosa Melania Bautista Mamani

AREA

ORGANIZADOR

COMPETENCIA

CAPACIDAD

INDICADORES

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

COMUNICACION

Desarrollo de la
motricidad

Produce textos
escritos

Textualiza
sus ideas
segun las
convenciones
de la
escritura .

Utiliza la yema de
los dedos para
disociar su
movimiento
realizando trazos
libres.

Utiliza la pinza
digital — manual
para embolillar
Aplica la posicion
de pinza para la
prension del
instrumento que
usara para el
pintado con
limites.

Lista de cotejo

Hoja de
aplicacion

163




I11.- APRENDIZAJES ESPERADOS

FECHA ACTIVIDADES | ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
18/05/201 | Despertar el | o Actividades permanentes de Voz 5 min.
6 interés del nifio | e  Se les presenta siluetas de la vocal u
en mayuscula y en mindscula,
realizar preguntas
e ;Qué letras son? ;Qué sonidos 5 min
pronuncian :
e Entonar con los nifios una cancion
de la vocal u para facilitar su
R b reconocimiento de dicha vocal?
rfilci%ts Saberes | ¢ se realiza las siguientes interrogante
P e (Qué les gusto de la cancion? ;Qué )
vocal conocimos? ¢Qué creen que 10 min.
trabajaran hoy?
o Dar a conocer a los nifios que )
trabajaremos la vocal u Siluetas
N u evo *REPASA LA VOCAL™U". K
conocimiento 15 min.
construccion de U
lo aprendido
5 min.
cancion
apllcaé:_lgn delo |, Presentar a los alumnos en una
aprenaido cartilla la vocal u indicarles que una
es mindscula y la otra mayuscula, S min.

solicitarles

que la tracen
correctamente amasando plastilina y
luego interrogarles:

¢Qué letra escribieron? ;para qué
nos servira escribir la vocal u?
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rencuentro de lo
aprendido

realizaremos el trazo correcto al
escribir la vocal u en mayuscula
como en mindscula.
Se les distribuye la ficha de
aplicacion y relacionaremos la vocal
u para realizar la escritura.

Decirles que rasguen papel para
pegar en la vocal u

Los nifios y nifias revisan los trazos
que realizaron y las silabas que
escribieron, corrigiendo sus errores
y aciertos

Recordamos con los nifios las
actividades que hicieron en esta
sesion,  mediante  lluvia de
preguntas:

¢Qué actividades realizaron? ;/Qué
vocal reconocieron u escribieron?

¢ Coémo suena la vocal e?

cartillas

Ficha
aplicacion

Voz

de

DIRECTUR

PROFESORA DE AULA™
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1.1. AREA

LISTA DE COTEJO 15
I. DATOS INFORMATIVOS:

: comunicacién

1.2. GRADO : 4 afios

1.3. SECCION
1.4. TEMA DE CLASE

. 60’.A’7

: conociendo la vocal u

SESION N°12 LOGRO DE
APRENDIZAJE
Utiliza la | Utiliza la | Aplica la posicion
yema de los | pinza digital | de pinza para la
APELLIDOS Y | (oos para —  manual | prension del
NOMBRES disociar  su | para instrumento  que
movimiento embolillar usara para el
realizando pintado con
trazos libres. limites.
Alumno 1 NO NO NO C
Alumno 2 Sl Sl Sl A
Alumno 3 Sl Sl Sl A
Alumno 4 Sl NO Sl C
Alumno 5 Sl Sl NO A
Alumno 6 Sl Sl NO B
Alumno 7 Sl Sl Sl A
Alumno 8 Sl Sl Sl A
Alumno 9 Sl Sl Sl A
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“ANO DE LA CONSOLIDACION DEL MAR DE GRAU”

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTO DE TESIS IV

El que suscribe, el Director de la Institucion Educativa Inicial N° 288 del Distrito de
Yanahuaya, Provincia de Sandia, Region Puno.

HACE CONSTAR:

Es grato dirigirme, para expresarle mi cordial saludo y la vez informarle que la
alumna BAUTISTA MAMANI, ROSA MELANIA, identificado con CODIGO
DE MATRICULA N° 1505051050, de la Universidad Catélica “LOS ANGELES
DE CHIMBOTE?” filial — Juliaca, de la Facultad de Educacion y Humanidades, de
la Carrera Profesional de Educacion Inicial; que cumpliéo la aplicacion de
INSTRUMENTO DE TESIS IV del mes de abril hasta junio, satisfactoriamente
con mucha puntualidad y responsabilidad.

Se otorga la presente constancia, para los fines para que la interesada considere

conveniente.

Yanahuaya, 25 de Julio del 2016.
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FUENTE: Decorando la imagen con papel rasgado
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