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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion estd encaminado a determinar si la aplicacion
del programa de técnicas grafico plasticas basadas desde el enfoque significativo
mediante el uso del material concreto, influye en la mejora del desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de cinco afios de edad de la Institucion Educativa
Privada “Miguel Grau" de la Urbanizacion la Pampilla de la ciudad de Juliaca, en
el afio 2016. El estudio es de tipo cuantitativo con un disefio de investigacion pre
experimental con pre_test y pos_test a un solo grupo. Se trabaj6 con una poblacion
muestral de 20 estudiantes de cinco afios de edad del aula los angelitos de
educacion inicial. Ademaés, se utilizé la prueba estadistica de Wilcoxon para
comprobar la hipdtesis de la investigacién. Para mejorar la motricidad fina de los
estudiantes, la poblacion muestral fue sometida a un pre test, el cual mostrd los
siguientes resultados de los estudiantes tienen un bajo nivel de desarrollo de la
motricidad fina, pues de los 20 estudiantes; 7 obtuvieron el calificativo A, lo cual
representa el 35%; 8 obtuvieron el calificativo B lo cual representa el 40%; y 5
obtuvieron el calificativo C, lo cual representa 25%. A partir de estos resultados se
aplico la estrategia didactica durante 15 sesiones de aprendizaje. Posteriormente se
aplico un post test, cuyos resultados fueron los siguientes: 14 obtuvieron el
calificativo A lo cual representa el 70%; 4 obtuvieron el calificativo B que
representa el 20% y 2 obtuvieron el calificativo C, lo cual representa el 10%. Siendo
la conclusion obtenidos se concluye aceptando la hipdtesis de investigacion que
sustenta que la aplicacion del programa de técnicas grafico plasticas basadas en un
enfoque significativo mediante el uso del material concreto, mejord

significativamente el desarrollo de la motricidad fina.

Palabras claves: enfoque significativo, graficas plasticas, material concreto,

motricidad fina, técnicas, nivel inicial.



ABSTRACT

The present research work is aimed at determining if the application of the program
of graphic plastic techniques based on the significant approach through the use of
concrete material, influences the improvement of the development of fine motor
skills in children of five years of age. Private Educational Institution "Miguel Grau"
of the La Pampilla Urbanization of the city of Juliaca, in 2016. The study is of a
quantitative type with a pre-experimental research design with pre_test and pos_test
to a single group. sample of 20 five-year-old students from the classroom, the initial
education angels, and the Wilcoxon's statistical test was used to verify the research
hypothesis.To improve the fine motor skills of the students, the sample population
was subjected to a pre test, which showed the following results of the students have a
low level of development of the mort fineness, then of the 20 students; 7 obtained the
qualifier A, which represents 35%; 8 obtained the qualifier B which represents 40%;
and 5 obtained the qualifier C, which represents 25%. From these results the didactic
strategy was applied during 15 learning sessions. Later a post test was applied, whose
results were the following: 14 obtained the qualifier A which represents 70%; 4
obtained the qualifier B that represents 20% and 2 obtained the qualifier C, which
represents 10%. Being the conclusion obtained, it is concluded accepting the research
hypothesis that sustains that the application of the program of graphic plastic
techniques based on a significant approach through the use of concrete material,

significantly improved the development of fine motor skills.

Keywords: significant approach, plastic graphics, concrete material, fine motor skills,

techniques, initial level.
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I. INTRODUCCION

La motricidad fina consiste principalmente en los movimientos con manos y dedos
que permiten al nifio prepararse para el comienzo del grafo motricidad. Se cree que la
motricidad fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el nifio, sin ningdn
aprendizaje, empieza a garabatear y pone cualquier objeto pequefio en algin bote,
botella o agujero. Pero algunas referencias aportan, a que este inicio es mucho mas
temprano. La motricidad fina implica un nivel elevado de maduracion y un
aprendizaje largo para la adquisicion plena de cada uno de sus aspectos, ya que hay

diferentes niveles de dificultad y precision. (Espinozay Torrico, 2013)

La coordinacion motora fina es toda aquella accion que compromete el uso de las
partes finas del cuerpo: manos, pies y dedos. Se refiere mas a las destrezas que se
tienen con dichas partes en forma individual o entre ellas, por ejemplo, recoger
semillas con los dedos de la mano o pafiuelos con los dedos de los pies. La
coordinacion viso motriz es parte de la motricidad fina, pero aqui, ademas de la
destreza con las partes finas del cuerpo implica la coordinacién de éstas con la vista.
¢Sabias que el realizar actividades manuales como punzar, pasar, encajar figuras,
prepara las manitos de tu nifio para aprender a escribir e incluso para la adquisicion
de futuros aprendizajes? Cuando un nifio presenta problemas en la lectoescritura, una
de las causas puede ser que no se le da la importancia necesaria a la estimulacion de
la motricidad fina desde su primer mes de vida, la cual se refleja posteriormente en
movimientos de mayor precision que son requeridos especialmente en tareas donde
se utilizan de manera simultanea el ojo, mano, dedos como por ejemplo: rasgar,

cortar, pintar, apilar objetos, colorear, enhebrar, escribir, y que permiten al nifio



ejercitar su vista al momento de leer (seguimiento visual de izquierda a derecha, y de

arriba abajo), clave para la adquisicion de aprendizajes. (Bernal, 2016)

La importancia que tiene la motricidad fina y a su vez la coordinaciéon de sus
movimientos en cada uno de sus aprendizajes y para lograr el desarrollo correcto se
plantea elaborar un manual para desarrollar la motricidad fina basdndose en técnicas
grafo plasticas en la cual el nifio utiliza la habilidad viso-motriz y de los dedos
principalmente en este tema es importante conocer el desarrollo de cada nifio, como
maestras debemos dejar que el nifio vaya avanzando de acuerdo a su edad pero
siempre con la guia y el apoyo tanto de los padres como maestras ya que somos las
mejores guias para que el nifio tenga una buena tonicidad muscular fina en sus manos

y se pueda desenvolver facilmente con sus trabajos. (Martin y Torres, 2015)

Asimismo, (Martin y Torres, 2015) manifiestan que: “Para el desarrollo de la
investigacion se utilizo la recopilacion de diversos autores que hacen referencia al
estudio planteado permitiendo tener una vision completa de las formulaciones
tedricas y fundamentacién de la investigacion. La motricidad fina es el tipo de
motricidad que permite hacer movimientos pequefios y muy precisos el cual es una
compleja tarea que ocupa un lugar muy importante en estas edades tempranas, ya que
van sentando las bases para lograr, el fin de la educacion y se crean las premisas para
el desarrollo psiquico como fisico preparando al nifio (a) para el ingreso a la escuela.
Con esta investigacion se espera alcanzar el progreso adecuado de los nifios y nifias y
de sus habilidades el cual le servira para realizar actividades finas como enhebrar
perlas y todavia mas para llegar a la escritura, ya que ésta es una sintesis de las

facultades neuromotrices y del desarrollo cognoscitivo”.



(Aguilar y Alarcon, 2017) realizo una investigacion a nivel nacional indicando que:
“La realidad educativa en nuestro pais para la Educacion inicial, refleja que las
Instituciones Educativas estan enfatizadas mas en el aspecto cognitivo del nifio o la
nifia, basandose en la ensefianza tradicional, dejando de lado las metodologias
dindmicas que permiten favorecer el aprendizaje significativo del nifio. Es asi que en
la actualidad la educacion inicial en el pais no satisface la demanda existente, debido
a que cubre una minima parte de la demanda potencial. Las dificultades que los nifios
y las nifias presentan en el area de la psicomotricidad sobrellevan a un bajo nivel de
los primeros movimientos aislados y coordinados en el desarrollo de las actividades
digitales finas, es asi que se da el incremento del bajo rendimiento académico en los
estudiantes del Per(. De igual manera, para hablar sobre la situacién en que
encuentran los nifios en nuestro pais tenemos que analizar diferentes aspectos, ya
sean culturales, sociales, emocionales, entre otros; sabiendo que todos éstos aspectos
influyen en gran medida en el desarrollo integral del nifio. Desde esta perspectiva se
puede decir que la problematica educativa que atraviesa nuestro pais, también tiene
que ver con el desarrollo motor fino del nifio, ya que en esta sociedad se da prioridad
al contenido de las areas, a actividades para el desarrollo motor grueso, dejando de
lado en gran mayoria el desarrollo motor fino el cual es muy importante porque
permitird al nifio ir adquiriendo habilidades de autosuficiencia: como alimentarse y

vestirse”.

En el ambito regional, la realidad educacional en el departamento de Puno, “pasa por
la misma situacion, donde la pobreza en educacion es similar a la nacional y tiene un
avance muy lento, la cual dificulta que la ensefianza aprendizaje se logren; en la zona

rural mucho de los docentes hoy en dia obvian por utilizar estrategias didacticas y



siguen utilizando los métodos tradicionalistas la cual es preocupante ya que mediante
esto los alumnos se convierten en personas oyentes, donde la docente es la Unica que
puede opinar y dar el resultado final en el aula; también existe el tradicionalismo en
la en la zona urbana de Puno pero no es muy notable ya que existe mucha
competencia y esto hace que los docentes estén en plenas investigaciones y

constantes estudios la cual favorecera a los alumnos.

En la ciudad de Juliaca no es ajena a estos problemas que aquejan al sector
educativo ya que mucho de ellos no son capaces de asumir nuevos roles que se les
dan para lograr ser mejores y dar asi una ensefianza a traves de nuevas estrategias.
No hay estudios sobre didactica. “El trabajo en aula, es a su vez, poco estudiado,
dejando por fuera multiples aportes de docentes, de los distintos niveles de la
educacion nacional, que en su practica pedagogica cotidiana innovan a favor del
desarrollo humano de sus estudiantes. Es en este sentido, que se busca sefialar los
disefios, procesos e incursiones pedagdgicas que se traducen en estrategias
didacticas, desde sus componentes mas sustantivos; es decir, las modalidades
organizativas y metodoldgicas del proceso de ensefiar. Del mismo modo, como esas
estrategias didacticas estan relacionadas con la gesta y generacion de estrategias de
aprendizaje en el estudiante. Entendiendo éstas Ultimas, como evidencias externas de
desarrollos intrapersonales en cuanto a actividad, procesos cognitivos y aprendizaje

autorregulado impulsados desde la ensefianza”. (ULADECH, 2017)

Ante la probleméatica mencionada anteriormente, se plantea el siguiente enunciado

del problema:



¢Como las Técnicas Grafico Plasticas basados en el enfoque significativo utilizando
el material concreto, influye en la mejora del desarrollo de la Motricidad Fina en
nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Privada Miguel Grau del distrito de

Juliaca, provincia de San Roman, region Puno, afio 2016?.

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general: Determinar el
programa de técnicas grafico plasticas basados en el enfoque significativo utilizando
el material concreto, influye en la mejora del desarrollo de la Motricidad Fina en
nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Privada Miguel Grau del distrito de

Juliaca, provincia de San Roman, region Puno, afio 2016”.

Asi mismo tuvo como objetivos especificos:

Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifios de cinco afios
de edad de educacidn inicial a través de un pre_test.
Aplicar el programa de técnicas grafo plasticas basadas en el enfoque significativo
utilizando el material concreto en la mejora del desarrollo de la motricidad fina.
Evaluar la motricidad fina de los nifios después de haber aplicado el programa de
técnicas grafico plasticas utilizando material concreto a través de un pos test.
Contrastar los resultados de pre test y el pos test del desarrollo de la motricidad fin
en nifios de cinco afios de educacién inicial de la institucion educativa privada
Miguel Grau del distrito de San Roman Juliaca.
La justificacion de la presente investigacion es de vital importancia porque a través
del programa de técnicas grafico plasticas, el nifio desarrolla movimientos y

destrezas motrices que son fundamentales en su desarrollo integral y asi lograr un



nivel de aprendizaje apropiado en el nifio. “El desarrollo de la coordinacion motora
fina como el desarrollo de su esquema corporal estan en relacion estrecha y deben ser
estimulados convenientemente para lograr que los alumnos y las alumnas obtengan
seguridad en sus aprendizajes y alcancen a temprana edad el beneficio de un trabajo
bien realizado por ellos mismos (Arnaiz citado por Berrios y Paredes, 2010), ya que
muchas veces se ha concebido que el nifio de 5 afios debe leer y escribir para
satisfaccion de los padres de familia, con lo cual se obvian actividades requeridas por
los nifios y las nifias que garanticen su normal desarrollo y la misma satisfaccion a

sus intereses y necesidades”, tal como lo afirma (Berrios y Paredes, 2010)

El aspecto tedrico fue de vital importancia, ya que a partir de ello se aplicaron las
actividades plasticas basadas en un enfoque, para desarrollar la motricidad fina
mediante el uso de material concreto que contribuye a la mejora del desarrollo

educativo.

La implicancia préctica de esta investigacion se basa en el conocimiento de
diferentes técnicas grafo plasticas, aportando a las estrategias didacticas utilizadas
por la docente, de manera que se motive a los estudiantes. De alli que las estrategias
y procedimientos utilizados fueron los talleres de motricidad fina, los cuales

sirvieron para lograr mejoras en esta rama.

En lo metodoldgico, la elaboracion de dicho proyecto de investigacion permitira
constatar si las técnicas grafico plasticas basado en un enfoque significativo
utilizando material concreto permiten el desarrollo significativo de la motricidad

fina.



Finalmente serd muy util para los docentes de nivel inicial para que puedan utilizar

esta investigacion en los nifios y asi mejorar su desemperfio pedagadgico.

Il. REVISION DE LITERATURA

2.1 Antecedentes

Después de revisar los registros de la Institucion Educativa privada Miguel Grau de
la urbanizacién La Pampilla, se asume que en dicha Institucion no se ha realizado
investigacion alguna acerca de un problema relacionado con la motricidad fina y
proceso de pre escritura que permite el desarrollo del nifio para sus proximos afios de
escolaridad por ende esta sera la primera investigacion realizada para alcanzar el
éxito en sus labores escolares, cabe mencionar que si existe esta investigacion en la
Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, el mismo que me servira de guia

para realizar esta investigacion.

Navarro y Marquez (2013) realizaron una investigacion accién participativa en nifios
y nifias en edad comprendidas entre 3 y 5 afios de la escuela Bolivariana Maria
Teresa Coronel titulada: “Estrategias innovadoras para la estimulacion de la
motricidad fina de nifios y nifias de 3 a 5 afios de la Escuela Bolivariana Maria
Teresa Coronel. Esta investigacion nace de la falta de estimulacion para el desarrollo
de la psicomotricidad fina por parte de los docentes decidiendo Navarro y Marquez
trabajar mas en torno a la creatividad y expresion del nifio y asi tener presente la
motivacion y entusiasmo por parte de ellos. Se obtuvo como resultado la
participacion espontanea y creativa en los nifios/as durante el desarrollo de las
actividades motrices. Esta investigacion releva la importancia que tiene involucrar

los intereses y necesidades d los nifios y nifias durante el desarrollo de actividades



motrices, como es el ser espontaneo y recreativo, obteniéndose como resultado

conocer las diferentes actitudes del nifio/a en cualquier momento o situacion”.

Duque y Montoya (2013) en su investigacion realizada: “Estrategias para el
desarrollo de la Psicomotricidad, plantearon como objetivo general fortalecer el
desarrollo de la psicomotricidad en los nifio y nifias a través del uso de estrategias
grafico-pléasticas afirman la importancia que tiene el desarrollo psicomotor en los
primeros afios de edad y que por medio de dicha estrategia le permitira al nifio el
desarrollo cognitivo corporal y comunicativo. La investigacion se realizo en el
paradigma cualitativo la intencion de las autoras no es hacer mediciones ni analisis
estadisticos sino sensibilizar por medios de estrategias didacticas fortaleciendo la
psicomotricidad que es el objetivo principal. Los investigadores obtuvieron
resultados satisfactorios de su investigacion donde se le permitio la libre expresion a

cada uno de los nifios/as tanto social como pedagogicamente”.

Garcia (2012) realizé una investigacion accion educativa en Colombia en nifios/as de
primer nivel grupo A con una matricula de 13 nifios y grupo B con una matricula de
26 nifios en edades comprendidas de 3 y 4 afios para diagnosticar los niveles de
deficiencia en el desarrollo de la motricidad fina del centro de “Desarrollo infantil
Colombia”. “A su vez también busca fomentar la reflexion de las maestras acerca del
desarrollo motriz. Presento actividades como: unir puntos para formar un sombrero
de payaso para luego rellenarlo con bolitas de papel, rasgado de papel, rasgar tiras y
rellenar una naranja y los nifios deberan juntar las manitas y mover los deditos en la
forma que nadan los peces. Como hallazgos luego de analizar la informacion de las

actividades llegaron a la conclusion que la mayoria de los nifios/as no presentan



debilidades motrices. Lo que se obtuvo para nuestro estudio fue un aporto que nos
ayuda a identificar las deficiencias con las que se puede encontrar durante el
desarrollo de la motricidad fina por medio de estrategias sencillas y el uso correcto

de estrategias para la estimulacién temprana de la motricidad fina en nifios/as”.

Rico (2012), en su trabajo titulado realizado plantea como objetivo general afianzar
estrategias motivadoras en el periodo de la jornada de planificacién para el desarrollo
de la motricidad fina de los nifios y nifias del Centro Educativo Inicial "Bucaral Sur".
Fue una investigacion de tipo descriptivo, se realizé con 29 nifios de 3 afios de edad
surgidé la investigacion después de un diagnostico que arroj6 como resultado
deficiencia en el desarrollo de la motricidad fina, aplicando como estrategias para los
nifios las siguientes: armar figuras del cuerpo humano, pinto y trazo la vocal A,
relleno diversas figuras y afianzar la motricidad fina a través de técnicas graficas.
Este trabajo aporta para nuestra investigacion ideas y estrategias que implican la
importancia de la motricidad fina y nos ayuda para el fortalecimiento de las
habilidades y destrezas en los nifios/as en edad preescolar por lo que es necesario el
uso correcto y Util de actividades de armar, rellenar y pintar por medio del juego o

actividades ludicas.

Franco (2005) realiz6 una investigacion de campo tipo exploratorio descriptiva
utilizando técnicas como observacion, y test para la recoleccion de datos, dirigida a
niflos/as del nivel preescolar de la U.E “Juan de Arcos” con el proposito de
diagnosticar el desarrollo de habilidades motrices en nifios/as de educacion inicial.
Obtenidos resultados como proponer actividades para ayudar a desarrollar, estimular

y el mejoramiento en el area del nifio/a de educacion inicial. Tal investigacion aporto



a nuestro trabajo informacion valiosa la cual sirve de referencia en el diagnostico del
desarrollo de las habilidades motrices a los nifio/a de nivel preescolar y el uso de

estrategias que impliquen el estimulo y uso de actividades innovadoras.

(Tamayo, 2015) en su libro In Crescendo. Educacion y Humanidades ha mencionado

a los siguientes autores quienes revelan:

Vega (2006) senala que: “Evaluar el nivel de la motricidad fina en los nifios y las
nifias de 5 afios de educacién inicial a traves de un pre-test. Para la obtencion de
estos resultados, se empled como instrumento de evaluacion la lista de cotejo, que
estuvo organizada en 3 indicadores; de los cuales dos comprendieron las dimensiones
de coordinacion viso manual, coordinacion fonetica, coordinacion gestual y
coordinacion facial y una el aspecto actitudinal, que posee un item relacionado con
las actitudes que toman los nifios frente a las actividades que se les proponen. Y de
esta forma se determina el nivel de desarrollo en el que se encontraban cada uno de
los nifios. Tal como se afirma en los resultados del pre_test, en los cuales los nifios y
las nifias del aula Los Conejitos demostraron tener un nivel bajo respecto de la
motricidad fina. ElI 50 % de los nifios y las nifias obtuvieron un nivel de motricidad
B, que significa que estan en proceso de alcanzar el logro del aprendizaje. Entre las
capacidades propuestas estan el recorte de papel con los dedos, recortar con tijeras,
embolillar, punzar, pintar, ensartar, colorear, dibujar, moldear con plastilina; estas

actividades ayudaron a mejorar la motricidad fina en los nifios y las nifias.

Llanos (2012), ha corroborado estos resultados en su investigacion “Metodologias

que utilizan las docentes para estimular la expresion grafico-plastica de los nifios y
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las nifias de 5 afios de las instituciones educativas estatales del nivel de educacion
inicial de Chimbote, 2007”; la cual concluye que: “las actividades grafico-plasticas
son importantes porque desarrollan su coordinacion fina y para que el nifio se
desarrolle y desenvuelva”. Con estos resultados se comprueba que la motricidad fina
es fundamental antes del aprendizaje de la lectoescritura, si analizamos que la
escritura requiere de una coordinacion y entrenamiento motriz de las manos. Nos
damos cuenta de que es de suma importancia que la docente realice una serie de
ejercicios secuenciales en complejidad, para lograr el dominio y la destreza de los
musculos finos de los dedos y de las manos. Un buen desarrollo de esa destreza se
reflejard cuando el nifio comience a manejar los signos graficos con movimientos

armoniosos y uniformes de sus manos en la hoja de cuaderno”.

Boix citado por Garcia (2012) donde refiere como objetivo: “Aplicar las técnicas
gréfico-pléasticas desde el enfoque significativo mediante el uso de material concreto.
Para dar cumplimiento a este objetivo se disefiaron y aplicaron 15 sesiones de
aprendizaje, en las cuales se utilizaron estrategias didacticas para la aplicacion de las
técnicas grafico-plasticas. Los resultados de las sesiones fueron los siguientes: el 55
% de los estudiantes obtuvieron una calificacion A; el, 45 %, una calificacion B y el
0 %, una calificacion promedio de C. Con estos resultados se corrobora la
investigacion realizada por Pozo y Rodriguez (citada por Gutiérrez, 2012), quienes
de acuerdo con su investigacion llegaron a la conclusion de que los talleres grafico-
plasticos mejoran significativamente los aspectos de coordinacion viso manual,
coordinacion gestual y de manera general la coordinacion motriz fina de los nifios y
las nifias. Para la realizacion de las técnicas se usaron las estrategias didacticas que

son el conjunto de capacidades y habilidades, que utiliza el docente para organizar la
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ensefianza desde un enfoque metodologico de aprendizaje mediante el uso de
determinados recursos, ya que son la base primordial en todo el proceso de
ensefianza-aprendizaje si queremos obtener el mayor aprovechamiento posible.
Ademas, es mediante estas, y por supuesto de su correcta eleccion dependiendo de la
situacion de aprendizaje el obtener el cumplimiento de nuestros objetivos; lo cual se

refleja en los logros de aprendizaje de los estudiantes”.

Vega (2006), indica que “Estimar el desarrollo de la motricidad fina a través del
pos_test. “Del mismo modo que el pre-test, los resultados de este objetivo son el
producto de una lista de cotejo que mide la motricidad fina de los estudiantes.
Después de agrupar los resultados obtenidos se procedi6 a promediarlos,
consiguiendo asi el logro de aprendizaje promedio de los 20 nifios y las nifias de 5
afios de edad, después de haberse aplicado la estrategia didactica. Los resultados
alcanzados reflejaron que los estudiantes tienen un buen logro de aprendizaje de
acuerdo con el nivel de motricidad fina, pues el 0 % obtuvo una calificacion de C.
Esto corrobora lo que dice Palacios y Vergara (2002), quienes realizaron una
investigacion sobre Programa de actividades grafico-plasticas para desarrollar la
coordinacion motora fina de los nifios de 4 afios de edad de la cuna jardin Pestalozzi
de la ciudad de Trujillo. Concluyen afirmando que la aplicacion de actividades
grafico-pléasticas ha logrado desarrollar la coordinacion motora fina de los nifios de 4
afios de edad de la cuna jardin Pestalozzi de la ciudad de Trujillo, de manera
significativa; gracias a la oportunidad brindada a dichos nifios de disfrutar de
experiencias y vivencias en las que se ha permitido desarrollar la coordinacion
motora fina de manera interesante y motivadora. La motricidad fina es fundamental

antes del aprendizaje de la lectoescritura, ya que para lograrlo analizamos si la
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escritura requiere de una coordinacion y entrenamiento motriz de las manos. Nos
damos cuenta de que es de suma importancia que la docente realice una serie de
ejercicios secuenciales en complejidad, para lograr el dominio y la destreza de los

musculos finos de dedos y manos”.

Garcia (2006), precisa sobre la “Estimacion del nivel de significancia entre el pre-test
y el pos_test. Para conseguir resultados positivos y acorde con la hipotesis, se trabajo
a partir de técnicas grafico-plasticas, que son estrategias utilizadas en los primeros
afios de educacion basica para desarrollar la psicomotricidad fina, con el objetivo de
preparar a los nifios y las nifias para el proceso de aprendizaje y en especial en el de
la lectura-escritura. Se basan en actividades préacticas propias del area de Cultura
Estética, que incluyen la participacion del nifio y de la nifia con el dibujo y la

pintura”.

Ramos (2011) menciona que, “Las técnicas grafo plasticas ayudan a los nifios y las
nifias a desarrollar la motricidad fina y la creatividad en cada uno de ellos; las cuales
se usaran con una secuencia Se utilizé el enfoque significativo; Ausubel (citado por
Méndez, 2006) quien afirma que el aprendizaje debe necesariamente tener
significado para el estudiante si queremos que represente algo mas que palabras o
frases que se repiten de memoria en un examen; por esto su teoria se llama del
aprendizaje significativo, pues para este autor algo que carece de sentido no solo se
olvidara muy répidamente, si no que no se puede relacionar con otros datos
estudiados previamente ni aplicarse a la vida de todos los dias. Por ultimo, se uso el
material concreto que son elementos que contribuyen a lograr el desarrollo

armonioso de la personalidad del nifio, favoreciendo su socializacion y su espiritu
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creativo. EI maestro debe utilizar el material didactico como un instrumento que
favorezca la comunicacion de experiencias afectivas, sensoriales, motrices y
cognitivas, ya que viene a ser una herramienta muy indispensable para el docente.
Ademas, estos materiales permiten la manipulacion del nifio y de la eleccién de la
actividad que guarde relacion con el logro del aprendizaje”. Para comprobar la
hipdtesis de la investigacion, “se empled la prueba estadistica de Wilcoxon y se
trabajo con un nivel de significancia de 0,05 (5 %). Después de aplicar la prueba
estadistica, se observo que el nivel de significancia es de 0,001; el cual es menor que
0,05 (p < 0,05). Este resultado indica que si existe una diferencia significativa entre
la obtencion del aprendizaje alcanzado en el pre_test y el logro del pos-test, pues los
estudiantes han demostrado tener un mejor logro de aprendizaje después de haber
aplicado la estrategia didactica. Con este resultado obtenido se comprueba la
veracidad de la hipdtesis de investigacion, que afirma que la aplicacion de técnicas
grafico-pléasticas, basadas en el enfoque significativo mediante el uso de material
concreto, mejoré significativamente el desarrollo de la motricidad fina de los nifios
de 5 afios de edad de educacion inicial de la institucion educativa Divino Nifio del
Milagro, del distrito de Chimbote en el afio 2014. Para el caso presentado en este
estudio y segun ello Palacios y Vergara corroboran que la aplicacion de actividades
grafico-plasticas consiguen desarrollar la coordinacién motora fina de los nifios (...)
de manera significativa; gracias a la oportunidad brindada a los nifios de disfrutar de
experiencias y vivencias en las que se ha permitido desarrollar la coordinacion

motora fina de modo interesante y motivador”.
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2.2 Bases tedricas de la investigacion

2.2.1 Didéctica
La palabra didactica “se define como la disciplina cientifico-pedag6gica que tiene
como objeto de estudio, los procesos y elementos existentes en la ensefianza y el

aprendizaje”. (Vidal 2004).

Vidal (2004) “En la actualidad, con la aparicion de los distintos enfoques
metodologicos y la irrupcion del concepto de curriculum y las teorias curriculares
que han inundado la rica tradicion didactica, la concepcion de esta disciplina se ha
ampliado, por lo que ahora resulta mas dificil concretar una definicién. Pero, se
puede optar por la siguiente que describe mejor su significado: La didactica es una
disciplina y un campo de conocimiento que se construye, desde la teoria y la
practica, en ambientes organizados de relacion y Comunicacién intencionada, donde
se desarrollan los procesos de ensefianza y aprendizaje para la formacion del

alumnado”.

2.2.1.1 Didactica general

Marti (2003) Menciona que “La didactica general es aquella que estd destinada al
estudio de todos los principios y técnicas validas para la ensefianza de cualquier
materia o disciplina. Estudia el problema de la ensefianza de modo general, sin las
especificaciones que varian de una disciplina a otra. Procura ver la ensefianza como
un todo, estudiandola en sus condiciones mas generales, con el fin de iniciar
procedimientos aplicables en todas las disciplinas y que den mayor eficiencia a lo

que se ensefa”.
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2.2.1.2 Estrategia didéactica

Velasco y Mosquera (2007). Sostiene que: “El concepto de estrategias didacticas se
involucra con la seleccion de actividades y practicas pedagogicas en diferentes
momentos formativos, métodos y recursos de la docencia. El término método, éste se
utiliza con frecuencia referido a determinado orden sisteméatico establecido para
ejecutar alguna accién o para conducir una operacion y se supone que para hacerlo
ha sido necesario un trabajo de razonamiento. Es comun que se acuda al término
método para designar aquellos procesos ordenados de acciones que se fundamentan
en alguna area del conocimiento, o bien modelos de orden filoséfico, psicoldgico, de
caracter ideoldgico, etc. Por lo anterior, es factible hablar entonces de método
clinico, de método Montessori, de método de ensefianza activo, etc. Se puede decir
que con base en un método se parte de una determinada postura para razonar y
decidir el camino concreto que habra de seguirse para llegar a una meta propuesta.
Los pasos que se dan en el camino elegido no son en ningin modo arbitrarios, han
pasado por un proceso de razonamiento y se sostienen en un orden logico

fundamentado”.

2.2.2 Modalidades de organizacion de la ensefianza

Burgos (2009). Sostuvo que:

“Las modalidades de la ensefianza son el entramado organizado, por el docente,
a través de las cuales pretende cumplir su proposito. Son mediaciones que tienen

detrds una gran carga simbolica relativa a la historia personal del docente, su
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propia formacion social, sus valores familiares, su lenguaje y su formacion
académica; también forma al docente, en su propia experiencia de aprendizaje en

el aula”.

“Las modalidades de estrategias de ensefianza matizan la practica docente, ya que
se encuentra en constante relacion con las caracteristicas personales y habilidades
profesionales del docente, sin dejar de lado otros elementos como las
caracteristicas del grupo, las condiciones fisicas del aula, el contenido a trabajar y

el tiempo”.

“Las modalidades de estrategia de ensefianza forman puente de la didactica.
En este estudio, se conciben como el conjunto de actividades que el maestro
estructura para que el alumno construya el conocimiento, lo transforme, lo
problematice, y lo evalle; ademas de participar junto con el alumno, en la
recuperacion de su propio proceso. De este modo las técnicas didacticas ocupan
un lugar medular en el proceso de ensefianza aprendizaje. Son las actividades

que el docente planea y realiza para facilitar la construccion del conocimiento”.

2.2.2.1 Técnicas Graficas Pléasticas
El autor Durdn (2002) en su libro Técnicas de expresion grafico plasticas menciona

los siguientes puntos:

Las técnicas de expresion grafico-plastica son las que aportan los conocimientos
referidos a los recursos, técnicas, métodos y aplicaciones instrumentales que
hacen posible el hecho artistico, concretamente en el campo de la expresion

plastica, grafica y visual.

17



Su finalidad es, por tanto, la adquisicion y conocimiento de las técnicas de dibujo,
pintura y grabado y el desarrollo de sus procedimientos, que hacen posible la
comunicacion a través de imagenes y fomentan la capacidad creadora mediante la
experimentacion con distintos materiales artisticos, buscando soluciones

diferentes y propias.

“Se trata de conseguir el desarrollo de las aptitudes de cada alumno, utilizando sus
conocimientos plasticos y la manera en que pueden ser empleados como
herramienta de exploracién, desarrollo y expresion gréfica de un proyecto.
Ademas, pretende iniciar al estudiante en el mundo de las artes pléasticas,
encontrando en el campo de la expresion plastica significado para su vida
cotidiana y criterios de valoracién propios dentro del &mbito de la plastica en

general”.

“La actividad educativa en las técnicas de expresion grafico-plastica contribuira al
desarrollo general de la mente, de las capacidades cognitivas que se desarrollan a
través de los esfuerzos de los individuos para crear, comprender e interpretar las

obras de arte”.

Por todo ello, “la seleccion de contenidos de esta materia responde a una triple
funcion: desarrollar unas habilidades de tipo creativo, a través de técnicas o
instrumentos de expresion; aplicar estos contenidos a la comunicacion con sus
diversos modos de lenguaje, y, por Gltimo, estimular una sensibilizacion estética,
ya que el estudio y practica de esta materia alcanza un maximo grado de expresion

en el terreno del arte”.
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2.2.2.2 Estrategias de actuacion

“En las actividades artisticas lo importante es el proceso, no el resultado; no
hay que buscarlo porque no hay respuestas especificas ni correctas. De acuerdo con
este principio se sefialan algunas orientaciones metodoldgicas para el desarrollo de

las actividades”. (Bejarano 2009).

2.2.2.2.1. El educador

“El papel del educador serd de observar el proceso. Estara alerta en todo momento
para prestar ayuda al nifio sélo si este lo necesita, ya que es él mismo quien tiene que
experimentar y sentirse satisfecho de lo que ha hecho”.

Segun el autor Bejarano (2009). Sostiene que: “Su actitud ha de ser abierta y
positiva. Se mostrara satisfecho frente a las producciones infantiles. No es
conveniente reprender, sino, simplemente, reconducir la actividad para lograr el
éxito del nifio, aunque esto no quiere decir que no haya que cambiar ciertos
habitos o actitudes que no sean adecuados. Siempre halagara las realizaciones del
nifio por el efecto motivador que supone esta actividad”.

Asimismo, Bejarano (2009). “No debe deshacerse de nada de lo que modele o
pinte el nifio; no es recomendable borrar. El nifio ha de observar lo que hace; en
todo caso, repetira en otra actividad la técnica hasta mejorarla, pero siempre como
una nueva experiencia, no como una repeticion, pues de lo contrario, el trabajo se
convertira en una especie de castigo”. Sus instrucciones seran siempre claras y
concisas, los nifios han de saber en todo momento lo que se espera de ellos. Vigilara

que los nifios adopten una postura correcta y que estén comodos”.
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2.2.2.2.2. Las actividades

Bejarano (2009). “Estaran planteadas en funcién de los objetivos propuestos y
tendrén un caracter global. Salvo que se quiera reforzar una habilidad, en cuyo caso
se propone algo especifico. Se secuenciaran de modo progresivo en cuanto a la
dificultad y complejidad de las mismas, en lo que se refiere al nivel madurativo de

cada uno de ellos”.

Bejarano (2009) “La presentacion y desarrollo de los ejercicios de expresion se debe
Ilevar a cabo de forma ludica. A pesar de adecuar las actividades a los objetivos, se
pueden aprovechar algunos acontecimientos que aumentan el interés de los nifios y

de las nifias como las fiestas locales o navidades”.

“En su planificacion hay que incluir el tiempo de los siguientes momentos:
Presentacion y preparacion de los materiales, ejecucion del trabajo, recogida,
limpieza de los materiales y del espacio utilizado, puesta en comdn para conversar

sobre las experiencias realizadas”. (Bejarano 2009).

Durante las actividades de pintura o dibujo libre no se debe dar un tiempo limitado

interrumpir al nifio. (Bejarano 2009).

La experiencia artistica es algo méas que el uso de los materiales para el proceso de
dibujar o pintar en un momento dado. Estos momentos tienen que ser lo
suficientemente flexibles como para permitir que cualquier nifio se aparte de la

actividad del grupo. (Bejarano 2009).
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2.2.2.2.3. El ambiente

Bejarano (2009) indica que: “Estimulara la iniciativa y la espontaneidad el hecho de
que el nifio sienta curiosidad y se divierta, sintiéndose libre, seguro y respetado. Hay
que procurar mantenerlo en orden y limpio. Se tiene que inculcar en el pequefio el
gusto por los espacios limpios y el hecho de que él mismo se ensucie solo lo
necesario. (No decimos que no tenga que mancharse, sino Unicamente lo necesario)

Para ello, se ensefiaran habitos adecuados y el uso del babi o delantal si es preciso”.

2.2.3 Caracteristicas de las actividades:

Llamativas por el tema que trata o la accion a realizar.

- Sencillez, en la organizacién y el desarrollo.

- Desarrollo en forma de juego.

- Flexibilidad de cara a su realizacion.

- Gratificantes.

- Adaptadas a las necesidades de conocimiento y de relacion de estas edades.
- Potenciadoras de capacidades.

- Que permitan la observacion, expresion y representacién musical.

2.2.3.1 Criterios para determinar su seleccion

- Laedad de los nifos.

- Larelacién entre los contenidos que abordan la actividad y los que ya se poseen.

- Que respondan a los intereses de los nifios.
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- Las capacidades que desarrollan.

- Que reunan las caracteristicas enunciadas para las actividades plasticas.

Por medio de las actividades que ahora nos ocupan los nifios tienen una via para
expresar sus sentimientos, sus ideas, sus sensaciones, y sus conocimientos del

entorno; y al mismo tiempo, conocen a sus comparieros.

Como resumen se podria mencionar los siguientes principios metodoldgicos:

a. “Tratamiento de cada concepto plastico desde la globalidad de los procesos de la
materia: en el estudio de cada concepto deben ofrecer situaciones de observacion,

expresion y representacion del mismo”. (Bejarano 2009).

b. “Utilizacion de una amplia variedad de técnicas y materiales: es recomendable
seleccionar aquellas técnicas que permitan potenciar las capacidades basicas que

desarrolla la Expresion Plastica”. (Bejarano 2009).

c. “El entorno como principal fuente de informacion. Este principio nos permite
partir de situaciones y contextos familiares préximos a la realidad cotidiana”.

(Bejarano 2009).

d. “Aprovechamiento de la oferta artistica de la sociedad, destacando la del
patrimonio artistico de la comunidad. Partir de situaciones proximas al nifio”.

(Bejarano 2009).

e. Relaciones con el resto de las materias artisticas, relaciones con educacion

corporal, musical. (Bejarano 2009).
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Relaciones con los diferentes lenguajes. Que favorecen la comunicacion.

(Bejarano 2009).

. El juego como base del desarrollo de las actividades. Se debe potenciar el
disfrute, el goce, el divertimento en la realizacion de las actividades que seran

entendidas como juegos habituales en clase. (Bejarano 2009).

. Vivencia e interiorizacion de los contenidos. Cuanto mas vivencien los
contenidos mas los comprenderan. Se desarrollaran mas la percepcién. (Bejarano

2009).

“Caracter ciclico de los contenidos. Partir de las experiencias, vivencias y
conocimientos propios, asi como de los contenidos tratados con anterioridad,
debe preceder a la presentacion de cualquier nuevo contenido. Ello implica un
cuidado especial en la secuenciacion de los mismos por parte del profesor”.

(Bejarano 2009).

“Desarrollo del “saber percibir” para “saber hacer” y “saber analizar”. Cualquier
actividad debe incluir situaciones de percepcion de informacién plastica, asi
como contextos que permitan la utilizacion y aplicacion de dicha informacion, su
analisis y representacion. A partir de los resultados obtenidos se podran mejorar
el desarrollo de nuevos procesos de percepcidn, expresion y representacion

plastica”. (Bejarano 2009).

2.2.3.2 Criterios de seleccion de los recursos

Bejarano (2009) “En cada momento sera necesario constatar el nivel de maduracion

de los nifios/as, en cuanto al desarrollo de sus capacidades perceptivas, su

coordinacion Aculo-manual, sus destrezas y habilidades, y su pensamiento. Por
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otra parte, también habra que precisar las capacidades que se pretenden desarrollar
con el uso de unos u otros materiales y técnicas, el tiempo que se necesita para
ello, el cansancio que puede suponer e incluso el grado de abstraccion que se

requiere”.

A la vista de lo expuesto, la clasificacion de los materiales que se consideran
mas adecuados para el periodo de 0 a 6 afios, es la siguiente: Pintura solida. Incluye

la utilizacion de ceras, crayon, tizas y rotuladores.

- Pintura liquida.
- Papeles.

- Materiales tridimensionales.

2.2.4 Materiales de las actividades plasticas

Se presentard por orden de dificultad en su manipulacién. Dependiendo de las

capacidades manipulativas del nifio. Se iran introduciendo poco a poco.

- Libre manipulacion de los materiales

- Las distintas técnicas que se realicen se han de combinar con diferentes soportes.

- Los materiales estaran distribuidos por zonas y al alcance aquellos que pueden

utilizar los menores.

- Normas claras de utilizacién.

- Seguridad, Ejemplo cerrar los botes de pintura.

- Limpieza, trapos para limpiarse.
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- Papel resistente.

2.2.4.1 Espacio

Debe ser luminoso, luz natural.

Material suficiente y ordenado.

Zonas: manipulacion, agua, exposicién, para guardar.

Tamarfio apropiado al nimero de nifios.

2.2.4.2 Mobiliario

- Amplio.

- Se adaptara a los diferentes soportes que se utilizan.

- Incluird estos elementos: mesa amplia, pileta para limpiar los materiales y
experimentar con liquidos, caballetes, tablero de corcho, espacio para ver los

trabajos, un espacio para dejar trabajos inacabados, perchero.

Bejarano (2009) menciona que: “Estas condiciones analizadas son igualmente
validas para otros rincones creados dentro de la sala de actividad de un grupo o
para un taller. Las actividades plasticas ejercitan destrezas en el uso de los

materiales y en la aplicacion de las diferentes técnicas”.
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2.2.4.3 Tipos de actividades (Técnicas)

Pozo y Rodriguez. (2009). Sostienen que “El objetivo general de estas es conseguir
el dominio particular de ellos, asi como la manipulacion de los materiales y de los
utensilios que se utilizan para llevar a la practica, desarrollando asi una buena
habilidad motriz fina, con el uso correcto de los materiales, para ello se presentan
las diversas actividades como: Pintar, punzar, “parquetry” recorte de dedos,

recortar, modelar (barro, plastilina, masa), garabatos, colorear y la copia de formas”.

2.2.4.3.1 Pintar

Pozo y Rodriguez. (2009). Lo Define como: “Una actividad muy basica puesto que
intervienen todos aquellos gestos que el nifio tendra que realizar a la hora de escribir.
Se ha de iniciar con elementos muy amplios - pintura en las manos- para trabajar la
amplitud del gesto y la coordinacion del brazo respecto al espacio que se quiere

pintar”.

Pozo A. Rodriguez. (2009). “Posteriormente, utilizando primero los dedos y otros
instrumentos: veremos que el nifio tiene que adquirir precision en los dedos para
coger; sabe dirigir el gesto y el movimiento; capacidad para hacer trazos cortos y
largos; saber seguir una direccion; y la posibilidad de dominar la presion y

ductilidad del gesto”.

2.2.4.3.2 Punzar
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“Esta técnica se empieza a usar a partir de los tres afios. Pinchando, con cuidado, van
delimitando siluetas que, luego, como por arte de magia, podran separar del resto del

papel”. (Herranz 2009).

Pozo y Rodriguez. (2009). “Para realizar esta tarea el niflo necesita un instrumento
pequefio -punzon y tiene que Imitarse a un espacio-papel que le conduce a afinar no
solamente el dominio del brazo sino también el de los dedos-prension y presion del
objeto-, de la mano -precision de movimientos y coordinacion viso motriz”.
Influencia del Taller Aprendo Haciendo con material reciclable y el uso de las

técnicas grafico plasticas para mejorar la coordinacién motriz fina.

“Obtendra el dominio pleno hacia los cuatro y cinco afios ya que hasta esa edad no
consigue el ritmo de trabajo, atencidn y resistencia al cansancio y pleno dominio de

todos los movimientos”. (Pozo y Rodriguez 2009).

2.2.4.3.3. Parquetry (Rasgado)

“Es una actividad dentro de la coordinacion viso-motriz que implica movimientos
digitales de pequefia amplitud en que los dedos pulgares e indices tienen un papel
preponderante. Pozo A. Rasgar es cortar con los dedos indice y pulgar papeles largos

y finos”. (Rodriguez 2009).

Asimismo indica que: “Los materiales del rasgado es papel diario, papel de revista,
papel bond, goma. Los procesos del rasgado es la expresion corporal con el papel y
sus posibilidades, rasgar libremente, rasgar y pegar las tiras distantes, rasgar y pegar

las tiras, juntitas, en cualquier parte de la hoja, pegar siguiendo las ordenes: en la
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parte superior, en la parte inferior, en la parte central, en la parte derecha, en la parte
izquierda, en las esquinas. Rasgar el papel en tiras largas y finitas, rasgar el papel y
pegar del mas largo al mas corto, rasgar el papel y pegar en sentido horizontal, hacer
escaleras utilizando parantes sefialados, pegar tiras rasgada formando figuras, pegar

tiras rasgadas en diferentes aplicaciones de acuerdo a la creatividad del nifio o nifia”.

2.2.4.3.4 Modelado

Pozo y Rodriguez. (2009) “Tiene una base motriz muy grande. Permite al nifio
adquirir una fortaleza muscular de los dedos, a la vez de tener una educacion del

tacto y permitirle la libre expresion, con un material muy ductil”.

“Se realiza ya sea con plastilina, pasta de papel, arcilla o barro, los nifios pueden
realizar actividades que requieren un amplio ejercicio manual y les ensefian a
dominar sus manos con precision. Son ejercicios que ayudan a desarrollar la
creatividad y la imaginacion. Aunque se haya comprobado que son materiales no
toxicos, es aconsejable no ponerlos al alcance de los mas pequefios para evitar que

los ingieran”.

2.2.4.3.5. Colorear

“En este tipo de ejercicio el nifio ademds de necesitar una coordinacion viso manual,
e . ”
ha de tener un control muscular que le permita inhibir unos movimientos”. Pozo y

Rodriguez. (2009).

2.2.4.3.6. Collage
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“Consiste en la utilizacion de materiales que no han sido disefiados para la expresion
plastica. Como actividad plastica, implica una exploracién de los materiales y de las
herramientas con que vamos a darle forma y a fijarlos al soporte. La actividad puede
partir de que el nifio juegue con los materiales, explore si puede romperlos o

cortarlos para darle forma”.

Con una graduacién adecuada, puede ser usado desde los mas pequefios. A traves de
sus experiencias espaciales, el nifio ha obtenido poco a poco conceptos relacionados
con la distancia, direccion, figura, forma y tamafio; el collage le permite ampliar ese
aprendizaje al transferir esos conceptos aprendidos en el espacio total al plano

bidimensional, y la discriminacion de tamarfios, formas, colores y texturas”.

2.2.4.3.7. Daéctilo pintura

“Esta técnica es ideal para ser usada por los mas pequefios, permite al nifio pintar
con toda la mano, con la palma o con los dedos de manera diferenciada y
proporciona una interaccion fisica directa sin la mediacion de instrumentos.
Constituye una experiencia tactil muy importante, en la que el nifio puede liberar
emociones, inhibiciones y experimentar sentimientos placenteros. Al mismo tiempo,
estimula la captacion de conceptos de color y transparencia y favorece la

exploracion de la superficie total”.
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2.2.4.4. Importancia de la expresion plastica

Marioso (2003) Indica que: “Una de las grandes caracteristicas del desarrollo de los
nifios de esta etapa es la creatividad. Sin embargo, frecuentemente los educadores
comentamos que a los nifios les falta la creatividad. Es posible, y esto me lo
pregunto, que nuestros métodos de trabajo en el aula no desarrollen, sino que se
pongan dificultades a la misma. Es por esto, que en nuestra ensefianza debemos
fomentar la creatividad para que los nifios ganen seguridad en si mismos y
desarrollen también la capacidad de decision y de control sobre las cosas que le
rodean. Los nifios van expresando en sus trabajos el desarrollo de su personalidad y
los conflictos que van teniendo con el mundo y con alas personas que estan con él,
tenemos que estar muy atentos para detectar dichos cambios o posibles problemas y
ayudarles. EIl nifio expresa en su obra lo que no puede decir con sus propias palabras.
Las obras de artes infantiles nos dan siempre una informacion sobre si mismo y
expresan su concepto de la realidad, son una fuente directa de datos sobre el
conocimiento intuitivo que el nifio posee. Nos comunican sus estados afectivos del
momento. Son un medio maravilloso para expresar sus preferencias, sus deseos, sus
miedos. También las relaciones que tienen con el mundo real y nos unen con los
frutos de la imaginaciéon. A través del dibujo y de la expresion plastica el nifio
integra su conocimiento acerca de si mismo, su contexto y la realidad. Nos ofrece un
contenido emocional ligado a la experiencia. La expresion plastica compromete a las

tres funciones bésicas: del pensamiento, la de la sensacion y la del pensamiento”.

La mejor informacidn para los nifios es la accion y la experiencia personal. Hemos
de dejar que descubra las cosas por si mismo, dandole la oportunidad de desarrollar

su propia técnica. Descubriendo la expresidn practica. Espafia.
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2.2.5. Secuencia metodoldgica de las técnicas- grafico plésticas

Esta secuencia cumple en tres momentos o tipos de actividades:

Civico (2008). “Estas actividades pueden desarrollarse en varios encuentros. El
tiempo que se dedique a la secuencia dependera de muchas variables algunos de
ellos son los requerimientos y las inquietudes que despierten en los nifios los
materiales de exploracion (técnicas utilizadas, salidas, dialogos), del interés de los
nifios por el tema propuesto, de las posibilidades de vinculacion de las tematicas con
otras areas del conocimiento, de la profundidad con que se desarrolle la exploracion
de materiales y técnicas”. Los desafios que presenta el docente del Nivel Inicial,

respecto de la educacion artistica plastica. Perd.

Civico (2008), indica que “El desarrollo de la secuencia didactica permitira que los
nifios logren adquisiciones especificas del lenguaje plastico, algunas que pertenecen
a otras areas del conocimiento y otras que son transversales en la propuesta

curricular de la institucion”.

2.2.5.1. Actividades de exploracion
“Es un tipo de actividad donde se muestra informacion inicial que se pueda brindar
al estudiante, permite saber cdmo organizarse, en la secuencia se realiza la

observacion en profundidad”. (Civico, 2008).

Civico (2008) “La actividad de exploracion puede complementarse con la de

recoleccion de elementos significativos vinculados con la experiencia exploratoria.
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La recoleccion estimula la observacion de colores, formas, contrastes matices. Si
procuramos gran variedad de piezas (hojas, ramitas, frutos secos) obtendremos un
amplio repertorio de formas y colores. Se puede comenzar exponiendo los materiales
coleccionados. Dejemos que los nifios manipulen los materiales recogidos, que

jueguen introduciendo en el juego estos materiales”.

2.2.5.2. Actividades de produccion

Civico (2008). “Luego de la exploracion perceptiva, El nifio lleva sus experiencias a
la produccidén Personal. La produccion exige el uso de materiales, herramientas y la
exploracién de técnicas de trabajo. La variedad de materiales, herramientas y
técnicas debe ser seleccionada previamente, de manera que el nifio tenga la
posibilidad de interiorizarse de las posibilidades y limitaciones de los materiales y a

la vez descubra de qué modo puede usarlos para expresarse”.

Procesos de exploraciéon de materiales y técnicas, de trabajo en equipo.

- Pensamiento simbolico con el cual pudieron llevar la realidad al plano gréfico,
utilizando simbolos representativos de esa realidad

- Incorporacion de elementos propios del lenguaje visual: forma, color, tamafio,
relaciones espaciales.

- Laimaginacion y el descubrimiento.

- Generacion de modos propios de expresion evitando repeticiones y estereotipos.

Dias y Barriga (2002).
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2.2.5.3. Actividades de apreciacion

“Luego de realizar las producciones es importante generar momentos para comentar
las experiencias vividas, el camino seguido, los resultados logrados. Los nifios
expresaran qué, como y por qué hicieron esta u otra produccion”. Civico (2008).
Civico (2008). “Estos momentos son muy importantes para la construccion de
actitudes y valores en los nifios. Necesitan aprender a escuchar y respetar las
opiniones de los deméas. Pueden hacerse puestas en comun breves, manejando el
interés y los tiempos de atencion de los nifios, pero siempre destacando la

importancia de valorar la tarea realizada, y detectar los aciertos y posibles mejoras”.

- Lavaloracion de la propia produccion y la de los demas.

- Actitudes de escucha y respeto por el otro

- La autoestima.

2.2.6. La expresion plastica en el curriculum de educacion inicial

Bejarano (2009). “Si en el primer ciclo el descubrimiento, la experimentacion y la
utilizacion basica de los elementos del entorno como instrumentos de produccion
plastica era lo fundamental de este blogue de contenidos, en este ciclo los ejes de la
actividad seran la progresiva complejidad en el uso de las técnicas plasticas, y la
mayor capacidad de representacion y comunicacion que éstas le permiten, todo ello
en estrecha relacion con los aspectos cognitivos, afectivos, motores y relacionales,
también méas desarrollados. Asi en este ciclo el nifio es capaz de percibir y
diferenciar formas y colores mas complejos, los contrastes y sus posibilidades
expresivas, nuevos materiales o soportes plasticos como las ceras, etc., e ira

aumentando sus habilidades de trazo, se afianzara en el uso de las herramientas para
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conseguir mayor precision, etc.; todo lo cual le posibilitara la creacion de imagenes

y producciones plasticas progresivamente mas elaboradas”.

“Estas actividades iran acercando al niflo al concepto de obra plastica, de su
diversidad y de los diferentes materiales Utiles para su elaboracion. Ademaés,
permitird introducir en la clase el respeto e interés por las producciones plésticas y la
posibilidad de que se perciban como un nuevo elemento de disfrute. En este sentido
merece destacar la importancia que cobran las imagenes televisivas. La escuela
debera tener en cuenta, a lo largo de todo el ciclo, como un contenido fundamental:

por ejemplo, la valoracion ajustada de su utilidad”. (Bejarano, 2009).

2.2.7. Perspectiva metodoldgica de aprendizaje

Arteaga (2008). “Describen la manera en que los tedricos creen que las personas
aprendan nuevas ideas y conceptos. Frecuentemente ellos explican la relacion entre
la informacion que ya nosotros tenemos y la nueva informacion que estamos

tratando de aprender”.

“El enfoque metodolégico del aprendizaje, viene a ser el procedimiento o proceso
I6gico, basado en concepciones tedricas que el docente aplica para que los
estudiantes aprendan. Este enfoque estéd sustentado en modelos pedagdgicos y en las

diferentes teorias del aprendizaje”. Red Escolar. (2000). Puerto Rico.
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2.2.8. Aprendizaje significativo
El aprendizaje significativo es un aprendizaje con sentido. Basicamente esta referido
a utilizar los conocimientos previos del alumno para construir un nuevo aprendizaje.

(Bejarano, 2009).

El autor Bejarano (2009) sostiene que “El profesor se convierte so6lo en el mediador
entre los conocimientos y los alumnos, los alumnos participan en lo que aprenden;
pero para lograr la participacion del alumno se deben crear estrategias que permitan
que el alumno se halle dispuesto y motivado para aprender. Uno de los tipos de
aprendizaje significativo son las representaciones, en este sentido el mapa
conceptual puede considerarse una herramienta o estrategia de apoyo para el

aprendizaje significativo”.

David Ausubel, Joseph Novak y Helen Hanesian; especialistas en psicologia de la
educacion en la Universidad de Cornell, han disenado “la teoria del aprendizaje
significativo, el primer modelo sistematico de aprendizaje cognitivo, segun la cual
para aprender es necesario relacionar los nuevos aprendizajes a partir de las ideas
previas del alumno. Debe quedar claro desde este primer momento en nuestra
explicacion del aprendizaje significativo que el aprendizaje de nuevo conocimiento
depende de lo que ya se sabe, o dicho de otra forma, se comienza a construir el
nuevo conocimiento a través de conceptos que ya se poseen. Se aprende por la
construccién de redes de conceptos, agregando nuevos conceptos mapas de

conceptos/mapas conceptuales”. Bejarano (2009).

Bejarano (2009) “Un segundo aspecto, igualmente importante, lo enuncian Ausubel,

Novak y Hanesian; cuando afirman que ‘“el mismo proceso de adquirir informacion
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produce una modificacion tanto en la informacion adquirida como en el aspecto
especifico de la estructura cognoscitiva con la cual aquella esta vinculada. En
consecuencia, para aprender significativamente el nuevo conocimiento debe

interactuar con la estructura de conocimiento existente”.

“Ausubel, plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva
previa que se relaciona con la nueva informacion, entendiendo por estructura
cognitiva, al conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado
campo del conocimiento, asi como su organizacién. Lo crucial pues no es como se

presenta la informacidn, sino como la nueva informacién se integra en la estructura

Desde esta consideracion, “en el proceso de orientacion del aprendizaje, es de vital
importancia conocer la estructura cognitiva del alumno; no sélo se trata de saber la
cantidad de informacidn que posee, sino cuales son los conceptos y proposiciones
gue maneja, asi como de su grado de estabilidad. Los principios de aprendizaje
propuestos por Ausubel, ofrecen el marco para el disefio de herramientas meta
cognitivas que permiten conocer la organizacion de la estructura cognitiva del
educando, lo cual permitira una mejor orientacion de la labor educativa. Esta ya no
se verd como una labor que deba desarrollarse con “mentes en blanco” o que el
aprendizaje de los alumnos comience de “cero”, pues no es asi, sino que, los
educandos tienen una serie de experiencias y conocimientos que afectan su
aprendizaje y pueden ser aprovechados para su beneficio”. La expresion plastica

como medio de creatividad. Espafia. Bejarano (2009).

Bejarano (2009) Un tercer aspecto en la teoria del aprendizaje significativo “se basa

en que los conceptos tienen diferente profundidad, es decir, que los conceptos deben
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ir de lo mas general a lo mas especifico. Consecuentemente, el material instruccional
0 pedagogico que se elabore debera estar disefiado para superar el conocimiento
memoristico general y tradicional de las aulas y lograr un aprendizaje mas

integrador, comprensivo, de largo plazo, autdnomo y estimulante”.

Por tanto, “el aprendizaje es construccion del conocimiento donde todo ha de encajar
de manera coherente y como sefiala Ballester para que se produzca auténtico
aprendizaje, es decir un aprendizaje a largo plazo y que no sea facilmente sometido
al olvido, es necesario conectar la estrategia didactica del profesorado con las ideas
previas del alumnado y presentar la informacion de manera coherente y no arbitraria,
construyendo, de manera solida, los conceptos, interconectando los unos con los
otros en forma de red del conocimiento. En suma, se esta hablando de un aprendizaje

cognitivo y meta cognitivo a la vez”. Bejarano (2009).

Bejarano (2009) Desde esta perspectiva, como indica Ballester; el aprendizaje es un
proceso de contraste, de modificacion de los esquemas de conocimiento, de

equilibrio, de conflicto y de nuevo equilibrio otra vez.

2.2.8.1. Tipos de aprendizaje significativo

Solis (2009). “Es importante recalcar que el aprendizaje significativo no es la simple
conexion de la informacion nueva con la ley ya existente en la estructura
cognoscitiva del que aprende, por el contrario, solo el aprendizaje mecanico es la
simple conexion, arbitraria y no sustantiva; el aprendizaje significativo involucra la
modificacion y evolucion de la nueva informacion, asi como de la estructura

cognoscitiva envuelta en el aprendizaje. Ausubel distingue tres tipos de aprendizaje
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significativo: de representaciones conceptos y proposiciones”’. Teorias del

aprendizaje significativo de David Ausbel. Perd.

2.2.8.1.1 Aprendizaje de representaciones

Solis (2009) “Es el aprendizaje mas elemental del cual dependen los demas tipos de
aprendizaje. Consiste en la atribucion de significados a determinados simbolos, al
respecto Ausubel dice: Ocurre cuando se igualan en el significado simbolos
arbitrarios con sus referentes (objetos, eventos, conceptos) y significan para el
alumno cualquier significado al que sus referentes aludan”. Teorias del aprendizaje

significativo de David Ausbel. Perd:

Solis (2009) Este tipo de aprendizaje, “Se presenta generalmente en los nifios, por
ejemplo, el aprendizaje de la palabra pelota, ocurre cuando el significado de esa
palabra esta percibiendo en ese momento, por consiguiente, significan la misma cosa
para €l; no se trata de una simple asociacion entre el simbolo y el objeto sino los
relaciona de manera relativamente sustantiva y no arbitraria, como una equivalencia
representacional con los contenidos relevantes existentes en su estructura cognitiva”.

Teorias del aprendizaje significativo de David Ausbel. Perd.

2.2.8.1.2. Aprendizaje de conceptos
Solis (2009) Los conceptos se definen como "objetos, eventos, situaciones o
propiedades de que posee atributos de criterios comunes y que se designan mediante

algin simbolo o signos, partiendo de ello podemos afirmar que en cierta forma
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también es un aprendizaje de representaciones”. Teorias del aprendizaje significativo

de David Ausbel. Peru:

Solis (2009) “Los conceptos son adquiridos a través de dos procesos. Formacion y
asimilacién. En la formacion de conceptos, los atributos de criterio (caracteristicas)
del concepto se adquieren a través de la experiencia directa en sucesivas etapas de
formulacién y prueba de hipotesis, del ejemplo anterior podemos decir que el nifio
adquiere el significado genérico de la palabra pelota, ese simbolo sirve también
como significante para el concepto cultural "pelota”, en este caso se establece una
equivalencia entre el simbolo y sus atributos de criterios comunes. De alli que los
nifios aprendan el concepto de "pelota a través de varios encuentros con su pelota y

la de otros nifios™. Teorias del aprendizaje significativo de David Ausbel. Peru.

Solis (2009) “El aprendizaje de conceptos por asimilacion se produce a medida que
el nifio amplia su vocabulario, pues los atributos de criterio de los conceptos se
pueden definir usando las combinaciones disponibles en la estructura cognitiva por
ello el nifio podra distinguir distintos colores, tamafios y afirmar que se trata de una
Pelota, cuando vea otras en cualquier momento”. Teorias del aprendizaje

significativo de David Ausbel. Peru:

2.2.8.1.3. Aprendizaje de proposiciones

Solis (2009) “Este tipo de aprendizaje va mas alla de la simple asimilacion de lo que
representan las palabras, combinadas o aisladas, puesto que exige captar el
significado de las ideas expresadas en forma de proposiciones”. Teorias del

aprendizaje significativo de David Ausubel. Perd.
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Solis (2009) “El aprendizaje de proposiciones implica la combinacion y relacion de
varias palabras cada una de las cuales constituye un referente unitario, luego estas se
combinan de tal forma que la idea resultante es mas que simple suma de los
significados de las palabras componentes individuales, produciendo un nuevo
significado que es asimilado a la estructura cognoscitiva”. Teorias del aprendizaje

significativo de David Ausbel. Perd.

2.2.8.2. Importancia del aprendizaje significativo

Ausubel (2009) El aprendizaje significativo es muy importante en el proceso
Educativo porque es el mecanismo humano por excelencia para adquirir y almacenar
la vasta cantidad de ideas e informacion representadas por cualquier campo del

conocimiento.

El mismo autor indica que: “La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel
contrapone este tipo de aprendizaje al aprendizaje memoristico. So6lo habra
aprendizaje significativo cuando lo que se trata de aprender se logra relacionar de
forma sustantiva y no arbitraria con lo que ya conoce quien aprende, es decir, con
aspectos relevantes y preexistentes de su estructura cognitiva. Esta relacion o anclaje
de lo que se aprende con lo que constituye la estructura cognitiva del que aprende,
fundamental para Ausubel, tiene consecuencias trascendentes en la forma de abordar
la ensefianza. El aprendizaje memoristico, por el contrario, sélo da lugar a
asociaciones puramente arbitrarias con la estructura cognitiva del que aprende. El

aprendizaje memoristico no permite utilizar el conocimiento de forma novedosa o
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innovadora. Como el saber adquirido de memoria esta al servicio de un propdsito

inmediato, suele olvidarse una vez que éste se ha cumplido”.

2.2.8.3 Situacion del aprendizaje significativo.

A. Primera dimension:

- Modo en que se adquiere la informacion.
- Recepcién:

- El contenido se presenta en su forma final.

- El'alumno debe interiorizarlo en su estructura cognitiva.

- No es sindbnimo de memorizacion.

- Propios de etapas avanzadas del desarrollo cognitivo en la forma de aprendizaje
verbal hipotético sin referentes concretos.

- Util en campos establecidos de conocimiento

- Descubrimiento:

- El contenido principal a ser aprendido no se da, el alumno tiene que descubrirlo.

- Propio de la formacion de conceptos y solucion de problemas.

- Puede ser significativo o repetitivo.

- Propio de las etapas iniciales del desarrollo cognitivo en el aprendizaje de
conceptos y proposiciones.

- Util en campos del conocimiento donde no hay respuestas univocas
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B. Segunda dimension.
- Forma en que el conocimiento se incorpora en la estructura cognitiva del
aprendizaje. Dias y Barriga (2002). Constructivismo Yy Aprendizaje

significativo. México.

Significado:

- La informacion nueva se relaciona con la ya existente en la estructura
cognitiva de forma sustantiva, no arbitraria ni al pie de la letra.

- El alumno debe tener una disposicién o actitud favorable para extraer el
significado.

- Elalumno posee los conocimientos previos o conceptos de anclaje pertinente.

- Se puede construir un entramado o red conceptual.

- Condiciones

Material: significado I6gico. Alumno: significado psicoldgica

- Puede promoverse mediante estrategias apropiadas

- Repetitivo:

- Consta de asociaciones arbitrarias, al pie de la letra.

- El alumno manifiesta una actitud de memorizar la informacién.

- El alumno no tiene conocimientos previos pertinentes o no los encuentra
- Se puede construir una plataforma o base de conocimientos factuales.

- Se establece una relacion arbitraria con la estructura cognitiva.
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2.2.9. Recurso como soporte de aprendizaje

“Los recursos son aquellos elementos que pueden ser utilizados por el hombre para
realizar una actividad o como medio para lograr un objetivo”. Marques (2006) “Un
recurso didactico es cualquier material que se ha elaborado con la intencion de
facilitar al docente su funcion y a su vez la del alumno. Tiene como funciones:
proporcionar informacion al alumno, guiar los aprendizajes, ayuda a ejercitar las
habilidades y también a desarrollarlas, despiertan la motivacion, la impulsan y crean
un interés hacia el contenido del mismo, proporciona un entorno para la expresion

del alumno”.

Marques (2006) Los recursos didacticos, “son empleados por el docente para apoyar,
complementar, acompafiar o evaluar el proceso educativo que dirige u orienta.
Abarcan una amplisima variedad de técnicas, estrategias, instrumentos, materiales,

etc., que van desde la pizarra y el marcador hasta los videos y el uso de Internet”.

2.2.10. Material concreto

Burgos. (2009) Indica que: “Se llama material concreto a todos los instrumentos de
trabajo que tienen como finalidad el hacer descubrir, profundizar y aplicar ciertas
nociones dentro de las diversas disciplinas intelectuales mediante su manipulacion y

ejercicios”.

El material concreto se abstrae a través de los sentidos para conocer nociones nuevas
o profundizar algo ya conocido. Que es un recurso didactico. Espafia. (Marques

2006).
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Marques (2006) “El uso de material concreto responde a la necesidad que tiene el
nifio de manipular y explorar lo que hay en su entorno, ya que de esa manera
aprende. El material concreto enriquece la experiencia sensorial, base del

aprendizaje, desarrolla capacidades, actitudes o destrezas en el nifio”.

a. Aspecto fisico

Debe ser resistente, garantizar una durabilidad a largo plazo, el tamafio debe permitir
la facil manipulacion, que tenga bordes redondeados y aristas que no corten,
verificar que esté elaborado con sustancias no toxicas., envases transparentes para su
facil identificacion, envases de facil traslado, que sea atractivo, disefios y colores

que despierten la curiosidad del nifio.

b. Aspecto gréafico
Impresion debe ser clara, colores claramente definidos, diagramacion: agil y fluida,

tamario adecuado para que se aprecie sin dificultad. (Saldarriaga, 2011).

c. Aspecto pedagdgico:

“Debe tener relacion con las capacidades curriculares, que permitan el desarrollo de
habilidades ademéas de ser vistosos, que puedan ser utilizados para estimular
competencias de las diferentes areas, de facil manipulacion para que el nifio lo use
de manera auténoma, debe ser compatible con los intereses y necesidades de
aprendizaje de los nifios, adecuado al nivel de desarrollo de los educandos, que
permita al nifio hacer uso de su imaginacion”. Leyton (2002). “Al hacer uso de
material concreto se estara facilitando el aprendizaje en el nifio ya que le brindara
herramientas que lo aproximen a las capacidades que se desea desarrollar en él”.

Educando juntos.
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2.2.10.1 Plastilina

“La plastilina es uno de los materiales favoritos de los nifios, su textura y
consistencia agradables la hacen ideal para el ejercicio de habilidades motoras. Este
material fue inventado en 1880 por un aleman, que queria encontrar un sustituto para
el barro, ya que se secé muy pronto. Uno de los materiales mas agradables para que
los chicos trabajen es la plastilina, por su textura y consistencia, suaves y flexibles.
La plastilina es un material plastico de colores variados que contiene entre sus
componentes: aceite, cera, cinc, azufre, cadmio, etc. Fue inventada por Franz Kolb
en 1880, como sustituto de la arcilla para artistas, porque no se endurece tan rapido.
Posteriormente sufrié modificaciones en su receta, hasta llegar a la actual Play Doh”.

Revista de internet (2007).

2.2.10.2 Lapices de colores

Dias (2010) sostiene que: “El lapiz de color consiste en una barrita de madera con
una mina coloreada en su interior, mas dura y fina que los colores pastel, pero con
mayor facilidad de uso. La mina se compone, actualmente, de cera y resina con
pigmento de color. Al igual que ocurre con los lapices de grafito, hay lapices de

colores de distintas durezas, aunque éstas no suelen venir indicadas”.

Nieblas (2009). El lapiz de color o policromo “es un conjunto de materiales
mezclados, procesados e integrados de varias sustancias minerales, como el grafito,

la cera y la arcilla, para dibujar con ellas; es una barra de arcilla encerrada en un
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cilindro o prisma de madera. Conocidos comunmente como lapices coloreados, estos

tienen centros de cera con el pigmento y otros aditivos”.

Nieblas (2009) “Multiples colores se mesclan a menudo juntos. La variedad de un
set de lapices de crayon se puede determinar por el nimero de colores Unicos que
contiene, pueden encontrarse en el mercado l&pices de colores triangulares,

hexagonales, redondos y hasta plastico-flexibles”.

2.2.10.3 Témpera

La témpera, también llamada “gouache”, es muy usada en la ensefianza debido a sus
caracteristicas. Es un material que se diluye en agua, lo que permite utilizarla en
tenues capas de color o de manera espesa, cubre rapidamente y de forma opaca las
superficies donde se aplica, los colores pueden mezclarse y lograr gran variedad de

gamas, que, al secar, soportan otro color encima. Meduca (2009).

La témpera se aplica con variados utensilios, como el pincel, la espéatula, el cepillo,
el rodillo, la esponja, la regla, la tela, las hojas o las manos; los soportes pueden ser

muy distintos: papel, madera, acetato, cartén u otros. Meduca (2009).

Es tan féacil su manipulacion que permite trabajar utilizando plantillas, en
mascarillado con cinta adhesiva, raspando, soplandola sobre el papel y mas.

Meduca. (2009).

2.2.10.4. Punzén

46



“Es una herramienta formada por un mango de madera y una hoja metalica en forma
de punta. Se usa para hacer marcas sobre superficies blandas, como la madera o el
plastico, o para hacer agujeros en materiales blandos”. El taller virtual de tecnologia

(2005). Espana.

“Se maneja agarrandolo fuertemente con una mano y presionando sobre la superficie

a marcar o a agujerear”. El taller virtual de tecnologia (2005).

2.2.10.5. Plumdn o marcador

Bembibre (2012). “El término marcador es aquel que se utiliza para designar a
aquellos instrumentos de escritura que pueden encontrarse con tintas de diversos
colores y que por lo general poseen un trazo mas grueso que el de una lapicera. Los
marcadores, también conocidos como fibra, plumoén o rotulador dependiendo del
pais de Latinoamérica en que nos encontremos, pueden ser descriptos como lapices
gue cuentan con su propia tinta la cual se halla embebida en especies de fieltros o

esponjas”.

También indica que: “A diferencia de los antiguos tipos de lapiceros plumas, los
marcadores son instrumentos de escribir que poseen su propia dosis de tinta, la cual
viene embebida en pequefias esponjas o fieltros que se colocan en el interior del
marcador. A través de la punta suave y porosa, normalmente redondeada y gruesa,
los marcadores pueden entonces generar un trazo mas notorio e importante que una

lapicera, ademas de que se pueden encontrar en un sinfin de colores”.
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2.2.10.6. Tijera

Taringa (2009) define de la siguiente manera:“La tijera es una herramienta de corte
usada en amplios &mbitos de la actividad humana. Consta de dos hojas metélicas,
afiladas por el lado interior, acabadas en un hueco donde se pueden introducir los
dedos, y articuladas en un eje por sus extremos. Constituye un ejemplo perfecto de
palanca de primer orden doble. Entre los tipos de tijeras se podrian destacar: tijeras
de jardineria (también llamadas de podar), de cocina, de peluquero, (tijeras mucho

mas especializadas y de aceros muy duros), de papel, de electricista, de cirujano.

2.2.10.7. Lapiz

Ucha (2012) conceptualiza: “El 1apiz es el elemento mas difundido a la hora de
dibujar y de escribir, por tanto, resulta ser un implemento basico y sumamente
necesario para los estudiantes de diferentes materias, ya que a partir del mismo
pueden realizar anotaciones de las clases a las cuales asisten para luego repasar los
contenidos aprendidos. Generalmente, esta hecho de una barra de grafito contenida

dentro de un cilindro de madera o de metal”.

2.2.10.8. Crayolas

La crayola es una invencion de los primos C. Harold Smith y Edwin Binney, quienes
eran los propietarios de una fabrica -establecida en Nueva York, Estados Unidos-que

producia colorantes industriales, asi como tizas sin polvo. De hecho, este ultimo
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invento gand un premio en el "Saint Louis World Exhibition”, en el 1902. Univision,

(2006).

Cuando Smith y Binney visitaron las escuelas para vender a los maestros dicho
producto innovador, “se percataron de que los alumnos necesitaban lapices
adecuados para dibujar y colorear. Para esa época, la mayoria de los lapices hechos
de cera se utilizaba para escribir en cajas y barriles. Estos eran dificiles de manejar
porque eran grandes en tamafio. También, eran fabricados con colorantes toxicos
que causaban dafio a la salud”. “Luego de realizar diversos estudios quimicos, los
primos desarrollaron pigmentos sintéticos no toxicos para crear la crayola. El
producto estd hecho de una cera de parafina liquida y diferentes colorantes, una
formula que se ha continuado utilizando actualmente”. Univision (2006). Las

crayolas.

2.2.10.9. Goma

La goma se define como: “una Sustancia viscosa producida por ciertas plantas
tropicales, que se hace sdlida en presencia del aire, y que se industrializa
especialmente para elaborar colas y barnices: la goma se utiliza para pegar o adherir

cosas, una vez disuelta en agua”.

2.2.11. Motricidad
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El término motricidad se refiere a la capacidad de un ser vivo para producir
movimiento por si mismo, ya sea de una parte corporal o de su totalidad, siendo éste
un conjunto de actos voluntarios e involuntarios coordinados y sincronizados por las

diferentes.

Entre tanto la psicomotricidad integra las interacciones cognitivas, emocionales,
simbdlicas y sensorio motrices en la capacidad de ser y de expresarse en un contexto
psicosocial. La psicomotricidad, asi definida, desempefia un papel fundamental en el

desarrollo armonico de la personalidad.

Naeki (2008) indica que “En el principio de la humanidad, el movimiento tuvo gran
importancia en los primeros momentos de la evolucion del hombre. Se actuaba a
través de instintos. A medida que el cerebro comenzé a guiar los actos que debian
realizar, hubo una premeditacion al ejecutar sus acciones. Se dio un paso progresivo
de los movimientos salvajes a los movimientos especificamente humanos”. El
movimiento manifiesta “un auténtico medio de expresion y comunicacion en €l se

exteriorizan todas las potencialidades: organicas, motrices, intelectuales y afectivas”

La motricidad es el control que el nifio es capaz de ejercer sobre su propio cuerpo
Rodriguez, Velasquez y Aguilar. Para Murcia “la motricidad es mucho mas que la
funcionalidad reproductiva de movimientos y gestos técnicos, es en si misma,
creacion, espontaneidad, intuicion; pero sobre todo es manifestacion de

intencionalidades y personalidades, es construccion de subjetividad”. (Naeki. 2008).

Naeki. (2008) “Si hacemos la diferencia entre, movimiento y motricidad, tenemos,
que el movimiento, pertenece al acto motor, cambios de posicion del cuerpo humano

0 sus partes, que por lo tanto, estaria representando la parte visible o externa del
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acto. Por otra parte, la motricidad abarca la totalidad de los procesos y funciones del
organismo Yy la regulacién mental o psiquica que cada uno de los movimientos traen
como consecuencia al ser realizados. Entonces, estaria representando la parte interna
del movimiento procesos energeéticos, contracciones y relajaciones musculares, etc.
El acto motor representa: una actividad o forma de conducta regulada,
conscientemente planeada, y su resultado se prevé mentalmente como un objetivo;

proceso conducido y regulado por el sistema sensomotriz”.

Los primeros movimientos que hace el nifio al nacer son reflejos. Se pueden
considerar como movimientos automaticos e involuntarios del recién nacido, que se
producen ante una especifica estimulacion y de una manera estandar en los primeros

meses de vida. Naeki. (2008).

Los reflejos se pueden clasificar en cuatro grandes categorias; extensores o
posturales y de desplazamiento, de aproximacion u orientacion hacia el estimulo,

defensivos, segmentarios o localizados. Naeki. (2008).

A partir de los reflejos, las adquisiciones motrices tienen su origen en el control y
conciencia corporal, la locomocion y la manipulacion. Naeki. (2008). La habilidad
motriz es la capacidad aprendida para realizar el objetivo de una tarea que hay que

ejecutar, es decir, la consecucion de un objetivo motor concreto.

Dentro del analisis de la motricidad, diversos autores coinciden en considerar las

habilidades motrices desde una perspectiva concreta

a) Habilidades motrices: cuya caracteristica principal es el manejo y dominio del

cuerpo en el espacio, sin una locomocién comprobable.
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b) Habilidades motrices bésicas: cuya caracteristica primordial es la locomocion.

c) Habilidades motrices: que se singularizan por la proyeccion, manipulacion y

recepcion de moviles y objetos.

2.2.11.1 Importancia

Muhniz (2009) “En el desarrollo del nifio es de vital importancia el motor, pues pasa
por diferentes etapas, desde los movimientos espontaneos y descontrolados hasta la
representacion mental, o sea, de una desorganizacion viene gradualmente a una
verdadera organizacion, de la accion originada por la emocién con la accién
originada por el pensamiento”. Propuestas de actividades para el desarrollo de

habilidades motoras finas.

Algunos autores sugieren que las habilidades motoras no son la simple descripcion
de comportamientos motores y la forma en que los movimientos se modifican, sino
también los procesos que sostienen los cambios que ocurren en tal comportamiento.
Uno de esos autores es Muiiiz (2009). Propuestas de actividades para el desarrollo de

habilidades motoras finas.

Segun el autor (2009) “La motricidad refleja todos los movimientos del ser humano.
Estos movimientos determinan el comportamiento motor de nifios de 1 a 6 afios que
se manifiestan por medio de habilidades motoras basicas, que a su vez expresan los
movimientos de la naturaleza del hombre”. Propuestas de actividades para el

desarrollo de habilidades motoras finas.
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Po ello se considera que la motricidad es la estrecha relacién que existe entre los
movimientos, el desarrollo psiquico, y desarrollo del ser humano. Es la relacion que
existe entre el desarrollo social, cognitivo afectivo y motriz que incide en los nifios
(as) como una unidad. Mufiz B. (2009). Propuestas de actividades para el desarrollo

de la motricidad fina.

2.2.12. Motricidad fina

La Motricidad fina es la coordinacion de los movimientos musculares pequefios que
ocurren en partes del cuerpo como los dedos, generalmente en coordinacion con los
ojos, Implica movimientos de mayor precision que son requeridos especialmente en
tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo, mano, dedos como, por

ejemplo: rasgar

Ana. (2008). “La motricidad fina influye movimientos controlados y deliberados que
requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. Aunque
los recién nacidos pueden mover sus manos y brazos, estos movimientos son el
reflejo de que su cuerpo no controla conscientemente sus movimientos. El desarrollo
de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje
sobre su entorno, juega un papel central en el aumento de la inteligencia”.

Motricidad fina. Peru.

Ana. (2008). “La motricidad fina tiene una gran importancia en las primeras etapas
de la vida del nifio/a, y por tanto es necesaria su inclusion dentro de la etapa infantil
y primaria. No obstante, se piensa que el trabajo psicomotriz que se lleva a cabo en

la escuela es bastante escaso, 1o que supone desaprovechar una de las formas mas
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idoneas y enriquecedoras con las que se cuenta, para que los nifios/as aprendan y se
desarrollen adecuadamente sin olvidar ninguna de las areas que conforman su

globalidad”.

La motricidad fina, micro-motricidad o motricidad de la pinza digital tiene relacion
con la habilidad motriz de las manos y los dedos. “Es la movilidad de las manos
centrada en tareas como el manejo de las cosas; orientada a la capacidad motora para
la manipulacion de los objetos, para la creacion de nuevas figuras y formas, y el

perfeccionamiento de la habilidad manual”. Ana. (2008). Motricidad fina. Peru.

“La motricidad fina consiste en la posibilidad de manipular los objetos, sea con toda
la mano, sea con movimientos mas diferenciados utilizando ciertos dedos”. Ana.

(2008).

Por tanto, Ana (2008) sostiene que: “el concepto de motricidad fina se refiere a los
movimientos de la pinza digital y pequefios movimientos de la mano y mufieca. La
adquisicién de la pinza digital, asi como de una mejor coordinacion éculo manual (la
coordinacion de la mano y el 0jo) constituyen uno de los objetivos principales para

la adquisicion de habilidades de la motricidad fina”.

2.2.12.1 Estimulacion de la motricidad fina

Naeki. (2008) “La estimulacion de la motricidad fina (musculo de la mano) es
fundamental antes del aprendizaje de la lecto-escritura. Si examinamos que la
escritura requiere de una coordinacion y entrenamiento motriz de las manos, nos

damos cuenta que es de suma importancia que los docentes realicen una serie de
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gjercicios, secuenciales en complejidad, para lograr el dominio y destreza de los

masculos finos de dedos y manos”™.

Un buen desarrollo de esa destreza se reflejard cuando el nifio comience a manejar
los signos gréficos con movimientos armonicos y uniformes de su mano en la hoja

de cuaderno y en la lectura. (Naeki 2008).

Aguirre. (2008) indica que: “la motricidad fina se desarrolla con la practica de
multiples acciones como: Coger examinar desmigar dejar meter lanzar recortar,
vestirse- desvestirse comer asearse, trabajos con arcillas, modelados con materia
diferente, pintar: trazos, dibujar, escribir, tocar instrumentos musicales, acompafiar,
trabajos con herramientas: soltar apretar desarmar punzar coser hacer bolillos,
juegos: canicas tabas chapas cromos imitar hacer pitos, bailes: sevillanas, danzas,
palmas, etc., otras acciones diversas”. La psicomotricidad fina, paso previo al

proceso de la escritura. Peru.

Por tanto, Aguirre (2008) “El concepto de motricidad fina se refiere a los
movimientos de la pinza digital y pequefios movimientos de la mano y mufieca. La
adquisicién de la pinza digital, asi como de una mejor coordinacién 6culo -manual
(la coordinacién de la mano y el o0jo) constituyen uno de los objetivos principales
para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina”. La psicomotricidad fina,

paso previo al proceso de la escritura. Per(:

Aguirre (2008) “Se trata de estudiar una conducta motriz humana orientada hacia
una tarea tan educativa como la de escribir. La escritura representa una actividad
motriz comdn que requiere el control de esos movimientos, regulados por los

nervios, masculos y articulaciones del miembro superior. Esta asociada a la
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coordinacion viso manual. La escritura requiere la organizacion de movimientos
coordinados para reproducir los olografos propios de las letras que deseamos

escribir”. La psicomotricidad fina, paso previo al proceso de la escritura. Peru.

Aguirre. (2008) Requiere el dominio de elementos: conceptuales, linglisticos y
motores. “Las destrezas de la motricidad fina se desarrollan a través del tiempo, de
la experiencia, de las vivencias y referencias espacio temporales, y del
conocimiento. El control requiere conocimiento y planificacion para la ejecucion de
una tarea, al igual que equilibrio en las fuerzas musculares, coordinacién y
sensibilidad natural”. La psicomotricidad fina, paso previo al proceso de la escritura.

Peru.

Aguirre (2008) La actuacion manipulativa comienza desde los primeros momentos
de vida, con el reflejo prensil. El nifio coge objetos y a través de esa accion estimula
los receptores tactiles. La manipulacion como actividad del nifio se da en todo el
manejo de las cosas, los trabajos con arcilla, modelado de ceras, plastilinas,
amasamientos, presiones sobre pelotas de espuma, adaptaciones a las pelotas de
juego, en la utilizacion de los instrumentos musicales, al dibujar, escribir, recortar,
juegos de canicas, de tabas, de chapas, de platillos, tareas de autonomia propia como
lavarse, comer, vestirse, etc. La psicomotricidad fina, paso previo al proceso de la

escritura. Peru.

Isabel Cabanellas, Analiza el proceso de aprendizaje consciente en el acto del dibujo
y la manipulacion con la materia plastica. Ha realizado interesantes investigaciones
con nifios de seis meses en adelante y describe la importancia que tienen estas

actividades y la influencia sobre la maduracion, y destaca que:
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Aguirre (2008)“La creacion de un acto no es algo pre-dado, sino que es algo
construido, parte de la interaccion entre el sujeto y el objeto, destaca el caracter
interactivo de los sistemas de actuacion, se apoya en la existencia de una conciencia
primaria desde la que se originan diversos impulsos de actuacion, por los que en el
sujeto se genera un interés por conocer y mejorar, considera los procesos conscientes
como parte esencial del acto para integrar la consciencia primaria con una
consciencia de orden superior. La psicomotricidad fina, paso previo al proceso de la

escritura. Peru.

En todos estos trabajos se activan los sentidos cenestésico, tactil, visual. Estos
sentidos, a veces, estan vinculados entre si y actlan interactivamente con los
sistemas de actuacion. En el trabajo manual, el sistema tactil tiene gran
responsabilidad en la informacion. Depende de los receptores de la piel. El sistema
cenestésico registra el movimiento por medio de los receptores en los musculos,
tendones y articulaciones, que facilitan informacion respecto al movimiento de los
diferentes segmentos corporales. (Aguirre 2008). La psicomotricidad fina, paso

previo al proceso de la escritura. Peru.

Le Boulch considera imprescindible la actividad manual y la propia coordinacién
0jo- mano, por cuanto de ella depende la destreza manual indispensable para el
aprendizaje de la escritura. Especialmente la destreza fina 0 movimiento propio de la

pinza digital.

Cratty en un detallado estudio sobre la actividad manual plantea que: "A medida que

los nifios establecen contacto con objetos por medio de sus manos, pasan por tres
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fases generales. (Aguirre (2008). La psicomotricidad fina, paso previo al proceso de

la escritura. Perq.

- Contacto simple

- Presion palmar rudimentaria e inspeccion

- Formacion de copias motrices exactas de los objetos, mediante su inspeccidn tactil

precisas.

Aguirre. (2008) “La actividad manipulativa es tan importante, que buena parte de la
conducta humana esta basada en la manipulacion. Todas las referencias orientadas a
la medicion de la fuerza en los nifios estan referidas a la fuerza prensil de las manos.
Incluso la misma formacién de la voluntad pasa por esta constancia de trabajos

manuales”.

El mismo autor indica también que “Dentro de esta actividad oculo manual
distinguimos lo que es destreza fina y destreza gruesa. La destreza fina esta basada
en los movimientos de la pinza digital; la destreza gruesa abarca los movimientos
méas globales del brazo en relacion con el movil que manejamos y donde

generalmente hay desplazamiento e intervencion de la motricidad general”.

Asimismo “La trascendencia del desarrollo y dominio manual en relacion con los
aprendizajes escolares es defendida por todos los educadores y psicologos
estudiosos del movimiento. Para el ser humano, la mano es el vehiculo fundamental
de aprendizaje, por lo que su desarrollo 6ptimo es, mas que una obligacion, una

condicidn sine qua non, que el proceso educativo debe imponerse”.
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2.2.12.2 Clasificacion

Segun Ardenas (2009) la psicomotricidad fina se corresponde con las actividades
que necesitan precision y un mayor nivel de coordinacion. Se refiere a movimientos
realizados por una o varias partes del cuerpo. El nifio inicia la psicomotricidad fina
alrededor del afio y medio, ya que implica un nivel de maduracion y un aprendizaje
previo. Dentro de ella, podemos tratar. La psicomotricidad en educacion inicial.

Espana.

2.2.12.2.1. Coordinacion viso-manual

Ardenas. (2009) La cual conduce al nifio/a al dominio de la mano. “La coordinacién
viso-manual es la capacidad de realizar ejercicios con la mano de acuerdo a lo que
ha visto. En ella intervienen el brazo, el antebrazo, la mufieca y la mano. Una vez
adquirida una buena coordinacion viso-manual, el nifio podra dominar la escritura.
Las actividades que podemos hacer en la escuela para trabajar son numerosas:
recortar, punzar, pintar, hacer bolitas, moldear, etc. La psicomotricidad en educacion

inicial”.

Minedu (2009) “La coordinacion viso motriz es parte de la motricidad fina, pero
aqui, ademas de la destreza con las partes finas del cuerpo implica la coordinacién
de éstas con la vista. En ella se consideran habilidades como direccion, punteria y
precision. Entre algunas actividades tenemos rasgar, enhebrar, lanzar, patear, hacer

rodar, etc.”. Coordinacion motora fina y coordinacion viso motriz.

Requisitos para una correcta coordinacion ojo mano. Rodriguez (2008).

Coordinacion dinamica y organizacion del espacio temporal. Espafia:
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- Desarrollo del equilibrio general del propio cuerpo.

- Independizacion de los distintos musculos.

- Una perfecta adecuacion de la mirada a los diversos movimientos de la mano.

- Lateralizacién bien afirmada, esto quiere decir la independizacién de la
izquierda y la derecha, expresada por el predominante uso de cualquiera de
ellas.

- Adaptacion del. Esfuerzo muscular, es decir que éste se adecue a la actividad
que se realiza.

- Un desarrollo de sentido de direccionalidad

Todo lo anterior evoluciona en funcion de dos factores: por un lado, la maduracion

fisiolégica del sujeto y por otro la estimulacion, entrenamiento o ejercicios

realizados. (Ardenas 2009).

2.2.12.2.2. Fonética

Ardenas (2009) “Todo lenguaje oral se apoya en aspectos funcionales que son los
que dan cuerpo al acto de fonacion, a la motricidad general de cada uno de los
6rganos que intervienen en el, a la coordinacion de los movimientos necesarios y a
la automatizacion progresiva del proceso fonético de habla”. Es un aspecto dentro de
la motricidad muy importante a estimular y a seguir de cerca para garantizar un buen

dominio de la misma.

- El'nifio en los primeros meses de vida.

Descubre las posibilidades de emitir sonidos. No tiene sin embargo la madurez
necesaria que le permita una emision sistematica de cualquier sonido ni tan siquiera

la capacidad de realizarlos todos. Ha iniciado ya en este momento el aprendizaje que
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le ha de permitir llegar a la emision correcta de palabras. Este método llamara la
atencion la atencion del nifio hacia la zona de fonacion y hacia los movimientos que
se hacen lentamente ante él, posibilitando la imitacion como en tantas otras areas; el

medio de aprender ser& imitar su entorno.

Poco a poco ird emitiendo silabas y palabras que tendran igualmente una respuesta,
especialmente cuando no se trate de una conversacion sino de un juego de decir

cosas y aprender nuevas palabras, hacer sonidos de animales u objetos. (Cano 2009).

- Hacia el afio y medio el nifio.
Puede tener la madurez para iniciar un lenguaje. No contendra demasiadas palabras
y las frases seran simples. Y ya habra iniciado el proceso del lenguaje oral en el

mejor de los casos podra hacerlo bastante rapidamente. (Cano 2009).

Estos juegos motrices tendran que continuar sobre todo para que el nifio vaya

adquiriendo un nivel de conciencia més elevado. (Cano 2009).

Entre los 2-3 afios el nifio:

“Tiene posibilidades para sistematizar su lenguaje, para perfeccionar la emision de
sonidos y para concienciar la estructuracion de las frases y hacerlas cada vez mas

complejas”. (Cano 2009).

“Al final del tercer afio quedaran algunos sonidos para perfeccionar y unas

irregularidades gramaticales y sintécticas a consolidar. (Cano 2009).

Cano. (2009) “Todo el proceso de consolidacion basica se realizara entre los tres y
cuatro afios, cuando el nifio puede y tendra que hablar con una perfecta emision de

sonidos y por consiguiente con un verdadero dominio del aparato fonador. El resto
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del proceso de maduracién linguistica y de estilo se hara a la larga en el transcurso

de la escolarizacion y la maduracion del nifio™.

2.2.12.2.3. Motricidad gestual
La mano. Ademéas de los aspectos citados para adquirir un dominio de la
psicomotricidad fina es una condicion imprescindible el dominio parcial de cada

elemento que compone la mano. (Ardenas 2009).

Ardenas (2009) Se hace necesario el conocimiento de cada uno de los dedos
individualmente y en conjunto para el dominio de las tareas, aunque no sera hasta
los 10 afios cuando se asegurara su dominio. Hasta esa edad, las manos se ayudan
(en la etapa pre-escolar) una a la otra en algunas tareas de precision y sera el
progreso escolar a partir de los 5 afios el que le llevara a la precision y control

individual de sus manos y dedos.

Para la mayoria de las tareas ademéas del dominio global de la mano también se
necesita también un dominio de cada una de las partes: cada uno de los dedos, el

conjunto de todos ellos.

2.2.12.2.4. Motricidad facial
Ardenas (2009) “La motricidad facial es importante desde el punto de vista del
dominio de la musculatura y de la posibilidad de comunicarse y relacionarse. El

dominio de los musculos y de la cara permitira acentuar unos movimientos que nos
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llevara a poder exteriorizar nuestros sentimientos, emociones, por lo que es un

instrumento fundamental para comunicarnos con la gente que nos rodea”.

“Este es un aspecto de suma importancia ya que tiene dos adquisiciones. A través de
nuestro cuerpo y especialmente de nuestros gestos voluntarios e involuntarios de la

cara”. (Cano 2009).

“Se debe facilitar que el nifio a través de su infancia domine esta parte del cuerpo,

para que pueda disponer de ella para su comunicacion”. (Cano 2009).

El poder dominarlos musculos de la cara y que respondan a nuestra voluntad permite
acentuar unos movimientos que llevaran a poder exteriorizar unos sentimientos,
emociones y manera de relacionarnos, es decir actitudes respecto al mundo que nos

rodea. (Cano 2009).

El nifio representa con imégenes el mundo que le rodea desde sus primeros
grafismos. Estos los va ampliando a medida que aumenta su interés hacia el entorno
y progresivamente evoluciona su forma de expresion segin va aumentando su

conocimiento y su experiencia. (Mafioso 2003).

A través de las actividades creadoras, los nifios, con imaginacion, inventiva y
reflexion, alcanzan a dominar la materia, transformandoles y haciéndoles mas
creativos, mas flexibles y mas criticos. Los trabajos realizados en el area de

expresion plastica son un medio y no un fin en si mismos. (Mafioso 2003).
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111. HIPOTESIS

El programa de técnicas grafico-platicas basados en el enfoque significativo
utilizando material concreto influye significativamente en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Privada

Miguel Grau de la Urbanizacion La Pampilla de la ciudad de Juliaca, afio 2016.
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IV. METODOLOGIA

4.1. El Tipo de investigacion
El tipo de investigacion es cuantitativa, porque se recogen y analizan datos
cuantitativos o numéricos sobre variables y estudia el estado, la asociacion o

relacion entre dichas variables.

Segun Fernandez & Diaz (2012) “La investigacion cuantitativa trata de determinar la
fuerza de asociacion o correlacién entre variables, la generalizacion y objetivacién
de los resultados a través de una muestra para hacer inferencia a una poblacion de la
cual toda muestra procede. Tras el estudio de la asociacion o correlacion pretende, a
su vez, hacer inferencia causal que explique por qué las cosas suceden o0 no de una

forma determinada”.

4.2. Nivel de investigacion de la tesis.

El nivel de la presente investigacion es explicativo.

Por otro lado, Diaz y Narvaez (2009) “El nivel de investigacion es explicativo
porque es un estudio que van mas alla de la descripcidn de conceptos, fendmenos o
del establecimiento de relaciones entre conceptos; esta dirigido a responder a las
causas de los eventos fisicos y sociales que se producen en un determinado lugar.
Ademas, se centra en explicar por qué ocurre un fenémeno y en qué condiciones se

manifiesta”.
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4.3. Disefio de la investigacion

En esta investigacion se utiliza el disefio Pre-experimental con pre-test y post-test a
un solo grupo, ya que la poblacion a estudiar esta constituida por un grupo social
reducido, en este caso se menciona de forma especifica el grado, la seccién y el area

con la que se trabajara. Por la naturaleza del disefio se utilizara el siguiente esquema:

GE=01 X 02

Donde:

GE = Grupo experimental.

01 = Pre-test al grupo experimental.

X= aplicacion del programa de técnicas grafico plasticas basados en el enfoque
significativo utilizando material concreto.

O2 = Post-test al grupo experimental.

4.4. La Poblacién y muestra.

4.4.1. Poblacion

La poblacidn constituye el objeto de la investigacion, siendo el centro de la misma y
de ella se extrae la informacion requerida para el estudio respectivo; es decir, el
conjunto de individuos, objetos, entre otros, que, siendo sometidos a estudio, poseen
caracteristicas comunes para proporcionar datos, siendo susceptibles de los
resultados alcanzados. La poblacion muestral que estuvo conformada por 20
nifios de cinco afios del nivel inicial de la institucion educativa privada “Miguel
Grau” del Distrito de Juliaca, provincia de San Romén y departamento de Puno.

Cuenta con tres aulas del nivel inicial, las cuales se dividen en tres secciones por
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edades de tres, cuatro y cinco afios, dichas aulas son de espacio y medio y estan

acorde a la cantidad de nifios.

4.4.2. La muestra

Andino (2012) “Es una parte representativa de la poblacion a estudiar”

La poblacion muestral estara constituida por 20 estudiantes que tienen cinco afios de
edad, y que pertenecen al aula “Los Angelitos” de la Institucion Educativa Inicial
“Miguel Grau” que estd ubicado en la urbanizacion la Pampilla de la ciudad de
Juliaca, seleccionada a través del muestreo no probabilistico en este tipo de
muestreo las unidades muéstrales no se seleccionan al azar, sino que son elegidas
por el responsable de realizar el muestreo. Es decir, el investigador decide, segun
sus objetivos, los elementos que integran la muestra considerando aquellas

unidades supuestamente “tipicas” de la poblacion que se desea conocer”. (Ruiz

2012).

Tabla 1. Poblacion muestral de los estudiantes de cinco afios de edad del aula
angelitos de la Institucion Educativa privada “Miguel Grau”

N° Institucién Educativa UGEL N° de estudiantes Total

1 LE.I. “MIGUEL GRAU” San Romén 20 20

Fuente: Nomina de matricula de los estudiantes de cinco afios del nivel inicial de la
institucion educativa Privada Miguel Grau del distrito de Juliaca.
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Criterios de inclusion
Estudiantes de 5 afios de edad.
Matriculados en 5 afios de edad.
Disposicidn a participar en el programa.
Es que se integra a la Institucion Educativa después de haber iniciado el programa.

Es con capacidad disminuida para responder adecuadamente los items planteados en

el instrumento.

Los datos fueron obtenidos mediante la utilizacion de técnicas e instrumentos de
evaluacion gque permitieron el efecto de la aplicacion de la variable Independiente
sobre la variable Dependiente, Por ello en la practica del campo se aplico la técnica

de la observacion mediante el instrumento de la lista de cotejos.

4.5 Area geogréfica de la investigacion.

El area geografia tiene las siguientes caracteristicas:

La ciudad de Juliaca en la Institucion Educativa Privada Miguel Grau seccion
Angelitos estudiantes de cinco afios de edad, los mismos que estuvieron dispuestos a
participar proactivamente con la aplicacion de las técnicas grafico plasticas basados
en el enfoque significativo utilizando el material concreto en la mejora del desarrollo

de la motricidad fina.
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4.8 Definicion y operacionalizacion de variables

4.8.1 Variable independiente: Técnicas grafico plasticas

Técnica grafico plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros afios de
educacién inicial, para desarrollar de la psicomotricidad fina con el objetivo de
preparar a los nifios y nifias para el proceso de aprendizaje y especial el de la lectura

escritura se basan en actividades practicas.

Las técnicas grafico plasticas basados en el enfoque significativo utilizando el
material concreto en la mejora significativamente: permite expresarse atravesd del

dominio de materiales plasticos y de distintas que favorecen el proceso creador.

4.8.2 Variable dependiente: Motricidad fina.

Ana. (2008) “La motricidad fina influye movimientos controlados y deliberados que
requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. Aunque
los recién nacidos pueden mover sus manos y brazos, estos movimientos son el
reflejo de que su cuerpo no controla conscientemente sus movimientos. El desarrollo
de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje
sobre su entorno, juega un papel central en el aumento de la inteligencia”.

Motricidad fina. Peru.
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4.9 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Los datos fueron obtenidos mediante la utilizacion de la técnica de la observacion, y
el instrumento de evaluacion serd la lista de cotejo; los que permitiran conocer el

efecto de la aplicacion de la variable independiente sobre la variable dependiente.

Por lo que, en la practica de campo se aplicara la técnica de la observacion mediante

el instrumento de la lista de cotejo.

Dichos instrumentos fueron validados por cinco expertos de los cuales tres brindaron
opiniones para la mejora de los mismos, los cuales permitieron evaluar

satisfactoriamente el proceso.

A continuacion, se presenta una descripcion de las técnicas e instrumentos a utilizar:

4.9.1 Observacion

La observacion es una técnica que una persona realiza al examinar atentamente un

hecho, un objeto o lo realizado por otro sujeto.

Luna (2007) menciona que: En la practica educativa, la observaciéon es uno de los
recursos mas ricos que cuenta el docente para evaluar y recoger informacién sobre
las capacidades y actitudes de los estudiantes, ya sea de manera grupal o personal,

dentro o fuera del aula”.

De acuerdo a esta técnica el instrumento que se utilizara es la lista de cotejo. Lo

determina.
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4.9.2 Lista de cotejo

Consiste en un listado de aspectos a evaluar (contenidos, capacidades, habilidades,
conductas), al lado de los cuales se puede calificar, un puntaje, una nota o un

concepto.

Es entendido basicamente como un instrumento de verificacion. Es decir, actla
como un mecanismo de revision durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de

ciertos indicadores prefijados y la revision de su logro o de la ausencia del mismo.

Puede evaluar cualitativa o cuantitativamente, dependiendo del enfoque que se le
quiera asignar. O bien, puede evaluar con mayor o menor grado de precisién o de
profundidad. También es un instrumento que permite intervenir durante el proceso
de ensefianza- aprendizaje, ya que puede graficar estados de avance o tareas

pendientes. (Bordas 2009). La lista de cotejo.

Los datos seran obtenidos mediante la utilizacién de un conjunto de técnicas e
instrumentos de evaluacién, que permitirdn conocer el efecto de la aplicacion de la
variable independiente sobre la variable de pendiente. (Bordas 2009). La lista de

cotejo.

Por ello, en la practica de campo se aplicara la técnica de la observacion mediante el

instrumento de la lista de cotejo. (Bordas 2009). La lista de cotejo.

Dichos instrumentos fueron validados por cinco expertos de los cuales tres brindaron
opiniones para la mejora de los mismos, los cuales permitieron evaluar

satisfactoriamente el proceso.
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4.10. Validez y Confiabilidad de los instrumentos

Carrasco (2006) nos dice: “Deben ser adecuados, precisos y objetivos, que posean
validez y confiabilidad, de tal manera que permitan al investigador obtener y
registrar datos que son motivo de estudio”. Se utilizé ficha de validacion de la lista
de cotejo sobre el nivel de la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco En
También se aplic la investigacion de la prueba estadistica de wilcoxon para

comprobar la hipdtesis de la investigacion.

Los méas usados en la investigacion cientifica suelen ser: la lista de cotejo, el
cuestionario, la guia de observacion, el test. Para la presente investigacion se
utilizara el cuestionario, que es el instrumento para recojo de datos rigorosamente

estandarizados.

4.10.1 Plan de anélisis

En relacién al andlisis de los resultados, se utilizé la estadistica descriptiva para
mostrar los resultados implicados en los objetivos de la investigacion. Para el
analisis de los datos se utilizé el programa Excel 2016. El procesamiento, se hizo
sobre los datos obtenidos luego de la aplicacion del instrumento, a los sujetos de

estudio: Los estudiantes de cinco afos del nivel inicial.
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4.10.2 Medicion de variables

Para efectos de la medicion de esta variable se ha elaborado un baremo. Los
baremos consisten en asignar a cada posible puntuacion directa un valor numérico
(en una determinada escala) que informa sobre la posicién que ocupa la puntuacion
directa. Un baremo se define como una Escala de valores que se establece para
evaluar o clasificar los elementos de un conjunto, de acuerdo con alguna de sus

caracteristica.

Tabla 2. Operacionalizacion de variable

Variable Atributo Indicadores
A - Cuando el estudiante evidencia el logro
Logro de los aprendizajes previstos en el
tiempo programado.
Previsto
- Cuando el estudiante esta en camino de
B lograr los aprendizajes previstos, para lo
g p Jes p p
2(' En proceso c_ual requiere acompariamiento durante un
@ tiempo razonable para lograrlo.
E - ;
S <>t - Cuando el estudiante estd empezando a
I £ desarrollar los aprendizajes previstos o
) % evidencia dificultades para el desarrollo
= 9 de estos y necesita mayor tiempo de
Z U acompafiamiento e intervencion del
o > docente de acuerdo con su ritmo y
§ C estilo de aprendizaje.
Q En inicio
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4.10.3. Matriz de consistencia

Formulacion del

Tipo y nivel de

Titulo de la Investigacion Probl Objetivos Variables L, Disefio de | Poblacion y
roblema Investigacion Investigacion Muestra
PROGRAMA DE ¢Cém0 las | Obietivo General Variable El tipO de | En es.tla} invelstigz_acién La Ipoblacién
- A ; ; . L, se utiliza el disefio | muestral  estara
TE(;NICAS GRAFICO Técnicas Grafico Deteffninar la Iz\df_p?gdc;ente Investigacion €s Pre-experimental con | constituida por 20
PLASTICAS BASADOS Igerlgg:gr:]qa entre de; I'C'[I'VI a e; d cuantitativa, —porque | pre-test y post-test a | estudiantes  que
Asti 2 - asticas asadas i - -
ENELENFOQUE | Pastcas basados | it g | PASIRS DSt | oy iz |79 e s | tems e
en el enfoque |en e enfoque | colaborativo datos cuantitativos O | esta constituida por un | pertenecen al aula
UTILIZANDO EL significativo utilizando material | numéricos sobre | 9rupo social reducido, | “Los Angelitos”
MATERIAL significativo utilizando el . en este caso se | de cinco afios de
material concretoy | CONCIet0: — permite | variables y estudia el | menciona de forma | edad  de  Ia
CONCRETO EN LA utilizando gl | '2 mejora del | expresarse a traves iacidn | especifica el grado, la | Institucion
MEJORA DEL desarrollo de la del dominio de estado, la asociacion pes | grado, Educativa _ Inicial
) Motricidad Fina en ., seccion y el area con ucativa Inicia
DESARROLLO DE LA material concreto, | nifos de cinco | mMateriales O_ reIaC|_on entre | |, que se trabajaran. | “Miguel  Grau”,
MOTRICIDAD FINA : afios de la | plasticos y de | dichas variables. Blaxer L. (2009). que esté ubicada
mfluye en la | institucion en la urbanizacion

EN NINOS DE CINCO
ANOS DE LA
INSTITUCION
EDUCATIVA PRIVADA
MIGUEL GRAU DEL
DISTRITO DE
JULIACA, PROVINCIA
DE SAN ROMAN,
REGION PUNO, ANO
2016

mejora del
desarrollo de la
Motricidad Fina

en nifios de cinco
afos de la
Institucion

Educativa Privada

Educativa Privada
Miguel Grau del
distrito de Juliaca,
provincia de San
Roman, region
Puno, afio 2016.

Objetivos
especificos

-ldentificar el nivel
de desarrollo de la
habilidad de motriz
fina en los nifios de
cinco afios de edad
de educacion
inicial.

distintas  técnicas
qgue favorecen el
proceso creador.
Variable
dependiente
Habilidad motriz
fina: movimientos
con proposito 'y
controlados por los
musculos
pequefios de los
dedos y las manos.

Segun Fernandez &
Diaz (2012) “la
investigacion

Cuantitativa trata de
determinar la fuerza
de  asociacibn o

correlacion entre
variables, la
generalizacion y

objetivacion de los

la Pampilla, en el
distrito de Juliaca
provincia de San
Roman,
departamento  de
Puno.

Cuenta con 3
aulas de nivel
inicial, s son de
espacio medio y
estan acordes la
cantidad de nifios.
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Miguel Grau del
distrito de Juliaca,
provincia de San
Roman, region
Puno, afio 20167

-Aplicar las
actividades
plasticas  basadas
en un enfoque
colaborativo
utilizando el
material concreto.

-Evaluar la
habilidad de Ila
motriz fina de los
nifios después de
aplicar las
actividades
plasticas, basadas
en un enfoque
colaborativo
utilizando material
concreto.

-Comparar los
resultados

obtenidos del
programa de

técnicas gréfico
plasticas basados en

el enfoque
significativo
utilizando el

material  concreto
en la mejora del
desarrollo de la
motricidad fina con
los cuadros de (pre
test y post test).

resultados a través de
una muestra para
hacer inferencia a una
poblacién de la cual
toda muestra procede.
Tras el estudio de la
asociacion 0
correlacién pretende,
a su vez, hacer
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4.11. Principios éticos

Principios de la ética de la investigacion “Los principios fundamentales y universales
de la ética de la investigacion con seres humanos son: respeto por las personas,
beneficencia y justicia y los investigadores, las instituciones y, de hecho, las
sociedades estan obligados a garantizar que estos principios se cumplan cada vez que

se realiza una investigacion con seres humanos”.

Principio de humanizacion:

Garcia de Alba (2007), llamamos principios de humanizacion al dinamismo que
mueve al hombre a crecer en conciencia, libertad, responsabilidad, sentido social y
realizar y promover los valores humanos. “El principio de humanizacién podemos
decir que es un derecho y obligacion de la persona que tiene que desarrollarse en
todo su aspecto, ordenar una meta y ser plenamente lo que ya es. Hablamos de un
principio y no de una ley porque no se trata de un mandato explicito que proceda
formalmente en un legislado aunque su origen sea de Dios. Lo llamamos de
humanizacion para sefialar el caracter total y dinamico de la persona en contraste con

las leyes fisicas™.

Principio de autonomia:

Garcia de Alba (2007), cada persona posee el derecho irrenunciable a determinar y
conducir su vida por si mismo, y no se le puede privar de vivir una vida plena y auto
determinada. “Al actuar se encuentra en una situacién particular, Unica e irrepetible,

gue necesariamente influye en su accion, pero no necesariamente la determina”.
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Principio de igualdad:

Garcia de Alba (2007) “Todos los hombres son iguales, tienen los mismos derechos
y obligaciones, y forman un todo que podemos llamar familia humana. El axioma:
“no hagas a otro lo que no quieres para ti”, expresa la estricta reciprocidad en las
relaciones. El principio de igualdad se opone a las discriminaciones raciales, de

religion o de origen étnico, y la que se basa en la diferencia sexual”.

Principio de complejidad:

Garcia de Alba (2007). Lo podemos enunciar de la siguiente manera: la realidad es
compleja, y el hombre debe actuar de acuerdo a lo que va conociendo de ella. La
necesidad de tomar en cuenta el todo de la realidad surge de la realidad misma. Este
es un principio analitico de caracter ético, que mira a la practica y obliga al
discernimiento. Este principio manifiesta que todos los hombres tenemos de
equivocarnos, y la necesidad en busqueda de la verdad, dl bien, de la justicia, del

amor, de la paz y de la unidad.

El principio de complejidad no niega, ni va en contra de los criterios fundamentales

necesarios para resolver los casos mas complejos.

Principio de totalidad:

Garcia de Alba (2007). Es un principio de suma importancia para la ética; cada
persona es responsable no solo de cada parte de si, si no, principalmente del todo de
su ser. Llamamos principio de totalidad a la relacion determinante del todo sobre la

parte, la cual podriamos enunciar asi: donde se verifique la relacién de todo a parte, y
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en la medida exacta en que se verifique, la parte esta subordinada al todo. Este
principio se fundamenta en la unidad dl sujeto que actla, para el que su identidad y

su existencia con los valores primarios.
Principio de solidaridad:

Garcia de Alba (2007). Surge de la naturaleza social del hombre. “Esta condicion del
hombre que nace, vive, crece, y se desarrolla en sociedad. EI hombre esta orientado

de forma inmediata al servicio de los deméas”.

Este principio de solidaridad se puede enunciar asi: cada persona ha de contribuir al
bien comdn. Y tiene derecho a recibir de los demés todo lo que necesita para vivir y

desarrollarse.
Principio de subsidiaridad:

Garcia de Alba, Juan Manuel: Etica Profesional. “Surge del derecho que tienen todas
las personas al crecer y a desarrollar sus facultades y exige que tienen mayor
capacidad, autoridad, experiencia 0 conocimiento, no asumen los trabajos y
obligaciones que pueden ir asumiendo la persona subordinada, porque con €eso se
impide su crecimiento. Este principio puede plantear el problema de determinar hasta
donde se debe ayudar a las personas sin hacerles dafio. Implica que la persona sea

apoyada y respetada en todos sus derechos”.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

En el presente se detalla el andlisis de los resultados de investigacion, de acuerdo a

los objetivos de investigacion y a la hipdtesis planteada. Para ello se han seguido las

pautas establecidas en el proyecto de investigacion ademés se efectda la ficha de

observacion y lista de cotejo como instrumentos.

5.1.1. Estimar el desarrollo de la motricidad fina a través del pre test.

Tabla 3. Nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifios de cinco afios en el

pre test.
Logro de Aprendizaje fi %
A 2 10%
B 8 40%
C 10 50%
TOTAL DE ESTUDIANTES 20 100%

Fuente: Lista de Cotejo, del 2016

Graéfico 1.- Nivel de desarrollo porcentual de la motricidad fina de los nifios de
cinco afios en el pre test.
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En la tabla 3 y grafico N° 1 se observa que los 20 estudiantes del aula “LoS
Angelitos” de cinco anos de edad, 2 alumnos que representan el 10% tuvieron una
calificacion de A, y 8 estudiantes que representan el 40% tuvieron un nivel de logro

B, y 10 estudiantes que representan el 50% obtuvieron una calificacion de C.

5.1.2. Aplicacion de técnicas grafico — plésticas basadas en el enfoque

significativo utilizando material concreto

Para dar cumplimiento al presente objetivo, se ha desarrollado 15 sesiones de
aprendizaje durante el Primer trimestre académico en el aula de cinco afios de
educacion inicial de la Institucion Educativa Privada “Miguel Grau”. Después de la

aplicacion de cada sesion de aprendizaje los resultados fueron los siguientes:
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Tabla 4. Aplicacion de la sesion 1 “Reconociendo los medios de aseo”

Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 16 80%
B 4 20%
C 0 0%
TOTAL DE 20 100%

ESTUDIANTES

Fuente: lista de cotejo 2016.

Gréfico 2. Aplicacion de la sesion 1: “Reconociendo los medios de aseo”

s A =B u(C

En la tabla 4 y grafico N° 2 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco afios de edad, 16 estudiantes que representan el 80 % de los nifios
y nifias ha obtenido A. y 4 estudiantes que representan el 20% obtuvieron una

calificacion de B, y 0 estudiantes que representan el 0% obtuvieron una calificacion C.
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Tabla 5. Aplicacion de la sesion 2: “Nociones Espaciales”

Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 14 70%
B 6 30%
C 0 0%
TOTAL DE ESTUDIANTE 20 100%

Fuente: Lista de cotejo, 2016

Grafico 3. Aplicacion de la sesion 2: “Nociones Espaciales”

C
0%

s A sB

En la tabla 5 y grafico 3 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los

angelitos” de cinco afios de edad, 14 estudiantes que representan el 70% de los

nifos y nifias ha obtenido A y 6 estudiantes que representan el 30% obtuvieron B.



Tabla 6. Aplicacion de la sesién 3: “La vocal A”

Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 16 80%
B 4 20%
C 0 0%
TOTAL DE 20 100%
ESTUDIANTE

Fuente: Lista de cotejo, 2016

Grafico 4. Aplicacion de la sesion 3: “la Vocal A”

s A «B =(C

En la tabla 6 y grafico 4 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco afios de edad, 16 estudiantes que representan el 80 % de
los nifios y nifias ha obtenido A. y 4 estudiantes que representan el 20%
obtuvieron una calificacion de B.
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Tabla 7. Aplicacion de la sesion 4: “Reconociendo el niimero 1”

Nivel de logro de Fi %
aprendizaje
A 14 70%
B 6 30%
C 0 0%
TOTAL DE ESTUDIANTE 20 100%

Fuente: Lista de cotejo, del 2016

Grafico 5. Aplicacion de la sesion 4: “reconociendo el numero 1”

s A sB

En la tabla 7 y grafico 5 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco afios de edad, 14 estudiantes que representan el 70% de
los nifios y nifias ha obtenido A y 6 estudiantes que representan el 30%

obtuvieron B.



Tabla 8. Aplicacion de la sesion 5: “Reconociendo los colores

Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 15 75%
B 5 25%
C 0 0%
TOTAL DE 20 100%
ESTUDIANTE

Fuente: Lista de cotejo, del 2016

Grafico 6. Aplicacion de la sesion 5: “reconociendo los colores”

s A =B u(C

En la tabla 8 y grafico 6 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los

angelitos” de cinco anos de edad, 15 estudiantes que representan el 75% de

los nifios y nifias ha obtenido A y 5 estudiantes que representan el 25%

obtuvieron B.



Tabla 9. Aplicacion de la sesion 6: “Reconociendo las plantas”

Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 15 75%
B 5 25%
C 0 0%
TOTAL DE 20 100%
ESTUDIANTE

Fuente: Lista de cotejo, del 2016

Grafico 7. Aplicacion de la sesion 6 “reconociendo las plantas”

C
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s A =B u(C

En la tabla 9 y grafico 7 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco afos de edad, 15 estudiantes que representan el 75% de
los nifios y nifias ha obtenido A y 5 estudiantes que representan el 25%

obtuvieron B.



Tabla 10. Aplicacion de la sesion 7: Conociendo las figuras geométricas”

Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 16 80%
B 4 20%
C 0 0%
TOTAL DE 20 100%
ESTUDIANTE

Fuente: Lista de cotejo, del 2016

Grafico 8. Aplicacion de la sesion 7 ""conociendo las figuras geométricas"

«A «B «(

En la tabla 10 y grafico 8 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco afios de edad, 16 estudiantes que representan el 80 % de
los nifios y nifias ha obtenido A. y 4 estudiantes que representan el 20%

obtuvieron una calificacion de B.
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Tabla 11.Aplicacion de la sesion 8: “El suelo y su utilidad”

Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 15 75%
B 5 25%
C 0 0%
TOTAL DE 20 100%
ESTUDIANTE

Fuente: Lista de cotejo, del 2016

Grafico 9. Aplicacion de la sesion 8: “el suelo y su utilidad”

s A =B u(C

En la tabla 11 y grafico 9 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco anos de edad, 15 estudiantes que representan el 75% de
los nifios y nifias ha obtenido A y 5 estudiantes que representan el 25%

obtuvieron B.



Tabla 12. Aplicacion de la sesion 9: “Conociendo los animales salvajes”

Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 14 70%
B 6 30%
C 0 0%
TOTAL DE 20 100%
ESTUDIANTE

Fuente: Lista de cotejo, del 2016

Grafico 10.aplicacion de la sesion 9: “Conociendo los animales salvajes”

C
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En la tabla 12 y grafico 10 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco anos de edad, 14 estudiantes que representan el 70% de

los nifios y nifias ha obtenido A y 6 estudiantes que representan el 30%

obtuvieron B.



Tabla 13. Aplicacion de la sesidon 10: “Conociendo las normas de educacion vial”

Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 15 75%
B 5 25%
C 0 0%
TOTAL DE ESTUDIANTE 20 100%

Fuente: Lista de cotejo, del 2016

Grafico 11. Aplicacion de la sesion 10: “Conociendo las normas de educacion
vial”

s A =B u(C

En la tabla 13 y grafico 11 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco afios de edad, 15 estudiantes que representan el 75% de
los nifios y nifias ha obtenido A y 5 estudiantes que representan el 25%

obtuvieron B.



Tabla 14. Aplicacion de la sesion N° 11: “Reconociendo la suma de 2 cifras”

Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 16 80%
B 4 20%
C 0 0%
TOTAL DE 20 100%

ESTUDIANTES
Fuente: Lista de cotejo, del 2016

Grafico 12. Aplicacion de la sesion 11: “Reconociendo la suma de 2 cifras”

sA «B =(

En la tabla 14 y grafico 12 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco afios de edad, 16 estudiantes que representan el 80 % de
los nifios y nifias ha obtenido A. y 4 estudiantes que representan el 20%

obtuvieron una calificacion de B.
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Tabla 15. Aplicacion de la sesion 12: “Reconociendo la resta de 2 cifras”

Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 14 70%
B 6 30%
C 0 0%
TOTAL DE STUDIANTES 20 100%

Fuente: Lista de cotejo, del 2016

Grafico 13. Aplicacion de la sesion 12“Reconociendo la resta de 2 cifras”

s A sB

En la tabla 15 y grafico 13 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco afios de edad, 14 estudiantes que representan el 70% de
los nifios y nifias ha obtenido A y 6 estudiantes que representan el 30%

obtuvieron B.



Tabla 16. Aplicacion de la sesion 13: “Conozcamos los medios de comunicacion”

Nivel de logro de aprendizaje fi %
A 15 75%

B 5 25%

C 0 0%
TOTAL DE ESTUDIANTE 20 100%

Fuente: Lista de Cotejo, del 2016

Grafico 14. Aplicacion de la sesion 13: “Conozcamos los medios de
comunicacion”

s A =B u(C

En la tabla 16 y grafico 14 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco anos de edad, 15 estudiantes que representan el 75% de
los nifios y nifias ha obtenido A y 5 estudiantes que representan el 25%

obtuvieron B.



Tabla 17. Aplicacion de la sesion 14: “Los Medios de Transporte”

Nivel de logro de Fi %
aprendizaje
A 15 75%
B 5 25%
C 0 0%
TOTAL DE 20 100%

ESTUDIANTES
Fuente: Lista de Cotejo, del 2016

Grafico 15. Aplicacion de la sesion 14: “Los medios de transporte”

s A =B u(C

En la tabla 17 y grafico 15 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco anos de edad, 15 estudiantes que representan el 75% de
los nifios y nifias ha obtenido A y 5 estudiantes que representan el 25%
obtuvieron B.



Tabla 18. Aplicacion de la sesion 15: “Comprension de texto y escrituras de

palabras”
Nivel de logro de fi %
aprendizaje
A 15 75%
B 5 25%
C 0 0%
TOTAL DE 20 100%

ESTUDIANTES
Fuente: Lista de Cotejo, del 2016

Grafico 16. Aplicacion de la sesion 15: “Comprension de texto y escrituras de
palabras”

s A =B u(C

En la tabla 18 y grafico 16 se observa que de los 20 estudiantes del aula “los
angelitos” de cinco afios de edad, 15 estudiantes que representan el 75% de
los nifios y nifias ha obtenido A y 5 estudiantes que representan el 25%

obtuvieron B.



5.1.3. Evaluar los resultados de la aplicacion del programa de técnicas grafo
plasticas para mejorar el desarrollo de la motricidad fina mediante el pos_test.

Tabla 19. Nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifios de cinco afos en el

pre test.
Logro de Aprendizaje fi %
A 15 75%
B 5 25%
C 0 0%
TOTAL DE ESTUDIANTES 20 100%

Fuente: Lista de Cotejo, del 2016

Grafico N° 17. Nivel porcentual de desarrollo de la motricidad fina de
los nifios de cinco afios en el pre test.

C
0%

=A =B =C



5.1.4. Contrastacion de hipdtesis

La hipotesis de la investigacion es: Las tecnicas grafico-platicas basados en el
enfoque significativo utilizando material concreto mejora significativamente el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de cinco afos de la Institucién

Educativa Privada Miguel Grau de la Urbanizacion Pampilla de ciudad de Juliaca,

afo 2016.

Tabla 20. Calificaciones obtenidas en el pre_test y post_test

PRE_TEST POS_TEST
CALIFICACIO Frecuenci Porcentaj Frecuenci Porcentaj

N a e a e

A 2 10% 15 75%

B 8 40% 5 25%

C 10 50% 0 0%

TOTAL 20 100% 20 100 %

Fuente: Tablas de listas de cotejo de las sesiones del 2016.

En la tabla 19, se observa los resultados del pre test y post test donde se evidencia
que los 20 estudiantes del aula “Los Angelitos” de cinco afios de edad, 2 alumnos
que representan el 10% tuvieron una calificacion de A, y 8 estudiantes que
representan el 40% tuvieron un nivel de aprendizaje de B, y 10 estudiantes que
representan el 50% obtuvieron una calificacion de C. asimismo también se observa
los resultados del post test, donde se evidencia los resultados de los 20 estudiantes
del aula “Los Angelitos” de cinco afios de edad, 15 alumnos que representan el 75%
tuvieron una calificacion de A, y 5 estudiantes que representan el 25% tuvieron un

nivel de aprendizaje B.
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Tabla 21. Prueba de los rangos con signo de wilcoxon rangos

Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
N Mean Sum of
Rank Ranks
Negative
Ranks 0? ,00 ,00
Pos_test - Positive Ranks 20P 10,50 210,00
Pre test .
- Ties 0°
Total 20
a. Pos_test < Pre_test
b. Pos_test > Pre_test
c. Pos_test = Pre_test
Test Statistics?
Pos_test -
Pre_test
Z -3,930°
Asymp. Sig. (2-
tailxtlad)p o 000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.

5.2 Anélisis de los resultados

En esta parte se procede a realizar el andlisis de los resultados presentados
anteriormente, con la finalidad de ver el efecto de la aplicacion de la variable
independiente: técnicas grafico plasticas basadas en el enfoque significativo
utilizando el material concreto, sobre la variable dependiente: Motricidad fina.

Por este motivo, el analisis de los resultados se presenta de acuerdo a los objetivos de
la investigacion y a la hipdtesis planteada. Siendo los tres primeros los objetivos y el

cuarto la hipotesis.
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5.2.1. Estimar el desarrollo de la motricidad fina a través del pre test.

Los resultados de este objetivo son el producto de un pre test a los nifios y nifias de
cinco afios de edad de educacion inicial en lo referente a la motricidad fina. Para
obtener dichos resultados se utilizd el instrumento de la lista de cotejo.

Los resultados obtenidos reflejaron que los estudiantes tienen un bajo desarrollo del
logro de acuerdo al nivel de la motricidad fina, demostrando de tal manera que no
desarrollaron las capacidades de creacion y expresion individual a través de las
diferentes técnicas con variedad de materiales requeridos. Entre las capacidades
propuestas estdn el pintar, el punzar y el recorte, técnicas que requieren la
coordinacion del brazo al realizar la actividad. Parquetry, modelado, dibujo,
colorear, collage y trenzados técnicas que necesitan una coordinacion viso-
motriz para el desarrollo de la técnicas, permitiendo asi que no se desarrollen
las capacidades para la motricidad fina, tal es asi que 2 estudiantes obtuvieron una
calificacion de A que representa el 10%, 8 estudiantes obtuvieron una calificacién B
que representa el 40% y 10 estudiantes obtuvieron una calificacion C que representa
el 50% de la poblacion muestral de 20 estudiantes, Con estos resultados se
comprueba la teoria que indica que la mayoria de los estudiantes de educacion
inicial de la institucion educativa Privada Miguel Grau, evidencian bajos logros de
nivel aprendizaje, los cuales estdn ligados a una ensefianza tradicional poco
productiva.

Es decir la gran mayoria de docentes de educacion inicial no cuentan con programas
especificos de actividades grafico plasticas para la motricidad fina de los nifios, la
cual es muy importante ya que se refiere a los movimientos con propdésito y

controlados por los musculos pequefios de los dedos y las manos, los cuales
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usualmente coordinan estabilidad con los musculos grandes de los brazos y el tronco
del cuerpo y con los ojos para la coordinacion de ojo a mano, y asi paso a paso, los

nifios desarrollan una progresion de su motricidad fina .

5.2.2 Aplicar las actividades plasticas basados en el enfoque significativo
utilizando material concreto

Los resultados de las 15 sesiones en promedio fueron los siguientes: de los 20
estudiantes, 15 estudiantes que representa el 75%, obtuvieron una calificacion de A,
y 5 estudiantes que representan el 25% tuvieron una calificacion B.

Con estos resultados se corrobora la investigacion realizada por Pozo y Rodriguez,
quienes de acuerdo a su investigacion llegaron a la conclusion de que en la sociedad
actual se hace necesario orientar saberes donde el nifio aprenda haciendo y no sienta
el aprendizaje por obligacion. Ademas, se establece, al igual que la presente
investigacion que al trabajar con las técnicas grafico plasticas basadas en el enfoque
significativo utilizando el material concreto se mejora la motricidad fina de los
estudiantes.

Es por ello que para que un nifio logre tener éxito en su motricidad fina requiere de
planeacion, tiempo y una gran variedad de materiales para jugar. Para que un nifio
este motivado a desarrollar su motricidad fina hay que llevar a cabo actividades que
le entretengan mucho, incluyendo manualidades, rompecabezas, y construir cosas
con cubos. Puede también ayudar a sus papas en algunas de las areas domesticas
diarias, tales como cocinar, ya que aparte de la diversion estard desarrollando su

habilidad motora fina.
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5.2.3. Estimar el desarrollo de la motricidad fina a través del post test.

Al igual que el pre test, los resultados de este objetivo son el producto de una lista de
cotejo que mide el nivel de la motricidad fina de los estudiantes.

Después de agrupar los resultados obtenidos se procedié a promediarlo, obteniendo
asi el logro de aprendizaje promedio de los 20 estudiantes de cinco afios de edad,
después de haberse aplicado la estrategia didactica.

Los resultados obtenidos reflejaron que los estudiantes tienen un buen logro de
aprendizaje de acuerdo al nivel de la motricidad fina, pues 15 estudiantes obtuvieron
una calificacion A, que representa en 75%, 5 estudiantes obtuvieron una calificacion
B, que representa el 25%.

Con estos resultados se puede comprobar que los contenidos actitudinales en esta
etapa son fundamentales y estan relacionados con el disfrute y el respeto de las
elaboraciones grafo plésticas propias y de los otros, interés por el conocimiento de
las técnicas y los materiales y el cuidado de los materiales e instrumentos. Es por
ello que las técnicas grafo plésticas mejoran significativamente la motricidad fina de
los estudiantes.

Para lo anteriormente mencionado la seleccion y uso de los materiales didacticos
deben de estar en correspondencia.

El material concreto son todos los instrumentos de trabajo que tienen como finalidad
el hacer descubrir, profundizar y aplicar ciertas nociones dentro de las diversas
disciplinas intelectuales mediante su manipulacion y ejercicios.

Es asi que en el desarrollo de la motricidad fina desempefia un papel crucial en la
preparacion escolar y para el desarrollo cognoscitivo, el mismo se considera una

parte importante dentro del plan de estudios a nivel preescolar.
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VI. CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados obtenidos en pre test se observa que la mayoria de los
estudiantes de cinco afios de edad de la Institucion Educativa Privada “Miguel Grau”
ubicada en la urbanizacion la Pampilla, tiene un bajo logro de acuerdo al nivel del
desarrollo de la motricidad fina demostrando de tal manera que no desarrollaron las
capacidades de creacion y expresion individual a través de diferentes técnicas y
estrategias. Tal es asi que 2 estudiantes obtuvieron una calificacion de A que
representa el 10%, 8 estudiantes obtuvieron una calificacion B que representa el 40%
y 10 estudiantes obtuvieron una calificacién C que representa el 50% de la poblacion
muestral de 20 estudiantes.

La aplicacién de la estrategia didactica sobre las técnicas graficas plasticas se realizo
a traves de 15 sesiones de aprendizaje las cuales fueron mejorando paulatinamente de
acuerdo al nivel de la motricidad fina de los 20 estudiantes, los resultados de las
sesiones aplicadas fueron dando resultados positivos y productivos en el desarrollo
de la motricidad fina de los estudiantes. Tal es asi que, de los 20 estudiantes, 15
estudiantes que representa el 75%, obtuvieron una calificacion de A, y 5 estudiantes
que representan el 25% tuvieron una calificacion B.

El resultado obtenido en el pos test refleja o evidencia el nivel de aprendizaje ya que
la mayoria de los estudiantes alcanzaron un buen logro de aprendizaje de acuerdo al
nivel de la motricidad fina por lo tanto se puede decir que la aplicacién de las
estrategias didacticas como los programas grafico plasticos ha dado buenos
resultados.

Después de contrastar la hipdtesis de investigacion se determind que si existe

una diferencia significativa entre el logro de aprendizaje obtenido en el pre test con
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el logro de aprendizaje del pos test, pues los estudiantes han demostrado
tener un mejor nivel de la motricidad fina después de haber aplicado el programa de

técnicas grafico plasticas utilizando el material concreto.
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RECOMENDACIONES

- Se recomienda a los docentes del nivel Inicial seguir con las metodologias
elaboradas por el ministerio de Educacion para la aplicacion de programas grafico
plasticas basadas en el enfoque significativo utilizando material concreto a fin de
desarrollar la motricidad fina en los nifios y nifias de edad preescolar. Asi mismo
continuar con investigaciones que conlleven a un mejor desempefio en el proceso

de ensefianza aprendizaje.

- Siendo nuestra region de una cultura bilingle, en la Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote, filial Juliaca. La ensefianza deberia de darse en las dos

lenguas més habladas de la region.

- Se recomienda a la Universidad tomar mas interés en los programas de
Licenciatura a fin de cumplir con la curricula y los plazos establecidos, en la

Universidad Cat6lica los Angeles de Chimbote filial Juliaca.
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ANEXO N° 01

TABLA DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

Técnicas grafico
pléasticas basado en el
enfoque significativo

utilizando material

Concreto.

Técnicas Grafico Plasticas

Pintado
Trozado
Rasgado
Arrugado
Armado
Esgrafiado
Recortado
Modelado
Collage
Déctilo pintura

Enfoque Significativo

Recepcién
Descubrimiento
Significado
Repetitivo

Motricidad Fina

Material Concreto

Goma.
Cartulinas.
Colores.
Plumones.
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Visomanual Dominio de la mano
Fonética Emitir sonidos.
Gestual Gestos Voluntarios Y
Facial Involuntarios
Emitir Gestos
ANEXO N° 02

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES ESCUELA

PROFESIONAL DE EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE LA LISTA DE COTEJO SOBRE EL NIVEL DE
APRENDIZAJE DE LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE
CINCO ANOS SECCION (ANGELITOS)

NOMBRE Y APELLIDO DEL EXPERTO:

INSTITUCION DONDE LABORA ACTUALMENTE:

INSTRUCCIONES: Colocar una “X” dentro del recuadro de acuerdo a su

evaluacion.
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(*) Mayor puntuacion indica que esta adecuadamente formulada.

PERTINENCIA

¢La

habilidad 0

conocimiento medido

ADECUACION

*)
¢ Esta
adecuadamente

DETERMINANTES DE LA por estas preguntas formulada para
HABILIDAD MOTRIZ FINA | es...? los destinatarios
Esencial |-.. No
gg" PETO  heces 1 23 405
. aria
esencial
I. MOVIMIENTOS DE LAS X
MANOS

P1. Punza y desglosa el X
contorno de la imagen de un
rostro.

Comentario:
P2. Dibuja las partes finas de X

la cara con todos sus
elementos.
Comentario:
P3. Elabora un collage con X
los diferentes materiales que
se le propone.
Comentario:
P4. Realiza los movimientos X
siguiendo el ritmo de la
Comentario:

P5. Pinta sin salirse de las X
lineas manteniendo una buena

postura.
Comentario:

P6. Rasga y embolilla X
diferentes tipos de papel.

Comentario:

P7. Forma figuras utilizando X

la técnica del origami y el

Kirigami.

Comentario:
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P8. Realiza el plegado
siguiendo  las  secuencias
indicadas.

Comentario:

P9. Realiza el trenzado con
tres o0 mas cintas.

Comentario:

P10.Moldea con los diferentes
tipos de materiales que se le
brinda.

Comentario:

VALORACION GLOBAL.:

¢ El cuestionario est4 adecuadamente formulado para los
destinatarios a encuestar?

Comentario:
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FILIAL ULADECH JULIACA

“Anio De La Consolidacién Del Mar De Grau”
COD. N° 0216

Juliaca, 14 de Mayo del 2016

CARTA DE PRESENTACION

Serior(a):
Lic. WILFREDO COILA YANA
DIRECTOR INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA MIGUEL GRAU

Presente.-

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez
presentarle a la alumna HALANOCA QUISPE JUANA BERTHA, identificado con
Cédigo de Matricula N° 6907131003, de la Facultad de Ciencias y Humanidades,
Escuela Profesional de EDUCACION INICIAL; quien aplicard el instrumento (encuesta)
de recojo de informacién de su informe de tesis titulado “PROGRAMA DE TECNICAS
GRAFICO PLASTICAS BASADO EN EL ENFOQUE SIGNIFICATIVO UTILIZANDO
MATERIAL CONCRETO EN LA MEJORA DEL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA
EN NINOS DE CINCO ANOS DE LA LE.P. MIGUEL GRAU” en la Institucién que
dignamente usted dirige y representa, por lo mismo solicito a su representada acoger
a la alumna para el desarrollo de la misma.

Esperando le brinde las facilidades que el caso requiere, le expreso mi
profundo agradecimiento.

Atentamente,

C.
COORDINADORA (e
FILIAL ULADECH CATOLICA - JUL?ACA

Jr. Ayacucho N°407 Juliaca — Peru
Teléfono: (051) 323675 RPM: #518481

Web Site: www.uladech.edu.pe
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SESION DE APRENDIZAJE N°1

L. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL : SAN ROMAN

12. LE. 1 : MIGUEL GRAU

1.3. SECCION .5 ANOS

1.4. DOCENTE : DAYSI H.QUISPE MARQUEZ

1.5. ALUMNA PRACTICANTE : JUANA BERTHA HALANOCA QUISPE
1.6. FECHA :15/03 /2016

IL- TITULO DE LA ACTIVIDAD

Reconociendo los medios de aseo

r.- PR

POSITO

En esta sesion los nifios y las nifias mencionaran sobre los medios de aseo.

IV.- APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA | ORGANIZADOR CAPACIDAD Y | INDICADORES ACTITUD INSTRUMENTO DE

CONOCIMIENTO EVALUACION
Desarrollode la | Cuida los Manifiesta | Disfrutade | Lista de cotejo
motricidad espacios publicos | EMfsiasme al pintar | guq jooros y

1 ambiente con sus f:ompaﬁeros avances.

y<lam los medios del aseo

desde la Hoja de aplicacion

perspectiva del Colorea el aseo y su

desarrollo importancia de

sostenible acuerdo al modelo

: entregado.

PERSONAL SOCIAL

Aplica la pinza de
dedos indice y
pulgar para colorear
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V.- SECUENCIA DIDACTICA:

SECUENCIA

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES

MATERIALES

TEMP.

INICIO

PROCESOS PEDAGOGICOS
1.- problematizacién:

Observan y buscamos en el salén los dtiles de aseo
tanto para la higiene personal como para la higiene del
aula.

2.- Saberes Previos

Realizamos las siguientes preguntas

(Qué son? ;Para qué sirven? (Todos son iguaies?
(Qué forman tienen? ;Por qué es importante estar
limpio?

3.- Motivacién:

Presentacion de la lamina de los utiles de aseo

Propésito y organizacién

Se comunica el propésito de la sesién: Conociendo los
utiles de aseo.

Utiles de aseo

Laminas

5 min

10 min

5.- gestién y acompaiiamiento
Problematizacién

La docente haré la presentacion de objetos en el
bolsillo viajero: adivina, adivinador es un objeto de
plastico que tiene dientes y sirve para peinarse ;Como
se llama?, Asi ira sacando los ttiles de aseo para que
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DESARROLLO

los nifios y nifias conozcan su uso adecuado, utilizando
la docente previamente adivinanzas.

Anilisis de la informacién:

Comparan, contrastan estableciendo semejanzas y
diferencias clasificando los ttiles de aseo y los utiles
de limpieza utilizando siluetas en forma grupal.

Acuerdos y toma de decisiones

Realizamos los siguientes acuerdos con los nifios

* Llegar aseado al jardin
¢ Lavarse la mano antes de consumir los
alimentos
¢ Lavarse los dientes después de los alimentos
® Mantener limpio el salon
Desarrollan una ficha sobre los ttiles de aseo.

Ficha de
aplicacion

CIERRE

6.- EVALUACION

Recordamos con los nifios las actividades que hicieron
en esta sesion.

Pregunta a los nifios:

(Qué aprendieron?

¢Qué fue lo que mas les gustd?
(Qué les parecio dificil?
(Coémo lo superaron?

5 min

PROFESORA DE AULA

DIRECTOR (e)
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ANEXO N° 3 PRETEST

I.LE.I. “MIGUEL GRAU” NINOS DE CINCO ANOS DE EDAD AULA: LOS ANGELITOS.

COORDINACION VISOMANUAL N
APELLIDOS O
Y Utiliza Coloca Recorta Manllpula Pica Enhebra Pasa Enhebra | |
NOMBRES pinzas Botones con el con Botones | Facilmente | Hilosen |A
(Indice y pequenos .Tu.eras Punzon Un, en hilo los una
pulgar) en una S|g,U|endo (Pulgar, PUNZon 1 nyion. pasadores silueta.
para botella lineas indice, sobre por el ojal
trasladar rectasy medio) lineas de sus
papele§ de curvas. parfa hacer | trazadas zapatillas.
unacaja a agujerosen | enuna
otra. una hoja.
imagen.
si no si No si no si no| si [ no[ st [ no| si no si no
Alumno 1 X X X X X X X X C
Alumno 2 X X X X X X X |B
Alumno 3 X X X X | x X X X C
Alumno 4 X X X X X X X |B
Alumno 5 X X X X X X X |B
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Alumno 6

Alumno 7

Alumno 8

Alumno 9

Alumno 10

Alumno 11

Alumno 12

Alumno 13

Alumno 14

Alumno 15

O

Alumno 16

o8]

Alumno 17

Alumno 18

Alumno 19

Alumno 20

o|lo|l o] >»
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COORDINACION FONETICA

T [N

. . . O |O

Repite Practica los Articula de Entona T T

Repite sonidos Trabalenguas Sonidos del Manera una
APELLIDOS Y onomatopéyicos | realizados en el alfabeto. adecuada Cancionde | A | A
NOMBRES de los animales. aula. palabras 2 parrafos. | L
compuestas.
SI NO SI NO SI NO SI NO Sl NO

Alumno 1 X X X X X 3 B
Alumno 2 X X X 1| C
Alumno 3 X X X X X 0 C
Alumno 4 X X X X X 2| B
Alumno 5 X X X X X 2 B
Alumno 6 X X X X X 0 C
Alumno 7 X X X 1] C
Alumno 8 X X X X X 0| C
Alumno 9 X X X X X 0 C
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Alumno 10 2| C
Alumno 11 0| C
Alumno 12 1] C
Alumno 13 0| C
Alumno 14 X 0] C
Alumno 15 2| C
Alumno 16 1] C
Alumno 17 0] C
Alumno 18 X 1| C
Alumno 19 X 5| A
Alumno 20 S| A
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COORDINACION

GESTUAL
APELLIDOS - - -
v Recibe, lanza Realiza Enroscay Abotonay Modela la Presiona Abrey Mueve Desenvuelve | T [ N
NOMBRES y rebota una Ejercicios con Desenrosca la desabotona una Plastilina Pelotas con Cierralas Ambas los O O
pelota con una el aro tapa de un camisa en en una una mano. manos en manos al caramelos T| T
mano. utilizando la frasco. 2 minutos. figura pufio ritmo de conlayema [ A | A
mufieca. simple. suavemente. una de los L
cancién. dedos.
Sl NO SI NO Sl NO Sl NO|[ SI NO| Sl NO| SI NO| SI
Sl NO
NO
Alumno 1
X X X X X X X X X 2 |C
Alumno 2
X X X X X X X X 5| B
Alumno 3
X X X X X X X X X 1|C
Alumno 4 X X X X X X X X X 4 | B
Alumno 5
X X X X X X X X X 3 |C
Alumno 6
X X X X X X X X X X 2 |C
Alumno 7
X X X X X X X 5| B
Alumno 8
X X X X X X X X X 2 |C
Alumno 9
X X X X X X X X X 1|C
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Alumno 10

Alumno 11

Alumno 12

Alumno 13

Alumno 14

Alumno 15

Alumno 16

Alumno 17

Alumno 18

Alumno 19

Alumno 20
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ANEXO N° 4
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TITULO: Programa de Técnicas Grafico Plasticas basados en el enfoque
significativo utilizando material concreto en la mejora del desarrollo de la motricidad
fina en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa privada “Miguel Grau “de la
Urbanizacion pampilla de la ciudad de Juliaca, provincia de San Roman, region

Puno, afo 2016

1. FUNDAMENTACION TEORICA

El proyecto de investigacion intenta demostrar que, a través de diferentes técnicas
grafico pléasticas, ellas permitiran un adecuado desarrollo de la motricidad fina,
siendo este importante porque influenciara su desarrollo creativo y emocional y el

aprendizaje del nifio, alcanzando asi una educacion creativa e integral.

De manera similar, con la aplicacion de programa de técnicas grafico plasticas, el
maestro estd informado de nuevas y variadas estrategias para mejorar el desarrollo de
la motricidad fina, que de manera integrada contribuyen a la educacion del nifio,
beneficiando asi a los maestros con nuevas estrategias. Los padres también participan
en el aprendizaje de sus hijos y los futuros investigadores que toman este proyecto de
investigacién como un tema de estudio. La implicancia practica de esta investigacion
se basa en el conocimiento de diferentes técnicas de grafico plasticas utilizando el

material concreto.
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En el aspecto tedrico, se obtendran contenidos que permitan la aplicacion de técnicas
grafico plasticas basadas en el enfoque significativo para el desarrollo de la
motricidad fina utilizando material concreto contribuyendo a la mejora del desarrollo

educativo.

En el campo metodoldgico, la elaboracién de este proyecto de investigacion
permitira verificar si las técnicas grafico plasticas basadas en un enfoque
significativo utilizando material concreto permiten el desarrollo significativo de la

motricidad final.

Por lo tanto, el presente proyecto de investigacion es de vital importancia, pues
permitira el desarrollo de diferentes actividades plasticas por medio de técnicas
(Kirigami, collage, pasada o limitrofe, colorida) que motivan y permiten el
desempefio satisfactorio de las habilidades motoras finas de los alumnos. con base en

un enfoque significativo y utilizando material concreto.

2. ENUNCIADO DEL PROBLEMA

¢Como las Técnicas Grafico Plasticas basados en el enfoque significativo
utilizando el material concreto, influye en la mejora del desarrollo de la
Motricidad Fina en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Privada
Miguel Grau del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno, afio

20167
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3. SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDADES PLASTICAS BASADO EN UN ENFOQUE

COLABORATIVO UTILIZANDO MATERIAL CONCRETO

Esta secuencia se realiza durante varias clases en las cuales se contemplan
actividades de exploracion, produccion y reflexion.

Esta secuencia didactica contemplara tres momentos o tipos de actividades:

Estas actividades pueden desarrollarse en varias reuniones. El tiempo dedicado a la
secuencia dependera de muchas variables, algunas de ellas son los requisitos y las
preocupaciones que los nifios pueden tener en los materiales de explotacion (técnicas
usadas, salidas, dialogos), el interés de los nifios en el tema propuesto, las
posibilidades de articular los temas con otras areas del conocimiento, la profundidad

con que la explotacion de materiales y técnicas es desarrollada.

El desarrollo de la secuencia didactica permitira que los nifios logren adquisiciones
especificas del lenguaje plastico, algunas que pertenecen a otras areas del
conocimiento y otras que son transversales en la propuesta curricular de la

institucion.

a. Actividades de exploracion

Es un tipo de actividad donde se muestra una informacién inicial que pueda brindar
el estudiante, este momento nos permite saber cémo organizamos. En la secuencia se
realiza la observacion en profundidad. Podemos explorar elementos de la naturaleza,

podriamos centrarnos en los arboles.

Por ejemplo, el arbol forma parte de nuestra experiencia cotidiana, pues su presencia

es recurrente tanto en la zona rural como en la urbana. El arbol es la respuesta del
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hombre a las condiciones de semi desierto de nuestra provincia. No obstante, ello, o
quizas justamente por esta cotidianeidad, a diario los arboles pasan inadvertidos ante
nuestros 0jos. Su paulatino crecimiento, su falta de movilidad, nuestro ritmo de
actividades, hace que los arboles tengan una presencia estatica. ES como si no

advirtieran el transcurrir del tiempo y de lo cotidiano.

La actividad de observacion puede complementarse con la de recoleccion de
elementos significativos vinculados con la experiencia exploratoria. La recoleccién
estimula la observacion de colores, formas, contrastes matices. Si procuramos gran
variedad de piezas (hojas, ramitas, frutos secos) obtendremos un amplio repertorio de

formas y colores. Se puede comenzar exponiendo los materiales coleccionados.

b. Actividades de produccion:

Luego de la exploracion perceptiva, el nifio lleva sus experiencias a la produccion

personal.

La produccion exige el uso de materiales, herramientas y la exploracion de técnicas
de trabajo. La variedad de materiales, herramientas y técnicas debe ser seleccionada
previamente, de manera que el nifio tenga la posibilidad de interiorizarse de las
posibilidades y limitaciones de los materiales y a la vez descubra de qué modo puede

usarlos para expresarse.

Procesos de exploracién de materiales y técnicas, de trabajo en equipo.

Pensamiento simbolico con el cual pudieron llevar la realidad al plano grafico,

utilizando simbolos representativos de esa realidad.
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Incorporacion de elementos propios del lenguaje visual: forma, color, tamario,

relaciones espaciales.

La imaginacion y el descubrimiento.

Generacion de modos propios de expresion evitando repeticiones y estereotipos.

c. Actividades de apreciacion

Luego de realizar las producciones es importante generar momentos para comentar
las experiencias vividas, el camino seguido, los resultados logrados. Los nifios

expresaran queé, como y por qué hicieron esta u otra produccion.

Estos momentos son muy importantes para la construccion de actitudes y valores en
los nifios. Necesitan aprender a escuchar y respetar las opiniones de los demas.
Pueden hacerse puestas en comudn breves, manejando el interés y los tiempos de
atencion de los nifios, pero siempre destacando la importancia de valorar la tarea
realizada, y detectar los aciertos y posibles mejoras. Esta actividad insume tiempos

que son muy necesarios.

La valoracién de la propia produccién y la de los demas.
Actitudes de escucha y respeto por el otro.
La autoestima.

Seguridad en las propias posibilidades expresivas.
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LE.I. “MIGUEL GRAU” Nifios de cinco afos de edad Aula: Los Angelitos.

ANEXOS N° 5 POS_TEST

TN
COORDINACION VISOMANUAL 0|0
APELLIDOS Y _ : : T
NOMBRES Utiliza Coloca Recorta Manipula Pica Enhebra Pasa Enhebra Al A
pinzas botones con el con botones facilmente | hilosen una
(indice y pequefios en tijeras punzon un punzon | en hilo los silueta. L
pulgar) una botella. siguiendo (pulgar, sobre nylon. pasadores
para lineas rectas indice, lineas por el ojal
trasladar y curvas. medio) para | trazadas de sus
papeles de hacer en una zapatillas.
unacajaa agujeros en hoja.
otra. una imagen.
Si No Si No Si No Si No Si No Si No Si No Si No
Alumno 1 X X X X X X X X 7A
Alumno 2 X X X X X X X X 7A
Alumno 3 X X X X | X X X X |5|B
Alumno 4 X X X X X X X X 71A
Alumno 5 X X X X X X X X 71A
Alumno 6 X X X X X X X X |5|B
Alumno 7 X X X X X X X X 71A
Alumno 8 X X X X X X X X |5|B
Alumno 9 X X X X X X X X 71A
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Alumno 10 X X X X 5|B
Alumno 11 X X X X X X X 7A
Alumno 12 X X X X X X X 71A
Alumno 13 X X X X 5|B
Alumno 14 X X X X X X X 8|A
Alumno 15 X X X X X X X 71A
Alumno 16 X X X X X X X 8|A
Alumno 17 X X X X X X 6|A
Alumno 18 X X X X X X X 8|A
Alumno 19 X X X X X X X 8| A
Alumno 20 X X X X X X X 7A
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COORDINACION GESTUAL

APELLIDOS
Y Recibe, lanza Realiza Enroscay Abotona Modela la Presiona Abrey Mueve Desenvuel | T | N
NOMBRES y rebota ejercicios desenrosca y plastilina pelotas cierralas ambas ve los O| O
una pelota con el aro latapadeun | desabotona en una con una manos en manos caramelo | T | T
con una utilizando la frasco. una camisa figura mano. pufio al ritmo scon la Al A
mano. mufieca. en simple. suavemente. de una yema de
2 cancion. los dedos. L
minutos.

SI NO Si NO Si NO Si NO SI NO SI NO SI NO SI NO Sl NO
Alumno 1 X X X X X X X X | X 8 |A
Alumno 2 X X X X X X X X | x 8| A
Alumno 3 X X X X X X X x| 3]|C
Alumno 4 X X X X X X X X X 8| A
Alumno 5 X X X X X X X X | x 8| A
Alumno 6 X X X X X | x X X x| 6|B
Alumno 7 X X X X X X X X | X 8| A
Alumno 8 X X X X X | x X X X |5]|B
Alumno 9 X X X X X X X X | X 8| A
Alumno 10 X X X X X | x X X X|6|B
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Alumno 11

Alumno 12

>

Alumno 13

Alumno 14

Alumno 15

Alumno 16

Alumno 17

Alumno 18

Alumno 19

Alumno 20

> > > > >|> P
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COORDINACION FACIAL

Cantay Expresa Imita Realiza Infla las Ginaun [T
APELLIDOS Y escucha distintas gestos gestos Mejillas ojo O|N
NOMBRES camciones sensaciones _V|§tos en Como: simultaneam Al sonido Tlo
acompafiadas imagenes. soplar, ente de la AlT
acompafadas P : '
de gest fruncir los pandereta. LA
de gestos. gestos .
g labios y
(agrado,
anfadn) dar besos.
Si no Si No si no si No si no si no
Alumno 1 X X X X X X 6 A
Alumno 2 X X X X X X 6| A
Alumno 3 X X X X X x [3]C
Alumno 4 X X X X X X 5| B
Alumno 5 X X X X X X 6 A
Alumno 6 X X X X X X 4B
Alumno 7 X X X X X X 6|A
Alumno 8 X X X X X X 4B
Alumno 9 X X X X X X 6|A
Alumno 10 X X X X X X 4B
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Alumno 11 X X X X 6| A
Alumno 12 X X X X 6| A
Alumno 13 X X X X 6| A
Alumno 14 X X X X 6 A
Alumno 15 X X X X 6|A
Alumno 16 X X X X 6 A
Alumno 17 X X X X 6 A
Alumno 18 X X X X 6|A
Alumno 19 X X X X 6|A
Alumno 20 X X X X 6 |A
LEYENDA
1(sl) 0(NO)
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SESION DE APRENDIZAJE N°1

I. DATOS GENERALES:
1.1. UGEL : SAN ROMAN
1.2. ILE. | : MIGUEL GRAU
1.3. SECCION : 5 ANOS
1.4. DOCENTE : DAYSI H. QUISPE MARQUEZ
1.5. ALUMNA PRACTICANTE

1.6. FECHA

: 15/ 03/ 2016

Il.- TITULO DE LA ACTIVIDAD

Reconociendo |

0s medios de aseo

I11.- PROPOSITO

En esta sesion los nifios y las nifias mencionaran sobre los medios de aseo.

IV.- APRENDIZAJES ESPERADOS

: JUANA BERTHA HALANOCA QUISPE

AREA: personal social

ORGANIZADOR | CAPACIDADY | INDICADORES ACTITUD INSTRUMENTO
CONOCIMIENTO DE
EVALUACION
Manifiesta Disfruta de sus

Desarrollo de la
motricidad

Cuida los espacios
publicos y el
ambiente desde la
perspectiva del
desarrollo
sostenible.

entusiasmo al
pintar con sus
compafieros los
medios del aseo

Colorea el aseo y

su importancia de
acuerdo al modelo
entregado.

Aplica la pinza de
dedos indice y
pulgar para
colorear

logros y
avances.

Lista de cotejo

Hoja de aplicacion
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V.- SECUENCIA DIDACTICA:

SECUENCIA ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES MATERIALES | TEMP.
PROCESOS PEDAGOGICOS
1.- PROBLEMATIZACION: 5min
Observan y buscamos en el salén los dtiles de Utiles de aseo
aseo tanto para la higiene personal como para la
INICIO higiene del aula.
2.- SABERES PREVIOS
Realizamos las siguientes preguntas
¢Qué son? ;Para qué sirven? ; Todos son
iguales? ;Qué forman tienen? ;Por qué es
importante estar limpio?
3.- MOTIVACION:
Presentacion de la lamina de los Utiles de aseo 10 min
o,
= Laminas
4.-PROP
ORGANIZACION
Se comunica el proposito de la sesion:
Conociendo los utiles de aseo
5.- GESTION Y ACOMPANAMIENTO
PROBLEMATIZACION
La docente haré la presentacion de objetos en el | Utiles de aseo
DESARROLLO bolsillo viajero: adivina, adivinador es un objeto
de plastico que tiene dientes y sirve para
peinarse ;Como se llama?, Asi ira sacando los
atiles de aseo para que los nifios y nifias 20 min
conozcan su uso adecuado, utilizando la docente
previamente adivinanzas.
ANALISIS DE LA INFORMACION:
Comparan, contrastan estableciendo semejanzas
y diferencias clasificando los Utiles de aseo y los | Siluetas
atiles de limpieza utilizando siluetas en forma
grupal.
Acuerdos y toma de decisiones
Realizamos los siguientes acuerdos con los
nifios
Llegar aseado al jardin
Lavarse la mano antes de consumir los alimentos | Ficha
Lavarse los dientes después de los alimentos
Mantener limpio el sal6n
Desarrollan una ficha sobre los Utiles de aseo
CIERRE 6.- EVALUACION 5min
Recordamos con los nifios las actividades que Voz

hicieron en esta sesion.
Pregunta a los nifios:

¢Qué aprendieron?

¢Qué fue lo que mas les gustd?
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LISTA DE COTEJO

SESION N°1: Reconociendo los medios del aseo

LOGRO

DE

APRENDIZAJE

Manifiesta Colorea el aseo y Aplica la T N
entusiasmo al pintar | su importancia de pinza de

APELLIDOSY | con sus comparieros | acuerdo al modelo | dedos indice O O

NOMBRES los medios del aseo | entregado. y pulgar para T T

colorear A A

Si No Si No Si no L

Alumno 1 X X X 2 B
Alumno 2 X X X 3 A
Alumno 3 X X X 2 B
Alumno 4 X X X 3 A
Alumno 5 X X X 3 A
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 3 A
Alumno 8 X X X 2 B
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 2 B
Alumno 11 X X X 3 A
Alumno 12 X X X 3 A
Alumno 13 X X X 3 A
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 A
Alumno 17 X X X 3 A
Alumnol18 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 3 A
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SESION DE APRENDIZAJE N° 2

I. DATOS GENERALES:
1.1. UGEL : SAN ROMAN
1.2. LE.I : MIGUEL GRAU
1.3. SECCION -5 ANOS
1.4. DOCENTE : DAYSI H. QUISPE MARQUEZ
1.5. ALUMNA PRACTICANTE  :JUANA B. HALANOCA QUISPE

1.6. FECHA

ILTITULO DE LA ACTIVIDAD:

Nociones espac

iales

111.PROPOSITO

Reconociendo las nociones grande y pequefio

IV.- APRENDIZAJES ESPERADOS:

AREA: MATEMATICA

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Desarrollo  de la | Identifica  posiciones: Reproduce y | muestra iniciativa | Lista de cotejo
motricidad grande, pequefio describe la|al explorar el ) o
ubicacion de | espacio Hoja de aplicacién

Geometria y medicién

objetos usando las
expresiones
“pequefio y grande

Observar  los
dibujos elaborados
por sus
compafieros.

.Embolilla y pega
papel cedita dentro
de la figura grande
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V.- SECUENCIA DIDACTICA

SECUENCIA

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES

MATERIALES

TEMP.

INICIO

PROCESOS PEDAGOGICOS
1.- Problematizacion.

Mencionan a los nifios la ubicacion espacial de la
nocién indicada

2.- Rescate de saberes previos:
e Se realiza interrogantes:

e ;/Qué imagen esta grande?
e ;/Qué imagen esta pequefio?
3.- Proposito y organizacion

Se les recalca a los nifios de la sesion realizada en el
aula.

4- Motivacion:

La docente inicia una cancion
GRANDE PEQUENO

Grande y pequefio en esta vida todo es
grande y pequefiito ya lo ves si no es

pequefio es grande

gramaoe negueno-

siluetas

5 min

10 min

5.- Gestion y acompafiamiento
Comprension del problema

Explica brevemente que todos los nifios sobre la
nocion espacial dentro grande y pequefio el uso de
material concreto ““peluches”” para que los nifios
encuentren soluciones a sus

problemas espaciales

peluches

20 min
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DESARROLLO
Busca estrategias
Salen cada nifio para mostrar sus dibujos realizados
para reconocer la imagen de las nociones grande
pequefio.
Representa
Se distribuye asf la hoja de aplicacién donde los | Ficha de
nifios realizan su psicomotricidad fina con | aplicacion
embolillado e identificando la nocion grande y
pequefio
Formalizacién
¢Qué hicimos hoy?
¢ Qué aprendimos hoy?
¢Coémo lo hicimos?
¢COmo nos sentimos?
Transferencia
Llevan como tarea las nociones espaciales y que
compartan lo aprendido
CIERRE Junto con la docente realizan la retroalimentacion nifios 5 min
de lo que aprendieron durante el dia.
LISTA DE COTEJO
SESION N° 2: NOCIONES ESPACIALES LOGRO DE

APRENDIZAJE
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Reproduce y describe | Observar los | Embolilla y| T N
la ubicacion de objetos | dibujos elaborados | pega papel ceda
APELLIDOS Y | usando las expresiones | por sus | dentro de la|O O
NOMBRES “pequefio y grande comparieros. figura grande T T
A A
Si No Si no Si no
L
Alumno 1 X X X 3 A
Alumno 2 X X X 2 B
Alumno 3 X X X 3 A
Alumno 4 X X X 2 B
Alumno 5 X X X 3 A
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 2 B
Alumno 8 X X X 2 B
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 3 A
Alumno 11 X X X 2 B
Alumno 12 X X X 3 A
Alumno 13 X X X 2 B
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 A
Alumno 17 X X X 3 A
Alumno 18 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 3 A
[ SESION DE APRENDIZAJE N° 3 ]
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I. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL : SAN ROMAN

1.2. LE.I : MIGUEL, GRAU

1.3. SECCION -5 ANOS

1.4. DOCENTE : DAYSI H.QUISPE MARQUEZ

1.5. ALUMNA PRACTICANTE : JUANA B.HALANOCA QUISPE
1.6. FECHA : 17/03/16
I.TITULO DE LA ACTIVIDAD:

“Conozcamos la vocal “A”

111.PROPOSITO

En esta actividad los nifios y nifias Aprenden y reconozcan la vocal A

IV. APRENDIZAJE ESPERADOS

AREA: COMUNICACION

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Produce textos | Utiliza la rima mediante| Embolilla y pega | Se interesa por | Lista de cotejo
escritos. el juego, reconociendo| papel lustre dentro | conocer  palabras

sonidos iniciales y finales
en las palabras.

de la vocal A

Recorta papel
periddico y pega en
la silueta de Ila
vocal A

Manipular los
materiales al
momento de
dibujar

nuevas y diferentes
temas

Hoja de aplicacién.

IV. SECUENCIA DIDACTICA.
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Secuencia ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES Materiales TIEMPO
Procesos pedagdgicos
1.- problematizacion
Se les proporciona un dado de iméagenes con la Dado de las
vocal “A” vocales )
5 min
INICIO
2.- Saberes previos
Se realiza diferentes preguntas como se escribira
¢CAmo Sera si les juntamos con las vocales
;C6 jara? .
¢COmo se pronunciara? Pizarra
Motivacion: Siluetas
Las Vocales Laminas
salia a, sali6 a nose donde va
salié e ,sali6 e nose donde fue
salié
lai
salié
yo no
lo Adivinanzas )
10 min
Hojas a colores
Vestimentas
4.-Proposito y organizacion
Se comunica el proposito de la sesion
Conozcamos la vocal A
Antes del discurso
La docente empieza la sesion jugando con los
nifios demostrando siluetas con la vocal asi
empiezan a reconocer y a empezar a escribir
Lenguaje oral 25min

Durante el discurso
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Luego se les entrega plastilina para que asi
decoren alrededor la vocal “A”

Después del discurso

Realizamos los siguientes acuerdos con los nifios

DESARROLLO

Prometen buscar en el periédico y recortar la

vocal

Recordamos con los nifios la actividad que

hicieron en esta sesion

Preguntamos a los nifios que hemos aprendido )
CIERRE 5 min

¢Qué aprendieron?
¢Qué es lo que mas les gusto?
¢ Qué les parecié dificil?

¢Cbémo lo superaron?

LISTA DE COTEJO
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SESION N° 3: Reconociendo la vocal A LOGRO
DE
APRENDIZAJE

Recorta papel | Embolilla y pega | Manipular los | TOTAL | Nota

periddico y pega | papel lustre | materiales al
APELLIDOSY | en la silueta de la | dentro de la vocal | momento de
NOMBRES vocal A A dibujar

Si No Si no Si no

Alumno 1 X X X 3 A
Alumno 2 X X X 3 A
Alumno 3 X X X 2 B
Alumno 4 X X X 3 A
Alumno 5 X X X 3 A
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 3 A
Alumno 8 X X X 3 A
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 3 A
Alumno 11 X X X 2 B
Alumno 12 X X X 3 A
Alumno 13 X X X 2 B
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 2 B
Alumno 17 X X X 3 A
Alumnol18 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 3 A

SESION DE APRENDIZAJE N° 4
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I. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL

1.2. 1.E.l
1.3.
1.4.
1.5.

1.6.

SECCION

DOCENTE

ALUMNA PRACTICANTE
FECHA

ILTITULO DE LA ACTIVIDAD:

“Reconociendo el nimero 1

111.PROPOSITO
Los nifios deben de reconocer el numero 1

: SAN ROMAN

: MIGUEL GRAU

: 5 ANOS

: DAYSI H.QUISPE MARQUEZ

: JUANA B. HALANOCA QUISPE

IV.- APRENDIZAJES ESPERADOS.

AREA: MATEMATICA

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION
NUmeros Identifica y establece en | Utiliza Disfruta al realizar | Lista de cotejo
colecciones la relacion | correctamente los | actividades _ o
Y entre ndmeros la | materiales que se le | matematicas Hoja de aplicacion
) cantidad 1 entrego para que | mediante el juego y
relaciones decore con lenteja | otras  actividades
el numero 1 generales.
Manifiesta su
entusiasmo al
utilizar  diferentes
materiales, con sus
compafieros
Identifica los
nimeros a la
perfeccion
V.- SECUENCIA DIDACTICA
SECUENCIA ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES MATERIALES | TEMP.
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INICIO

PROCESOS PEDAGOGICOS
1.- Problematizacién.

Se les muestra con siluetas los nimeros
objetos de 1.

2.- rescate de saberes previos:
Se realiza las siguientes interrogante

¢ Qué es? ;Saben que numero es? ;Cual es el
numero 1? ;/Qué nimero conocemos? ¢Les
gusta saber sobre los nimeros?

3.- Proposito y organizacion

Se comunica el propdsito de la sesion
“conociendo el nimero 1”

4- Motivacion:

dno 1

EL UNO ES UN
SOLDADO
HACIENDO LA
INSTRUCCION

preguntamos
¢De qué trata la cancion?
¢ Qué nlmero ya conocemos?

¢ Les gusta saber los nimeros?

siluetas

Laminas
ndmero 1

del

5 min

10min
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5.- Gestion y acompafiamiento

Comprensién del problema 25°
Se les entrega paledgrafos con el numero 1 | Paledgrafo
forman grupos de cuatro y hacen rasgado de
papel ceda y pegan | rededor de todo el | Papel ceda
humero Chapitas
-Se entrega les entrega cuatro chapitas a cada
nifio y repetiran en voz alta que numero es
Busca estrategias
Salimos al patio y realizamos la siguiente
actividad dar un salto a la derecha y saltos a
la izquierda
DESARROLLO
Se entrega una ficha con el numero 1
dibujado y tendran que colorear los nifios.
Representa
tendra que pintar todas las imagenes que estén
agrupadas de 1 nifios
Formalizacion
¢ Qué hicimos hoy?
¢ Qué aprendimos hoy?
¢Como lo hicimos?
¢COmMo nos sentimos?
Reflexion
¢Podremos trabajar de otras formas cuatro por Ficha de
ejemplo en el patio contando las piedritas
agrupandolas de 1?
Transferencia aplicacion
Llevan como tarea el numero 1 conocer,
repasar y que compartan lo aprendido
CIERRE Recordamos con los nifios la sesidn realizada nifios 50

haremos que los nifios formen grupos de 4
nifios y cada nifio levante solo un brazo y
contando solo abra 1 brazos
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LISTA DE COTEJO

SESION N°4 : reconociendo el nimeros 1

LOGRO DE
APRENDIZAJE

APELLIDOS Identifica Manifiesta Utiliza
Y los su | Correctamente
NOMBRES nlmeros a Entusiasmo | los materiales
la al que se le
perfeccion Utilizar entrego
diferentes para que
materiales, decore
Con sus con arroz el
comparieros. numero 1
Si No Si No Si No
Alumno 1 X X X 2 B
Alumno 2 X X X 3 A
Alumno 3 X X X 3 A
Alumno 4 X X X 2 B
Alumno 5 X X X 2 B
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 2 B
Alumno 8 X X X 3 A
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 3 A
Alumno 11 X X X 2 B
Alumno 12 X X X 3 A
Alumno 13 X X X 2 B
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 A
Alumno 17 X X X 3 A
Alumnol8 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 3 A
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SESION DE APRENDIZAJE N°5 ]

I. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL : SAN ROMAN

1.2. LE.I : MIGUEL GRAU

1.3. SECCION : 5 ANOS

1.4. DOCENTE : DAYSI H.QUISPE MARQUEZ
1.5. ALUMNA PRACTICANTE : JUANA B. HALANOCA QUISPE
1.6. FECHA

I.TITULO DE LA ACTIVIDAD:

Reconociendo |

os colores

111.PROPOSITO
Los nifios deben de reconocer los colores
1V.- APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA: MATEMATICA

ORGANIZADOR

COMPETENCIA INDICADORES

CAPACIDAD

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

NUmeros

Y

relaciones

Utiliza

correctamente  los
materiales que se le
solicita para
elaborar un collage.

Identifica y establece en
colecciones la relacion
entre nimeros la
cantidad de los colores

Utiliza
correctamente el
dedo indice para
realizar la

Cogen  plastilina
con entusiasmo y
decoran

Disfruta al realizar
actividades
matematicas
mediante el juego y
otras  actividades
generales.

Lista de cotejo

Hoja de aplicacién
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V.- SECUENCIA DIDACTICA

SECUENCIA

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES

MATERIALES

TEMP.

INICIO

PROCESOS PEDAGOGICOS

1.- Problematizacion.

Se les muestra siluetas de los colores en el aula.

Los Colores ¢rigniarios

2.- rescate de saberes previos:

Se realiza las siguientes interrogante

¢ Qué es? ;Saben que color es?

3.- Propésito y organizacion

Se comunica el propdsito de la sesion “conociendo

los colores ”

4- Motivacion:
Letra "colores™"
(vero kou)

el arbol es verde,
el mar es azul,

el sol amarillo

La tierra es marron.

colores, colores

que lindos que son,

Siluetas

Laminas de

colores

los

50

10 min
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DESARROLLO

colores, colores

A mi alrededor.

la nieve es blanca

y rosa la flor,

la fresa es roja,
¢Les gusta saber los colores?

5.- Gestion y acompafiamiento
Comprension del problema

Se les entrega cartulina a cada nifio para que pueda

dibujar el dibujo que més le gusta y coloree
Busca estrategias

Salimos al patio con las siluetas para reconocer los

colores.

Se entrega una ficha con las frutas para que

coloreen los nifios.

Representa

tendrd que pintar todas las imagenes que estén

agrupadas de 1
Formalizacion

¢ QUué hicimos hoy?

¢ Qué aprendimos hoy?
¢Como lo hicimos?
¢COmMo nos sentimos?
Reflexion

¢Trabajando con los nifios en el patio degustando

Cartulina

20 min
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las frutas?
Transferencia

Llevan como tarea dibujar una manzana colorear de

color rojo.

CIERRE

La docente realiza consigna entrega una ficha para
que los nifios decoren los colores mediante

huellitas

5 min
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Lista de cotejo

SESION N 5: Reconociendo los colores

LOGRO

DE
APRENDIZAJE

Utiliza Utiliza cogen

correctamente correctamente el plastilina con
APELLIDOSY | los  materiales dedo indice para entusiasmo y
NOMBRES que se le solicita realizar la decoran

para elaborar un técnica.

collage.

Si No Si No Si No

Alumno 1 X X X 2 B
Alumno 2 X X X 3 A
Alumno 3 X X X 3 A
Alumno 4 X X X 3 B
Alumno 5 X X X 2 B
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 2 B
Alumno 8 X X X 3 A
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 2 B
Alumno 11 X X X 3 A
Alumno 12 X X X 3 A
Alumno 13 X X X 3 A
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 A
Alumno 17 X X X 3 A
Alumnol18 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 3 A
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[ SESION DE APRENDIZAJE N° 6 ]
I. DATOS GENERALES:
1.1. UGEL : SAN ROMAN
1.2. LE.I : MIGUEL GRAU
1.3. SECCION -5 ANOS
1.4. DOCENTE : DAYSI H.QUISPE MARQUEZ

1.5. ALUMNA PRACTICANTE

1.6. FECHA

I.TITULO DE LA ACTIVIDAD:

“Reconociendo las plantas”

111.PROPOSITO
Los nifios deben de reconocer e identificar las plantas

IV. APRENDIZAJE ESPERADOS

: JUANA B. HALANOCA QUISPE

AREA: CIENCIA AMBIENTE

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Representa El medio ambiente | Reconoce las | Respeta y | Lista de cotejo
graficamente  los | y sus elementos partes de la|protege a los ) L
elementos del planta seres vivos y a | Hoja de aplicacion

medio ambiente

Rasga el papel
utilizando  los
dedos de ambas
manos

Colorea las
plantas sin
salirse de las
lineas.

sus habitantes.
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V. SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDAD

ESTRATEGIA

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

PROCESOS
PEDAGOGICOS

1.- Problematizacion

Se recepciona a los nifios y se
realiza las actividades
permanentes de  entrada:
entonan canciones, saludan

2.-Rescate de saberes
previos

La docente formula
interrogantes sobre la planta

¢ Como aprendi hoy?

¢Cémo es la planta?

¢Que nos da la planta?

3.- Propésito y organizacion

La docente muestra una
lamina sistema muscular para
que los nifios aprendan.

4.- Motivacion

La planta

La planta es muy importante
para cuidar nuestra salud y ser
fuetes como ella.

5.-Gestion y
acompafiamiento

Cancion

Laminas

5 min

10 min
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DESARROLLO

CIERRE

Problematizacion
Situaciones

La docente junto con los
nifios dialoga sobre las
plantas.

Se les entrega a los nifios
fichas para que ellos puedan
contar.

Disefia estrategias datos o
hacer indagar

Representa

Como aprendi hoy?;Cémo es
la planta?

¢ qué nos da la planta
Analiza o informacion

La docente junto con los
nifios dialoga sobre las
plantas

Evaluacion

Se dejara tarea para la casa
con la siguiente consignas

pintar las plantas

Decorar flor con plastilina

Paledgrafos

Ficha

Cuaderno

25 min

5 min
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LISTA DE COTEJO

SESION N°6 : Reconociendo las plantas LOGRO
DE
APRENDIZAJE

APELLIDOS | Utiliza Utiliza cogen
Y correctamente correctamente plastilina
NOMBRES los  materiales el dedo indice con

que se le solicita para realizar la entusiasmo

para elaborar un técnica. y decoran

collage.

Si No Si No Si No

Alumno 1 X X X 2 B
Alumno 2 X X X 3 A
Alumno 3 X X X 3 A
Alumno 4 X X X 3 B
Alumno 5 X X X 2 B
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 2 B
Alumno 8 X X X 3 A
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 2 B
Alumno 11 X X X 3 A
Alumno 12 X X X 3 A
Alumno 13 X X X 3 A
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 A
Alumno 17 X X X 3 A
Alumnol18 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 3 A
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[ SESION DE APRENDIZAJE N° 7 ]

I. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL : SAN ROMAN

1.2. LE.I : MIGUEL GRAU

1.3. SECCION -5 ANOS

1.4. DOCENTE : DAYSI H.QUISPE MARQUEZ

1.5. ALUMNA PRACTICANTE : JUANA B. HALANOCA QUISPE
1.6. FECHA

I.TITULO DE LA ACTIVIDAD:

Conociendo las figuras geométricas

I11.LPROPOSITO
Los nifios deben de reconocer las figuras geométricas
IV.- APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA: MATEMATICA

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Desarrollo de la | Identifica y | Geometria y | Reconoce las | Lista de cotejo
motricidad representa  formas | medicion figuras Hoja
geométricas geomeétricas
relacionando  con de aplicacion
objetos de  su Colorea}’ala
entorno: cuadrado, perfeccion
triangulo, Identifica a la
rectangulo, circulo perfeccion las
figuras
geomeétricas
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V.- SECUENCIA DIDACTICA

SECUENCIA

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES

MATERIALES

TEMP.

INICIO

PROCESOS PEDAGOGICOS

1.- Problematizacién. La docente motiva con origami a los
nifios

=ace HO

2.- Rescate De Saberes Previos:
Se realiza las siguientes interrogante
La docente realiza interrogantes

¢ Como aprendi hoy?

Con que aprendi hoy

3.- Proposito Y Organizacion

Los nifios observan las figuras geométricas como Por ejemplo
el cuadrado y el circulo

H
v

CirRCULO
4- Motivacion:
soy un soldado muy grande y pequefio
preguntamos
¢De qué trata la cancion?
¢ Qué nimero ya conocemos?

¢Les gusta saber los nimeros?

Siluetas

50

10°

5.- Gestion y acompafiamiento
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Comprension del problema 25
Se les entrega paledgrafos con las figuras geométricas forman | Paledgrafo
grupos de 3 y hacen embollillados de plastilina y decoran N
alrededor del circulo Plastilina
-Se entrega una silueta a cada nifio y se les pregunta que figura
es. Ellos responden en voz alta
e =
DESARROLLO .
Busca estrategias
Salimos al patio y realizamos la siguiente actividad dar un salto
en el circulo y saltos en el triangulo.
Se entrega una ficha del cuadrado y tendran que colorear 10s | pifios
nifios.
Ficha de
Representa aplicacion
Tendran que pintar todas las imagenes del circulo.
Formalizacién
¢ QUué hicimos hoy?
¢ Qué aprendimos hoy?
¢Como lo hicimos?
¢COmMo nos sentimos?
Reflexion
Formando grupo de cuatro en el patio por ejemplo todo los
nifios que tengan la figura del tridngulo.
Transferencia
Llevan tarea para practicar con las figuras geométricas del
armado de figuras.
CIERRE Recordamos con los nifios la sesion realizada haremos que los Nifios 5

nifios formen grupos de 4 nifios y cada nifio levante solo un
brazo y contando solo abra 1 brazos
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Lista de cotejo

SESION N° 7 : Conociendo las figuras geométricas LOGRO
DE
APRENDIZAJE

reconoce las coloreaala identifica a la

figuras perfeccion perfeccion las
APELLIDOS Y | geométricas figuras geométricas
NOMBRES

Si No Si No Si No
Alumno 1 X X X 2 B
Alumno 2 X X X 3 A
Alumno 3 X X X 3 A
Alumno 4 X X X 2 B
Alumno 5 X X X 2 B
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 2 B
Alumno 8 X X X 3 A
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 3 A
Alumno 11 X X X 2 B
Alumno 12 X X X 3 A
Alumno 13 X X X 2 B
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 A
Alumno 17 X X X 3 A
Alumnol18 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 3 A
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[ SESION DE APRENDIZAJE N° 8 ]

I. DATOS GENERALES:
1.1. UGEL : SAN ROMAN
1.2. LE.I : MIGUEL, GRAU
1.3. SECCION -5 ANOS
1.4. DOCENTE : DAYSI H.QUISPE MARQUEZ

1.5. ALUMNA PRACTICANTE : JUANA B HALANOCA QUISPE
1.6. FECHA

ILTITULO DE LA ACTIVIDAD:

“El suelo y su utilidad”

I11.LPROPOSITO
Los nifios deben saber conocer el suelo y sus utilidades
IV. APRENDIZAJE ESPERADOS

AREA: Ciencia Ambiente

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Representa los | Identificar las plantas y | Respeta y protege a | Decoran con lana | Lista de cotejo
elementos del medio | animales los seres vivos y a | de color café la
ambiente sus habitantes. imagen entregada.

Hoja de aplicacién
utilizando los
dedos de ambas
manos para llenar
tierra a los vasos

Reconoce la
utilidad del suelo
mediante
observaciones en el
jardin.
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V. SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDAD ESTRATEGIA MEDIOS TIEMPO
MATERIALES

PROCESOS PEDAGOGICOS

1.- Problematizacion Siluetas 5 min
INICIO Se recepcion a los nifios y se realiza las Laminas

actividades permanentes de entrada:

entonan canciones, saludan

2.-Rescate de saberes previos

Realizan experimentos con el suelo vy

responden interrogantes como:

¢Que observan? ;Qué hay en el fondo del

vaso? ¢Como se explica que las lombrices

pueden vivir bajo la tierra?

: E{ Hiterto 2.0

3.-Proposito y organizacion

- Dialogan acerca de la utilidad del suelo

- Se explica que es el suelo, los tipos de

suelo a través de un mapa conceptual.
Sistematizan en sus cuadernos la
informacion del suelo. .
10 min
4.- Motivacion i Papelotes
Observan el jardin de su I.E. i Plumones
- Pelota

DESARROLLO
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CIERRE

5.-Gestion y acompafiamiento
Problematizacion situaciones

Los nifios en forma grupal de 4 Para poder
reconocer el suelo mediante una lamina
identifican sus partes.

Disefia estrategias para hacer indagacion

Las clasifican y las ordena explicando el
trabajo con sus compafieros.

Analiza datos o informacién

Indican las clases de suelo donde cada nifio
utilicen por ejemplo: “Un vaso y una

.

o~
m

¢ Qué hemos trabajado hoy?

¢Que aprendi hoy?

Ejecutan actividades de relajamiento
EvalGa y comunica

Salen al patio todo los nifios

Con sus vasos mostrando.

Fichas de aplicacion

25 min

5 min

167




LISTA DE COTEJO

SESION N°8: reconociendo suelo y su utilidad

LOGRO

DE APRENDIZAJE

Reconoce la utilizando los | Decoran con
i dedos de | lana de color
APELLIDOS Y Ut'“(.jad del suelo ambas manos | café la
NOMBRES gnbes(«jalre\l/r;tgiones en | Para llenar | imagen
ol jardin, tierra a los | entregada.
vasos
Si No Si No Si No
Alumno 1 X X X 3 A
Alumno 2 X X X 2 B
Alumno 3 X X X 2 B
Alumno 4 X X X 3 A
Alumno 5 X X X 3 A
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 3 A
Alumno 8 X X X 3 A
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 2 B
Alumno 11 X X X 3 A
Alumno 12 X X X 3 A
Alumno 13 X X X 3 A
Alumno 14 X X X 2 B
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 A
Alumno 17 X X X 3 A
Alumnol18 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 2 B
Alumno 20 X X X 3 A
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SESION DE APRENDIZAJE N° 9

I. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL : SAN ROMAN
1.2. L.E.l : MIGUEL, GRAU
1.3. SECCION : 5 ANOS

1.4. DOCENTE

1.5. ALUMNA PRACTICANTE:

1.6. FECHA

ILTITULO DE LA ACTIVIDAD

Conociendo los

animales Salvajes

111.PROPOSITO

Los nifios deben de diferenciar entre doméstico y salvaje

IV. APRENDIZAJE ESPERADOS

: DAYSI H.QUISPE MARQUEZ

JUANA B HALANOCA QUISPE

AREA: Ciencia Ambiente

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Representa los | Relaciona las | Manifiesta su | Respeta y protege a | Lista de cotejo
elementos del medio | caracteristicas fisicas de | entusiasmo al | los seres vivos y a
ambiente los animales propios de | pintar y moldear | sus habitantes. Hoja de aplicacion
localidad y su relacién | con sus
entre si. comparieros.

Hacen ruidos de los
animales

Embolilla papel
sedita y pega en los
animales salvajes
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V. SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDAD

ESTRATEGIA

MEDIOS

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

PROCESOS PEDAGOGICOS
1.- Problematizacion

Se recepcion a los nifios y se realiza las

actividades permanentes de entrada:

2.-Rescate de saberes previos
Cuales son los animalitos salvajes?

Mediante una ld&mina se mostrara y se les

explicara cuales son los animalitos

salvajes y porque se les llama salvaje.

3.-Prop6sito y organizacion

Se les entregara a cada grupo un silueta de
animales domésticos y salvajes tendran
que recortar solamente los animales

salvajes y pegar en la cartoneta

4.- Motivacion

Iméagenes

siluetas

5 min

10 min
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DESARROLLO

CIERRE

Imitan el sonido de cada animal

mostrando las siluetas.

De cada animal.

2 50 -~ . cuh = i
< X S

‘a4

Gy, =S
U, “v M4, 5

5.-Gestion y acompafiamiento

Problematizacion situaciones
Se entregara una hoja de aplicacién donde

solamente pintaran loa animales salvajes

Disefia  estrategias para  hacer
indagacion

Clasifican y ordenan explicando el trabajo
con sus comparieros.

Analiza datos o informacion

comentan cada nifio de los animales
salvajes

¢ Qué hemos trabajado hoy?
¢Que aprendi hoy?

Ejecutan actividades de relajamiento
Evalla 'y comunica
Se dejara tarea recortar y pegar todos los

animales salvajes.

Fichas de aplicacion

25 min

5 min
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LISTA DE COTEJO

SESION N°9: Conociendo los animales Salvajes. LOGRO
DE
APRENDIZAJE
Em_boIiIIa papel -
APELLIDOS Y fgf ey animales Ezce” r”idlgz Qf'iﬂs'féiiﬁ% al pintarS;
NOMBRES salvajes animales moldea~r con sus
comparieros.
Si No Si No Si No

Alumno 1 X X X 3 A
Alumno 2 X X X 3 A
Alumno 3 X X X 3 A
Alumno 4 X X X 2 B
Alumno 5 X X X 2 B
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 3 A
Alumno 8 X X X 2 A
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 2 B
Alumno 11 X X X 3 A
Alumno 12 X X X 3 A
Alumno 13 X X X 2 B
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 B
Alumno 17 X X X 3 A
Alumnol8 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 2 B
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[ SESION DE APRENDIZAJE N° 10 ]

I. DATOS GENERALES:
1.1. UGEL : SAN ROMAN
1.2. LE.I : MIGUEL GRAU
1.3. SECCION : 5 ANOS
1.4. DOCENTE : DAYSI H.QUISPE MARQUEZ

1.5. ALUMNA PRACTICANTE : JUANA B.HALANOCA QUISPE
1.6. FECHA

ILTITULO DE LA ACTIVIDAD :

“Normas de Educacion Vial”

I11.LPROPOSITO
Los nifios y las nifias reconocen las normas de educacion Vial
IV. APRENDIZAJE ESPERADOS

AREA: Personal Social

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Desarrolla  de  la | Coordina con precision | Punza el contorno | Disfruta los logros | Lista de cotejo

psicomotricidad eficacia y rapidez a | del seméforo | avanzados
nivel viso motriz . desglosando y Hoja de aplicacion
realizando la
técnica del
punzado.
picar papel

corrugado y pegar
en el en las pistas

de trénsito
Manipula el
moldeado de la
plastilina
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V.SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDAD ESTRATEGIA MEDIOS TIEMPO
MATERIALES
PROCESOS PEDAGOGICOS Laminas de | 5min
Educacion Vial
1.- Problematizacion - Tarjetas
N N . - Iméagenes
Se recepcion a los nifios y se realiza las
actividades permanentes de entrada:
entonan canciones, saludan.
INICIO 2.-Rescate de saberes previos
Responden a interrogantes:
¢(Qué es la Educacion Vial? ;Como
debemos cuidarnos de los peligros
vehiculares? ¢Qué son las sefiales de
transito
3.- Propésito y organizacion
Se les explica norma de seguridad vial se
les presenta escritas en tarjetas con
imagenes por ejemplo:
3.- Motivacion
Observa laminas acerca de la Educacion
vial
Problematizacion
Se les explica norma de seguridad vial se
DESARROLLO les presenta escritas en tarjetas con video
imagenes por ejemplo:
=1 }
10 min
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No caminar, ni Mira a la derecha
jugar en la pista. | |e izquierda antes

An Aviizar

Andlisis De Informacion

Leen lo que dice en las tarjetas y opinan
acerca de la imprudencia que cometen
muchos peatones.

Leen informacion acerca de la Educacion
vial y sistematizan en sus cuadernos de

? : . 25min
trabajo las ideas principales.
Dibujan y colorean imagenes donde se
practica la seguridad vial.
Acuerdo o Toma de Decisiones
Resuelven  fichas de  aplicacion
relacionados a lo aprendido con las
siguientes consignas:
Respetar las sefiales de transito
Caminara por la vereda para evitar los
accidnnfnc
CIERRE recordamos con los nifios la actividad que pizarra 5 min

hicieron los voluntarios saldrén al frente
para practicar las sefiales de transito
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LISTA DE COTEJO

SESION N° 10 :conociendo las normas de educacion vial LOGRO
DE
APRENDIZAJE

picar papel | Punza el contorno | Manipula el

corrugado y | del semaforo | moldeado de
APELLIDOS pegar en el en | desglosando y | laplastilina
Y NOMBRES las pistas de | realizando la técnica

transito del punzado.

Si No Si No Si No
Alumno 1 X X 3 A
Alumno 2 X X 3 A
Alumno 3 X X 3 A
Alumno 4 X X 2 B
Alumno 5 X X 3 A
Alumno 6 X X 3 A
Alumno 7 X X 3 A
Alumno 8 X X 2 B
Alumno 9 X X 3 A
Alumno 10 X X 3 A
Alumno 11 X X 2 B
Alumno 12 X X 3 A
Alumno 13 X X 3 A
Alumno 14 X X 3 A
Alumno 15 X X 2 B
Alumno 16 X X 3 A
Alumno 17 X X 3 A
Alumnol18 X X 3 A
Alumno 19 X X 2 B
Alumno 20 X X 3 A
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SESION DE APRENDIZAJE N° 11 ]

I. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL

1.2. 1.E.l

1.3. SECCION

1.4. DOCENTE

: SAN Roman
: MIGUEL GRAU

: 5 ANOS

: DAYSI H.QUISPE MARQUEZ

1.5. ALUMNA PRACTICANTE : JUANA B. HALANOCA QUISPE

1.6. FECHA

IL.TITULO DE LA ACTIVIDAD:

“Reconociendo la suma de 2 cifras”

111.PROPOSITO
Los nifios deben de reconocer la suma de 2 cifras
1VV. APRENDIZAJE ESPERADOS

AREA: Matematica

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Desarrollo  de la | Identifica y representa | embolilla el papel | Geometria y Lista de cotejo
motricidad formas geométricas | crepe haciendo uso
relacionando con | de los dedos indice | medicion Hoja
objetos de su entorno: | y pulgar L
cuadrado, triangulo, de aplicacion
rectangulo, circulo Manifiesta
entusiasmo al
contar chapas con
sus comparieros
para la suma
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V. SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDAD

ESTRATEGIA

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

DESARROLLO

PROCESOS PEDAGOGICOS
1.- Problematizacion

Se les proporciona difieres objetos para
gue puedan contar

2.-Rescate de saberes previos
Obtiene los saberes previos

¢ Como aprendi hoy?

¢COmo sumar

3.-Propésito y organizacion
4.- Motivacién

Laminas de La suma

la suma

::.uas:t m;uu’-u
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Comprende el Problema

La docente muestra una lamina de la suma
para que los nifios aprendan.

Los nifios reconocen la suma a los nifios
trabajan en su cuaderno y luego salen al
frente a mostrar a los demas

Busca estrategias

Se les entrega a los nifios fichas para que

ellos puedan resolver los ejercicios

¢Cémo aprendi a restar?
Representa
La docente junto con los nifios hace un

repaso la suma
Formalizacién

¢Qué hemos trabajado hoy

Paledgrafos

Lamina

Ficha de aplicacion

5 min

10 min

25 min

5 min
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LISTA DE COTEJO

SESION N° 11: Conociendo la suma

LOGRO

DE
APRENDIZAJE

embolilla el papel | Pinta con | Manifiesta

crepe haciendo uso | tempera las | entusiasmo al contar
APELLIDOS de los dedos indice | imagenes de | chapas con  sus
Y NOMBRES | y pulgar contar | lasuma compafieros para la

chapas suma

Si No Si No Si No

Alumno 1 X X X 2 B
Alumno 2 X X X 3 A
Alumno 3 X X X 3 A
Alumno 4 X X X 3 A
Alumno 5 X X X 3 A
Alumno 6 X X X 2 B
Alumno 7 X X X 3 A
Alumno 8 X X X 3 A
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 3 A
Alumno 11 X X X 3 A
Alumno 12 X X X 2 B
Alumno 13 X X X 3 A
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 A
Alumno 17 X X X 2 B
Alumnol18 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 3 A
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[ SESION DE APRENDIZAJE N° 12 ]
I. DATOS GENERALES:
1.1. UGEL : SAN Roman
1.2. L.E.l : MIGUEL GRAU
1.3. SECCION : 5 ANOS
1.4. DOCENTE : DAYSI H.QUISPE MARQUEZ
1.5. ALUMNA PRACTICANTE : JUANA B. HALANOCA QUISPE
1.6. FECHA

I.TITULO DE LA ACTIVIDAD:

“Reconociendo la resta de 2 cifras”

111.PROPOSITO
Los nifios deben de reconocer la resta de 2 cifras
IV. APRENDIZAJE ESPERADOS

AREA: Matematica

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Desarrollo  de la | Identifica y representa | embolilla el papel | Geometria y Lista de cotejo
motricidad formas geométricas | crepe haciendo uso
relacionando con | de los dedos indice | medicién Hoja
objetos de su entorno: | y pulgar L
cuadrado, triangulo, de aplicacion
rectangulo, circulo Manifiesta
entusiasmo al
contar chapas con
sus  compafieros

para la resta
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V. SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDAD

ESTRATEGIA

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

DESARROLLO

PROCESOS PEDAGOGICOS
1.- Problematizacion

Se les proporciona difieres objetos para

que puedan contar

2.-Rescate de saberes previos

Obtiene los saberes previos
¢Como aprendi hoy?

¢ Cémo restar
3.-Propésito y organizacion

4.- Motivacion
Laminas de La reta.

LA RESTA

Comprende el Problema

La docente muestra una lamina de la resta

para que los nifios aprendan.

Los nifios reconocen la resta a los nifios
trabajan en su cuaderno y luego salen al
frente a mostrar a los demas

Busca estrategias

Se les entrega a los nifios fichas para que

Laminas

Pizarra plumones

Paledgrafos

Lamina

Ficha de aplicacion

5 min

10 min

25 min
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CIERRE

ellos puedan resolver los ejercicios
¢ Como aprendi a restar?

Representa
La docente junto con los nifios hace un
repaso la resta

Formalizacién
¢ Qué hemos trabajado hoy?
¢Que aprendi hoy?

La docente deja ejercicios para la casa con

la siguiente consigna resta de 2 fracciones

cuaderno

5 min
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LISTA DE COTEJO

SESION N°12: Conociendo la Resta LOGRO
DE
APRENDIZAJE
Repite las | Demuestra habilidad | Manifiesta

adivinanzas al manipular | entusiasmo al

APELLIDOS realizadas en el | correctamente  sus | pintar con sus

Y NOMBRES | aula. materiales comparieros la

resta
Si No Si No Si No

Alumno 1 X X X 2 B
Alumno 2 X X X 3 A
Alumno 3 X X X 3 A
Alumno 4 X X X 2 B
Alumno 5 X X X 2 B
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 3 A
Alumno 8 X X 2 B
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X 2 B
Alumno 11 X X X 3 A
Alumno 12 X X X 3 A
Alumno 13 X X X 3 A
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 A
Alumno 17 X X X 3 A
Alumnol18 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 2 B
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SESION DE APRENDIZAJE N° 13 ]

I. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL

1.2. L.E.l
1.3.
1.4.
1.5.

1.6.

SECCION

DOCENTE

FECHA

I.TITULO DE LA ACTIVIDAD:

: SAN ROMAN
- MIGUEL GRAU

: 5 ANOS

: DAYSI H.QUISPE MARQUEZ

ALUMNA PRACTICANTE: JUANA B. HALANOCA QUISPE

“Conozcamos los Medios de Comunicacion — El Periodico

111.PROPOSITO
Los nifios deben conocer los Medios de Comunicacién

IV. APRENDIZAJE ESPERADOS

AREA: Comunicacion

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Produce textos | Utiliza la rima mediante| Punza el contorno | Se interesa por | Lista de cotejo
escritos. el juego, reconociendo| de la radio y | conocer palabras
sonidos iniciales y finales| television, nuevas y diferentes | Hoja de aplicacion.
en las palabras. desglosando y | temas
realizando la
técnica del
Manifiesta
entusiasmo al
pintar con  sus
compafieros los
medios de

comunicacion
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V. SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDAD

ESTRATEGIAS

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

PROCESOS PEDAGOGICOS
1.PROBLEMATIZACION
Se les muestra a los nifios la bolsa de sorpresas de

donde sacaremos varios periddicos.

Dialogamos para recoger sus saberes previos.

¢Qué son?

¢Para qué sirven?

¢Dénde has visto?

¢Cuénto cuestan?

¢Quiénes traen?

¢Dénde lo venden? ;/Quién vende?

Se comunica el propésito de la sesion: Hoy
conoceremos los medios de comunicacién —

El periddico.

Imagenes

5 MIN

DESARROLLO

Antes del discurso

Recorremos lugares cercanos doénde venden
periddicos.

Observan los periodicos.

Describen lo observado.

Durante el discurso

Los nifios se sientan en U y la docente explica
ampliando mas acerca del periddico.
Se les entrega una hoja con la imagen de un
periddico para que pinten.

Dibujan el periddico y pintan.

Goma
Crayones
Hojas
Periddicos

Plumones
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Armamos un mural con los dibujos de los
nifios.

Después del discurso

Desarrollan una ficha de aplicacion.

Se pregunta a los estudiantes ;Qué aprendieron
hoy? ¢C6omo aprendieron? ;Para qué te sirve lo

aprendido

CIERRE

recordamos con los nifios las actividades

realizadas en el recuento de lo aprendido

\Voz
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LISTA DE COTEJO

SESION N°13: Conozcamos los medios de comunicacion (radio y television)

LOGRO

DE
APRENDIZAJE

Punza el contorno | Pinta la radio Manifiesta

de la radio y |y television entusiasmo al
APELLIDOS television, el de acuerdo pintar con  sus
Y NOMBRES | desglosando 'y |al modelo | compafieros los N n

realizando la | dadoen medios de | <X <

técnica del comunicacion @] o

punzado = =

Si No Si No Si No

Alumno 1 X X X 3 A
Alumno 2 X X X 2 B
Alumno 3 X X X 3 A
Alumno 4 X X X 3 A
Alumno 5 X X X 3 A
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 2 B
Alumno 8 X X X 3 A
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 3 A
Alumno 11 X X X 2 B
Alumno 12 X X X 3 A
Alumno 13 X X X 3 A
Alumno 14 X X X 2 B
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 A
Alumno 17 X X X 2 B
Alumnol18 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 3 A
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SESION DE APRENDIZAJE N° 14 ]

I. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL

1.2. L.E.l
1.3.
1.4.
1.5.

1.6.

SECCION
DOCENTE

FECHA

ILTITULO DE LA ACTIVIDAD

“Los medios de transporte”

111.PROPOSITO
Los nifios deben conocer los medios de transporte

IV. APRENDIZAJE ESPERADOS

- SAN ROMAN
: MIGUEL GRAU
: 5 ANOS

: DAYSI H.QUISPE MARQUEZ
ALUMNA PRACTICANTE : JUANA B. HALANOCA QUISPE

AREA: PERSONAL SOCIAL

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Desarrolla de la | Coordina con | Delinea el | Disfruta los | Lista de cotejo
psicomotricidad precision eficacia y | contorno logros ) L
rapidez a nivel viso | avanzados Hoja de aplicacion
motriz. De los medios
de  transporte
haciendo  uso
del lapiz.
Observar los
dibujos

elaborados por
sus comparieros.
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V. SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDAD

ESTRATEGIA

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

DESARROLLO

PROCESOS PEDAGOGICOS
1.- Problematizacion

Se les proporciona difieres objetos
para que puedan contar

2.-Rescate de saberes previos
La docente realizara interrogantes.

;de qué trata la cancién
¢Cbémo eran?
3.- Propésito y organizacion

La docente presenta una l&mina de
medio de transporte terrestre

4.- Motivacién
Los medios de Transporte

EL TREN dice trun trun.

el carro ti ti ti

5.-Gestion y acompafiamiento
Problematizacion

la docente hard la presentacién de
objetos en la carta esta carta que
tendra que sera que sera

Analisis de Informacién
Los nifios saldran al frente para pegar
sus trabajos

cancion

siluetas

Ficha
Aplicacion

de

5 min

10 min

25 min
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CIERRE

Acuerdos y toma de daciones

La docente hace un repaso de los
medios de transporte.

La docente entrega fichas de aplicacion
de los medios de y transporte

Evaluacion
Se dejara tarea para la casa con la
siguiente consignas

pintar las el carro

Decorar con lana picada el avion.

Cuaderno

5min
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LISTA DE COTEJO

SESION N°14: Conociendo los medios de transporte terrestre” LOGRO
DE
APRENDIZAJE

Dibuja los medios Delinea el Observar  los

de contorno dibujos
APELLIDOS elaborados por
Y NOMBRES | Transporte terrestre | De los medios | sys

(carro, , moto) | de transporte | compafieros. 2:' ‘<’E

teniendo en cuenta | haciendo uso = =

.- @) o
cada una de sus | del lapiz. = pd
caracteristicas.
Si No Si No Si No

Alumno 1 X X X 3 A
Alumno 2 X X X 2 B
Alumno 3 X X X 3 A
Alumno 4 X X X 3 A
Alumno 5 X X X 3 A
Alumno 6 X X X 2 B
Alumno 7 X X X 3 A
Alumno 8 X X X 3 A
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 2 B
Alumno 11 X X X 3 A
Alumno 12 X X X 3 B
Alumno 13 X X X 3 A
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 2 B
Alumno 17 X X X 3 A
Alumnol8 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumna 20 X X X 3 A
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[ SESION DE APRENDIZAJE N° 15 ]

I. DATOS GENERALES:
1.1. UGEL : SAN ROMAN
1.2. LE.I : MIGUEL GRAU
1.3. SECCION : 5 ANOS
1.4. DOCENTE : DAYSI H.QUISPE MARQUEZ

1.5. ALUMNA PRACTICANTE : JUANA B.HALANOCA QUISPE
1.6. FECHA

ILTITULO DE LA ACTIVIDAD:

“comprension de texto y escritura de palabras”

111.PROPOSITO
Los nifios deben saber identificar el texto y escritura de las palabras
IV. APRENDIZAJE ESPERADOS

AREA: COMUNICACION

ORGANIZADOR COMPETENCIA INDICADORES CAPACIDAD INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Produce textos | Utiliza la  rima| Manifiesta  su | Se interesa por | Lista de cotejo

escritos. mediante el juego,| entusiasmo  al | conocer
reconociendo utilizar palabras nuevas
sonidos iniciales y| diferentes y diferentes Hoja de
finales en las| materiales con | temas S
o aplicacion.
palabras. sus comparieras
Repite los

textos leidos
realizados en el
aula.
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V. SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDAD ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
PROCESOS PEDAGOGICOS ,
- Papelotes 5 min

1.- Problematizacion - Plumones

INICIO _ _ - Laminas
Se recepcion a los nifios y se
realiza las actividades
permanentes de entrada: entonan
canciones, saludan
2.-Rescate de saberes previos
Se les indica de Anita la ardilla
traviesa
¢ Como sera Anita?
Sera bonita?

10 min
3.-Proposito y organizacion
Realizan la  actividad de
comprension que se encuentra en
la ficha.
o Fichas de
4.- Motivacion aplicacion
Se les motiva a través de la visita
de una ardilla de la docente
disfrazada.
Comprende el problema
DESARROLLO : N

Dialogan con sus compafieros Preguntas
sobre el mensaje y la labor que se
trabaja en el cuento “Anita la )
ardilla  traviesa  “respeto vy 25 min
honestidad.
Busca estrategias
Indican palabras que lleven estas Papalotes

silabas y completan oraciones.
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CIERRE

Representa
Se les entrega fichas para que los
nifios redacten un cuento

Formalizacion

¢ Qué hemos trabajado hoy?
¢Qué es el respeto

¢Que aprendi hoy?

Transferencia
Evaluacion

Hacer lluvia de ideas en un papal
grafo que significa para ellos el
cuento de Anita y la ardilla
traviesa

5 min
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LISTA DE COTEJO

LOGRO
SESION N°15: Comprension de textos DE
APRENDIZAJE
Punza el contorno de
APELLIDOS | Reptle . 10s osglosando | Manifiesa_su
Y NOMBRES extos leidos realizando la técnica entusiasmo al utl_llzar
realizados en del diferentes maNterlaIes <—(' p
el aula. con sus compafieras. '5 5
[ p
Si No Si No Si No
Alumno 1 X X X 2 B
Alumno 2 X X X 3 A
Alumno 3 X X X 3 A
Alumno 4 X X X 3 A
Alumno 5 X X X 2 B
Alumno 6 X X X 3 A
Alumno 7 X X X 2 B
Alumno 8 X X X 3 A
Alumno 9 X X X 3 A
Alumno 10 X X X 2 B
Alumno 11 X X X 3 A
Alumno 12 X X X 2 B
Alumno 13 X X X 3 A
Alumno 14 X X X 3 A
Alumno 15 X X X 3 A
Alumno 16 X X X 3 A
Alumno 17 X X X 3 A
Alumnol18 X X X 3 A
Alumno 19 X X X 3 A
Alumno 20 X X X 3 A
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EVIDENCIAS



CONOCIENDO LOS UTIELES DE ASEO

COLOREA LOS UTILES DE ASEO
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Aplicando la motricidad fina coloreando los medios de aseo

=g )
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LAS NOCIONES ESPACIALES GRANDE Y PEQUERNO
Embolillar la fresa con papel cedita de color rojo

Nombre:
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Aplicando la motricidad fina embolillando con papel cedita alrededor de la fresa
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Decorar con papel cedita alrededor de la vocal a
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Aplicando la motricidad fina decorando con papel cedita
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Pinta el perrito y decorar con lenteja dentro del nimero 1
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Aplicando la motricidad fina decorando con lentejas
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DECORAR CON PLASTILINA EL TOMATE, POLLO, PANTALON

*= Identifique los colores primaiios.

* Pinta de rojo = tomate, amarillo = pollo, azul = pantalon.
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Aplicando la motricidad fina decorando con plastilina
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Rasga tiras de papel marron y pégalas en el tallo y ramas de la planta.
Pinta las hojas de color verde.

Y

b
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Aplicando la motricidad fina, rasga tiras de papel marron y pégalas en el tallo y ramas de la

planta.
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Observo y coloreo segun la forma que tiene.

- Circulo rojo, Rectangulo amarillo, Cuadrado verde, Triangulo azul:

L
DI
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Aplicando la motricidad fina coloreando las figuras geométricas
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Decorar con papel papel picado en el elefante y en 0so




Aplicando la motricidad fina decorando con papel picado los animales salvajes
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RESOLVER

3+

6+

7+

3+

d
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