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RESUMEN

La presente investigacion es de tipo cuantitativo cuyo disefio es descriptivo simple, este
estudio se realizd con el objetivo de determinar las variables psicoldgicas asociadas a la
pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, la poblacion estuvo conformada por 210 habitantes de ambos sexos, de esto
se extrajo una muestra de 30 personas en situacion de pobreza, para la recoleccion de datos
se aplicd los instrumentos de la escala de satisfaccion vital, escala de autoestima de
Rosemberg, escala de motivacion de logro y la escala de desesperanza de Beck, el analisis
y el procedimiento de los datos se realizaron a través del programa informatico Excel 2016,
con la cual se elaboraron tablas y figuras porcentuales, para obtener las siguientes
conclusiones; la mayoria de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari
se ubican en los niveles bajo en las variables intervinientes del aspecto psicosocial
abordadas en este estudio, satisfaccion vital, autoestima, motivacion del logro y

expectativas acerca del futuro.

Palabra clave: Satisfaccion vital, autoestima, motivacion del logro, desesperanza de Beck.



ABSTRACT

The present investigation is of quantitative type whose design is simple descriptive, this
study was carried out with the objective of determining the psychological variables
associated to the material poverty of the settlers of the Brisas del Tahuari Human
Settlement in Yarinacocha, the population consisted of 210 inhabitants of both sexes, from
this a sample of 30 people in poverty situation was extracted, for the data collection the
instruments of the scale of life satisfaction, scale of self-esteem of Rosember, scale of
motivation of achievement and scale of despair were applied. Beck, the analysis and
procedure of the data were made through the Excel 2016 computer program, with which
tables and percentage figures were drawn, to obtain the following conclusions; The
majority of the inhabitants of the Brisas del Tahuari Human Settlement are located at low
levels in the intervening variables of the psychosocial aspect addressed in this study, life

satisfaction, self-esteem, motivation of achievement and expectations about the future.

Keyword: Life satisfaction, self-esteem, achievement motivation, Beck's despair.
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I. INTRODUCCION

La pobreza es una situacion social que muchas familias carecen de escasez en lo necesario
para vivir, la cual en paises de tercer mundo o subdesarrollados aquejan de pobreza
extrema, Spicker, (1993) Afirma: La desdicha no se delimita a una extension, por ejemplo,
el ingreso; se exhibe en todas las longitudes de la vida, como la morada, la formacion y la
inmunidad, es decir, hace relato que el ser humano experimenta necesidades basicas
especificas. (p. 293). Segun la organizacion mundial de la salud OMS (2015) clasifico la
carestia como un padecimiento mortal debido a que se registran muertes relacionadas y
mala condicion de vida. En octubre del 2015, el Banco Mundial anuncié la primera
actualizacién de la linea de pobreza en casi una década, sostuvieron que una cantidad
monetaria minima para que una persona pueda satisfacer sus necesidades basicas pasa de
$1.25 para $1.90 al dia, incluido el acrecimiento de los importes de las productos, los 20
paises mas desheredadas del mundo se localizan en el continente africano, capitaneados
por Ruanda, Guinea, Béninf, Tanzania, Costa de Marfil, Zambia, Malawi, Angola y Chad;
Las regiones que concentran la gran mayoria de las personas extremadamente pobres son
Asia Meridional, donde el 18,8% de la poblacion vive con menos de $1.90 al dia, y Africa

Subsahariana, con el 42,7% de las personas en extrema pobreza.

En América Latina consta una alta comision de estrechez y por lo tanto es significativa
aprenderla y poder intuir la realidad de nuestro parco, en zonas rurales la carencia escalo a
44,4%, mientras en las zonas urbanas el alargamiento fue de 1,2%, esta condicion afectd

al 15,1% del emporio.



En el Perd, la pobreza agrand6 en todo el pais, a curiosidad de la Costa rural y Sierra urbana
que redujeron en 4,3 y 0,6% respectivamente. EI mayor acrecentamiento se presento en
Lima Metropolitana que acrecentd en 2,3%, seguido de la Selva rural con 2,1%, Costa

urbana con 1,3 %y Sierra rural.

En Ucayali, el programa regional de poblacion (2016) el trabajo acoplado con los
lineamientos de astucia y los ecuanimes trascendentales de los planes nacionales y locales,
la cual coloca a un grupo de mujeres en decadencia porque acorrala las coyunturas de
impulso Unico, mejora didactica y profesional con efectos mutuos y mercantiles
denegaciones en su trayectoria de vida, privativamente madres jovenes, que se localizan en
ambiente de carencia, lo mismo ocurre en el Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, donde los pobladores habitan en esta precaria condicion, se realizo la
siguiente interrogante, ¢Cuéales son la variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material
de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha, 20187,
ademas se plante6 como objetivo general: determinar las variables psicoldgicas asociadas
a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en

Yarinacocha, 2018, y como objetivos especificos:

Identificar la satisfaccion vital de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del

Tahuari en Yarinacocha, 2018

Identificar el nivel de autoestima de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del

Tahuari en Yarinacocha, 2018

Identificar la motivacién de logro de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del

Tahuari en Yarinacocha, 2018



Identificar las expectativas acerca del futuro en los pobladores del Asentamiento Humano
Brisas del Tahuari en Yarinacocha, 2018, por ende, esta investigacion da a conocer la
pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisa del Tahuari en
Yarinacocha desde el punto de vista psicologico, esta investigacion estara enfocada en
como la persona proyecta su vida personal y familiar, cuales son sus percepciones acerca
de la pobreza, sus posibilidades para superarla, afrontarla en la situacion que los aqueja en

su desarrollo teniendo en cuenta las insatisfacciones de sus necesidades basicas.



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes

Internacionales

Briones L. (2015), pobreza y desempleo en el ecuador, de tipo cuantitativo de disefio
transversal, obteniendo como resultados que no se rechaza la pobreza y el desempleo en
ecuador en los Gltimos afios ha ido disminuyendo gracias a las politicas gubernamentales
que han tratado de ser las méas apropiadas, gracias al bono de desarrollo humano que supera
el ingreso per cépita establecido como linea de pobreza, concluyendo que se observo el
decrecimiento del desempleo a nivel nacional y en algunas ciudades, del que se puede
deducir que la ciudad de Cuenca ha sido la de menor desempleo a nivel nacional, mientras

que Guayaquil ha sido la de mayores niveles.

Aguirre J. (2014), la pobreza como detonante para pensar el derecho y sus valores
fundamentales, atendiendo a los enfoques utilizados, principalmente para entender a la
pobreza como limitante a la dignidad humana, y a los compromisos adquiridos por los
estados para combatir este flagelo, aplicando reglas de reconocimiento, criterios de validez
y de vigencia. Llegando a la conclusion de si investigacion que El concepto juridico de
dignidad humana, o de dignidad de la persona, debe entenderse como un derecho humano
fundamental y como cuspide del orden objetivo de valores consagrado por la Constitucion,
no solo por lo que se refiere al derecho a que cada cual elabore y haga presente su propia
imagen (férmula de no instrumentalizacion), sino como manifestacion singular de la

autodeterminacion consiente y responsable de la propia vida.



Medina C. (2014), pobreza y discriminacion en la zona metropolitana de Tijuana: un
andlisis a partir de la encuesta nacional sobre discriminacion en México, los resultados
obtenidos son consistentes con la hipotesis planteada en el sentido que las personas en
situacion de pobreza y pertenecientes a determinados grupos vulnerables, resultan victimas
de discriminacion con mayor frecuencia que las personas que no presentan pobreza o que
no pertenecen a grupos vulnerables. Concluyendo que en esta investigacion se considera

que estas preguntas reflejan de mejor manera actos o actitudes discriminatorios.

Almonte A. (2012), las caracteristicas familiares y sociales de alumnos en situaciéon de
pobreza con alto y bajo rendimiento escolar, obteniendo como resultado un 57,2% de
respuestas positivas, superaron a los alumnos de bajo rendimiento en un 37,2% en estas
opciones. Por otra parte, los alumnos de bajo rendimiento obtuvieron un 40% de respuestas
negativas mientras que los alumnos de alto rendimiento s6lo sumaron un 11,4% y en la
opcion rara vez, concluyendo que Las caracteristicas familiares y sociales de los nifios y
nifias con buen rendimiento escolar en los cursos de 3° a 8° de Ensefianza Bésica y en
situacion de pobreza son distintas a las caracteristicas familiares y sociales de los nifios y

nifias con mal rendimiento escolar en el mismo ciclo en situacion de pobreza.

Mufoz L. (2011), la relacion entre autoestima y variables personales vinculadas a la
escuela en estudiantes de nivel socio-econdmico bajo, con el objetivo de indagar sobre el
rol que cumple la autoestima en el &mbito escolar, particularmente en nifios y nifias de 2°
basico de nivel socio-econémico bajo, obteniendo como resultados los resultados, un 44%
de nifios/as presenta autoestima baja, un 36% autoestima baja-sobre compensada, un 5%

autoestima sobrevalorada y s6lo un 15% autoestima adecuada; Los nifios/as con autoestima



adecuada presentaron, a su vez, altos niveles de creatividad, mayor autonomia, menor
impulsividad y mejor rendimiento académico. En nifios y nifias con autoestima adecuada
no se observa correlacion entre habilidad cognitiva y rendimiento académico, invitindonos
a repensar la interconexion entre aspectos cognitivos y afectivos. Finalmente concluye que
s6lo un 14% de nifios/as con autoestima baja tiene alta creatividad; es decir la mayoria
tiene una creatividad media (48%) o baja (38%). configuran a un nifio o nifia que

probablemente le costard mucho adaptarse a la situacion.

Nacionales

Tineo B. (2018), variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los pobladores
del Asentamiento Humano Mario Pezo en el distrito de Manantay, de tipo cuantitativo con
el disefio descriptivo, dado los resultados que la mayoria de los pobladores no presentan
bienestar consigo mismo las condiciones de vida no son excelentes, ademas la apreciacion
que tienen de su persona es realmente negativa, hay poca diferencia en esta apreciacion
concernientes a género; hombres y mujeres pertenecen al nivel bajo. Concluyendo que la
mayoria de los pobladores del Asentamiento Humano se ubican en el nivel bajo en las
variables intervinientes del aspecto psicosocial abordadas en este estudio, satisfaccion

vital, autoestima, motivacion del logro, expectativas acerca del futuro.

Cachique O. (2017), variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los
pobladores del asentamiento humano maravilla del mundo del distrito de san juan bautista
— lquitos, de tipo cuantitativo con el disefio descriptivo, obteniendo como resultados que a
medida que la poblacion empobrece, su bienestar disminuye. En tal sentido la mayoria de

los pobladores se ubican entre los niveles bajos en las variables intervinientes en el aspecto



psicosocial abordadas en este estudio; satisfaccion vital, autoestima, motivacion de logro
y expectativas acerca del futuro, finalmente concluye que los habitantes de la instalacion
humana Maravilla del Mundo presentan considerable déficit correspondientes a sus
resultados ubicados en niveles inferiores en relacion a las diferentes variables que
utilizamos lo que nos permitié conocer sus niveles de complacencia que tienen, sus
inconvenientes que presentan, y sobre el amor y admiracion que sienten hacia ellos

mismos.

Murrieta O. (2017), variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los
pobladores del Asentamiento Humano Nuevo Belén de Calleria, de tipo cuantitativo con
el disefio descriptivo, con resultados de los individuos del Asentamiento Humano Nuevo
Belén se situa las eminencias, de los niveles bajos de las variables que intervienen en el
aspecto psicosocial tocadas en el estudio; satisfaccion vital, autoestima, motivacion de
logro y expectativas acerca del futuro. Finalmente concluye que La mayoria de los
pobladores del Asentamiento Humano Nuevo Belén se ubican en nivel bajo en las variables
intervinientes del aspecto psicosocial abordadas en este estudio; satisfaccion vital,

expectativas acerca del futuro, motivacion de logro y autoestima.

Valderrama G. (2017), variables psicolégicas asociadas la pobreza material de los
pobladores del Asentamiento Humano Géminis en el distrito de Calleria, de tipo
cuantitativo con el disefio descriptivo, obteniendo los siguientes resultados de que los
niveles bajos en las variables involucradas, desde un &mbito psicosocial aproximadas en
esta investigacion, como satisfaccion vital, autoestima, motivacion de logro y expectativas

acerca del futuro. Concluyendo que La mayoria de los pobladores del Asentamiento



Humano Géminis se ubican en los niveles bajos en las variables de medicidn de caracter
psicosocial abordada en este estudio; satisfaccion vital, autoestima, motivacion de logro y

expectativa acerca del futuro.

Valenzuela L. (2017), variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los
pobladores en el Asentamiento Humano Loiber Rocha Pinedo del Distrito de Curimana,
de tipo cuantitativo con el disefio descriptivo, obteniendo como resultados el 73 % de los
pobladores se ubican en un nivel bajo y el 27% en el nivel medio de satisfaccion vital.
Finalmente concluyendo que La mayoria de los pobladores se ubican en nivel bajo en las
variables intervinientes del aspecto psicosocial tratadas en este estudio; satisfaccion vital,

autoestima, motivacion de logro y expectativas acerca del futuro.

Barreto N. (2016), comparativos entre los métodos multidimensional y convencional para
medir el nivel de pobreza en el centro poblado torres de san Borja- Moche, obteniendo
como resultados por cada dimensién y usando la brecha de la pobreza ajustada tenemos un
28.31% de intensidad de pobreza. Sin embrago, el aumento de una privacion genere tendra
el mismo impacto si la persona sufre de una pequefia privacion o una privacién grave en
esa dimension, siendo lo dptimo que el caso sea mayor. Finalmente concluye que la
diferencia entre el método multidimensional y convencional es significativamente en la
medicion de la pobreza siendo la diferencia de 27.28% (94.55% - 67.27%). La cual se

evidencia en la pobreza multidimensional.

Julca J. (2016), crecimiento econdémico y pobreza en el Per(: un analisis de datos de panel,
obteniendo resultados concluyentes, se encuentra que la inversion publica productiva

destinada a sectores como agricultura y transporte, tiene un impacto significativo sobre la



pobreza para el caso del sector transporte, en el cual se observa que la incidencia de la
pobreza logra reducirse en 0.0411% ante un aumento del 1% de la inversion publica
productiva en el sector transporte. En cuanto a la inversion publica productiva en el sector
agricola, si bien es estadisticamente significativa, presenta un impacto positivo, lo que
conduce a aumentar la pobreza en 0.0128% en lugar de reducirla, contrario a lo que sugiere
la teoria econdmica, lo que podria explicarse por la falta de integracion de los espacios
regionales que la politica de infraestructura agricola en el pais tiene pendiente, sobre todo

zonas escasamente accesibles.

Camones L. (2015), impacto del gasto en infraestructura productiva en la reduccion de la
pobreza: analisis a nivel de gobiernos locales, para determinar el impacto de la ejecucion
del gasto descentralizado, destinado béasicamente a la provision de infraestructura
productiva, en la reduccion de la proporcion de pobres dentro de los Gobiernos Locales a
nivel nacional, obteniendo los resultados que en el primer ambito, se tiene un impacto de
0.2%, mientras en el area urbana se tiene un estimado de 0.1%. Como se preciso en el
apartado anterior, con esta variable se busco aproximar el dinamismo de la participacion
privada a nivel regional, considerando que regiones como Lima, Arequipa y La Libertad
son las regiones que mayor participacion privada tienen a nivel nacional, son las que mayor
nivel de créditos directos otorgados a nivel regional. Asimismo, dado que esta variable solo
se encuentra disponible a nivel regional, se tuvo que considerar los mismos valores para
cada uno de los Gobiernos Locales. Finalmente concluye que en los Gltimos afios el Estado
Peruano ha estado enfocado en reducir los niveles de pobreza a lo largo de todo el pais, ya
sea implementando programas sociales e impulsando el desarrollo de infraestructura y

servicios publicos que permita brindar un mejor nivel de vida a la poblacién, y les facilite



el acceso a nuevas oportunidades laborales, lo cual permitird mejorar su nivel de bienestar,

lo cual se reflejard en un mayor nivel de ingreso de la poblacién a nivel local.

Cavero O. (2014), la dindmica de la pobreza en el Perd un analisis de las transiciones y sus
determinantes, e identificar qué variables resultan significativas como determinantes de los
patrones de transicion; en ambos casos con la intencién de explorar las relaciones que
existen entre las trayectorias de los hogares y la estructura econémica en que se sittan,
segun los resultados obtenidos se presentan las incidencias de cinco trayectorias tipicas,
definidas segun el grado de transicion del hogar. Tales trayectorias se analizan también
segun las variables de la tesis, se analizan las probabilidades anuales no condicionales de
entrada y salida de la pobreza, tanto para el panel como para los hogares agrupados por las
variables estudiadas en la investigacion, se exploran las entradas y salidas condicionadas a
la duracién del hogar en el estado. También se considera el caso de aquellos hogares que
fueron pobres el 2007 y no-pobres el 2008: se analiza para ese grupo la probabilidad de re-
entrada en la pobreza, se presentan las funciones de riesgo de Kaplan-Meier para cada
grupo de variables y se sustenta el supuesto de proporcionalidad. Finamente concluye que
el enfoque de lucha contra la pobreza se presenta divorciado de la macro-economia y se
traduce en programas sociales focalizados. Estos, sin duda, con necesarios para atender de
forma inmediata a familias pobres y extremamente pobres, pero si no se integran en una
politica econdmica nacional que tenga entre sus metas la transformacion estructural, las
causas Ultimas de la pobreza quedaran inalteradas y la vulnerabilidad de los hogares a

regresar a la pobreza no se habra enfrentado de forma eficiente.
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Morales L. (2014), las variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material con el
objetivo de identificar cinco variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los
pobladores de los Asentamientos Humanos Tres Estrellas (Chimbote), Mario Pezo
(Pucallpa) y Tutumo (Tumbes), obteniendo los resultados que indican que la satisfaccion
que obtienen estos pobladores de la vida familiar, del trabajo, de los amigos y de otros
aspectos de su vida es minima o inexistente, cierta tendencia de fijarse y cumplir metas
personales se vislumbra en los pobladores con mayor escolaridad. Un gran numero de
pobladores de estos asentamientos humanos asumen, de manera parcial, la responsabilidad
sobre lo que les ocurre en sus vidas. Finalmente concluye que la mayoria de los pobladores
de los Asientos Humanos Tres Estrellas (Chimbote), Mario Pezo (Pucallpa) y Tutumo
(Tumbes) se ubican entre los niveles bajos en las variables intervinientes de carécter
psicosocial abordadas en este estudio; satisfaccion vital, expectativas acerca del futuro,

motivacion de logro, autoestima y atribuciones de control.

Nufiovero L. (2011), la lucha contra la pobreza en los confines del derecho y los derechos
humanos, teniendo como objetivo de comprender el fendomeno juridico en los contextos de
pobreza, contextos para los cuales se legislan en el Peru instrumentos de lucha contra la
pobreza tales como ¢l Programa Estatal de ayuda a los mas pobres “Juntos”, en los hogares
que conforman la poblacién de totora, obteniendo resultados que en el Perq, las tasas de
pobreza persistentes y mas elevadas corresponden a la poblacion rural, llegando a la
conclusion que abogamos por la utilizacion de una epistemologia constructivista que
permita a los abogados conocer la realidad de cerca e incorporar su reflectividad y

afectividad en la construccidn de sociedades mas justas e inclusivas.
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2.2. Bases tedricas y conceptuales

2.2.1. Los pobres

Son pobres o se consideran pobres aquellos individuos que no poseen lo necesario para
llevar una vida digna. Se podria decir que es la graduacion de escaseces funcionales, de
seguridad, amparo, de alimentos, de vivienda, de empleo etc. Las originales forman
penurias elementales pero el pleno desarrollo humano se obtiene cuando se compensan

miserias de mayor decisién, como las honorables. (Figueroa, 1991).

2.2.2. Comportamiento econémico de los pobres

Pero lo cierto es que la pobreza, como tal, tiene otras definiciones. La que el Banco Mundial
utiliza es la incapacidad para alcanzar un nivel de vida minimoy es un concepto que,
ademas, ha delimitado una linea con el fin de analizar y evaluar las condiciones de pobreza
en el mundo, basandose en el consumo y teniendo en cuenta el gasto necesario para acceder

a un estandar minimo de nutricion y otras necesidades muy basicas.

La gran equivocacion de los pobres, es gastar demasiado en la satisfaccion del momento,
por placer y deseo, se justifican en que hay que aprovechar, quieren todo para ya, les parece
inimaginable el trabajo con resultado a largo plazo y suelen comprar barato por cuidar su
economia, los pobres viven en contextos que, por razones sociologicas, politicas,

econdmicas u otras, promueven €sos comportamientos.

2.3. La satisfaccion vital

El contentamiento vital se precisa como una tasacion integral que el sujeto hace envoltura

de su existir, cotejando lo que alcanza, sus logros, que persistia obtener y sus intereses; El
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Agrado vital también forma uno de los itinerarios méas substanciales de perfeccionamiento
tangible en la pubertad que se coliga a la fortaleza psiquica, puede ser un factor protector
que favorece a vigorizar el contrarresto aun en circunstancias de estrés y condiciones de
vida adversaria. Mejora el bienestar animico y la aplicacion objetiva en habitual (Park,

Suldo & Hueber, 2004).

La complacencia con la vida es la complacencia de alcance propio de la oportuna vida, se
contraste de la complacencia - reprobacién o el bienestar con las circunstancias imparciales

de savia; es primordial evaluacién particular. (Undurraga y Avendafio 1998)

Segun Diener (1985) satisfaccion vital es el peritaje completo que el sujeto hace de su vida
propia, la cual admite adquirir un repertorio de acuerdo al sujeto en cuanto al juicio o
valoracion cognoscitiva que hace de su existencia. El sujeto aprecia de acuerdo a sus

propios referentes, su jubilo con la vida como un todo.

2.3.1. Consideraciones sobre la satisfaccion vital

Segun Montoya y Landero (2008) La dicha con la sustancia brota de la relacion del sujeto
con los de su naturaleza conocida y sindical, con esta incluida los contextos de savia
material y social, que permiten al projimo proporciones para su produccién intima, de esta

condicion el oprimido conquista atributo de existencia.

Los sujetos que justifican un alta dicha con la vida gozarian una correcta inmunidad
intelectual, omitida de estrés, hundimiento, apegos mordaces o angustia (Atienza, Pons,

Balaguer y Garcia-Merita 2000)
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2.4. La autoestima

Rosenberg (1979) la autoestima es una actitud positiva 0 negativa hacia un objeto
particular: el si mismo. Sin embargo, més recientemente se ha desarrollado una nueva linea
de pensamiento que incorpora como fuentes de la autoestima la pertenencia a grupos o
categorias sociales; a este segundo tipo de autoestima se ha denominado autoestima

colectiva.

Coopersmith (1967 p.5) la autoestima es definida como el juicio personal de valia, que es
expresado en las actitudes que el individuo toma hacia si mismo. Es una experiencia

subjetiva que se transmite a los demas por reportes verbales o conducta manifiesta.

La autoestima se refiere a la confianza basica en las propias potencialidades, y apunta a
dos componentes esenciales: La valia personal y el sentimiento de capacidad personal. La
valia personal es la valoracion positiva o negativa que la persona tiene de su autoconcepto,
incluyendo las emociones asociadas con esta valoracion y las actitudes respecto de si
mismo. El sentimiento de capacidad personal se refiere a las expectativas que tiene una
persona de ser capaz, de hacer de manera exitosa lo que tiene que hacer, es decir, su

autoeficacia.

2.4.1. Consideraciones sobre la autoestima

Es imprescindible en cada lapso del ser indulgente, pero lo es de régimen envergadura en
la etapa pedagogica de la nifiez y mocedad, en el cobijo y en el colegio, por que estipula la
ensefianza que en escolares con una efigie verdadera se atinan con mejor destreza para

formarse.
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2.5. La motivacién de logro

Es la predisposicion de conquistar una buena préctica en contextos que involucran
competitividad de excelencia, siendo la elaboracion valuada como triunfo o decepcion por

el mismo indiviso u otros subordinados. (Garrido 1986 p. 138)

La exaltacion al logro se especula como un rostro del temperamento interconectada con la
indagacién de albedrio y la cognicion, asi como con la ambicién de la muchedumbre de
merecer la excelsitud, aspiracién por lograr objetivos honorables y trazarse metas. (Clark,

Varadajan y Pride, 1994)

2.5.1. Consideraciones de la motivacion de logro

La aglomeracion con tentacion de buena fijacion conserva particularidades como la accion
en terminos de perfeccion, con compromiso unico, que suelen rodearse con semejantes para
agenciar sus metas, con coagentes especializados y mas quienes lo unan a un efecto real,
que estan dispuestos a asumir los riesgos, donde sienten que el tiempo pasa rapido
equivalente al uso eficiente de su tiempo, proyectan sus metas a tolerable y extendido plazo

sobre todo custodia una condicion auténtica, equitativa y equilibrada.

2.6. Las expectativas acerca del futuro

Undurraga y Avendafio (1998) Son caracteristicas generales del orbe en el que se existe de

congruencias y conflictos que éste convida con en el transitar del tiempo.
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2.6.1. Consideraciones de las expectativas acerca del futuro

La incredulidad es una versatil destacada en la retdrica psiquica fundamenta en la
afirmacion de que los sucesos porvenires son forzosas, donde no existe anhelos de

permutacion y no poder hacer ficcion al respecto en esparcir el proceso. (Ardila, 1979)

Undurraga y Avendafio (1998) se investigd las expectaciones arrima del porvenir donde
localizaron que, la totalidad de personas revelan esperanzas de perfeccionamiento, entre
los relegados estan quienes expresan altas esperanzas de optimizar y también a quienes se

observa con gran desanimo.
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lll. METODOLOGIA
3.1. Disefio de la investigacién
Esta investigacion seréa descriptivo simple, debido a que se describira los resultados en un
solo momento dado tal y como se muestran los elementos de la investigacion, en el lugar
de los hechos, la investigacién es de tipo cuantitativo, porque los resultados obtenidos
fueron procesados haciendo uso de la escala numérica. (Hernandez; Fernandez y Baptista

2006)

3.2. Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion conformada por 210 pobladores del Asentamiento Humano Brisas del
Tahuari en Yarinacocha, todos en condiciones de pobreza, en el cual los habitantes en su
mayoria son provenientes de las zonas rurales y de otras regiones del pais, careciendo de
los servicios basicos: agua, luz, desagtie, centros de salud, centros educativos, etc.
Muestra

Para el estudio se empleara un muestreo no probabilistico intencional, se seleccioné una
muestra de 30 pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha,
incluidos entre varones y mujeres todos en condiciones de pobreza.

Tabla 1 pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha, 2018

Lugar Sexo Total

AA.HH. Brisas del Tahuari en Yarinacocha 30
19 11

Fuente: encuesta aplicada a los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari
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3.3. Conceptualizacion y operacionalizacion de las variables

Tabla 2 La satisfaccion vital.

Definicion Dimensiones Nivel
El juicio o evaluacion Estilo de vida Muyalto 21 - 25
cognitiva de la propia vida. Se Alto 16 - 20
Condiciones de existencia
mide a través de la escala de Promedio 15
Satisfaccion con la Vida pjenitud de existencia Bajo 10 - 14
(SWLS) (Pavot y Diener, Muy bajo 5 - 9
Logros obtenidos
1993).
Conformidad
Fuente: escala de satisfaccion vital
Tabla 3 La autoestima
Definicion Dimensiones Indicadores Categorias
(Rosemberg, 1979): la Valia Valoracion positiva Alta 36 - 40
autoestima es una actitud personal 0 negativa del Tendenciaalta 27 - 35
positiva 0 negativa hacia un autoconcepto. Medio 18 - 26

objeto particular: el si Capacidad Tendenciabaja 9 - 17

Capacidad de hacer

mismo. Se mide a través de Baja 0 -8

personal con exito lo que se

la Escala de autoestima de propone.

Rosemberg—Modificada.

Fuente: escala de autoestima
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Tabla 4 La motivacion de logro

Definicion Dimensiones Indicadores Categorias
Se caracteriza Actividades Necesidad de reconocimiento
fundamentalme en el &mbito familiar.
nte  por la Responsabilidades Alta 48 - 64
busqueda  del Deseo de ser protagonista e
éxito, la Toma de riesgos indispensable en el grupo de
competitividad, trabajo.
la aceptacion de
riesgos, Afan de tener siempre la
constancia 'y decision final en los acuerdos
organizacion en con el grupo de amigos.
el trabajo y el
proponerse Interactda con el sexo Promedio 32 - 47
objetivos a opuesto con el fin de obtener
largo plazo. ganancias.
Evaluado con la
Escala de Expectativa de ser aprobado
Motivacion de por la vecindad.
Logro-1 (ML- Esfuerzo por obtener el Baja 16 - 31
1)  (Morales, méaximo beneficio en las
2006) actividades ludicas.

Fuente: escala de motivacion de logro
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Tabla 5 las expectativas acerca del futuro

Definicion

Dimensiones

Indicadores Nivel

Representacione . Carencia de ilusion en el . Conviccion de no poder Alto 14 -

s sociales del
mundo en que se

vive y de las

futuro.

. Expectativa de infelicidad en

el futuro.

oportunidades y . Expectativa de desgracia en

limitaciones que

éste ofrece en el .

transcurso  del

tiempo. Se .

evalia con la
Escala de
Desesperanza de

Beck.

el futuro.

incierto.

Creencia  que

Expectativa de un futuro

los

acontecimientos  negativos

son durables.
. Creencia en la
imposibilidad de

favorecido por el azar

ser

salir adelante por si 20

mismo.

. Creencia de fracasar en
lo que se intenta.
Medio 7 - 13
. Conviccién de no
alcanzar objetivos

importantes.

. Creencia de no poder
solucionar los diversos  Bajo 0 - 6
problemas que afronte en

la vida.

Fuente: escala de expectativas acerca del futuro
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3.4. Técnicas e instrumentos

Técnicas: Para el estudio se haré uso de la encuesta

Instrumentos: El instrumento a utilizar seran:

Escala de Autoestima de Rosemberg — Modificada.

a. Ficha técnica.

Nombre: Escala de autoestima de Rosemberg — Modificada.

Autores y afo: Rosemberg (1965)

Procedencia: Estados Unidos de América

NUmero de items: 8, se eliminaron dos items de la version original por no cumplir los
requisitos de calidad psicométrica en la muestra.

Puntaje: 0-40

Tiempo: 7-8 minutos.

Significacion: Valoracion que una persona hace con referencia a si misma.

b. Descripcion del instrumento.

Es una escala unidimensional de diez items que en su version original se calificaba como
si fuese de tipo Guttman. En este estudio se calificaron los items con el mismo
procedimiento que la Escala de Satisfaccion Vital, salvo que aqui se considerd la direccion
de los items. A mayor puntuacion, mayor autoestima.

c. Validez y confiabilidad.

i) Confiabilidad: Rosemberg (1987 en Pequefia, 1999) inform6 que la escala obtuvo un
coeficiente de reproductibilidad de 0.92 y un coeficiente de estabilidad de 0.72; ademas se
sabe que Silber y Tipett (1987 en Pequefia, 1999) informaron que la escala alcanzé una

confiabilidad test-retest de 0.85 con un intervalo de dos semanas.
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ii) Validez: Rosemberg (1973 en Pequefia, 1999) estudio la relacién entre autoestima y
depresion, hallando que las personas que obtenian menores puntajes de autoestima en la
escala, aparentaban estar deprimidas al ser evaluadas mediante las escalas de Leary;
posteriormente se evalud la relacion entre autoestima y depresion en una muestra de 5024
sujetos, hallandose resultados similares.

iii) Consistencia interna en la muestra: Se obtiene un valor en el coeficiente Alpha de
Cronbach de 0.76, lo que indica una alta confiabilidad.

iv) Estructura factorial en la muestra: La varianza de la escala es explicada por 2 factores
que alcanzan a cubrir el 53.07%, logrando el primer factor un 27.98%

Escala de Satisfaccion con la Vida.

a. Ficha técnica.

Nombre: Escala de Satisfaccion con la vida (SWLS)

Autores y afo: Diener, Emmons, Larsen y Griffin (1985)

Procedencia: Inglaterra

Adaptacion: Atienza, Pons, Balaguer & Garcia-Merita (Espafia, 2000)

NUmero de items: 5

Puntaje: 0-25

Tiempo: 5 minutos.

Significacion: Grado de satisfaccion de una persona con su vida.

b. Descripcién del instrumento.

Los items son positivos y se responden en una escala likert de cinco puntos. Para obtener

el PD se suman las respuestas (5 puntos: Totalmente de Acuerdo; 4 puntos: De Acuerdo; 3
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puntos: Indiferente; 2 puntos: En Desacuerdo y 1 punto: Totalmente en desacuerdo). A
mayor puntaje, mayor satisfaccion con la vida.

c. Validez y confiabilidad.

i) Confiabilidad: Atienza, Pons, Balaguer y Garcia - Merita (2000) realizaron un estudio
sobre las propiedades psicométricas de esta escala en 697 estudiantes varones y mujeres de
11, 13y 15 afios de edad de la comunidad de Valencia (Espafia). El analisis de consistencia
interna muestra que obtiene un indicador muy bueno (o = 0.84) y que ningin item
aumentaria este coeficiente de ser eliminado.

ii) Validez: Atienza, Pons, Balaguer & Garcia-Merita (2000) informan que al efectuar un
analisis factorial exploratorio se encontr6 una matriz de correlaciones apropiada para
proseguir el analisis; la prueba de esfericidad de Bartlett indicd que los items no eran
independientes (Prueba de Bartlett=1375.71; p<0.001) y el coeficiente de Kaiser, Meyer-
Olkin indicé que los items explicaban adecuadamente las correlaciones entre pares de items
(K-M-O = 0.86). Se extrajo una estructura monofactorial que explico el 53.7% de la
varianza total, teniendo todos los items pesos factoriales entre 0.63 y 0.83. El andlisis
factorial confirmatorio mostro que el modelo fue bastante aceptable al tener un buen ajuste
a los datos (Consiente Ji cuadrado/ grados de libertad < 3). En este segundo analisis
factorial las saturaciones factoriales oscilaron entre 0.69 y 0.88. Al evaluarse la validez de
constructo se encontrd correlaciones positivas con sentimientos de felicidad (r = 0.046;
p<0.001) y con satisfaccion en el &mbito escolar (r = 0.32; p<0.001), en tanto hubo una
correlacion negativa con sentimientos de soledad (r = -0.31; p<0.001)

iii) Consistencia interna en la muestra: Se obtiene un valor en el coeficiente Alpha de

Cronbach de 0.76 que indica una alta confiabilidad.
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iv) Estructura factorial en la muestra: La Escala de Satisfaccidn con la Vida presenta una
estructura monofactorial en la que el 52.32 de la varianza es explicada por un Unico factor.
Esto es indicador de una buena validez de constructo.

Escala de Desesperanza de Beck

El estudio psicométrico de la confiabilidad y validez de la Escala de Desesperanza de Beck
(BHS) se realizé en la poblacion de Lima Metropolitana. La traduccion se realizé con la
técnica back translation. La muestra de estudio fue de 782 sujetos (327 varones y 445
mujeres) con edades entre 13 a 19 afios (mediana=19 afios); dividida en siete grupos:
personas con intento de suicidio (n=26); pacientes con depresion mayor o trastorno bipolar
(n=23); hipertensos, asmaticos y tuberculosos (n=68); pacientes esquizofrénicos
paranoides y con trastornos afectivos (n=22); pacientes dependientes a la pasta basica de
cocaina (n=25); estudiantes del 6to. Grado de primaria (n=51); y, amas de casa, estudiantes
del quinto de secundaria, universitarios, docentes (n=567; poblacion general). El
coeficiente alfa de Crombach es de 0.80 (n=782) y el coeficiente de correlacion de Pearson
de los puntajes del test-retest con un intervalo de dos semanas es 0.60 (n=100). La
correlacion de la BHS con los items que evaltan la desesperanza de la escala de depresion
de Beck (BID) es de 0.46; y la correlacion con la BID sin los items de desesperanza es de
0.40. El analisis factorial con la técnica de los componentes principales y rotacion varimax
encuentra 6 factores que explican el 49.32% de la varianza. También se observa que el sexo
no se correlaciona con la BHS, pero si lo hace la edad (p<0.01). Por ultimo, se halla que
los pacientes con depresion mayor o trastorno bipolar se agrupan mayoritariamente en las
categorias moderado/severo de desesperanza; y los sujetos del grupo poblacion general; los

asmaticos, hipertensos, asmaticos, asi como los adictos a la PBC se agrupan
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mayoritariamente en las categorias Normal-asintomético/leve de desesperanza. Se
concluye que la BHS adaptada evalla un constructo psicoldégicamente significativo y puede

ser usada con propositos de screning.

3.5. Plan de analisis

El procesamiento de los datos se realizara utilizando el programa informatico Microsoft
Excel 2016. Para el analisis de los datos se utilizara la estadistica descriptiva, como tablas

de distribucion de frecuencia y porcentuales.
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3.6. Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLE MARCO METODOLOGICO
¢Cuales son las | 4.1.1. Objetivo general: Variables Tipo de estudio: cuantitativo
variables psicoldgicas Nivel de estudio: descriptivo simple
psicologicas Determinar las variables psicoldgicas asociadas a la pobreza | gsociadas a la | Disefio: no experimental

asociadas a la
pobreza material
en los
pobladores  del
Asentamiento

Humano Brisas
del Tahuari en
Yarinacocha,

2018?

material en los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del

Tahuari en Yarinacocha, 2018.

4.1.2.  Objetivos especificos:

Identificar la satisfaccion vital de los pobladores del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha,

2018

Identificar el nivel de autoestima de los pobladores del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha,
2018

Identificar la motivacion de logro de los pobladores del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha,
2018

Identificar las expectativas acerca del futuro en los pobladores
del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha,
2018

pobreza
material

Poblacién: 210 pobladores de ambos sexos
Muestra: 30 pobladores

Técnicas: encuesta

Instrumentos: Escala de Autoestima de
Rosemberg, Escala de satisfaccion con la vida,
Escalas de Motivacién de logro, Escala de
desesperanza de Beck

Métodos de andlisis de datos. Tablas de

frecuencias y graficos.
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3.7. Principios éticos

Segun el Reglamento del Comité Institucional de Etica en Investigacion (CIEI) de la
Universidad Catolica los Angeles de Chimbote, en el capitulo IV, definicion d, relata lo
siguiente, Proyectos de investigacion de tesis: Investigacion desarrollada por estudiantes a

través de sus proyectos de investigacion de tesis de pre grado y pos grado.

Koepsell y Ruiz (2015 p. 180) los principios fundamentales y universales de la ética de la
investigacion con seres humanos son: respeto por las personas, beneficencia y justicia. Los
investigadores, las instituciones y, de hecho, las sociedades estan obligados a garantizar
que estos principios se cumplan cada vez que se realiza una investigacion con seres
humanos, sin que ello se considere como un freno a la investigacion sino como un valor
cientifico que actla en beneficio de la disciplina y la sociedad en general, pues s6lo asi es

posible asegurar el progreso de la ciencia.

Este estudio de investigacion es totalmente de la autora, conteniendo referencias
propiamente conceptualizadas de cada autor con su respectiva investigacion, constando
aplicacion de instrumentos psicoldgicos en el Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en

Yarinacocha
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V. RESULTADOS
4.1. Resultados

Tabla 6 Nivel de satisfaccion de la vida de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas
del Tahuari en Yarinacocha, 2018

NIVEL PUNTAJE f %
Alto 19-25 0 0
Medio 12-18 7 23

Bajo 05-11 23 77

Fuente: Variables psicolégicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, 2018

= ALTO = MEDIO BAJO

Figura 1. Grafico de circulo de distribucién porcentual de satisfaccion de la vida de los
pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

En la tabla 6 y figura 1 se puede observar que el 77% de los habitantes del Asentamiento
Humano Brisas del Tahuari se ubican en el nivel bajo y el 23% se ubican en el nivel medio

de satisfaccion con la vida.
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Tabla 7 Nivel de satisfaccion de la vida segin género de los pobladores del Asentamiento
Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha, 2018

GENERO NIVEL PUNTAIJE f %
Alto 19-25 0 0

Hombres Medio 12-18 2 18
Bajo 05-11 9 82

Alto 19-25 0 0

Mujeres Medio 12 -18 5 26
Bajo 05-11 14 74

Fuente: Variables psicolégicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, 2018

90
80
70
60

50
40 26%
30 18%
20
10 H
0
ALTO MEDIO BAJO

B HOMBRES ™ MUIJERES

Figura 2. Gréafico de barras del nivel de satisfaccion de la vida segun genero de los
pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

En la tabla 7 y figura 2 se puede apreciar que el 82% de los hombres del Asentamiento
Humano Brisas del Tahuari se ubican en el nivel bajo, 18% en el nivel medio, mientras que

74% de las mujeres se ubican en el nivel bajo, 26% se ubican en el nivel medio.
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Tabla 8 Nivel de satisfaccion de la vida segun grado de instruccion de los pobladores del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha, 2018

INSTRUCCION CATEGORIA PUNTAIJE f %
Alto 19-25 0 0

Analfabetos Medio 12 -18 1 14
Bajo 05-11 6 86

Alto 19-25 0 0

Primaria Medio 12 -18 1 7
Bajo 05-11 13 93

Alto 19-25 0 0

Secundaria Medio 12 -18 5 56
Bajo 05-11 4 44

Fuente: Variables psicolégicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, 2018
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Figura 3. Grafico de barras del nivel de satisfaccion de la vida segin grado de instruccion
de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

En la tabla 8 y figura 3 se aprecia que el 93% de los pobladores con instruccion primaria
se ubican en el nivel bajo, y 7% en el nivel medio; en tanto que el 86% de los pobladores
analfabetos se ubican en el nivel bajo y 14% se ubican en el nivel medio, el 56% de los
pobladores con instruccion secundaria se ubican en el nivel medio, y 44% se ubican en el

nivel bajo de satisfaccion de la vida.
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Tabla 9 Nivel de autoestima de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del
Tahuari en Yarinacocha, 2018

NIVEL PUNTAJE f %
Alto 36 - 40 0 0
Tendencia Alta 27 - 35 0 0
Medio 18 - 26 0 0
Tendencia Baja 9-17 13 43
Baja 0-8 17 57

Fuente: Variables psicologicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, 2018

= ALTO = TENDENCIA ALTA MEDIO TENDENCIABAJA = BAJA

Figura 4. Gréfico de circulo de la distribucion de la autoestima de los pobladores del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

En latabla 9y figura 4 se muestra que el 57% de los pobladores del Asentamiento Humano
Brisas del Tahuari se ubican en el nivel bajo y 43% se ubican en el nivel con tendencia baja

de autoestima.



Tabla 10 Nivel de autoestima segun género de los pobladores del Asentamiento Humano
Brisas del Tahuari en Yarinacocha, 2018

GENERO NIVEL PUNTAJE f %
Alto 36 - 40 0 0

Tendencia Alta 27 -35 0 0

Hombre Medio 18- 26 0 0
Tendencia Baja 9-17 4 36

Baja 0-8 7 64

Alto 36 - 40 0 0

Tendencia Alta 27 -35 0 0

Mujeres Medio 18- 26 0 0
Tendencia Baja 9-17 9 47

Baja 0-8 10 53

Fuente: Variables psicolégicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha,2018
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Figura 5. Gréafico de barras del nivel autoestima segin género de los pobladores del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

En la tabla 10 y figura 5 se puede observar que el 64% de los hombres del Asentamiento

Humano Brisas del Tahuari se ubican en el nivel bajo y 36% se ubican en el nivel con
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tendencia baja, por consiguiente, el 53% de las mujeres se ubican en el nivel bajo y 47%

se ubican en el nivel con tendencia baja de autoestima.

Tabla 11 Nivel de autoestima segin grado de instruccion de los pobladores del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha, 2018

INSTRUCCION NIVEL PUNTAJE f %
Alto 36 - 40 0 0

Tendencia Alta 27-35 0 0

Analfabetos Medio 18 - 26 0 0
Tendencia Baja 9-17 4 57

Baja 0-8 3 43

Alto 36 - 40 0 0

Tendencia Alta 27-35 0 0

Primaria Medio 18 - 26 0 0
Tendencia Baja 9-17 4 29

Baja 0-8 10 71

Alto 36 - 40 0 0

Tendencia Alta 27-35 0 0

Secundaria Medio 18 - 26 0 0
Tendencia Baja 9-17 5 56

Baja 0-8 4 44

Fuente: las variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, 2018
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Figura 6. Grafico de barras del nivel de autoestima segin grado de instruccién de los
pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

En latabla 11y figura 6 presenta un 71% de pobladores con instruccion primaria se ubican
en el nivel bajo y 29% se ubica en el nivel con tendencia baja, en tanto, el 57% de los
pobladores analfabetos se ubican en el nivel con tendencia baja, y 43% se ubican en el nivel
bajo, y 56% de los pobladores con instruccion secundaria se ubican en el nivel con
tendencia baja y 44% se ubican en el nivel bajo de autoestima.

Tabla 12 Nivel de motivacion del logro de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas
del Tahuari en Yarinacocha, 2018

NIVEL PUNTAJE f %
Alto 48 - 64 0 0
Medio 32 -47 9 30
Bajo 16 -31 21 70

Fuente: Variables psicologicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, 2018
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Figura 7. Gréfico de circulo de distribucion porcentual de motivacion de logro del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

Enlatabla 12 y figura 7 se observa que el 70% de los pobladores del Asentamiento Humano
Brisas del Tahuari estan en el nivel bajo, y 30% se ubican en el nivel medio de motivacion

de logro.

Tabla 13 Nivel de motivacion de logro segun género del Asentamiento Humano Brisas del
Tahuari en Yarinacocha, 2018

GENERO NIVEL PUNTAJE f %
Alto 48 - 64 0 0

Hombres Medio 32 - 47 2 18
Bajo 16 - 31 9 82

Alto 48 - 64 0 0

Mujeres Medio 32 - 47 7 37
Bajo 16 - 31 12 63

Fuente: Variables psicolégicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, 2018
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Figura 8. Grafico de barras del nivel de motivacion de logro segun genero de los
pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

En la tabla 13 y figura 8 se observa que el 82% de los hombres del Asentamiento Humano
Brisas del Tahuari se ubican en el nivel bajo, y 18%se ubican en el nivel medio, mientras
que el 63% de las mujeres se ubican en el nivel bajo y 37% en el nivel medio de motivacion

de logro.
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Tabla 14 Nivel de motivacion de logro segun grado de instruccion del Asentamiento
Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha, 2018

INSTRUCCION CATEGORIA PUNTAJE f %
Alto 48 - 64 0 0

Analfabetos Medio 32-47 2 29
Bajo 16-31 5 71

Alto 48 - 64 0 0

Primaria Medio 32-47 4 29
Bajo 16 - 31 10 71

Alto 48 - 64 0 0

Secundaria Medio 32-47 3 33
Bajo 16 - 31 6 67

Fuente: Variables psicolégicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, 2018
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Figura 9. Gréfico de barras de nivel de motivacion de logro segln grado de instruccion del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

En la tabla 14 y figura 9 se puede apreciar que el 71% de los pobladores analfabetos se
ubican en el nivel bajo, 29% se ubican en el nivel medio, en tanto el 71% de los pobladores
con instruccion primaria se ubican en el nivel bajo, un 29% se ubican en el nivel medio, y
el 67% de los pobladores con instruccién secundaria se ubican en el nivel bajo, un 33% se

ubican en el nivel medio de motivacion de logro.

Tabla 15 Nivel de desesperanza de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del
Tahuari en Yarinacocha, 2018

NIVEL PUNTAJE f %
Alto 14 - 20 0 0
Medio 7-13 8 27
Bajo 0-6 22 73

Fuente: Variables psicolégicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, 2018
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Figura 10. Gréfico de circulo de distribucion porcentual de desesperanza de los pobladores
del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

En la tabla 15 y figura 10 se observa que el 73% de los pobladores del Asentamiento
Humano Brisas del Tahuari se ubican en el nivel bajo y el 27% se ubican en el nivel medio

de desesperanza.

Tabla 16 Nivel de desesperanza segin género del Asentamiento Humano Brisas del
Tahuari en Yarinacocha, 2018

GENERO NIVEL PUNTAJE f %
Alto 14--20 0 0

Hombres Medio 7--13 1 9
Bajo 0--6 10 91

Alto 14--20 0 0

Mujeres Medio 7--13 7 37
Bajo 0--6 12 63

Fuente: Variables psicologicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, 2018
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Figura 11. Gréafico de barras del nivel de desesperanza segln género de los pobladores del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

En la tabla 16 y figura 11 se puede observar que el 91% de los hombres del Asentamiento
Humano Brisas del Tahuari se ubican en el nivel bajo de desesperanza y 9% en el nivel
medio, mientras que 63% de las mujeres se ubican en el nivel bajo y 37% se ubican en el

nivel medio.
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Tabla 17 Nivel de desesperanza segun grado de instruccion del Asentamiento Humano
Brisas del Tahuari en Yarinacocha, 2018

INSTRUCCION CATEGORIA PUNTAJE f %
Alto 14 - 20 0 0

Analfabetos Medio 7-13 3 43
Bajo 0-6 4 57

Alto 14 - 20 0 0

Primaria Medio 7-13 3 21
Bajo 0-6 11 79

Alto 14 - 20 0 0

Secundaria Medio 7-13 2 22
Bajo 0-6 7 78

Fuente: Variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, 2018
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Figura 12. Grafico de barras del nivel de desesperanza segin grado de instruccion de los
pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari

En latabla 17 y figura 12 se puede observar que el 79% de los pobladores del Asentamiento
Humano Brisas del Tahuari con instruccion primaria se ubican en el nivel bajo, un 21% se
ubican en el nivel medio, en tanto, 78% de los pobladores con instruccion secundaria se
ubican en el nivel bajo, 22% se ubican en el nivel medio, por consiguiente, 57% de los
pobladores analfabetos se ubican en el bajo y 43% en el nivel medio de desesperanza de

beck.
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4.2. Andlisis de resultados

El actual estudio de investigacion tiene como objetivo determinar las variables psicolégicas
asociadas a la pobreza material en la que muchos individuos cuyos recursos resultan
limitados que se traducen en su exclusion del nivel de vida minimamente aceptable en el
estado coligado en la que vive (David Gordon, 2004). Evidentemente los pobladores del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en Yarinacocha no son ajenos a esta realidad en

el aspecto psicosocial descritas en esta investigacion.

Referente a la escala de satisfaccion con la vida se estima que el 77% de los habitantes del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari se ubican en el nivel bajo, el 32% se ubican en
el nivel medio de satisfaccidn con la vida que llevan. (Tabla 6). Segun estos resultados la
mayoria de los pobladores muestran un sentimiento de insatisfaccion en si mismo la cual
su valoracion es negativa, no tienen mucha comunicacion familiar, hay poca diferencia a
esta apreciacion en consiguiente a género; hombres y mujeres en los mismos niveles bajos,
ademas hay una diferencia en las personas con mas educacion, estos resultados indican que
no gozan de una buena fortaleza intelectual, por ende hay angustia preocupacién por los
suyos, la satisfaccion con la vida tiende a incrementar a medida que va pasando los afios
de estudio de cada individuo. Dicho resultado que reafirma con los hallazgos de Medina C.
(2014), ejecuto una tesis denominado pobreza y discriminacion en la zona metropolitana
de Tijuana, con el objetivo de analizar la relacion entre pobreza y discriminacién, dando
como resultado que las personas en situacion de pobreza y correspondientes a determinados
grupos vulnerables, resultan victimas de discriminacién con mayor frecuencia que las

personas que no presentan pobreza o que no pertenecen a grupos vulnerables.
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En cuanto a la escala de autoestima se obtiene como resultado que un 57% de los
pobladores se ubican en el nivel bajo, seguido de 43% con tendencia baja de autoestima
(Tabla 9), dichos resultados nos indican que los individuos del Asentamiento Humano
Brisas del Tahuari que se ubican en el nivel bajo, muestran desconfianza de sus
potencialidades, no reconocen sus capacidades y habilidades, establecen pocas relaciones
interpersonales. Sin embargo, hay un grupo pequefio de pobladores que muestran buenas
percepciones y una evaluacion positiva de vida, tienen una adecuada valoracién personal,
lo cual se corrobora con los estudios de Venegas H. (2014), investigé variables psicoldgicas
asociadas a la pobreza material, de los pobladores de los asentamientos humanos,
resultando que el nivel de satisfaccion de la vida el 70 % se ubican en el nivel bajo, en
autoestima el 75 % se ubican en el nivel bajo, en motivacion de logro el 80 % se ubican en
el nivel bajo, en locus de control el 90 % se ubican en un nivel bajo y en desesperanza el
95 % se ubican en un nivel bajo, concluyendo que la mayoria de los pobladores tienen un
nivel bajo en cuanto a satisfaccion de la vida. Un alto porcentaje de estos pobladores tienen
un nivel bajo en cuanto al autoestima. una gran amplitud de estos pobladores tiene un nivel
bajo en cuanto a motivacion de logro. Unos altos indices de estos pobladores tienen un
nivel bajo en cuanto a locus de control. una gran cantidad de estos pobladores tienen un
nivel bajo en cuanto a desesperanza. en cuanto al género un alto porcentaje de estos
pobladores son hombres y tienen un grado de instruccion de primaria, mientras que en su

menoria son mujeres y tienen un grado de instruccién de secundaria.

En la escala de motivacion de logro el 70% de los pobladores del Asentamiento Humano
Brisas del Tahuari estan en el nivel bajo, y 30% se ubican en el nivel medio de motivacion

de logro. (Tabla 12), los resultados indican, poca motivacion en cuanto a la busqueda del
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éxito, negatividad competitiva, nula aceptacion de riesgos estos resultados son mayor en
hombres que en mujeres, Asi mismo presenta cierta predisposicion para proyectarse y
lograr metas se observa en las personas con mayor grado de instruccion. se corrobora con
la investigacion de Briones L. (2015), en su tesis denominada pobreza y desempleo en el
Ecuador, cuyo objetivo fue determinar los factores que incidieron en la pobreza y el
desempleo, concluyendo que los cambios radicales en el sistema econémico, politico y
social del pais, se debieron a que el estado ecuatoriano plantea un modelo econémico de
desarrollo sustentable, utilizando de forma adecuada todos los recursos en funcién de
mejorar la calidad de vida de todos los habitantes del pais y un crecimiento econémico

sostenido, que puede traducirse en una disminucion de los niveles de pobreza y desempleo.

Con respecto a la escala de desesperanza de Beck el 73% de los pobladores del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari se ubican en el nivel bajo y el 27% se ubican en
el nivel medio de desesperanza. Ningun poblador se encuentra en el nivel alto. (Tabla 15),
los resultados indican que la mayoria de los participantes en este estudio no tienen metas y
planes, se encuentran abismados y sumergidos en la pobreza, y el conformismo tanto
hombres y como mujeres, es decir, se encuentran acostumbrados a su realidad, dicho
resultados se reafirma con el hallazgo de Tineo B. (2018), en su tesis titulada Variables
psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento Humano
Mario Pezo en el distrito de Manantay, Concluyendo que la mayoria de los pobladores del
Asentamiento Humano se ubican en el nivel bajo en las variables intervinientes del aspecto
psicosocial abordadas en este estudio, satisfaccion vital, autoestima, motivacion del logro,

expectativas acerca del futuro
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V. CONCLUSIONES

La mayoria de los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del Tahuari en
Yarinacocha, se ubican en los niveles bajos de las variables estudiadas en esta

investigacion.

En satisfaccion con la vida un mayor niumero de los habitantes del Asentamiento Humano
Brisas del Tahuari en Yarinacocha se encuentran en los niveles bajos tanto en género como
en grado de instruccion, gue significa un sentimiento de insatisfaccion en si mismo la cual

su valoracidn es negativa y no tienen mucha comunicacion familiar.

En autoestima los resultados nos indican que los individuos del Asentamiento Humano
Brisas del Tahuari que se ubican en el nivel bajo, muestran desconfianza de sus
potencialidades, no reconocen sus capacidades y habilidades, establecen pocas relaciones

interpersonales.

En la escala de motivacion de logro los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del
Tahuari se encuentran en los niveles bajos lo cual indica poca motivacién en cuanto a la
busqueda del éxito, negatividad competitiva, nula aceptacion de riesgos estos resultados
son mayor en hombres que en mujeres; Asi mismo presentan cierta predisposiciéon para

proyectarse y lograr metas.

En la escala de desesperanza de Beck los pobladores del Asentamiento Humano Brisas del
Tahuari indican que la mayoria de los participantes en este estudio no tienen metas y planes,
se encuentran abismados, sumergidos en la pobreza y el conformismo, tanto hombres y

como mujeres, es decir, se muestran acostumbrados a la realidad en la que viven.
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Anexo 1

Escala de autoestima de Rosemberg — Modificada.

A continuacion, se presenta una lista de opiniones que las personas tienen frecuentemente

sobre si mismas. Sefiale si usted est& de acuerdo o0 no con estas opiniones respecto a usted

mismo(a). Para responder marque con un aspa (“X”) en la columna (TA, A, I, D, TD)

considerando la siguiente clave:

TA A | D TD
Totalmente  deDe acuerdo Indiferente En desacuerdo Totalmente en
acuerdo desacuerdo
TA|A|I|D|TD
01. | Creo que tengo buenas cualidades
02. | Desearia respetarme a mi mismo
03. | Creo que soy una persona valida al menos en un plano de
igualdad con los demas
04. | Tengo pocas cosas de las que pueda sentirme orgulloso
05. | Tengo una actitud positiva hacia mi mismo
06. | A veces me siento realmente inutil
07. | En conjunto me inclino a pensar que soy un fracaso
08. | Soy capaz de hacer las cosas al menos tan bien como la
mayoria de la gente
09. | A veces pienso que valgo realmente poco
10. | A grandes rasgos, estoy satisfecho conmigo mismo
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Escala de satisfaccion con la vida
A continuacion, se presenta una lista de opiniones que las personas tienen frecuentemente
sobre si mismas. Sefiale si usted est& de acuerdo o0 no con estas opiniones respecto a usted
mismo(a). Para responder marque con un aspa (“X”) en la columna (TA, A, I, D, TD)

considerando la siguiente clave:

TA A | D TD
Totalmente de De acuerdo Indiferente En desacuerdo Totalmente en
acuerdo desacuerdo

TA|A|I|D|TD

01. | El tipo de vida que llevo se parece al tipo de vida que

siempre sofié llevar

02. | Las condiciones de mi vida son excelentes

03. | Estoy satisfecho con mi vida

04. | Hasta ahora he obtenido las cosas importantes que quiero

en la vida

05. | Si pudiera vivir de nuevo, me gustaria que todo volviese

a ser igual
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Escalas de Motivacion de logro

Motivacion de logro (ML-1)

¢En qué medida cree Vd. que le describen estas afirmaciones?

TA

TD

1. Prefiero hacer algo en lo que me encuentro seguro y relajado
que meterme con algo mas dificil y que es para mi como un

desafio

2. Preferiria un trabajo importante y dificil, y con un 50% de
probabilidades de que resultara un fracaso, a otro trabajo

moderadamente importante pero nada dificil

3. Si tuviera que volver a meterme en una de dos tareas que dejé

incompletas, preferiria trabajar en la mas dificil

4. Prefiero tomar decisiones en grupo que aceptar yo toda la

responsabilidad de las actividades del grupo

5. Puesto a jugar a las cartas, prefiero un juego facil y divertido

a otro que requiera pensar mucho

6. Prefiero trabajar a comision, con mas riesgo pero con

posibilidades de ganar mucho, que con un salario fijo

7. Prefiero la tranquilidad de una tarea conocida que

enfrentarme con una nueva aunque sea de mayor importancia

8. Prefiero aprender algo dificil y que casi nadie sabe antes que

aprender lo que ya sabe la mayoria

9. Encuentro mas gratificantes las tareas que requieren
reflexionar mucho que las tareas que no exigen un gran

esfuerzo intelectual

10. Prefiero no ser el jefe y vivir con méas paz a ser yo el que
manda, ganando mas pero también con mas quebraderos de

cabeza

11. Prefiero una tarea en la que la direccion y responsabilidad
es compartida por un equipo a asumir yo personalmente toda
la responsabilidad
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12. Prefiero un trabajo suficientemente importante y que puedo
hacer bien, a meterme en otro trabajo mucho méas importante

pero también con muchos mas riesgos de fracaso

13. Puesto a elegir entre lo facil y lo dificil, en igualdad de

condiciones creo que me iria a lo mas facil

14. Si tengo éxito en la vida y las cosas me van bien, creo que
soy de los que buscarian un nuevo éxito en vez de

conformarme con lo que ya tengo

15. Prefiero una tarea facil y en la que se gana bastante, a otra
maés dificil y que exige mayor preparacion y en la que puede

que se gane algo menos

16. Prefiero un trabajo cuyo éxito dependa de mi habilidad para
tomar decisiones y asumir riesgos, a otro no tan bien pagado

pero en el que no tengo que tomar decisiones dificiles
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Escala de Desesperanza de Beck

Veo el futuro con esperanza y entusiasmo

Quiza deberia abandonar todo porque no puedo hacer las cosas mejor
Cuando las cosas estan mal, me ayuda pensar que no va a ser asi siempre
No puedo imaginar como va a ser mi vida dentro de diez afios

El tiempo me alcanza para hacer lo que mas deseo hacer

En el futuro, espero tener éxito en lo que mas me importa

El futuro aparece oscuro para mi

En la vida, espero lograr mas cosas buenas que el comdn de la gente

En realidad, no puedo estar bien y no hay razon para que pueda estarlo en el futuro.
Mis experiencias pasadas me han preparado bien para el futuro.

Mas que bienestar, todo lo que veo por delante son dificultades

No espero conseguir lo que realmente quiero

Espero ser mas feliz de lo que soy ahora

Las cosas nunca van a marchar de la forma en que yo quiero

Tengo gran confianza en el futuro

Como nunca logro lo que quiero, es una locura hacer algo

Es poco probable que el fututo consiga una satisfaccion real

El futuro aparece vago e incierto para mi

Se pueden esperar tiempos mejores que peores

No hay razon para tratar de conseguir algo deseado, pues, probablemente no lo logre.

55



Anexo 2

ASENTAMIENTO HUMANO BRISAS DEL TAHUARI - YARINACOCHA

“Afio del dialogo y la reconciliacion nacional

Constancia

Yo Alejandro Penadillo Mozombite presidente  del
Asentamiento Humano Brisas del Tahuari, hago constar que NAVARRO SALAZAR,
AUDRY CAROLINA, estudiante de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, de la
carrera profesional de psicologia con codigo N° 1823130019, ha efectuado la aplicacion de

pruebas psicologicas en los pobladores del asentamiento humano de manera eficaz.

Se expide la presente constancia a solicitud del interesado para

los fines pertinentes.

Pucallpa, octubre de 2018

“es R R
Alejangro Penadillo Mozombite
Presidente

NI: 00962588
PRESIDENTE
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Anexo 3

Fotos leyenda
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